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Rigsichikuy

Kuyasqa sipaskuna, maqgtakuna, waynakuna:

Kay Rimana sutiwan rigsisga qillgasqa maytuqga kikin llagta
imayna pacha gawasganmanhina, yachayninmanhina, Qichwa
simi rimasganmanhina qillgayniyki, Aawinchayniyki kusisqalla
kallpachakunantam maskan.

Sapa tagam fawpa llagtapa huk llamkananmanta rimachkan.
Hinaspapas tagapi ruraykunaqa llagta llamkayninpi sasachakuykuna
rikurimusganmanhinam rurasga tarikun. Kaymanhinam sasachakuy
imayna chinkachiypi yanapakunaykipag munachisunki. Kayna:

huk tagam papa tarpuymanta riman, papa tarpuypi sasachakuy
rikurimugfatagmi runapa rurasqan wanuwan tarpusganku.
Chaymanhinam gamta munachisunki, imaynataq papa tarpugkuna
uywa wanuwan tarpunankupagq rimapayawag, nispa.

Chaymantapas, sapa tagapim llagtapa rurasganmanta rimaq huk
rikchaq gillgasga tarikun. Kaytam imaymana llamkanakunawan
flawinchasqgayki haypanaykipaq llamkanki. Hinallatagmi
gillganaykipaqgpas rimanaykipaqgpas imaymana ruraykunata tarinki.

Chaymantapas sapa tagapi imayna fiawinchasqayki, qatipanaykipaqgpas
tarinkim. Yachasqgayki mana yachasqgayki gatipanaykipaqg rimaykunapas
kanmi. Yachanaykipaq llapa ima rurasgaykikuna tupukunaykipaqgpas
tarinkim.

Iskay Simipi Kawsaypura Yachachiy (ISKY) umallig hufiuna wasim kay
gillgasqa maytuta (Rimana sutiyuqta) makiykiman churaykamun,
ichaya gampaq munay kanman hinaspapas rimayniyki, gillgayniyki,
Aawinchayniyki allin gispinanpaq allinta yanapasunkiman.
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NUWASKIWICHA
IWACHAYKUNA

1. Chirusqgapi kaqg runakuna imatataq rurachkanku.

Maykunapitaq kayhinata runakuna llamkanku.

3. Chirusgakunapi runakunapa rurasgankupi ima yachaykunataq
kanman.

4. Qawasqayki ruraykunahinata llagtaykipi imaynatataq ruranku.

Yachargankichu:

Qichwa runakunapa yachayninmanhinaga, asnukunapa

gipin wiksurpariptinga manam llakikunapaqchu. Aswanga
kusikunapagmi. Asnupa qipin wiksusganga kayta willawanchik:
Tarpuna pachapi kaptinchikqa, tarpuy allin gispinanpagmi. Kawsay
huqariy pachapi, kawsayta gatuman apaptinchik asnupa gipin
wiksuptinga allinmi rantikuy kanqga.
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Anti suyu llagtakunapi ayllukunaga kuski killapiga kawsay
hugariypim tarikunku. Kunan punchawkunaga sapa ayllum
huk niragta fiutu kawsaykunata (kinuwata, kiwichata, rihuta,
siwarata hinallatag huk kawsaykunatapas) hugarinku.
Wakinkum makinawan, karuwan saruchispallafia,
hukkunanatagmi kaspiwan waqtaspa, uywawan saruchispa,
rumipi gaquspankupas hugarinku. Wakin llagtakunapiqga
Aawpa kuraq taytanchikkunapa kawsay hugariy yachaykunaga
chinkachkanfiam.

e —
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Nawpa fiawinchana*

Yachay haypana: Kinuwa, kiwicha huqgariypi
yachaykuna chaninchanapaq gillgasgakunata fiawinchay

G o000

Qillgasgapa chirunta, uma sutinta, sayayninta hinallataq hayka tagayuq
kasqgatawan allinta gaway hinaspa gillgana maytuykipi gatiq tapukuykunata
kutichiy.

1.

Qillgasgapa sutin flawinchasgaykimanhina ¢imataraq
gillgaq willakuyta munachkanman?

¢Haykagqgllapas karu llagtakunata illargankichu?

Imaynataq kargan.

Qillgasgapa chirusgankuna gawasgaykimanhina
gillgasqapi ¢ima ruraykunatataq gispichichkanku?.

Qawasgaykimanhina ¢imaraykuraq qillgasga qgillgaq runa gillganman

kargan?

¢ Imaraykutaq kay gillgasqata fiawinchawaq?

4 o000
Qatiq kunaykunata qgispichistin fawinchay / likay..

1.

Nawpagtaga upalla sapayki filawinchay.

2. Masiykikunawan sapa tagata rakinakuspa gatigllata fiawinchaychik.

3. Mana rigsisqayki simikunata gillgana maytuykipi niyninta maskaspa

gillgay.
Rimana simikunata rigsiy hinaspa niyninta maskay.

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”
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Qillgaqg: Yumar Carina Orosco Palomino

2015 wata, 5 punchaw, kuski killam kargan. Yaga 5 watamantafiam
kagmanta kawsaykuna huqariy pachapi, llagtay watukuq rinaypaq
allichakurqurgani. Llagtaymanga huk karullam sapa hunka rin,

sagirgachikusgaga manafnam illayta atiwagfiachu. Chaymi manaraq wallpa

wagachkaptin karu suyaqgfia rirgani.

Karu sayananpiqa huk maqgta suyachkasgafia, asuykuspaymi yaqga
1 pacha rimanakustin kuska suyaniku, chaypim pi kasganta, mayman
hinallatag imaman illasqantapas yacharquni; payqga Lima llagtapi
chakra uywaghina gispinanpagmi yachakuchkasga. Chiwillum sutin,
payqa yachayninpi gispikunapaq, anti ayllukuna imayna kinuwa
huqgarisgankumantam huk maytuta gillganqga.

Yaqa 1 pacha 30 tullminta purispam Waykaray llagtachaman

chayarquniku. Chaypim sigamug runakuna, kawsaykuna iraypi ayllukuna

kasganmanta rimapakustin gispirgamunku. Chiwilluga uyarirquspam
kuskanchanaypaq mafiaykuwan hinaspam karumanta uraykargachiwan.
Payga Muchilakusqallam purin, chaypiga uyan, kirun mayllakunanpaq
hinallataq apukuna haywarikunallanpagmi apasga. Nugafiatagmi iskay
kustalpi aylluypaq kuyakuyniyta apargani.

7 a.p kanman kargan. Manam pi runatapas rigsinikuchu. Kayman
wakman gawakachachkaspam huk warmita rikurquspa asuykurquniku.
Chiwilluga wayrallam chay punchaw pi ayllu irasgantam tapukun.
Warmiga wasinman yaykuykachiwaspankum sara lawachanta hinallataq
mutinta kKisuyuqta garaykuwaspanku mallagyaykachiwanku. Hinaspa,
chay punchaw pay kinuwa irasganta willaykuwanku. Hakuya nispa
niykullawanku. Sumaqg sunquyuq ayllum kasgaku, kayna sunquyuq
ayllutaga llagta ukupiga manam tarikuniachu.

Lliw apasgaykuta churapakuykuspaykum warmitaga kuskachaniku,
Chiwilluga tukuy fAantam kawsaykuna hugariymanta tapukustin rin.
“Kay llagtaykupiga kamallatam tukuy ima kawsaykunataqa tarpukuniku,
ayllu masiykunawan mallichinakunaykupaq hinallatag apuykuman
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haywarikunaykupaqg haypaqgllatam churakuniku; manachayga usunmanmi
hinaspa fiakawaptinku muchuyman ayllu yaykunman. Huqgariy
punchawkunaga pim kuyawagniykum yanapakuqg hamun, paykunawanmi
kusisgalla kawsaykunataga hugariniku”. Warmipa kay rimasganmi
yuyayniypi muyukachan.

Yaga 1 pachapim may irananman chayarquniku. Chiwillu ancha ancha
kusisgam kuka apasganta apukunaman pukuykuspa rigsikuykun.

Irana pampapiga hatun mantarakunapim iskay niraq kinuwakuna
mastasqga chakichkasga: huknin puka kaqg kinuwaga mana qatgiyuqsi,
chayga warmi kinuwas. Huknin gillu kag kinuwarfataqsi nisyu gatqiyuq,
mayllasqa yakunga pacha tagsakunapagsi allin.

Irana pampapiqa 10 runakunam kaspiyugkama kachkasqa,
warmikunaniatagmi palta rumichayugkama kachkasgaku. Kuraq taytam
Apuman, Mama Pachaman haywarikun, chayfiam irayta gallarinku,
garikunam kaspiwan waqtaspanku kinuwataqa pututurgachispanku
pawargachinku, Augaykupas iskay kimsa waqtayllataga yanapakurganikum.
Warmikunafatagmi palta rumipa hawanpi gagupanku. 2 chisinkuy
pachamantaga wayrachinku hinaspa sumaq chuyay chuyayfia kaptinmi
manaraq kustalman churachkaspanku waskawan lasurqunku; kinuwa mana
utgayman tukunanpagsi chayta
ruranku.

Yaga 6 chisinkuy
pachatafiam uywakunawan
kinuwataga astarqurganiku.
Nisyu tutafa kaptinmi,
pagarinytintana
llagtayman chayanaykupaq
rimanakurquniku. Chayllapim
taytachapa apachimusganhina,
unqugkuna apaq karu
llagtayman richkasga. Chay karum mana musyayllapi llagtaymanga
chayargachiwanku.

Hatun mamanpa wasinmanmi chayarquniku. Payqga pituykachakuspanmi
chaskiykullawanku hinaspa samaykachillawanku. Chiwilluga huknin
punchawtaga, manaraq pisquchakuna takiyta qallarichkaptinkum




gatarirquspa hatun mamaywan ‘
rimanakuchkasgafa. Chaypim kawsaykuna ‘ Runika.
huqgariypi kasqankuta hinallataq _
chayllaraq achitata kuchumusgankutapas Kay gillgasqapiga pacha

ripusganpi runakuna

tukuy ima yuyayninpi
rurasgantam gatillapi
purisqanmanhina

willachkasga. Chiwilluga imallafiach achita
hugarinankupaq huk hunkata chakinankama
suyaykun. Payga manam haykapipas achita
huqgariytaga rikusgachu.

Achita huqgariy punchaw
chayargamuptinga hatun fian karukuna
purinanpim hatun yana yutita mastarqunku hinaspam rutusganku
chaki achitata hawanpi mastarqunku. Karu apagkunaqga hina achitapa
hawantam karutaga purichinku. Karukuna purisgqanmanhinaqga
yapamanta huk karukuna sarunanpagmi utgayllaman asuykuspanku
tikraghina huiupaykunku. Tumpanmantaga hunurquspankum kustalman
winarqunku, chaymantaga wasinmanmi karitillawan astarqunku. Huk
punchaw wayra kaptinfias wayrachinku.

Mana sasachakuspallam achitata hugarirqunku, manam pipas
lukuyakunchu, manam uywakuna kanchu, manam mikuy kanchu, manam
apukunamanpas Mama Pachamanpas haywarikunkuchu. Chiwilluga hatun
mamayta tapun, imanasqataqg kinuwatahinaga mana huqarinkichikchu,
nispan. Payfiatagmi kutichin: waway chay ruraykunataga manafiam
kaypiqa ruranikuiachu; karullawanfia saruchispam utgayman hugariniku,
kaynaspaykum qullgita mana usuchinikuchu.

Utgayllamanmi hunka ripukun, kutinayku punchaw chayargamun,
Chiwilluga 14 punchaw kuski Kkillapi, hatun mamaypa kuyakuyninta (sarata,
achitata) gipisqa kutikun.

willakun.
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Qatiq tapukuykunata allinta Aawinchaspa, gillgana maytuykipi
tapukuykunata yuyaymanaywan kutichiy.

1. Qillgag ima ruraykunatataqg pacha ripusqanmanhina willakusganpi
rigsichichkan. Mafiakusganmanhina kutichiy.
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Karupi, yaga

Mgnaraq karupi — 1 pach-a 30 —r Llagtanman
illachkaspa. tullminta chayarquspa.
illachkaspa.

. Qillgasgapi runika willakugpa masinmanta tapukuykunata kutichiy.

¢Pim kasqa?
¢Maytataq illachkasqga?
¢Imamantagq illachkasga?

¢May llagtakunatataq rigsirgan?

. Nawinchasgaykimanhina gatiq sigikunapi mafiakusqganta gillgana

maytuykipi tukupay.

¢Imaynanpitaq _ .
runika gillgaga ¢Imaynanpitag G

Ve sutinga kayna? Yuyariy:
Willanapa
sayayninga kaymi:

¢Imaynanpitaq - ) Qallariynin _
kuski Kkillapi runika Cr(r?";izgalmmtzga Sasachakuynin
illgasga apakunman . in
A Earqim gillganman kargan? Tukupaynin

. Runikapa sapa sayayninpi imamanta rimasganta qillgay.

Qallariynin.

Sasachakuynin.

Tukupaynin.

. ¢Willakugpa hatun maman, Chiwilluta kutichisgan imataraq niyta

munachkan?

“... waway, chay ruraykunataga mananam kaypiqga ruranikuiachu;
karullawania saruchispam utgayman hugariniku, kaynaspaykum
qullgita mana usuchinikuchu. ”



6. Qatiq gillgasqgata nawinchay hinaspa allinta hamutaspa tapukuyta kutichiy.

Qillgasqapi runika gillgagpa uyarisqgan: “...Kay llagtaykupiga
kamallatam tukuy ima kawsaykunataga tarpukuniku, ayllu
masiykunawan mallichinakunaykupag hinallataq apuykuman
haywarikunaykupag haypagllatam churakuniku; manachayqga
usunmanmi hinaspa fiakawaptinkum muchuyman ayllu wichinman...”

7. ¢Hamutasgaykimanhina kawsaykuna aslla tarpusganku allinchu kanman?
Imaynanpi.

8. Qillgasgqamanhina Chiwillu Wankaray llagtapi hinallataq runika
willakugpa llagtanpi kinuwa achita hugariyta gawasganwan, gampa
hamutasgaykimanhina, ¢qillgasga maytu llamkay munasganta
tukurgunmanchu kargan? Imanasqa.

Qipa qgillgasga

Gl o000

Qillgasgapa sutinta Nawinchaspa / likaspa hinallatag chirunta gawaspa,
Imamanta rimasganta fiawpachay hinaspa tapukuyta kutichiy.

1. ¢Amarantu kawsayta rigsinkichu?
2. ¢Imamantataq gillgasga rimachkanman?

3. ¢Imata munaspataq kay willakuyta fiawinchanki?

&g (0000
Kunaykunata rurastin, gillgasqata yuyaymanaywan fiawinchay.

1. Nawpagqta upallallarag fiawinchay.

2. Mana rigsisgayki simita sigiy hinaspa Iliw rimayta hurquspa niyninta
maskay.

3. Maygin tagatapas mana ima nisqanta allinta musyaspaqa kagmanta
fnawinchay.

17
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Qillgaqg: Qillgag: Yumar Carina Orosco Palomino

Maya llagtapa anti suyunkunapim amarantu kawsaytaga yaga tawa
waranga watayuq chullpakunapi hinaspa aya uchkukunapi tarisqaku.
Kayga fawpa Maya ayllukunapa uywasgankuragmi kasga. Kay
amarantuqga yaga waranga waranga ripuq watakuna allin wagaychasqga
kasgantam gawachiwanchik. Maya Miksiku ayllukunapa allin kawsaynin
pachapiga kay kawsaykuna uywaydga allin gawasgam kasga. Paykunaqga
Aawpagmantaragmi amarantuwanga uywanakurganku. Apukunapa
kuyasgan kawsay kasganraykum amarantuqa kallpasapa chaniyniyuq
kargan. Manaraq Ispafiamanta, kay Awya Yala allpakunaman, runakuna
chayamuchkaptin amarantu kawsaytaga huk kawsaykunawan kuskatam
tarpusgaku. Kay kawsayqa llapan ayllukuna mikunanpagmi kasqa.
Hinallatagmi kay amarantuga ancha ayllukunapa munasgan mikuna
kargan. Chaynallatag Apukunaman haywarikunankupagqgpas allintagsi
kargan, kamachikugkunamanpas, wafiugkunamanpas qupurgakutag.
Wakin allin chaninchasga ruraykunapim kay amarantuga kamchasqa,
kutasga pagpapa miskinwan chapusgata mikusgaku. Pacha
Mamapa kagninkunata, inisganku Apukunata, uywachakunata,
chagwanakugkunatam simi miskichiy mikuykunata qispichirgaku.
Haywarikuy tukuytaga simi miskichiqg mikuykunata kuchuspa llapan
haywarikuyman rigkunaman mikunankupaq aypurganku. Ispafiamanta
hamugqg runakuna tukuy ima ayllunchikkunapa yachayninkuta
gipachakuspankum (runatam sipinku chay haywanankupaq nispanku)
chaynata nispa hanay pacha taytachaman iniyta kamachikurgaku, kayna
yuyaymanaywanmi kasuchikurganku. Chaywanmi amarantu uywayqa
mana allinhina gawasqa kargan, hinaspapas Ispafa runakunapa
kamachikuynin tukunankamam uywayninpas mikuyninpas harkasqga
kargan. Harkasqga kasganraykum amarantuga chinkarqurgan.

Kaypi gimikusga: https//sipse.com/novedades-yucatan/amaranto-mayas-

propiedadesnutricionales-yucatan-402077.html



£g 000D
Nawinchasgaykimanhina hamug chirusqgata tukupay.
1. ¢Imakunapaqtaq amarantu kawsay kasqa ?

2. Maya runakuna amarantu, kiwicha sutiyuq kawsay imayna uywasgankuta
nuganchikpa uywasganchikwan tupachispa uray chirusgatahina gillgana
maytuykipi ruraspa qillgay.

Maya ayllu imayna kiwicha Qichwa allpakunapi amarantu
uywasqgan. imayna uywasganku

3. Uray chirusgatahina gillgana maytuykipi sigispa, nawinchasgaykimanhina,
5 kallpayuq rimaykunata sapa yupayuq chirusqapi gillgay.

Maya llagtapa —
amarantu
S —— uywasqgan

4. Sapa qgillgasga nawinchanapi kiwichamanta yachaykunata tupachistin
allichasga chirusqata ruray.

Yachasgaymanta yuyaymanay

1. Kunankunata kasukustinmi nawinchargani.
2. Mana rigsisgay simikunata niyninta maskastinmi fiawincharquni.

3. Nawinchachkaspay, manaraq fiawinchachkaspa imamanta rimasgan
musyasgayta tupachistinmi fiawinchargani.

4. Nugapa yuyaymanaynimanhinam kikiymanta simillaywan tapukuyta
kutichirgani.

5. Hamutasgaymanhinam rimasqgayta qimistin tapukuyta kutichirgani.
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Qlllaqana maytuyklpl chlrusqakunata allinta A~
gawaspa gatiq tapukuykunata kutichiy.

Imatataq chirusqawan rimaykuna rigsichisuchkanki.

. Yachasqayki ayllupi, llagtaykipi kay rikchag mikuykunata
pikunataq uywanku, maymantataq yaykumun.

. Qawasqgayki mikuna tikrasgata maykunapitaq tarinchik.

. Kay rikchaq tikrasga mikuykuna mikuy allinchu galilla
kananchikpagq kanman.
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Chukulatiwan chapusga  Kiwicha hakumanta Kiwichamanta
mastasqga kiwicha tanta rurasqga miski kaspicha api

Kiwichamanta Kiwichamanta Kiwicha Kiwicha akumanta
miskiyuq yaku kamcha / hamka haku upyana

Anti suyu allpapi ayllukunaga kinuwa, kiwicha
kawsaykunataqa chikanchallantafiam mikuch. Aswanmi
gipa wiflaq warmakunaga millakunkufia, pingakunkuia.
Paykunaga hawa llagtakunamanta unquchikug,
Iquyachikug yaykumuq mikuykunallatafiam mikuchkanku.
Chaymi kunan punchaw runakunaga puiuyllawania
hapichikun, mana kallpayuq tarikunku. Nawpa
ayllukunaga kinuwata, kiwichata mikuspankum galiy qaliy
unay wata kawsakurganku.
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Nawpa fiawinchana*

Yachay haypana: Kinuwapa kiwichapa kallpanmanta
hamutanapag yachachina maytucha gillgasgata fiawinchay.

G o000

Qillgasgapa Aawpa uyanpi chirusgata hinallatag sutinta gawaspallaraq,
gillgana maytuykipi, hamuq tapukuykunata kutichiy.

1.
2.

¢ Imataqg kawsaykunapa sutin? Maykunapitag wifianku.
¢Pikunataq mikunku, imakunapitaq mikunku?

Nawpa uyanpi sutinmanhina, ¢imamantaraq hamugq gillgasga
rimachkanman?

Qillgasgapa lliw uyankunata, huk kutillata gawasgaykimanhina ¢lma
rikchaq gillgasgataqg kanman? Imanasqa.

¢Imata munasparaq qillgag runa hamuq gillgasqgata gillgargan?

¢Imaraykutaq qillgasqata flawinchasaq?

£ 000D

Qatiq kunaykunata qispichistin hamugq gillgasqgata nawinchay / likay..

1.

Nawpagtaqga upallalla sapayki imakunamanta rimasganta rigsighina
Aawinchaykuy.

Masiykunawan 6 hufiuta pagarichiychik hinaspa sapa uyata rakinakuspa
Rawinchaychik.

Sapa uyapi ima nisganta mana musyaspaqa kagmanta fawinchay.

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”



UKUNPI TARIKUQKUNA

RIQSICNIY ..., 2
Kiwicha wifiapu ............ccccoeeiiiininnn. 3

Kiwichamanta rurasga mikuykuna.....4

Kiwicha miski .......ccooovvviiiiiiii, 4
Kiwicha hallita .............ccooo oo, 5
Kiwicha api .........ccooeei i 6

RIQSICHIY

Kiwichaga fiawpa unay kawsaymi.

Ispafia runakuna manaraq allpanchikman
yaykumuchkaptinkuqga kuyaywan
uywasca kawsaymi kargan. Nawpa

tayta mamanchikkunaga kay kawsay
mikusgankuraykum unay unay wata
kawsakurganku, unquytapas manam
tarirgankuchu, manatagmi utqayllamanga
machuyargankuchu payayargankuchu.

Kallpasa kallpasapa kawsay kasganraykum

apunkunamanpas kuyakuywan haywarikugku.

Kaykunata gawaspankum, saqrawan
tinkuchispanku, kurakuna kiwicha kinuwa
kawsaykunataqa chinkachiyta maskarganku.

Kallpasapa kawsay kachkaptinpas manafiam
kunan runakunaga mikunkufiachu,
wakinkunaqa rigsiyllapas risinkufiachu.
Kayraykum kay yachachina maytupi
imaymana rikchaq yanuna mikuykunata
yachachisqaykichik.

KIWICHA WINAPU
Imayna kiwicha wifiapu ruray.

1. Nawpagtam mikunaykipaq kamallata, tukuy tuta,
huk matipipas pukupipas kiwichata nuyuchina.

2. Kiwicha nuyusgafia kaptinga huk hatun simisapa
gispi wutillaman tiksaykuna; wutillapa siminga
yaku chumanapaq suysunawan wichgasgam kanan.

3. Nuyusqga kiwicha mana chakinanpaqgfiatagmi
sapa 8 pacha ripuyta wutillaman yakuta
tiksaykuspa kimsa kutikama chuyachana.

4. Mana akchi yaykunanpagfiatagmi yana
latapawan wutillata wankina.

5. Kayna rurasgaga iskay kimsa punchawmantaqa
kiwichapa sapichankunaga gawakunfiam. Kimsa
punchawmantaga fiam allinfia mikunapag.
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6. Allin sapichayugfia yurachankuna chiklliytafia
gallariptinga huk lastiku waygachaman
churaykuspam chirisqanpi churaykuna.

KIWICHAMANTA RURASQA MIKUYKUNA

Kiwichamantaga imaymana mikuykunatam
rurachwan. Chupita, hamkata, tantata, miskita,
hallitata, hampita, yaku timputa imam rurachwan.

Aswan manaraq yanuchkaspam allin allinta
llapa qupanta hurquna chaymantam qgatqin
wischunapagq iskay kimsa kutikama yakuwan
mayllana. Iskay mikuyllatapas imayna
rurakusganta rigsiykusunchik.

KIWICHA MISKI

Kallpachachikug mikuymi. Upyaspaga
achikyayllatam manarag imatapas mikuchkaspa
upyana.

Imakuna yaykusgan:
e Yaku e Puquy kiwicha
e Kanila ¢ Miskichana
e Asnaq lawus Waka lichi

Imayna yanuna

Kanilatawan asnaq lawusta yakupi timpuchiy.
Chaymanta chiri yakupi chapusga paltayasga
kiwichata winay, miskichanata yapaykuy.
Taqwistin tagwistin kimsa tullminta timpuchiy.
Hurqunaykipagfia lichita winaykuspa sumagqta
chapukunanpaq taqwiy hinaspa garakuyfa.

KIWICHA HALLITA

Miski miski mikuymi, rurayninpas manam sasachu.

Imakuna yaykusgan:
Waka lichi
Rihu haku

e Kamchasqa/
hamkasga kiwicha °

. Runtu .
e Miskichana

Achalanapaq
kiwicha

e Asnachiq waynilla
Imayna rurana

Hamkasga/kamchasqa kiwichata kutay. Chaymanta
huk mankachapipas tasunchapipas kutasgayki
kiwichatawan rihu hakuta miskichanatawan
sumagta taqruy. Chaqgrurquspafiataq runtuta

chawpichanpi uchkuykuspa, yaku wirata, lichita,

waynillata tiksay. Allinta chapukunankapa
sumagqta chapuy. Chapusqayki suytuchasga
rikchayniyuqta 30 tullminta chapusgata pufiuchiy.

30 chunka tullmi ripuytafiatag chapusqata ruyru
ruyruta kuchuspa chaplayaykachispa kiwichawan
chapuykuy. Hinaspafiatag wirachasqa latamanpas
artisamanpas gati qatilla churaykuy hinaspa

allin quiichisqa urnuman churaykuy. Manaraq
allinta yanukuchkaptin tikraykuy chaymanta allin
yanukunankama suyay. Chiriykachiy hinaspa
mallichinakuychik.

KIWICHA WINAPU

Kiwichamanta rurasga apiga miski miskim.

Imakuna yaykusqgan:

Kiwicha
Latanu
Kanila
Asnaq Lawus

Imayna rurana

Nawpagtam achka yakupi tukuy tuta kiwichata
nuyuchina. Chaymantafiataq yakunta chumaspa
allichaykuna.

Allinta yanukunankama kiwichata yanuna
chaymanta yakunta chumaykuna.

Hinaspafiataq kiwichatawan latanuta allinta
chapuspa, lichipi timpuykachina.




48 0000

Tapukuykunata allinta fiawinchaspa, yuyayniykimanhina maytu gillganaykipi

kutichiy.

1. Qillgasgamanhina ¢kiwichamanta ima mikunakunatataq rurakusga?

2. Mikunakunaman imakuna yaykusganta gatig kanchapi akllaspa,

mayganman tupasganta churay.

Yachachina maytu.

kiwicha latanu

asnaq lawus
waka lichi rihu haku
asnachiqg waynilla

kamchasga kiwicha

runtu miskichana

yaku

Kiwicha miski

Kiwicha hallita

Kiwicha api

3. Yachachina maytucha gillgasgapi sutikuna
rikurimusganmanhina yupayninta churaspa sinrichay.

Kiwichamanta rurasga mikuykuna

Kiwicha api

Rigsichiy

Ukunpi tarikugkuna

Kiwicha wifiapu

Kiwicha hallita

Mikuyman tikrakug kawsaymanta yachachina
maytucha

Kiwicha miski

4. ¢Imapaqgtaq Nawinchasgayki yachachina maytucha
kanman kargan? Hukninta akllaspa, qillgana

maytuykipi, imanasqa chayna kasganta niy.
a. Qaqchanapaq h. Asichikunanpaq

Ch. Kamachikunanpaq I. Yachachinanpaq

Kay rikchaq qgillgasqaga
yachachina gillgasgapa
ukunpim tarikun. iskay
kimsa uyayuqgllapas
kanmanmi, mana chayqga 10,
15 uyayuq qillgasgakunapas
kanmantagmi.

Yuyanaykipaq:

Yachachina
gillgasgaqga tukuy
ima gispichinapaq,
ruranapagq,
yanunapagmi
umachaspa
yachachikun.
Chaypagmi
kamachikug rimana
simikunawan
gillgakun.
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5. ¢Kiwichamantachu, kiwicha apimantachu, kiwicha maypi
wifiasgamantachu icha kiwicha pikuna mikusganmantachu rimachkan.
Imanasqga.

6. Yachachina maytuchapa ukunpi gillgasgakunamanta yachachiq
rimanakunata hurquy hinaspa niyninta qillgay. Kayna:

Rimanakuna Niynin

Nuyuchina Imatapas yakuwan churaspa
pachamanhina Iliw nuyu kanankaman
suyan

7. Simikunata niyninkunawan sigiwan tupachispa yachachina maytuchapa
rakinkunata tariy. Qillgana maytuykipi llamkay.

Sumagq gawakug, chirusgayuq, sutiyuq. Llapa

maytum chaywan gallaykun. Rigsichiq

Maytu u_kupl ima rurasqa~nmantarr_|, Willakughina

yachachisgankumantam fawpaghina !
yachachin

rimapayawanchik.

Rigsichiwasganchikmanhina, ukupi
tarikusganmanhinam yachaykunata sumaqta Uya
allichaspa rigsichiwanchik.

Maytupi uyan uyan imapas tarikusgantam Ukupi
rigsichiwanchik. tarikugkuna

8. Yachachina maytucha kiwichamanta, kinuwamanta mikunakuna
ruranapag yachachisqanmanhina, kay mikuyman mana yachakasga
runakuna mikunmankuchuch? Imanasqa.

9. Qillgana maytuykipi sigisgatahina ruraspayki tapukusganta kutichiy.

¢Yachachina maytucha gampaq Hamutasgaykimanhina kiwicha mikuy
allintachu yachachikuchkan? allinchu kanman? Imaynanpi
Imaynanpi
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Qipa nawinchana*

Gl o000

Qillgasgata huk kutillata uma sutinta, chiruntawan gawaykuy hinaspa
tapukuykunata kutichiy.

1. ¢May llagtakunapitag amarantu kawsay wifianman?
2. ¢Imamantaraq gillgasga rimachkanman?

3. Qillgasqga ¢ima yachaytaraq willakuyta munachkanman?

& 0000

INEREEEERERE

Kay ruraykunata qgispichistin Aawinchayta / likayta gallariykuy.
1. Nawpagta upallallaraq fiawinchay.
2. Sapa tagapa ima nisganta allinta musyaspa waqtanpi qgillgay.

3. Mana rigsisqayki simita maskaspa niyninta willakuy.

Awya Yala nawpa runakunapa

amarantu mikusganku

Qillgag: Yumar Carina Orosco Palomino

Kinuwawan amarantu kawsaykunaga chiripipas qasapipas chaki
allpakunapipas mana wanuyuq allpakunapipas hawkam rurun. Kay

mikuykunawanmi nawpa Awya Yala llagtakunaga allin mikusga karganku.

Kayraykum paykunaqa kallpasapa, yuyaysapa, mana pisipaq kawsagku.
Chaymi Inkakunawan Astikakunaga kay kawsaytaqa willka kawsaytahina
gawarqganku.

Ispafia runakuna allpanchikkunaman yaykurgamuspankum kinuwa,
kiwicha, kafiwa kawsayninchikkunata chignikuywan gawaspanku huk
kawsaykunawan tikrarqurganku. Allin kallpasapa kawsay kachkaptinpas,
fnawpa runakuna inisgankupa huchanpim tarpunankuta michakurganku.

Chaymantapunim kay kawsayqa chignikuywan millakuywan gawasqga
kargan.

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fiawichay ninkum”
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500 watamantafiam, mikuypaqg tarpuypag hufiunasga suyukunapa
allichakusqgan, inlis simipi FAO simiwan rigsisqa, kaynata nin: kinuwa
kawsayqga ancha ancha kallpayuq kawsaymi, runa mikunanpagga kusa
kusam, nispa.

Kinuwa rurupim imaymana mikuykunapa kallpan tarikun. Kayraykum
hanay pachaman illagkunatapas kinuwata mikuchinku. Chaymi 30 gipa
watamanta tigsi muyu llagtakunapi kawsaq runakunaga yapamanta
mikuyta gallarichkanku. Llagta gatukunapipas kinuwa, kiwicha rurumanta
imaymana mikuykunaman tikrarquspankum rantikuchkanku. Hina kikin
rurullatapas mana chayqga chawa, kamchasqa kutapipas hakutahinapas
wifiaputahinapas kamchatahinapas
simulatahinapas mikuchwanmi.
Chupikunapiraq, humintapiraq,
pastilpiraq, uchupiraq, pikantipiraq,
saqtapiraq, tantapiraqg, lawapiraq,
agapirag mikuchwan. Nawpa
tayta mamanchikkunaga tullunta,
llaginta kanarquspankum tugrata,
lliptata ruragku. Chaywanmi kukata akuspanku miskichigku. Kinuwaga
ungquykuna hampikunapaqgpas ancha kusam.

Nanay chinkachinapaq, punkipakuy chinkachinapaq ancha allinmi.
Sapa kutilla kay rurukunata mikuspaga sasatam runakunapas payayanku
machuyanku.

Kiwichaga runakunapa kawsayninpagga ancha allinmi. Kay ruruga
achka achka kallpayugmi. Kay kawsaytapas Ispafia runakunapa huchanpim
mananfa llagta masinchikkuna mikuyta munargankufachu. Kiwicha mikuq
runakunaga sapa punchawmi kallpasapalla kusisgallafia imatapas ruranku.

Amarantupas kinuwahinam imaymana unquykunata hampin.
Aychamantapas lichimantapas aswan ancha kallpayugmi. Astikakunaga
kay kawsaywanmi ima manunkutapas haywagku hinallataq
apunkunamanpas haywarikugku, chaymi Ispafia runakunaqa kay
kawsaytaga chinkachiyta munaspanku anchata chignikurganku.

Kay watakunaqa llaginkunatapas yuyutahinam mikunku. Llaginga
gichawan kaptiykipas chakichinmi, rurunchiktam mayllan, kiru aycha
yawarchakuptinpas chakichinmi, kunka nanaypaqgpas allinmi, punkisga




g amugllutapas samachinmi, wiksa mayllanapaqgpas kusa kusam. Sapa kutilla
@ mikusgaqga hina magqtallatam hina pasiallatam uywakun.

@ Kay willakuypi hapipakuspam gillgasga pagarimun: http://revistamito.com/la-quinoa-
y-el-amaranto-cultivos- precolombinos-fundamentales-en-la-alimentacion-humana-
durante-el-pasado-y-nuevamente-en-el-presente/

&g 000
Qillgasgata nawincharquspaga, gillgana maytuykipi, tapukuykunata kutichiy.
1. ¢Qillgasgamanhina, pikunataq kinuwa kawsayta mikurganku?
Kutichisgaykita sayapayay.

2. ¢Imaraykutaq Ispafia runakuna allpanchikkunaman yaykurgamuspanku
amarantu mikunanchikta michakurganku?

3. ¢Imaynanpitaqg hanay pachaman illagkuna kiwicha kawsayta anchata
mikunmanku?

4. Qillgasga fiawinchasqaykimanta llikachasqa chirusgata gispichispa
gillgasgapi rikurig kurag rimaykunata qgillgay.

5. Nawpa gillgasgawas iskay gillgasga imakunapitaq tinkun, imakunapitaq
rakinakun. Qawasqayki sigisqatahina gillgana maytuykipi ruraspa
tapukuyta kutichiy.

Imapi Rakinakusgan Tupasgan

Nawpa gillgasga

Iskay gillgasqa

6. Qillgana maytuykipi sigisgatahina ruraspayki kinuwa kiwichamanta
yachasgaykita tapukuykunamanhina kutichiy.

1. ¢ Imatataq kinuwapa | 2. ;Imatataq 3. Kinuwapa kiwichapa
kallpanmanta manaraq | iawinchasgay hawa kallpanmanta, ¢ima
nawinchachkaspa yacharquni? niymantaq?

yachargani?




N AN

= MINKAPI NA{‘I

¢Chirusgapi imatataq runakuna rurachkanku?

¢, Piraq chirusgapi runakunata ruranankupaq kamachirgan?
¢Imaynanpiraq fianta allichachkanku?

¢Imaynatataq llagtaykipi fianta allichankichik?

ok 0D =

¢Chirusgapi hina rurayta haykaqgllapas gawarganki?
Imaynataq kargan?

Yachargankichu:

Anti runakunaga, gichwa runakunaga imatafa ruraspapas
apunchikkunawanragmi rimanakunku. Nan kichaypipas
allichaypipas, manaraq llamkay qgallarichkaptinmi, llamkay
allin kananpaq apukunata, Pacha Mamata mafakunku. Wakin
runakunaga musquyllanpim ima kanantapas musyanku
hinallatag Apuwan Pacha Mamawan, piwanpas rimanakunku.

R R R R R R B




Kumun llagtachakunapim ayllukuna wata muyusganmanhina,
llagta allin kawsayta haypananpaq uywa raymiyta, musuqg wata
raymiyta, yarga aspiyta, ian allichaytapas minkapi gispichinku.
Kunan ayriway pachapi kawsaykuna hugarisga wasiman
yaykumunanpag, fian allichaypim kachkanku. Aswanqga Llagtapi
tukuy ima rurayninkunapiga wakin gipa ayllukunaga mananam
minkapi llamkayta munachkankufachu; qullgillapagifiam rurayta
munanku, manachayga manafiam ima llamkaypipas yanapakunchu,
aswanmi purinan fiankunatapas kiricharparin, qullanakuna
chayllatapas rurachun nispan.
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Nawpa qillgasga

Yachay haypana: Llaqgta allin kawsay haypananpag,
minkapi fian allichaymanta chutaya tigsichanata fiawinchay.

Gl o000

Manaraq nawinchachkaspa / likachkaspa. Qillgasgapa sutinta hinallataq
chirunkunata gawaspallarag imamanta rimasganta fiawpachay.

1. ¢lmaynatataqg kay chirusgakunata
sutichawaq? ¢ Imarayku?

2. ¢ Chirusgqakunawan imataraq chiruq runa
yachachiyta munachkanman?

3. ¢ Chirusgakunamanhina imamantaraq

gillgasga rimachkanman?
4. ¢Imarikchaq gillgasgatag hamuq qillgasga kanman? ¢ Imarayku?

5. ¢Imaraykutaq kay qillgasqata nhawinchawaq?

£ 000D

Nawinchachkaspa. Qatiq kunaykunata gispichistin flawinchay.

1. Nawpagta upallallaraq fiawpachasgayki tupachighina fiawinchay .
2. Sapa tagapi sayaspa, huk tapukuyta ruray hinaspa kikiyki
kutichiy.

3. Mana rigsisqayki simikunata hinallataq suti tikrachiq simitapas
sigiy hinaspa simi tagipi niyninta maskay.
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Illaku ayllupi Ran allichay

Qillgaqg: Victor A. Talavera Yangali

Pichga watamantam llagtayman kutirgamuni. Kunan
punchawmi chakata rurachkasqaku. Kay rurayta
gawaspaymi magqtallaraq kasqgayta yuyarirquni. Watan
watanmi iskay hunka qallariy kuski killapi chakataga
rurana kargan. Chaka simpayqa warma kayniypi
tukuy ima musquyniykunatam yuyayninpi wagaychan.
Tutaraqg punchawrag chiripiraq wayrapiraq kusisgaraq
Karu karu chiri urqukunapa chawpinpim, Illaku
sutiyuq kuyayllapag sumagq llagtacha tarikun, urqu
patanmanta gawaykusgaqa pikihina taksachallam rikukun. Kay llagtachaman
yaykuykunapaqga Amaruhina giwikachag fiantam purina. Sapa watam,
kawsaykuna huqariy pachapi, kawsaykunata apaykunankupag, fianninkuta
allichanku. Kay watafiatagmi taytachapa pifiakuyninhina, tiksu rumi sayayta
chikchi chayargamun, chaymi mayu sayay manchakuypaq lluglla rikurirquspa
nankunataga wayqu wayquta saqirqun. Kayraykum llagtapa umalligninga
utgayman hufiunakuyman llagtataga gayargachin.

Hufunakuymanga lliwmi utgayman hamurgunku. Ichaga tinintifiatagmi
unqurqguspa, wiksasapa, pifiia uya, rinhuniraq, suqu machu, Limamanta hamugq
gatan runata sutinpi kachargamusqga. LlIiw runam wiryan wichiriq upahina
runataga gawarayarqunku. Wakinfiatagmi rimapakunku chay iquyasga
umanpiga manacha ima rurayninchikkunapa yachayninga kanmanchu.
Chaypim llagtapa umalligninga utgayman fian allichanankupaq minkapi
llamkanankupagq allichakuyta gallarin. Chayllamanmi Limatukuqg misti

runaga manchanaychi machayhina siminta kichargamun, “manam minkapiga
Ilamkaswanchu nispan, chaynapi llamkaspaqga suyunchikpa qullanantam
kuchitahina puquchichkanchik, paykunaga suwa kuchihina hawkalla
uyarayachkanku”. Chayllapim kuraq suqusapa taytakucha rimarirgamun. “Kay
llagtanchikga taytachapa qunqgasga llagtam, yaqa saqrapa wasin punkunpiiam
kachkanchik, yanapakuy suyananchikkamaga wafiuypas apawasunfiach. Nan
allichayqa llagtanchikpa allin kawsayninpaqg rurayninmi, chaymi minkapi
Ilamkananchik.” Chayna niptinmi Limamanta runaga suwa allquhina
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awyawyastin huiiunakuymanta llugsirqun. Chaymantam chayraq fan

allichanankupaqg sumaqgta kamargachinakunku.

llamkanku.

. =4 Kay llamkaypiga Iliw runakunam
' sisillafia hufiupi yanapanakustin

Warmikunam yanukunku,
warmakunam pukllaghinalla
yakuta aysanku, uywakunata
gawanku, garikunam fian allichaypi
Ilamkanku, hukkunaga pinkulluta,
tinyata waqachistinmi llamkanku.

© Llagtaga sisillafiam kallpaylla kusi

kusilla hanta allichanku. Pinkullupa,
tinyapa wagasganwan kallpachakustin, wapyapakustin hatun rumikunata
fnanpa patankunaman tanganku, Autu rumikunata chuganku, muntusga

allpakunata pampachanku.

Yuraq aychayuq, kuchihina singayuq, murusapa papa
uyayuq, masuhina rinriyuq, Limamanta hamugq gariga
manam imapipas yanapakuyta munanchu, hatun sacha
sikinpi tiyaykuspam rupaymanta llantukun. Aswanmi
runa llamkasganta asikustin gawan.

Payga muspaghinam tarikun, llamkaqg runakunataqga
umasapa runahina uyayuq chukllurhitam gawan,
chaymi payqa asikustin gakarayan. Paypa umanpiga
chukllurkunam llamkachkanku manam runakunachu.
Chayna muspaykachachkaptinmi warmin asuykuspan

Chutaya.

Uywapapas, runapapas
uyan hukmanyachisga
(hatunyachisqa
uchuyyachisga)
rikchanam. Runakuna
asichinapagpas
pinganapaqpas
chirusgahina
gillgasgam. Kay
rikchaqg chirusqa
gillgasgakuna
rikurimuptinga millay
nispam suticharganku.

J

gagchaghina “imatam iqu warmihina chaypi pakarayanki, gqatarispayki
imallapipas yanapakamuy. Chaynata runakuna gawasuspaykiga pingasgam
kanki. Kay llagtapiga mikuna kaptinga mikupakunam, llamkana kaptinga
Ilamkapakunam, tusuna kaptinga tusupakunam. Kay ayllupiga lliwmi
sisihina yanapanakustin llamkaniku, manam huk llagtachakunapihinachu
gawapakuylla gawapakunku, qullgillatafia suyachkanku. Imatapas

sapallankufia rurakunku”.



£ 0oe O

Nawinchayta / likayta tukurquspa. Tapukuykunata allinta fiawinchaspa,
yuyayniykimanhina maytu gillganaykipi kutichiy.

Qillgasqapi kaq

1. Qillgasgamanhina ¢imatataq sapa wata Chutaya tigsichana

. o gillgasga nisqanchikga
allichasqaku’ imamantapas asikughina

2. Qillgana maytuykipi fiawinchasgaykimanhina turyaghina willakuymi
sigipi mafiakusganta tiksichay.

¢Imaynataq Limamanta ¢Imaynataq llagta kasga?
hamugq runa kasqa?

3. Qillgasgamanhina, rimaykuna chiga (ch), llulla
(Il) kasganmanhina kasqanpi churaykuy.

Rimaykuna ch/ll

Sapa watam, kawsaykuna huqariy pachapi, kawsaykunata
llagtaman rantikunankupag apanku.

Llagtapa umalligninga utgayman fian allichanankupaq
minkapi llamkanankupagq allichakuyta gallarin.

Llagtaga kuchihinam mistakachastin kusi kusilla Aanta
allichanku.

Limamanta hamuq gariga manam imapipas yanapakuyta
munanchu.

Yuyaymanaywan niy
4. ¢Willakug ima munaspantaq kay qillgasqgata gillganman kargan?
5. Sapataga ima nisganta, tapuy rurasqaykimanhina, kutichiy.

6. Simikuna sigisgaykiwan mafakusganmanhina gispichiy.

Musuq simikunata Suti tikrachigkunata Rimaykunata ruray
churay churay
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7. Nawinchasgaykimanhina llagtapa qullanan ¢imaynanpitaq utgayman
hufiunakuyman gayargan?

8. Limamanta hamug runa, ¢imaynanpitaq llamkaq runakunata
chukllurhinata gawanaman kargan?

9. Nawinchasgaykimanhina gatiq yusakunata, kikiykipa simiykiwan ima niy
munasganta rigsichiy.

Pikihina taksachallam rikukun. Kuchitahina puquchichkanchik.
Tiksu rumi sayay chikchi. Amaruhina giwikachaq fiantam.
Suwa allgquhina awyawyastin. Suwa kuchihina hawkalla.

Mayu sayay manchanaychi lluglla. Sisillafia hufiupi yanapanakustin.

Pingaghina yuyaymanay

10.Hamutasgaykimanhina uraq suqusapa taytakucha rimarisqusqgan allichu
kachkan, icha manachu. Imaynanpi.

11. Qillgasgapi warmi qusanta gagqchasgan, gampaq allinchu icha manachu.
Imaynanpi

12. Ayllukuna, Limamanta hamuq runata kasurquspanku imaynatag kanman
kargan.

Qipa nawinchana*

G o000

Manaraq nawinchachkaspa. Qillgasgata huk kutillata uma sutinta,
chiruntawan gawaykuy hinaspa tapukuykunata kutichiy.

1. ¢May llagtakunapitaqg amarantu kawsay wifianman?

2. ¢Imamantaraq gillgasga rimachkanman?

3. Qillgasqa ¢ima yachaytaraq willakuyta munachkanman?

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”



éﬁ Y4 AV Qillgana maytuykipim

RPN RERY

- S tapukuykunapa
Nawinchakaspa. Kay ruraykunata gispichistin kutichiynintaga
fiawinchayta gallariykuy. qillganayki. Chayta amam

gungankichu.
1. Nawpagta upallallaraqg fiawinchay.

2. Sapa tagapa ima nisganta allinta musyaspa
wagqtanpi qillgay.

3. Mana rigsisgayki simita maskaspa, niyninta
willakuy.

Tayruna llagtapa nawpa nanninkuna

maskapay

Qillgaqg: Yumar Carina Orosco Palomino

Tayruna llagtaga Kulumya suyupa fiawpa chinkasgan llagtas kasga. Nawpa
Aankuna yachag maskag runakunas, unay unaymanta, hatunniraq, taksaniraq
rumikunawan rurasqa fiankunata qatipaspanku yunka uku urqukunapi
llagtataqga tarirqunku. Chay fankunataga imayna, imakunawan rurasga
kasganta yachayta munaspankus, tagwiriyta gallarisqaku. Chaypis hatun,
taksa sumaqg rumichasga nankunata tarisqaku. Kay hankunaqa gqayna

wata rurakunmanhina gawakugtinsi “Qapaq flan” sutiwan sutichasqaku.
Hinallatagsi pi runakuna gawagga sumaq musagta rikuspankus sunqunkuta
suwachikugku.

Hawamanta hamuq runakunaqa, fiankuna musugq hinalla gawakuptinsi
rimapakugku” kay fiantaga Ispafiamanta hamuqg runakunam ruranman
kargan” nispanku, chaysi wakin munay yachaq runakunaga maytukunapi ,
runakunata tapukustin Tayruna llagtapa imayna fiawpa fianninkuna kasganta
maskapasqgaku.

Tayta Ripizo Cabrera, 1994 watapim, maytu gillgasganpi, Tayruna llagtapa
Aan rurasgan kasganta musyachikuy.

Kay nisgan: “Ispafiamanta runakuna chayamusgan pachapim, pata pata hatun
rumiwan rurasga Aanninkunata, mulakunaga urqupa haytananmanta urqupa
umankama mana atistin fiakarirgan, pisipay pisipay gawchiyyastin urqutaga
gispinku (...) Wakin flankunaga rumiwan takasgahinallam manchakuypaq
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gagakunapi rurasga. Kay fiankunaga taksallam, huk runa purinanpaq
kamagllam. Chaymi fAanga gaga ukumanga manchakuypaq rikukun
hinallataq chiriwan chikchiwan gapisga, panasga qurakunallam gatankunapi
gawarikun”.

Tayruna ayllukunaqga yunka urqukunapa chawpinpis wasichakuspanku,
huklaw Illagtakunawan tinkunakunankupag yunka uku gagapi fiankunata
gispichisgaku. Kay nankunaga gagakunata sampalla gispinankupagsi,
rumiwan pata patata pirqasgaku. Hinallataqgsi qipig uywakunapaqqga (Mula,
kawallu) karukuna purinanpaqgga huk hatun fiantas minkapi gispichisqaku
pata pata fankunaga runa purinallanpagsi.

Tayruna ayllukunaqga allin kallpasapa, allin sayayniyuq kasganraykus
rumitaga anchata kuyasgaku hinallataqg yunka uku urqunkuna rumillaia
kaptinsi, paykuna chawpinpi kawsakusgankuraykus rumitaga aylluhinata
gawasqgaku.

Nan maskapaq runa Juhn Hyslop, yanapagninkunawan, Tayruna ayllukunapa
fAan rurasqankumanta yuyaymanasgaku. Paykunaga yachaytam munasqa
¢cimaraykum hatun allpa hianmanta uchuychallaman chintichinku?
¢Imaynanpim chayllaraq rurasqahina rikukun? Yachay maskapasganwanqga
kay yuyaymanmi chayarqusqa.

“Pata pata nankunaga rumi rumi urqupi kasganraykum unay unay hina
kaglla sayan. Kay nankunaqga gichpallanpi tarikuq llagtawan tinkunankurayku
minkapi gispichisgaku. Ruray gallarinankupaqqga allinta allichakusgaku,
chaymantaga rumikuna allinta takyananpaq 3 takti sayayniyuqllawan
rurasgaku. Chaymi kunan punchawakama hawkalla kachkan.”

Kunan punchawkunaga hawamanta hamuqg runakunam Tayruna llagtapa
Rawpa fanninkunataga wagaychachkanku. Chaypagmi kay ruraykunata
gawarichinku:

» Kay fankunataga makinawanga manam allichanachu, pakikurgunmanmi,

tufiirgunmanmi, chaymi makillawan Pacha Mamawan rimanakuspa
allichana.

e Pata pata fannintaga sumag waqgaychasqa kananpag, runallam purinan.

« Nanninta gipiq uywakuna, karukuna purinanpagga hatun
Aankunatam gispirgachina. Kaynam huk llagtakunawan rigsinakuspa
kuskanchanakuna.
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Huk llagtapi nan allichasqankumanta rimaq gillgasgata nawinchayta
tukurguspaga. Tapukuykunata kutichiy.

1.

Nawinchasgaykimanhina ¢ Mayqgan llaqgtapa fianninmantataq gillgasga
rimachkan?

a. Inkapa nanmanta ch. Kulumya- Tayrunapa fianninmanta
h. Ispafapa hanninmata. I. Awya Yalapi yunka nanmanta.

¢Imaynanpitag Tayruna fianta “Qapaq nan” sutiwan suticharqurganku?

¢Imaynanpitaq hanay pachaman illagkuna kinuwa kawsayta anchata
mikunmanku?

Qillgasgamanhina ¢ Imaynanpitaq pata pata fianta Tayruna ayllukuna
rurasqa?

¢Imaraykutaqg Tayruna rurasgan flankunaqa, sumaq gayna watallaraq
rurakunmanhina kanman?

Imapi Rakinakusgan Tupasgan

1 gillgasga
flawinchana
2 qillgasga
fawinchana

1 gillgasga fawinchana, 2 gillgasga nawinchanawan iskayninmanta allinta
hamutaykuspa kutiykachiy.

Hamutasgaykimanhina tapukuykunata kutichiy.

. ¢ Tayta Ripizo nisganmanta imataq niwaq? ¢ Tayta Juhn Hyslop

nisganmanta imatataq niwag.

Kay tagapi minkapi fian allichaymanta a tapukuykunamanhina kutichiy.

Imatataq flanmanta | Imatataq yacharqunki. [ Imatataq niwaq fan
yacharganki. allichasga kananpag.

Simi qullga:

Chutaya. Caricatura
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Chirusgakunata allinta gawaspa tapukuykunata,
gillgana maytuykipi, kutichiy:

Imayna quwi uywasqankutataq rikchanakunapi gawachkanki.

. Rikchanakunapi gawakusganmanhina imaynatataq llagtaykipi
quwita wallpata uywanku.

Maypipas rikchanamanhina quwita uywanmanku.

Mayqin uywasqga quwitaq hawka mikunapaqg allin kanman.
Imanasqga.
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R Pagarimusga:

Qichwa llagtakunapi ayllukunaga gatumantam allinyasqa
guwikunata chiwchikunata rantispanku wasinkupi wakin
chusku wallpachanku quwichanku hinallata uywanku.
Aswan chiwchi quwi rantisgankuga mana imayna uywayta
yachasgankuraykum hinallataq uywakuna allpaman mana
yachakasqa kasganrayku unquywan hapirgachikuspanku
chaylla waniurqunku.




Nawpa fiawinchana*

Yachay haypana: Allinyasga quwita wallpata uywanapaq, ayllukuna
imayna uywasgankumanta gillgasgakunata fiawinchay.

Gl o000

42

Qillgasgapa sutinta hinallatag chirusgata gawaykuspallaykiraq qillgana
maytuykipi hamuq tapukuykunata kutichiy.

1. Qillgasgapa sutinmanhina ¢imamantataq

gillgasga rimachkanman?

2. Chirusga gawasgaykimanhina ¢imakuna

rigsichiytataq gillgag munachkanman?

3. ¢Imaraykutaq gillgasgata fiawinchanki?

£ (000D WICHINA
Qatig kamachikuykunamanhina Huk rikchaq gillgasqa.
Nawinchayta / likayta gallariy. Runa masinchikkunaman
ima yachaymantapas,
1. Nawpagta upallalla fiawinchay, sasachakuymantapas

imayna kasganta, imayna
o apakusqgantapas chigan
nawinchay. kasganta rigsichiy,

chaymanta kallpawan rimastin

2. Mana rigsisqayki simikuna kaptinga yachachiy.
siqgiypas llusiypas.

3. Sapa taga imamanta rimasganta allinta musyastin Aawinchay.

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”
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Qillgasga allichaq: Yumar Karina Orosco Palomino.

Qichwa allpakunapiqga lliw ayllukunam quwita wallpata purun
uywakunatahinallam uywanku. Manam allin uywaytaga yachankuchu.
Kagninpi mikuchiyta, uywayta, pufiuchiyta manam yachankuchu. Llagtaykipi
pillatapas quwi wallpa allin mirachiq ayllukunata rigsinkichu. Chakrapi
llagtapi imaynatataq uywanku. Maypitaq aswan allin uywsaga kanman.

Uywasqganchik runtuq wallpakunataga Asya sutiyuq karu allpamantam
ispafa runakuna allpanchikman apargamurganku. Quwifiatagmi Awya Yala
allpakunapi rikurimug uywa. Tawantin Suyu allpakunapim quwinchikkuna
(Kuri simiwanpas rigsinkutagmi) rikurimun.

Quwipura wallpapura chapunakuspanku mirasganraykum imaymana
rikchagman tikrakurganku. Kay https://mascotasymas.net/cobayas
willakusganmanhinaqga chukchanmanhina, llimpinmanhinam quwikunaga
rakinakunku. Chukchanmanhinaga 4 rikchaq quwikunam kan: Uchuy
chukchayuq, hatun chukchayuq, gaspa chukchayuq hinaspa galakuna. Kay
https://www.gallinaponedora.com/razas-de-gallinas/ Willakusganmanhinaqga
2,629 rikchaq wallpakunas tigsi muyupi kan. Kaymantas 742 rikchaq
wallpakuna Awya Yala allpapi tarikun. lwrupapifiatagsi 1,347 rikchaq
wallpakuna kan, Ispafapifiataq 32 rikchaq wallpakuna.

Quwi Nuyu Kallpa Wira Qilla
Aycha Kututu |75,24 19,81 2,74 1,15
China 74,03 19,17 4,60 1,13
Qara Kututu |61,21 33,48 5,69 0,44
China 59,22 30,84 10,45 0,39
Wallpa
Aycha 68 17.3 18

Quwiga kusa kusam runa mikunanpaq, kallpasapa kallpasapam aychan.
Hamug chirusgapi imayna kallpan rakikusganta gawaykusunchik.

Qawasqgaykichikmanhinaga quwipa aychanmi wallpamantaga allin
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kallpayuq. Kuruna unquywan unqugkunapas quwipa aychanta
mikuspankum utgayllaman galiyarganku. Quwi mikugkunaga manas
machuyanpaschu payayanpaschu. Chayllachu apunchikkunaman
haywakunanchikpagpas allinmi, unqugkuna hampinapagpas kusa allinmi.

Aychan runtun kallpasapa kasgaraykum yaga lliw tigsi muyupi ayllukuna
uywanku. Wasinkupa kanchankunapi, chakrankunapim uywanku.

Chusku wallpa nispam rigsinku. Unay unay fiawpa watakunaga yaga
wischusgahinam wallpakuna wifiarganku, wakinga uywagnin sipinankaman
kawsakurganku, hukninkuga unquywanpas, atugwanpas, ankawanpas
hapirgachikuspankum chinkagku. Chaymi unay watamantaraq chusku
wallpakunaqga kikillanmanta mikuyninta maskaspanku, mana hampiyuq,
mana runapa rurasgan mikuyta mikuspanku, hawka kawsakugku.
Kacharisgalla kaspankum imaymana mikuy tarisqankuta mikuspanku
hawka wifianku. Aswan kay gipa watakunaqga wallpa uywakugkunaga

mana ugllasga runtumanta tugyaq chiwchikunata rantirquspankum
sasachakuyman yaykurqunku.

Quwinatagmi hawka ima allpapipas kawsakun. Chalapipas
gichwapipas yachakanmi. Rupaypipas chiripipas hawkam kawsakun.
Imaymana qurakuna mikusgankuraykum, chaylla mirasganraykum, ima
allpamanpas hawka ratasqanraykum fnawpa tayta mamanchikkunaga mana
sasachakuspalla uyway karganku. Yanuna wasipim tullpa sikinkunapi
uywanku, kaynam ima unquymantapas harkanku. Warmikunawan
warmakunam quwitaga garanku. Yanusganku puchukunatam mikuchinku.
Kikillanmanta wifiag giwakunatam mikuchinku. Kasganmanhinam
imatafiapas mikuchispa uywanku.

Qichwa ayllukunaga atisgankumanhinallam quwitapas wallpatapas
uywanku. Manam uywankunata rakinkuchu. Lliw uywakunam hufiunasqalla
wiflanku. Huk wasillapim uchuy, malta hatun quwikunata uywanku.
Chayraq yurigkunapas hatun uywakunawan kuskam yachanku, chaymi
kututukuna chayraq wachag quwita gatikachaspanku ufiachakunata
saruparquspanku wanurgachinku. Pufiusganku wasitapas manam allin
pichayta yachankuchu. Akallantam picharqunku, manam kurukunataga
unquykunataga wischunkuchu. Wallpapas quwipas yana uchuy
machaychakunapihinam pufiunku. Mana wayra akchi yaykunanpim tutaga
wichgarayanku. Wakinkupa wallpankuqga sachakunaman sigaspankutagmi
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puilunku. Qullgichanku pisirquptillanmi rantikunku. Mikuspapas
hatunllankunatam akllanku. Mirachinankupagqga kututuga kanfiachu.

Kayna uywasganku mana allin kasganta gawaspankum wakinkunaqga

guwipaq wallpapaqg allin wasinkuta ruraspa, sayayninmanhina rakispa,
mana maganakunankupagq rakispa, kallpayuq giwakunata mikuchispam,
runapa rurasgan kallpayuq mikuykunata mikuchispam utgayllaman
guwitapas wallpatapas mirachiyta gallaykunku. Quwikuna wallpakuna
utgayman wifaspan miraspankuga allin qullgitafiam uywagkunaman qun.

g (0oe O
Qillgana maytuykipi hamuq tapukuykunata kutichiy.

1.

2.

Nawinchasgaykimanhina, ¢ima uywakunamantataq willakuchkan?
¢ Imakunapaqgtaq quwipa wallpapa aychan allin?

¢Pikunataq quwipa wallpapa aychanta mikunmanku?
¢Imaynatatag anti ayllukuna quwita wallpata uywasgaku?

Nawinchasgaykimanhina ¢ pipaqtaq gillgaq kay gillgasgata gillganman
kargan?

¢Sapa tagakuna imamantataq rimachkan?

. Nawinchasgaykimanhina ¢maygan aychataq ancha ukunchikpag aswan

kallpayuqg? ¢imaynanpi?

Chirusqapi willakusganmanhina, ¢imakunatataq quwimanta hinaspa
wallpamanta rimachkan?

Kagmanta 6 tagata hinallataq 8 tagatapas kagmanta fawinchay hinaspa
iskayninta huk sigipi imapi rakinakusganta hinallatag ima rimaykunapi
tupasganta gillqay.

10.Nawinchasgaykimanhina ¢quwi wallpa uywaymanta willakusgan chigachu

kanman icha llullachu? Imaynanapi.
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11. Llagtaykipi aylluykikunata nawinchasqaykimanhina ¢quwi wallpa imayna
uywananpaqtag rimapayawadg? Imaynanpi.

12. Qam, kay uywakunata uywaspayki ¢ mayqin uywatataq uywawaq?
¢ Imaynatataq, imaraykutaq uywawaq?

Qipa nawinchana*

G o000

Manaraq nawinchachkaspa / likachkaspa, gillgana maytuykipi,
tapukuykunata kutichiy.

1. ¢Imamantaraq qillgasga rimachkanman?

2. ¢(Maykunapitaq wallpata uywanmanku?

3. ¢Hamutasgaykimanhina huk llagtakunapi imaynataraq wallpata uywanku?
4

. ¢Imapagqtaq qillgasgata nawinchanki?

IR Xo%
Kunaniataq tukuy kallpaykita churaspa hamuq gillgasgata fiawinchay.

1. Uyarikuqg simiwan amawtaykipa nisusqaykimanhina fiawinchay.
2. Mana riqgsisgayki simita tarispaga sigiy hinaspa niyninta maskaspa gillgana

maytuykipi gillgay.

Mapuchi ayllukuna imayna wallpa

uywasganku

Qillgaqg allichaq: Yumar Karina Orosco Palomino.

Mapuchi wallpakunaga kicharisga pampakunapim kawsan. Runtunkuna
ugllayta, chiwchichankuna uywayta, mikuynin maskayta, sachakunapi
pufiuyta imam munanku. Hinaspapas hawka kacharisga kaytam munanku.

EREPE

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”
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Aswan kay watakunaga manafiam chaynafachu. Musuq yachaykuna
rikurimusganraykum, manafa allpa kamakusganraykum hukniragman wallpa
uyway tikrakurqun.

Kay gillgasgapim imayna wallpakuna iskay rikchaq uywasgankuta
rigsisunchik. Hukninmi kicharisga pampakunapi, hukninfiatagmi uchuy
kanchachakunapi. Iskayninmi imayna Aawpa ayllukuna yachayninwan
uywasqga kan.

1. Kicharisga pampapi

Mapuchi wallpaqa kicharisqa
pampaman, purunman
yachakasgam. Chaynatam
watan watan fiawpa ayllukuna
uywarganku. Kaynatatagmi
Pulinisyapi kawsaq fiawpa
kastankunata uywarganku.
Purunpim, pampapim
mikuyninta pallagku.
Kayraykum uywagninkunaga sarallata hinaspa yanukusganku puchullata
wischuykugku. Kaynatapunich fawpa unay Mapuchikuna rurarganku.

2. Uchuy kanchakunapi

Mapuchi wallpaga llagta ukupi, uchuy wasikunapi kaspaqa kichki
kuchuchakunapi kawsaymanmi yachakarganku. Kaykunapim ichaga runapa
mikuchisgallam karganku. Rurukunata, mikuy puchuta, runapa rurasgan
mikuykunallawanmi kawsagku.

Runtu ugllachiy

Mapuchi wallpakunaga allintam runtunkunata ugllanku, chaymi
paykunallawan ugllachigku. Sayayninmanhinam wallpaga 12 angas
runtukunatapas, 8 runtutapas, 10 runtutapas ugllanman. Kaytaqga
uywagkunam gawanan.
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Wallpa ugllanan pachaman yaykurquptinga, gistanta ruraykuspam angas
runtukunata allinta akllaspan ugllananman churaykapugku. 21
punchawmantaqa chiwchichakunaga tugyaytaifiam gallarinku, wakinmi
20 punchawllapi tugyargamunku, wakin gillachakugkunafatagmi 22
punchawtaraq tugyamunku.

Wallpakunapa mikunan

Chakrapi, hatun pampakunapi kawsaq wallpakunaga uruchakunata,
giwachakunata, chuspichakunata, sapikunata, aqukunata

mikuspankum kawsakunku. Wallpayugkunaga allin wifianankupagmi
wayukunata, rurukunata, yuyukunata, yanusganku puchunkunata ima
mikuchinku. Paykunaga manam wirayachiq, utgayman winachiq runtuchiq
mikuykunataga garankuchu. Challwa hakutaqga, yana wiramanta rurasga
mikuykunataga manam mikuchinkuchu.

Chakrapi, allpapi wiflaq giwakunamanta rurasga mikuykunallatam
mikuchispapas mikuchinku.
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Nawincharquspafatag hamug llamkaykunata ruraykuy.

. Rimaykunata allinta nawinchaspa llulla rimaykunata akllaspa gillgana

maytuykipi gillgay hinaspa imarayku llulla kasganmanta rimay.

Ypa Rimaykuna

1 Mapuchi wallpakunaga kacharisgalla kaytam munanku.
Lliw mapuchi wallpakunam 12 runtuta ugllanku.
Lliw runtukunam 21 punchawtapuni tugyanku.

Mapuchi wallpakunaga ima garasgankutapas mikunmi.

o A W DN

Mapuchi wallpakunaga manam wirayachiq mikuykunataga
mikunkuchu.



. Qillgasgamanhina, ¢imaynatataq Pulinisya llagta wallpata uywasqga?
. ¢Qillgasga imamantataq rimachkan?

. Qillgasqga fiawinchasgaykimanhina, ¢ Mapuchikuna imaynapiraq
wallpankunam mana wirayachiq, utgayman wifachiq, runtuchiq
mikuykunata garargankuchu?

. ¢Mapuchi runakunapa imayna wallpa uywasganwan gichwa runakunapa
uywasganwan tupanchu icha manachu? Imanasqa.

. Hamutasgaykimanhina, ¢ mapuchikunapa wallpa uywasqgan allinchu
kanman? Imanasqa.

. Qillgasqga nawinchasqayki tukuy ima yuyaymanasqgaykimanta llikachasqa
chirusqgata gispichiy.

Yachasgaymanta yuyaymanay

1. Lliw hawinchasgaykimanta imataq gampaq ancha munay kargan.

2. Iskaynin gillgasga nawinchasqaykipi lliw llamkasgaykikuna, imataq
anchata fiakarichisurganki.

3. Nawinchasgaykipi, imakunatataq yacharqunki.

4. Sapa punchaw kawsayniykipi, chay yachaykuna yachasqayki
imallapipas yanapasunkichu. Imaynata.

Simi qullga:

Rantinakuy. Negocio
Rantikuy. Vender / comprar
Wichina. Texto expositivo
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UYWAKUNAPA
LLAM KAYPI

1. Chirusqgapi runa imatataq rurachkan.

2. Imakunawantaq chirusgapi runa llamkachkan.

3. Chirusqgapi tukuy ima kagkuna imamanta rurasqgataq kachkanman.
4

. Pachakuna, uywapa garawan rurakunmanchu. Ima pachakunataq
rurakunman.

5. Imaynanpitag kay gipa watakuna kay rikchaqg pachakuna manafna
llumpayga gawakuniachu.

Yacharqgankichu:

Qarawan llamkagkunaga, huk runapaq chuspanta ruraspankum, runapa
imayna kawsaynin kasganta yachan. Chuspa llumpayta gipachakuptinga
hinallataq gillanayay hapiptinga, pasaypaq millay rurachiq runa
kasgantam yachan. Chayna kaptinmi pitanawan pukuykun, kaflachawan
challaykun, marku qurawan waqtaparispa chuspata kaynata

rimapayan “chuspallay, imanasgaméa kunankama gispichiyta atiykichu.
Imaynanpim llumpayta harkakuwanki. Manachu tukunayta munanki.
Yanapaykullaway churiykuna mikuchinaymi kachkan”.
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Nawpa watakunaga uywakunapa garanwan llamkagq
runakunaga achkam karganku. Kay punchawkunaga manafiam
kaniachu. Kawallu sillata, chuspakunata, wigaw watanakunata
imam ruragku. China llagtamanta imaymana rurasqakuna
Ilagtanchikman yaykurgamusganmanta pacham chinkayta
gallarirgan. Qarakunawan llamkagkunapas wafukuspankum
yachayninta apakunku, chaymi kunankunaga chinkaypagia
kachan.

e —
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Huk nawinchana*

Yachay haypana: Uywa garawan llamkaypi yachaykuna
yupaychanapaq qillgasqakunata flawinchay.

G o000

Chirusqgata hinallataqg sutinta gawaspa, qillgana maytuykipi, tapukuykunata
kutichiy.

1. ¢Chirusga gawasgaykimanhina imamantataq
gillgasga rimachkanman?

2. ¢Qillgasgapa sutinmanhina imataraq

yachachikuchkanman?
3. ¢Qillgasgapa sutin willakusgqanmanta imatataq yachanki?
4. ¢Imapagraq gillgaq runa gillgasgata pagarichinman kargan?

5. ¢lmata munaspataq gillgasgata fiawinchanki?

£ 0000

Qatig kunaykunata rurastin Nawinchayta /
likayta qallariy. ‘ ‘
Qimima.

1. Nawpagta upallalla iawinchay chaymanta Huk rikchaq gillgasga.

kallpawan rimastin fiawinchay. runﬁgﬂ)&%?%ﬁg Igi
aq,

2. Musuq simikunata sigiy hinaspa $%¥E%ﬁ%@%§a;rﬁgghn§

gillgasgallapi niyninta yuyaymanay. gillgasgam.
3. Sapa tagapi kallpayuq rimaykunata
sigiykuy.

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”
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Uywa qarawan llamkaykunaqa

chinkachkaninam

Qillgaqg: Yumar Karina Orosco Palomino

Uywa garakunawan llamkayga unay unay nawpa watakunamantaragmi
hamun. Tigsi muyupi Aawpaq rikurimug runakunawan kuskam
pagarimurgan. Chay watakunamantam kunankama, chay yachaykuna ayllun
ayllun chayamuwarganchik. 1970 watamanta 1980 watakamam suyunchikpi
kay llamkayqga gawakurgarag. Ichaga pisi qullgillapaq, yana wiramanta,
mana llasaq, pisi kallpallawan taqsakug pachakuna hawa llagtamanta
yaykumusganmanta pacham uywa garawan rurasqa pachakunataga manafia
munankufachu, chaymi rantikugkunapas mana kanfiachu. Qarawan
llamkaq runakunapas chinkaymaniia richkanku. Kaykunata gawaspaymi
tapukuni: Qarawan llamkagkuna chinkaptin allinchu kanman, imaynarag.
Kawsayninchikpaq, —
ukunchikpaq yana <3
mirawan rurasga
pachakuna allinchu
kanman.

Qawarisgaymanhinaqga
garawan llamkayga
Aawpa ayllunchikkunapa
llamkayninkum kargan.
Chinkayninga manaya
allinchu. Kay rurayqa
uywakuna uywasganchikwanmi tupan, llamkasganchik allpawanmi tinkun,
chaymi fiuganchikpa kawsakuyninchik kuyakuyninchik kusikuyninchik.
Hinallatagmi allpanchikman sapinchikman kutiykachiwanchik, chaymi
allpawan tarinakuspa uywanakunchik.

Pacha ruraymanta, uywakunapa garanwan llamkaymanta rimaspaqga kay
yachayniyuq garitam yuyarini. Puyu Kichka gariga 75 watayuqgiiam, payqga
garakunawanmi uywapa sillanankunata, piskakunata, wigaw watanakunata,
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wutaskunata, waskakunata, hukkunatapas llamkargan. Kay llamkaywanmi
ayllunta pachachiq, mikuchiq, churinkunatapas yachay wasikunaman
churargan. Kay garim makinpi, umanpi sunqunpi flawpa yachag runakunapa
yachayninta uywan. Hatun taytanmantam yachayta chaskirqgan. Paymi hatun
taytanwan, taytanwanpas runakunapag imaymana pachakunata hinallataq
uywakunapa watanankunatapas ruragku. Paypa ayllunga llamkasganta
apaspanmi llagtan llagtan Piru suyuta muyumugku. Chaykunam paypa
yuyayninpi kawsan.

Machuyarquspanga wasillanpifian garata nupun hinaspa siran. Payga
garawan llamkagkuna chinkasganmantaqga kaytam nin “Llakikunapagmi,
kunan watakunaga garawan llamkaq masiykunaga manafia gawakunfiachu.
Manatagmi garamanta pacha rurasqgakunapas anchaga gawakunfachu.
Manafaya kanfiachu. Chinkarquniiam. Aswanmi anti ayllukunaqga
garamanta rurasga pachataga manana rantiyta munankufiachu. Chaymi
yachaykunapas chinkayman richkan. Nawpa watakunaga achkam garawan
Ilamkaq yachagkunaqa karganiku, kunanga iskay kimsallafiam kachkaniku.
Ichaga, pachakuna mana utgayman rantikuptinmi, manafa fiawpa
watakunahinafachu rurasqaykutaga ruraniku. Rurasgaykuta llumpayta
kuyasqgayraykullannam rurachkaniku. Hinallatag hawamanta hamuq
rinhukuna, rurasgayku pachata rantiwaspanku kusisga apasgankum,
nugaykutaga kallpachawanku. Chayraykullafiam garawan llamkaykunaqga
manaraq chinkangaraqgchu, nispa.

Tayta Puyu Kichkapa nisganqga chigam, garamanta rurasga pachaga,

mana utgayllaman tukuqg, mana aychanchikta rupachiqg, mana unquchikugq
kachkaspapas gipanchasgam karqun. Ichaga hawa llagtamanta hamugq
runakunaga garamanta pachataga anchatam chanichanku; paykunaqga, allin
ukunchikpaqg, kasganta yachaspankum ancha kuyaywan rantikunku.

Tayta Kichka nisganpihinam, garawan llamkaq runakunapas iskay
kimsallana gipanku. Kayna hinalla gatinga hinaptinga, gipakunamanga
fAawpa llamkaykunaqga chinkangachd. Lliw runakunapas yana wirawan
rurasga unquchikug pachawan churakuspa unqurquspaga utgayllamanchéa
wafiuyta taringaku.
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Chaymi mana kaykuna kananpaq qullanakuna rikcharinanku. Paykunam
kay rikchaq llamkaykuna mana chinkananpaq yanapakunanku. Nawpa
ayllunchikkunapa ruraynin yachaynin kachkaptinga, imaynanpima
chinkachichwan. Kikinchikpa sapinchik kachkaptinga imaynanpim
sagichwan. Chayga manam allinchu kanman. Hinalla atisganchikmanhina
garawan llamkagkunapa rurasgankuta rantispa yanapasunchik. Hawa
llagtakunamanta yaykumugq pachakunawan purinanchiktaqga llagta
masinchikkunapa rurasqankunawan kusisga pachakusunchik.

@ OOOD

Qillgana maytuykipi hamuq tapukuykunata kutichiy.

1.

o o M WD

Qillgasgqamanhina, kunan punchawkunaman, ;imaynataq garawan llamkay
yachaykuna chayamurgan?

¢Qarawan llamkay hayka watakunapitaq allin kallpachakusqga kargan?
¢ Sasachakuykunata gawarispan imatataq gillgaq runa tapukurgan?
Qillgasgapi, gillgag runa ¢imaynatataq tayta Puyuta rigsichichkan?
¢Imatataq qgillgaq runa garawan llamkaypi yachaykunamanta nichkan?

¢Ima nintag tayta Kichka garawan llamkaypi yachaykuna
chinkasganmanta?

¢ Imamantataq gillgasgapa sunqun rimachkan?

¢Qillgaq runa, imaraykutaq kay gillgasgata gillganman kargan?

. ¢Qillgag runa garawan llamkaypi yachaykuna mana chinkananpaq

imakunapitaq sayapakun?

10.Qillgag willakusganmanhina, ¢Puyu Kichkapa ayllun fiawpa pachapi

imakunatataq rurasgaku?

11. ¢Qillgaq, imaynanpitag Puyu Kichkata yuyarin?
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12. Qatiq siqipi tapukusganmanhina, gillgana maytuykipi kutichiy.

¢Anti ayllukuna ima pachawantaq ¢Hawamanta rinhukuna ima
churakunku? pachawantaq churakunku?
Imaynanpi. Imaynanpi.

13. Qillgag nisganmanhina ¢imaynanpitag garamanta rurasga pachakuna
mana chanichasqga hinallatag mana ancha rantisga kan?

14. Qarawan llamkaypi yachaykuna mana chinkananpaq qillgaq runa
¢imatataq munachiwanchik?

15. Qillgasqgapa gallariyninpi, gillgagpa tapukuyninta yuyaymanaywan
kutichiy.
e ¢Qarawan llamkagkuna chinkaptin allinchu kanman imaynaraq?
¢Imaynanpi?
e ¢Yana mirawan rurasga pachakuna kawsayninchikpaq, ukunchikpaq
allinchu kanman? ¢imaynanpi?

16. Qillgasgamanhina, rinhukuna garamanta rurasqa pachakunata mana
rantiptin, ¢imaynataq garawan llamkagkunapa kawsaynin kanman kargan?
Imaynanpi.

Qipa nawinchana*

G o000
Manaraqg fawinchachkaspa, gillgana maytuykipi, tapukuykunata kutichiy.
1. Hamutasgaykimanhina ¢huk llagtakunapi garawan llamkaykuna
kanmanchu?

2. ¢Qillgasgapa sutinmanhina hinallataq sullka sutinkunamanhina
imamantaraq gillgasga rimachkanman?

3. ¢Imaraykutaq gillgasgata fiawinchanki?

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”
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Kunanfiataq gatiq ruraykunata gispichistin gillgasgata Nawinchay / likay.
1. Uyarikuqg simiwan amawtaykipa nisusgaykimanhina fawinchay.

2. Mana rigsisgayki simikunata tarispaga sigiy hinaspa niyninta maskaspa
gillgana maytuykipi gillgay.

Quta Kachi llaqtapi uywa

garawan llamkay ceeeenes

Qillgaq allichag: Yumar Karina Orosco Palomino.

Quta Kachi llagtapim Aawpa watakunamantaraq uywakunapa garanwan
runakuna llamkanku. Quta Kachiga Ikwatur hatun suyupim tarikun. Kay ayllu
imayna uywa garawan llamkasgankuta rigsisunchik.

1. Uywa qara allichay

Allichanapaqgqa fiawpaqgtam kachisapa yakupi iskay kimsa punchaw
nuyuchina; gara chuya llugsinanpagga sapa punchawmi yakunta tikrana.
Nuyusgana kaptininatagmi, garapi llapa puchuq chukchata, aychata, wirata,
yawarta wischuna, kaypagmi allillamanta sipilluwan gqaquspa garataga
mayllana.

2. Qarapa yakun chumay
Qara chumanapaqga nuyusgan
yakumantam hurquna hinaspa
allin chumakunankama huk pacha
warkurayanan.

3. Kachiwan puchquchisga
garakuna allichay

Qaramanta kachi hurqunapaqgga iskay punchawmi yapamanta yakupi
nuyuchina. Kachin, puchuqg aycha hinaspa wira llugsinanpagmi yakunta sapa
kutilla tikrapayaspa, achka yakuwan allinta mayllana. Kaynaspam garata
llampuyachina.

4. Chakisqga puchqu garakuna allichay

Manarag gara llampuyasqa kaptinga, kaspiy kaspiy kaptinragga yapamantam
iskay punchawtawan yakupi nuyuchina.
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5. Mana aychayuq gara kananpag allichay

Qara allin chuyana gipananpagmi aychachankunata wirachankunata
hurqupaykuna.

6. Iskuchana

Iskuchanapaqgqga sumag mayllasga garatam, kimsa punchaw, kachiyuq
iskuyuq yakupi kagmanta yunuchina. Huk hukmanta allin mastasqata,
rakuyaynin allin kanankamam nuyuchina. Sapa punchawmi huk hukmanta
garataga nuyuchina. Qara rakuyarquptinga chukchakunapas iskamakunapas
utgayllamanmi llugsirqun.

7. Aychachaywan chukchachay

Pampa kulluman garata churaykuspam iskay makiyuq kuchunawan
chukchankunata, puchuq aychankunata wirankunata, iskamankunata ima,
sumagqta siksirquna. Yuraq yurag kanankaman kuchunawan gaquna. Kaytaga
achka achka yakuwanmi maqchipayana.

8. Iskuchay (isku hurquy)

Yapamantam garata kimsa punchaw isku puchukuna chinkanankama
chuya yakupi nuyuchina. Kaynaptinkum gara mana rawranchu manataq
ismurgqunchu. Nuyusgan punchawkunaga sapa kutillam garata kuyuchina,
muyuchina hinaspam sapa 12 pachamanta kuchunawan siksina. Sapa
mayllanapagmi yakuta tikrana.

9. Qara llimpiy

Qarakunataga sumagta llampuyananpagmi waranhuyuq yakupi nuyuchina.
Allinta nuyuykuptinfiatagmi nuyusgan quchamanta hurqurquna hinaspam
rupaypi masaykuna. Chakiy chakiy kaptinfiatagmi sumaq llampuy llampuy
kananpaq linasawanpas challwa yaku wirawanpas sumaqta llusiykuna
winaykuna. Qara llimpikunanpagmi waranway, kiwrachuwan hinaspa
kaskarillawan llimpina. Chaymantanatagmi sumaqta chakiykachispa, chaki
wayrasga wasipi sumagta allichana. Kayna kaptiniia imaymana pachakuna
rurayta gallaykugku. Kay llamkay yachayga allin makipagmi kargan.

A% )

Nawincharquspafiataq hamug llamkaykunata gillgana maytuykipi ruraykuy.

1. ¢Ima llagtamantaq gillgasqapi rimachkan?
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¢Maypitaq Quta Kachi llagta tarikun?

¢Imamantataq qillgasga rimachkan?

¢ Imakunawantaq garata llimpinku?

Qillgasgamanhina ‘waranway’, ‘kiwrachu’ hinaspa ‘kaskarilla’ ;imakunataq?
¢Uywa garawan llamkasganku allinchu rikchakapusunki? Imanasqa.

Huk sigita ruraspa, Qichwa llagta, Quta Kachi llagtawan, garawan
Ilamkasgankupi yachaykuna imapi rikchakusgankuta hinallataq imapi
rakikusgankutapas tupachiy.

¢Llagtaykipi kaynatachu uywa garawan llamkanku? Llagta masiykikunata
tapukuy. Nisusqgaykita gillgay.

Qillgasga nawinchasgaykimanhina, ¢Qaramanta tukuy ima rurasganku
allin kasganmanta, ima nispatag runakunaman munachiwaq?

Yachasgaymanta yuyaymanay

1. Lliw hawinchasgaykimanta imataq gampaq ancha munay kargan.

2. Iskaynin fiawinchasqayki qillgasqakunapi ima llamkaytaq
nakarichisurganki

3. Nawinchasgayki gillgasgawan imakunatataq yacharqunki.

4. Qillgasgakunawan tukuy ima yachasqgayki, ima sasachakuykunapitaq
yanapasunkiman.

Simi qullga:

Qimima. Texto argumentativo
Allpachakuy. Fuerza, animo

Isku. Cal

Nupuy. Curtir

Allichasga siqi. Organizador visual
Siksiy. Raspar

Hatun tayta. Abuelo
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Chlrusqakunata gawaspa, qlllqana maytuyklpl
tapukuykunata kutichiy.

Imakunatataq rikchanakunapi gawachkanki.
Imatataq runakuna rurachkanku.

Sapa llagtakunachu, sapa ayllukunachu kaynata kinuwata
tarpunku.

Ima sasachakuykunataq kinuwa hinaspa achita tarpuypi rikurimun.
Imaynataq chay sasachakuykunata chinkachichwan.
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(3 Yachay pagarimusqgan.

Kay punchawkunam gichwa ayllukunaqga kinuwa, kiwicha,
kafiwa tarpuypi tarikunku. Qatukunaman apanankupagmi
hatun chakrakunapi tarpunku. Achkanpi tarpuyga sasa sasam,
chaymi wakinkuqga sukapi tarpunku, hukkunafataqg sirmaspam,
magllaspa manachayga wischuspapas tarpunku. Ichaga
kunankuna tarpusgankupiga fawpa yachaykunawan tarpuytaga
gipacharqukunkum, kunanga qullgi chaskinankuraykullafiam
tarpuchkanku, chaymi utgayman kawsay wifiananpaq, runapa
rurasgan hampikunata churanku, chayraykum allpapas manafa
allintachu ruruchin hinallataq kawsaykunapas ukunchik
unquchikugllafia gispichkan.

e —
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Nawpa Aawinchana*

Yachay haypana: Nawpa yachaykunawan tarpunapag, kinuwa
tarpuy ukupi yachaykunamanta gillgasgakunata fawinchay.

G o000

Hamugq gillgasgapa sutinta hinallatag imayna sayaynin kasganta
gawaspallaraq tapukuykunata gillgana maytuykipi kutichiy.

1. ¢lmataq gillgasgapa sutin?

2. Qillgasgapa sutinmanhina, ¢imamantataq ‘ Savnat O
. : a
gillgasga rimachkanman? -y
Kay qgillgasgaga
3. Qillgasgapa sayaynin kasganmanhina pukllaghinalla, runakuna

imaymanawan pachakusqa
) asikuspa, wagaspa, turyaspa
Imaynanpi. imam rimanakuspanku
wakinkunaman
imamantapas willakun.

¢imarikchaq qgillgasgatag kanman?

4. ¢Imaraykutaq kay qgillgasqata
nawinchanki?

4§ ceoD
Qatig kamachikuykunata gispichistin Nawinchayta / likayta gallariy.

1. Nawpagta upallallaraq fiawinchay.

2. Musug simikunata sigiykuy hinaspa gillgasgallapi niyninta tariy.

3. Qillgasgapi rimag runahina rimastin nawinchay: Qari kaptinga garihina,
warmi kaptinga warmihina, warma kaptinga warmahina.

4. Masiykikunawan, gillgasgapi rimaq runakunata rakinakuychik hinaspa
tupasusgaykichikmanhina fawinchaychik.

@ ....................
-

@ Qillgaqg: Yumar Carina Orosco Palomino

@ Anti Suyu llagtapim, sumaq llipipig punchawpi tayta Marku Limamanta
@ churin chayamuqgwan nawpa kawsayninkunamanta rimanakunku.

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”
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TAYTA MARKU: (Churinta gayaspan tiyaykachin hinaspa rimapayan)
Siwarcha warmikuypagfiam kachkanki. Chaymi allin llamkaq kanayki,
kawsaykunatapas sumaqtam uywanayki. (Wasanta taqgllaykun)

Chayna kanaykipagmi Ututuyuq chakrachata qusgayki (hapisgan kinuwata
hapiykachin). Kay kinuwatapas sumagqta uywanaykipaq qusqayki.

SIWAR:(Qaritukuspa
tiyasganmanta gatarirqun)
Taytay fiugaga llamkaq runafiam
kani. Lima llagtapipas 10

watam llamkamuni, kaypipas
uchuychaymanta yanapargaykim.
(Qillapakuspa) kinuwatachu
tarpusaq.

Allinchiki kanga. Sumaq purigtam
musyachkani.

KINUWA: Taytay manam
allintachu musyachkani.
Hinachiki paywan kasag.

TAYTA MARKU: (Qaqcharispa
hapichin) Siwarcha, kay kawsayga
apukunapa kuyasgan churinmi,
yangataq usuchichkawaq,
fnakachichkawaq, sumagtam
uywanki. Uyariwachkankichu.
SIWAR: (Mana uyariqtukuspan,
kinuwa hapikusga wasinman
yaykun)

Hunkamanta Siwar

Saynata qillgaspa kagninkuna

TAQA: Kayqga saynata gillgapi sapa
gapaq ruraykunapa rakigninmi.

CHIRU: Tagapa ukunpi tukuy ima
kagninkuna rigsichinapagq allichakuy.

QAWANA: Tagapa ukunpi hina kaq

Rimagkunalla rimakunku,
hinallatagmi pukllagtukusganmanta
rimagkunapa yaykuynin hinallataq
llugsiyninta gawachikun.

RIMAQKUNA: Saynata willakuypi
puririchigkuna rimanakugkuna.
RIMANANKU:

Kayga sapa taqgagillgapa rimagkunapa
rimananmi.

YAPAN: Rimagkuna, ima kagkuna,
maypi rurananku, ima pachapi apakuy
rigsichiyninta wichgasga chiku “()”
ukupi willakun

ruranankunata allichakuspa, qugawninta kinuwatapas asnupi gipiykachispa

tarpug rin.

SIWAR: (Kinuwata kusisga kuyapayan) kunanga Kinuwachallay
chakraman tarpunaypaq apasgayki hinaspa sumaq wifianaykipaq

gawapayasqgayki.

KINUWA: (Pantasgahina kutichin) Siwarcha, fiachu Pacha Mamapa
kagninkunawan rimanakurqunkifia. Pacha imayna kasgantapas
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gawarqunkifiachu. Taytaykitapas imayna uywawanaykipaq allintachu
tapukurganki. (Llakisga) Nugaga wifiani paykunapa yanapakuyninwanmi,
mana paykunapa mana yanapayninwanga manam allintachu kawsayman.
SIWAR: (Pifia) Upallay. Chaykunaga awichukunapa rurayninmi,
chayraykum paykunaga muchuyllapi tiyarganku. Kunan pachakunapiga,
sumaq wifianaykipagga huk yachaykunafiam kan. Nam Limapi, hatun
yachay wasipi yachakuqg wawgiyta tapukurqunifia. Amafa yangakunata
rimaykachaychu. Kinuwachallay, sumagtam uywakusqgayki.

(Pisipay pisipay gispirqunku).

KINUWA: Chaynaga allinchiki kanga (chakrakunata gawaykachaspa)
Mayqin chakrapitaq tarpuwanki. (llakisga) Manaraqtaq gallpasgachu.
SIWAR: (Asnumanta qgipinta uraykachin) Kaypim uywakusgayki, ama
llakikuychu, kunallanmi maypi tiyanaykita qallpachaykusaq, parapas
chayargamungafacha. Aswanqa, niway maychapim tiyayta munanki. (Kaypi
wakpi hawa hawallata allpata takaykachaykun) kunanga sumaq gallpainam
kachkan tarpusaqgia (Tuqukunata kichan rimapakustin).

KINUWA: (Siwarta gawarayaspan rimapakun) manam allinchu

kaymanya aswan ripukusaq, chinkarquptiyga, hamutanmanpascha.
(Ripuqgtukun).

SIWAR: (Kinuwata rikurquspan kunkanmanta hapirquspa hampi
apasganwan

chapurgun) ripuyta munachkarganki aw. Kay asnagta muskiy, kaymi allin
sunquyki tiyananpag. Kay yakuwantagmi akcha qullgi hufiukunaypagq allinta
wifanki (Lliw chakrapi sirmakachargun).

KINUWA: (Qaparin) Ama chaynawaychu, sumagllata sirmaway mana
chayqga wachupi churaykuway hinaspa pisi allpallawan gataykuway.
SIWAR: (Pampaman wikapaykun) Yangam gaparkachanki, Aiugaga yachanim
rurasgaytaqga, upallayia. Risagiiam. Killamantafiam kutimusag.
(Ripukun).

KINUWA: (Wagastin chinkaykugta gawan, chaynachkaspa pufiurqun).
Huk killa ripurgun. Kinuwaga chakrapi wanuypa patanpifa kaspan Pacha
Mamata gayakullan.

KINUWA: Pacha Mamallay, apakuway. Kay nanaymi wafiuchiwachkan.
PACHA MAMA: (uyarispa llakisga kutichin) Kinuwachallay pipa
huchanpitaq kayna kachkanki. (Qawaspa marqarikuykun).
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KINUWA: Mamay uywawaqniymi mana uyarikuspa, gamkunata
gipanchakurquspa, kaypi fiakarichiwachkan. Mamay yakunayawachkanmi.
PACHA MAMA: Imaynanpitaq mana gqayakamurgankichu.

KINUWA: Uywagniymi, killamanta kutimusaq nispa niwargan; chaymi
suyachkargani. Chaytagmi mana willakamurqganichu. (Kinuwaqga llakita
samaykuspam Pacha Mamapa marqgayninpi wafiurqun).

SIWAR: (Pisipay pisipay gispirgamun) Kinuwachallay, kaypifiam

kachkani (Mana allin kagta musyaspan asuykun hinaspa taspipan).
Hampitam apamuchkayki upyaykuy kawsarinkim (Manafa rikchariptin
wagakun.)

APU TAYTA: (lllapakunata tugyachistin, yana puyuntin, gapaq

simiwan riman) Siwar, asurikuy, kuyasgay kinuwallayta wafiunankama
Aakarichirganki, mana uyarigtukuspayki kayta rurarganki. Pacha Mamapa
kagninkunawan rimanakuspam kawsaykunataga uywana.

SIWAR: (Wagqastin) Taytallay pampachaykullaway.

APU TAYTA: Chay huchaykiraykum kawsaykunata manafa tarpuyta
atinkifiachu, tukuy rurasgaykiga kikiykimanmi chayamusunki. (Chikchi
parata pifiakuyninwan kachaykun) Siwar kunanmantam gqungasqa tiyanki,
kinuwa Ayam kanki. (Siwarga Aya kinuwaman tikrakurqun).

OO O

Nawinchayta / likayta tukurquspafiatac, hamuq ruraykunata, gillgana
maytuykipi kutichiy.

1. Nawinchasgaykimanhina, ¢Pikunataq gillgasgapi rikurichkan? Sutinkunata
gillgay.

¢Pikunawanmi willakuy qallarichkan?

¢Pikunawanmi willakuy tukuchkan?

¢Pitag pantasqahina Siwarta rimapayarqgan?

¢Piwantan kinuwa fiakarichkaspa rimargan?

¢Maypitaq rimagkuna rimanakuchkanku?

7. ¢lma pachapim rimanakuchkanku?
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8. ¢Imayna sunquyugtataq Kinuwa Siwarta musyan?

9. ¢(Hayka unaytaq rurasgankumanhina willakuypi rikuriq runakuna
rimanakunku? Imanasqa.

10.Nawinchasgayki, ¢ munasgaykimanhinachu kasga? Imanasqa.
11. ¢ Ima rikchaq gillgasgataq kanman? Imaynanpi.
12. ¢ Imaraykutaq kay qillgasqa gillgaq runa gillganman kargan?
13. Saynata qillgasgamanhina tapukuykunata kutichiy.

« ¢Imataq Kinuwapa fiakakuynin kargan?

* ¢lImaraykutaqg Siwar Kinuwata yachachinman kargan?

e Qillgasgamanhina sapakama rimagkuna imayna kasqganta, siqisgapi
mafiakuykunamanhina, tigsichay.

Suti Imayna kasgan
Siwar

Kinuwa
Apu tayta

14. ¢ Mayqin rimaghinataq kayta munawaqg? Imaynanpi.

15. ¢ Imapagtaqg kayna rikchaq qillgasgakuna allin kanman?

Qipa nawinchana*

Gl o000

Manaraq nawinchachkaspa, gillgana maytuykKipi, tapukuykunata kutichiy.

1. ¢Hamutasgaykimanhina imaynataraq fiawpa llagtakuna amarantuta
tarpunmanku kargan?

2. ¢Ayllunchikkunahinachuch Miksiku llagtapi kiwichata tarpunkuman
kargan?

3. ¢Imaraykutaq kay qillgata fiawinchanki?

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”
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Kunaykunata rurastin yuyaywan fnawinchayta qgallariy.

1. Uyarikuqg simiwan amawtaykipa nisusqaykimanhina fnawinchay.
2. Kallpayuq simikunata taristin hinallataq sigistin fiawinchay.

Miksiku ayllukuna imayna

amarantu tarpusganku

Qillgasga alichaq: Yumar Karina Orosco Palomino.

Nawpa Miksiku llagtapi ayllukunaga, amarantu kawsay usyapipas
parapipas wifiaq kaptinsi anchata kuyasqaku. Hinallatagsi Apukunapa
kuyasgan kawsay kasganrayku kuyakuywan sumagqta uywasqgaku.

Awya Yala allpakunapiga amarantu kawsayqga ancha kuyasqa rurus kasqga.

Kay kawsaytaqa Astikakunas, Mayakunas 4 waranga unay watakunapiraq
uywaytaga yacharqusgaku. Kay llagtakunamantas amarantu uywayqga

huk llagtakunaman chayasga. Kay kawsayqga chiraw pachakunapi wifiagsi
hinaspapas nisyu kallpachakug mikuy kasganraykus awgakunaman
mikuchisgaku; amarantu puka gillunirag kasganraykus intiwan tupachispa
Aputahina gawasqgaku.

Kay kawsaytaqa iskay rikchaq allpapis tarpusqaku: fiawpa kagsi, allin
llasaq ayllukuna, chinampa sutiyuq tarpuypis amarantutaqga chikllichisqaku
(Mallkisga). Hukninfatagsi para chayamuptinfia, pampa quii allpa
chakrapi tarpusqaku; sarapa, purutupa, lakawitipa, chawpinkunapis kay
kawsaykunawan kuskata milkapi churasgaku.

: Aswansi fawpa ayllukunaga chinampakunallapi
amarantutaga tarpusqaku. Chinampakunapiqga
== mallkikunatas chikllichisgaku, chaypagsi
§ takirata rurasgaku. Takiraga suytunmanga 20
- taktikamas haypasqa, kinrayninmanfataqgsi
1.50 taktiman haypasqa, uku sayayninfiataqsi 10 pachakcha takti kasqa.
Mallkikuna gispichinankupagga quchamantas manachayga mayu, pukyu
gucharayagmantas mituta hurquspanku takiraman huntachigku. Chaymanta
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waspirichispankus, uchuy tawa kuchuchakunata mitupi siginku, chaytaga
Miksikupiga “ Chapinis” sutiyugsi, kaypa chawpinpis quruntawan
manachayqa rawkanawan uchkuta ruranku hinaspa sapa uchkuchapi
amarantu muhuta churanku. Chaymantafataq kawallupa akanwan
gatasqgaku.

Huk killamantaga mallkikunafias chakraman astanapaghinafia kasga.
Amarantu mallkichakunataga hatun chakrakunapis tarpusgaku. Kunan
punchawkamapas chinampa tarpuytaga rurachkankuragsi.

Ayllukuna amarantuwan apukunaman haywarikusgankuta
rimanakusgankuta ispafiulkuna yacharquspas tarpunankunatapas
mikunankutapas amacharqusgaku. Chaynaptinsi Astikakunaqga ‘tzoalli’
sutiyuq tantata amarantumanta rurarquspanku Apunkunamanga
haywarikusqgaku.

Ispafia runakuna, kay rurasgankuta musyarquspas llumpayta
pifakusgaku, mana kasukugkunata fiakakuyman chayachirqanku. Kayraykus
manafa pipas manchakuymanta tarpuyta mikuyta munargankufachu.
Aswan karu chunyaq allpakunapi, mana ispafiulkuna chayasganpiqga hinallas
ayllukunaga tarpukusgaku hinallataq mikusgaku, paykunaraykullafias
amarantuga kunankama kawsakunrag.

Kaypi gimikusga: https://www.gob.mx/agricultura/articulos/amaranto-un-cultivo-
ancestral-y-dealto-valor-nutricional?idiom=es#:~:text=El%20amarant0%20es%20
de%20gran,la%20milpa%20y% 20las% 20chinampas.

A% &S

Nawincharquspafiataq gillgana maytuykipi hamug llamkaykunata gispichiy.

1. ¢Imamantataq willakuy rimachkan?

¢ Ima watapiraqgta Astikakuna amarantu uywayta yacharqurganku?
Nawinchasgaykimanhina, ¢imataq chinampa?

¢Hayka sayayniyuqgtaq chinampa?

¢Imapaqtag chinanpa allin?

¢Imamantataq qillgasga rimachkan?



10.

Qillgasgqamanhina, ¢imaynanpiraq chinampakunapi Miksiku ayllukuna
tarpunman kargan?

¢ Imaynanpitaq wakin ayllukuna tarpunankupaq para chayanantaraq
suyargaku?

. Nawinchasgaykimanhina Miksiku llagtapa amarantu tarpusgan, gichwa

Ilagtapa imayna tarpusganwan imakunapitag tinkun.

¢Miksiku llagtapa amarantu imayna tarpusgantahina, ¢llagtaykipi
amarantuta tarpuwaqgchu? Imaynanpi.

Yachasgaymanta yuyaymanay

e Ruraykunata kusisgachu icha millasqachu gispichirganki. Imaynanpi.
e Imakunatataq yacharqurqunki.

» Haypasqayki yachaykuna kawsayniykipaq allinchu kanman.
Imaynanpi.

« Mayqin llamkay ruraypitaq aswan sasachakurganki, imaynataq
sasachakuyta chinkachirganki.

* Imanasqataq tarpuy ukupi pacha Mamapa kagninkunawan ayllukuna
rimanakunman.

Simi qullga:

Saynata. Teatro

Awqgakuna. Guerreros
Chiraw. Sequia hambruna
Chunyagq. Paraje solitario, desolado
Taktim. Metro

Illapa. Rayo

Sirmay. Esparcir

Qallpa. Tierra preparada
Takira. Un rectangulo que sirve
para almacigos

Mallki. Almacigos
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Chirusgakunata allinta gawaspa tapukuykunata,
gillgana maytuykipi, kutichiy.

Chirusgapi runakuna imatataq rurachkanku.
2. Llagtaykipi apukunaman haywakunkuchu.

. Imaynanpitag urqukunaman, apukunaman, allpaman
haywakuptinku wakin runakuna pinganku.

. Mama Pachaman, intiman, killaman, apukunaman mana
haywakugkunata ima niwaqtaq. Imanasqa.
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Yachay Pagarimusqan.

Qichwa llagtakunapi ayllukunapagga Pacha Mamanchikpa
punchawninga hatun raymim. Chaypim Mama Pacha,
kuyakuywan uywawasganchikrayku, lliw ayllukunaga anchata
rigsikuspanku, tukuy ima kawsaykuna gispisganta kuyakuywan
rigsighina kutichighina haywakunku. Kayna kachkaptinpas wakin
runakunaga wakin ayllukunaga manafiam Mama Pachataqa
musyankufiachu, gawarinkufiachu. Aswanmi puramintita mana
allinkunawan gachacharquspanku ungurqgachinku.
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Nawpa fiawinchana*

Yachay haypana: Allpa gawaymanta hamutanapagq,
Mama Pacha raymiymanta rimaq qillgasgata fiawinchay.

YR o000

Qillgasgapa chirusgankunatawan sutinta gawaspa, gillgana maytuykipi,
tapukuykunata kutichiy.

. Qawasgaykimanhina ¢lmamantataq qillgasga rimachkanman?

. ¢Imaraykutaq gillgasqapi hatun warmi chirusgapi rikurin?

1
2
3. ¢Qillgasgamanhina pitag Mama Pacha?
4. ¢Imarikchaq gillgasqarag kanman?

5

. ¢Imata munaspataq qgillgasqata nawinchanki?

£ 000D

Kamachikuykunamanhina Nawinchayta / likayta gallariy.

1. Musug simikunata tarispaqa, gillgasga nisganmanhina niyninta tariy.

2. Qillgasqgapa sapa rakikuynin imamanta rimasganta musyastin flawinchay.

3. Kallpayuq simikunata tarispa, gillgana maytuykipi gillgastin fiawinchay.

Mama Pachawanga hawkam

o0 0000 uywanakuna 0000 00
Qillgasga allichaq: Yumar Karina Orosco Palomino.

Kay watakunaga ancha llakimanmi runakuna yaykurqunchik. Imapas
mana kagninpi rurasqanchikraykum, Mama Pachanchikta [lumpayta
unqurgachinchik, imaymana unquykunata rikurirgachimunku.
Allpanchiktam hukmanyargachinchik. Pukyukunapas chinkachkaniam,

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”
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waranga waranga kawsaykunam chinkayman purichkanku.

Kawsaykunapa wasintam tufiichichkanchik. Imapas puchukay sunquyugmi
maymanpas runakuna winakuykunchik.

Kurunawan sutichasga kawsaypas allpanchik llumpay
Rakachisqanchikraykum rikurirgamun. Paykunapas musuqg wasita
maskaspankum pifiallafia wafiluyman aparquwarganchik.

Nawsahinam purichkanchik. Qipa punchawkuna imapas rikurimunanta
manam musyakunchikchu.
Chirusga gawasganchikmanhinaga vos paises que mas contaminan el aire

n 2018 (mill. ©.)
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wayrataga gachachachkanku. statista %
Chayna kachkaptinpas manam

chirusgapi Piru hatun suyupa sutin rikurimunchu, kayna kaptinga mayna
gachaya kay hatun llagtakunapi wayraqga tarikun. Mananachiki tutapi
quyllurtapas, killatapas gawayta atisuniiachu. Intipa kanchanpas anta
antallanachiki allpaman chayamunqa.

Runa masinchikkunawan mana hawka kawsayta yachasganchikraykum
imaymana wafiuchikug hampikunata, tugyanakunata paqgarichispa Illiw
pachata nakayman apargunchik. Chayraykum tigsi muyupi muyuq wayrapas
pasaypaq gachallaia tarikun. Uray rikchana gawasqanchikmanhinaga
pukawan Ilimpisga suyukunam yakuta nisyuta gachachanku.

Qullgi mirachiy munasganchikraykum Mama Pachapa llapa imankunata
puchukayman rinchik. Chaymanhinam wayratapas allpatapas yakutapas
ganracharqunchik.

Runallapapas allpa, yaku, uywa, wayra kanmanpashinam munasganchikta
ruranchik. Kay umayugmi lliw runapas kanchik. Kayraykum tigsi muyu
nisyuta quiirikuchkan.

Ristiyanu runakunapa huchanpim imapas runapa muyurigllanpi tarikun.
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Runam imapapas sunqunhina rikurin. Paykunapa huchanpim pachanchikpi
llapa ima kawsayta puchukayllaman rinchik. Ristiyanukunapa taytachanmi,
kaynata nirgan: “Qamkunapam kay allpa munasqaykichikta ruraychik”,
nispa. .  EEm l
Tigsi muyuwan pacha hawka
gawanakunanta munaspaqga
huk kawsaykunawanpas
uywanakusganchiktam allinta
musyakunanchik. Manam
sapallanchikchu kanchik.
Pachaqga lliwpa wasinmi manam
runakunallapachu. Chaymi
wakin kawsaykunawan hawka
uywanakunanchik. Manam kawsay puchukayllapiga kachwanchu.

Lliw wasinchikpi kaqg kusisga kananpagmi tayta mamanchikkunapa
yachachiwasganchikmanhina kawsananchik. Kawsayta wachastin,

kawsayta pagarichistin, allpata wachachistin, uywakunata gawastin. Wanuy
patapifia kachkaspanchikpas hamuq runakuna, uywakuna mikunanpagmi
tarpunanchik. Manam runakunallachu alligniyuq kanchik, uywakunapas
sachakunapas mayukunapas allpapas wayrapas parapas alligniyugmi kanku.

Kaykunapi gimipakuspam kay wichina llugsimun:
https://www.bauldealgodon.es/vivir-en-armonia-con-la-naturaleza/ https://
radiocamaguey.wordpress.com/2019/10/22/el-medio-ambiente-un-espacio-para-
convivir-en-armonia/ https://es.statista.com/grafico/9662/emisiones-de-dioxido-
de-carbono-por-paises-en-2018/ (contaminacion del aire) https://elpais.com/
sociedad/2019/08/20/actualidad/1566322372_387777.html (contaminacion del
agua) https://cosmologa.wordpress.com/2010/04/13/convivir-con-la-madre-tierra-
%E2%80%93-hacia-una-nueva-espiritualidad/

&g 000

74

Nawinchayta / likayta tukurquspafiatad, gillgana maytuykipi hamug
ruraykunata mafiakusqanmanhina kutichiy.

1. Q ¢Imaraykutag runakuna Mama Pachata unqurgachinku?

2. ¢Pitag imaymana unquykunata rikurirgachimunku?
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¢Imaraykutaq kuruna kawsay unquy rikurirgamurgan?
¢Pacha Mama unquptin ima sasachakuykunataq rikurimun?
¢ Imata munaspataq qillgaq, kay gillgasgata qillganman kargan?

¢Qillgasgamanhina imaraykutaq qgillgag chirusqakunata churanman
kargan?

Huk chirusgamanhina ¢ima llagtakunataqg llumpayta wayrata
gachachanku?

Huk chirusgamanhina ¢ima llagtakunataq pisillata wayrata gqachachanku?

. Iskay chirusgamanhina, ¢ mayqin suyukunapitaq yaku pisilla gachachasqga

kachkan? Imanasqga chaynata ninki.

10.Iskay chirusgamanhina, ¢ mayqin suyukupitaq ancha gachachasqa tarikun?

11. ¢ Imaraykutaq gillgasgapi kaynata nin?: “Runallapapas allpa, yaku, uywa,

wayra kanmanpashinam munasganchikta ruranchik.” Imanasqga.

12. Musuq simikuna tarisgaykipa niyninta maskay hinaspa huk rimaykunata

gispichiy.

13.Qillgag runapa gillgasganpi rimasganmanta, ¢ima ninkitaq? Imanasqa.

14. ¢ Imaynanpitaq qillgag runa kaynata nin?: “Ristiyanu runakunapa

huchanpim imapas runapa muyurigllanpi tarikun.” Imanasqa.

15. ¢Pacha Mamanchik gachachag runakunata ima niwaqtaq?

16.¢Qillgag runahina kaspayki imaynatatag gam Mama Pacha

ganrachasgankumanta qillgawaq kargan? Imanasqga.

Qipa nawinchana*

Gl o000

Hamugq gillgasgata manaraq nawinchachkaspa tapukuykunata kutichiy.

1.

2.

3.

Qillgasgapa sutinmanhina, ¢imamantaraq qillgasga rimachkanman?

¢Huk llagtakunapi fiawpa ayllukuna imaynataraq Pacha Mamata
chanichanmanku kargan?

¢ Imapagqtaq qgillgasgata nawinchanki?

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiqa fawichay ninkum”
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Kunaniiataqg gatiq ruraykunata gispichistin fiawinchay.

< ({» (() (() {{) ((» (@ (() ((» (I» ({» ((» ({» ({) (() ({) ﬂ)

1.
2.
3.

Nawpagta sapallaykiraq fiawinchay.
Uyarikuq simiwan huknin masiykiwan yanapanakustin fiawinchay.

Ima nisganpas mana sunquykimanhina kaptinga wagtachanpi
munasqaykita qillqay.

Mana rigsisqayki simikunata tarispa niyninta maskay.

Qichwa simiman tikraq: Yumar Karina OroscoPalomino.
Suwamisu Qullana: Siyatli

“USA hatun suyu kamachikugmi simikunata apachikamun,
allpanchikkunatas rantiyta munan. Hatun kamachikuqgqga kuyakuyninta
hinallatag allin kananchikpag munaynin, simikunata apachikamun.
Paypaqgqga allinmi nisqan, aswanga mana kuyawasganchiktaga payqa
yachakunmi. Kayna kachkaptinpas mafnawasganchiktaga chaskisunmi,
mana mafnakusganmanhina ruraptinchikga pistulanwan hamuspam
allpanchikta hapikuykungaku”

USA hatun kamachikuq mafiakusgantaqa, hatun qullana Siyatliga
chaskinmi. Imaynataq yuraq aycha wawqinchikkuna inti, para
kachkanfiam nispa ninmanku. Rimasgayga quyllurhinam, manam
imatapas pakanchu. Imaynatataq hanay pachatapas, rupaytapas
allpatapas rantinakuchwan. Kay ruraytaga manam llagtayqga rigsinchu.
Kunankama wayrapa chirillanpas, yakupa kanchariyllanpas mana
fugaykupa kaptin, imaynataq gamkuna rantirquwankichikman. Pacha
chayamuptincha fiugayku rimasagku. Runaypaqqa Allpapa sapa
kuchunmi Willka. Pinupa kanchariq sapa kichkanga, sapa mayupa
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patanpi agunga, sapa sacha sachapa llantunga, sapa achikyayqa, sapa
urupa wagayninga, runaykunapa yuyayninpiga yachayninpiga llapallanmi
willka kan.

Yurag runakuna mana fiugaykuhina kasqankutaga yachanikum.
Paykunapaqqga ima rikchaqg allpapas hina kagllam, paykunaga hawa
runam, tutallan hamuspam allpamanta munasganta hapikun. Allpaga
manam paninchu awganmi.

Hapirquspaga hinallam fawpagman purin. Payga taytanpa
pampakusgan allpatapas saginmi, manam imapas hukunchu. Chaynam
taytanpa pampakusqgan allpapas churinkunapa yurisgan allpakunapas
gungasgam kanku.Wiksanmi allpamanta mikurqunga hinaspam
purunyasqa chaki allpata saginga. Llagtankuqga puka aychayuq runapa
Aawintaga nanachinmi. Puka aycha sallga runa, upa kasqanraykuchushina
mana uyarinchu, mana hamutanchu. Yurag aychayuq runakunapa
llagtanpiga manam imapas hawkaga kanmanchu. Wampukunapa
pawasgallantapas sachakunapa rapin wichisqantapas, may kuchu
llagtapipas manam uyariwaqchu. Icha sallga upa kasgayraykuchu
chaykunata mana musyanichu. Chaypascha lugyasqankuqa rinriyta
gaparkachan.

Nugaga tapukunim: tuta puriq
sumagq
pisqupa takinta, inti wichiykuyta
gucha patanpi karyakunapa
takisganta runa mana uyariptinga -
imataq kawsaypi gipan.

Puka aycha runaga, quchapa
hawantakama wayra purispan
Illampu sukasgantam munan,
hinallataq chawpi punchawpi,
parawan allpa mayllasga,
wayratam muskiyta munan, mana
chayqga pinupa asnayninwan chapukusgan, wayra muskiytam munan.
Runapas uywapas sachapas hina kag samayllatam muskinchik, kayraykum
puka aycha runapagga wayraga ancha munay. Yurag runapaqqga
manachusmi chaykunaqga kanchu. Sapa punchaw, wafiug runahinam
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asnasganta mana musyakunchu.

Mafawasganta chaskispayga kaytam mafiasaq: yuraq runaga kay
allpapi
kawsaq uywakunatam wawgqintahina gawanan. Sallga runam kani,
nugapagga manam huk nanga kanchu. Chayllatam rigsini.

Waranga waranga pampakunapim wisunti ismusqganta gawani.
Makinawan purispanku pukllaghinalla wanurgachispanku saginku.
Upa runam kani chaypascha, makina purisgan wisuntimantaga aswan
chaniyuq kasganta mana musyanichu. Wisuntitaga mikunallapagmi
wafiuchiniku. Mana uywakuna kaptin imaynataq runakuna kawsanman.
Lliw uywakuna chinkaptinga runakunach sagisqa almahina nunahina
llakiwan purispan wafiunman. Ima llakipas uywakunata hapiptinga
runakunatapas hapinmi. Llapa imam hapinasqa tarikunchik. Llapa ima
allpa kirichagmi wawankunatapas kirichanga. Churinchikkunam tayta
mamanku pingaypi churakusgankuta gawarganku. Llapa awqganchikkunam
pingaywan hapichikurganku. Chayraykum atipachikusganta llakiwan
tikran hinaspam gacha mikuykunawan rupag upyanakunawan ukunkuta
ganrachanku.

4B 000D

Nawincharquspafiataq gillgana maytuykipi tapukuykunata kutichiy.

!_\

¢Pitag gillgasgata willakuchkan?
¢Pikunatag willakugpa allpankunata rantiyta munachkan?

Qillgasgqamanhina, ¢tayta Siyatlipa runankunapaq imakunataq Willka
kasqa?

¢Kay qillgasga imaraykuraq gillgasga kanman kargan?

¢ Qillgasqapi rimaq tayta imaraykutaq yuraq aychayuq runakunamanta
nisyuta riman?

Qillgasgamanhina siqipi tapukuykunata tupachispa gillgana maytuykipi
qgillgay.



¢Yuraq aycha runakuna imaynatataq
Pacha Mamata gawanku?

¢Suwamisu, puka aycha runakuna
imaynatataq Pacha Mamata qawanku?

. ¢Mama Pacha gawaypi anti suyu ayllukuna suwanisu runakunawan

imakunapitaq rikchakun?

. Qillgasgamanhina, yuraq aycha runakuna puka aycha runakunapa
allpan chignisgan, hamutasgaykimanhina, ¢gampaq allinchu kanmna?

Imaynanpi.

. ¢ Tayta Siyatli gillgasganmanta imatataq niwaq?

Yachasgaymanta yuyaymanay

1. Mayqin gillgasgapitaq sasachakurgani. Imaynanpi.

2. Imaynataq chay sasachakuymanta llugsirganki.

3. Pacha Mama gawaymanta imatataq gillgasqakunawan

yacharqunki.

4. Qillgasgakunawan yachasqgayki imakunapitag yanapasunkiman.

Simi qullqga:

Chirwilla. Infografia

Karya. Rana
Yuriy. Nacer
Wachi. Flecha
Lugya. Sonido

Qachachay. Contaminacion
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tapukuykunata kutichiy.

Rikchanapi gawasgayki munturayaq rumikunapa ima simiwantaq
sutichanku.

Rikchanapi gawasgayki munturayaq rumikunatahina maykunapitaq
gawarganki.

Kuraqg runakunapa yachayninmanhina maykunapitaq apukuna
yachanku.

. Imaynanpitag hawamanta hamuq runakuna apunchikkunapa
wasinkuta tufiichirganku.
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. Yachay pagarimusgan.

Ispafia runakuna allpanchikkunaman yaykumuspankum gichwa
runakunapa tukuy imapi ifiiyninta chinkachiyta munarganku.
Chaymi Apukunawan rimanakunanku wasita tufiirgachirganku
wakintaga chinkargachirganku.

Chaymi gichwa allpapi gipa wifiaq runakunaga, waka ima
kasganta mana yachankunachu. Mama Pachawan, Apukunawan,
guyllurkunawan rimaytapas yachankuchu. Aswanmi kaykunapi
Iniyga saqrakunapi ifliymi nispa ninku.
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Nawpa fiawinchana*

Yachay haypana: Hawa ifiiykuna ifiiyninchik
sarupasgankumanta pingaghina yachay rimasgata fiawinchay.

Gl o000

Qillgasgapi chirukunata hinallataq pukawan gillgasgakunata gawaspallaraq,
gillgana maytuykipi, hamuq tapukuykunata kutichiy.

1. Qillgasgapa chirusganmanhina, ¢imamantataq gillgasqa rimachkanman?
2. ¢Imatataq wakakunamanta yachanki?
3. ¢Imaraykutaq gillgasgata fiawinchanki?
4. ;lmayna sunquyuqgraq qgillgaq runa gillganman kargan?
5. ¢Imata munaspataq gillgaq runa gillgasgata gillganman kargan?
£ o000
Kunanfataq gillgana maytuykipi
tapukuykunata kutichiy. 0 0

. i Yachay rimasqa.
1. ¢Imamantaraq gillgaq runa rimayta

munachkan? Imanasga. Huk rikchaq gillgasqa.
) i _ Imamantapas
2. ¢Imakunapi hapipakuspataq rimasgan yachaykunapi,
ininaykipag rimapayasuchkanki? runakunapa,
3. Qillgasqgapa waqgtanpi tapukuykunata maytukunapa nisganpi
kutichistin fawinchay. gimipakustin amachay.

4. Qillgasga ima nisqganta huk
gillgasgakunawan tupachistin fiawinchay.

5. Siqiwi gillgasga mafiakusganta yusallapi hurqustin Aiawinchay.

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”
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EXEX Mapuchi ayllupa inisgan KX R

Qillgaqg: Yumar Karina Orosco Palomino

Ispafia runakunaga ifliyninkupi llagtanchik ifiinantam munarganku.
Chaytam maskarganku. Kaypagmi ifliyninchikkuna chinkachiyta munaspanku
Wakanchikkunata apachitanchikkunata mallkinchikkunata kuchpachirganku,
kurag Apunchikkunata chinkachirganku.

XVI siklupim, 100 watata Ispaia kurakuna huk

& g & U umalla Qichwa llagtapa ifityninta chinkachinankupaq

Imatataq Ispaia tuta punchaw llamkarganku. Mana samarispa

runakuna . _
Apunchikkuna llamkachkaptinkupas manam Parya Qaga hlrjaspa
chinkachinankupaq  lllapa Apukuna chinkachiyta atirgankuchu. Nawpa
rurarganku.

tayta mamanchikkunaga hinallam kay Apukunaman
haywakuchkarganku.

Kayta gawaspankum kurakunaga XVII siklupi kimsa kutita Apukuna
illakuna hapiq llugsirganku. Nawpagmi kargan: 1609 watamanta 1619
watakama. 1625 watamanta 1626 watakama. 1641 watamanta 1671 watakama.
Kaypim ichaga munasgankuta tarirqurganku.

Laygakunata, yachagkunata kikana wasipi wichgarqurgankupas
wafurgachirqankupas. Kaypagmi llagtan llagtan purispanku watukughinalla
hapirganku. Kayna watukuspankum Apunkunata illapankunata allin allinta
rigsinankukama llagtapi gipaspanku puchukarqurganku. Watukugkunaga
llagtapa siminta mana pantanankupagmi allinta uyarinanku kargan.

Ispana kurakuna llagtanchikpa ifilyninta maynataria puchukayta
munaptinkupas hinallam rurayninchikpi sapa punchaw kawsakurgan. Qichwa
llagtanchikga manam Ispafia llagtamanta hamuq yachakayninkunataqa
chaynallaga chaskiyta munargankuchu aswanmi rurasganchikpi nisyuta
sapichakurganchik. Huk rikchaq haywakuykunatam rikurichirganchik.
Manafiam wakakunallapifiachu Apunchikkunawan rimanakurganchik. Pakisqa
illakunawan uchuychalla kasganraykum pakapalla hinalla rimanakurganchik.
Mana rikchayniyuq rumichakunapas llagtanchikpaqqga kallpayuq willkakunam
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karganku. Kaytaga upa ispanulkunaga manam musyakurgankuchu.
Hisukutam, Santa Maryatam, Santu Tumastam mafiakuchkayku nispam
upakunata iflichirganchik. Aswan manaya paykunawanchu rimargankuqa,
Apukunawanmi sunqullankupi
rimanakurganku. Hisukupa
chakinpi qungqurisgata
gawawaspanchikmi kurakunaga
kusisga karganku, fiam
iniyninchikman sunqunta
tikrarqunchikia nigku. Kunanga
manafiam chaynachu kanchik.
Yaqa XVII siklu tukuytafiam
muyurgachiwarganchik.

Ispafa runakuna
rurasgankuga llagtanchikpa
ifiynintam nisyuta
iquyargachirgan, aswan manam
puchukayta tukurgankuchu,

chaymi kunankamapas
& & & @ Apunchikkunaman, Mama Pachanchikman,
» Intimam, illaman, mayuman, quchaman ima
Imatataq Ispana
runakuna hinalla haywakunchikrag. Ristiyanu risullawanfia
maskarqanku.  rimapayaspapas hinallam Apunchikkunaman
rimapayanchik.
Ispafia runakunapa sunqunpiga uytunpiga manaya Apukuna,
apachitakuna, Parya Qaqa, lllapa chinkachiyllatachu maskarganku.
Paykunaga wakakunapa tiyasgan allpakuna hapikuytam munarganku; quri,

qullgi munasgankuraykum illapakunatapas waruchiyta maskarganku.

Kaykunapim gillgasqa paqarichinapaq qillgag gimikurgan:
https://educared.fundaciontelefonica.com.pe/sites/virreinato-peru/extidolatrias.htm
https://journals.openedition.org/nuevomundo/3346?lang=es
http://www.memoriachilena.gob.cl/602/w3-article-97368.html
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Hamuq ruraykunata manakusganmanhina, gillgana maytuykipi kutichiy.

1.
2.

10

11.

¢ Imata munaspankutaq Ispafa runakuna tuta punchaw llamkarganku?

¢Apukunachu, wakunachu icha Ispafia kurakunachu

Parya Qagawan lllapa karganku? ﬁf'“Wpa

qipa
Qillgasgamanhina, ¢hayka kutitataq hinaspa Kiinan
ima watakunapitaq Ispafa kurkuna lllapa hapiq tukuyta
llugsirganku? chinkachiyta

i . kallpachachiyta
¢Maykunapitaq wakakuna tarikun? P Y
haywakunku

Qillgasgamanhina, ¢ Imataqg wakakuna kasga? killaman

¢Ispafiulkuna, Apukunapi ifiiyta chinkananpag Intiman

imakunatatag rurasqanku?

Qillgasgamanhina, ¢imanasqataq “upa ispafiulkunaga manam
musyakurgankuchu.”, nispa nin?

Qillgana maytuykipi hamug sigisqatahina ruraspayki, kuraq
rimayninkunapi gillgasgata chintichiy.

. ¢Imanasgataq pakisqga illakunawan uchuychalla kasganrayku pakapalla

fnawpa llagta masinchikkuna rimanakurganku?

.¢Imanasgatag Mama Pachanchikman, Intimam, killaman, mayuman,

guchaman ima hinalla haywakunchikraq?

¢Qillgagpa gillgasganmanta, ¢imatataq niwaq?
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Qipa nawinchana*

g o000

Manaraq nawinchachkaspa, gillgana maytuykipi, tapukuykunata kutichiy.

1.
2.
3.

4.

Qillgasgapa sutinmanhina, ¢imamantaraq gillgasga rimachkanman?
Nawpag ganchis rurana gillgasgawan, ¢imakunapiraq tupachkanman?

Hamutasgaykimanhina, ¢wakakunata apachitakunata huk llagtakunapi,
imaynaraq uywanmanku?

¢Imata munaspataq qillgasgata fawinchanki?

B 0000

Kunaykunata rurastin, tukuy kallpaykiwan hamugq gillgasgata nawinchay.

1.
2.

((» (W ((» ((» (() ({» (() ((» ((»

Uyarikuqg simiwan amawtaykipa nisusgaykimanhina fiawinchay.

Mana rigsisqayki simita tarispaqa sigiy hinaspa niyninta maskaspa
gillgana maytuykipi qillgay.

“Nuganchikpam allpaga, fiuganchikpas

allpapam kanchik” (11 raki)

Kastilla simimanta tikramugq: Yumar Karina Orosco Palomino.
Suwamisu Qullana: Siyatli
Allpayku manana kaptinga,
kawsakuyniyku tukunankama
maypi yachanaykupas imafataq
hukuwanmanku. Kay pachapi
manafiam llumpay imafapas
llumpayga gipanfiachu. Iskay
kimsa punchawmantaqa, iskay
kimsa puquy mitamantaga, sacha

* "Manam lliw chanka allpakunapichu kaynata rimanku, wakin llagtakunapiga fawichay ninkum”
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ukunkunapi purisganku, tukuy ima sasawan maskasgankupas qungaypich
gipanga; aswancha hatun ayllukunapa churinkunaina, huk kuti hatun
kallpasapa runakunapa pampakusgan wasipa chimpanpi sayaspanku,
manafna Nakakungakunachu.

Yachayniykuga huk niragmi, paykunawanga manam anchaqga tinkunchu,
ichaya yuraq aycha runakuna yachanankupag punchaw kanman.
Apuykuga, paykunapagpas kikin Apullam. Ichaga, paykunaga Apuykutaga
uywahinatam gawachkanku. Allpayku hapikuyta munasgaykitahinach
Apuykutapas hapikuyta munachkankichik. Nisgayki, chay ruraytaga gamga
manam atiwaqchu. Payga runapa Apunmi, kuyakuyninga hinallam yuraq
aycha runapagpas puka aycha runapagpas. Payga kay allpataga kuyakunmi.
Allpa kirichayga pagarichignin ancha chigniyninmi.

Ichaya Awya Yala ayllukuna manaraq tukuchkaptin yuraqg aycha runakuna
chinkanman. Hinallaya pufiunaykita qachachachkay, ganrachasqaykipi
pufiunaykipaq punchaw kangam. Lliw witarakunata/wisuntikunata
wafiurgachiptinku, lliw sallga uywakunata sillarquptinku, chaymanta
sachakuna mana gawasqa, uchkunkunapi runallafia asnaptinga, rimaysapa
yurag warmikuna urqukunata wampurquptinga, imataq kanga. Maypitaq
sachakuna: chinkasga. Maypitaq anka: chinkasga. Winlaypaq wifiagta
chinkachisunchik. Uywa hapiypas qullurqun. Wayrahina kallpaypas
chinkarqun. Kawsayga wiflaypaqg ripukun; chaymanta gipamanga
kawsapakuytach qgallarisunchik.

Yurag aycha runakuna ima musqusganta yachaspaga, ichaya munasgankuta
haypachwanpas. Imatayé chiri mita pachakunapi churinkunata rimapayanku.
Ima musquykunawanya achikyayta gawanankupaq Autqunkuta
gachachanku. Aswan fiugaykuga sallga upam kasganiku. Yuraqg runakunapa
musqusgankuga pakasgam fugaykupaqqga tarikun. Pakarayasqa kaptinmi
Augaykuga fanniykuta gatisagku. Nugayku anri nispaga, maypi yachanayku
allpa rakiy munasgankuta takyachinallapaqgcha. Ichaya chaypiqa as punchaw
kapuwasganchikkama kawsachwan, chaytam munanchik.
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Manarfa huk puka aycha runa kay allpakunapi kaptinpas hinaspa
urqukunapa, wayqukunapa, mayukunapa, purig puyupa llantunhinallafia
yuyaynin kaptinpas, kay allpakunaqa hinallataq llagtaypa kallpanga
hinallam tarikunga.

Pagarig wawahina mamanpa sunqun pum pumyasganta kuyasganhinam
llagtayga nisyuta allpata kuyan. Nugayku allpaykuta paykunaman
rantikurquptiykuga fiugaykuhinach nisyuta kuyanankurag. Nugaykuhinach
gawananku. Imayna qusqaykuta hinallach makinkupi allpapa yuyayninta
takyachingaku. Hinaspa tukuy kallpankuwancha, lliw munayninkuwancha
churinkupag amachangaku. Taytachahinach Iliw kuyasganchikhinach
gamkunapas allpata kuyankichik.

Nugaykuga Kaytam yachaniku: Apuykuga llapam kawsagkunapa Apunkum.
Paypaqga kay allpaga fawinhinam, Chaymi yuraq runakunaqga kay
yachaykunamantaga mana rakikunmanchu, mana ayqirikunmanchu.

—Noah Seathl, Jefe de la Tribu Suwamisu. SEATTLE (EE. UU.)—

@ XX @)

Nawincharquspaykifiataq, gillgana maytuykipi tapukuykunata kutichiy.

1.

¢ Pikunataq iskay kimsa punchawmantaqa, iskay kimsa puquy
mitamantaga, sacha ukunkunapi purisganku, nispa nin?

¢ Pikunataq puka aycha runakunapa apunkunata uywatahina gawanku?

Hamugq qillgasgawan, imatataq Siyatli niyta munawachkanchik. Allinta
hamutaspa gillgana maytuykipi kutichiy.

“Allpayku hapikuyta munasqaykitahinach Apuykutapas hapikuyta
munachkanki. Nisqayki, chay ruraytaga gamga manam atiwaqchu.
Payqga runapa Apunmi, kuyakuyninga hinallam yurag aycha runapaqgpas
puka aycha runapaqpas.”

Qillgasgamanhina, ¢ hatun ayllukunapa churinkuna huk kuti imatataq
rurangaku?



5. Qawasqayki sigisqatahina gillgana maytuykipi sigispayki,
mafakusganmanhina fawinchasgayki gillgasqgamanta hurquspa qillqay.

Kuraqg rimay Sullka rimaykuna

Qillgasqapa Kuraq rimay Sullka rimaykuna
sunqun

Kurag rimay Sullka rimaykuna

6. Tayta Siyatli nisganmanhina ¢imaynahinataq llagtan allpata kuyasga?

7. Tayta Siyatli willakusganpi ¢imaraykutaq, allpakunaqga hinallataq llaqtaypa
kallpanga hinakaqgllam tarikunga, nispa nirgan?

8. Imaynataq kay gillgasgata nawinchaspa tarikurganki. Imanasqga.

9. ¢Kay qgillgasgapi yachaykuna ima sasachakuykunatataq allichanman?

Simi qullga:
Siqgiwi. Afiche IAiy. Creer, fe
Musqu. Suefo, anhel, venerar, Chanichay. Valorar
honrar Yupaychay. Respetar
Mita. Epoca , tiempo, turno Haywarikuy. Ofrenda de
Nutqu. Médula, seso, cerebro Yusa. Frase
Witara. Nacer Chakana. Cruz
Wisunti. Contaminacion Waka. Lugar sagrado
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Allichasqa siqi. Organizador Iniy. Creer, fe.

visual.

Allpachakuy. Fuerza, animo.
Awgakuna.Guerreros.
Chakana. Cruz.

Chanichay. Valorar.

Chiraw. Sequiahambruna.
Chirwilla. Infografia.

Chunyagq. Paraje solitario,

desolado.

Chutaya. Caricatura.
Hatun tayta. Abuelo.
Haywarikuy. Ofrenda de.

lllapa. Rayo.

Isku. Cal.

Karya. Rana.

Likay. Leer..

Lugya. Sonido.

Mallki. Almacigos.

Mita. Epoca, tiempo, turno.
Musquy. Sueno.

Nupuy. Curtir.

Nutqu. Médula, seso,

cerebro.
Qachachay. Contaminacion.

Qallpa. Tierra preparada.



Qimima. Texto

argumentativo.

Rantikuy. Vender/comprar.
Rantinakuy. Negocio.
Saynata. Teatro.

Siksiy. Raspar.

Sigiwi. Afiche.

Sirmay. Esparcir.

Takira. Un rectangulo que

sirve para almacigos.
Takti. Metro.
Wachi. Flecha.

Waka. Lugar sagrado.

Wichina. Texto expositivo.

Wisunti. Contaminacion.
Witara. Nacer.
Yupaychay. Respetar.
Yuriy. Nacer.

Yusa. Frase.
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacion de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacion permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresién y de prensa. La subordinacién
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se deberd prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campanas electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
n
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cién y proteccion de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de
proteccion de los derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacién de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacion de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocion y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.

Articulo 10

La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacion de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracion de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econdmico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacién de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creaciéon de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion
social y la democracia.

Articulo 13

La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econdémico con equidad y a la consolidacion de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacién encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacién para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacién de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

[\
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacién. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizard una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracién de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracién del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demas drganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dré solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segln la situacion, podra disponer la realizacién de las gestiones diplométicas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizaciéon de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decisién de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspensién debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacién, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones di-
plomaticas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22
Una vez superada la situacion que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
v

La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese propdsito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de
que se trate. EI Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacién y amplia cooperacion con la misién de observacion electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizaciéon deberd asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacién electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizaciéon de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

vi
Promocion de la cultura democratica

Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econdmico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigirdn a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencién especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocion y ejercicio de la
cultura democratica.



(L Acuerdo Nacional

El 22 de julio de 2002, los representantes de las
organizaciones politicas, religiosas, del Gobierno
y de la sociedad civil firmaron el compromiso
de trabajar, todos, para conseguir el bienestar y
desarrollo del pais. Este compromiso es el Acuerdo
Nacional.

El  Acuerdo [ persigue cuafro  objetivos
fundamentales. Para alcanzarlos, todos los
peruanos de buena voluntad tenemos, desde el
lugar que ocupemos. o el rol que desempefemos,
el deber y la responsabilidad de decidir, ejecutar,
vigilar o defender los compromisos asumidos.
Estos son tan importantes que serdn respetados
como politicas permanentes para el futuro.

Por esta razén, como nifios, nifas, adolescentes o
adultos, ya sea como estudiantes o\trabajadores,
debemos promover y fortalecer acciones que
garanticen el cumplimiento de esos cuatro
objetivos que son los siguientes:

I. Democracia y Estado de Derecho

La justicia, la paz y el desarrollo que necesitamos
los peruanos soélo se pueden dar si conseguimos
una verdadera democracia. EI compromiso del
Acuerdo Nacional es garantizar una sociedad
en la que los derechos son respetados y los
ciudadanos viven seguros y expresan con
libertad sus opiniones a partir del didlogo abierto
y enriquecedor; decidiendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social
Para poder construir nuestra democracia, es
necesario que cada una de las personas que

conformamos esta sociedad, nos sintfamos parte
de ella. Con este fin, el Acuerdo promoverd el
acceso a las oportunidades econémicas, sociales,
culturales y politicas. Todos los peruanos tenemos
derecho a un empleo digno, a una educaciéon de
calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir.
Asi, alcanzaremos el“desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para dafianzar la economia, el Acuerdo
se compromete a fomentar el espiritu de
competitividad en las empresas, es decir,
mejorar la calidad de los productos y servicios,
asegurar el acceso a la formalizacién de las
pequefias empresas y sumar esfuerzos para
fomentdr_la colocacién de nuestros productos
en los mercados internacionales.

4, Estado Eficiente,
Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado cumpla
con sus obligaciones de manera eficiente y
transparente para ponerse al servicio de todos
los peruanos. ElI Acuerdo se compromete a
modernizar la administracion publica, desarrollar
instrumentos que eliminen la corrupciéno el uso
indebido del poder. Asimismo, descentralizar el
poder yla.economia para asegurar que el Estado
sirva atodoslosperuanos sinh excepcion. Mediante
el Acuerdo Nacional nos comprometemos a
desarrollar maneras de“controlar el cumplimiento
de estas politicas de Estado, a brindar apoyo
y difundir constantemente sus acciones a la
sociedad en general.

Transparente y



SIMBOLOS DE LA PATRIA

Bandera Nacional

Himno Nacional

&7 =N

Somos libres, sedmoslo siempre

y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevé.

Escudo Nacional

Declaracidén Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé
la Declaracién Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...)

deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2.- Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta

Declaracion, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica o de

cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econémica, nacimiento o cualquier

otra condicién. Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicién politica, juridica
ointernacional del pais o territorio de cuya jurisdiccién dependa una persona (...).

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho ala vida, ala libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4.- Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de

esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.- Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes.

Articulo 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su

personalidad juridica.

Articulo 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccién

de laley. Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta

Declaracion(...).

Articulo 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales

competentes, que laampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.-Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida

publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacion

de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacién contra ella en
materia penal.

Articulo 11.-

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no
se pruebe su culpabilidad(...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron
delictivos seguin el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas
grave que la aplicable en el momento de la comision del delito.

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su

domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacién. Toda persona

tiene derecho ala proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo13.-

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de
un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su
pais.

Articulo 14.-

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accién judicial realmente originada por
delitos comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo15.-

1. Toda personatiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de
nacionalidad.

Articulo 16.-

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna
por motivos de raza, nacionalidad o religién, a casarse y fundar una familia (....).

. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el
matrimonio.

. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccién de la sociedad y del Estado.

Articulo17.-

1. Toda persona tiene derecho ala propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de

religion (...).

Articulo 19.- Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion (....).

Articulo 20.-

1. Toda persona tiene derecho ala libertad de reunién y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por
medio de representantes libremente escogidos.

. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones
publicas de su pais.

. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se
expresara mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periédicamente, por
sufragio universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que
garantice la libertad del voto.

Articulo 22.- Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener (...) habida

cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos

econdmicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su
personalidad.

Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Todapersonatiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que
le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que
sera completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus
intereses.

Articulo 24.-

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitaciéon

razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25.-

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su
familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la
asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los
seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de
pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los
nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccién
social.

Articulo 26.-

1. Toda personatiene derecho ala educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccién elemental sera
obligatoria. La instruccién técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

2 La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos; y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién que habra de darse
asus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él
resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razén de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea
autora.

Articulo 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional

en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente

efectivos.

Articulo 29.-

. Toda persona tiene deberes respecto ala comunidad (...).

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara
solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el tnico fin de asegurar el
reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las
justas exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad
democratica.

3 Estos derechos y libertades no podran, en ninguin caso, ser ejercidos en oposicién a los
propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaraciéon podra interpretarse en el sentido de que confiere

derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar

actividades (...) tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos vy libertades
proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION
PROHIBIDA SU VENTA




