
Usamos títeres, dramatizaciones y 
conversaciones, y  coloreamos para 

expresar y reconocer emociones. 

Gestionar nuestra emociones:Realizamos 
estrategias 
para:



Identificamos y 
reducimos riesgos 

ante el déficit hídrico.

Autoprotección:



Fortalecemos 
recursos personales y 
relaciones amistosas. 

Resiliencia:



Identificamos y apoyamos 
a estudiantes vulnerables.

Bienestar común:


