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De que valeria a obstinagdo do saber se ele assegurasse apenas a aquisi ¢do dos conhecimentos e
n&o, de certa maneira, e tanto quanto possivel o descaminho daguele que conhece?
(Foucault, 2009)

E verdade que 0 mundo é o que vemos e que, contudo, precisamos aprender avé-lo
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RESUMO

Farah. M. H. S. Corpo-identidade: leituras, praticas e vivéncias na forracdo de
professores em diferentes licenciaturas. 2011, 252pese (doutorado). Faculdade

de Educacéo, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulf]11.

Este trabalho investiga os limites e as possililkdade discussdo do tertarpo-
identidade sob as seguintes vertentes: experiérdaas modificagcbes corporais e
experiéncias identitarias virtuais, sendo ambasdas na relacdo professor-aluno.
Essas experiéncias foram discutidas por meio derdsi praticas e vivéncias aqui
denominadas triade metodologica para a formacaqordéessores nas diferentes
licenciaturas (Portugués, Matematica, Historia)ef.discussédo da proposta foi feita a
partir de um curso de difusdo cultural intitulad@orpo-ldentidade, Didatica e
Adolescénciayealizado em 2010 na Faculdade de Educacdo da-UBPUSP. Os
dados da pesquisa advém da producdo escrita eelidssrespontaneos das alunas
participantes que foram obtidos pelos instrumengesgunta final, questionaran ling
avaliacdo institucional, atividade de mapeamentosbservacbes da pesquisadora
durante o curso. A triade metodologica se apoiaestsdos de Michel Foucault e
Maurice Merleau-Ponty para tratar dos termos cerporporeidade e as implicacdes na
relacdocorpoidentidade, abrangendo as questdes sobre o corpees processos de
subjetivacéo e o corpo em seus processos de paocdps resultados do trabalho para a
formacdo de professores especialistas apontam g@araeguintes aspectos: a) a
necessidade de incluir o tema Corp formagédo do professor especialista, buscando
tematicas que possam realizar um enlace com odoerfia adolescéncia e suas
implicacbes com a contemporaneidade; b) a impddade realizar um trabalho
articulado entre leituras, praticas e vivénciag parmita ao professor o encontro com
seu corpo e com o corpo do outro; ¢) promover ueraégio de desnaturalizagdo do
olhar do professor sobre os sujeitmsposque sao seus alunos, por meio de atividade
de observacao no local de atuacdo, de modo a pibasia formulacdo de perguntas
sobre 0 que se observou; e d) a necessidade desshscde politicas que contemplem a

reorganizagcao dos espagos e tempos para o tema aspnstituicdes de formagéao.

Palavras-chave Corpo; Identidade; Licenciatura; Adolescénciajddica.



RESUMEN

Farah. M. H. S.Cuerpo-identidad: lecturas, practicas y vivencias en ladrmacion
de los profesores en diferentes licenciaturas. 201252p. Tesis (doctorado).
7Facultad de Educacion, Universidad de San Pabloa8 Pablo, 2011.

Este trabajo investiga los limites y las posibifiela de discusion del ten@uerpo-
identidad bajo las siguientes vertientes: exper@nde las modificaciones corporales y
experiencias identitarias virtuales, siendo amlmaslizadas en la relacion profesor-
alumno. Esas experiencias fueron discutidas adrdedecturas, practicas y vivencias
aqui denominadas triade metodolégica para la fadmate profesores en las diferentes
licenciaturas (Portugués, Matematica, Historia)eta discusion de la propuesta fue
hecha a partir de un curso de difusion culturalulado: Cuerpo-ldentidagDidacticay
Adolescenciarealizado en 2010, en la Facultad de Educacida &P — FEUSP. Los
datos de la pesquisa advienen de la producciditagcde los relatos espontaneos de
las alumnas participantes que fueron obtenidosigminstrumentos: pregunta final,
cuestionarioon-ling, evaluacion institucional, actividad de mapeoshgenvaciones de
la pesquisadora mientras el curso. La triade mé&iga se apoya en los estudios de
Michel Foucault y Maurice Merleau-Ponty para tratde los termos cuerpo e
corporeidad y las implicaciones en la relacidnerpeidentidad, abarcando las
cuestiones sobre el cuerpo en sus procesos deigadifen y el cuerpo en sus procesos
de percepcion. Los resultados del trabajo pararadcion de maestros especialistas
apuntan para los siguientes aspectos: a) la nacesie incluir el tema Cuerpo en la
formacion del profesor especialista, buscando tieasgue puedan realizar un enlace
con el periodo de la adolescencia y sus impliceasaon la contemporaneidad; b) la
importancia de realizar un trabajo articulado efgcturas, practicas y vivencias, que
permita al maestro el encuentro con su cuerpo esconerpo del otro; ¢) promover un
ejercicio de desnaturalizacién del ojar del profesubre los sujetosderposque son
sus alumnos, por medio de actividad de observamdel sitio de actuacion, de modo a
posibilitar la formulacién de preguntas sobre l@ e observo; y d) la necesidad de
discusion de politicas que contemplen la reorgaidnade espacios y tiempos para el

tema Cuerpo en las instituciones de formacion.

Palabras-clave Cuerpo; Identidad; Licenciatura; Adolescenciajdaiica



ABSTRACT

Farah. M. H. S. Body-identity: lectures, practicesand experiences in teacher
training within different disciplines. 2011, 252p. Thesis (doctorate). Faculty of

Education, Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo,220

This study investigates the limits and possibditaf the Bodyidentity as a topic for
discussion, under the following headings: expemsnof bodily modifications and
virtual identity experiences, both of which are adrat the teacher-student relationship.
These experiences were discussed through reagiraygjces and real life experiences
described here as the triad methodology for teatfaming in different disciplines
(Portuguese, Mathematics, History etc.). This psgplodiscussion came about through
a cultural dissemination course entitl@&hdy-Identity, Didactics and Adolescerniteld

in 2010 at the Faculty of Education, S&o Paulo sty — FEUSP. The research data
was chosen from written material and from spontaese@omments made by
participating students, and was obtained by uduegfollowing criteria: final question,
on-line questionnaire, institutional assessmenppimgy activities, and the researcher’s
observations during the course. The triad methapole supported by the studies of
Michel Foucault and Maurice Merleau-Ponty in theatment of the terms body and
corporality and the implications of thmdyidentity relationship, covering those issues
regarding the body in its subjectivation procesaad the body in its perception
processes. The results of the study work for spstigacher training points to the
following aspects: a) The need of including the B@d a topic in specialist teacher
training, seeking themes that can produce a botvdelea the period of adolescence and
its implications with the contemporaneity; b) thmportance of carrying out a well
articulated work encompassing readings, practiodsreal life experiences, that allows
the teacher to discover his own body and that efdther; c) to promote an exercise
allowing the denaturalization of the teacher views the bodysubjects who are his
students, by means of the activity iaf situ observation activity, so as to permit the
arising of questions about these observations;hd) need to discuss policies that
contemplate the reorganization of spaces and tiorethe Body topic within teaching

institutions.

Key Words: Body, Identity; Teacher Training Disciplines; Adolescenbidactics.
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L1STA DE SIGLAS

AbCM. Abordagem Corporal e de Movimento

Al — Avaliacao Institucional

AL — Aluno de Licenciatura

ANPED - Associacao Nacional de Pés-Graduacgédo auRasgm Educacédo
AVA — Ambiente Virtual de Aprendizagem

EaD — Educacéo a Distancia

EIV — Experiéncias Identitarias Virtuais

EMC — Experiéncias das Modificagcdes Corporais

ENDIPE — Encontro Nacional de Didética e Pratic&dsino
FEUSP — Faculdade de Educagéao da USP

LT — Linha do Tempo

NTDIC - Novas Tecnologias Digitais de Informaga@@nunicacao
Pl - Poéticas da Identidade

PF — Pergunta Final

Qol — Questionarion line

SEAC - Sensacdes dos Estados Atuais do Corpo
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INTRODUCAO

De volta ao comeco

Na introducdo de minha dissertacdo de mestradiicoinde que maneira 0s
interesses pelo tema Corpo fizeram parte de mirdjatdria pessoal e profissional.
Aquela pesquisa teve como objetivo verificar a nraneomo ocorpo havia sido
considerado n&xperimental da Lapa (1967-1972)escola na qual eu havia estudado
entre as idades de 10 e 14 anos (1971-1974). Hex@eb posteriores a essa pesquisa,
havia dois pontos importantes sinalizados ali:xg@eeéncias corporais dos professores
e 0 corpo na adolescéncia. Nao sem coincidéng@assalois pontos se transformaram
em inquietacdes, constituindo elementos de inva&ig para a pesquisa de doutorado
ainda sob os fios das imagens daquele periodomeamadolescéncia.

Ao terminar o mestrado, vi-me diante de um cenféiastante promissor na
Faculdade de Educacéo da Universidade de S&do F&tldSP) em relacdo ao tema
Corpo, pois na experiéncia como monitora da disciplinaDigatica nos cursos de
Pedagogia e Licenciatfrana instituicdo, observei que o interesse pelo testava
sendo sinalizado pelos alunos, nas indagacdes lantlesaula e por meio dos eventos
realizados por estes, como por exemplo, a primemana da Arte (2004), com
oficinas de jogos dramaticos e danca, como tambésnesdentos promovidos pela
prépria FEUSP — Semana da Educacdo — na qualcisasfi narrativas e comunicacées
de pesquisas aparecem com temas como Corpo S@wrga Contemporanea; Oficina
de Teatro etc. O assunto Corpo estava sendo traado a Faculdade de Educacéo
pelos caminhos da arte e da cultura, isso nos ay@rd necessidade de experiéncias
estéticas — no corpo — no processo de formacacoofiespores.

Por ter escolhido realizar a pds-graduacdo na dee&ducacdo, durante o
percurso académico, apesar do amplo quadro dealeisobre a tematica do corpo num
viés educacional, social, cultural, politico e dwoito, advindos de autores poés-
estruturalistas, havia uma inquietacdo corporeardlmente) que perseguia meus
estudos, que se manifestava na seguinte quesifw falar, pensar, discutir, refletir

sobre corpo e sujeito, sem corpo, ou melhor, sensiderar sua materialidade, sua

'FARAH. M. H. S. (2005). Espacos e significados dgoo no Experimental da Lapa (1967-1972).

2.0 curso de Pedagogia teve a coordenacdo do RrafoBé Cerchi Fusari, e o curso de Licenciatuaa, d
Profa. Dra. Cecilia Hanna Mate.

% Apresentei oficinas na tematica do Corpo e Movimews anos de 2003/2004 e 2005, neste evento.
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motricidad® Considerando a minha formacdo e trajetoria miofiml na area de
Educacédo Fisica e Danga, tornou-se inconcebivetatainuidade a qualquer tipo de
investigacdo académica na linha de formacédo deegsofes que ndo pudesse
contemplar @orpo em movimento

A partir dessas observacdes, bem como da contohelidas estudos na relagéao
corpo-educacao, advindos das disciplinas realizadadoutorado e da experiéncia de
docéncia nos cursos de especializacdate- sensu— nas Faculdades Metropolitanas
Unidas — FMU —, na Universidade Gama Filho — UGRa-Faculdade Anhanguera e na
Universidade Paulista — UNIP —, comecaram a sungfiros questionamentos sobre o
temaCorpo e a formagéo dos professores, com um olhar margcatios alunos das
Licenciaturas e as instancias de formacéo, desdacafaculdade de Educacao da USP.

Considerando que o publico do professor em formalgio Licenciaturas séo
alunos do ensino fundamental Il, que se encontram periodo no qual se inicia a
adolescéncia e que esta traz uma reformulagéogaaiaacao e reestruturacédo do corpo
e da identidade, implicados mutuamente, a pest¢misau alguns rumos investigativos
na tentativa de aproximar primeiramente os temapdCe Licenciaturas e verificar as
possiveis relacées na formacao desses profesEmsss investigacdes se dividiram em
trés momentos. O primeiro, apresentadoPaate | — Visibilidades: superficies de
inscricdo, no Capitulo I, intituladd’rocurando o Corpo e as Licenciaturas constitui-
se de investigacdes preliminares, no qual verdfmmo os temas Corpo e Licenciaturas
aparecem no espaco da producdo escrita da FEU§Rah@analiso as publicacbes da
instituicdo durante o periodo de 1998 a 2008, gamasho a producdo escrita docente e
discente — RevistBducacéo e Pesquisadas teses e disserta¢cdes — bem como a analise
dos artigos de dois eventos: ENDIPE (2008) e ANAEdgional (2009). No segundo
momento desse mesmo capitulo, realizo sondagene suieresses pelo tema Corpo
com professores da Didatica da FEUSP e com alumasrdcurso de Licenciatura na
disciplina de Didatica, bem como identifico os &gga de discussdo, 0 espaco
disciplinar e estudo, incluindo a pés-graduacabreso temaCorpo na FEUSPAInda
nessa mesma parte, no Capituloniitulado As Licenciaturas na FEUSR apresento o
programa e o funcionamento desse curso.

A tarefa realizada no terceiro momento de invegéigdoi definir um campo de
discusséo que fosse significativo para os futuro$epsores, considerando o publico-
alvo que estes futuramente atenderiam e a viabididie realizacdo de uma proposta de

formacédo dentro da FEUSP. Observou-se que, nodosspbre corpo, educacéo e
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contemporaneidade, havia um percurso relativo sssnéos da identidade ainda pouco
ou nada explorados na relacdo com as Licenciatques,sejam: a) Experiéncias das
modificagbes corporais — EMC, nas quais identifidms tipos de experiéncias de
modificacbes realizadas no corpo: aquelas que sexigam da forma humana,
inseridas na tematica do culto ao corpo e, aqugles se distanciam dessa forma
inseridas no conceito d&ody Modification;b) Experiéncias identitérias virtuais - EIV,
nas quais estdo inseridas as experiéncias idésmitdo espaco virtual e suas formas de
participacdo e imersdo nas comunidades virtuais

A inquietacdo seguinte foi buscar como e onde easssntos poderiam ser
discutidos na relagdo com a Didatica e qual forrpatteriam ter para que pudessem ser
explanados em uma proposta de formacdo. A escallitamda para a discussao ficou
definida na relacdo dos term@orpo{dentidade sob as vertentes: Experiéncias das
modificacdes corporais — EMC — e as Experiénciastithrias virtuais — EIV.

A solucao de oferta aos alunos das Licenciaturbsicaou em uma pesquisa de
campo realizada por meio de curso de difusao @lltealizado em 2010 na FEUSP sob
o nome deCorpo-ldentidade, Didatica e Adolescéncia: uma fsip em discussao,
para que pudesse atendé-los dentro do espaco darisséi®e educacional e
simultaneamente atingir as diferentes especialglgiléngua Portuguesa, Historia,
Geografia etc.)

A configuracdo do publico nesse curso mostrou gugacticipantes estavam em
diferentes estagios de formacdo em suas espedesid®epois de iniciado o curso,
percebeu-se que a diferenca entre os participgouésria ser mais frutifera do que
limitante, pois traria colaboracbes para todos wsirds professores especialistas.
Assim, a pergunta central dessa pesquisaQaais os limites e as possibilidades de
discusséo do tema Corpo-ldentidade, por meio derkes, praticas e vivéncias, para a
formacdo de professores em diferentes licenciaBurésdos esses tépicos foram
desenvolvidos nd&arte Il — Proposicdes: superficies de aderéncgiaa qual busco
sinalizar os pontos de aderéncia entre os assudwopo, Identidade, Didatica e
Adolescéncia, apresentados no Capitulo@s-sujeitos da pesquisa, Capitulo II—
Corpo-ldentidade — eCapitulo 11— A adolescéncia e a didatica

Ainda na Parte IlI, capitulo IV — A triade metodologica apresento
primeiramente 0s autores que inspiraram a pesqgisas sejam: Michel Foucault e
Maurice Merleau-Ponty como aqueles que possilalitauma discussao, resultantes das

primeiras investigacdes, sobre os terrnogpo e corporeidade em seus processos de
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subjetivacdo e percepcéo, respectivamente, terelencentovisibilidade como campo
possivel da elaboracdo da proposta metodologicasddaéncia, estdo dispostos os
conteudos selecionados e triade metodoldgicardsitypraticas e vivéncias, utilizados
no curso de difuséo.

Na Parte Il — Tangibilidades: superficies de contatoconstituida por trés
capitulos, sdo apresentados os instrumentos dtilizea constituicdo dos dados e os
resultados da pesquisa. No Capitulo A €onstituicdo dos dados-, € apresentado a
primeira parte dos dados obtidos, dividindo-seeers leituras daorpo, As praticas
do corpg As problematizacbes doorpoidentidade; e Os tempos dmrpo Nos
Capitulos 1l e lll, sdo apresentadas as atividadesAbordagem Corporal e de
Movimento e as Sensagdes dos Estados Atuais damClarplizando os dados obtidos
nas atividades da parte vivencial da proposta. gada final do trabalho busca mostrar
0S pontos de contatos entre as atividades proppstameio das atividades vividas
pelas participantes, suas producdes escritas s &Hpontaneas juntamente com as
minhas observacoes.

Nas Consideracfes Finaisapresento os limites e sinalizo as possibilidates
discusséo sobre o tema, no formato em que foi ptogmara a formacéo de professores
em diferentes licenciaturas, e os desafios e andedas que os autores inspiradores
provocaram para a formulacao deste trabalho.
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PARTE |

VISIBILIDADES:
SUPERFICIES DE INSCRICAO



18

CAPiTULO |
PROCURANDO O CORPO E ASLICENCIATURAS
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1. PRIMEIRAS INVESTIGACOES'

No anteprojeto (2007) desta pesquisa, foram ideatias trés tendéncias
investigativas sobre o tem&orpo nos trabalhds nacionais de discentes (teses,
dissertacfes e trabalhos de conclusdo de cursoG) € periodo de 1991 a 200b:
Corpo, escolarizacdo e poderintegrando os temas sobre género, sexualidade,
disciplinarizacéo, higienizacao e controle, em pess realizadas na escola atual como
também na histéria da educa¢dpCorpo, educacéo e curriculotrabalhos realizados
nas areas de Educacao Fisica, Danca, Lingua Pesagbducacdo Musical, Educacéo
Especial e Biologia, que buscaram enfatizar asratifes dimensdes do corpo, a
importancia das linguagens corporais e a relac&o @carea de ensin®) Corpo e
formagcédo de professores enfocam o corpo do professor, suas representacoes
percepcdes e as relacdes com a pratica pedag@ginaiderou também o surgimento
de pesquisas que tenderam a investigar, dentreaddae como 0s novos investimentos,
as modificacdes noorpoe a influéncia da midia afetam os alunos.

As investigacBes acima sugerem que a questdo ja bHrapassado o fato de
nos preocuparmos ou considerarmos o corpo do atmngrocesso educativo. A
urgéncia atual seria trazer, para a formacao inilwa professores, o corpo, ndo mais
como um tema transversal da Educac&o, mas o corpo ponto de partida, condicéo
primeira que nos da visibilidade e nos p6e no mur@lmo trabalharmos sob um
prisma educacional que pretenda considerar o calpoaluno se ainda néo

consideramos a experiéncia e o conhecimento degsoif sobre seu proprio corpo?

Sob essa perspectiva, entendeu-se a necessidadsefidar primeiramente onde
os termoscorpo e licenciaturasaparecem — superficie de inscricdo — e do quantrat
nas producgdes escritas da instituicdo formadosigermaso, a Faculdade de Educacéo da

Universidade de Sdo Paulo (FEUSP) e em eventosrd®cientifico como o Encontro

* As referencias bibliogréficas completas do capituParte | se encontram no Anexo E.
® Optou-se por ndo colocar tais referéncias dessmtemento diante das novas referéncias que se
apresentarao nos préximos capitulos. Caso quenfarictais referéncias, veja em FARAH (2010).



20

Nacional de Didatica e Pratica de Ensino (ENDfRIE) 2008 e Associacédo Nacional de
P6s-Graduacéo e Pesquisa em Educacédo (ANRE)009.

As andlises realizadas em teses, dissertacbestdeda FEUSP e nos dois
eventos nacionais, apresentadas a seguir, comstgeena tentativa de dar contorno aos
dois primeiros campoda pesquisa, quais sejam: Corpo e Licenciaturasalear um
panorama das producdes sobre os temas no periogospy, bem como verificar as
ocorréncias de pesquisa na interse¢cédo com 0s alnisas.

Nos artigos dos numeros da revista, nas comunisagdeos posteres dos
eventos nacionais, a analise se realizou nas seguwnperficies de inscricéo: titulo,
subtitulo, resumo, palavras-chave, titulos intereogorpo do texto. Nas teses e
dissertacfes, a analise se limitou a verificatajtaubtitulo, resumo e palavras-chave,
entendendo que esses trabalhos se caracterizam sentm mais extensos e um

aprofundamento analitico destes sairia do ambijiwease propde.

Para o tema Corpo, optou-se pelos seguintes terdeosbusca: corpo
corporalidade ou corporeidade com a intencdo de trazer a tona os assuntosidsata
quando tais termos aparecem nos trabalhos, coasterlguns critérios de exclusao e
de inclusdo. Embora a area de Educacéo Fisicagualase subentende uma educacao
para/no/com o0 corpo e a motricidade — tenha tidm fepresentatividade nos eventos,
nao foram considerados os trabalhos nos quais ssusdibes permearam leis,
estruturacdes, epistemologia da area, bem comeoaballtos nos quais os termos de
busca ndo aparecem. Por outro lado, durante atigaedo, notou-se que os adjetivos
corporal e corporalizada(o) ndo poderiam ficar dea fdessa selecdo diante das
perspectivas de abordagem do corpo que surgemxtw f@eve-se considerar que 0s

termos estabelecidos para a busca inicial — quejams corpo, corporeidade e

® Trajetérias e processos de ensinar e aprenderdsigmemérias e culturas. Evento realizado enoPort
Alegre-RS, no periodo de 27 a 30 de abril de 2B@8a anélise dos trabalhos, foi utilizado o documen
eletrdnico CD-ROM.

" 1X Encontro de Pesquisa em Educacdo da Regidos@udePesquisa em Educacéo: balanco do século
XX e desafios para o século XXI. Evento realizaddJmiversidade Federal de S&o Carlos-SP no periodo
de 8 a 11 de julho de 20089.

8 A revista Educacdo e Pesquisa é uma continuac&®edata da Faculdade de Educacdo, fundada em
1975, inicialmente com duas publicacdes anuaisarfirpde 1999, a revista passa a ter 0 nome atuml ¢
publicacdes semestrais e posteriormente trimedimapartir de 2000), tendo como editores no periodo
analisado para esta investigacdo (1998-2008) degsaras Belmira Oliveira Bueno (de 1999 a 2003);
Marilia Pinto de Carvalho (de 2004 a maio-ago. 6662; Lucia Emilia Nuevo Barreto Bruno (de set.-
dez. de 2006 até o presente momento) e Teresm@dtgo (atual)
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corporalidade— nem sempre foram encontrados nas primeiras scipsrtomo titulo,

resumo e palavras-chave, por isso a leitura complet artigos.

Para o tema Licenciaturass termos de busca foranformacao inicial e
licenciaturas para verificar a quantidade de trabalhos e asnéss de maior interesse

dos pesquisadores.

As classificacdes que se seguem sobre os assuatados ndo estdo fechadas
em si e, diante da complexidade dos temas, signiiee em varios artigos pode-se

transitar em uma, duas ou até trés classificacoes.

1.1. O CORPO E AS LICENCIATURAS NAS PRODUCOES
ESCRITASDISCENTE E DOCENTE (1998-2008) bA FEUSP

O CorPO

Nas investigagOes realizadas na revista Educa¢&ssguisa (1998 a 2008), as
palavras corporalidade e corporeidade ndo aparecem em nenhuma superficie de
inscricdo, embora subtemas como género, racaneialéhigiene, medicalizacdo, sexo
e inclusdo, bem como as areas de Biologia e Edacaisica surjam em diferentes

combinacgdes nos titulos, nos subtitulos, nas pdasiaves e até dentro do texto.

A palavracorpo surge em nove trabalhos, alternando-se entrepasfiiies de
inscricad. Dos trabalhos em que o corpo ganha visibilidagenas o artigo de Schiling
e Miyashiro (2008), no qual a palawarpo surge no meio do texto, sdo de autores da
instituicdo pesquisada, respectivamente docentsoerde orientada por aquela. Em
termos gerais, significa dizer que em dez anofdsta, somando-se um total de vinte
e sete edi¢cdes analisadas, contendo duzentos eenibagartigos, foram identificados

dez artigos que abordaram o tema, sendo um daad®representante da instituicao.

Esse resultado pode ndo significar a represematie da producao escrita de
docentes e alunos da instituicdo — FEUSP — sobeea Corpo dentro de um contexto

® Gvirtz (1998); Veiga e Gouvéa (2000); Gomes (200@)prega; Tibarcio (2004); Gouvéa (2005); Toni;
Albino; Vaz (2007); Gasque; Tescarolo (2008); Raré&008); Schiling; Miyashiro (2008).
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geral de suas publicacbes, pois se considera odtatgue a producdo destes nao se
restringe ao ambito institucional a que pertencevata. No entanto, esses resultados
podem refletir como e quanto o tema Corfn sido considerado objetde
investigacdo na/para a instituicdo e quanto oseseptantes dessa instituicdo se
propuseram a dar visibilidade ao tema dentro dagespnstitucional durante esse

periodo.

Nas teses e dissertacdes sobre o tema, foramteaws no titulf os termos
corpo, sete trabalhosgorporeidade trés trabalhosgultura corporal trés; ecultura
corporal e corpg um trabalho. Nos trabalhos restantes esses metno®s sao
distribuidos nas demais superficies de inscricamlo$ esses trabalhos tratam dos
seguintes assuntds Corpo do professorCorpo e escrita académicaligienizacdo e
praticas escolarizantesCorpo e imigracapModificacdes no corpcEducacao fisica e
alfabetizacap Sociologia e arte Corpo e trabalhp Corpo e subjetividade (mito e
imaginario) Corpo e histéria da educacfdCorporeidade e filosofia Racismo
Educacao especialEducacdo e sensibilidageCorpo e educacdo infamtilCultura

corporal; Corpo, dor e teatro

Em termos de visibilidade no titulo, os termosdadss apareceram em apenas
14 trabalhos. Uma possibilidade de entender poiogaemo ndo aparece advém do fato
de o termaorpo, em si mesmo, caracterizar-se por ser absolutanpatissémico e, ao
tratar das questdes que o envolvem, nem sempreno emerge. Por outro lado, os
temas decorrentes deste advém de uma investigaedem como origem a intersec¢cao
das observacfes de préticas néo discursivas esiisas) isto €, de uma visibilidade e
de uma escuta que trazem a toneopo-matéria mas ressignificado sociohistorico e

culturalmente.

19 Corpo no titulo: Figueiredo (1998), Ornelezi (2000), Ligmr(2003), Farah (2005), Matos (2005),
Silveira Jr. (2006; 2008)Corporeidadeno titulo: Gnecco (1999), Fonsi (2002), Angelo (20@ultura
corporal no titulo: Chaim Jr. (2007), Lima (2007), Vieira (200Gultural corporal e corpmo titulo:
Vago (1999).

' Assuntos e autoresGorpo do professorFaleiros (1998), Figueiredo (1998), Silva (2008drpo e
escrita académicaAndrade (2008)Higienizacao e praticas escolarizantésgo (1991), Rocha (2001),
Mesomo (2004)Corpo e imigracao Silveira Jr. (2006; 2008 Modificacdes no corpoLaurito (2003).
Educacéo fisica e alfabetizacéblello (1998). Sociologia e arte Thomé (2002).Corpo e trabalho
Souza (2002)Corpo e subjetividade (mito e imaginaridjonsi (2002), Aradjo (2004), Matos (2005),
Moura (2005), Rubira (2006), Oliveira, L. M. (200&osta, W. (2007)Corpo e histéria da educacédo
Giglio (2001), Farah (2005)Corporeidade e filosofiaGnecco (1999)Racismo Cavalleiro (1998),
Oliveira, K. R. (2008).Educacédo especialOrnelezi (2000; 2006)Educacdo e sensibilidadddorta
(2000), Nunes (2001)Corpo e educacdo infantiBaptista (2002)Cultura corporal Neira (1999),
Chaim Jr. (2007), Gramorelli (2007), Lima (2007gWa (2007)Corpo, dor e teatroFernandes (1998).
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ASLICENCIATURAS

Sobre o tema Licenciaturas dentro da revista siturcéo, foram encontrados
quatro artigo¥ que tratam da formacao inicial de modo geral,esiecificando sobre a
formacéao do professor especialista. Nenhum dosesutip periodo analisado pertencia
a FEUSP.

Na producéo discente — teses e dissertagcOeslicaawiaturas surgem em sete
trabalhod®. Destes, a tese de Romanowisk (2002) se destacs paracterizar por um

balanco das Licenciaturas no Brasil nas tesessertigdes dos anos 1990.

Deve-se considerar que uma maior producédo esuiiee o tema Licenciaturas
ocorreu durante os anos 1990 em consequéncia ddsngas que se avistavam como
necessarias naquele periodo e que acabaram cutloinas novas diretrizes atuais dos
cursos de Licenciatura na FEUSP.

N&o foi encontrada em nenhum desses trabalhose nesriodo analisado,
alguma referéncia que tivesse o cruzamento dos adorgos da pesquisa: Corpo e

Licenciaturas.

1.2. O CORPO E AS LICENCIATURAS EM EVENTOS:
ENDIPE (2008) E ANPED REGIONAL (2009)

O CorPO

O ENDIPE realizado no ano de 2008 teve um total 1d89 trabalhos
apresentados na forma de poster e painel. Forauni@ehdos quarenta e oito trabalhos
que discutiram o tema Corpo ou trouxeram a discuskfitema para sua area de

conhecimento. Desses trabalhos, os termos no*fitafmrecem em doze artigos com o

12 Miguel (2005); Chaile (2007); Almeida; Barone (Z)0Dujo; Rodriguez (2007).

13 Cacete (2002); Romanowisk (2002); Mendes (2008jeida (2006); Barros (2007); Takahashi
(2007); Vaz (2008).

14 Corpono titulo: Altman; Martins (2008); Franca; Pergi2z808); Gomes (2008); Leite (2008); Maciel
(2008); Pinheiro (2008); Ribeiro et al. (2008); Req2008); Silva, W. L. da (2008); Silva; Souza(d2Q
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termocorpo, dois com o termagorporeidadee dois conctultura corporal Ainda péde
ser observado os termosducacéo corporal(SOARES, 2008).experiencialidade
corporal (PEREIRA, 2008) enusicalizag&o corporalizad@MOSCA, 2008).

Nos demais trabalhos, os termos se distribuirame es diferentes superficies
de inscricdo. No total, eles formam o0s seguintesip@gnentos por area: dezoito
trabalhos eram da &rea de Educacéo Fisica; trdaeagfo na escola; nove, educacao
infantil; quatro, educacao especial; dois, Enfemnagum, Geografia; e um, ensino de
Arte. Os assuntds tratados foramSubjetividade(identidade, diferenca, sexualidade,
género e imaginario)Corpo e processos de aprendizageborpo e formacado de
professoresCurriculo e conteudo escolaPréaticas pedagdgicadisciplinarizacdo e
corpo; Midia; Corpo e gestualidageCorpo hospitalizadoEducacao fisica no ensino
superiore Ludicidade

Dos 1195 trabalhosapresentados na ANPED de 2009, produzidos nos
programas de pos-graduacdo da regido sudeste, fermmontrados vinte e cinco
trabalhos nos quais o terrnsorpo surge nas diferentes superficies de inscricaoeBes
os termos trazidos para o tittse dividiram entre o termmrpo que aparece em dez
artigos; um traz acorporeidadeno titulo; e pbéde-se encontrar um com o termo
formacgao corporalLOMBARDI; KISHIMOTO, 2009).

No total, esses trabalhos apontam para os segusgintds: Esporte Corpo

(culto e espetaculp) Subjetividade (género e homocultyrapisciplinarizacao

Vaz (2008); Witt (2008). Corporeidad® titulo: Barbosa (2008b); Berti (2008). Cultumrporal no
titulo: Lima (2008); Lopes (2008).

!5 Assuntos e autoresSubijetividadgidentidade, diferenca, sexualidade, género e iimasig): Altman;
Martins (2008); Berti (2008); Borges (2008); Cé4a008); César; Silveira (2008); Felipe (2008);
Kawakami; Calégeras (2008); Martelli (2008); Nun@sipio (2008); Oliveira, N. (2008); Pocahy (2008);
Ribeiro et al. (2008); Silva (2008); Teixeira; Hyipo (2008); Vargas (2008)Corpo e processos de
aprendizagem Barbosa (a) (2008); Teixeira; Esposito (2008)arfea; Pereira (2008); Leite (2008);
Mosca (2008); Pinheiro (a) (2008); Pinheiro(b) @00Rodrigues, A. (2008); Roque (200&orpo e
formacédo de professoreBarbosa (b) (2008); Maia (2008} urriculo e contetido escola€ruz (2008);
Freitas (2008); Lippi; Souza (2008); Lima (2008ppes (2008); Pereira (2008); Soares et al. (2008).
Praticas pedagoégicasRosa (2008); Sampaio (2008)isciplinarizagdo e corpoCosta (2008); Vaz;
Ritcher (2008)Midia: Witt; Souza (2008)Corpo e gestualidadeRodrigues, L. (2008); Silva; Souza
(2008);Corpo hospitalizadoRodrigues, L. B(2008).Educagéo fisica no ensino superidwila (2008);
Cupovillo (2008); Finck (2008); Gomes, C. (2008)pres, S. (2008); Maciel (2008)udicidade
Oliveira (2008).

' Corpo no titulo: Carvalho; Lastéria (2009); Dias; ZuimO(®); Farah (2009); Iza; Mello (2009);
Kondratiuk; Neira (2009); Proenca; Reigota (20@era; Souza-Leite (2009); Rosa (2009); Teixeira
(2009).Corporeidadeno titulo: Berti (2009).

7 Assuntos e autoregsporte Rosa (2009)Corpo culto e espetaculoDias; Zuin (2009), Carvalho;
Lastéria (2009);Subjetividade (género, homoculturajroenca; Reigota (2009); Nascimento (2009);
Disciplinarizacdo Boshetti; Rennd (2009)Envelhecimento Franca (2009);Formacéo inicial de
professoresFarah (2009)Educacédo especial eixeira (2009); Lima; Almeida (2009tducacao infantil

e subjetividade Rasera; Souza-Leite (2009); Iza; Mello (2009);nHi@atiuk; Neira (2009); Lombardi;
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Envelhecimento Formacgéo inicial de professoresEducacdo especialEducacao
infantil e subjetividadeFormacéo de bidlogesCultura corporal Corpo e processos de
aprendizagem

Analisando os trabalhos dos dois eventos sobspeetiva do tema Corpo, nota-
se um nuamero significativo de trabalhos dentroréa éle Educacdo Fisica no eixo da
Cultura Corporaf, sinalizando o interesse e o comprometimento deguisadores da
area com as implicagbes de uma “educagcdo do campoambito da escola e se
integrando as demais questdes educacionais demtummdposicionamento critico aos
modelos tradicionais de aula de educacdo fisicap bemo aos modismos e as
influéncias da midia.

O termocorpo nos dois eventos surge preferencialmente noslti@bam que a
discusséo se insere dentro das questdes da diadipdicdo e dos diversos temas sobre
0S processos de significacdo e constituicdo dagetsutbades na escola, tendo nos
Estudos Culturai$ a linha tedrica de investigacdo. Considerandonsigips temas
abordados sob essa vertente tedrica, obviamerden feubscritas nas discussdes as
diversas questdes sobre o corpo, que é tambénmtes; aioldgico.

Ja o termaorporeidadesurge mais incisivamente nas tendéncias investigat
de autores que desenvolvem suas consideracOescebiecar e o formar educadores
numa concepcao na qual os verbessibilizar, corporificar, incorporae corporalizar
caracterizam o campo da sensibilidade na educagas linhas tedricas se baseiam nos

Estudos da Complexidaee da Pedagogia Vivencial

Kishimoto (2009);Formacéo de biélogosPagan et al. (2009 ultura corporal Neira (2009); Silva;
Neira (2009); Escudero; Neira (2009); Gramorellgifd (2009); Macedo; Neira (2009); Alviano Jr.;
Neira (2009); Nunes; Neira (2009); Lippi; Neira (®); Corpo e processos de aprendizageBerti
(2009); Ferreira (2009).

18 Cultura Corporal é uma das tendéncias teérico-todbgicas atuais da Educacao Fisica Escolar, que se
caracteriza por considerar toda a diversidade rallttorporal e de movimento trazida pelos alunos,
afastando-se das concepcdes de competicdo e rendifigco, difundidas larga e historicamente. Os
artigos nessa linha se apoiam nos Estudos Culturais

9 Embora néo seja possivel abranger todas as piuksileis atuais de pesquisa sob essa linha teérita,
1995, foram apontadas as principais categorias esqusa da época: “Género e sexualidade,
nacionalidade e identidade nacional, colonialisnpd®-colonialismo, raca e etnia, cultura populaees
publicos, ciéncia e ecologia, politica de identelgoedagogia, politica da estética, instituicodtiais,
politica da disciplinaridade, discurso e textualiglahistéria e cultura global numa era pds-moderna”
(NELSON; TREICHLER; GROSSBERG, 2005, p. 8).

%0 Estudos da Complexidade. Edgar Morin é o represantarincipal do pensamento complexo como
uma abordagem transdisciplinar dos fendbmenos. éfisttualmente varias concepcbes de complexidade
tratadas em diferentes campos disciplinares coraotecedente sistémico da complexidade organizada,
complexidade por ruido, a complexidade informadicalgoritmica, a complexidade dos sistemas
cadticos e das estruturas dissipativas, entre DMANE, 2010). E que tem alguns principios em
comum como, por exemplo: caos — ordem desordemectisitade; estruturas dissipativas, auto-
organizacdo e emergéncia.
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ASLICENCIATURAS

Para verificar os assuntos tratados sob os telioergiaturase formagéo inicial
nos dois eventos (ENDIPE e ANPED), alguns procendio® foram adotados na
selecdo dos artigos. Nao foram considerados aquplestratavam do campo da
Pedagogia, entendendo que a sua atuacao em docémpeeende o nivel de ensino do
fundamental | bem como a educacdo infantil. Tamb&o foram considerados os
artigos nos quais a discussao e a investigac@vamatda educacao continuada.

No Encontro Nacional de Didatica realizado em 2@0®ontra-se um trabalho
publicado sob o nome destado de arte das licenciaturgsie analisa as investigacoes
sobre o tema licenciaturas nesse evento. Esseogstalizado por Santos e Pachane
(2008), revelou que dos 892 artigos apresentado€Modo ENDIPE (2006), 166
faziam referéncia a formacdo de professores, seneol5 referiam-se a formacao
inicial de professores e apenas 2 tratavam da fi@iondos professores de licenciaturas.

Ja no ENDIPE de 2008, esse numero aumenta coasidierente. Dos 1109
trabalhos apresentados na forma de poOster e p&onam encontrados 152 trabalhos
que representam a producdo especifica de assurddmeptes aos cursos de
licenciaturas.

Do que se trata o termmenciaturasno ENDIPE de 2008? Os 152 trabalhos
encontrados foram agrupados em sete grandes blamossiderando que tal
categorizacdo nao tem a intencdo de uma classificdechada, constituindo-se,
portanto, num agrupamento provisorio e aberto aamgeb, pois todos 0s temas

expostos a seguir se implicam mutuamente. Os @ntastaram de diferentes

2l pedagogia Vivencial: propde na construcdo do aonfemto com os alunos formas experienciais-
vivenciais, na intencdo de estabelecer a criacdnosles conceitos e novas estruturas cognitivas. Ver
Carvalho Neto; Melo (1997).

2 Temas e autoresEstagios e a pratica como componente curriculameira (2008); Azevedo; Abib
(2008); Barcelos; Villani (2008); Campos, M. (200&ampos, V. (2008); Castro (2008); Custédio;
Lawall; Clement (2008); Cruz (2008); Dourado; Boktiaa (2008); Dutra (2008a; 2008b); Fighera (2008);
Finck (2008); Galiazzi; Souza (2008); Ghedin; Ald®i(2008); Ghidini et al. (2008); Hickman et al.
(2008); Higa et al. (2008); Lima (2008); Lisovs®008); Lopes, T. (2008); Lopes, R.; Nono (2008);
Machado (2008); Nikituiki (2008); Oliveira, M. (28D Passos; Coelho; Gama (2008); Paula; Schmall
(2008); Rodrigues (2008) Rosa; Veit (2008); RosiRernasiuk; Borges (2008); Rossi; Stumpf;
Vergamini (2008); Silva, A. (2008a; 2008b); Silv@, (2008); Silveira, D. (2008); Silveira, F.; Wille
(2008); Souza, A. (2008a); Souza, A. (2008 b); Zar®. (2008); Zanon, L.; Sangiogo; Becker (2008);
Winch (2008); Zuliani (2008)Didatica, metodologias e conteldos especifiédseida, M. J. P (2008);
Azambuja; Gessinger (2008); Berger; Narjara (20@8)arzuk (2008); Cruz F. (2008); Delatone et al.
(2008); Dias, M.; Moura (2008); Diaz; Brandao (2n0Boll (2008); Fernandes; Orrico; Silva; Ana
(2008); Henrique; Gomes (2008); Lima, L. de (20@8arconin (2008); Mate (2008); Mendes, O. M.
(2008); Mimesse (2008); Nascimento E. (2008); Nasaito, E.; Miguel; Oliveira V. D. (2008); Nardi;
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discussbes sobre dsstagios e pratica como componente curricu{dR); Didatica,
metodologias e conteudos especifi¢@9); Subjetividade - identidade, diversidade
etno-sécio-cultural e representacfes sobre a ddeéf@2); Novas tecnologias digitais
da informacdo e comunicacdo — NTDIT9); Saberes docente@0); Curriculo e
reforma curricular(15); e Pesquisa na relacdo universidade e es¢@la

Observou-se que os 42 trabalhos que discuteristé&gios e pratica como
componentes curricularessomados aos 15 que discutem o pré@iariculo e a
reforma curricular das licenciaturas e os 5 que versam sobPesgjuisa na relacao
universidade e escol@m dado o enfoque a questionamentos e investinieatico e
metodoldgico, para atender as resolu¢cdes CNE/CH02/e 02/2002, que tratam sobre
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formalgprofessores de educacao basica
em nivel superior, em curso de licenciatura deugedo plena. Com essas diretrizes,
busca-se um carater de formacédo, que nao se dastdoceodrico-cientifico, mas se
direciona em proporcionar cada vez mais uma mapoxanacdo dos futuros
professores a realidade escolar, a pratica de@nsircontexto da sociedade atual e a
pesquisa na relacdo universidade-escola.

Quanto aos 29 artigos agrupados sobre o blocDidética, metodologias e
contetdos especificossse volume de trabalhos esta de acordo conbaépevento
(Encontro Nacional de Didatica), com destaque pararea de Matematica, que

apresenta 12 pesquisas nesse bloco.

Bozelli (2008); Nonenmacher; Sandri; Maldaner (20®8res; Rosito (2008); Ribeiro, F. (2008); Santos
J. M.; Borges (2008); Souza M. (2008); Souza, \aydlcanti (2008); Tedeschi (2008); Viana, O. (2008)
Villas Bbas (2008); Villela; Mendes, J. R. (2008)plf (2008). Subjetividade (identidade, diversidade
etno-sécio-cultural e representagdes sobre a ddegnélmeida, C. (2008); Antunes (2008); Carrasco
(2008); César; Silveira, V. (2008); Dotta (2008)rl&n (2008); Giordani; Isaias (2008); Lasso (2008)
Manrique; Lasso (2008); Nascimento; Souza, S. (RGDBveira, O. (2008); Oliveira L. (2008); Placb e
al. (2008); Portugal (2008); Ramalho; Nunez (2068zende, L. (2008); Ribeiro et al. (2008); Ribgiro
M. (2008); Rozek (2008); Souto (2008); Sperottdhldaski; Rabuske (2008); Valencuela; Junckes;
Carrara (2008)NTICs na educacadCaimi (2008); Clementino (2008); Carvalho (2008#rdoso; Souza
Jr.; Lopes (2008); Copello (2008); Cousin et aD0@); Freitas (2008); Lopes, J. (2008); Lopes, F.
(2008); Marco et al. (2008); Marcola; Philipsenrt®ed2008); Mendes, E. (2008); Meirelles et al.q2p
Pedroso (2008); Quartiero; Cerny; Cruz (2008); Rial (2008); Silva, C. R. et al. (2008); Silva, I.;
Mercado; Barros (2008Saberes docentesaberes especificos das areas e saberes étiBasplli;
Moura; Prado (2008); Buhler (2008); Cardoso, L.adjo (2008); Dragone (2008); Gerhardt; Fernandes
(2008); Guimarées, L.; Silva, B. (2008); LocatélD08); Pires; Pinheiro (2008); Pontello (2008)n®a
(2008); Rego (2008); Santos, M. (2008); Santos,Pdster (2008); Silva, R. (2008); Soares, S. (2008)
Tremea; Faria (2008); Trépia; Messores (2008); ®iemi; Costa Neto (2008); Viveiro; Campos (2008);
Vogel; Rezende, D. (2008Lurriculo e reforma curricular das licenciaturasilmeida, P. (2008);
Becker; Santos (2008); Camargo; Nardi (2008); Cq2@08); Diniz-Pereira; Viana (2008); Garcia
(2008); Hein; Arnoni (2008); Insaurriaga; Hypollit@008); Kassenhoefner; Ferreira (2008); Krahe
(2008); Kruger (2008); Passos (2008); Torres (2008ana, G. (2008); Matos (2008Resquisa na
relacao universidade-escol8ohn (2008); Penteado (2008); Real, G. (2008)n§b; Viella; Maraschin
(2008).
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No bloco Subjetividade com 22 artigos, ganham destaque as pesquisas ha
perspectiva dos Estudos culturais e pos-criticosp élocoSaberes docentess 20
artigos encontrados tratam ndo somente dos sabepexificos de cada area, mas
também das questdes éticas que envolvem essessaber

Considerando o encaminhamento para a virtualizdg&ensino superior dentro
da USP, ndo menos importante no quadro panoraroioe sas licenciaturas sao as
pesquisas que versam sobre as Novas tecnologitadde informagédo e comunicacgéo
- NTDIC com 19 artigos. Os trabalhos desse blostridiiem-se nas areas de Didatica,
Educacdo a distancia - EaD, Tecnologias cognitivAmbientes virtuais de
aprendizagem — AVA — e software especifico.

No que poderia ser considerado o oitavo bloco, ensontros entre as
licenciaturas e o corpo, ou seja, questdes soboepm na formacéo inicial do professor
especialista, surgem nas seguintes areas da ktersi Educacdo Fisica, quatro
trabalhos; Biologia, dois; Geografia, dois; Lazer qaalidade de vida: um; e
Fonoaudiologia: um trabalho.

Para a ANPED (2009), foi utilizada inicialmente uimasca pelo documento
eletrénico (CD-ROM) com os termdienciaturase formacao inicial No entanto,
também foi utilizada a busca pelos diferentes eitammatico§’ por perceber, em
determinado momento da investigacéo, que alguballras que constavam em outros
eixos inseridos no Livro de Resumos (impresso)ap@reciam na busaca line quando
se buscava somente por esses dois terhmdotal, foram encontrados 23 trabalhos,
seguindo os procedimentos de exclusdo anteriornagiotados.

Dos 23 artigos, o termdicenciaturas foi identificado em quatro que se
encontraram distribuidos no titulo e nas palavhas«e e/ou nos resumos, tratando dos
seguintes assuntos Didatica; Reestruturacdo das licenciaturdstica na formacace
EaD.

28 Assuntos e autores: Educacdo Fisica: Avila (200@gar; Silveira (2008); Finck (2008); Locatelli
(2008); Biologia: Guimaraes; Silva, B. (2008); Kalid(2008); Geografia: Roque (2008); Oliveira, N.
(2008); Lazer e qualidade de vida: Maia (2008);dzaniologia: Dragone (2008).

% O trabalho de Farah, M. H. S., autora desta psagfbi equivocadamente inserido no eixo tematico:
Politicas publicas de educagdauando deveria estar emormacdo de professoresomo foi
originalmente inscrito.

% Assuntos e autoredidatica Moraes; Chamlian (2009Reestruturacdo das licenciaturaGomes
(2009);Etica na formacaplLongo; Lins (2009); EAD: Matos (2009).
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Sobre o termdormacéo inicialapresentando-s#o titulo, nas palavras-chave e
nos resumagsdez artigos tratavam de temas divefSammo Bioética Identidade
docente Estagios Etica e moral Letramentg Formag&o humanaEducagdo ambiental,
e finalmenteCorpo na formacéo inicial (licenciaturas)

Nos trabalhos restantes, ainda sob o tefommacé&o inicial cinco artigos —
Moreno; Pinto (2009); Bahia; Duran (2009); Gazigrinho (2009); Enoque; Marinho
(2009); Lopes; Furkotter (2009) — tratam de ques#ie torno daBlTDIC na formagéao
de professoreskForam encontrados também mais quatro trabalhosadtmses Brito
(2009); Viol; Miskulin (2009); Dal-Forno (2009); &gnoletto (2009) que abordam a
formacdao inicial de professores dentro do campoNBESCI, mas n&o aparecem na
buscaon line Somando-se um total de nove trabalhos sobra&sse

Comparando-se os dois eventos, 0 numero de trabaittmntrados na formacéo
de professores especialistas no ENDIPE de 2008 ito maior do que na ANPED
regional de 2009. Isso representa, em primeirorJigabrangéncia dos eventos — um de
abrangéncia nacional e outro, regional. No entasgoplharmos para o numero de
trabalhos apresentados em cada evento (ANPED: #1BBDIPE: 1109), a diferenca &
minima.

Um dos temas que se apresenta nos dois eventpeéaipacdo com as Novas
tecnologias digitais de informac&o e comunica¢cdD¥ICs — na formacao inicial do
professor especialista, com 19 pesquisas no ENRIPEna ANPED. Nesse Ultimo,
representando um numero significativo do totalrdbalhos sobre as licenciaturas.

As tecnologias estdo presentes ha quase duasadépoad preocupacdes de
educadores e vem ganhando forca com o constanéenadgmento das NTDICs e
especificamente com o advento dos diferentes meddd=ducacao a Distancia — EaD
— também ja presentes na USP.

No contraponto a NTDIC, no evento do ENDIPE de&@@te trabalhos foram

identificados, nos quais os autores utilizam o Bkyd’ como técnica e estratégia

% Assuntos e autoreBioética Silva; Krasilchik (2009)|dentidade docentéMarinho (2009); Teles et al.
(2009);Estagios Ducatti; Barolli (2009); MagalhZes; Nono (2008j)ica e moral Berkenbrock; Amorim
Neto (2009);Letramento Corréa (2009)Formacao humanaReis et al. (2009)Educacdo ambiental
Untaller; Barolli (2009)Corpo na formacéo inicial (licenciaturasrarah, M. H. S. (2009).

%" Técnica de psicoterapia ndo verbal que compreand#izacdo de uma caixa de areia contendo agua
ou nao, no qual sdo colocados brinquedos e miamtomo estratégia psicoterapéutica. Foi criada por
Dora Kalf, psicoterapeuta suica de orientagdmuianae também discipula de Margaret Lowenfeld a
partir dos anos 1930.
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pedagogico-educacional na formacgéao de educadoestagéam-se ainda dois trabalhos:
Oliveira E. (2008), que apresenta seu trabalho aloimos das Licenciaturas de Fisica e
Geografia; e Roque (2008), com os alunos da Geagradr serem identificados como
trabalhos que buscam “corporificar” saberes, segaies saberes especificos sobre a
propria area (nocdes de espaco, territorio, lutay, eseja sobre as representacoes de si
mesmos ou sobre as representacdes de um deternenaa¢fracasso escolar, incluséo,
diferencas etc.).

Ganham destaque, entre os temas corpo e a forrdag@ofessores, 0s assuntos
sobre: Subjetividade — no ENDIPE (2008) — quanddusca separada pelos termos
corpo (15 artigos),licenciaturas(22 artigos); e NTDIC (total de 28 artigos nossdoi
eventos), quando na busca pelo telivenciaturas Esses dois destaques dispararam
para um segundo momento das investigacdes no anial & subjetividade quanto as

tecnologias parecem apontar para um espaco dessi&ru

1.3 DE QUAL CORPO SE FALA NA FEUSP

O segundo momento de investigacéo foi verificanteresse pelo tema Corpo
com os professores de Didatica e com os alunoseleclaturas; e o corpo nos espagos
de discusséo e disciplinas da FEUSP durante o@a20@D.

Para verificar o interesse e a utilizacdo do t€ugo dentro do conteudo dos
cursos de didatica, foi enviado em meados de jaleh®009 um Questionafft via on
line, para oito professores da area dessa instituifis duas professoras que
responderam, apenas uma tinha utilizado o tema aen de aula, considerando-o
importante dentro do campo da Didatica, trabalhammio textos de autores espanhais,
nao identificados pela professora. O curso em Qoedau o tema foi o de Licenciatura,
registrando interesse dos alunos. A abordagem sotea foi inserida nas dimensdes
bioldgica e psicologica, apontando especificameata a linguagem corporal e 0 uso

do espaco em sala de aula.

2 \er Apéndice A.
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Embora houvesse uma expectativa de resposta desgoes, entendeu-se que,
com excecao de uma professora, ou ndo houve is¢epEso tema ou outras razdes
impediram o retorno (falta de tempo etc.).

Como essas investigacbes ocorreram simultaneamemte as primeiras
investigacdes, isso permitiu seguir algumas piglasa a sondagem de temas de
interesse com os alunasgue foi realizada por meio de questiornariespondido pelos
alunos da turma de Didética da Profa. Dra. Ce¢iimna Mate, orientadora deste
projeto, no curso de Licenciatura do primeiro seéreete 2008.

Especificamente, a sondagem de interesses tratobtdeinformacdes sobre: a
possibilidade de realizacdo de um curso ou dis@ptjue tratasse do tema Corpo; a
necessidade de o tema estar vinculado as queshdescgnais ou com outros temas; 0s
assuntos referentes ao corpo que consideram ngosssdordar; as formas de
abordagem sobre o tema; e por altimo, sobre algumas apontados no questionario.

De 58 questionarios entregues aos alunos, apenasfi@nderam, sendo 10 do
género feminino e 2 do masculino. Apesar do baiXmnaro de questionarios
respondidos, 9 alunos responderam que havia ndadssile tratar o tema em curso ou
disciplina e que haveria possibilidade de partglgaem alguma oferta de curso ou
disciplina; os demais responderam indecisdo diafde falta de tempo. Todos
responderam que 0s assuntos tratados deveriam egtamionados as questdes
educacionais, sugerindo também outros temas camadanmia; desenvolvimento; temas
sociais e filosoéficos; o corpo bioldgico, discigdo e instrumental, 0 corpo como meio
de aprendizagem; relacfes interpessoais; habitoserghres; sexualidade como
abordagem dentro das demais disciplinas das liatemas. Esses ultimos também foram
relatados como assuntos necessarios a se abordar.

As formas de abordar os temas também foram varia@ameira Angof&;
yoga; dancas circular®s cirandas; cocos e maracafugsicodrama; artes cénicas e
danca; estética e saude; teoria; forma explicatiieos; laboratérios e sociologla

29Ver Apéndice B.

% Capoeira Angola - Arte-luta ou danca-luta conhegidr ser executada pelos praticantes em ritmo mais
lento, com golpes mais baixos e de finalidades reatéticas do que de luta. E considerada mais

tradicional e traz essa denominagéo para se difiareda Capoeira Regional criada por Mestre Bimba

em 1930, de caracteristica ritmica mais rapidaecidinada para o combate.

%1 Dancas Circulares- Tipo de danca que pode tangsénconhecida como Dancas Sagradas, estando
vinculadas ao nome de Bernhard Wosein, pesquisiddancas folcléricas que estudou as possibilidades
de comunhéo entre as pessoas. Sdo dancas exearadada ou espiral, mas mantendo o principio da

circularidade.

32 Cocos e Maracatus — S&o dancas brasileiras fisiar

%3 Nao foi possivel identificar a intencdo do alum@ito ao termo sociologia.
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Por dltimo, foram apresentados trés assuntos sobo®rpo: modificacbes
corporais, corpo e espaco virtual; e corpo-maqusaes trés temas foram escolhidos —
um ou mais temas — por dez alunos, um nao respandediécimo segundo preferiu o
tema corpo e saude, que ndo constava das altesativ

Contrariamente ao interesse identificado nos alwasslicenciaturas durante o
periodo em que participei como monitora no Mestradbaixo numero de alunos que
responderam ao questionario nessa investigacdo cewmea sinalizar mais que o
desinteresse dos alunos, antes uma auséncia akagéor do tema dentro do curso de
licenciaturas.

O tema Corpo pdde ser encontrado nos seguintegosse FEUSH: na
disciplina de pés-graduacao oferecida pela Profa. Ratia Rubio (Departamento de
Administracdo Escolar e Economia da Educacdo — EQA¢ investiga questbes do
corpo na contemporaneidade e na escola; no LabioraExperimental de Arte-
Educacédo & Cultura — lab_arte — que funciona sebaadenacéo do Prof. Dr. Marcos
Ferreira Santos (EDA), criado na tentativa de supdunas formativas da instituicdo
que contemplasse a relagdo arte-educagéo e cultugue traz continuamente
palestrantes com tematicas interdisciplinares,eeotitras, também sobre o corpo; o
Grupo de Pesquisa em Educacéao Fisica Escolar —ERPEgoordenado atualmente por
Mario Luiz F. Nunes, um de seus componentes) guestiga a metodologia e pratica
da educacéo fisica escolar dentro da Cultura CakplerMovimento; e finalmente uma
oficina oferecida pelo Laboratério de Brinquedddaeriais Pedagdgicos — LAPRIMP
— coordenada pela Profa. Dra. Tizuko Morchida Kigjib (Departamento de
Metodologia do Ensino e Educacdo Comparada — EDM) mesquisa brinquedos e
materiais pedagogicos para aperfeicoamento e deaf@o metodoldgica de

educadores.

1.4. O CORPO E AS LICENCIATURAS: A NECESSIDADE DE
UM ENCONTRO

Ao verificar as producfes escritas da FEUSP (@visstitucional, teses e

dissertacbes), bem como as produc¢des nos doiseg@ventos — ANPED regional de

¥ Investigacdo realizada no ano de 2009.
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2009 e ENDIPE de 2008 —, destacam-se trés aspegpostantes. O primeiro € que ha
uma nitida separacdo epistemoldgica entre os artiggjos autores utilizam
diferentemente as palavras corpo e corporeidadegondo € a quantidade de pesquisa
sob o tema Subjetividade tanto no campo das liaeneis como no campo relacionado
ao corpo; e o terceiro sinaliza o aumento de estulibre as NTDICs para as

Licenciaturas.

Quanto aos interesses de professores de DidaideE)SP e dos alunos da
turma de licenciaturas, observou-se que o temadCaipda ndo havia sido pensado
suficientemente para que pudesse ser contabilizad®m um elemento de discussao
importante na formacao de professores e espec#iceama dindmica que envolve a

relacéo entre alunos e professores com seus corpos.

Por outro lado, as formas de abordar o tema, agast pelos alunos
investigados nesse primeiro momento — no item-4.puderam sinalizar de imediato a
necessidade de uma abordagem tedrica sobre o teena, como as dimensdes
expressivas, culturais e motora (dangca do cocoacatu, capoeira de angola, yoga,
artes cénicas etc.) como experiéncias mediadorggdprio corpo, mas também nos
campos da saude, da estética e da psicologia @paina). Esses dados possibilitaram
pensar, que além de uma abordagem tedrica, é pag@abrpo em movimento que se

espera gque o tema possa ser tratado.

Por dltimo, pode-se dizer que os espacos de décuss FEUSP, nos quais o
corpo é discutido, atendem aos alunos da faculémdepds-graduacdo e em areas
especificas: Educacdo Fisica, Educacédo Infantil llo-art para todos os interessados.
Todavia, ainda ndo ha uma abordagem especifice soliema para os alunos das
licenciaturas.

As primeiras investigacdes ja apontavam para ass&e de discussédo do
tema, seja pelo pouco interesse dos docentes devasdo o baixo retorno dos
guestionarios enviados), seja pelo pequeno numeudstionarios respondidos pelos
alunos (futuros professores especialistas de MaiganaCiéncias, Historia etc., so
lidam com questbgsuramentecognitivas?), seja pela demanda de interesseviensos
cientificos sobre as NTDICs, ou seja, ainda, didat®irtualizacdo da sala de aula. Em
outra perspectiva, que contribuicdes as diferetrggstorias de estudo sobcerpo e
corporeidadesinalizados nessas produc¢des podem trazer paraisssssao?
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Nessa perspectiva, as investigacoes posteriorggegiaram um estudo tedrico
focado nas discussfes atuais sobre o corpo quenfopsrtinentes aos alunos das
licenciaturas, bem como a busca por um formates¢sutisciplina, palestra etc.) e uma
metodologia de trabalho.

Esses estudos mostraram que a questdo da iadntidatinua sendo um ponto
central no que se refere as discuss6es no campeoutarr da formacgéo de professores —
identidade docente, identidade profissional e sivijlade —, e no campo curricular do
ensino fundamental e médio — diferenca, sexualidadéticulturalismo, bullying, entre
outras —, enfatizado nos estudos dos projetos pgdas da escola.

Entendendo que as questdes que envolvem a idemtip@ssoal e coletiva
trazem implicacbes com o tema Corpicpu definido Corpoldentidade como tema
central da discussdo mediante os seguintes aspégtospublico-alvo que os futuros
professores especialistas vao atuar, isto €, algme®stao entrando na segunda grande
mudanca corporal e, portanto, implicagdes em suastges corporais e identitérias; 2)
a desarticulacéo e fixacao da identidade como fatyente na passagem da infancia
para a vida adulta; 3) os processos identitariogrdtessor; 4) diferenca, sexualidade e
multiculturalismo como temas recorrentes na distussobre a escolarizagcédo; 5) o
avanco da NTDICs, as novas formas de socializagdaetes e as diversas formas de
construir um corpo virtual em busca de uma novatidade; 6) os investimentos
corporais que se iniciam mais incisivamente naes@ncia, mas que afetam ambos:
professores e alunos; 7) as formas de assujeitareerd regimes de pertencimento que
as comunidades e os grupos delimitam, também ia garhparéncia corporal.

A partir dessas investigacdes e consideracOesy-at por realizar a proposta
por meio de um curso de difusdo cultural no espdgd~EUSP, que sera tratado

detalhadamente na Parte II.
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CAPIiTULO I
ASLICENCIATURASNA FEUSP
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1. PROGRAMA DE FORMACAO DE PROFESSORES. NOVAS

DIRETRIZES

A partir das Resolugcbes CNE/CP n. 1 e 2 de 200Zalwselho Nacional da
Educacdo que redefine as diretrizes curriculan@sigdo e carga horaria dos cursos de
licenciatura, de graduacdo plena, de formacdo diegsores da educacdo basica em
nivel superior, uma comissdo permanente de licemai, no periodo que compreende
0s anos de 2001 a 2003, analisou o Programa deaEaarde Professores da USP na
tentativa de unificar principios e diretrizes. Epsegrama foi aprovado em 2004 pela
Comisséo de Graduacédo dessa universidade e ingdamtapartir de 2005. Nesse

documento, ficam estabelecidas:

[...] as bases e as condi¢des da integracdo das dedformacao inicial de
professores para a educacdo basica em cada urededie as diferentes
unidades, assim como entre a USP e os sistemadutagéio basica do
estado e dos municipios circunvizinhos aos cangtadeniversidade.”
(USP, 2004, p. ix)

No documento que expde os principios e objetivoBrdgrama de Formacéao de
Professores, as preocupacdoes da comunidade cantii Comissdo Permanente de
Licenciaturas — CPL —, que elaborou esse Prograpantaram a necessidade de
articulacdo entre as licenciatufasas unidades, os saberes e entre a escola péhdica
universidade. Nessa ultima articulacdo, os estagipervisionados ganharam grande
destaque com a presenca de alunos da poés-gradwaalhando conjuntamente com
0s estagiarios, bem como a flexibilizacdo dos culws por meio da oferta de
disciplinas compartilhadas em mais de um progra@stimulando principalmente a

multidisciplinaridade nas intervencdes.

% Foi criada em seu primeiro ano pela entdo PréeReitle Graduacdo, Profa. Dra. Ada Pelegrinni
Grinover, e coordenada em seu primeiro ano pel@PPra. Sonia Teresinha de Sousa Penin.

% Nesse mesmo documento, sdo apresentadas a ogganezarticulacdo das Licenciaturas. A comissao
CPL prop0s a reativagdo ou instalacdo das Comiss@asienadoras de Curso(s) de Licenciatura (CoCs)
para cada unidade que ofereca a licenciatura; acawi da Comissdo de Acompanhamento das
Licenciaturas na Faculdade de Educacdo (CAL/FE)poe ultimo a criacdo de uma Comissao
Interunidades das Licenciaturas (CIL).
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Esse documento mostra também que, em termos divobjgerais, 0s cursos
de Licenciaturas seguem 0os mesmos termos doswvalgjetos cursos de graduacéo cuja
expectativa é a necessidade de formar “um profiasicompetente, socialmente critico
e responsavel pelos destinos de uma sociedade equesgja justa, democratica e
autossustentavel” (USP, 2004, p. 7).

Com isso, € objetivo fundamental dos Cursos de nciegura “formar
professores como sujeitos de transformacao dalaeibrasileira, comprometidos com
a busca de respostas aos desafios e problemasnéssstem nossas escolas,

especialmente nas da rede publica” (p. 7).

2. FUNCIONAMENTO ATUAL DASLICENCIATURAS

Existem dois modelos atuais alternativos de liggaas na Universidade de
Sao Paulo: o modelo de bacharel com as complenastalas disciplinas pedagdgicas;
e 0 modelo especifico de licenciatura. A escolhaupo desses modelos € uma decisédo
de cada unidade. O projeto Pedagdgico das Licemasmte baseia em Fundamentos e
Principios Didatico-Pedagogicos, Organizacdo Culaic Disciplinas e Estagios.

Os principios que norteiam o projeto pedagogicodsgem num esforco
permanente de que todas as unidades da USP \eabilmojetos integrados com a
educacao basica, privilegiando a triade: docénia, escolar e instituicdes, com énfase
na investigacao das instituicdes publicas de enbigrm como a indissociabilidade entre
a pesquisa, a extensdo e o ensino. Os principmgap também para a atencdo com a
pluralidade e flexibilidade nos curriculos de fog@a, tendo como eixo norteador a
instituicdo escolar e a proposta pedagodgica nezagalb dos estagios.

A organizacao curricular das licenciaturas busoa estrutura minima comum a
todos os cursos e se organiza em quatro blocossdplohas e atividades de modo a
contemplar de maneira bastante ampla a formacg@oodfiessor.

O Bloco | se caracteriza pela formacdo especdmaluno realizada em sua
unidade de origem e se constitui de conhecimergpscéicos de cada area. No Bloco
Il — Iniciacdo a Licenciatura, compartilhada en&reFaculdade de Educacdo e as
unidades de origem —, é formada pela discighti@ducdo aos Estudos da Educagéo

que por sua vez compreende os enfoques filosdfistirico e socioldgico da educacao.
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O Bloco lll —=Fundamentos Tedricos e Praticos da Educacéb a responsabilidade da
Faculdade de Educacdo, e constituido das disciplae Didatica, Psicologia da
Educacao e Politica e Organizacédo da EducacaoaBdsiBrasil — POEB; e o Bloco IV
— Fundamentos Metodoldgicos de Ensina maioria de responsabilidade da Faculdade
de Educacdo, caracteriza-se por duas disciplinasestenis que tratam do ensino
especifico de cada area, considerando a interfaneos saberes pedagdgicos (FEUSP,
2009).

Somado a essa organizacdo curricular o ConselhmomNd de Educacao
(resolucdo CNE/CP 02/2002) estabelece quatro coempes comuns que se referem a
carga horaria:

* Pratica como componente curricular com duracaomaime 400 horas;
» [Estagio curricular supervisionado com duracao narie 400 horas;
» Conteudos curriculares de natureza cientificodcalt com duracdo minima de

1.800 horas;

» Atividades académico-cientifico-culturais, com dd@@ minima de 200 horas,
totalizando pelo menos 2.800 horas ao longo dejinomo, trés anos.

A questdo dos estagios tem sido objeto de valgiz@ investimento por parte
da FEUSP que passa a contar com pos-graduandosexqmeméncia de docéncia na
escola basica, selecionados para a funcdo de memibmlsistas para atuar com os
alunos licenciandos em seus projetos de estagios’rograma de Formacdo de
Professores (licenciaturas).

A demanda de alunos para os cursos de licencsatard& EUSP é alta. Dos 131
cursos oferecidos pela USP, participam do progrdemd.icenciaturas da FEUSP as
seguintes unidades: Faculdade de Filosofia, Le&tr@&ncias Humanas com 0s cursos
de Letras (Portugués, Francés, Inglés, AlemaonL.a@rientais, Italiano, Espanhol,
Grego, Sanscrito, Linguistica), Ciéncias Sociaifpsbfia, Historia e Geografia,
Instituto de Geociéncias; Instituto de Matematitstituto de Fisica; Instituto de
Quimica; Instituto de Psicologia; Instituto de Béwias; Escola de Educacéo Fisica,
Escola de Enfermagem; e Escola de Comunicacdoes Akusica, Artes Plasticas e
Artes Cénicas).

A responsabilidade da FEUSP na formacéo de profesgogrande, pois recebe
um contingente de alunos de variados cursos, cgagd® um espaco de comunicacao

entre as areas dos diversos campos do conhecimentala a universidade. A FEUSP
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se constitui também no espaco de formacdo con@nuath diversos programas em

funcionamento constante, portanto, num espaco foedtl de trocas, de visibilidade

das areas, de inter e multidisciplinaridade nadupas e perspectivas educacionais e
politicas.

E nesse espaco de confluéncia das areas que sdetonsentdo necessario
investigar de que maneira o0 ten@orpoldentidade poderia ser abordado com
professores em formagéo. Parece fecundo entdolagaiéom o tema no campo da
propria didatica j& que o elemento desta, e qu@rsetende explorar, é a relacdo
professor-aluno, olhada de dentro, pelos olhospd@grios alunos da graduacéo e das

licenciaturas, e de fora, considerando que alglumosa ja atuam como professores.
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PARTE I |

PROPOSICOES:
SUPERFICIESDE ADERENCIA
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CAPiTULO |
O CURSO DE DIFUSAO



CORPO-IDENTIDADE
DIDATICA

ADOILESCE
Uma propesta
0l SCUSSAC

A

lodo: 09/04/2010 a 28/05/2010

INSCRICOES
Apoio Académico — Bloco B —
sala19. Av. da Universidade, 308.

CARTAZ: MARISA H. SILVA FARAH
DIVULGAGAO DO CURSO

O curso de difuséo realizado nos meses de abrdie de 2010 (de 09/04/2010
a 28/05/2010) na FEUSP, sob o nomeCiepo-Identidade, Didatica e Adolescéncia,
foi divulgado na pagina principal dote da FEUSP, na pagina de eventos — curso de
difusdo — e na plataforma do ST&Acom oferta de 28 vagas para alunos das
Licenciaturas, considerando que algumas dessas yag#eriam ser oferecidas para
comunidade externa, professores da rede publiclur®sade pés-graduacdo, caso
houvesse interesse.

Os objetivos do curso foram: 1. Evidenciar a nedaede de conhecer, observar
e considerar 0 sujeitoerpo que somos como educadores e que Sao0 NOSSOS gonos,

meio da discussao do ter@arpo-ldentidade no processo educativo dentro do carapo d

37 STOA — Constitui-se numa rede social aberta aoaluprofessores e funcionarios da USP na intencéo
de promover uma interacdo entre estes membros. ofeterutiliza infraestrutura tecnoldgica da
universidade, visando fornecer um sistema de sofsvpara facilitar aos professores a administradeéo
seus cursos para os estudantes (Moodle — Modul@td®Bynamic Learning Environment, sistema de
gestdo de disciplinas) integrados aos sistematedjgraduacéo) e Fénix (p6s-graduacao), bem camo d
criacdo e edicao coletiva de documentos (ver etm:/tmoodle.stoa.usp.br).
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Didatica, em especial, na relacdo professor-alihoPossibilitar, dentro do tema
proposto, uma atencdo especial aos processos @pasiéacias das modificagbes
corporais e experiéncias identitarias virtuais, sterando também as mudancas
fisiologicas inerentes ao periodo de passagem f@acia a fase adulta; 3. Trazer
elementos que possam subsidiar futuros estudo®m@a¢do de um curriculo que
contemple o corpo na formacao de professores edigéas por meio de investigacao
metodoldgica (material bibliografico e modalidadeataticas).

Como apontado na Introducdo desta tese, a escothanp curso de Difusao
Cultural para a realizacédo da proposta estava giauiz expectativa de atingir os alunos
das Licenciaturas dentro do espaco de discussama@&doal, bem como as diferentes
especialidades que representam.

1. OSSUJEITOS DA PESQUISA

No primeiro dia, o curso teve a presenca de 24oslunscritos. Realizada a
apresentacao da programacgao e as apresentacoakigos iniciamos 0 curso com a
vivéncia corporal. Apdés a primeira aula, ocorreragis desisténcias, sendo trés
comunicadas poe-mait uma aluna que participou de trés aulas alegoblemas
pessoais e familiares; dois alunos que participatarduas aulas alegaram contratacao
de trabalho em periodo integral. Duas desistérfol@gn comunicadas pessoalmente,
alegando a producéo final de monografia de tralsalttadémicos em decorréncia de
final de curso de graduacao, e a sexta desistBna@amunicada por um dos integrantes
do grupo, alegando problemas de saude. Além desta®s, nAo compareceram apos a
primeira aula.

Com 13 participantes, todas do sexo feminino, diguilatingido se caracterizou
por pessoas que se encontravam em diferentes mmsrédatformacdo como mostra o
perfil curricular das participantes. De acordo cosntermos éticos de participacdo em

pesquisa, 0s nomes dos sujeitos participantes fonaitidos e substituidos por letras.

A: Formacdo em Letras (Portugués e Espanhol) pela etsidade Ibirapuera.
Atualmente, é professora do ensino fundamenta Hede municipal.
B: Formacado em Psicologia, trabalha na instituicdsaGle Santa Clara em atendimento

clinico — individual e grupo — com o publico inférg adolescente (5 a 14 anos) e
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também com pais e cuidadores (diferentes faixags}aRealiza orientacdes e suporte
psicopedagogico aos professores dessa instituigcao.

C: Formacédo em Psicologia (licenciatura e bachaoglpdla FMU, com especializacéo
em Psicologia Organizacionagbdédes SapientpeAtualmente € estudante no curso de
pos-graduacdo em Psicoterapia Winnicottiana (pesitito Paulista de Psicologia,
Estudos Sociais e Pesquisa - IPPESP). Atuou na de@eRecursos Humanos e na
Fundacdo Casa (antiga Fundacédo Estadual do Bem dstdMenor - FEBEM),
trabalhando com jovens de 14 a 19 anos.

D: Formacdo em Pedagogia e Terapias Holisticasradag pela Associacao Brasileira
de Terapias Florais — Abriflor —, atuando em chsicparticulares e atendimento
domiciliar como massoterapeuta. e atuou em crecm¥eniada com a prefeitura.
Atualmente, trabalha como professora de Arte e éamiministra oficina de reciclagem
em escola de educacao infantil da rede privadaicypar do projetoAs ervas da nossa
escolada Escola Agora; e € voluntaria na Instituigio denCururuquara de Santana de
Parnaiba, desenvolvendo trabalho na faixa de 2ads$.

E: Formacdo em Educacéo Fisica pelo Centro Unideisiitalo-Brasileiro/Uniitalo.
Trabalhou em academias com publico diferenciadalutt@s e adolescentes. Ultimo
trabalho: natacdo para o publico infantil (criangaseis meses a cinco anos).

F. Formacdo em Historia (graduacdo e licenciaturan cpos-graduacdo em
Coordenacdo Pedagodgica. Trabalha em colégio particoatolico no ensino
fundamental Il e ensino médio (11/12 a 16/17anos).

G: Formacao em Letras com licenciatura em Portuguéglés pela Universidade S&o
Marcos. Atua como professora de Lingua Portugueska¢ao, gramética e literatura e
interpretacdo) para séries do ensino fundamentakhsino médio n€olégio Marista
Nossa Senhora da GléridNa area da educacao, foi professora de Linguadaga
Fundacdo Richard Hugh Fisk e professora particpdan reforco escolar das duas
linguas ja citadas.

H: Formacaem Ciéncias Bioldgicas — Bacharelado pela Univadsd-ederal do Mato
Grosso do Sul/lUFMS e Licenciatura pela UniversidddeVale do Rio dos Sinos
/UNISINOS no Rio Grande do Sul. Durante a graduafgioiniciacao cientifica com o
tema Plantas Medicinais no Mato Grosso do Sul. 8l como professora do
laboratério de Ciéncias de escola particular entoPdlegre/RS no ensino fundamental
| com criancas de 5 a 10 anos. Foi voluntaria emma @NG no Rio Grande do Sul,

trabalhando com a promocéo da saude da mulher.
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I: Formacao em Artes Cénicas pela Faculdade Sas Jadkeu. Morou e trabalhou nos
EUA por seis anos. Atualmente € estudante de Létriagnciatura em Inglés) na
Universidade Cidade de S&o Paulo/UNICID, realizams$tégio no colégio Saint
Germain e atuando como professora de lingua inglessscola de idiomdiversidee
no atendimento particular para diferentes faixagiat. Também ensina Mdusica e
Teatro.
J: Estudante de Letras na USP (Ultimo semestre)ideadiatura em Lingua Portuguesa
e atua em estagio de observacéo e regéncia enagsdaica com alunos do ensino
fundamental Il — 6° ano (12 anos).
K: Bacharel em Administragdo com Habilitacdo em ManketAtualmente é estudante
de Pedagogia na Faculdade Metodista e trabalha EldAS como professora
coordenadora do Programa de Educacédo para o ToatRHEIT) e Aprendizagem em
Comeércio de Bens e Servicos, atuando com o pudéct4 a 21 anos.
L: Bacharel em Turismo, trabalhou seis anos em Haelatualmente é estudante de
Educacdo Fisica e professora de Inglés. ParticgpdONG Children's International
Summer Villages/CISV, que trabalha com programasaiil/os com criancas e jovens
nacionais e estrangeiros (11 a 17 anos).
M: E estudante (Ultimo ano) do curso de Letrasr{ic@ura em Linguas Portuguesa e
Inglesa) na UNIP. Obteve experiéncia como voluatéd instituicidguas Cristalinas
que atende pessoas com necessidades especiaagnataecuperacao). Durante o
estagio supervisionado, teve experiéncias com @agme adolescentes, participou de
aulas e atividades em duas escolas publicas conasudo ensino fundamental e médio
(alunos com faixa etéria entre 11 e 18 anos des)dad

Nota-se que, com excecdo de uma aluna, as paniegpa todas do sexo
feminino — pertenciam a comunidade externa da UR. 13 alunas participantes, 2
estavam na primeira graduacdo, ambas em Letrasndazlicenciatura em Lingua
Portuguesa; 1 na segunda graduacgéao (Letras), fazieadciatura em Inglés; e somente
2 na segunda graduacéo (Pedagogia e Educacao).FAscdemais participantes eram
todas graduadas, tendo uma participante cursameis-graduacadgto sensye uma
que ja havia completado a pés-graduat#io Eensu).

Diante desse perfil, a questdo que se impo6s féata de o perfil dos sujeitos
inscritos se apresentar diferenciado em relacdorogpopta inicial da pesquisa,

invalidaria a investigacédo da tematica para oscaulas Licenciaturas?
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Com o prosseguimento do curso, observou-se quéoma@acdo do publico
atingido havia elementos para investigar as pdskldes e os limites da proposta,
considerando que o interesse pelo tema, dos manigs que ja eram professores,
surgiu a partir de suas experiéncias pedagogiaasaemnais e do contato direto com o
publico adolescente em diferentes espacos eduecésietambém da busca de subsidios
para uma agdo mais imediata.

Por outro lado, na heterogeneidade da formacgada lageossibilidade de escuta
e troca de experiéncias entre as participantes,ggtavam em diferentes momentos da
formacdo docente — inicial e continua — refletisdp-portanto, num encontro entre
diferentes processos identitarios.

O primeiro deles refere-se a participantes-aludegraduacao, ja inseridos ou
ndo num programa de licenciaturas que vivem a &xpga identitaria em quatro
instancias: 1. A identidade de alunos de gradugg&oainda séo; 2. Os processos de
composicdo da identidade profissional da sua eslpsmle; 3. O processo de
composicao da identidade profissional de profeespelhado no corpo docente do qual
tém contato (da sua especialidade, da licencigul@ professor regente em situacao de
estagio); e; 4. A expectativa identitaria dos ppefees que serdo a partir das
experiéncias anteriores.

O segundo processo identitario surge no partitgpprofessor ja atuante na
docéncia e que pode, a partir de novos questionasm@erados pelo curso, ter que
encarar conflitos relativos a sua maneira de athlistar com seus alunos, a sua forma
de ensinar e ser professor.

O terceiro processo pode estar no professor-pesdpn: a identidade de aluno
da pos-graduacdo que busca a delimitacdo do sepocdm estudo por meio dos
assuntos com 0s quais quer pesquisar e traballrdgnjente com os processos de
identidade coletiva na instituicAo em que realizzesquisa; e a busca da proje¢cédo de
sua identidade profissional — ainda em transitara fora da instituicdo na qual realiza
a pesquisa.

O quarto processo identitario poderia aparecedapaamente nos alunos-
participantes em relacdo a uma possivel identidaldtiva como participantes do curso
bem como da prépria faculdade na qual o curso &sevealizando.

Relacionando os diferentes processos e as formagdestodos os integrantes,
podemos dizer que estamos constantemente, mais acdésimente na

contemporaneidade, em busca de uma identidade ghesgarofissional e de novos
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conhecimentos e, seguindo essa logica, estamomuamente em formacao inicial se
considerarmos a producdo constante de conhecimBatessa proposta de formacao
ocorre diante da possibilidade de um encontro deergédncias, quais dados esses
participantes podem nos trazer para pensar a tan@tposta para a formacao inicial

de especialistas?
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CAPITULO I
CORPO-IDENTIDADE
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1. OSTERMOSEM RELACAO

Separadamente, Corpo e ldentidade ndo se consotidara um Unico campo
de estudo senédo pelas suas fissuras que se alwade encontramos suas tematicas
sendo analisadas ndo somente em diferentes areambdecimento, mas também em
lugares, territorios e paisagens epistemoldgicatabte diversificadas, o que permitem
visualizar a multiplicidade de questdes que osarerd&ssa multiplicidade comecgou a
se consolidar a partir da perspectiva pds-estiigtaana qual os determinismos —
bioldgico para o corpo e o psicoldgico para a idenle — passaram a ser questionados.

Corpoidentidade sdo trazidos agginrelacdo, ou seja, parte-se da perspectiva
de que esse par se constitui numa via de mao dppté&a de vai-e-vem, em que
diferentes aspectos entram em acao e, por issvemsse num feixe imbricado de nés e
pontos perspectivos impossiveis de serem trataéparadamente sem que nos
provoquem tensao, chegadas a encruzilhadas, &ifiame aos limites. Os termos seréo
trazidos separadamente por questdes didaticasreeamtanto, desfazerem-se dos fios

que os atam.

O SUJEITO-CORPO

7

Em primeiro lugar, é necesséario destacar que MefRemty traz em seus
estudos a nocao de “corpo-sujeito” com a respoldatie tedrica de descaracterizar e
diferenciar o corpo como um objeto — corpo-objetentre os objetos. A nocédo de
corpo-sujeito merleau-pontyana traz a carga doisgnslo “sentir” e do “perceber” o
mundo para além da concepc¢do empirista — a fisoldgs sentidos — e da concepcéo
intelectualista — uma consciénaagriori.

Ja o termo sujeitcerpo apresentado aqui para tratar da relacéopo
identidade ndo se caracteriza como o0 inverso daonde “corpo-sujeito” merleau-
pontyana nem se contrapde a ela: a engloba. O teujeitocorpo, aqui utilizado,
também nao tem como principio norteador a anteade do sujeito diante do corpo, ao
contrario, a intencdo do uso desse termo buscaartesente fazer ver, chamar a
atencdo ou tentar ndo negligenciar que o sujeitosgué: é corpo. Parte-se da ideia de
gue sem esse corpo, que € visivel e tangivel, agmssibilidade de existéncia, mesmo
gue o cenario contemporaneo das experiéncias igirentitarias — advindas de uma
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socializacdo que ocorre por meio de fluxos de imsgeextos, sons ou avatares de
corpo virtual — possam nos fazer querer acreditgaolmsolescéncia do corpo fisico-
carnal.

Configura-se entdo uma ideia de sujeitopo considerando as dimensdes mais
explicitas, na qual os conhecimentos ja avancagam,sdo a biolégica, a psiquica e a
social, bem como o jogo entre as dimensfes ecoaéntigstérico-culturais e politicas

na relagdo com as anteriores.

Considerar as dimensdes biologica, psiquica e Iséc@imeiramente ndo se
desfazer de uma anatomia e fisiologia — de umatitwigdo de carne, 0ssos, musculos,
visceras, liquidos, cheiros e peso — e, em seglmgar, considerar também a
materialidade ou a fisicalidade do corpo que soquesse traduz numa temporalidade:
nascimento, crescimento, amadurecimento, adoecimemgelhecimento e morte, ainda

que, para os trés ultimos, a medicina e areas t&fittem minimizar a acao do tempo.

De outro modo, é também considerar a constituigdpsitjue na confluéncia da
constituicdo corporea e na dinamica corporal (pastuatitudes, gesto), essas ultimas,
por sua vez, como resultantes das diferentes éxuigis perceptivo-motoras, afetivo-
sociais que se iniciam desde a fase intrauterindp ia0 encontro da existéncia

relacional interior-exterior, sem hierarquias.

Nessa mesma perspectiva e implicada com as coagiger anteriores, o termo
sujeito€orpo pode ser entendido ao nos reconhecermos como seremdos e
observarmos as variacbes da dinamica corporal ecor@acia de nossa libido,
processo pulsional, também dindmico, do qual ndagedez ao genital e que se
relaciona, por sua vez, a afetividade e a sociulk, ou seja, & comunicagdo com o
outro. Uma comunicacao que vai além da palavraséNsentido, o corpo que somos se
altera nessas trocas comunicativas — recepcaoress&o — num jogo de espelhamento
e diferenciacdo sobre as imagens que temos umtom definindo papéis, de ambos, a
serem desempenhados em uma determinada configuwsgago-temporal.

Nossas trocas comunicativas nos fazem ver, povezrao Sujeitocorpo como
ser movente cujas intencionalidades o colocam &m ag mundaO corpo € a certeza
de estarmos num tempo presente que sO se configu@aanos como tal, na acéo, no

movimento, de modo que a propria existéncia é gardidaemmovimento.
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Greiner e Katz (2005) centralizam o movimento coduminio basico das
experiéncias:

[...] experiéncias que séo frutos de nosso corparéto motor e perceptual,
capacidades mentais, fluxo emocional etc.) de soss@racdes com nosso
ambiente através das acdes de se mover, maniphileto®, comer, e de
nossas interagbes com outras pessoas dentro de cufsa (em termos

sociais, politicos, econémicos e religiosos) e fteka. (p.131-132)

Ainda sob o olhar de uma determinada configurac8pago-temporal e
psicossocial, o corpo que somos também é o resull@duma cultura — nacional,
regional, educacional, familiar — e de usos do @onpscritos ai os efeitos de
determinados sistemas econdmicos e politicos gddesenciam e se configuram como
praticas discursivas e ndo discursivas que detimeteterminados regimes de
disciplinamento e autogoverno, de pertencimentoxelusdo, e constroem uma
identidade no corpo.

Por ultimo, a ideia de sujeitrpo trazida para essa discussao coloca ambos —
professor e aluno — sob as mesmas bases e busuhat@a renovacdo constante em

seus processos identitarios.

A |DENTIDADE

Identidade

A identidade como a pele
renova-se, perde-se de sete
em sete anos, muda no mesmo
corpo, torna diferente

a permanéncia humana.

A identidade a soma

das intencées, uma foto
instantdnea para o proposito
imediato que nao dura.

A identidade é um equivoco
pata camuflar o coragio.

Pedro Mexia (2000)

Ao falar de identidade pessoal, pensamos no cadéténdividuo como sendo

aquilo que o caracteriza, o que ele é em toda a)égténcia. Historicamente o conceito
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de identidade individual se organizou entdo nunrapeetiva de que ha uma unidade
consigo mesma e que esta atravessaria o tempo \@eid mudancgas.

Duas questdes que se encontram na contraposigi@aadie uma esséncia da
identidade, de um sujeitopriori, sdo: dispor-nos a indagse houve uma descentracao
do sujeito ou uma destruicdo do sujeito e, porooldado, tentar entender se uma
compreensao da identidade se faz dentro da passdgesar psicolégico para o ser
social.

Doménech, Tirado e Gomez (2001) apontam duas \&rpdea tratar da
“tensd@o” que envolve o deslocamento perspectivadeatidade do “ser psicologico”
para o “ser social’, uma débil e uma forte. Na &erslébil, permanece a ideia de
internalizacdo das influéncias externas na quaubentende a existénaapriori de
uma subjetividade na qual essas influéncias ex@eagam. Na verséao forte, o ponto de
partida questiona exatamente a possibilidade d#éexiia de uma interioridade, ou seja,
propde uma “dissolucao definitiva entre interi@xeerior” (p. 116).

Nessa direcao, coloca-se novamente em contrapasmacesséncia subjetiva a
uma permanente construcédo e producdo do sujeitgueno linguistico, o discursivo e
a significacdo seriam as bases que determinaritomeacéo do nosso mundo mental,
estando sinalizada nessas duas perspectivas defajoe, ao falar da identidade, deve-
se considerar a constituicdo do sujeito e da ditdd®.

Por outro lado, pode-se considerar que tanto ostemimentos e as mudancas
ocorridas, por meio do processo de globalizacdatqua hibridacdo das culturdsjue
se mostra nas identidades coletivas, se véem ideffietambém na formacdo da
identidade individual e no préprio hibridismo corgloe este, por sua vez, diretamente
relacionado as constantes atualizacfes do corpbiddee.

Partindo dos processos de globalizacdo e suascagpks, Bauman (2005) traz
uma discussédo sobre a identidade dentro do quehalmou de Modernidade Liquida,
termo utilizado para caracterizar a pés-modernidateo um tipo de modernidade sem
ilusdes. O autor busca chamar a nossa atencaoadeira critica, para as maneiras
fluidas dos relacionamentos, dos contratos, dasi@gies, das ideias etc., decorrentes
da perda do sentido de permanéncia em varias dieenda vida em sociedade.
Fluidas, volateis, flexiveis, essas maneiras d&af'eao mundo, no sentido em que tudo

€ provisério e ndo ha expectativa de enraizamantapoofundamento de nada, seriam,

% 0 aprofundamento dessa questdo é discutido po(244I0).
%9 Sobre os processos de hibridac&o cultural, vecl®a2008).
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para o autor, uma condicdo imposta também parardgiddde. Ndo ha como se manter
estavel numa modernidade liquida.

Ele vai nos trazer uma composicao de nossa idelgtidassoal — e de imediato
ele ja considera as multiplicidades possiveis nessatrucdo pessoal — como uma
biografia construida e reconstruida constantemédeser interrogado por Benedetto
Vecchi se essa construcdo poderia ser comparadgat@agem de um quebra-cabeca, ele
responde que sim, mas considerando que seria sempgiebra-cabegacompleto
Para ele, no caso da identidade, as pecas postagmenda mesa ndo permitem que
comparemos a um modelo. Ndo ha um modelo prontm ammncaixa desse quebra-

cabeca. Para Bauman (2005 p. 55):

N&o se comeca pela imagem final, mas por uma dérpecas ja obtidas ou
que parecam valer a pena ter, e entdo se tentaldiescomo é possivel
agrupé-las e reagrupa-las para montar imagenst@prragradaveis. Vocé

estdexperimentando com o que tem

Bauman (2005) ainda aponta como a identidaderelstéonada com a questédo
do “pertencimento” aos diferentes grupos (mulheanba, brasileira, pesquisadora etc.)
e quanto tal pertencimento pode ser multiplo cqmoo exemplo, profissionalmente: em
quantas areas, espacos de ensino e formacéo,qaliblgrivados, atuamos?

A observacao critica de Bauman se mostra tambémtedie tal variedade a que
nao s6 podemos, mas “devemos” ter acesso, poai#@tn um total investimento para
que sejamos “fluidos”, ou seja, a fluidez a quahutor identifica surge também na
expectativa social de que ndo nos fixemos numa migutasentacao identitaria, pois nao
seria conveniente aos fluxos do poder e do sab@eslente-se a isso a mobilidade
constante num mundo veloz a que somos submetidogjaal embarcamos, que exige,
nessa logica, que realizemos qualquer que sej@fa tgem fincarmos qualquer tipo de
base. Nessa légica, ao contrario da modernidadstabilidade identitaria ndo funciona
mais, pois ser “inflexivel” esta longe dos codigeshboa conduta atuais.

Essa flexibilidade esperada aparece, também segurdor, na formacao de
“especialistas de relacionamentos” cujos consethafirmam a ideia de liquidez. O
“investimento” afetivo deve ser controlado comolquar outro investimento, ou seja,
diante de qualquer oscilacdo, avalie a situacadfjquee as metas e mude rapidamente
se necessario para nao haver perdas. No conselhdaisle especialistas, um
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relacionamento mais aprofundado pode impedir viagnoutras experiéncias, bem
como um trabalho fixo pode deixa-lo preso paraasutportunidades.

Sob essa perspectiva, um hibridismo identitarialeeia e é potencializado
também nas relagdes sociais virtuais. O espaconéitieo propicia a multiplicacdo de
si por meio das sucessivas possibilidades de tnanatdo e caracterizacdo de
identidades que se apresentam com 0S corpos qgees€‘parecer ter’ e que, para
Bauman (2005), “é facil entrar e ser abandonadas3X).

Com essas consideracdes, podemos refletir quedgugueremos mudar um
comportamento na maneira de ser e estar no muidojtaneamente ocorre uma
tentativa de reformulacdo na aparéncia do corps,modos de andar e nos gestuais,
que nos da suporte a essa mudanca. Nessa perapeaotireformular a aparéncia como
ponto de partida, pode estar ocorrendo, sendo uodamga identitaria, uma busca
desta. Ha sempre uma reformulacéo de si que seingma tentativa de reformulacéo
da dinamica, dos estados e das aparéncias do cppdambém podem ser resultantes
dos regimes de pertencimento a identidades codgto@s formas de assujeitamento a
que estamos submetidos e dos processos de idegdific que esse mesmo
assujeitamento nos convoca pelas praticas disastsiv

A relacéocorpoidentidade € entdo trazida aqui considerando tamorpo que
somos investido de transformacdes constantes, eoitentidade que buscamos, como
num jogo de quebra-cabecas a ser montado e rensootatantemente com outras
pecas advindas das experimentacdes sociais, psligieecondémicas, seguindo a outro
formato e dinamismo corporal e identitarioorpo e identidade considerados como
estados e ndo como permanéncias. Ambos transjtdiiemste das diferentes situacdes
vividas que nos transformam a partir de uma negéaoiantre as informacdes externas e
internas.

Sob esses fluxos de informacdes que compdem doetarpo-identidade € que
as experiéncias das modificacbes corporais e asriérpias identitarias virtuais
mostraram-se significativas como conteudos possivena formacédo de professores
especialistas — por meio das quais permitem darildsde e, discutir criticamente a
l6gica de mercadaue impse aliquidez apontada por Bauman (2005) e os reginges d
pertencimento e exclusdo dos grupos no periododdéesténcia, também a partir
dessas experiéncias.

A seguir, sera exposta a justificativa dos contsunlabalhados no curso de

difusdo dentro do tem&orpoldentidade nos eixos Experiéncia das modificacbes
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corporais e Experiéncias identitarias virtuais,sitd@rando que, na contemporaneidade,
essas experiéncias se evidenciam na adolescéndi@ya estejam ocorrendo também
em todos os periodos da vida.

Diante da expanséo das Novas tecnologias digigaisfdrmacdo e comunicacao
— NTDIC - e dos investimentos econdmicos sobrerpocceomo objeto de consumo,
quais sdo os investimentos diarios na atualizagdaatpoidentidade? Como se
encaminham a uma tentativa de controle sobre dleuimento, a doenca e a morte?
De que maneira esses investimentos no corpo e noMoportamentos atingem a

relacéo professor-aluno?

2. AS EXPERIENCIAS DAS M ODIFICACOES CORPORAIS:
OSJOGOSDE PRAZER E DE DOR

A contemporaneidade traz como um dos fatores @fsiitos e com um ritmo
muito acelerado a ideia de que o corpo € um tegigser explorado — pela medicina,
biologia, neurofisiologia, arte, estética, entr&@si— até as Ultimas consequéncias. Uma
dessas exploragdes pode ser identificada nas “roagiiies corporais”.

Podemos definir um grande grupo sob o termo “mcalifbes corporais” se
considerarmos que o critério que os mantém sob simmdeixe de acbes é o fato de
serem realizadas no tempo e no espagco em que ewsujesejam, bem como sob a
determinacdo prévia de ceri@signfinal. Podem, no entanto, ser divididas em dois
grandes blocos: as modificagées que se aproximaioreie humana conhecidas como
“culto ao corpo”; e as modificacdes que se distmaiessa forma: Body Modification
— BM. O que essas tendéncias tém de semelhant@até de ndo se distanciarem do
terreno em que o hibrido se imp&e e das rupturasbhdareiras entre organico e
inorganico. Uma questdo que se impde entre ess&s tdndéncias € se elas teriam
feixes de significacdes diferentes ou nao.

Nas modificacbes corporais que visam uma aproximagén a forma “natural”

e que as potencializam, aumentando-as ou dimintasdeomo um servica la carte
oferecido por especialistas e legitimadas em séligphos campos de saber, inserem-se
desde os exercicios corporais Barly Building,a cosmética, a fisioterapia estética, as

massagens, até a nutricdo e a medicina cirurgica.
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A medicina cirargica e diversas especialidades, soliscurso da saude,
encampam a estética — o embelezamento do corpom- sistema de correcao-
homogeneizagédo do que se pode-deve fazer no carpe-tpara se ter uma vida mais
saudavel e feliz”. Nesse bloco de modificacbesicesis intervengdes cirdrgicas que
visam inserir proteses, retirar os excessos, nuadifi forma e o tamanho de uma parte
do corpo (nariz, orelha, vagina, barriga, estbmageps etc.), diminuir ou aumentar os
orificios do corpo de acordo com os desejos ddidhkme sexual, isto &, as cirurgias de
mudanca de sexo.

Sob o mesmo discurso da saude, inserem-se as dietas exercicios, a
higienizacdo e a cosmetologia em prol do embeleaimeom seus respectivos
especialistas e produtos como cremes, saboneodatante para cada parte do corpo;
esticamento da pele e alisamento dos cabelos; rpadencor e formato etc. O culto ao
corpo € entdo incitado a ser vivido diariamenteuema atualizacdo constante de si, com
0 aconselhamento constante dos especialistas guarfouma rede disciplinar e de
controle sobre 0s corpos.

O vestuario também compde o noworpoidentidade. A moda investe na
transparéncia, na aderéncia dos tecidos sobresarpalcando a presenca de um corpo
“perfeito”. Os modelos femininos e masculinos apnésdos ali se alternam entre
anorexia e vigorexia (sindrome de Adonis) resuitsidie uma conexao as tendéncias, ao
conceito, ao estilo e adesigndo corpoque busca uma identidade. Esses mesmos
modelos corporais, por outro lado, tém sido alvalideussdo nos ultimos anos dentro
da Psicologia e da Medicina na categoria dos distsirde imagem corporal e dos
distarbios alimentares, respectivamente. No entamtque se quer ressaltar aqui é:
dentro de quais critérios todas essas praticasnp@#e analisadas, pois se discute o
“distarbio” como fendmeno psicossocial, mas naadliseute quando, como e porque o
discurso do emagrecimento vem dar subsidios psa@de, a estética e a moral, regidas
por uma economia do corpo.

Sob o titulo da “manutencdo da saude”, mas tamletinetbza s0 é feia(o)
gquem quer— esse conjunto de praticas — de embelezamend®&nidacdo, dietas,
exercicios e cirurgias — formam um sistema de sggde vigilancias e cuidados
corporais que visam a construcdo deamrpo-identidade, uma construgdo de si, diaria,
constante e intensiva em que, para além da meldarsaude e do bem-estar, ha uma

economia e uma politica que as sustentam e assimestém nos discursos de
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manutencdo dessas praticas, uma devocdo para siaspiea mudancas, um
aperfeicoamento quase espiritual, uma ascese.

J& fazendo parte da midia, os investimentos panaia plastica como sonho
de consumo surgem nasgality shows mostrando as transformacfes da pessoa na
realizacdo das cirurgias que séo televisionadas regultado final € a chegada a uma
nova identidade mais “saudavel”’, mais “bonito(ajfas acima de tudo moralmente
mais “decente”.

Ortega (2008) vai trazer os conceitoshi@ascese contemporaneaara tratar
das atuais formas de ascese, éidssociabilidade para mostrar as novas formas de
sociabilidade na interacdo do capital com as bmotegias e a medicina. Para esse
autor, a biossociabilidade teria novos critériosrd®rcdo e mérito e ndo objetivam a
manutencdo e o fortalecimento do Estado, como mpoler classico da teoria
foucaultiana. Ele mostra como discurso do riscoé um elemento fundamental na
constituicdo dos processos de subjetivacdo da iddel® esperada. HA sempre o
perigo/risco de ser considerado “desviante” caspggiconsiga cuidar de si. Assim, a
velhice, a doenca e suas consequéncias e a degimela aparéncia passam a ser um
problema moral. Nesse sentido, seria imoral setoouar-se “feio”, ser ou tornar-se
doente e, nessa mesma ldgica, “gordo” ou “velho”.

Esse constante gerenciamento sobre a estéticarabmfatiza a condicédo
individualista do sujeito contemporaneo: uma preacao Unica para com eu que
deixa vestigios claros de negacao aldro. O outro ndo é mais importante que 0s
deveres que temos com ndés mesmos, pois nao obedeaera retodrica obrigatéria. O
gue vai submergindo nesse contexto narcisista éderpda escolha, o interesse e a
funcionalidade ndo mais inseridos dentro de umé&um@limoral, mas numgestao
integral de s{LIPOWETSKY, 1994).

O foco dos processos de subjetivacdo se desloaixdoda classe, género e
sexualidade para as formas: as aparéncias int@gwmcas de visualizacao) e externas
do corpo. As mudancas na subjetividade e os prosa$s subjetivacdo comecam na
pele.

O outro bloco das modificagbes corporais sdo aguadésnominadas dBody
Modification BM, as quais se distanciam das formas “naturais”rasitiv-as e
registrando no corpo as marcas dos protestos com@shomogeneizagdo dos corpos —,

colocadas na pele, sob a pele, perfurando a pateagem, implantepiercing,
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escarificacdo —, tendo dentro dessas mesmas aksragna variacdo dentro de cada
modalidadé’.

Pires (2005) ressalta que a tatuagem pi@<ingsja passaram da condi¢do de
exoticos, hoje ja sdo bem aceitos socialmente, ctantbém alguns implantes e
escarificacbes mais leves, em decorréncia e pdhognte da apropriacdo desse
fetichismo corporal no mercado e no espetaculaldefles de moda.

Por outro lado, essas modificagOes trazem umaag#ierde algo que nao se
constitui somente da periferia, da fronteira quaeeke estabelece. Para os usuarios, é
uma maneira de ampliacdo da sensacdo das partespdy mas também uma forma de
dar contorno a propria identidade. Pires (2005¢sgmta em diferentes momentos de
seu estudo que as pessoas que modificam seus EagEsmM por decisdes no plano da
fundacdo de um novo momento de suas vidas, comatuehde passagem, bem como

demarcam suas proprias intencionalidades de registcorpo.

O corpo passa assim a contar a histéria do indivichdo apenas pelo
processo biolégico natural de envelhecimento, pelagas e marcas
involuntariamente adquiridas, mas também pelossfagire ele, de forma

deliberada, quis que ficassem registrados. (p. 169)

Tao préximo da BM situam-se as performances idasrnaBody Art Embora
Pires (2005) aponte a existéncia de uma diferentza es dois tipos de modificagbes na
relacdo espaco-tempo, ou sejaBaay Arf ha um momento e um espaco especifico no
qual as modificagdes ocorrem, e na BMsujeito que realiza a modificacdo ndo se
diferencia do objeto, pois seu corpo é permanemitamem evento artistico. Ainda
assim, ambas sao bastante semelhantes porqudizmrutie formas performaticas e
ritualisticas.

Ha intervencdes que buscam estabelecer no cogpar&ncia de animais: Erik
Sprague, que realiza implantes subdermais cometiwdjde atingir a aparéncia de um
“lagarto”; Horace Ridler busca aparéncia de um “aoneebra”; e Priscilla Davanzo

“0 Piercingspodem ser colocados em diversas partes do coépdols tipos: opiercingsestéticos; e 0s
funcionais. Os estéticos sdo colocados como adarmduncionais, colocados nos genitais (Principe
Albert) com o objetivo de intensificar o prazeriddividuo ou de seu parceiro durante o ato sexual o
ndo. Escarificagcbes sdo marcas no corpo, inciséespodem ser do tipoutting— cortes —prandings—
gqueimaduras — opocketing- piercing adicionado a um tipo de implante. Implantes podencolocados
sob a pele, mas também tendo uma parte que filzmdale fora da pele — pendurados (PIRES, 2005).
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em ser tornar a “mulher vacaia um nimero grande de adeptpsonhecidos como
artistas inseridos no campo dody Artque se diferenciam dos principios que
inauguraram tal arte nos anos 50 e 60 do século Ha&s trabalham em diversas
experimentacbes com o corpo. Destacam-se OrlarlaGt&usafar, que tém ousado
cada vez mais nessas experiéncias.

Orlan, artista francesa, altera seu corpo desd® @9 meio de constantes
cirurgias plasticas que sao realizadas ao vivémeaflas num tipo de performance que
envolve, luzes, cores, cirurgibes com roupas de,gtextos lidos por ela mesma
durante a cirurgia, musica etc. Ela transformacassdo espaco privado da cirurgia em
espaco publico em que o ato perde a legitimidaddicaéePara ela, o corpo € uma
espécie de espaco de promocao de si mesma. LenBB&03, p. 47) entende que suas
performances cirargicas visam “experimentar osipegscorporais”.

Fakir Musafar, artista americano, € conhecido p@ssexperiéncias iniciadas
aos treze anos de idd@eue, para ele, foi se consolidando como um ret@mo
primitivo, a transcendéncia e a ultrapassagem iduges$ fisicos. Pires (2005) aponta
trés fatores que direcionam as modificacdes coipata Fakir: a magia, a dor e o
tempo. Esse modo de modificacdo corporal hoje éhemdo como Modern
Primitives’.

Fakir define sete categorias de jogos com o érpmntorcdo, constricéo,
privacdes, impedimentos, fogo, penetracbes e ss8penexecutadas de forma
ritualistica e com outros participantes. Ele revalamportancia desses rituais de
passagem inscritos no corpo como fundamentaisgoarauridade.

Sterlac, artista australiano, agrupa varias tésnicke modificacbes e
experimentacdes corporais que vao desde as suggansmi ganchos nas costas (1976),
passando pelo implante de uma orelha em seu aptelaté as extensdes corporais
construidas por aparatos tecnoldgicos e robéti@terceira mao, a aranha — que visam
ampliar e intensificar a sensorialidade, a motadel e a funcionalidade corporal e, por

iSS0, seus investimentos nas tecnologias atuais.

1 Ver também Gina Pane — uso de materiais cortanfesfurantes; Gunther Brus e Hermann Nitsch —
uso de sangue, excrementos, 6rgdos sexuais deecasdentranhas de animais; Chris Burden —
apresentacdo com um tiro no braco (PIRES, 2005).

“2 Fakir usou um torno para realizar uma perfuragiprapucio.

3 Modern Primitives: termo surgido no final dos aré® do século XX, identificando individuos
pertencentes a sociedades que priorizam a razdolégiG, mas que se guiavam pela intuicdo,
respondendo a impulsos advindos de sociedadessuttige fazem do corpo o espaco de sua experiéncia.
(PIRES, 2005).

“Ver especialmente Pires (2005).
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E hora de se perguntar se um corpo bipede, quieaiespm vis&o binocular
e um cérebro de 1.4008mé uma forma bioldgica adequada. (STERLAC
apudPIRES, 2005, p. 95)

Para ele, o corpo néo € sujeito, ndo se inscravenoepsiquico nem no social.
O corpo é objeto de um projeto, partindo do presstgpda obsolescéncia deste. Um
COrpo que nao serve mais para os desejos e naamssigtuais deve ser reinventado.

Le Breton (2003) vé nesses artistas uma relacdo @arorpo como corpo
acessorio, uma tentativa de se livrar de uma popmpee todas do corpo, do que ainda
resta de carne ou de um interno virado do avessquamo privado perde espaco e
torna-se debate publico.

Podemos observar em menor escala que o0s procedsneinfirgicos ja sao
realizados em diversas modalidades da BM. Ha umemaimento direto com a
legitimidade da prépria medicina. Ao contrario @oninho investigativo da medicina e
da farmacologia em relacdo a amenizacao e ao desapanto da dor, nesses rituais, a
dor é o componente fundamental, partindo do prioadp que o momento, o local e a
forma de adquirir a dor sdo absolutamente decidibdss sujeitos. Ndo ha, portanto,
uma tentativa de combaté-la, mas o que estd em gogoforma de supera-la e o
relaxamento proveniente disso.

LopesVergara (2007) considera que a questdao daal@®M seria como uma
valvula de escape de conflitos internos e exteinesentes ao sentir-se vivo, mas
também como a possibilidade de lidar com o prazeemtismo. Esse autor entende o
controle mental necessario para suportar a dor econsdupla articulagdo: de um lado,
0 sentido da marca corporal que deve provocar dma gdiferenciar-se da moda, por
outro, como um tipo de despressurizacao dos cosfiitdas vivéncias. As BM parecem
estar em consonancia com uma cartografia do desejao que Deleuze e Guatari
(1996) apontam como a proposta do Corpo sem Org&os

No exterior, na recriacdo de materialidades, natataepara a exterioridade, o

gue inventamos ncorpo-identidade?
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3. AS EXPERIENCIAS IDENTITARIAS VIRTUAIS. ENTRE
FIOS, CABOSE FLUXOS

Ha quatro elementos sobre as definicbes do cibaegespazidos por diferentes
autores — Lemos (2007), Levy (1999), Planells (20@&htre outros — que estao
profundamente imbricados entre si e na relagipoidentidade: 1. As conexdes entre
computadores e sua ampliacdo de redes; 2. A desiatizacdo do espaco; 3. As
formas de imersdo no ciberespaco: Realidade VikudV — e interacfes sociais,
considerando as outras dimensdes (mercadologicgsesarias, educacionais etc.); 4.
A experiéncia no ciberespaco como forma hibrida.

Os modos de subjetivacéo virtuais estdo imbricastoa 0s agenciamentos
tecnoldgicos, ou seja, a relacdo entre a infraesiriecnologica dada e as necessidades
dos participantes vao se construindo mutuamenteeritianto, sdo os sentidos de uma
corporeidade que se mostra extremamente alteragdagdo entre 0s sujeitos e entre 0s
sujeitos e os fluxos de informagdes gerados petpima.

Na desterritorializacdo do espaco — estamos atfyiisto €, podemos estar em
varios lugares simultaneamente —, o corpo transfesenem unhipercorpqg porque se
estende na sua capacidade, permeada pela suaovidigingir ou afetar pessoas com
sua presenca (visual, vocal, textual). A seducadedserritorializacao e do hipercorpo
se apresenta com substituicdes, mas ndo sem perdasn o estabelecimento de regras
antigas com novas roupagens. E necessario, neaganvi esquecer e “fixar” ou
“disciplinar” o corpo como realidade objetiva e Ibgica e circular no espaco virtual.
Na tentativa de se tornar um hipercorpo, o corpdeszoporifica, virando fluxos de
informacéo, corpo-rede.

Nas formas de imersédo, entendidas aqui como um respecifico de “entrar”
nas imagens e nos sons gerados pelos ambientesiyi#t como, por exemplo, nos
jogos e nas comunidades virtuais —, h4 um sistatesativo que responde as a¢des do
jogador, que podem, segundo Machado (2002), sesriexpntadas por dois tipos de
imersdo: acompanhamento da acdo de um ponto deexittrno, como um observador;
e de um ponto de vista interno que ocorre peldcetid uma camera subjetiva no qual

aquilo que se vé é exatamente aquilo que o personagado também vé. Em alguns



62

desses sistemas, ainda a imersdo pode parecereahguando acoplada a receptores
sensoriai.

Em diversos sistemas interativos, ha a construedond corpo temporario, que
pode ser uma figura grafica no qual as personageriglentidades” construidas — os
avatares — podem agir e reagir de acordo com aasretp situacdo. A relacdo que
acontece entre corpo e identidade situa-se na rogéet de umdesign corporal
escolhido para se representar dentro do virtuad, ta@bém dos sentidos modificados
da corporeidade de quem experimenta o jogo.

Ja ossitesde relacionamentos vao promover uma hipérboleedd, em que o
“perfil” do usuéario traduz a identidade ou um fraamo dela que se quer deixar a ver ou
potencializar um lado seu que é mais atraente amioldde com a qual se “identifica” e
a qual se quer pertencer. A busca de pertencinparte também ser exemplificada nas
constantes verificacOes feitas ao telefone cepdaa ver se “alguém ligou”, de forma
que controlar a entrada de mensagens se consalida ama pratica que gera uma
expectativa de pertencimento: “alguém me respond@&ljuém quis falar comigo”,
“alguém quer ser meu amigo”.

A configuracdo das novas praticas da sexualidadecibersexo, ambiente em
gue ocorrem atividades de trocas am®ts, imagens, CD-ROM, videosites peep
showsetc., permitem ver, falar e ouvir, mas também grpmtar novos papéis sexuais
— homossexual, heterossexual com inversédo de pdpssexual etc. —, escapando da
fixidez identitaria que Donna Haraway (2000) noeapnta na ideia do ciborgue.

No entanto, longe de considerarmos wuoyeurismoa distancia, o lugar da
sexualidade no ciberespaco vai provendo elememt@sgcriacdo de novos padrdes de
informacé&o cada vez mais sofisticados e velozexyrgrados nos receptores sensoriais
da realidade virtual: o sexo virtual a distancid/gB). Uma tentativa de a visao
encontrar o tato e, assim, num simulacro milagrésrer desaparecer a sensagao de
auséncia corporal-carnal por meio da constituicBouch corpo numérico — bits de
informac&o — que ndo tem mais problemas... nemiachem peso, tal qual a bailarina
classica que quer nos fazer acreditar no seu mim@ncantamentos e saltos.

Para Wunenburger (2006), essas novas técnicasuaizacdo do corpo podem

ser comparadas a de um Cristo ressuscitado em que:

% Data Glove — luvas sensoriais; Capacetes de vi3ats suits — roupas que permitem a sensacdo do
corpo total na realidade virtual; sapatos que démrimac6es sobre o impacto dos pés ao pisar ng solo
Wearable Webcam/HMD - sistema de camera sem fiplado aos olhos (Mustaro, 2003).



63

[...] o corpo divino toma de empréstimo uma forngiwel para sobreviver
em um terceiro mundo intermediario que ndo é redutiem ao corpo

mortal, nem a imortalidade desencarnada. (p. 198)

A concepcao de que na contemporaneidade as navaasfe@elacionais entre 0s
individuos se diferenciam da matriz do sujeito-mmodeestavel na sua identidade, na
medida em que se realizam dentro de um procesgorefelenciado, multidirecionado,
multifragmentado, multicomposto é questionada pidiger (2007). Para esse autor, as
novas configuracdes sociais no ciberespaco sosifitm e potencializam o que ja
acontece fora dele. A realidade virtual nada tenp@emoderno, pois se constitui no
espaco intimo do pensamento e da imaginacdo. Era trabalho, Riudiger (2002, p.

127) questiona:

Quem sabe as pessoas ndo recorrem ao ciberespapadd por redes
andnimas, fluidas e sem centro, para, de formacetto ponto irdnica,

combater o solipsismo e mal-estar gerados pelanfratacdo das condicdes
de vida e flexibilizacdo das identidades que carazm a condicdo pos-

moderna, surgida paradoxalmente com a ajuda dessadogias.

Os hibridismos promovidos na cibercultura podem sestos pelas
multiconexdes, pelas formas de acesso, pelos regihee imersdo na rede, pela
construcdo dos avatares nas participacdes em @gosmunidades virtuais e pelas
possibilidades identitarias e sexuais. A experg&uda hibridismo vai alcangcando niveis
mais complexos de configuracdo, no qual vamos ter mps perguntar a qualquer
momento: Para onde queremos ir? O que nos consbtmo humanos? Com qual

corpoidentidade?

ASAFINIDADES POR ESCOLHAS:. O MITO DO CIBORGUE

Um momento histérico importante para discutir agabcorpo-identidade € o

trabalho ACyborg Manifest: Science, Technology, and Soci#distinism in the Late
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Twentieth Centufy, (escrito no ano de 1985) por Donna Haraway (20@qpisadora
da Universidade de Califéornia — EUA —, no qual afaesenta 0 ensaio como “um
argumento em favor dprazer da confusdo de fronteiras, bem como em favor da
responsabilidadem sua construcao” (p. 42).

Partindo da andlise das teorias feministas e séaiemtes argumentos sob as
formas de dominagédo, da andlise da literaturaad@idi feminina com contetdos sobre
as transgressbes de fronteiras e da perspectividosta Revolucédo Industrial, ela
argumenta em favor de uma politica de mudancasmules nas relacdes de classe,
género e raca. A autora aponta os dualismos coemoeaktos fundamentais a logica de
dominagdo daqueles constituidos como o “outro” spelamento de um “eu”
dominante. Assim, na concepcao de Haraway (200€)Itarahigh techcontesta esses
dualismos na medida em que nao fica claro na lagtem-maquina “quem faz e
quem é feito” (p. 100).

Haraway (2000) apresenta a concepcaocyleord’ como um representante
imaginario e mitologico da possibilidade de rupsute diversos tipos de fronteiras e de
tornar-se uma linguagem politica para a nossaéwst. Ela enfatiza trés fronteiras de
abalo: entre os animais e 0s seres humanos; eqgtre é organico e o que € inorganico;

e entre o fisico e nao fisico. No entanto, ela Branim posicionamento de alerta:

De uma perspectiva, um mundo de ciborgues sigréfisaposicao final de
uma grade de controle sobre o planeta [...].4.ufna outra perspectiva, um
mundo de ciborgues pode significar realidades soeiacorporais vividas,
nas quais as pessoas ndo temam sua estreita déingan animais e
maquinas, que ndo temam identidades permanentepeniais e posicées
contraditorias. A luta politica consiste em ver artip de ambas as
perspectivas ao mesmo tempo, porque cada uma delada tanto
dominacgbes quanto possibilidades que seriam inimaagis a partir do
outro ponto de vista. (2000, p. 50-51)

Para Donna Haraway (2000) ndo sdo somente Deusos ts essencialismos
gue morrem nessa perspectiva, as Deusas tambéafir6Pser uma ciborgue a uma

deusa” (p. 109). Pode-se dizer que os estudosiail@nciaram profundamente os

“® Artigo traduzido para a lingua portuguesa. Veja 8thVA, T. T. da. Antropologia do ciborgue — as
vertigens do pds-humano. Belo Horizonte: AuténtacH)0.

4" Termo originalmente criado em 1960 por Manfredn@ly e Natahan Kline no artigdyborgs and
Space Em 1965, Arthur Clark o utiliza em seu romance fibgdo cientificaThe city and stars
(MUSTARO, 2002).
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Estudos Culturais que partem da premissa tambéquelara de binarismos como de
classificagbes estanques dos sujeitos.

Partindo da concepcdo de ciborgue como quebra meirag, esse conceito é
estendido e entendido como um hibrido de matérigamca e inorganica,
diferenciando-se, pois, do robd que € constituidmente por matéria inorganica.
Diferencia-se também do clone - individuo genetamaten idéntico a outro - que é
constituido por matéria organica geneticamente podada, na qual o principio do
cruzamento ocorre entre Biologia, Informética e Miea, considerando, assim, como
sinaliza Le Breton (2003), toda forma viva como faixe de informacdes. Podemos
identificar nessas concepc¢des também as trajetépasemoldgicas da inteligéncia
artificial, das nanotecnologias, da clonagem eraémo da realidade virtual.

O ciborgue pode ainda ser considerado de dois :tipsgprotéticos e os
interpretativos Os protéticos podem ser identificados quandooyeal parte de nosso
organismo é ajudada a funcionar com algum disposiiletrdnico ou mecanico —
marca-passo, perna mecanica, oOculos, cadeira das,rodemodidlise etc. Os
interpretativos sdo o resultado da construcdo dgetsvidade, como na cultura de
massa, pela influéncia da midia — TV, cinema, e¢de

O conceito de ciborgue abraca tanto o0 campo dienmtifuanto o do imaginério.
Para Lemos (2007, p. 169):

Levar a sério o imaginario do ciborgue permite pacao mito falocéntrico
do Pai criador e quebrar a visdo unitaria de gén®eoo cyborg € um

hibrido, ele ndo é autopoiético, ele ndo podecaplodpias dele mesmo.

Sibila (2003) aponta essa quebra de rupturas pemspectiva dpds-humana
sinaliza que a ultrapassagem das limitacbes bimddgie encaminha para o limite, para
o “fim da morte”, diante dos processos de desemwento das tecnologias da
imortalidade na qual se incluem as pesquisas solmeligéncia artificial, a engenharia
genética, a criogeriiae a farmacopeia antioxidafite

Santaella (2004b) vai optar pelo terrbcibernético justificado por uma

melhor explicitacdo do acontecimento da hibridag#&bscernivel entre o organico-

“8 Criogenia: estudo da producéo de temperatura®rhaikas e seus fendmenos (HOUAISS, 2001)

49 Farmacopeia: é um catalogo oficial contendo todomjunto de informacdes, normas e nomenclaturas
sobre drogas, medicamentos e afins necessariosmaddo do farmacéutico. (HOUAISS, 2001) A
farmacopeia antioxidante especificamente, trata sldsstancias que bloqueiam o efeito danoso dos
radicais livres que sdo moléculas relacionadaseelleecimento
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biolégico e 0 maquinico-cibernético, mas tambénreeat umidade do carbono e a
secura do silicio. A autora prefere se afastarptdaridades triunfalistas e sombrias
recorrentes no imaginario filmico e televisivo.

O hipercorpo, no sentido de extensdo ou de um amgior conectado a varias
pessoas, também poderia ser entendido no contestanddificacdes realizadas no
préprio corpo quando pensamos nos transplanter@ se expande na medida em
gue suas partes migram para out@rpoidentidade, formando coletivamente um
hipercorpo.

Sob essas diferentes concepcdes de hibridacdorpo eoca partir dessas duas
experiéncias — modificacdes corporais e identsamuatuais —, podemos promover
varios questionamentos para pensar 0s sujeiiqmsque chegam a escola — alunos e
professores — e seus processos de hibridacdo nposmdo de suas identidades
pessoais e coletivas que se constroem por mei@da virtual e a partir da cultura

escolar.
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CAPiITULO |1
A ADOLESCENCIA E A DIDATICA
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De Salto Alto

Mariana, de salto alto,
Pinta os libios de vermelho
Poe a bolsa a tiracolo
E se adora no espelho

Mariana de salto alto

Com a palpebra sombreada
Bate a porta, sai pra rua,
Tomo o rumo da calcada

Mariana de salto alto
Vai andando sozinha
Com vontade de comer
Um comer de casquinha.

O guarda para o transito,
Engole o apito, leva um susto
e vé passar Mariana
Equilibrando-se a custo.

Do outro lado da rua

O espelho da vitrina

Olha bem Mariana

- N2o és mais uma menina.

Sérgio Caparelli- Restos de Arco-Iris (2005)

1. A GRANDE JORNADA: IDENTIDADESEM TRANSITO

Existem diferentes opinides sobre a faixa etarie wygm a definir a idade que
compreende o final da infancia e a entrada na athidta. O Estatuto da Crianca e do
Adolescent® — ECA — define a faixa etéaria entre 12 e 18 aad3rganizacdo Mundial
da Saude ainda divide as idades de 10 a 14 anas perodo da pré-adolescéncia e de
15-19 anos como da adolescéncia. No campo da Bilag definicbes por faixa etaria
variam bastante de acordo com o0s interesses dosesutm destacar um ou outro
aspecto da fisiologia. Ha que se considerar ainta separacao entre o que venha a ser
a adolescéncia e a juventude, ficando a ultimad#unais especificamente no campo
sociologico e no qual as questdes sobre as mudancesrpo bioldgico ficam menos
inseridas. Para o conceito de juventude dentrcedegsmo campo, vem se destacando
a opcdo pela faixa etaria entre 15 e 24 anos cammode ver em Abramo e Branco
(2005).

*%ver: Brasil (1990). Estatuto da Crianca e do Adwdese: (Lei n.8069, 13/07/90, art. 2°. — Livro &rfe
Geral, Titulo | — Das disposic¢des preliminares).
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Sob outro olhar, Jeammet (2005) mostra que historénite tem ocorrido um
prolongamento da adolescéncia que comeca com uewoguade de puberdade,
comparando a média secular do aparecimento da caeeatre “16,5 a 17 anos na
metade do século XIX; 14-15 anos em 1930 e 12,%nb3 atualmente”, e segue-se a
um final indeterminado nos dias de hoje, estabmbireoutra configuracdo dos
“estatutos transitorios” referentes ao prolongamelat escolarizacdo, a permanéncia e
ou ao retardamento da saida da casa dos pais ponséseis, ao adiamento das
configuracdes maritais e a chegada do primeiro f{jfh 22).

De outro modo, podemos ver outra simultaneamertsa expressiva condi¢ao
atual. Ha uma inversdo na sequéncia dos acontemismgne também é tdo expressiva
guanto essa, que sao as praticas sexuais e dagarecoce, mas que também nédo se
configura numa autonomia dos jovens, ao contrgoiens ainda, mas ja com filhos
mantém a moradia na casa dos pais, muitas vezesaaesnolaridade interrompida e
sem perspectiva de trabalho.

Sob o temaorpoidentidade, optou-se por iniciar a discussao detidr campo
biologico para destacar a relacdo entre as mudafig@sdgicas decorrentes da
maturacdo e as construcdes identitarias que séamev@ncoradas nas modificacoes
realizadas no corpo bem como as experimentagOesssno espaco virtual.

Iniciar a discusséo da adolescéncia pelo viés @imddtraz algumas implicacdes.
O risco de parecer dar um contorno a “essénciaadtdescéncia e se fechar nesses
lugares epistemoldgicos. Por outro lado, ao nasiderar o dinamismo da organizacao
corporea, estamos novamente nos encaminhando padaalismo corporal, como bem
apontou Ortega (2005). Também ndo se quer com ifgdioar um totalitarismo
hormonal nem realizar uma “analise” da adolescénomo uma categoria fixa ou
natural. Podemos discutir varios acontecimentoses@enero e sexualidade que
escapam da perspectiva biolégica, mas ndo podeegsr & ocorréncia da descarga
hormonal nesse periodo como, no minimo, possibiéddesestruturante dmorpo-
identidade que a antecedia. Esse periodo, notad@nesta ancorado na relagaowpo-
identidade.

O fato é que, embora se perceba historicamentac@®s nessa fisiologia, a
descarga hormonal para o crescimento e desenvaitondops Orgdos sexuais ainda
continua ocorrendo. Essa afirmativa ndo nos digase concepcdo de que o corpo é

uma superficie de inscricdo, resultado das pragoadss discursos que nos constituem,
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mas considera a existéncia de um transito denteogomo via de mao dupla, do qual
Nao conseguimos escapar.

Relacionando essa fase a escolaridade, podematr digse periodo em trés
grandes fases: 1. A puberdade, em que o crescirnergoral se torna mais evidente e,
em casos de escolaridade sem interrupcdes, in@dentrtada dos alunos no ensino
fundamental II; 2. A vivéncia da adolescéncia cdguma estabilizacdo corporal e o
comeco do desenvolvimento da sexualidade nos aras tlo ensino fundamental II; e
3. A juventude que se inicia aproximadamente ebfre 16 anos, momento em que,
consideradas as singularidades de cada um, o ekiapna no ensino médio, momento
no qual as preocupagdes com a carreira e postembencom o trabalho comecam a se
intensificar.

A adolescéncia € um periodo extenso que requer arm fblego no ingresso
dessa grande jornada dos meninos e das meninaamgmie com 0S pais e 0S
professores, portanto com as duas instituicdesafuedtais na reproducdo da vida
social: a familia e a escola.

Em termos bioldgicos, esse periodo se caractegkaquescimento do corpo e
pela maturacdo sexual, apresentando variagcdessdarda hormonal dentro do mesmo
género, bem como de menino para menina. Dividersecaracteristicas sexuais
primérias e secundarias. As primérias estao ditémrelacionadas com a reproducao:
desenvolvimento dos testiculos, prostata e proddedesperma, para 0S meninos e,
para as meninas, o desenvolvimento da vagina,eto @tdos ovarios. As caracteristicas
secundérias sdo aquelas relacionadas a mudancaal sexterior, ou seja,
desenvolvimento dos seios e do pénis, dos pélogammib e faciais bem como da
modificacdo da voz. Ainda pode se notar o aparatimnde espinhas, odor corporeo
mais acentuado, apetite acentuado, mudanca néulclo de tecido adiposo e, nos
rapazes, a descoberta da ejaculacao e o aumemtasda muscular (Vander, 1981).

As idades desses acontecimentos variam, devendasi@izar a sequéncia dos
acontecimentos, pois tem se observado uma ant@oipacentuada da primeira
menstruacdo nos ultimos anos, atrelado as mudargadimentacdo bem como as
influéncias dos campos psicologicos, sociais eurailk sobre o bioldgico.

Ainda dentro de uma perspectiva fisioldgica, a degc dos hormoénios sexuais e
de crescimento tem seus picos aumentados duranpribardade e em doses
significativas durante o sono, de maneira que pottager para ambos — meninos e

meninas — alteracdes de sono e de humor até ndesalda.
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Jeammet (2005) destaca que o surgimento das rabdeg e a vergonha
subsequente podem ter ressonancias com o fenonoepora da perda de controle
esfincteriano (infantil) na medida em que tradumedo e a exposi¢cdo da intimidade
corporal aos outros. No momento em que as tranafgies fisioldgicas se tornam mais
evidentes, o0 corpo passa a ser um palco onde td® gcontecer, sem o controle do
“eu” (JEAMET, 2005).

Podemos dizer que esse é um periodo de reformulagdorganizacdo e
reestruturacdo do corpo e sua imagem corporaluAacbrpo em andamento” que néo
se sabe aonde vai chegar e que aparéncia finalexaNo entanto, apesar dessas
mudancas constantes no interno e no externo diosogepao, elas ndo explicam por si
s6 o dinamismo do sujeimerpo no mundo, isto é, a descarga hormonal ocorre, mas
como ela acontece em cada um e como cada um aesgradanto, a ressignifica, essas
sensacOes estando no mundo sédo acontecimentos.plura

Nesse mesmo trajeto, um processo de identificagc@meltaneamente de
diferenciagdo pode estar ocorrendo e pode serlpdocea busca constante em tentar
esconder-se totalmente ou se mostrar demasiadgnaassien como nas tentativas de
pertencimento a esse ou aquele grupo, ou ao isnotamemo nas mudancas de pares
no cotidiano escolar, também estando relacionasl&sri@as de cuidar, de apresentar e
de estar corporalmente no mundo, ja que agoratoob®isobre si-corpo ja ndo € mais o
mesmo. E preciso ter cimplices nessa passageiaarealitos ajustes, incluir, excluir,
identificar-se, diferenciar-se e experimentar @uiita do poder nessas relacdes, ver-se
no outro e perceber o outro em si, sentir que terndrpo certo” o “jeito certo” para
afetiva e socialmente ser aceito.

A escolha em si — qual grupo, qual roupa, qual, tp@l atitude — ndo € uma
tarefa facil, e o que é comumente chamado de d&sddentidade ou crise da
adolescéncia pode ser observado a partir da diidel de lidar com a quantidade e os
tipos diferenciados de fluxos de informagé&o queaemte saem do corpo num espaco-
tempo determinado, no qual ha uma permanente agdbr@migos, pais, professores
etc.) em assumir determinados papéis, tomar umiaddeder uma postura, dar uma
opinido, agir.

Inicia-se entdo uma reformulacdo do “eu”, sob adades sociais, econdmicas
e culturais, portanto especificas para cada um;asédrte influéncia dos diferentes
discursos (mercadologicos, midiaticos, familiadcacionais, “ciberculturais” e das

demais redes de sociabilidade fora da escola) soliyee € ser adolescente; sob as
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expectativas que recaem a respeito do seu futuronmedo do trabalho e da sua
orientacdo sexual, mas também sob as suas progx@ectativas, seus sonhos e
intencdes de “mudar o mundo” e ser diferente de g&is e professores; sob suas
proprias formas de resisténcias a tais discursos.

Tal planejamento tem por base técnicas de autagiareanto e “cuidados de si”
ancoradas nos processos relacionais entreorpo e a identidade, que nao sao
homogéneas, embora possam ser. Uma “construcdd gieesrequer experimentacoes,
aprovacdes no campo afetivo e reprovacoes, nas seid@z necessario cortar os lagos.

Na trajetoria organizacional ao nowwrpoidentidade, apresentam-se como
promissor as inumeras possibilidades de modifiagdecorpo, que vao desde as mais
superficiais como as roupas e acessorios, pasgahoo cortes e pelas mudancas de cor
de cabelo e barba, das unhas etc., até as modeganais radicais como sinal das
marcas identitarias das tatuagens, glescingsetc., e das novas formas de socializagcéao
que incitam tais modificagbes com regras, claggibies, hierarquias e pertencimento a
um determinado grupo ou tribo como as que se dstare nas comunidades virtuais:
Géticos, Ciberpunks, Pré-Arfa Wannabe€¥, entre outros, como bem mostra Pereira
(2007).

Pode-se pensar na falta de rituais de passagendegque sentido e marguem a
entrada na vida adulta? N&o seriam esses movimdatasitoconstru¢cdo do/morpo-
identidade os rituais de passagem que, inventadetabelecidos pelos proprios jovens,
marcam seu direito, exercicio e estética de exigt@nOu seriam essas “invencdes”
também constituicbes sociais resultantes de unmeedie pertencimento a identidades

dos grupos?

2. A DIDATICA: PROFESSOR E ALUNO NO JOGO DE
ESPELHAMENTO

E preciso esclarecer que a relacio estabelecida Riakitica e Adolescéncia na

concepcao do curso ndo propde uma didatica espepidira a adolescéncia. O lugar de

*l pro-Anas — comunidade virtual cujo objetivo é dteter a ideia da anorexia como estilo de vida:
“Anorexy is not disease, is a lifestyle”

2 Wannabees- expressdo derivada dwdnt to b& querer ser. Sdo comunidades estritamente virtuai
que se socializam por meio de um tema.
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discusséo, ou seja, o ponto de encontro eoigo-identidade, didatica e a adolescéncia
é a relacao professor-aluno.

Quando entramos no campo da Didatica, defrontamsaanm cruzamento entre
varias teorias: teorias de planejamento e de @&aljateorias de ensino; teorias de
aprendizagem, incluindo as teorias das dificuldattesaprendizaget) entre outras.
Entretanto, podemos também observar, nesse crugamss ndo uma teoria de
comunicacao, talvez os elementos em jogo em todaumcacdo entre alunos e
professores.

Tais teorias isoladamente ndo conseguem promoser fornecer subsidios
suficientes para a reflexdo sobre as variaveis ajunamica da sala de aula pode
promover, levando-se em consideracdo a trajetdefiva-cognitiva e as condi¢des
sociohistéricas e culturais envolvidas naquele gungina e naquele que aprende, ja
considerando que ambos — professores e alunosiraeng aprendem sob diferentes
Oticas nessa mesma relagéo.

Corpoidentidade se constitui nessa perspectiva comelamento que se inclui
nesse espaco de discussdo — as variaveis da r@lagéssor-aluno — no enredamento
entre 0s seus processos mentais — cognitivos, ips$ge imaginarios — e processos
corporais — mudancas fisiologicas, modificacbespa@is, doencas, sexualidade,
amadurecimento e envelhecimento.

A proposta de formacg&o nessa tematica teve a éxeti¢ trazer novos objetos
para o exercicio do pensamento na/para a formaedprafessores, levando-se em
consideragaalguns pontos relativos aos professores e alunos.

Em primeiro lugar, hA um encontro de possiveis ggsas identitarios, que
podem estar ocorrendo na busca de uma identidad®alee profissional do sujeito-
professor e 0s processos identitarios pessoaialdnss que ja ndo sdo mais criancas.
Em segundo, ha um encontro intergeracional — pgofes e alunos — no qual, dentre
vérios fatores a serem considerados, podemos finaklimudancas fisiolégicas de
ambos. E umcorpoidentidade que amadurece ou que ja envelhece earpo-
identidade em transito para o amadurecimento. Qasadiferencas que se estabelecem

na relacdo com os conhecimentos quando o profégegem, recém-formado e quando

*3 Embora ainda n&o exista um campo especifico smbrficuldades de ensino, deve-se considerar esta
como fundamental para pensarmos nao s as quest®éesrcam a formacao do professor, mas a revisao
da prépria ideia de dificuldade de aprendizagematiosos.
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ele ja € um adulto experiente, ndo necessarianmaptbor que o professor jovem

iniciante?

Destacando esses dois pontos de observacéo, surggraeiro que os une. Em
toda relacéo, configura-se em noés uma imagem solo@ro que se constitui ndo so
pelas impressdes sobre sua aparéncia, sobre geussdetc., mas aos significados que
damos ao lugar e papel que ocupa hierarquicamentedo e 0 que ele representa

naguele contexto psicossocial.

Ha um processo dinamico de aproximacao e distaecieo+ acdo-reacao-acao,
infinitamente — que se instala, no qual o que amnem A tem efeito sobre B e vice-
versa, ocorrendo tanto na comunicagdo de coisaglesnguanto na mediagdo dos
contetdos. Dentro dessa mesma dindmica, ha tamb€jogo de espelho no qual,
como professores ou alunos, somos tocados poigakomos aproxima ou nos distancia
do outro como, por exemplo, um “ideal” de aluno ou um “ilede professor, ja
contabilizando ai o fato de sermos seres sexupdasdores de uma libido que por sua
vez nos da uma intencionalidade no gesto, na \somoatricidade etc.

Acrescentando-se as condi¢cbes socioculturais deogmdncontram-se nesse
lugar as relacbes de poder que podem aparecer stlyne de resisténcia —
“indisciplinas” — do aluno, mas também das ironias os sarcasmos do professor
diante, por exemplo, de algum sentimento de infelade (Zuim, 2008), seja esta de

origem fisica, psiquica ou social.

Da mesma maneira que as chamadas acoes indisdgdirafalar alto, mexer-se
constantemente na cadeira, transitar pela sal®, euatras, podem refletir as resisténcias
a posicao hierarquica do professor ou a uma ceg@stntelectual. Essas a¢des podem
também refletir os seus processos pessoais acs egtai submetido e suas intencgdes,
equivalendo também aos processos e as intenctesaedo professor: uma voz mais
alta, uma imposicdo corporal, mas também um olhama escuta mais atenta etc. E

uma linguagem corporal.

A linguagem corporal € entendida aqui como um gupjule nossa motricidade
de acédo e de expressdo que nos caracterizam éaquersstituidas pelos gestos, pela
entonacao de voz, pelo ritmo da fala, mas també&mmussa forma de se movimentar

cotidianamente. Consideramos também um dos aspedetdinguagem corporal, o
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formato corporal ou a nossa “anatomia emocionaltjgal Keleman (1992, p. 11) nos

esclarece:

A vida produz formas. Essas formas sdo partes deptooesso de
organizacdo que da corpo as emocdes, pensamentespeariéncias,
fornecendo-lhes uma estrutura. Essa estrutura, spar vez, ordena o0s
eventos da experiéncia. As formas evidenciam ogssiz de uma historia
protoplasmatica que caminha para uma forma humaneoneepcao,
desenvolvimento embriolégico e estruturas da ingredolescéncia e vida
adulta [...].

Adicionada as vestimentas e aos acessorios, esgmgiem esta absolutamente
relacionada com a imagem corporal de cada um,éiseo imagem que temos de noés
mesmos que, por sua vez, presentifica o historiessqgal e sinaliza assim nossa
identidade corporal, um estilo, um jeito de serstareno mundo. No entanto, a
linguagem corporal da qual se fala ndo se reals@adamente no processo
comunicativo nem se identifica com uma “tipologg€stual, ou seja, dizer corporal
dos sujeitos Suas variagbes tonico-motoras e gestuais seewestr e Sao reinscritas
pela palavra (LEVIN, 1995).

Aos processos identitarios pessoais, aos procedsosdentificacdo entre
professor e alunos, ao encontro intergeracionalliaggagem corporal entre ambos,
somam-se as experiéncias das modificacbes corper&$IC — e as experiéncias
identitarias virtuais — EIV — que trazem para amfagdo atual do professor outros
guestionamentos na relacdo com o aluno adolesaamsiderando-se dois aspectos: as
devidas fases fisiologicas de cada aluno na pass@gea a vida adulta e as fases
fisiologicas do professor na passagem para a rdatieiou até para o comecgo da
terceira idade; e as EMC e EIV como experiéncidasghnantes também da vida dos
professores, significando que ambos estdo sujei®sduas experiéncias que se
constituem em um replanejamento do corpo-idemnitdiem como das experiéncias de

pertencimento as identidades coletivas.

Como esse conjunto de experiéncias se apresentarsalende aula? Como
ocorrem 0s agrupamentos de acordo com o dinamisonporal, os estilos de

vestimentas, os modelos de corpo, 0s tipos de cdampento e as praticas de
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relacionamento presencial e virtual? E como issdo tinterfere ou viabiliza e

transforma a relacdo professor aluno?
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CAPITULO IV
A TRIADE METODOLOGICA
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1. ENTRE DOIS CORPOS

Nas investigacbes preliminares desta pesquisamfadentificados que o0s
termos corpo e corporeidade representam dois campos de andlise do objeto
epistemoldgico CorpdD que essas duas perspectivas apontaram? Paract&po,
os trabalhos analisados se encontram numa perspeetirica sobre os processos de
subjetivacdo que ressignificam o corpo em seu psacsociohistorico e cultural na
formacao de professores. Para o teooiporeidadeapresentado em menor numero de
trabalhos, pdde-se notar uma preocupacdo com dbitidage incorporada na
formacdao de professores.

Para isso, faz-se a seguir uma pequena apreserdagaestudos de Michel
Foucault e Maurice Merleau-Ponty, que podem nodaaja sinalizar esses dois lugares
de investigagao, trazendo elementos importantes pamsarmos o corpo na formacgéo
de professores sob o enfoque da relacdo dos teonpsidentidade.

Os estudos desses autores serviram como ferranggréa®ram usadas ora na
mao esquerda, ora nha méo direita e, simultaneammot® um convite ao leitor a ser
“ambidestro” na leitura deste trabalho. E se aga@ando nos é dada sua nocgao
completa, entdo € nesse lugar — no encontro e matendessas duas teorias — que

podemos entdo dilatar essa no¢do, sem necessiglagdechar em uma ou em outra.

1.1 O CORPO VIVIDO E A CARNE

Os estudos de Merleau-Poifty1999) se situam no campo da Fenomenologia,
sendo especialmente em sua obemomenologia da percepgapublicada em 1945,
gue os elementos ali trazidos podem contribuir patacao de corporeidade na medida
em que, ao estudar os processos perceptivos, tcazpo como o0 proprio sujeito da

percepcao.

** Maurice Merleau-Ponty (1908-1961). Escritor e dilfo francés, considerado lider do pensamento
fenomenoldgico francés, foi professor da Univerd@ade Lyon em 1945 e da Sorbonne de Paris em
1949. Em 1952, ganha a cadeira de filosofia noégelde France. De 1945 a 1952, foi coeditor dataevi
Les Temps Moderns juntamente com Jean-Paul S&ut.filosofia se preocupava com a relagdo do
conhecimento entre sujeito e objeto, contemplanbfetividade e subjetividade sem hierarquias.
Destacam-se algumas de suas obEastruturas do comportamentéenomenologia da percepga®
visivel e o invisivel; e Signos.
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Numa obra anterior publicada em 194Z struturas do comportaments, o
autor nos apresenta as bases pelas quais eledaetesenvolver seu estudo sobre a
teoria da percepcao. A nocdo de comportamentogatdor é ampliada para além dos
estimulos, da contracdo muscular da fisiologia & deflexos condicionados da
psicologia classica, pois ele vai nos trazer o aytamento com um dialogo constante
com o mundo. Nessa mesma obra, o autor ja indigagaa existéncia do homem no
mundo (ser-no-mundo) ndo poderia ser concebidalteanativa do Para-si e do Em-
si”, ou seja, entre ser consciéncia pura e objespectivamente.

Para ele, o corpo é sempre uma abertura para oonupe se realiza na
experiéncia vivida, num sujeito encarnado. Nesssppetiva, o autor compreende uma
teoria da percep¢do na qual ndo € possivel sepmaabjetos de alguém que os percebe,
contrapondo-se assim a fisiologia e a psicologigsita e trazendo também para essa
discusséo que o ato de filosofar advém de uma iéxe sensivel do corgwm mundo.

O autor apresenta a Fenomenologia contrapondosmaafilosofia que tem
como base cogito como uma faculdade intelectual, uma representdgaoundo. Ao
negar ocogitocomo consciéncia, contrapde-se tambérarapirismg como experiéncia
sensorial ou informacé&o e receptaculo do mundaiexte com aintelectualismacomo
acesso ao mundo pela representacdo que faz deparidno e intelectualismo, para
Merleau-Ponty (1999, p. 53), “sé@o incapazes deimgwpa maneira particular pela qual
a consciéncia perceptiva constitui 0 objeto. Ambaardam distancia a respeito da
percepcdo, em lugar de aderir a ela”.

Dessa forma, Merleau-Ponty ndo aceita a ideia @eagpercepcéo seja apenas
uma somatoria de sensacdes ou de pura impresssmiagraqui sua critica se dirige a
fisiologia. Seus estudos consistem em nos fazegwera sensacioé apenasim dos
aspectos da experiéncia perceptivap@das modalidades da existéncia, ndo podendo
ser considerada toda a percepc¢éo. Para ele, ndaii@rioridade dos sentidos, porém
isso nédo significa que despreze a existéncia dgo8rreceptores (olho, nariz, pele etc.)
ou das sensacdes advindas do interno do corpoo@efgividade: sensacdes das
visceras), mas na experiéncia perceptiva, ha undonde fundo, do qual ela ndo se

separa.

*> Hoje concebida dentro da neurofisiologia como cijsale de decodificacdo dos aspectos da energia
fisica, quimica, eletromagnética. Seria uma reptaséo —-Transducao- em impulsos nervosos, ou seja,

€ uma traducdo para a linguagem neural das formasndrgia (gosto, cheiro, dor etc.). Aquilo que
conheciamos por “sentidos”, hoje sdao denominadasatialidades sensoriais: visdo, audi¢do, olfacao,
gustacdo e somaestesia (tato, dor, sensibilidaaécte propriocepcéo) (LENT, 2004).
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A percepcéo do mundo, segundo Merleau-Ponty opamr&m ato intencional, e
a consciéncia torna-se ent&mnsciéncia perceptiva — consciéncia deorfigurada com
0 corpo e com o sensivel. Fontenelle (2003, p. HpHnta que na teoria merleau-
pontyana,
A consciéncia perceptiva possui um momento origgnar

fundamentado pela corporeidade. Ela ndao é um atsigihéficacdo

intelectual considerado como ato puro do pensamerds um ato de

significacdo que ndo se separa das experiéncias/een

Sob essas condi¢des, haveria a existéncia darconintencionalconstituido da
motricidade, da sexualidade, da expressdo e daptalaneio da qual o autor busca
mostrar a indissociabilidade entre as atividadsga$ e psiquicas como um drama
anico. Ao trazer o arco intencional como base adplide uma teoria perceptiva, o
autor inscreve a noc¢éo derporeidadeque ele também chamou crpo vividé® como
0 sentido de ser e estar no mundo por seu corpo.

As nocdes de tempo e espaco sdo também redegoitasse arco intencional
na teoria proposta por Merleau-Ponty (1999) queyvemde tratad-las como categorias
fixas e exteriores ao ser, vai interioriza-las rpo do sujeito por meio de sua
experiéncia no mundo.

Nessa direcdo, o tempo seria um campo de presamgaspaco que se desdobra
continuamente no presente, “ja que seus momentwmsgstem diante do pensamento”
(MERLEAU-PONTY, 1999, p. 556). O passado e 0 posdo como presencas no
presente, mas ndo como sucesséo de “agoras”. @temmo campo de presenca de
significacdes no qual a experiéncia com algum @womiento do passado, néo traz o
passado em si, mas uma nova percepgcao que € presgur interioriza-lo como uma
dimensado de nosso ser, 0 tempo se nos apresentauwrnanrede de intencionalidades,

uma subjetividade incorporada:

Se, refletindo na esséncia da subjetividade, encantro ligada a esséncia
do corpo e a esséncia do mundo, é porque minhdéesia como

subjetividade € uma e a mesma que minha existéoc®m corpo e com a
existéncia do mundo, e porque finalmente o sugit® sou, concretamente

tomado, é inseparavel deste corpo-aqui e deste graoui. O mundo e o

% Ver as consideracdes de COSTA (2004) sobre a ndeamrpo vivido de Merleau-Ponty numa
perspectiva psicanalitica.
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corpo ontoldgicos que reconhecemos no coracaojditcsnao sdo o mundo
em ideia ou o0 corpo em ideia, sdo 0 proprio coguraa corpo-cognoscente.
(Merleau-Ponty, 1999, p. 547)

Para tratar do espaco, o autor propde primeiramanta rediscussao do
esquema corporal do qual ele vai chamar de espkadal corporal, na qual temos um
saber de nosso préprio corpo e da relagdo enteepgutes de forma dindmica, que se
nos apresenta nas tarefas motoras que realizamossp, 0 autor vai propor chama-la
deespacialidade de situacéo

Num segundo momento, o autor traz a ideia de edplddes ounmodalidades
de fixagdono mundo, que se nos apresentam como paisageasmada, como pontos de
ancoragens de nossas implicacfes existenciaissgumpdem ao espaco objetivo, no
qual as coisas e 0s objetos existem e no qualedstainos relacbes. Ele traz, entre
outros exemplos, as sensacgdes sobre a noite é&n0 somo espacos que se diferem das
demais paisagens espaciais, mas que seu campo imp&po de presenca espacial,
uma espacialidade sem objetos.

Isso nado significa que o corpo vivido ndo estalzeletacdes vetoriais com o
espaco fisico — frente e tras, direita e esquerdaas na concepcao perceptiva do autor,
ndo ha um dentro, um fora, uma distancia entre daess ou mesmo uma ideia de
deslocamento por si mesma, sem a existéncia de esfrador, um corpo subjetivo. O
espaco corporal (esquema) e 0 espaco exteriortig@)jdormam um sistema pratico
para o corpoem movimento. “Portanto ndo se deve dizer que nosspocestano
espaco, nem tampouco que ele esthtempo. Ele habita o espago e o tempo”
(MERLEAU-PONTY, 1999, p. 193).

Os desdobramentos dessas afirmativas sobre o ternpmcampo de presenca e
0 espaco como modalidades de fixacdo mostram aqugadirazia alguns elementos
fundamentais para a discussdo da dinamica ineemte o esquema e a imagem
corporal, mesmo que para essa ultima o autor nésdsse essa denominacao.

Toda a experiéncia perceptiva para esse autorieestantralizada no corpo
esséncia-existéncia que, na sua intencionalidadelar-nos-ia a motricidade e nos faria
ver ndo suposicaonum espaco dado ou seu efeito de objeto — corpérima, mas sua
situacdoque lhe permite possibilidades abertas de acassif, pois que 0 corpo passa

a ser ele mesmo o sujeito da percepcao (MerleatyP899, p. 277-278):
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[...] se o corpo ndo € um objeto transparente enn&cé dado por sua lei de
constituicdo assim como o circulo ao gebmetra, lseéeuma unidade
expressiva que s6 quando assumida se pode apeendahecer, entdo essa
estrutura vai comunicar-se ao mundo sensivel. Aael® esquema corporal
€ implicitamente uma teoria da percepgdo. Nos esgl@mos a sentir nosso
corpo, reencontramos, sob o saber objetivo e déstdm corpo, este outro
saber que temos dele porque ele estd sempre coagsz@ue NndGS SOMOS
corpo. Da mesma maneira, sera preciso desperieai@ncia do mundo tal
como ele nos aparece engquanto estamos no mundagsso COrpo,
enquanto percebemos 0 mundo com 0 nosso corpo.rétasjando assim o
contato com o corpo e com 0 mundo, € também a ’&snos que iremos
reencontrar, ja que, se percebemos com 0 nossO,corporpo, € um eu

natural e como que o sujeito da percepcao.

Esta fase dos estudos de Merleau-Ponty nos pewmitsua analise profunda
sobre conhecer sujeito que percebe o mundo e as cqisagtando nelas, mergulhado

nelas por uma corporeidade que é sua consciénciegbea.

Em seu Ultimo trabalhd visivel e o invisivel, Merleau-Ponty (2003) reforca a
ideia de corporeidade na dindmica entre os aconéstos visiveis e invisiveis do
corpo, huma perspectiva de que o invisivel ndoeadamma ideia de invisivel absoluto,
pois que se revela no visivel do corpo e entdo égté para 0 outro como o avesso esta
para o direito” (p. 147). No entanto, serd a nogéoarne”® e intercorporeidadeque
nesses estudos trardo as discussfes que permeaeano@gnhecimento do outrasto
€, como ooutro nos aparece, como podemos conheceutoo que, para Coelho Jr.

(2003), € uma investigacao que esteve presente dasdicio de sua obra.

Nesse ultimo estudo, Merleau-Ponty (2003) traz a&igfo e a percepcao do
outro a partir de um compartilhamento da realidade ded& um acontecimento
simultaneo — o0 que vé pode ser visto, 0 que toda per tocado e 0 que sente pode ser
sentido — entre a diferenciacdo e a indiferenciag@qual a carne € o elemento que
intermedeia esses acontecimentos.

A carne ndo é matéria, ndo € espirito, ndo é subiat&Seria preciso,
para designa-la, o velho termo “elemento” no sentth que era

empregado para falar da agua, do ar, da terra fegig isto &, no

sentido de umaoisa geral meio caminho entre o individuo espacio-

" Obra incompleta devido ao seu falecimento, origieate publicada em 1964.
%8 Ver também Merleau-Ponty (1991) - O filésofo e sambra.
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temporal e a ideia, espécie de principio encarmpgoimporta um
estilo de ser em todos os lugares onde se encomi@aparcela sua.
Neste sentido, a carne é um elemento do Ser. Namtasoma de
fatos e, no entanto, aderéncia ao lugar e ao gfbedeau-Ponty,
2003, p.136).

E nesse processo de diferenciacdo e indiferenciac@o as qualidades de
existéncia como ¥isibilidade a Tangibilidadee aSensibilidadegrdprias dos sujeitos,
como sendo ser visivel e vidente, ser tangivelngeiate e ser sensivel e senciente,
respectivamente, possibilitam uma unido e o recontento dooutro, num processo de
possiveis reversibilidades. Serdo essas ambigudimesentidos e as imbricacdes que
as envolve — “o olhar apalpa” — que possibilitatéoa intercorporeidade ou o que
Coelho e Figueiredo (2004, p. 17) chamaram der$ntgetividade trans-subjetiva” na
qual as experiéncias entre&ne ooutro sao vivenciadas num “contingente engolfante”,

“ndo por oposicao e confronto e sim por seu caddenclusédo primordial”.

Parece fecundo, entdo, pensarmos para essa preposta tipo de experiéncia
gque possa trazer juntamente com a sensacao derger oum dialogo do dentro e fora
sem hierarquias, o reconhecimentoaddro, ja que, ao falar de identidade e processos

identitarios no corpo que somos, encontramo-nanoeuzilhada com outro.

1.2 DOCILIDADE E AUTO-GOVERNO

Para comecar a falar do corpo na obra de Michekddt®, é necessario
entender que o0 corpo surge em seus estudos meheestigacdo sobre a verdade ou a
arqueologia do saber, a genealogia do poder eauegs0s de subjetivacdo. Foucault
traz o corpo para a histéria ndo para fazer vequgoele se constitui ou como funciona,
mas para identifica-lo como superficie de inscrighis acontecimentos historicos,
politicos e econdémicos. Nessa direcdo, existe uemdralidade do corpo nos seus
estudos que o caracteriza como um elemento dinasmadizador dos efeitos e das
diferentes formas de poder e subjetivacdo, bem cdaa@onstituicdo de diferentes

objetos tais como a loucura, a clinica, a sexuddéida

%9 Michel Foucault (1926-1985). Filésofo, sociélogdistoriador francés, foi professor do Collége de
France de 1970 a 1984 na cadeira de Histéria dsisensas de Pensamento. Associou-se ao grupo de
intelectuais vanguardas e ativistas francesesnabdios anos 60. Foi autor de uma extensa obraaple

ser dividida em Saber (arqueologia), Poder (gegesle Etica.
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Ao historicizar o nascimento da prisdo a partirsggulo XVIII emVigiar e
punir, estudo no qual Foucault (1996) estuda a trajetiogasuplicios, da puni¢éo, da
disciplina e finalmente da prisdo, o autor apresenpoder disciplinarno qual se
operam as técnicas sobre o corpo num determinasten& de distribuicdo dos
individuos no espaco, de controle do tempo e dalatie, de vigilancia — o panoptico —
e do registro continuo de conhecimento: o podedymcsaber. Surge desse eixo o
conceito decorpos doceisomo identificador dos sinais no corpo — postuesi@ andar
— de um adestramento resultante de tais técni@s$rgusformam o corpo em forca de
trabalho, mas ao inverso da exploracdo econdmiga $gpara a forca e o produto do
trabalho “[...] a coergcédo disciplinar estabelece coopo o elo coercitivo entre uma
aptiddao aumentada e uma dominacao acentuada”{p. 12

Esse tipo de poder — que para Foucault ndo seittbiesimo objeto natural nem
esta centralizado no Estado porque seus delineamsfiv as relacdes de poder, ou seja,
0 poder nas extremidades — foi identificado peldorawe posteriormente nas
investigacdes dos estudiosos foucaultianos sobimstRiicdes mais caras a sociedade
como o hospital, a escola, o exército, a famili@baica etc., as quais Foucault chamou
de “fabricas de ordem” e que se constituem comonpie dos espagcos nos quais 0s
processos de subjetivacdo dos sujeitos ocorrenacBsmos quais se pode reconstituir a
racionalidade de sua construcdo, espac¢os quesdo.flestinados a fazer coisas visiveis,
visiveis de um modo especifico” (FRAYZE-PEREIRA9R9p. 156).

Sob o denominador comum e forte da Medicina, vaniagncias de controle
puderam ser objetivadas e diferentes agentes fetaigindo nesse sistema de poder.
Foucault (2003, p. 152) sinaliza que esse sistemia @grande mosaico e cabe a nés
verificarmos como as pecas — objetos de saberde d&postas para compreendermos
quais os regimes de existéncia a que estdo sulmmetitbssa direcdo € que se pode
entender o0 sujeitoerpo e seus processos constitutivos por meio de psatitiacursos,
relacoes de poder, disciplinamento e producaoldadedes e formas como esse sujeito
fala de si e de sua sexualidade.

No entanto, ha um deslocamento tedrico no trabddoFoucault (2009b),
apontado por ele préprio, Ortega (1999) e oftrarie ocorre como desdobramento ou
como um desenvolvimento dos seus estudos e quisteresspartir de 1976, em rever a
nocéo de poder comelacdes de forcapara a nogao de poder comaverno,que se

% | arrosa (1995) e Veiga-Neto (2003) também véo &poesse deslocamento tedrico Hiiatéria da
sexualidadale Foucault.
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orienta por uma teoria da acao que incide “no gavele si e na autoconstituicao”.Tal
deslocamento ndo promoveu, entretanto, nenhuma npadastrutural tedrica de
Foucault quanto a construgdo social dos sujeitbgegativa de sua essencialidade ou a
sua “naturalizacdo”. Neste momento de seus esth@osault recusa a hipdtese
repressiva do poder ou do poder negativo para wargoodutivo, o que vai leva-lo na
escrita deHistéria da sexualidadé, principalmente no segundo e terceiro volumes, a
estabelecer outro processo analitico que se diatdadusca da origem da sexualidade
como objeto de saber para trata-la pelo viésxgeriéncia

A experiénci&, que para Foucault (2009b) compreende uma coé@lagtre
formas de subjetividade, normatividade, cultura aenmos de saber, sinalizara a
trajetoria genealdgica que empreende nesses dois\e® daHistoria de sexualidade

analisando:

[...] as praticas pelas quais os individuos forawadlos a prestar atengdo a
eles préprios, a se decifrar, a se reconhecercerdessar como sujeitos de
desejo, estabelecendo de si para consigo umaretatdio que lhes permite
descobrir, no desejo, a verdade de seu ser, sejaatiral ou decaido. [...]
pesquisar nessa genealogia, de que maneira osdindé/foram levados a
exercer, sobre eles mesmo e sobre os outros, ummeei@utica do desejo a
qual o comportamento sexual desses individuos sendal deu ocasiéo,
sem, no entanto constituir seu dominio exclusivd. gompreender de que
maneira o individuo moderno podia fazer a expei@érdele mesmo
enquanto sujeito de uma “sexualidade”, seria irispvel distinguir
previamente a maneira pela qual, durante séculbsnmem ocidental fora

levado a se reconhecer como sujeito do desejal(h?2)

Ao pensar a maneira de como 0 sujeito se recordscmesmo como sujeito do
desejo, Foucault (2009b, 2009bc) faz uma “problemaedio da moral” sexual da
Antiguidade paga e crista, apontando, na contig@dé&ansferéncia ou modificacdes
dos cddigos sobre como as formas e as praticdsetstalas na relacdo consigo foram

redefinidas e modificadas entre esses dois periodos

®1 Histéria da sexualidade composta de trés volumea: vontade de saber —analisa a enunciacdo da
sexualidade individual incitada pelo poder, Il u€b dos prazeres — analisa como a atividade sagrual
século IV a. C. é tratada por médicos e filosofidsO cuidado de si — analisa as atividades sexnas
séculos | e Il. Haveria um quarto volume: As casiiss da carne, inacabado diante de seu falecimento.
®2 para Roberto Machado (2001, p.33-34), também iesmdda obra de Foucault a temética da
experiéncia surge em outras obras de Foucault eemdascimento da Clinica e Histéria da Loucura.
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Analisando a moral, Foucault (2009b, p.34) idediftrés aspectos: codigo
moral, comportamento moral e condugéo moral désses trés aspectos sao singulares,
mas estédo profundamente implicados em suas cagd&8) pois é a condugdo moral de
si que ganha relevo na analise das experiéncias.

Para Veiga-Neto (2003), tais estudos e analisesdesddobramentos sobre o0s
estudos realizados efecnologias do ewno qual Foucault comeca a discutir a questéao
daconsciéncia de & doscuidados de gia constituicdo da subjetividade dos sujeitos.

Foucault® (1990 apud LARROSA, 1995, p. 56) aponta as tecnologias do eu

como praticas:

[...] que permitem aos individuos efetuar, por agmtbpria ou com a ajuda
de outros, certo nimero de operacdes sobre sew mrpua alma,
pensamentos, condutas, ou qualquer forma de séendub assim uma
transformacdo de si mesmos com o fim de alcancarceno estado de

felicidade, pureza, sabedoria, perfeicao ou imoadke.

A nocao de governo é explicada na relacdo entrefé@scas de dominacgao
exercida sobre os outros e as técnicas de si Deaupo disciplinado, vamos ver o
deslocamento para o corpo autocontrolado, autogader no enredamento entre as
praticas coletivas e as praticas individuais, auas por uma multiplicidade discursiva e
sedutora para “sermos assim felizes”.

Buscar entdo saber o que somos no momento mesmaveu®os parece ser um
caminho possivel na construgdo de nossa identid@depnstrucdo da vida como obra
de arte e, ali mesmo, encontraremos 0s processsslietivacdo e as préaticas de si
instaladas nos investimentos realizados no corponasuinvengoes virtuais que se faz

em busca de possiveis identidades.

2. OSCORPOSPOROSOS

2.1 UM DUALISMO CORPORAL?

3 FOUCAULT, M. Tecnologias del yo. In: FOUCAULT, MeEnologias del yo y otros textos afines.
Barcelona, Paidés, 1990 (edicdo original em L. Hrtvi, H. Gutman, P. H. (Eds.). Technologies of the
self. A seminar with Michel Foucault. Londres: Tstock, 1988)
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Foucault e Merleau-Ponty sdo tedricos que tém sglodados conjuntamente
por varios autoré§ advindos de diferentes campos de discussdo ereplzam
aproximacoes e distanciamentos de suas teoriak) tmmo elemento de articulagdo o

corpo.

Ortega (2008) aponta que, com Michel Foucault,ugngam-se diversos
vinculos tedricos sobre a perspectiva construéiviki corpo e, juntamente com esse
movimento comeca a se formar dois espacos extrdemhga no campo epistemoldgico
no qual entre um posicionamento e outro, estariamgeridos os diferentes

posicionamentos tedricos sobre o corpo.

Apesar de todos nds termos/sermos um corpo (0 qreditamos que
ninguém negue), 0 que seja esse corpo que temassestd longe de ser
consensual. [...] Trata-se da controvérsia entra posicdo que podemos
chamar de “construtivista”, ou de “construtivismocial’ e outra que

podemos chamar de “materialista”, ou corporificgdal90)

Para o autor, o debate atual sobre o corpo girat@mo dos polos:
existencialismo, também entendido como projeto deimhalista; e construtivismo do
corpo. Trata-se, portanto, de adotar uma das atedilosoficas: nominalismo ou
universalismo para tratar das questdées do mundeste caso, do corpo. No caso do
universalismo, “trata-se de determinar que classentidades séo os universais, isto €,
gual sua forma peculiar de ‘existéncia™ (MORA, 200. 531). No contraponto, o
nominalismo vai negar os objetos universais, naggropriedades de existéncia de tais

objetos e sua necessidade de explicacéo para athsegas.

O que Ortega (2008) expde € que o distanciamentsedepolos tedricos
(existencialismo/construtivismo) gera um resultagmtraproducente em teorias que

acabam por realizar um “dualismo corporal”.

Dois problemas séo expostos pelo autor. O prineeigoe a fenomenologia e a
biologia sdo entendidas pelos “construtivistas” oediondacionalistas, e o segundo €
que, tomando esse posicionamento, 0s “constrs/istdicais” negam por completo a
materialidade do corpo. Fica posto ai 0 n6 do domi corporal, ou seja, cada um

% Ver: Crossley (1993), Micelli (2003), Silveira (), Bouyer (2008), Levin (2008), Ortega (2008),
Diprose (2009).
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puxando para lados opostos e apertando cada vez amad, sem possibilidades de

desfazé-lo.

Considerar a dimensao material do corpo nao stgnifiegar sua construcao
social nem reduzi-lo a sua dimensao anatomofisicdéddPara o autor, grande parte das
criticas dos “construtivistas” e de sua posturasdparacdo e rejeicdo corporal da
corporeidade advém do fato do ndo conhecimentoesobravancos e as mudangas
paradigmaticas da area. Citando aufSre®mo Humberto Maturana, Stephen Jay
Gould, Richard Lewontin e Francisco Varela e seaqm em Henri Atlan e outros,
Ortega (2008, p. 202) esclarece:

A vida aparece cada vez mais como uma instanciazcdp fazer jus a
conceitos como  singularidade, complexidade, imgibkiidade,
criatividade, plasticidade, auto-organizacdo e uisis, tdo caros aos

tedricos pés-modernos e pds-estruturalistas.

Em outras palavras, ao considerar e aprofundastosl@s sociais e politicos do
corpo, passou-se a negar totalmente a sua diméisagica. Posicionando-se numa
perspectiva também fenomenologica, para Ortega 8(2@0 212), haveria uma
“antropologia minima” ou invariantes como “a posigieta, a assimetria frente/dorso
do corpo, a tendéncia recessiva da visceralidadeesmo a relacdo individuo-
ambiente”, mas modificavel, de acordo com os nawEngcos da area e das novas
configuracdes corporais, mas ndo aceita que issbamfa 0 carater essencialista do

corpo.

Dentro desse posicionamento, tal como Greiner (20DBega (2008) aponta
que o0 processo de comunicagdo corpo e ambientgjal@ linguagem esta inclusa, ndo
seria uma via de mao Unica, tendo o corpo como reupwm qual a informacéo

permanece. Ha um transito em que ambos se modiécsarinteragem.

Numa outra perspectiva, Silveira (2005) — ao buscaorpo nas exposi¢coes
tedricas de Foucault e Merleau-Ponty, na intengdprdpor uma metodologia para uma

% Humberto Maturana (1928 -): neurobiologista chilefoi criador da teoria da Autopoiésis; Stephen Ja
Gould (1941-2002): paleontélogo, foi bidlogo evatunista americano; Richard Lewontin (1929-): é
bidlogo evolucionista e geneticista; Francisco \&(&946-2001): bidlogo e filésofo chileno, estudmmu
sistemas vivos e a cogni¢cdo; Henri Atlan (193# idlogo molecular e fildsofo francés.
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Psicologia que possa contemplar as questdes coot@ngas, sobre a constituicdo do
sujeito psicoldgico e do sujeito do conhecimenteerifica que o campo comum das
analiticas desses teoricos inscreve-se na “suspeise os saberes em geral”,
especialmente dos saberes cientificos como tamia@mnmplicacdes constitutivas da
mentalidade e da corporeidade (p. 27). No entaatoja os diferencia entre duas
nogoes: a nogcéo de posicao, referindo-se aos cpgsasionados na rede subjetivadora
e nos jogos da historia dentro da teoria foucandti@ a nocdo de situagdo aos corpos
situados como possibilidades de brotamento doglsenta teoria merleau-pontyana.

Embora concorde com Silveira (2005) quanto as reod@posicaoe situacao
dadas para as perspectivas teoricas de Foucaudrledd-Ponty, acrescentariamos que
a nocdo de situagcdo, dada por ele para a teoriteaugrontyana, pode também
pertencer ao campo tedrico de Foucault. Quando (dsbeo traz 0 seu pensamento
sobre regimes disciplinares e autogovernamentalgachediante técnicas,cuidados e
exames de si, traz para o corpo mesmo, os efai®® gpoder ali imprime. E ja que o
corpo pode se constituir na inscricdo do podergemmirevelar também contacus da
resisténcia, por isso, a noc¢ao sieiacédo,apresentada por Silvejrpode ser vista no
corpo foucaultiano.

Foucault coloca o corpo na histéria para nos faemsar na trajetéria sempre
descontinua entre passado e presente e no prasestao, quando nos ensina a
problematizar as questdes do presente — como me& igue sou? — e Merleau-Ponty,
ao nos colocar na abertura temporal do corpo, emmpir ver que o arco da
intencionalidade se constitui numa certa formaedesténcia.

Apresentado o n6é do dualismo corporal, vamos tergarem que medida as
teorias desses dois autores podem nos servir pasapnos uma proposta de formacao

de professores especialistas que contemple o carpelacdo com a identidade.

Esses dois autores fazem perguntas ao corpo s#tuado diferentes linhas
filosoficas — Fenomenologia de Merleau-Ponty e &ajagia, Genealogia e Estética de
Foucault —, e apesar dessas diferencas e em pirapaliferentes, ambos estabelecem
a experiéncia como algo que nos constitui, ambapdam em seus estudos a
desfamiliarizacdo dos acontecimentos e a descgasto olhar, ambos apresentam o
corpo como um campo aberto a possibilidades. Sedattypropde a vida como obra de
arte no sentido de realizarmos escolhas, de cansima estética da existéncia como

exercicio de liberdade, Merleau-Ponty nos prop@erpo como obra de arte para nos
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mostrar as imbricacdes dos sentidos diante da iéxgex com o mundo. Se Foucault
guestiona — entre outrasas relacdes e os efeitos do poder no cpogpierleau-Ponty,
apercepcédo do mundo, dos objetos e do quwtnabos trazem o corpo para nos fazer ver
ndo somente sua permanéncia inescapavel dos prscessstitutivos, mas suas
possibilidades abertas para o mundo.

Pode-se dizer que as nocdes de subjetivacdo ecimnafidade parecem
sinalizar esses dois lugares para se olhar o cerpos encaminha a considera-los
conjuntamente na relac@orpoidentidade, acreditando que € entdo um corpo poros
que habita as duas teorias. A questdo que tentanfeentar nessa proposta é como

essas duas noc¢des podem ser trabalhadas.

2.2A VISIBILIDADE COMO EIXO

Frayze-Pereira (1995) aponta que a importanciaisio\pode ser sinalizada na
obra de varios autores da filosofia francesa: decBres a Foucault, incluindo, entre
outros, Merleau-Ponty. Separadamente as teoriafodeault e de Merleau-Ponty
também tém sido analisadas sobre o elementuisililidadeé’® ora como centro da
discussdo, ora como um elemento fundamental quexgw® a compreensdo dos
processos de subjetivacédo e as implicagbes no dbipacault) e dos processos de
percepcéao implicados numa intencionalidade (Merfeaunty).

Para este trabalho, apresentamos a visibilffat®s estudos de Merleau-Ponty
em dois lugares. Primeiramente quando o autor rastranos visiveis e invisiveis do
corpo — internalizando espaco e tempo — para ca@ngermos uma teoria ampliada da
percepcdo pela nocdo de corporeidade que se nevedaco intencional (motricidade,
sexualidade, expressao e fala). No segundo momeguémdo traz o fato de sermos
simultaneamente visiveis e videntes e as impliag@epercep¢do do outro — quando
percebermos uma parte de nosso corpo também @pares como visivel para o outro
— para compreendermos a nocdo de intercorporetate um sistema de trocas que

ocorre pela visao.

% Ver: Rajchaman (1998), Jay (1986), Frayze-Perdi#®5), Lima (2007), Nébrega (2008), Machado
(2010).

®7 Ver também: Merleau-Ponty (1997) em O olho e oiriésp estudo no qual o autor apresenta o
entrelacamento de visdo e movimento a partir dedistaissédo da relacdo entre a pintura e o pintor.
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Nos estudos de Foucault, destaco a visibilifadem dois caminhos
investigativos. Primeiramente quando o autor ngesgmta a constru¢cdo de um olhar
sistematizado que elabora wabersobre os objetos epistemoldgicos como a loucura, a
prisdo e a clinica, a partir da visibilidade dogag®s e das praticas — o espetaculo dos
loucos, o pandptico nas prisdes, as manifesta¢éiead das doencas etc. — e no mesmo
movimento, revela os mecanismos peder que esse mesmsaber promove. O
segundo caminho investigativo pode ser consideesto novos “modos de ver” os
problemas quando o autor se propde a olhar asgmnaltizacdes por meio das quais 0
sujeito se reconhece como sujeito do desejo e @icés de si como praticas
constituintes desses processos de subjetivagao.

Partindo desses apontamentos, o elemestbilidade presente nos estudos de
ambos, constituiu-se como eixo norteador que peernait elaboracdo da proposta,
considerando primeiramente a preocupacao apontadaresentacdo do termo sujeito-
corpo que esta vinculada a uma intencdo de visibiliddolecorpo que éfazer ver,
chamar a aten¢do ou tentar ndo negligenciar quajei® que se €, € corpo

A partir dessa perspectiva, o que se buscou foéseptar as participantes
atividades que promovessem a visibilidade do suggitpo que se é e que Sao seus
alunos por meio de diferentes experiéncias tentaestabelecer relagbes com a
constituicdo da identidade na contemporaneidadegdotecomo foco os alunos
adolescentes nos espacos de atuacdo ou estagimahoag) participantes estavam

envolvidas.

3. LEITURAS, PRATICASE VIVENCIAS

OSCONTEUDOSDASATIVIDADESE ASPERGUNTASFEITASAO CORPO

A partir do elemento da visibilidade as propostascdrso de difuséo cultural
Corpo-ldentidade, Didatica e Adolescénci® realizaram sob trés eixos: leituras,
praticas e vivéncias formando a triade metodolo@ieala elemento da triade foi guiado

por uma questdo — um subtexto — para possibilitalisaussédo da relac&mrpo

% Ver também Foucault (2002) em As palavras e asasci Capitulo | - Las Meninas, no qual o autor
discute o problema da representacdo por meio dgéds do olhar estabelecendo relacdes entre @lisiv
e o invisivel — o pintor, as personagens, 0s eafgents e a imagens - na obra de Velasquez (pietado
1656).
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identidade na adolescéncia, considerando tambérmpguee cada questao, outras novas
foram apresentadas pela pesquisadora para dar mgaiofundamento ao tema. Os
contetdos da programacéo do curso foram divididmsyeatro blocos tematicos que
compreendem a seguinte divisao.

Para o primeiro elemento da triade — as leiturisam indicados oito textos
como bibliografia basica e trés na bibliografia ptementar (opcionai%} inseridos
nos blocos tematicos. No Bloco | — Corpo-relégi@ educacdo: foram tratadas as
questdes historicas educacionais de como o compaitdo considerado historicamente
na instituicdo escolar, sob quais pressupostosus séeitos; Bloco Il — Corpo-
design/ruptura e a adolescéncia: discussao dadwelagtre os investimentos e as
modificacbes no corpo-identidade e as mudancaldgcas decorrentes da
adolescéncia; Bloco Il — Corpo-informacdo e cordades virtuais: relacdo entre as
novas formas de ser e ndo permanecer na virtualidsdegimes de pertencimentos das
comunidades de pratica e os regimes de imersagpB\6 — Corpo-comunicacdo e a
sala de aula: problematizagcéo entre o encontrocdgms-identidades — professores e
alunos — em sala de aula, as relacdes de podgreaessos de identificacdo de ambos.

De acordo com os assuntos a serem tratados nossbtematicos, citados
acima, como contetidos imagéticos-poéticos, fordecismados seis filméS (sendo
um opcional) que deveriam ser assistidos antesilda @ nove poesias que foram lidas
durante o curso, na tentativa de trazer aos gaatibes uma perspectiva poética sobre a
tematica representada nos seguintes temas: compentidade, adolescéncia,
envelhecimento e relagdes com o outro. Ainda foesgntado em aula um video sobre
as modificagbes corporais atuais e quadrifhe®bre a teméatica da entrada da
pubescéncia.

Para esse primeiro elemento da triade — leituragigestao escolhida é central
na teoria de Foucault, que situa historicamenterpcccomo uma pec¢a dentro de um
jogo de dominagdes e submissfes. Com isso, tept@ntender: 1Qual tipo de
investimento no corpo é necessario ao funcionameéatama sociedade ou um grupo
de pessoas, numa determinada configuracdo espagoetal de saberes e poderes?

Embora essa pergunta tenha levado Foucault em esuslos a se utilizar do

%9 Ver em Referéncias — Bibliografia do Curso de Bfifol
OVer em Referéncias — Filmografia do Curso de Bifus
Ver em Anexo C.
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pensamento genealdgico, para a proposta do curdibud@o, a pergunta foi destacada
para subsidiar as discussfes dos textos e filmes.

Para o segundo elemento da triade - préaticas ndaanuma perspectiva
foucaultiana, foi proposto as participantes, aipdd exercicio da visibilidade, olhar as
praticas e posteriormente num exercicio de esceigdizar um Mapeamerffodo corpo
na escola para discutir e identificar as implicacéem a identidade. A pergunta que
deu base para essa atividade fdamo, onde e por que o corpo é considerado na
instituicdo que vocé trabalha, estuda ou exerce ativadade?

A parte vivencial da proposta foi composta de d#des sobre quatro linhas de
trabalho cujo objetivo foi possibilitar outras famde se aproximar do ternarpo
identidade, partindo de uma experiéncia -espeaiierde na Abordagem Corporal e de
Movimento- que se diferenciasse da leitura, da éalda escrita e trazidas para esse
espaco de discussdo pelos seguintes motivos: 1o @@&cessaria € no mesmo nivel
hierarquico académico das leituras, das falas e ptaducdes escritas, embora
considerando-as também como atos corporeos; 2.oddafpem corporal se efetua
dentro das possibilidades de reconhecimento candeetondicdo corporal inseparavel
de uma motricidade dinamica, considerando que tahniismo é inerente na
constituicdo de nossa subjetividade, na qual caretgscorposem transito, trocamos
fluxos do dentro-fora e do fora-dentro conjuntareemtmodificando-se mutuamente e
considerando também que tal dinamismo pode sermase e problematizado na
contemporaneidade na medida em que modificamos ssona@orpo ou que
experenciamos o espaco virtual; 3. Se os procassaubjetivacdo ocorrem também
por meio do contégio e do contato com outro nurteg@e dinamica de identificacdo e
nao identificacdo — ndo ha ajuste perfeito — endeisdo e excluséo, € nesse lugar que a
fisicalidade e a motricidade do corpo do outro, sjuaultaneamente nos espelham e nos
diferenciam, puderam ser pesquisadas.

As linhas de trabalho nas vivéncias foram: a Lidbatempo — LT —, que se
caracterizou por uma atividade de rememoracao ddiipantes em seu periodo da
adolescéncia, tendo como pergunta princiGaimo me tornei o que sguesSensacoes

dos estados atuais do corpo — SEAC —, na quaragieras participantes a partir das

2 Este exercicio foi baseado na minha pesquisa derade (FARAH, 2005) em que realizo um
mapeamento do corpo na escola “Experimental da (B8p87-1972)" para verificar como o corpo foi
considerado, as contingéncias as quais o corpeaestdmetido, as areas conhecimento que orientavam
discurso do/sobre o corpo, as dimens@es corpobamisdadas pela escola e dentro de quais assuntos
escolares se inseria, bem como as relacfes pedagoégiucacionais estabelecidas com o corpo dos
alunos. Posteriormente esse exercicio teve sewliesdento em um artigo publicado em Farah (2010).
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sensacOes atuais do corg@ual os adjetivos dados ao seu corp@® Estéticas da
identidade — EI — na qual propds-se duas produgsiggicas a partir do seu primeiro
nome e, num segundo momento, fez-se a pergQuial parte ou partes do corpo do
outro o identificar?; e por ultimo a Abordagem corporal e de movimen#®hCM —,
na qual a pergunta principal de toda atividade @uie solucdo se pode dar para as
propostas de movimentagao, sem falar?

Todas as atividades citadas acima serdo reaprdasma Parte 1ll com maior
aprofundamento, trazendo os dados constituidostia gas experiéncias vividas pelas
participantes. No entanto, considerando os vatesentos que constituiram a AbCM,
€ necessario para essa atividade uma primeiraespagsio sobre ocontatq elemento
gue guiou essa abordagem.

3.1 0 CONTATO

Verificou-se que, nas pesquisas nas quais o carpralessor é considerado, ha
uma tendéncia em trabalhar com a conscientizagfored em si ou com movimentos
espontaneos que possam desenvolver a expressiddamtapo do professor para uma
posterior reflexdo para a pratica de aula. Embda discorde totalmente dessas
abordagens, fazem-se necessérias algumas con8ieker&r; professor ndo esta sozinho
em sala de aula, o embate que o aproxima ou ondigtale seus alunos e, entre os
proprios alunos, ocorre a partir do encontro dgeites-corpos Embora nédo haja
necessariamente um contato fisico, as trocas quesealrealizam revelam suas
intencionalidades e consequentemente suas sexiedidanotricidades, emocdes,
histérias, disciplinamentos corporais, entre ouytdentro do campo da gestualidade,
portanto, numa “danca” de corpos improvisada, raagém continuamente atualizada

pela fala.

Como seria entdo se, nesta proposta de formac¢datadbouvesse o toque, um
toque em movimento? Que conversa entre corpossenvaveria a partir da auséncia

da fala, mas na presenca do corpo que diz?

A partir dessas inquietacdes, foi pesquisado umdg abordagem que pudesse
aproximar os sujeitoserposem movimento e possibilitar o contato com o ouma
dindmica comunicativa — sensorial e motora — maes gm produto. Partindo dessa

perspectiva, os estudos sobre o Movimento da D@ogéemporanea, especificamente
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sobre os elementos constituintes da técnica&Cdotact Improvisationmostraram-se
frutiferos para o trabalho, ressaltando que talitécse distancia do “ensino” da danca,
caracterizado por preocupacfes do desenvolvimétitoco, passos decodificados e
coreografadosContact Improvisatiompersegue uma linha de criagdo do movimento por

meio da improvisacgao.

CONTACT IMPROVISATION

Fluxos, tombos, resisténcias, aleatoriedades,

improviso, didlogo, golpes... enfim, asalade aulal

No final dos anos 60 do século XX, logo apdés autgptom os canones da
Danca Moderna em que Mercé Cunnigham e outrossteadeam nos Estados Unidos,
comecga a surgir outro movimento por parte de algmalunos de Cunningham e
alunos de outros lugares que se puseram a quesiaigidez dos meétodos, a rigidez
coreografica, a rigidez técnica, a rigidez do espdtmbora ja dancando sem as
sapatilhas de ponta — ruptura com a Danca Cléssmiada havia algo que incomodava
essa nova geracao de bailarinos como Steve Paxtammne Rainer, Trisha Brown,
Lucinda Childs, Débora Hay, Simone Forti, entreramit Yvone Rainéf, pautada na

Estética da recusde Sally Bannes, criou para danca suas propGasas:

NAO ao espetaculo, ndo ao virtuosismo, ndo asfoanacdes e & magia e
ao uso de truques, ndo ao “glamour” e a transceraéa imagem de star,
ndo ao heroismo, ndo ao anti-heroismo, ndo asndnéas de pechibesque,
ndo ao comprometimento do bailarino ou do espectado ao estilo, ndo
as maneiras afetadas, ndo a seducdo do espectadas gos estratagemas
do bailarino, ndo a excentricidade, ndo ao fat@mldaém se mover ou se

fazer mover. (RainnapudGil, 2004, p. 151)

3 lvonne Rainer foi aluna de Merce Cunnigham qugg lap6s desenvolver uma nova danca nos anos 50
do século XX, ja buscava outra forma de fazer daBta foi também uma das fundadoras da Judson
Dance Theater. Utilizou o famoso texto de Sally&atdma estética de recuspara mostrar sua posicao
artistica.
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A partir desses principios, foi se desenvolvends Bstados Unidos novas
formas de trabalhar com a danc¢a, rompendo assimeacisheia do proprio bailarino

estetizado. Nasce, assim, a danca pos-moderna.

Contact Improvisatioff foi criada por Steve Paxton, dancarino e coreégraf
americano, um dos membros fundadores da Judsoredmate?’, espaco no qual se
consolidou como uma grande vitrine de experimer®mgia época, unindo artistas de
diversas areas. A danca proposta por Paxton licerdiferentes corpos (treinados ou
ndo, dancarinos ou ndo) a interagirem simultanetn{givenciado sempre por duas ou
mais pessoas), tendaontatocomo experiéncia intensificadora na relacao cautw,

dentro de uma dinamica do movimento.

Foi trazida para o Brasil por Tica LemYsndo sem muitas resisténcias a
perspectiva de danca que se apresentava na epseatéenica trouxe elementos que se
mostraram bastantes significativos para desenvalwertrabalho com os sujeitos da
pesquisa na expectativa de contemplar ndo s6 uheconento do seu préprio corpo,
mas a relagéo dinamica com o outro. Gil (2004)liserado a questdao do mecanismo de

intensificacéo de energias na técnica de Paxtan, di

O que se passa quando dois corpos entram em cdn@émham em
intensidade. Por qué? Porque gracas a uma coménidaconsciente de

experiéncias, cada corpo acolhe a experiéncia tto.dp. 112)

No entanto, o que traz para nés a experiéncia ¢ @or meio do contato
corporal? Mesmo considerando a individualidade deqque experimenta e, assim, a
multiplicidade das experiéncias, podemos fazemafguconsideragoes.

Primeiramente, consideramos a existéncia da dilkclé de tocar o outro e,
nessa dificuldade, estar contido as questfes dmls#xde, género, etnia, classe social,
cultura e socializacdo, que também podem ser zathls por meio dos diferentes
cheiros, formatos corporais e aparéncias da petesdégundo lugar, o contato corporal
reafirma a fisicalidade e a motricidade de cadaeudo corpo do outro, subsidiados

™ Para o histérico da técnica, ver especialmente?ACK, C. J. (1990). Para saber mais sobre a técnica
ver Contact Quaterly — periédico que traz artigobre a técnica e seus seguidores, como também
PALLANT, C. (2006).

> Judson Dance Theater — Se consolidou em Novadargmo um espaco de experimentacdes artisticas
deavant gardade diferentes campos das artes, tendo seus amasalentre 1962 e 1964.

® Tica Lemos: trouxe para o Brasil a técnica de étaxA ideia de Danca trazido por ela trouxe muitos
guestionamentos sobre a “verdade” do que consstimu ndo uma danca. Tica fundou no Brasil a Cia
Nova Danca. A pesquisadora foi aluna de Tica Lemos.
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pelos elementos constituintes dessa mesma mott&igerque possibilita estabelecer
um dialogo sempre improvisado dos sujeitogpospor meio das trocas de peso, do
desequilibrio, das diversas posi¢fes no espace agies e reacdes inesperadas. Ao re-
afirmar a fisicalidade e a motricidade do corpagem dois pontos importantes que
sao: 1. O contato proposto por Paxton ao licertifarentes sujeitoserpos— pois ndo
h& necessidade de um corpo especifico para essdaémqgia — também permite que o
ponto de contato entre as partes do corpo de @tleipante possa estar entre o quadril
de um participante e o antebraco do outro, e gsielteeem duas desconstrucdes: a
primeira, de que em toda experiéncia motora h@ aarterradoou uma forma correta
de execucdo; e a segunda, propriamente relaciac@mdao tema da pesquis@,que
permite questionar as formas de pensar e conheaepenspectiva da prépria
intelectualidadeno ambiente académico, que nos coloca em distaaniame
detrimento da experiéncia corporal. 2. Para queomtato ocorra na perspectiva
paxtoniana ha uma presséo exercida pelos dois participaniesse reflete em seus
tbnus musculares. Considerando a importancia detise na expressdo das emocoes,
0 contato permite ndo somente a atualizacdo daslassicorporais, mas também dos
psiquicos na medida em que acessa a sua hist@sgbee a sua cultura corporal
gestual e de movimento, portanto, permite percelserinscricbes no corpo e as
enunciacgdes do corpo.

A técnica doContact Improvisationcompreende uma série de exercicios
corporais individuais e em duplas que visam tradraiinavidade, peso, forca, impulso,
eixo, equilibrio/desequilibrio, entre outros fa®reelacionados ao corpo e ao
movimento.

O trabalho corporal proposto para o curSorpo-ldentidade, Didatica e
Adolescénciando se direcionou para o desenvolvimento especid@& técnica de
Paxton, mas buscou trazer seu elemento principalenatatoentreos sujeitoscorpos —
como fio condutor da proximidade entre os sujeitesorma criativa e verificar quais

questbes seriam trazidas pelas alunas duranteso dantro da teméatica proposta.
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1. OSINSTRUMENTOS

Antes de apresentar a maneira como o0s dados fomantosastituindo,
esclarecemos que, no primeiro encontro, foram aptados ostermos de
consentimento livre e esclarecido dos Padrdes Etita Pesquisa em Educacéo
Comité de Etica na Pesquisa da FEUSRos relatos e nas producées das participantes
gue sao apresentados nesta pesquisa, exemplificandados, foram omitidos os seus
nomes e substituidos por letras a fim de manteivagidade de suas producoes.

Os dados foram constituidos a partir dos seguiimigsumentos: 1. Pergunta
final; 2. Avaliacdo institucional (total de tréeris)® 3. Questionari® enviado aos
participantes vian line 30 dias apos o termino do curso; 4. Producaotastipartir do
exercicio de observacdo realizado pelas partiGsantmapeamentos; 5. Observacdes
realizadas pela professora-pesquisadora.

A avaliacao institucional foi inserida como umatt® possivel na constituicao
dos dados, considerando que como sistema avaligtv@ropria instituicdo, essa
avaliagdo é pontual e deve ser considerada ndoosdseus limites e nas suas
implicacbes, mas também nas suas possibilidadeasde No entanto, temos que
considerar que ela se constitui num dispositivealgrole sobre o docente e suas acoes
gue sdo avaliadas nos seguintes aspectos: docamietdos e material. Podemos
questionar essa forma de avaliagdo na qual é dadoj@ito que avalia — o participante
— 0 direito do anonimato, como se nela ja ndo estiv implicado uma politica perversa
que inverte ou permite um desvio da discussdo deoade forma direta e inteligente
entre alunos e professores.

Mesmo colocando esses pontos em questdo, consimeigue a pesquisa esta
implicada na realizacdo do curso de difusdo culteranessa parte, como docente,
percebemos que o fatbempose destacou em quatro itens referentes aos aspecto
Conteudo, Docente e comentérios finais, coincidionim as reflexfes realizadas como
docente-pesquisadora. Por essa razdo é que edegdvasta inserida aqui como
instrumento.

Apoés o término do curso, foi realizada uma sondageninteresses com as

participantes sobre a possibilidade de respondaram questionario vian line,tendo

"\er Anexo — A.
8\/er Anexo — B.
" Ver Apéndice — C.



101

a aprovacao de todas. O questionaridinese constituiu de perguntas semiabertas com
0 objetivo de investigar os elementos surgidos espasta final, detalhando mais
especificamente cada atividade realizada em sadalde A solicitagdo de responder um
questionario vian lineforam confirmadas por todas as participantes, soagente oito
participantes responderam.

Vale ressaltar que as anotagfOes pessoais daggaartes, escritas no momento
em que as perguntas da proposta referentes a paeacial foram realizadas
(Sensacbes dos estados atuais do corpo e linhangm}, ndo se constituiram como
fontes de dados. Consideramos essa informacdo memal, pois partimos da
perspectiva de que tal registro e a individualidaule lhe é inerente pertencem somente
as participantes. Dentro desse posicionamento,adssdtrabalhados nesta pesquisa
foram aqueles trazidos pelas participantes solyeeoelas quiseram deixar a ver nos
instrumentos ja citados. Por outro lado, foram wrados também os relatos pessoais
— falas espontaneas — surgidos em sala, de acont@a aecessidade expressiva de cada
participante e do grupo como um todo, bem comongseassdes, as observacdes e os
apontamentos da professora-pesquisadora.

A forma de tratamento dos dados constou primeménde identificacdo dos
elementos reincidentes trazidos pelas participantesm forma de apresentacdo nas suas
producdes escritas sobre as atividades e sobreso caomo um todo. Num segundo
momento, apresentamos uma descricdo mais detatteslaatividades consideradas
pelas participantes como as mais significativasddanaior visibilidade e aproximacao

ao leitor daquilo que foi proposto e vivido porsla

2. OSDADOS

O interesse pelo curso, o motivo mais apontado sp@larticipantes no
guestionarioon ling foi, em primeiro lugar, o tema da adolescéncemnlcomo a
relacdo entre os temas: didatica, corpo e a idsgide em segundo lugar, foi a busca
por novas tematicas. A tematica do curso foi agantaomo inovadora na Avaliacao
institucional e na resposta da Pergunta final.

Dentro dos assuntos de maior interesse, as dusesntes do temaCorpo
Identidade propostas para a discusséo foram beitagpelos alunos, tendo destaque a
vertente das Experiéncias das modificacdes corper&MC — diante de trés pontos de
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interesse dos alunos: 1. Arte e corpo; 2. A EMCauestdo cultural; 3. A EMC e as
questdes pertinentes aos distlrbios de imagem redr(@x: anorexia). A Experiéncia
identitaria virtual — EIV — foi citada como fundantal na formacédo das identidades
contemporaneas como interesse de investigacaésipdrticipantes que desdobraram o
tema na Pergunta final. Para as demais participantassunto da EIV surge como algo
novo e relevante, mas sem mais desdobramentos.

O uso de materiais (panos e bexigas) foi trazidaspalunas nas respostas
advindas da Pergunta final como algo novo e dekafiam relacdo a motricidade, a
conscientizacdo corporal e as sensacdes com spriopodrpo. Tais elementos serdo

discutidos no Capitulo Il desta parte.

2.1 ASLEITURAS DO CORPO™

TEXTOS

Todas as participantes apontaram na Pergunta foal os textos foram
fundamentais para a reflexdo, mas no Questioraridine em que se pergunta pela
preferéncia destes, apenas duas participantesaaponpara todos os textos. Os textos
citados nesse ultimo instrumento foram dos seguiatdores: Pereira (2007); Souza
(2005); Hall (2001), indicado por quatro particifes) Larrosa (2002) e Almeida Jr. e
Queda (2008), indicado por trés participantes;’8ant (2002); Zuim (2008); excerto
de Merleau-Ponty (1999) e Bretas et al. (28b8)dicado por duas participantes. Os
textos de Bauman (2005) e Machado (2007) nao faitados. Deve-se considerar que
Sant’Anna (2002), Larrosa (2002) e o excerto deldderPonty (1999) foram citados
na Pergunta final como exemplos de suas reflexdes.

O texto de Pereira (2007) trata da formacéo de oaiades ja existentes (ex: 0s
Punks, os Goticos, as Pro-anas) que sao reatumdizadr meio decomunidades
virtuais. Para esse texto, foi solicitada a busca na letelwssitesja colocados no final
do texto. Nove participantes realizaram essa busca.aula, a discussao promovida
pelo texto se dividiu em trés momentos. Primeiradmem necessidade das participantes

em classificar e reconhecer as tipologias dos grupom segundo momento, como

8 Os resumos dos textos e sinopses dos filmes sé@sempados aqui, na ordem em que foram escolhidos
pelas participantes para fins didaticos, na tergtatie poder apresentar as discussdes e as questdes
apresentadas por elas.

81 Texto indicado na bibliografia complementar
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proposicao, foi sugerida a tentativa de identifeaiscutir ogegimes de pertencimento
gue esses mesmos agrupamentos podem impor aquadesdasejam se tornar
integrantes daquelas comunidades e como a ideatidiad grupo se reflete nas
modificacdes realizadas no corpo de cada integranio foco de discusséao foi o0 uso
das redes sociais pelos alunos das participardesmaplicacdes nas relacdes sociais na
classe e na escola. Além disso, decorrente dessasdao, ha também o fato de que em
algumas escolas ocorre a substituicdo de atividaoggtio com os colegas, durante o
intervalo de aulas, pelo uso da rede social no atewpr com outros “amigos”.

Ja no texto de Souza (2005), primeiro texto indicadl curso, considerado pela
pesquisadora como um texto introdutorio, tanto esgectiva foucaultiana quanto ao
deslocamento da discussédo do corpo biolégico pamo sécio-historico-politico
foi relatado pelas participantes como de difidiule, diante dos novos conceitos ali
apresentados. Os elementos conceituais advindogealda foucaultiana foram
explanados e discutidos em sala de aula com asipantes, instalando-se um conflito
conceitual sobre 0 que € 0 corpo ou como podemoegar a pensar 0 corpo, hdo
excluindo a dimenséo biolégica, mas avancando mxs@dos da Biologia dentro da
escolarizacao.

Pertencente ao Bloco Il — Corpo Design-Ruptura,extot de Hall (2001)
apresenta &ragmentacédo das identidad@sodernas em suas “paisagens culturais de
classe, género, sexualidade, etnia, raca e nacadal, que também se refletem nas
identidades pessoais. Na dinadmica da discussdo sdonta identidade e sua
fragmentacdo, as participantes trouxeram exemptosuads proprias experiéncias de
pertencimento e exclusdo na formacao da identitidédiar como o nome, o jeito, o
humor, mas também sobre as aparéncias do seu corpo.

Larrosa (2002) discute em seu estumlovalor da experiénciaa partir da
destruicdo dessa mesma experiéncia no sujeito dalonatual, frente ao excesso de
informagéo, de opinido e de trabalho arranjadosrdeta velocidade das atividades e,
portanto, da falta de tempo. A leitura desse téoitmdicada para o ultimo dia do curso.
Foi um texto que, de fato, sensibilizou as paréintps e surgiu na producéo escrita das
respostas de trés delas como exemplo da importdagarte vivencial. A discussao em
sala ficou mais enfatizada sobre o excesso e @idalte das informagdes e a relacao
desta com o conhecimento. A partir dessa discussfitralizada na questdo da
velocidade das informacfes e sendo este o Ultimi tdo curso, as participantes

sinalizaram a questdo fundamental para o ten@gmw-identidade: o tempo.
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Na leitura de Almeida Jr e Queda (2008), que tat@uestdo da violéncia no
corpo nostrotes universitariosna relacdo com o0s regimes de pertencimento, as
participantes puderam apresentar, durante a auds, experiéncias de participagao e
observacdo das praticas dos trotes nos locais esielaram. Com esse texto, foi
possivel tracar um paralelo com o texto de Zuind@&obre a tematica dwllying na
escola e os posicionamentos identitarios nessecaiebi

Sant’Anna (2002), partindo do deslocamento da imdpera da alma para a
importancia do corpo, questiona simultaneamemtgue estamos fazendo de nés
mesmos e do nosso conpa vida contemporanea ao trazer a discussaoaagies que
realizamos com 0 nosso corpo, tentando encaminbesiyeis respostas sobre o que
estamos fazendo com os outros. Este foi um dosgextados na resposta da Pergunta
final por duas participantes como exemplo daquib e qual deveriamos pensar na
relacdo com o outro e na relagdo com os nosso®xalia discussdo em sala, a
validade do corpo, as técnicas e os tipos de imvesto na aparéncia do corpo foram
bastante explanados pelas participantes, posaitullit trazer a pergunta que permeava
toda a parte das leituraQual tipo de investimento no corpo € necessario ao
funcionamento de uma sociedade ou um grupo de g®sswma determinada
configuracdo espaco-temporal de saberes e poderes?

O texto de Zuim (2008), pertencente ao Bloco IVorgd-Comunicacéo e Sala
de aula —, numa viséo psicanalitica, o autor nossapta aleslocamento dos castigos
fisicos para os castigos psicolégicom relacdo professor-aluno, nos quais estao
implicados os ressentimentos, as humilhagcdes eagsasnos como componentes
constitutivos das relagbes de poder entre ambfietimdo em retalhamento por parte
dos alunos nas redes sociais virtuais. Tal quektmtde Pereira (2007), que foi um dos
mais citados, e o de Machado (2007), que néo faidaipor nenhuma participante, foi
proposto pela pesquisadora o0 uso da rede e ex@tordgs temas. Havia uma
expectativa por parte da pesquisadora que, coasidero grande aumento das relacdes
sociais via rede, as questdes da relacdo corptiddde-tecnologia sinalizados na
vertente das Experiéncias identitarias virtuaisl¥ £ teriam um grande interesse das
participantes. Isso ndo correspondeu as expedatim@smo tendo uma discusséo
acalorada em torno do texto de Pereira (2007), ® d@ certa forma limitou a
possibilidade de continuar a exploracdo sobre &tieen da experiéncia corporal-

identitaria destas e se refletiu no menor interessao acima. Por outro lado, tal como
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na leitura de Souza (2005), o texto de Zuim foistxderado de leitura mais dificil,
necessitando de uma apresentacéo mais aprofundadarmteitos ali presentes.

Manter o texto de Zuim (2008) na bibliografia fama decisdo dificil, ja
prevendo as dificuldades tedricas que apresentBvantanto, a deciséo final de manté-
lo baseou-se no fato de que havia duas psicolagakasse e, com esse fato, apostou-se
que a partir das questOes e interpretacfes suEEifaml estas pudessem incitar uma
segunda leitura do texto pelas participantes, rteae éinal do curso ndo foi observado
pela pesquisadora nem relatado pelas participaressibilidade dessa nova retomada.

Foi entregue as participantes um exc@rtte Merleau-Ponty (1999) que traz o
corpo como sujeito da percepgamdm a intencdo de se tornar um texto disparador d
discussodes na relagdo com 0s outros textos. Essg@@aparece na producao escrita da
Pergunta final de uma participante para dar sertidoa experiéncia com as vivéncias.
Com esse excerto disparador, surgiu uma discuss@ual as participantes trouxeram
suas opinides sobre o0 que é corpo e a funcdo dastemunicacdo — corpo veiculo.
Nesse momento, as diferentes dimensdes do corponféevantadas pela classe e
relacionadas aos demais textos, bem como aosge@etmapeamento.

O texto de Bretas et al. (2008), indicado comoibgoafia complementar, € o
resultado de uma pesquisa sobre as representag@etaiminados adolescentes sobre
0s elementos que podem constituir tmal de passagem para a vida adyltando na
mudanca corporal — fisiolégica — o elemento de adpst. Por ser um texto
complementar, ndo foi discutido em sala, mas serd8atir na producao escrita do
exercicio dos Mapeamentos e na Pergunta finalipoo participantes.

Além das contribuicBes que os textos apresentaddergm promover, parece
bastante importante trazer para essa discuss&toodie Machado (2007), trabalhado no
curso, mas nao citado pelas participantes, parsap@os outras possibilidades de
abordagem do tema para as licenciaturas. Nesse, ®xautor trata dosegimes de
imersdonas Novas tecnologias digitais de informagdo eutocacdo — NTDIC —,
enfatizando especialmente o videogame, divertimamgamente utilizado por criancas,
jovens e adultos. Antes de iniciar a discussao aa) i necessario apresentar alguns
conceitos e termos utilizados pelo autor para enhonetompreensédo do texto, mas o
dinamismo caracteristico das discussdes antemdi@$oi 0 mesmo apresentado. O fato
de néo ter sido citado como texto de interessee uuhlizar que, para abordar essa

82 \er Merleau-Ponty (1999, p. 277-278).
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tematica, teria sido necessario trazer os videogarmitras possibilidades de recursos
virtuais para 0 momento mesmo da aula e, no casr discussdes, para que as
experiéncias corporais promovidas pelos difererggsnes de imersédo pudessem gerar
uma participacdo mais efetiva e uma melhor leisucmpreenséo do texto indicado e
das EIV.

O critério de selecdo dos textos, realizado pesayisadora, foi tentar trazer
algumas das questbes que envolvem o corpo e adaéatna contemporaneidade e
seus possiveis entrelacamentos com o periodo dasaéocia para pensar a sala de
aula. Algumas vezes, os textos foram rediscutidogl@plas ou trios em sala para tentar
destacar os elementos que mais chamaram a atang8otendo a uma pergunta de
fundo: Qual tipo de investimento no corpo é necessariofuaionamento de uma
sociedade ou um grupo de pessoas numa determiradguracdo espaco-temporal
de saberes e poderes?

A experiéncia das leituras citadas anteriormenteelatada pelas participantes
como “algo transformador” nos momentos finais daoscude forma individual e
também na producdo da resposta da Pergunta fimalavia, de acordo com as
observacoes feitas em aula e a partir das sinéksagas alunas sobre a questdo do
tempo do curso como um todo, apontados na Avaliagstitucional - Comentérios
finais e conteudos — e nas falas esponténeas, @eada necessario um maior

aprofundamento em cada conteudo trabalhado.

FILMES

Os filmes foram citados no Questionario da segumémeira:Os substitutos
indicado por cinco participantes)0 escovadas antes de dormiBociedade dos poetas
mortosindicados por quatro participantesps trezee Mas companhias indicado por
trés participantedylaus habitosndicado por duas participantescom uma indicacaom
filme Caprica.Apenas uma participante apontou o interesse plostos filmes.

O filme Os substitutode direcdo de Jonathan Moslow (2009) trata de uma
situacao no futuro no qual se vive a vida em oatrpo, por meio de um androide que
pode ser comprado. Nessa situacao ficticia, o pagem fica conectado a rede em casa
(j& apresentado no filme Matrix) enquanto o cormppnandado realiza todas as
atividades da vida. Considerando todos os clich@ésagfiime apresenta, ha elementos

de discussédo que surgem no filme como a implicét&a dos valores atuais sobre o
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uso da tecnologia em nossas vidas. Na sala deadiacusséo se centralizou entre a
relacdo do envelhecimento e da dor, as estéticpsrais escolhidas pelos personagens
para o enfrentamento da vida real e as formasw@stimentos no corpo para manté-lo
atualizado. Outra questdo importante sobre o capa identidade trazida pelas
participantes foi a implicacdo do envelhecimentopdafessor, diante do fato de que
existem professores que trabalham sempre com a anesgnie refletindo o
entrelacamento com as poesias de Marilia FreiteasGarlos Tavares apresentadas
que tratam do processo de envelhecimento.

Em contraponto com os textos pertencentes ao BlbeoCorpo-Informacéo e
Comunidades Virtuais — sobre as EIV, o fatoQke substitutoger sido o filme mais
citado pelas patrticipantes, leva-nos a considararogtema sobre as identidades virtuais
nao foi descartado totalmente do interesse dakiparites e aqui conseguimos ver as
opcOes para a discussao de tal tematica de imediatsiderando diferentes leitoras,
diferentes leituras e niveis de aprofundamento.

100 escovadas antes de dormue direcdo de Luca Guadagnino (2005), € um
filme queconta a trajetoria de uma menina adolescente gaparona por um colega
de classe que a seduz, e passa a participar deéexeEs sexuais com esse rapaz e seus
amigos em sexo grupal como forma de adquirir pedere eles. O filme mostra dois
rituais: o de iniciagdo sexual; e o ritual de pantes cabelos antes de dormir como uma
forma de purificacdo e esquecimento das situagdetas que sdo contadas num diario.
Embora menos citado que o filme anterfos trezede direcdo de Catherine Hardwick
(2003), € um filme quetambém conta a trajetéria de uma menina adolescentua
passagem da infancia para a adolescéncia desdenasrg@s mudancas fisiologicas,
passando pelas descobertas do desejo até o enammroum modelo identitario
representado por uma colega de escola. Retratavestimentos e as modificacbes
realizadas no corpo e nas vestimentas, na busaand&ugar de pertencimento as
identidades coletivas a partir da trajetéria ddigsento da vida infantil e constituicdo
de uma nova identidade.

Na leitura desses dois ultimos filmes, surge miasamente uma critica com a
forma de abordagem audiovisual do adolescentefantidia. Outras discussdes giraram
em torno do papel familiar na educacdo dos filhdslescentes, as novas formagdes
familiares, mas também questdes éticas, moraisager afetivas na relacédo de pais e
filhos, professores e alunos e na relacdo alunmeatas formacdes grupais em sala de

aula. Segundo relatos em sala, as imagens do fimm@overam a rememorizacdo de
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suas proprias trajetorias, comparando e redisautendoropria educacao familiar e
escolar naquele periodo de suas vidas e o0 posicenta atual como educadoras e
maes — atuais e futuras.

Em Sociedade dos poetas mortde direcdo de Peter Weir (1989pdemos ver
diversas situacdes da sala de aula e da propridaesa qual um professor (ex-aluno
dessa mesma escola) faz uma proposta de mudangétados de ensino na intencdo de
encantar seus alunos pela literatura, decorrendtangas na propria vida dos alunos
(carpe diem -aproveite o dia). Discutem-se, entre outras, astfae de liberdade, de
disciplinamento e formas de existéncia e de rewi&é Esse filme teve bastante
repercussao em sala de aula, sendo possivel aiggiojetivos de discussao propostos
em relacdo a tematica do disciplinamento corporak e€formas de resisténcias dos
alunos. As participantes também trouxeram como @awos de discussdo a
homossexualidade na familia e as diferencas ndaesco

Mas companhigsdirecdo de Arie Posin (2005), € um filme que meost
trajetéria de um menino adolescente que, na buscau préprio amadurecimento, vé-
se diante do conflito iniciado na descoberta datenoor suicidio de um colega proximo
que fornecia drogas a toda escola. N&o pertencantknhum grupo da escola, ele é
chamado a dar solugdo para o fornecimento de dopgasinda resta na casa do amigo
morto, que implica em sequestro e violéncia de arotg menor de idade. Na discussao
de Mas companhigsos pontos que mais se destacaram foram a quizstadlying que
0 personagem principal sofre na escola e a viaéridica sofrida pelo outro
personagem do filme. Foi possivel inserir nesseud&fio acalorada a complexidade da
histéria a partir de outros elementos trazidos fiigite como as diferentes formas de
controle e éxtase por substancias quimicas lieitdkitas, utilizadas pela familia do
personagem e entre 0S jovens, respectivamente,tana@s¥m as questbes éticas e
afetivas nas relacdes de amizade e vizinhanga.

O filme Maus héabito¥, direcdo de Simon Bross (2007), apresenta a rlacd
entre o alimento, o pecado, a fé, a felicidaderazgr e o controle dos corpos por meio
das historias da relacdo entre uma méae anoréexmaacfiliha que esta no final da
infancia, da sexualidade dessa mulher com seu mada sexualidade desse marido
com sua amante e da pratica de jejuar da freiralagdo com um milagre. Citados por

apenas duas participantes no Questior@miding foi um filme no qual a anorexia da

8 Nao confundir “Maus habitos” de direcéo de Pedimadévar com o mesmo titulo em portugués.
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personagem da mée foi o ponto central das discaigstieaula trazidas primeiramente
pelas participantes com um distarbio alimentardeenecessério instigar a discussao
ainda sob os aspectos psiquicos, ou seja, tamb@m possibilidade de um disturbio da
imagem corporal, e aspectos econémicos e sociamwiios na questao do controle
alimentar e emagrecimento das jovens na relacdo aomocao defelicidade
acrescentados nesse contexto.

Caprica, filme dirigido por Eric Stoltz (2008) e citado mp@penas uma
participante, € uma producdo advinda de uma sérfiecho cientifica para a TV. Nesse
filme, € apresentada a origem dessa saga cientifisaada no universo ficcional de
Battlestar Galactica. O tema do filme trata da fpidgtade, no primeiro momento, de
vida virtual pés-morte de uma filha adolescentmaliza indicando a vida por meio da
combinacéo de inteligéncia artificial e roboticaie®tdées morais — do que “devemos”
ou nao fazer nos dias de hoje — e questbes ragjiesa vida pos-morte — foram 0s
elementos mais fortes de discussdo em sala. Agepidas participantes prevaleceram
sobre a tentativa de refletir, a partir do filmebie as atuais experiéncias virtuais, suas
implicacdes na constituicdo de identidades virteaas sensacdes corporeas.

Na linguagem cinematografica, a composicao da image€a estrutura narrativa
é identificada na relacdo entre os diferentes glasheslocamentos e posicionamentos de
camera, bem como a tomada, o recorte, o angulempd, a paisagem sonora, 0
figurino, a musica, entre outros (BERNADET, 1996k filmes foram selecionados
como uma “leitura disparadora” (NAPOLITANO, 2009, 19) para o debate dser
adolescent@mo produto audiovisual, isto €, tentar buscarmieiodo tambémasformas
audiovisuais de retratar o adolescente.

Levou-se em consideracédo, portanto, a emergénaisedcado adolescente, bem
como as modificacées corporais que sao mostragaasi@nagens dentro de um quadro
mais amplo de exploracéo da delinquéncia e da tagéa de um modelo desviante da
adolescéncia. Os filmes de ficcdo foram escolhiasa tentativa de trazer para a

discusséo as implicacbes do desenvolvimento tegiwol®a formacéo das identidades.
POESIASE QUADRINHOS
Outra forma de abordar a relacdo corpo-identidadedzer as leituras poéticas

do corpo (Carlos Drummond de Andrade), da idengd@edro Mexia), da relacdo

entre eles no crescimento (Sergio Caparelli) enveleecimento (Marilia Freidenson e
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Carlos Tavares), do percebeoutro (Fernando Pessoa) e também do tempo e da morte
na visdo de um adolescente (Luis Antonio Rosmanirbaesultado dessa atividade de
leitura foi a producado poétitaque algumas alunas realizaram durante o curso.

O trabalho com os quadrinhos de Angeli (2006) foauentativa de apresentar,
em outra linguagem, a construcdo da imagem dosschoites, mas considerando
especialmente os primeiros anos da adolescéncia squeeferem, em situagoes
regulares, ao inicio do ensino fundamental Il. $a@icitado em sala para que durante a
semana observassem outros quadrinhos que tratadaertematica, incitando a
comparacao.

A expectativa dessas leituras era que as imagedssgem se refletir na
problematizagdo da Pergunta final. Os quadrinhas poesias foram citados por duas

participantes de maneira geral, mas sem desdobtasnen

VIDEO DAS MODIFICAGOES CORPORAIS

Os videos apresentados, com imagens retiradas tdendf)y foi uma aula
expositiva na qual apresentamos as diferentes foanmis de modificacbes corporais,
considerando o grande grupo dessas modificacbeapgatados em Superficies de
aderéncia — Parte Il —, realizadas nos corpos idagas, adolescentes e adultos. Essa
aula causou uma calorosa discusséao, entre asipanties, durante a apresentacdo das
imagens e, depois, quando de fato iniciamos a skstu Os comportamentos das
participantes se dividiram entre a curiosidadeeoliema, surpresa e nao aceitagao das
imagens. Por outro lado, permitiu discutir as EMIEno possiveis rituais de passagem
da atualidade.

A exposicéo das imagens em si ndo foi citada, p@émrtente EMC foi a que
mais se destacou nas respostas da Pergunta fin&uedstionarioon line e resultou

também em nova observacgéo no exercicio dos mapé&zsnen

CONSIDERACOES SOBRE ASLEITURAS

Os tipos de leituras utilizadas durante o cursanoleituras de textos e poesias,

quadrinhos, videos, filmessites considerando esse ultimo como uma leitura hibrida

8 Ver nesta mesma parte, Capitulo IlI, Item 3. Esaétda Identidade: poéticas da identidade.
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(imagens, sons, letras, sinais, luzes etc.). Plaiar os limites e as possibilidades de
discusséo do tema, deve-se levar em considerac@otays leituras apresentaram
conteudos diversificados, ndo se configurando csahstitutos um do outro nem como
ilustracdo da tematica, mas como linguagens didpeaia da tematica, isto €: 0 que se
retira dessas leituras e quais cruzamentos se fezena tematica?

Acrescentando-se a atividade da leitura como wnégefde identificacdo do
resultado de interesse das participantes por detados textos e filmes, esta se
constituiu como fonte sinalizadora do perfil dade, ou seja, foi possivel verificar
qual tipo de leitura (visual ou escrita) € mais@tte para cada participante no exercicio
de aproximacéo do tentarpc-identidade.

O conteudo programatico e a metodologia do cursant selecionados a fim de
promover questionamentos e a desnaturalizacdoaogegimentos, na perspectiva de
sensibilizar as participantes pelos possiveis toafsobre seus conhecimentos prévios
sobre os temasorpo e identidade e também pelos possiveis conflitagniti@o-
afetivos, considerando seus focos de atencdo (oaqumove para a leitura dessa
tematica?), memoria, imaginacao, discussao e anpagan.

No entanto, a maneira de trabalhar e sistemabgasssuntos e os elementos
escolhidos para a discusséo foi deixado “em ab@dcd as participantes (nem que isso
tivesse, algumas vezes, resultado numa “opiniabtesas leituras, mas mantendo a
expectativa de que, ao exercitar a opinidao, pudegseiar uma trajetoria reflexiva).

Esse posicionamento de nao diretividade inserdacondicées de producéo das
leituras — considerando a familiaridade com a lagggm; a vontade de aproximacao
com o texto, com a imagem, com autores/atorestifit@mdo-se ou ndo com estes; a
possibilidade de reler ou rever, buscando outrase$oque possibilitassem melhor
compreensao dos conteudos ali apresentados, bermn eomescoberta de novos
elementos, buscando outros autores e teorias;aémimte as condicbes de compor
perguntas a si mesmo (pessoal e profissional) dextss, filmes esites a partir das
reflexdes promovidas por essas leituras — teve smuoeprincipio da atividade dos
Mapeamentos, constituindo-se, de certa forma, comanapa aberto, mas instigado
pela pergunta central da parte tedrica citada acimsa.

Assim, os elementos escolhidos e a forma de exbsr de forma mais
sistematica poderiam surgir na producéo das rempdst Pergunta final, como veremos

mais adiante no item 2.3.
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2.2 ASPRATICAS DO CORPO: OSMAPEAMENTOS

O trabalho realizado com os mapeamentos foi citedoonjunto das atividades
do curso na producdo das respostas da Perguntapbnaguatro participantes. No
entanto, a producdo escrita realizada pelas paatids no proprio exercicio dos
mapeamentos e as discussfes em sala a partir aidgsade trouxeram questdes
fundamentais para a discussao da proposta sobresodrpo-identidade.

A expectativa era que o exercicio do mapeamentoosfigurasse como um
momento em que os participantes pudessem exeaciaibilidade sobre os diferentes
espacos — fisicos, epistemoldgicos e disciplinaresobre as praticas discursivas e nao
discursivas no seu espaco de atuacdo para podelempatizar o corpo em suas
aparicbes e formatos na escola, na intencdo deegsa experiéncia pudesse se
constituir como um saber que ndo se separa de Rimape do ensino de sua
especialidade, mesmo que esse ensino seja de Mi@made qualquer outra area.

Nos estudos de Foucault sobre diversos objetosueuta, clinica, priséo,
sexualidade etc. —, podemos entender que foi & darum modo especifico de ver os
espacos que possibilitaram esse autor tratar dadpeo poder. Foucault (20@3 212)

fala sobre a questao do espaco:

Seria preciso fazer uma “histéria dos espagos”’e-sguia a0 mesmo tempo
uma “histdria dos poderes” — que estudasse desdeandes estratégias da
geopolitica até as pequenas taticas do habitatqistetura institucional, da
sala de aula ou da organizacdo hospitalar, passpelds implantacbes

econdmico-politicas.

Uma das possibilidades de tratar da questao dailiade proposta no trabalho
de Foucault pode ser a perspectiva desta como nieraoigativa que nao nos retira de
cena para olhar e ver o “real”, mas nos colocaangssma cena para entender que as
perguntas que se faz ali sdo antes elaboradas goguias sobre o nosso proprio
pensar, sobre aquilo que nos incomoda. Foucaufpdprauma metacognicdo, uma
metarreflexdo, isto é: porque penso do jeito qus@e

Nessa direcdo, fez-se a proposta de mapear 0 c@pescola para que 0s
participantes pudessem realizd-lo de forma aberanéingente, uma constru¢cdo que
antes desnaturaliza o olhar, que propde olhar ségarj que considera as expressdes
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locais, na certeza de que este — 0 corpo — ndesdga nenhuma categoria fixa. Para
essa proposta considera-se que mesmo que se reaiesquema de classificacdo, o
mapa pode ser temporario e por isso pode ser @teraeconstruido novamente pelo
mesmo individuo ou mais pessoas diante do confxitico, social e econémico no
qual o observador e observadores se inserem, ddangas nas propostas educacionais,
seja em seu aspecto tedrico ou pratico, como tandandinamicas internas de cada
espaco de atuacao.

O exercicio dos mapeamentos constou de dois momedt@rimeiro resultou
numa producdo escrita pelas participantes sobre ebaervacdes realizadas, e o
segundo resultou numa devolutiva da pesquisadeia en line— as participantes em
forma de questionamento sobre as observacdesadadipor elas.

Havia uma preocupacdo constante, por parte dagipantes, em saber se
aquela producdo escrita constaria para posterialiagéo da participacdo no curso.
Notou-se que ainda havia uma dinamica instauralie soproducao escrita e o produto
final avaliativo dessa producéo, o que, de alguraaaina, ao declarar ndo constar como
um processo avaliativo com nota final, arriscarasereceber uma producéo
desinteressada. Em outras palavras, a “nota” gigmd, para a maioria das
participantes, algo mais importante que o exerdeioeflexdo e da producdo escrita,
bem como o estabelecimento de um “certo ou erradotle uma “verdade” sobre o
tema e a pergunta.

Mesmo diante desse risco, manteve-se 0 posiciortangenque uma proposta
para a formacdo de professores difere ou ndo degam somente como 0 ensinle
(algo) oucomo fazermas também da construcéo critica de seu propydprde pensar
e agir na educacao, uma metarreflexdo, ou sejigalirecpensar: por que penso do jeito
que penso — influenciado por quais teorias, aut@egeriéncias, praticas, discursos,
cultura e identidade profissional — e como issceflete em minha prética pedagdgica?
Em outras palavras, a producao escrita das obsmwvaealizadas pertence a um saber
da pratica politica do educador que difere daqpetdessor despreocupado com a
educacdo em seu sentido mais amplo, no qual tefintmrdos conteddos a serem
ensinados é o0 que basta. Embora ndo se discutadanfiiental importancia daquele,
ainda nao seria o suficiente.

Por outro lado, a questdo da avaliagdo do conhetim&nda € um campo
arenoso, no qual professores e alunos buscam wan diegentendimento e satisfacéao

que consiga se certificar ndo somente do ensire aptendizagem, mas do valor que
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professores e alunos se dao intelectualmente, entdomisiderando que o valor dado a
intelectualidade do professor e também do alure sajistruida por varios momentos
durante o periodo em que estdo em contato na eatald e também dos valores e
status das instituicbes a que pertencem.

Na analise dos dados referentes aos elementogeriss da producdo escrita
sobre o mapeamento, foi possivel identificar quatveis de reflexdo das participantes
para exporem a problematica segundo suas obsesva6Emissdo de umapinido
sobre 0 que pensam sobre corpo como uma tentagiveodceituar o termo, mas
deslocado de uma observacdo propriamente ditBe&cricdo das suas observacdes
realizadas no local (trabalho, estagio etc.) cosera guestionamentos posteriores; 3.
Posicionamento tedricem relacdo ao tema para dar subsidios as obsesvapi@
realizou; 4 Formulacéo de perguntasobreum tema ou aspecto do corpo que Ihe tenha
chamado a atencéo a partir de suas observacodsraja dentro de uma linha tedrica
de raciocinio.

Mapear o corpo na escola foi considerado como werc&io de construcdo em
que o mapa produzido pelas participantes se comstium mapa aberto, ou seja, ndo
havia certo ou errado em relacdo a elaboracdo desteconceitos a se chegar nesse
primeiro momento, considerando que a perspectidividual de cada participante
observadora era interdependente dos seguintestaspdas experiéncias e memoérias
corporais e, portanto, daquilo que foi significapsga cada uma e que as fez rever,
agora como educadoras — em formacdo ou ja formadass condicbes de
acontecimento; do aprofundamento tedrico dado awa tgela participante; das
condi¢cdes nas quais 0s acontecimentos ocorrem @éaespaco observado; dos papéis
do observador assumidos nesse espaco de trabaifmrdmo da especificidade dos
interesses sobre o tema (corpo-identidade e madpo-tdentidade e género, corpo-
identidade e sexualidade etc.), isto €: sob quaas cada participante quis olhar o
corpo naquele espaco de atuacao e como a idenfmlaééacionada ao corpo?

Nessa perspectiva, os niveis diferenciados ideadibs —opinido, descricdo das
observacdesposicionamento tedrice formulacdo de perguntastraduzem estagios de
aprofundamento e compreensdo sobre o tema que s&amodependentes dos
elementos apontados anteriormente.

A opinido sobre o que seja determinado tema, fenbmeno ouotemtmento,
muitas vezes, vem antes de uma observacdo maiadapdo que se vé e pode estar

traduzindo um discurso circulante dominante daucaltocal. Ja alescricdg mesmo
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considerando as individualidades de quem descm@sira-se como uma tentativa de
apresentar 0os acontecimentos em seu modo de apagicue preparam uma
possibilidade de sistematizar e problematizar dparicées. (posicionamento tedrico
vem seguido de uma observacéo e de uma descrcappjados e influenciados numa
certa quantidade de leitura e experiéncia profisdjoque podem culminar na
formulacdo de perguntague se pode fazer ao que se vé e encaminhar para u
posicionamento de professor-pesquisador.

Dentro desses quatro niveis de aprofundamentoamfompontados nos
Mapeamentos realizados pelas participantes osrdeguélementos: a circulacdo das
praticas discursivas excludentes dos professoresetamao aos alunos especiais da
escola; a visibilidade da divisdo de géneros aitneos durante os intervalos bem como
nas aulas de Educacdo Fisica; as diferentes matosante esses intervalos; a
construcdo da divisdo de géneros desde a infaosi&stilos (roqueiros, pagodeiros,
gays, lésbicas, bailarinos), as vestimentas, a iag€epn e 0s acessorios; 0 Corpo como
objeto manipulado para aprender obedecer a regeram inteiro; a preocupacao com
a higienizacéo e alimentacdo das criancas em dettimas experimentacdes inerentes
as atividades artisticas; as mudancas fisiolégicas modificacdes corporais realizadas
pelos alunos em seus corpos; as praticas de pientrto ao verificar as modificagdes
realizadas no corpo, as mudancas na gestualidadeliaguagem diante do grupo; a
necessidade da disciplinarizacado e das regrasoploan convivio escolar; o interesse
exacerbado dos alunos sobre gravidez, sexualiddd®as; a exclusédo de um professor
de sotaque nordestino relacionando corpo, voz terautorporal; a hiperatividade dos
alunos; o controle de si por meio do corpo “malfiadafluenciados pela midia; o
questionamento do corpo-padrao do professor ded€dod-isica; critérios de selecdo e
exclusao dos alunos a partir do seu formato cokporpietacdo corporal e deficiéncias
— fisicas, sensoriais, intelectuais — em suasgaifpedagdgicas; o corpo e 0s jogos de
verdade na doutrina religiosa escolar e suas iagdes na sexualidade, nas
modificacdes corporais e no sofrimento psiquico.

Duas participantes formularam pergufitas

Como o adolescente vé o proprio corpo? (Participante K)

8 As transcricdes a seguir foram copiadas na insgracorrecdo ou alteracao.
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O que pensa sobre a idealizagao do corpo masculino/feminino? (Participante K)

A perseguigao a esse corpo ideal compromete a saude de meninos e meninas? De que

forma? (Participante K).

Qual a importancia do cuidado com a alimentagao do adolescente? (Participante K)

O que precisa ser observado na pratica de Educagéao Fisica? (Participante K)

O que os jovens pensam sobre anabolizantes? (Participante K)

Sobre quais jogos de verdade estdo pautados o olhar e a compreensao sobre o
adolescente e a relagao estabelecida com ele numa escola pertencente a comunidade

religiosa? (Participante B)

Seria tornar uteis os corpos para servirem a um ideal doutrinario religioso? Ou ainda
proporcionar, por intermédio da disciplina, com que os conceitos religiosos atuem como

agentes normativos?(Participante B)

M APEAMENTOS:. POSSIBILIDADES

A atividade dos mapeamentos foi inserida na parética da proposta. A
palavrapratica pode ser entendida em diferentes concepg¢fes,oddotrcampo da
educacao, apresentamos algumas: pratica como @gepeidagdgico na qual agimos
em sala no intuito do ensino; pratica como exper@mdquirida em determinadas
situacbes ou como habilidades desenvolvidas; pratmmo cultura instalada nos
diferentes espacos que nos possibilitam ver cetiggositivos de constituicdo dos
sujeitos; praticas como acgbfes que realizamos em nmé&smos como formas de

autogerenciamento, como as praticas de si; préboao aplicacdo da teoria; entre
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outras. Em todas essas diferentes concepcdes dargpaé possivel ver inserido o
exercicio dos Mapeamentos. A questdo que esta ipasqaloca é: por que esse
exercicio é necessario para os professores espesal

A partir da entrada no ensino fundamental Il, osfgasores especialistas se
veem diante da responsabilidade de iniciar um prmede aprofundamento,
sistematizacdo e desconstrucdo de conteudos ¢ \@stle apresentar conteddos novos
aos alunos. O numero de aulas e de alunos aumgntficativamente em relacdo ao
fundamental | e o contato com os alunos diminui masma proporcao. Esses
professores sé@o sujeitos que entram e saem daagesualtas vezes, com pouco
envolvimento com seus alunos e distante dos adorgatos escolares.

Considerando que um dos objetivos do curso de abfusi evidenciar a
necessidade de conhecer, observar e considerg@im-®wrpo que somos — educadores
e alunos —, mostrou-se necessario estabelecerelparal outras atividades uma
aproximacédo do olhar daquelas participantes pandoaque acontece em seu local de
atuacdo, de outras maneiras. Podemos pensar gfgmadar a perguntaComo, onde
e por que o corpo é considerado na instituicdo ued trabalha/estuda ou exerce uma
atividade? mostramos primeiramente uma proposta de tentanahatencdo ao corpo
que se é e que sao seus alunos e, num segundo topnue@ma proposta de
deslocamento da ideia de ser professor que ensimgindnados conteddos de uma
determinada area, para a ideia de que, quer queindo, o professor faz parte daquela
cultura, mas talvez nao participe como educador.

Pode-se dizer que o processo de pertencimento detenminado grupo, seja
esse pertencimento por convite, vontade ou sityagdéma-se por uma observacao
daquele que esta de fora. O olhar tem a funcdodsgaproximar, perceber os detalhes,
entender os mecanismos das relacdes naquele db@ssa forma, a atividade dos
mapeamentos apresenta uma ideia de que, qualgeesegua sua funcdo na escola, o
sujeito educador possa tomar corseu dilema aqueles que estdo ali e olhar os
acontecimentos que os cercam, mesmo fora do cordextnsino.

Lembrando que a proposta para “mapear” foi feita seteiro de observacéo,
mas indicada para ser realizada de maneira gergtalna instituicdo em que estavam
atuando (como estagiaria, professora, orientadoracaordenadora), os elementos
trazidos pelas participantes, como resultado de sbhservacdes, mostram o avancgo no

interesse em relacdo ao tema corpo, promovidogsftsco de exercitar seu olhar, para
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algo que até entdo parecia ser um assunto digtardea atuacdo, como este relato da

ParticipanteH.

Outro ponto relevante que gostaria de refletir, que talvez ndo seja sé um olhar da
instituicdo em que trabalhava, mas do espago escolar. A0 meu ver aos poucos, nos
professores vamos separando e desintegrando este corpo, claro que o processo nao
acontece apenas no espacgo escolar, mas este é o lugar que eu estou olhando agora.
Algumas atitudes s&o classificatérias e vao desintegrando este corpo quando
separamos 0s géneros nas filas, nas brincadeiras, no péatio (bola para os meninos e
corda para as meninas), nos grupos de Educacao Infantil, nas cores, nos brinquedos,
estas situagdes ja posicionam o corpo do aluno e vao distanciando ainda mais os

Ccorpos.

Mais adiante, vamos ver a continuacdo desse metatjual essa participante, a
partir do exercicio de mapeamento, relaciona as sbaervacées do espaco escolar
com o ensino.

Notou-se que, embora em niveis diferenciados defiaptamento, a producao
dos mapeamentos apontou também para o fato deataspaates relacionarem aquilo
que viram com a tematica central do curso, sinadiaaas EMC e ou as EIV no seu
espaco de atuacgdo, influenciadas por algumasdsitios filmes, textos, videos etc. Nos
elementos trazidos em suas produgdes, sinalizasaquestdes de género, diferencas,
sexualidade, entre outras, todas implicadas ngdelzorpoidentidade, mas também
avancando em outras relacbes como corpo-arte, -cogg@, corpo-midia, corpo e
deficiéncias, corpo e identidades coletivas, eniteos.

De outro modo, nos relatos pessoais e na produs&dtae do proprio
mapeamento, revela-se um tipo de experiéncia naaguparticipantes se inserem na
condicédo de educadoraemseu corpo, trazendo reflexdes sobre a sua atuaigEmo
que em areas ndo diretamente relacionadas ao cbemobramos que esse passo
antecede o exercicio de olhar para a sua salalae @ caso de professores ja atuantes

- e para sala de aula de quando eram alunas.
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Por meio do exercicio do olhar, tornou-se visivegjue até entdo era invisivel:
sujeitoseorpos Nesse processo, foi possivel trazer para dentrocaimpo das
sensibilidades das participantes aquelas praticasortecimentos que, de diferentes
maneiras, entravam na sala de aula com seus almass)ao eram percebidas.

O segundo passo entdo foi olhar os seus aluno#, asndiscursos e olhar a
formagcao de grupos a partir de uma determinada irmade vestir, de pertencer a
determinados grupos como, por exemplo, os adjetmosapelidos que se dao
mutuamente e nos quais se constituem, se excluesa mcolocam numa identidade de
grupo ou individual e, nesse mesmo movimento, odisapraticas e os discursos dos
professores no seu local de atuacgao.

Abaixo, a Participanté, no exercicio do mapeamento, mostra-nos um pouco a

ampliacdo de seu olhar que se estendeu para aléuadala de aula.

Os alunos com problemas fisicos ou que apresentam algum tipo de deficiéncia fisica,
também sao alvos de uma ma interpretagao, que é o caso de uma aluna surda-muda,
que mesmo sendo acolhida pela lei da inclusdo na escola, sofreu preconceitos e
discriminacao pela sua professora, que estava disposta a deixar o emprego por causa
de sua presenca, alegando que a mesma interferia no bom andamento das aulas e no
desenvolvimento cognitivo dos outros alunos. Como consequéncia a aluna foi

transferida pra a outra sala [...]

Constituindo o terceiro passo, como numa porta alevem, ao olharem as
praticas de seus alunos e de seus colegas dehtralaal participantes comecaram a
olhar suas préprias praticas pedagdgicas, disasg&wnao discursivas — suas formas de
incluir e excluir os alunos a partir das impress@esseus corpos — e suas proprias
praticas de autogerenciamento, o que levou algpardigipantes a se verem envolvidas

na légica de mercado do corpo..

Professores sao analisados por seus corpos [...]. Como professora de Ginastica que
fui, hoje enxergo que neguei os corpos dos meus alunos e meu préprio corpo por ndo

aceita-los diferente do padréo sarado. (Participante E)
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As reflexdes que se retira dessa experiéncia pdoanaacdo de professores
especialistas é que os educadores, ao olhar ap<im#s praticas que lhes ddo uma
identidade pessoal-profissional, possam verifies, qqo seio de sua rotina pedagogica
(a escolha e os modos de apresentar certos costexmisiderando a forma expositiva,
o olhar para os alunos, o deslocamento pela saa expectativas em relacdo a
participacdo dos alunos, bem como suas formas cEntr ou seduzir estes para um
determinado conteudo), podem estar contidos osdstsrsos morais ou de valor, que
se constroem também a partir das impressées e maayesujeitczorpo que € nosso
aluno e na relagdo com as imagens e as intencdadak de si mesmo que a aparéncia e
a dindmica corporal buscam resolver naquele camtext

A partir desses quatros movimentos do exercicioldar (olhar as praticas dos
alunosfora da sala de aula, olhar as praticas dos colegasabi@ho no contexto da
instituicdo, olhar as préaticas dos alurem sala de aula e olhar as suas proprias
praticas), a atividade do mapeamento pode seraddi entdo como um ensaio do
entendimento das praticas na perspectiva foucaaltiam que o autor atribui trés
caracteristicas: a homogeneidade (as acdes queamsak as técnicas de fazer), a
sistematicidade (o dominio das praticas no campeather - praticas discursivas - do
poder- relagbes com o outro, e da ética — relagésigo mesmo) e a generalidade (as
relacdes entre os extremos — normal e anormal) T®R&S 2009, p. 336). De forma
local e dentro do exercicio de aproximacdo e apd#Hmento, € sob a primeira
caracteristica que pode estar situado aquilo queexXercitado na atividade dos
mapeamentos, a homogeneidade ou a regularidadpréésas, que possibilitam um
processo investigativo sobre “o que fazem/fazeraa$e que maneira fazem/fazemos,
aquilo que fazem/fazemos?”. Ainda que nessa imgyesio/construcdo ndo se possa
identificar “porque o fazem/fazemos”, a ndo ser quateresse se expanda para uma
pesquisa propriamente dita.

O problema que se impde no exercicio de “mapearagui ndo apontamos um
limite da atividade, mas a complexidade a ela mtere-, é de entendé-lo e utiliza-lo
como exercicio do controle, da classificacdo eugsticdo do campo de acédo do outro,
portanto exercicio do poder sobre os alunos e desabre os outros. Nao devemos
esquecer que a visibilidade nos estudos de Miclmic&ult esta relacionada a
problematizacdo da racionalidade dos espacos e telmpos, dos dispositivos

disciplinares e de controle e dos efeitos do padecorpo, por isso, temos um grande
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namero de trabalhos académicos tratando da esdaascolaridade nesse sentido. Ao
mapear, um campo do visivel se abre e temos queaene fato de que esse novo saber
que se adquire ali, no avesso e na origem, é podentrole das acdes sobre os outros.
Todavia, abre a perspectiva de podermos entendamamos de subjetivacdo ali
contidos e inscritos no corpo. O que é de fundaaheimportancia é estarmos
conscientes sobre: 0 que vamos fazer com essé’saber

A atividade dos mapeamentos pode especialment@s®aida como atividade
integrante do estagio supervisionado por promowerpeofessor especialista uma
visibilidade dos alunos e outros agentes de unerrdatada instituicdo, possibilitando
uma primeira leitura das implicagoes de ser educadosiderando o sujeiterpo que
€. Ver, para além dos dispositivos de controle sciglinamento, as formas de
subjetivacao ali visiveis que se constroem nad@el@om a aquisicdo do conhecimento,
com os conteudos e com as modalidades didaticaosies pelo professor e que se
inserem nas relagdes entre ambos. No entantoawdaéim a construgdo poética em seus
corpos-identidades, na qual os jovens buscam peratado que corpo, identidade e
suas relacdes ndo se constituem como repertoriasexe de professores diretamente
ligados ao estudo do corpo, mas o cerne no quaklagdes com os alunos se

estabelecem em sala para todos professores djralpgrnovas acfes sao construidas.

2.3 ASPROBLEMATIZACOES DO CORPO-IDENTIDADE

A PERGUNTA FINAL

A Pergunta final — PF — foi um instrumento utilingoara a obtencdo dos dados,
constituindo-se por uma pergunta abe@Qaais sdo os limites e as possibilidades de
problematizacdo do tema corpo-identidade, didatcadolescéncia na sua pratica
pedagogica?O objetivo foi identificar nas respostas das pgudictes as possibilidades
de problematizar o tema para a sua pratica pedagdgitambém identificar os limites
dessa discussédo, considerando as diferentes areasca@&mpos de atuacdo dos quais
pertenciam.

O termo “problematizacdo” aqui utilizado se referguestdes e reflexdes ou um
conjunto destas nas quais as participantes podeajprasentar na producdo das
respostas da PF a partir do tema discutido. Namasa termo na acepcédo que

Foucault faz para tratar da historia do pensameéictmmo a maneira pela qual se
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constituem problemas para 0 pensamento e quaetéggtrs sdo desenvolvidas para
respondé-los” (REVEL, 2005, p. 70), mas posso djperseguimos seu rastro.

Uma problematizagdo na perspectiva foucaultiangcisol primeiramente a
identificacdo das praticas discursivas e ndo dsswas dentro da construcdo dos jogos
de verdade num determinado tempo e espaco. Se pegiasta de formacdo de
professores enfatizamos primeiramente o exercicioolthar, tal como vimos no
exercicio dos mapeamentos, e as praticas forantddsenesse exercicio, o segundo
momento € comecar a levantar questdes a partirldape viveu e viu com 0 seu novo
“olhar”, numa perspectiva que coloca o futuro edocanum continuo processo
investigativo.

A producédo da resposta a PF foi realizada na segpade da ultima aula do
curso. Foi solicitado anteriormente as participsugige trouxessem para aquele dia todo
o material de leitura escrita (textos, poesiag)}de imaterial produzido para as respostas
da Linha do tempo e das Sensacdes dos estados @buedrpo. Por se caracterizar por
uma pergunta aberta, a analise da PF constou d#fickgdo dos elementos trazidos
pelas participantes e as formas de descrevé-las teatar nos aproximar daquele
“lugar” no qual o tema do curso havia deixado sa0s.

Consideradas as diferencas de cada participarges@aa autorias ha maneira de
apresentar seus proprios trajetos reflexivos, pgdebservar que, entre reflexdes e
questdes, as producdes escritas das participaatizadas a partir da PF apresentaram
algumas proximidades e que foram aqui identificaesunidas em quatro “tracos” de

aproximacdo, como veremos:

1. Citando primeiramente a triade (leituras, pratieasivéncias), faz uma
problematizacdo da sua pratica pedagogica a pdetiruma ou mais
atividades realizadas no curso e/ou de um ou reaiag abordados no curso
(EMC e EIV).

2. Citando primeiramente a triade (leituras, pratieasivéncias), faz uma
problematizacdo sobre o corpo, a identidade e stéia, na sua visdo de
contemporaneidade resultante das leituras, buscawodtrar a importancia
em discuti-los com o0s adolescentes e com os optafessores no seu local
de atuagéo.

3. Reflexdo pessoal sobre a experiéncia total doocwansiderando a triade

metodoldgica (leituras, praticas e vivéncias) pgrensar sobre: o
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desenvolvimento moral dos adolescentes; o corpoocamiculo de
comunicacdo no momento da aprendizagem; o ensiad@@ara criancas e
as relacdes no corpo; o corpo como possibilidaaéscnologia e o consumo
na vida dos adolescentes; a propria adolescénogagio com seus alunos,
vendo-se agora como corpo-identidade “mutante”; teag@o como
orientadora ou coordenadora.

4. Reflexdo pessoal a partir da experiéncia na Panenvdial do curso,
apresentando conflitos, implicacdes, descobertassiyeis mudancas na

vida pessoal e nas relacdes pessoais, especialomentes alunos.

A producéo escrita também apresenta “tracos” dexapagdo com a producéo

escrita dos mapeamentos ao observarmos que tt&spgaentes formulam perguntas:

Quais seriam as novas formas de subjetivagdo do adolescente da escola e como isso
se desdobra em sala de aula, relacionando com a histéria de vida do professor e seu

corpo? (Participante B)

Como o corpo é considerado na instituigdo em que trabalho?(Participante B)

O que estamos fazendo do nosso corpo, considerando a forte influéncia da midia, do

capitalismo, da tecnologia, da genética e da influencia sécio-cultural? (Participante C)

Quais as modificagdes corporais que 0s nossos adolescentes estdo passando?

(Participante C)

Quais exercicios fisicos posso passar para meus alunos para diminuir a tensao

corporal e mental pelos quais estao passando? (Participante C)
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Quais exercicios fisicos posso ministrar para alongar e aquecer, evitando assim

les6es? (Participante C)

Quais atividades sdo um auxilio no processo educativo para melhorar a auto-estima

desse corpo/identidade que vai se formando, amadurecendo e definindo? (Participante

(o)

O que os alunos pensam dessas experiéncias corporais em integracdo aos demais

colegas do grupo? Eles passam a ver ‘o outro’ e a ‘si mesmos’. (Participante C)

Em quais areas de conhecimento (saberes) a adolescéncia é abordada? (Participante

(o)

Que instituicbes, praticas e discursos tentam cada vez mais moldar os jovens?

(Participante A)

Este modelo de vida em que vive é fruto de uma reflexdo ou apenas de uma relagao de

dominacgdo? (Participante A)

Com excecao da Participanfe as Participante8 e C sdo formadas em
Psicologia, atuando em cargos de orientagédo. Sermpdado a formulacdo de perguntas
pode refletir o papel ou a fungcédo daquele sujestotrd de uma instituicdo, por outro,
constitui-se como um passo decisivo no papel polié na responsabilidade de ser
educador. Como um divisor de aguas no trajeto fovmalo educador, ela instaura
outro ponto perspectivo desse sujeito que simudtaeate realiza duas aproximacoes.
Ao se aproximar daquela situacédo espaco-tempoval @ necessidade de colocar ali
uma pergunta, ele novamente se aproxima por tealag® a pergunta e, nesse

momento, compromete-se com aqueles, naquela situaca
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Acrescentando a esses “tracos” de aproximacao uess roducdes escritas,
observou-se que a importancia da Parte Vivencialocom todo e daontato com
outro foram citados em todas as reflexdes, o que nov@mes leva a considerar a
Abordagem corporal e de movimento — AbCM — como umadalidade didatica
importante para a discussdo do teompoidentidade e que veremos no proXimo
capitulo.

Os resultados finais da andalise da PF mostraramngueroducdo escrita das
participantes se pdde ver inscrito as descontideslaos discursos em relacdo aos seus
“lugares” de formac&o ou aos seus processos idaasitde formacéo, que podem nos
indicar os efeitos e os contatos da triade metgitdéem suas formacgdes pessoais e
profissionais.

Veem-se nessas reflexdes as diferentes posicaes deesmo sujeito no interior
da producédo de seus textos — a aluna que foi, esagmte que foi, a aluna de
graduacgdo que ainda é ou ja foi, a aluna do pr@opieo, a coordenadora, a professora e
a mée — e em diferentes arranjos discursivos, assmo as suas formas de enunciacéo,
ora trazendo as experiénciasalpora trazendo suas perspectivas construidas.

Os limites e as possibilidades da problematizagétecha para as suas praticas
em sala de aula se apresentam primeiramente natatyp@ de que aquilo que foi
discutido e vivenciado no curso pudesse ser ulitiziiretamente na sala de aula, numa
transposicao didatica, o que de alguma maneiranm@o das producdes escritas de
algumas participantes, foi apontado como possivel.

De outro modo, as possibilidades de problematipdiem ser identificadas no
campo da visibilidade como pratica investigativa édducador em relacdo aos
adolescentes, mas ja se inserindo como sujeifpe nessa mesma pratica. Para as
participantes, as contribuicdes promovidas pelsa@uoomo um todo apontam para uma
mudanca no “olhar” em relagdo aos seus alunoseasspraticas.

Alguns fatores apresentados na PF se confirmam éamiias respostas do
Questionarioon line quanto a possivel mudanca na atitude profissionparér da
participacdo no curso. Os dados mostraram, em padrigar, para uma afirmativa das
participantes que ja estavam atuando diretamemeacpopulacédo adolescente, diante
de uma nova postura profissional, nos seguintescésg a) uma novatuacaona sala
de aula e na orientacdo com professores, paimesalapontada por duas participantes;
b) reflexdesno campo pessoal apontada por duas participardesfarmadas; c)

mudanca no seu proprighar para os alunos e para 0s outros profissionaisezs s
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ambientes de trabalho identificadas em trés ppaintes; e dgompreensaalas atitudes

e dos comportamentos dos alunos, relatada por @antigipante. Destaca-se que seis
participantes apresentam como conhecimento imgertas questfes fisioldégicas da
fase da adolescéncia e os processos de escolh@m cpaentos aos grupos.

Considerei que o aspectpambora ndo mencionado pelas participantes, advém
também da experiéncia de producdo dos Mapeamentodescrever as observacoes
feitas no seu local de trabalho em relacdo ao.tema

Elas apresentam no Questionasiolineinteresse para futuros cursos, propondo
outras tematicas na relacdo com o tema Corpo canmo e arte, corpo e criancas
especiais, 0 corpo da mulher na midia, identidadwiral, modificacdes corporais e
padrdes nas relagbes com as diferentes culturas,tangdbém sinalizam o desejo de
aprofundamento dos temas.

Chama a atencdo o tema sobre as “criancas espec@iso assunto de
interesse, jA& apontado nos mapeamentos, considerarsd diferentes corpos
categorizados dentro do termo “criancas especi@stodos o0s processos de
diferenciacédo, exclusdo e pertencimento implicagessa tematica, advindo de uma
participante cuja area de atuacao € de linguangsira.

Nas respostas das participantes, observa-se unelag@imento entre as
atividades realizadas na triade metodoldgica urbet praticas e vivéncias —, nas quais
buscam, elas mesmas, uma relacéo entre as fornesbdtho e os assuntos discutidos,

como podemos ver no relato da Participante

Sob a perspectiva da préatica das vivéncias, a principio, houve certo grau de dificuldade
de identificagao e reflexdao acerca do tema “Corpo-ldentidade”. Tal estranhamento pode
ser interpretado (com o meu olhar de agora) como um processo vivido de auséncia de
reconhecimento de mim mesma e do outro. Explicando melhor, a dificuldade para esse
reconhecimento se deu em contato com o corpo que eu nao esperava. Estar tao
préxima de quem eu nunca vi, de alguma forma me desconfortava. No entanto, essa
sensagao ocorreu praticamente até o segundo encontro, quando passamos a ter
contato com as teorias e os filmes, juntamente com as discussdes pelo grupo

levantadas.
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Se a experiéncia das participantes no curso comtmdmse Vé refletida nesses
diferentes lugares identitarios; se corpo, idedgda existéncia sdo assuntos trazidos
para a discusséo, buscando uma visdo contemposiea;formulacdo de questbes vé-
se a preocupacdo com o0s adolescentes; se nasoesflgessoais sao trazidas as
experiénciascorporais que, por sua vez, promoveram uma percepgao deceime
veremos mais detalhadamente adiante —, e se oatoconbm ooutrg” surge como
elemento disparador no desdobramento para a ateagidseus alunos, pode-se dizer
que as trés instancias da proposta cumpriram ctamante seu objetivo em promover
discusséo, reflexdo, questionamento sobre o cappecialmente a relac&mrpo

identidade, mesmo que de forma descontinua.

2.4 OSTEMPOS DO CORPO

EXPERIENCIA

Apresentamos agora trés comentarios advindos déad&a institucional nos

quais o fator “tempo” é destacado.

Comentario 4: Muito bom, recomendo. Estou saindo com varios questionamentos e
reflexdo a partir do que foi discutido em sala. Seria interessante ter sequéncia para

aprofundarmos o assunto. Médulo I, lll. Gostei muito dos filmes.

Comentéario 5: O curso foi extremamente qualitativo. Em resposta ao item 2 do
Conteudo a nota s6 foi 4 por que o curso teve pouca duragao, o curso foi tdo bom que

se fosse mais longo seria ainda melhor.

Comentario 6: A duragéo do curso foi adequada. O curso poderia ter um tempo maior

de duragéo.
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O que se destacou no elemento acima: Comentajds € 6) e nos aspectos
Contetido e Docerfté da avaliacéo institucional foi a duracdo do tenaiwocurso
identificada pelas participantes como curta. Destexs no aspecto Contetdo os itens
cinco e seis (5 e 6)tem cinco: seis participantes avaliaram com nota cinco 8y
participantes avaliaram nota quatro (4); trés padntes avaliaram nota trés (3); e uma
participante com nota dois (dj)em seis nove participantes avaliaram com nota cinco
(5); e quatro participantes avaliaram com nota rqug#t).No aspecto Docente
destacamos o item quatro (#m quatro: nove alunas avaliaram com nota cinco (5);
trés alunas com nota quatro(4) e uma aluna avetiounota trés (3)

Um dos aspectos que envolvem o tempo apresepilds participantes esta
relacionado a duragdo do curso, na possibilidadedgnuidade em outros médulos, o
gue nos leva a pensar na necessidade de aprofumdaera cada assunto discutido,
portanto, no desdobramento do interesse pelo tema.

O outro aspecto € a organizacdo do tempo em salao @eremos no préximo
capitulo, a sala precisava ser preparada paraéaociav (buscar colchonetes, retirar as
cadeiras e preparar som) e depois para as dissu@gilecar as cadeiras e preparar o
computador). Havia certa tensdo para que as paritades da experiéncia de cada
participante, nas discussdes e nas vivéncias,fossgpeitadas em seus proprios ritmos
em ambas as partes. Esses dois aspectos nos l[gassithiscutir o terceiro.

O terceiro aspecto do tempo foi apontado por teé8gpantes na producdo das
respostas da PF, relacionando-o ao saberExizeriéncia larrosiana, na qual as
atividades da Parte vivencial sdo destacadas conao“experiéncia transformadora”,
gue possibilitou 0 momento de parar: “parar parasgg, “pensar mais devagar”,
“parar para sentir”, “sentir mais devagar”, “dentesa nos detalhes”.

Larrosa (2002) nos fala “Sobre a Experiéncia @ltesda experiéncia”’. Nesse
artigo de mesmo titulo, apresentando primeiramerge motivos pelos quais a
experiéncia — algo que nos passa, que nos acoatgue nos toca — é cada vez mais
rara nos dias de hoje. Ele aponta como causa xp&Esss — excesso de informacéo,
excesso de opinido e excesso de trabalho — e Uiagaféalta de tempo.

Para o autor, a falta de tempo se caracteriza fpgicidade dos estimulos,

sendo substituidos constantemente por outros aass gleixamos nos submeter,

% para todos os aspectos avaliados, a nota maxaré éispecto contetdiem 5 — A duracéo do curso
foi adequada?, item 6 — Houve boa continuidadef i — O nivel foi adequado aos objetivos prop@stos
Aspecto docentdtem 4 — Aproveita adequadamente o tempo da ¥elaAnexo B.
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tornando-nos sujeitos excitados, incapazes decglém memoria e, nesse sentido,

propde entdo o “gesto da interrupcao”.

A experiéncia, a possibilidade de algo que nostacarou nos toque, requer
um gesto de interrup¢do, um gesto que € quase g§ivebs0s tempos que
correm: requer parar para pensar, parar para ghedr para escutar, pensar
mais devagar, olhar mais devagar e escutar ma&gedevparar para sentir,
sentir mais devagar, demorar-se nos detalhes, rispea opinido,
suspender o juizo, suspender a vontade, susperalgomatismo da acao,
cultivar a atencéo e a delicadeza, abrir os olhos euvidos, falar sobre o
gue nos acontece, aprender a lentiddo, escutayuhiass, cultivar a arte do
encontro, calar muito, ter paciéncia e dar-se tempspaco. (LARROSA,
2000 p. 24)

E nesse sentido que o autor nos propde olharmdermsis dos processos
educativos atuais e pensarmos na educacéo ageardiupla experiéncia e sentido. As
participantes, ao trazerem a Parte vivencial conmomento de “parar para pensar”,
identificaram nessa atividade o “gesto da inter@iopcnecessario para que aquela

experiéncia acontecesse.

VIRTUALIDADE

E entfo na relac&o entre o tempo e 0 espaco qeenpsccomecar a questionar
o assunto Corpmas instituicbes de formacdo de professores, didotefato da
virtualizagcdo do ensino superior, ou seja, a Ediwag Distancia — EaD — para as
licenciaturas. Se o assunto Corpo requer mais tguap® pensarmos sobre ele e um
espaco fisico adequado, como veremos no Capitul® éixatamente no contexto das
tecnologias que o corpo sera definitivamente exgogde qualquer experiéncia na
formagéao do professor.

Diante do quadro de mudancas advindas da explogfid\dvas tecnologias
digitais de informacdo e comunicacdo — NTDIC — e&snecessidade” de preparacao
dos professores para dominar esse novo ambien@pmmdizagem (virtual) como
também prepara-los para 0os novos papéis que difeverpletamente dos atuais, tendo

em vista a mudanca radical na relagéo espago-tempo.
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Por outro lado, dentre as justificativas de impletagdo da EaD, trazemos para
essa discussdo algumas que parecem se constitn oe seus principais pilares.
Primeiramente, Munhoz (2003) aponta a justificatieaque por meio da EaD haveria
“chances iguais de acesso a informacéo e ao conbetn”, isto é, a perspectiva de
uma educacao democratica. O que nao é possivatidisesse trabalho.

O segundo pilar é a proposta da EaD ser apresetmataum tipo especifico de
“ensino para adultos” — Androgia — diferenciandpfs&tanto, do ensino para jovens
dos quais ainda a convivéncia presencial seriaaimedital. Na contrapartida, a grande
critica e temor a EaD € que esta se torne uma edilugaor correspondéncia. O que
parece estar explicito acima é que adultos nam#amssidade de encontros presenciais.

Numa postura tecnofilica diante da virtualizacdoethgino superior e pouca
informac&o das implicagcdes do ensino numa univadgidvirtual para a formacao de

professores, Tiffin e Rajasingham (2007, p. 57 négo que:

N&o conhecemos nenhuma pesquisa significativa eueomdstre que a
interacdo entre alunos e professor faga difereaga p ensino, a ndo ser,
logicamente, que o corpo esteja envolvido no engiomo por exemplo ao
pronunciar palavras de lingua estrangeira. Masnsésoquer dizer que nao
haja diferenca. A verdade é que simplesmente ndensas o que é essa
diferenca ou se ela é importante. A pesquisa dm@&rnem se preocupado
com o0s aspectos cognitivos do ensino e com a maggurde resultados
padronizadosNao possuimos metodologias de pesquisa que possam |
em conta os aspectos afetivos do ensino e o imphidosorrisos, de um

franzir do cenho, da alegria e das explosdes #a.rai

O que devemos considerar por tras dessa afirmséivaas questdes econémicas
nas quais o ensino virtual se apresenta como salvacsolucdo para as politicas
publicas de formacdo de professores, que € um oslgs problemas educacionais
brasileiros, por meio da logica de producdo na cesgdo tempo-espaco, substituindo
na formacdo de professores as trocas de expesémpessoais pelas ferramentas
tecnoldgicas.

A gquestao presencial de professor e aluno ndoeaiomente a sua relagdo com
a aprendizagem, uma vez que no “contato’line perde-se exatamente aquilo no qual
Tiffin e Rajasingham (2007) ndo conseguem responul@s para esses autores as

expressdes podem ser substituidas por avatareaisirt



131

A visibilidade das minucias da pele, o olfato, aémcia dos suores, o olhar
mais doce, um “suspirar”’, um “bocejar”, uma saidadla, uma boa gargalhada, enfim
uma série de sensacdes advindas na presenca atualtrd apontam para o que
Trivinho (2007, p. 339) nos apresenta sobreyberspace“[...] € 0 universo mais
sofisticado de processamento de um sistematicesasato simbolico da alteridade, em
sua existencial concreta”.

Por outro lado deve-se considerar que com o avéeguldgico 0 uso de
cameras — webcams - na EaD -, ja esta em desemenlio, mas € sobre uma outra
ordem de visibilidade — fluxos de imagem, sonsjo®xfiguras,etc. - que nesses
ambientes virtuais séo estabelecidas as troca®awtro.

No entanto, ao considerarmos o0 corpo nas expeagnde formacao de
professores, o tempo bem como o espaco fisicos@alfatores fundamentais que
possibilitam o encontro comautro, ndo somente por uma visibilidade atual, mas pela

possibilidade sensorial e tangivel.

REMEMORACAO: A LINHA DO TEMPO

Considerando que a parte vivencial do curso tewtadaee dentro da triade
metodoldgica na producdo das respostas das partieg e que, na andlise dos dados,
observou-se um entrelacamento maior entre os etemea parte vivencial, as
atividades da Linha do tempo, Abordagem corporaleemovimento, Estética da
identidade e Sensacdes dos estados atuais do fooapo trazidas separadamente para
essa discussdo por motivos didaticos, mas ndo sstacdr seu entrelagamento.

A Linha do tempo — LT — constituiu-se numa atividlade rememoracéao,
pertencente a parte vivencial da proposta, realizaglas participantes a partir de
perguntas formuladas pela pesquisadora. As respolgieeriam ser registradas por
escrito, nas quais relacionassem ou identificags®o acontecimentos de sua propria
histéria de corpoidentidade.O que diziam de vocé sobre seu corpo e seu nome
(familiares, amigos etc.)? Quais foram as primeimasidancas fisioloégicas? Quais
foram as primeiras modificacdes que realizaram euasscorpos? A quais grupos
pertenciam e por qué2ntre outras.

O exercicio de rememoragdo buscou um enlace coeriodo da adolescéncia
numa tentativa de identificar as mudancas, as meaddes e as experimentacoes feitas
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em seu corpo e suas decorréncias, considerandoremsf de se socializarem e
pertencerem aos grupos — familiar, escolar, coradait- que vivenciaram em suas
vidas durante esse periodo. Numa tentativa de rdésfdazacdo e desnaturalizacdo de
suas proprias constituicoes, aqui os saberes egmfimram considerados locais, ou
seja, dentro do contexto socioescolar em que disipantes viveram, tendo como base
a questaoComo tornei o que sou?

Deve-se considerar que, numa perspectiva fouaaaltipara que a LT se
configurasse em um estudo genealdgico da identidadprocesso historico de sua
escolarizacdo, implicaria um trabalho com arquigon{ documentos oficiais e nao
oficiais da instituicdo escolar, entre outros), qual as participantes viveram esses
processos, trazendo entdo os dominios de sabens d¢ conhecimentos —, os tipos de
normatividade e as formas de subjetivacdo daquei®@dqo, naquele espaco. Isso nao
seria possivel no formato do curso.

Nos dados obtidos, as participantes do curso enpsaducao escrita e relatos
espontaneos apontaram, entre outras atividade$, @ino uma atividade importante
que permitiu uma restituicdo e ressignificacao whes proprias historias na construcao
da suas identidades. As participantes trazem, entir®s, os fatores marcantes e as
modificagdes que realizaram em seus corpos oufaseies maneiras de vestir de
acordo com 0s grupos a que pertenciam. Podemosheera questdo do pertencimento

na fala da Participante

Eu me lembrei que eu participava de grupos diferentes: o pessoal da igreja e o pessoal

da balada. E que me vestia diferente também nos dois grupos.

Ja no relato da Participantd, vemos que os efeitos do exercicio da LT
aparecem nao somente como rememoracdo das sua€msips naquele periodo, mas
também como uma ressignificacdo destas a partirreti@zcdo “dentro-fora” na

constituicdo de sua identidade.

Como experiéncia de modificagbes corporais, posso hoje buscar entender em mim,
atos que até pouco tempo ainda me pareciam estranhos. Dentro da didatica do curso,

através das atividades e da linha do tempo, tive a oportunidade de estudar meu préprio
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corpo, nao s6 como corpo bioldgico, questdes genéticas e cientificas, mas também
como pessoa externa e internamente, saber o por que hoje sou como sou, entender

minha identidade.

Conjuntamente com o exercicio das Sensacdes daddssAtuais — SEAC —,
que veremos mais adiante, péde se verificar quévidaale da LT permitiu trazer as
experiéncias vividas fixadas numa imagem de skipiiséando vivenciar o tempo como
um jogo de ir e vir, ndo somente como um antes @eois, mas como um espago do
presente sempre em estado nascente no mesmo-sojgito Tal experiéncia ndo deixa
de se constituir como uma experiéncia nebulosa, cEtezas, que 0 nNosSso proéprio
imaginario, como “instancia mediadora e organizaddas experiéncias humanas”
(WUNENBURGER; ARAUJO, 2006, p. 9), encarrega-se rdalizar a partir de
diferentes experiéncias com imagens.

Nesse sentido, como poderemos observar no relaRadiipanteD abaixo, o

exercicio da rememoracao pode trazer imagens monaslacao ao real vivido.

[...] o curso me ajudou a relembrar do meu proprio corpo na adolescéncia de uma
maneira diferente e mais carinhosa do que normalmente lembrava, que a minha
adolescéncia nao se limitou somente a uma gravidez, houve outros momentos muito

agradaveis e engracgados.

Deve-se considerar que a rememoragado se cornsiitud um processo sempre
seletivo, isto é, lembramos daquilo que se queadaar e ouvir sobre um determinado
acontecimento de nossa propria histéria para n&sno® ou para 0s outros e, por outro
lado, constitui-se também na possibilidade de fginale novas imagens bem como da
deformacéo das imagens vividas.

A rememoragdo, estd implicada uma imaginacido que p&edece,
necessariamente, uma linearidade temporal. O exerda LT passa a ser entdo uma
percepcao no presente e NAo mais um retorno ampotéxo e exterior — ao passado.
Ao dar significado ao vivido — as suas imagensidssricdes sociais e culturais —, ao

reconstruir suas proéprias histérias elas abrirarasi@ossibilidades de invencéo de si
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mesmo. O corpo se torna assim um campo de podaibéls na propria temporalidade

como “campo de presenca” em que:

S6 se compreende o papel do corpo na memdria senadnia € nao
consciéncia constituinte do passado, mas um esfmg reabrir o tempo a
partir das implicacbes do presente, e se o corpaodcs N0OSSO meio
permanente de “tomar atitudes” e de fabricar-nesrapseudopresentes, é o
meio de nossa comunicacdo com o tempo, assim ca@mo @ espaco.
(Merleau-Ponty, 1999, p. 246)

O ato de rememorar utilizando a ideia da linha @las experiéncias em uma
mesma paisagem e entdo € possivel ver a comunieatd@as dimensfes temporais
(passado, presente e futuro) nessas mesmas exjEsiéa aqui a LT se torna rede,
campo de possibilidades de novas percepc¢des ateiglizadas.

Outras formas de abordar a LT foram apresentadas participantes. Como a
ParticipanteD mostra abaixo, 0 curso como um todo se apresemtela como uma
colcha de retalhos, que pode ser identificada pw variagao de atividades propostas,

“costuradas” pela LT.

Mas a colcha de retalhos realmente se monta, se costura, através das linhas do tempo.
No inicio parecia sem sentido ficar vasculhando as varias caixinhas da memoéria para
relembrar, por exemplo: Quais foram as primeiras mudancgas corporais que se lembra?
[...] Nao conseguia amarrar a linha do tempo com as vivéncias em sala de aula, ja com
os textos era mais facil. O caminho foi tragcado propositadamente de uma maneira
muito feliz. Na primeira aula sai muito confusa com a vivéncia, porém, muito satisfeita.
Através das discussdes em sala de aula, as ideias e duvidas se encaixavam e um novo

olhar sobre varios temas foram despertados.

De outro modo, esse relato mostra um pouco do itordgerado entre as
diferentes propostas apresentadas pela pesquispai@ase pensar e discutir o tema,
mas também um compromisso e uma aposta da pantieipe proposta que estava

sendo feita ali.
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Nas observactes em sala de aula, pdde-se notaaatazer as perguntas da LT
as participantes, havia um estranhamento revelandoerto conflito em acessar essas
histérias e memdrias. No entanto, apesar do condlitambém por causa deste na
producdo escrita, a LT foi apresentada pelas paatites como um elemento
fundamental para as reflexdes sobre o tema propaisigindo seu pensamento para 0s
adolescentes, como podemos verificar nas Partigp&ne a Participant€, embora

essa Ultima relacione a LT com as demais atividddesirso.

Quanto as possibilidades de reflexdo que o tema do curso promoveu, considero
importante citar a realizacao da Linha do Tempo e seus desdobramentos, uma vez que
ela é um convite, um estimulo para que possamos nos reconhecer como adolescentes
a partir da lembranga (e possivel re-significagdo) de acontecimentos corporais vividos
na adolescéncia e experienciados por intermédio da Linha do Tempo. Entendo esse
exercicio como um disparador para que também se torne possivel compreender os
processos pelos quais atravessam os adolescentes durante esta etapa da vida.”

(Participante B)

Eu, através do estudo das praticas, discussdes, textos, filmes, poesias, linha do tempo,
mapeamento etc., me vi como adolescente nas primeiras passagens e modificagcdes
corporais [...]. Coloquei-me no lugar dos adolescentes com quem pude trabalhar e ao
colocar-me como adolescente puder ver a importancia do papel do educador [...].

(Participante O)

Pode-se dizer que “colocar-se no lugar do outraiosso aluno — ndo traduz
todas as tarefas, responsabilidades e necessidaats do processo educativo, mas é
um exercicio que nos possibilita, mesmo que hipatetente, ver numa outra
perspectiva sobre 0s acontecimentos em nosso entorn

Nota-se que as participantes no exercicio da LTerdrarem em contato com
suas proprias historias do periodo de sua adolesgé&onseguiram entender alguns

processos de sua constituicdo social na relag@poidentidade; perceber sua
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corporeidade na relacdo dentro-fora; refazer unagém de si; e se colocar no lugar do

outro (adolescente) para pensar como educador.
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CAPITULO I
A ABORDAGEM CORPORAL EDE MOVIMENTO



138

Para comecar a trazer uma discussédo sobre a relagimidentidade dentro do
ambito académico nos considerando como su{Eitpo, € necessario, de imediato,
duas acdes: 1. Afastar, amontoar ou retirar asiread@~otos 1 e 2, identificando,
portanto, a inadequacao da sala para as atividagpsrais cujo ambiente necessita ser
acolhedor em termos de temperatura, espaco ampliacadeiras e disponibilidade de
materiais que ndo precisem ser constantementeldsapara a sala de aiitee 2. Trocar
as roupas menos flexiveis por roupas adequadaalzo corporal, retirar os sapatos,
os saltos altos e os acessorios (brincos, pulseiréss, cintos etc.). Despir-se de certa
identidade, tocar na imagem corporal, colocar n@éhao.

Essas duas acdes — retirar as cadeiras e trocaoupss —situam-se na
perspectiva de que ao nos referirmos ao corpo temediatamente que considerar uma
predisposicado dos participantes ao movimento calpemparado ou em deslocamento
no espaco fisico —, buscando escapar de certa degém e conforto que a posicao
sentada nos traz no ambiente académico se comparapmposta de mover-se
diferentemente das formas cotidianas, juntamentewn grupo de pessoas que nao se

conhecem.

1. POSSIBILIDADES DA ABORDAGEM

Na analise dos dados, os elementos mais destadaddsordagem corporal e de
movimento — AbCM — foram contato com o outrocom 0s materiai® omovimento
criativo, todos relacionados com o exercicio de reflex&lizado por meio das
perguntas sobre as atividades das Sensac¢0es ddsseatuais do corpo — SEAC — e da
Linha do tempo — LT. Nos dados obtidos, foram ifieatos trés aspectos que a
AbCM suscitou nas participantdamites e possibilidades do corpReflexdes sobre o
tema do curspe Transposicao das atividades para uso pedagoégmm seus proprios
alunos.

Os Limites e possibilidades do corfmram associados a superacdo dos seus
proprios limites e “aptidées” corporais (limitesifios, forca, flexibilidade); aos limites

relacionais (desconfianca, medo, vergonha, fuga)c@po como possibilidades em

8 Todas as fotos deste trabalho se encontram nooABex
8 Como foi o caso dos colchonetes, gentilmente esdidm a autorizacéo do Prof. Dr. Carlos Bezerra
de Albuquerque, atual diretor do Centro de Pratitsmortivas da USP
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relacdo as diferentes maneiras de se movimen@rexperiéncia da abordagem como
dor e prazer em relagéo a esses mesmos limites.

As Reflexdes sobre temaforam citadas em relacdo as diferengas e semafancg
entre os corpos e as identidades; a conscién@asagio de existéncia do seu proprio
corpo e o reconhecimento de si como sujeito-cogsopossiveis associacdes entre
experiéncia da vivéncia e a forma de se relaciooar os alunos; a observagéo sobre as
formas de contato corporal entre criangas e a péedeontato entre adolescentes (do
seu local de trabalho); a vivéncia modificadoraagipdo uso de materiais; ao “resgate
do seu proprio eu”; a forca da materialidade dpa@pa importancia da motricidade; a
valorizagédo de olhar no olho do outro; & valoripagé contato fisico; as relacdes entre
as vivéncias e as ideias de Piaget, Wallon e \Wigatebre o relacionar-se com o outro;
a associacao entre a vivéncia e 0 que requer aiéxpi@ no conceito de Larrosa (2002)
como: “pensar mais devagar, parar para sentirjrseratis devagar e escutar mais
devagar”.

Na Transposicdadas atividades para uso pedagdgico, dois temaggudser
identificados neste item: corpo e disciplinarizacé® corpo e aquisicdo de
conhecimentos. Duas alunas sinalizaram a possiiéidie transposicdo das atividades
propostas no curso para um posterior trabalho carmmm seus préprios alunos de
duas maneiras.

A primeira cita-o como um dispositivo “calmante’rpabs alunos e, portanto,
pode-se entender como uma ideia do uso disciplinda® atividades corporais como
atividades fisicas, esportes, técnicas corpordet@&minadas vivéncias que vém sendo
historicamente utilizadas na “formacgéo de cidadaBst outro lado, considerando que
essa participante trabalhou com alunos da Fundag8a e que inUmeras e complexas
questbes estdo envolvidas na vida e na relaca@esses alunos — como, por exemplo, o
risco de vida —, os resultados podem ser promissm&@ nhecessariamente para o
disciplinamento do corpo, mas nas possibilidadesnti&r em contato consigo mesmo e
com outro.

A segunda maneira apontada pelas participantesaindi transposicdo das
atividades das vivéncias como meio didatico de rpm@cdo de determinados
conhecimentos — como, por exemplo, 0 ensino dec@i€nEsse Ultimo se direciona
para um campo de conhecimento relacionado comagBgi vivencial

Os trés aspectos apresentados acima apontarampoatdnctia da experiéncia

pessoal vivenciada na AbCM como experiéncia medsade carater reflexivo para a
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pratica docente. Esses dados nos propdem que, datggensarmos O COrpo na

educacédo, € no corpo mesmo do professor que aglemtdes, as observacdes, as
implicacbes podem ser suscitadas. H& um sugeitpe que entra na sala de aula, com
sua motricidade, sua fala e sua sexualidade eggeeendo ou ndo, percebendo ou néo,
estabelece um jogo de aproximacao e/ou de distapni@ com seus alunos.

De que maneira o corpo foi abordado na parte eiaérdo curso e quais
elementos dessa abordagem puderam suscitar saeBekre o tema corpo-identidade?

A AbCM foi constituida de exercicisde respiracdo, mobilidade articular e
alongamento; massagem; movimentacao criativa; tiatavo com 0s materiais e com
0 outro, entre outros.

A proposta para a atividade da Ab&M ndo foi seguir uma légica de
espelhamento entre teoria e vivéncia, ou sejagsqué ali, se experimenta aqui, ndo se
constituindo, portanto, como um substituto corpdes teorias sobre o corpo ou sobre a
identidade, tratadas nos textos, ou das imagens eahteldos tratados nos filmes, nas
poesias e nos videos. A AbCM proposta foi uma teatae intensificar a sensagéo de

sentir-se corpo, a corporeidade das participanteelacédo corporal entre elas.

2. O DENTRO-FORA E O FORA-DENTRO

Com relagao as vivéncias, achei muito interessante, pois € uma pratica da qual nao
estamos habituados. Estas experiéncias reforcaram a ideia de que era de extrema
importancia e urgéncia fazer uma atividade fisica. Meu corpo demorava a reagir e doia.
No entanto, com o passar do tempo comegou a se tornar ndo s6 dor, mas também

prazer, foi uma vivéncia interessante. Olhar, reconhecer eu e o outro. (Participante A)

Esse relato da Participardemostra, em primeiro lugar, o que pode acontecer
nos primeiros contatos com a fisicalidade do copapa aqueles que nao fazem

nenhuma atividade fisica, ressaltando que, emlosaipamos dos bons efeitos fisicos,

89 Essa composicao foi feita a partir dos estudositicas como professora de Educacéo Fisica e Danca
em diferentes niveis de ensino, bem como das é&xquigis como bailarina e coreégrafa,
% As atividades da AbCM foram registradas em DVDxaxe no final do trabalho
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psicolégicos e sociais da pratica da atividadedisndo se quer aqui impor uma ideia
prescritiva de qualquer que seja a pratica.

Em segundo lugar, reflete fielmente a trajetéria participantes nas atividades
da AbCM, iniciando o olhar para o plano fisico @ssmusculos e articulacdes),
identificando os seus limites fisicos; depois acdberta do prazer da movimentacao
criativa; e por ultimo o encontro comoaitro, final da AbCM, conforme as descri¢bes

gue seguem

2.1 MOVIMENTAR
“E por principio que toda percepgéo € movimento”
(Merleau-Ponty, 2003, p. 212)

Antecedendo os exercicios de movimentacdo criatieatato ativo com o0s
materiais e com @utro, que trazem os corpaam relacdo no espaco fisico, foram
propostos os exercicios de respiracdo, mobilidatieuar e alongamento muscular,
fazendo parte do que considergoosneiros contatos com o corpo

Os contatos sem deslocamentos e 0s contatos d&voscomo as massagens,
como veremos mais adiante, permitem-nos sentirspssasculos e articulacbes pelo
préprio processo do contato com o chdo, com a pa¥ats materiais, bem como com o
corpo da companheira no contato direto e na masspge meio do toque. No entanto,
especificamente, os exercicios de mobilidade aaticei alongamento muscular foram
selecionados para permitir aos participantes eatracontato com os elementos basicos
do movimento — 0s 0ss0s, as articulagbes, os nmasseupor meio de movimentacao
simples, a fim de criar condigBes basicas pararppaicipar das atividades seguintes
sem risco de lesao.

Os exercicios gque compuseram msmeiros contatos com o corpforam
realizados sempre no comeco da abordagem corgeralp planejados e replanejados
durante o curso na tentativa pedagégica de adaptaséondicdes psicofisicas das
participantes.

O plano central teve como principio primeirameraeef sentir as condicoes
atuais do corpo de cada uma por meio da movimemtded suas articulacoes —
tornozelos, joelhos, ombros, pulso, cotovelo, guatlk. — nas posi¢cdes deitada, sentada
e em pé. Tratou-se aqui de dar atencdo a mobilidatiimular de cada uma. Num

segundo momento, propds-se observar por meio deciews de alongamento as
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condicbes musculares — mais tenso, menos tense, flagivel, menos flexivel. Com
uma base respiratdria de apoio, a forma de trabafiiaando o alongamento visa
manter os niveis de flexibilidatfeque o participante ja tem, possibilitando, no etata
ao executante que realize os movimentos com mia&cef e menos gasto energético.
Isso significa que embora a sensacdo apos o exesd@ agradavel, nesse trabalho
muscular, ndo ha aumento significativo dos angaltisulares. De outro modo, esses
primeiros contatos possibilitam conscientizar-se@o e de suas partes (Fotos 3 e 4).

Um terceiro elemento dos primeiros contatos comoipa foi a respiracéo,
trabalhada de diferentes maneiras. Embora estgoagjardial para a manutencao da
vida, na maioria das vezes, ndo damos atencéo, pa@taa mecanica da ventilacdo
torna-se um processo automatico e ritmado, exeetsittacdes de risco fisico, doencas
respiratorias e outras patologias ou, ainda, eatdestalterados da psique.

Os exercicios respiratérios possibilitam o sujgierceber os movimentos
internos do corpo entreinspirar — entrada do ar que, ao penetrar nos pulmdeszaeali
uma expansdo da cavidade tor4cica interna devidabaxamento do diafragma e a
elevacdo das costelas — eexpirar — abaixamento das costelas e retorno da posi¢cao
relaxada do diafragma. Esses movimentos internomifgen, em primeiro lugar,
perceber as limitacdes da expansdo respiratonias@racdo no seu dia a dia e seus
efeitos na postura, na forma anatdmica, na extams&gular, na mobilidade articular e
na dindmica de movimento de cada um.

Deve-se considerar que 0 proprio exercicio de atelac¢nossa respiracao pode
gerar certo desconforto psicofisico — angustiairapia — que, por sua vez, altera o
ritmo da respiracdo. Por outro lado, antes mesmocaleseguirmos obter um
relaxamento da musculatura envolvida, a respirggmite-nos atualizar a sensacéo
dos estados do corpo e expressar as condi¢coesrimicacao e troca com o ambiente,
seja essa troca de gases (oxigénio — gas carb@niae)acional.

Tais exercicios foram realizados primeiramente guodm o0s exercicios de
mobilidade articular e alongamento muscular de éormdividual e, posteriormente, em
duplas.

No exercicio respiratorio, no qual a atencéo esli@ada aos espacos internos do

seu proprio corpo, ao realiza-los em duplas, aptasese duas informagfes aos

%1 Flexibilidade é o nome dado & “qualidade fisicaid® responsavel pela execucdo voluntaria de um
movimento de amplitude angular maxima, por umaadcdo ou conjunto de articulagdes, dentro dos
limites morfolégicos, sem o risco de provocar |égB@antas, 1989, p. 33).
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sujeitos no momento da inspiracdo: o movimentamotele seu corpo que expande para
fora e 0 contato com o outro que essa mesma expansg@ promover. Nesse exercicio,
realizado em duplas, a intencdo foi de possibildar participantes uma troca de
sensacOes corporais, por meio dos contatos queatascavam a estabelecer (Fotos 5,
6e7).

2.2TOCAR

PELE E TONUS

Ao trazer ocontatocomo elemento-guia da abordagem corportaicar— tocar-
se e tocar @mutro — tornou-se um aspecto fundamental que permitipaéscipantes
trazer a sensacao de sentir-se cerpojeitoeorpo—, se observado pelos estudos sobre
a pele e sobre o ténus.

A pele, como superficie do corpo considerada ypigah a nossa sobrevivéncia,
constitui-se como 0 mais extenso 6rgao que redoleo corpo e em termos fisico é o
externo maximo da nossa fisicalidade

Montagu (1971) e Anzieu (1989) sinalizam as varfaacdes da pele
diretamente relacionadas ao plano fisico. Ambasnafin a simultaneidade funcional
guanto a entendé-la como um espelho do organiswatad®d pela umidade, textura e
cor, ou seja, pela sua aparéncia, e também conctpgmtais sinais da aparéncia
refletem nosso estado psicoldgico.

Do ponto de vista psicanalitico, mas nao se afdetala estrutura e funcédo da
pele em termos biologicos, Anzieu (1989) afirma gueele é tanto um dado de origem
biolégica quanto imaginéria e sua localizacdo sestitnii simultaneamente tanto como
um sistema de protecdo que nos permite nossa diidivdade, como o primeiro lugar
de troca com o outro, que pode ser observado aea®imae-bebé. Nessa direcédo, ao
nos apresentar os dados etologicos, grupais, mageé dermatologicos, 0 autor nos
convida a pensar a pele como nosso envelope psjquin Eu-Pele que, ao se
configurar como superficie de inscri¢ée lugar da para-excitacaprevela as marcas

%2 Termo utilizado por Anzieu (1989) para a pele e ptichel Foucault para o corpo em diversos
trabalhos.

% para-excitacéo: relacionada as funcdes matermastpeas demandas fisicas do bebé e aos signi§icado
que esta da as necessidades deste. Na perspectvazigu (1989), a funcdo de para-excitacao da pele
constitui esta como superficie densa para impediraesso de estimulacdo e simultaneamente porosa
para permitir as trocas com o ambiente.
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dos acontecimentos (exterioridade) e as inquietacpsiquicas (interioridade),

simultaneamente. Ao comecarmos 0s exercicios,teipanteB assim se expressa:

Sabe, professora, quando vocé comecgou a falar dos contatos e entdo comegamos com
os exercicios, imediatamente me lembrei que tive muitos problemas de pele na

adolescéncia. (Participante B)

O ténus muscular, por sua vez, ¢ um fendmeno pdiaopara a atividade
humana, tendo sido bastante estudado em diferérdgas como a Psicomotricidade, a
Educagéo Fisica, a Neurologia, a Psicossomatidae eutros. Esse fendbmeno se
caracteriza por uma continua contracdo musculaimindida no repouso — que se
mantém em todos 0os musculos do corpo (exceto emacsies patoldgicas). Esse estado
de contracdo muscular é que nos permite ficar em &lizar movimentos, podendo
ser alterado de acordo com as nossas emocodes.

Coste (1978) identifica que esse fenbmeno podestadado em trés aspectos:
como fenbmeno nervoso, isto €, tem sua origem @o8as Nervosos superiores; como
elemento primordial das fun¢cdes motrizes como: mradarer, saltar, equilibrar-se etc.;
e como personagem e cendrio das emocdes e da cagdmi o que significa que o
tbnus adota também uma funcdo comunicativa, unoghbaténico que se estabelece
desde os primeiros momentos de vida entre a maeebé&

A pele e o tbnus muscular juntamente com o voluaseodsos e musculos dao o
formato do corpo sobre o qual vai coincidir a noggaréncia, e decorrentes desta, as
impressdes sobre nds mesmos e sobre os outros.nkefideles que ocorrem as trocas
afetivas, representando assim — pele e tonus — soheeposicdo das camadas da
comunicacao.

O tipo de tdénus muscular (hipertbnico, hipotonicoeeguilibrado) e sua
plasticidade ndo sédo absolutamente constantes. \Elgam de acordo com o0s
acontecimentos internos e externos, caracterizaaddmultaneamente como inscricao
do exterior e enunciacdo do interior num dizer cmp que se concretiza
afirmativamente, ou ndo, por meio da fala.

Pele e tdnus se constituem assim nas primeirasdeane® corpo no qual, ao ser
tocado, vai permitir reconhecer uma presenca aeesmo e do outro, mas também a

presenca dos objetos que tocamos e manipulamos.
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O TOQUE-MASSAGEM

O toque foi explorado no exercicio da massagem. deanlbonsiderando os
diferentes objetivos e sensac¢fes provocados pelsageam — bem-estar, alivio, repulsa,
dor, prazer etc. — relatadas pelas participantedege afirmar que o inerente a
massagem € a sensacao de estar presente, aoaskr, tmesmo que essa sensacao de
presencae configure psiquicamente em auséncia, ou seEnmeao acontecimento do
toque, podemos “estar” em outros espacos de fixacao

Nessa direcéo, 0 toque na proposta aqui apresesgactanstituiu na tentativa de
trazer as participantes as duas primeiras instirdagpresenca— de si mesmo e do
outro — por meio da automassagem e da massagemitnop r@spectivamente. Isso foi
identificado pelas participantes em seus relatos@&m de aula imediatamente ap0s os
exercicios, mas também em suas producfes esaitas) podemos observar na

ParticipanteM.

Passei a prestar mais atengdo em mim, e até mesmo nos outros, em relagcdo a tudo
que esta relacionado ao corpo [...]. Lembro que apds a primeira aula, assim que
cheguei em casa, quando estava no banho, “senti” o toque da agua tocar o meu corpo,
o toque dos meus pés no chéo, o toque da roupa e pude notar que antes o toque era

para mim algo despercebido.”

A massagem como técnica se constitui numa formaad@mento temporario,
realizada por outra pessoa — fisioterapeuta oucedistas da area — prescrita para
variados fins terapéuticos, sendo reconhecida pelos efeitos sobre a dor, a circulacao
sanguinea e linfatica, o tecido muscular, as fé$ciusculares, o sistema nervoso, a
pele, os 0ssos, 0 metabolismo e a psique. Osdptsque¥ utilizados no curso foram:
tapeamentos, amassadura, toques leves, tamborilzsnenalisamentos com presséo

moderada e leve, realizados individualmente (aussagem) e em trios.

% Fascia: tecido fibroso relativamente frouxo queodre o corpo como um todo a pele (esta sob a pele)
mas pode também ser encontrada no revestimento Udeutos e 6rgdos — fascias profundas. Sua
constituicdo depende da sua localidade. Localizaedona envoltura dos musculos, sua constituicao é
flexivel, permitindo os deslizamentos entre grupussculares. Sob a pele — fascia superficial —, seu
tecido conectivo frouxo € muito rico em gorduraar@er; Osburn,1977).

% Ver CD — em anexo.
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A primeira instancia dessa presenca foi proporclan@or meio do exercicio da
automassagem — eu me toco — que se constituiupganentos e pressoes leves a
moderadas e intermitentes com a intencdo de faadir © volume muscular e a
extensao e largura dos grandes e pequenos 0SS0S.

A automassagem €& uma experiéncia que pode nos fdeetificar a
ambiguidade do corpo apontada por Merleau-Pont99)1%ha qual o corpo ndo é nem
puro objeto, quando esta na situacdo passiva ddddgpor si mesmo), nem puro sujeito
— como uma substéncia distanciada do corpo —, guestd na situacao ativa de tocante
(em si mesmo). Sendo 0 mesmo corpo nas duas exgadgé- de tocante e de tocado —,
ao sentir-se a si préprio, h4 um impedimento desidenarmos 0 corpo apenas como
objeto. A unidade sensivel que o corpo é ai jaaafasta.

A segunda instancia da presenca — ser massagebdoyte — constitui-se
numa experiéncia que nos da a presenca deste por meio da forma como este, o
tocante, toca-nos. O tipo de toque, o ritmo, a s¥atpra, a tonicidade e a aproximacao
das maos, bem como as caracteristicas da pele @es que tocam, informam as
condicOes fisicas e afetivas dessa presenca -edotéo— que pode ser prazerosa ou nao
para o tocado, e que promovem ao tocado a percejcéontorno e do volume do seu
préprio corpo, isto €, nessa experiéncia, como esppelhamento tatil, ao sentir que se é
tocado pelooutro, € asi mesmajue se sente. Essa afirmacdo vai ao encontro €o qu
Merleau-Ponty (1999) diz: “uma certa experiéncitema implica e acarreta uma certa
consciéncia do corpo proprio” (p. 277).

De outra forma, podemos “inspecionar’ nosso cospber sua forma, sentir seu
cheiro, mas ndo por inteiro, tal como poderiamaé-fa com outro objeto, o qual por
meio de diferentes posicdes no espagco nos serssiaekuma inspecao ilimitada. A
experiéncia perceptiva na perspectiva de MerleauyP@006) nos deixa uma lacuna-
limite e simultaneamente nos faz aprender que énfieno do nosso corpo é distinto
“dos puros significados l6gicos”. Nessa direcao,qbé se diferenciar a experiéncia
perceptiva do toque do outro e de nosso prépriogo@s partes que conseguimos ver
do nosso corpo (regido peitoral, abdémen, memlupsrores e inferiores) daquelas
que, a partir do pescoco, ndo podemos vé-las conproprios olhos. Somos
impossibilitados de ver nossos olhos, orelhas ea,ngendo por uma imagem no
espelho, que ndo nos da todas as perspectivasvik®sae ai a experiéncia sé pode ser

tatil-muscular.
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Juntamente com as sensacdes advindas da pelearligasquente etc.) e o que
elas suscitam cada vez que se é tocado (consigexaridque: com pressao, leve,
intermitente, direto etc.), as duas instanciasrdagnca — do tocante e do tocado — véo
se configurar em trocas continuas que estabelegem dindmica entre tensdo e
relaxamento muscular entre ambos.

O toque também foi trazido pela Participadtea relacdo com o ensino:

Ao longo das séries é reforgada a classificagao, estudamos tudo separadamente, e
quando vamos estudar o corpo fisico anatémico no 5° ou no 8° ano os alunos tém
medo de tocar no corpo do outro, de desenhar o corpo do outro, de pensar no corpo
como algo vivo e seu. Tudo parece muito fora, la na planta, 14 na floresta, 1a com os
animais, la no estdmago, la no cérebro e esquecemo-nos de refletir que o meu corpo é

vida, é afeto, é relacdo com tudo e com o outro.”

Tocar e deixar ser tocado ndo é uma tarefa fagkdaropor num curso de curta
duracgdo, pois requer um certo tempo de convivie e participantes. No entanto, trés
aspectos sao importantes de ressaltar: o primejue @ selecéo dos toques foi realizada
ja considerando essa questdo; o segundo é quey ajmedesafio do toque, havia uma
aposta no proprio curso, por parte das particigaopge viabilizou mais facilmente essa
proposicao; e por ultimo que, na maioria dos eg@sipropostos para serem realizados
em duplas ou em trios, foi necessario a participaigdpesquisadora para completar ora
uma dupla ora um trio, 0 que coloca em destaguesgus alunos se sentiam expostos,
a professora—pesquisadora estava também sob a negusaicdo, o que naquele
momento se mostrou importante, colocando professalanas na mesma situagao.

Por fim, h4 um reconhecimento das participantesmertancia do toque na
infancia e na adolescéncia — ja apontado na coigéiit dos Dados —, mas apresentado

pela Participante no mesmo patamar de importancia da comunicacao:

Acredito, mais que nunca que a comunicagao é essencial, assim como o toque [...]
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2.3 CONTATAR

Seguindo a mesma perspectiva do toque e da peesgmg;lhe € inerente, os
exercicios deontatotambém puderam promover nas participantes a sens@cder
corpo oueu corporalpor meio de exercicios propostos sobre duas lideasabalhoo

contato sem deslocamerg@mcontato ativo

OSCONTATOSSEM DESLOCAMENTO

O contato sem deslocamernge caracterizou por dois momentos de atencéo: 1.
Atencdo ao contato do corpo com as roupas, buscemtnar a atencdo a textura das
roupas que estavam vestindo e a compressao owidailm do tecido sobre a pele; 2.
Atencado aos pontos de contato das partes do carpbdo, tentando chamar a atencao
para os pontos de tensao e distensao e para me#Es das partes do corpo na posicao
deitada.

Este exercicio pdde ser experimentado na posigftadd, com os joelhos
flexionados ou ndo, mas também na posicdo em pémem desses contatos, era
possivel realizar micromovimentos para sentir methooupa e os demais contatos do

corpo no chéo.
OSCONTATOSATIVOS

Para ocontato ativgforam elaborados exercicigsie pudessem promover uma
atencdo ao corpo inteiro e suas padss movimentoForam realizados inicialmente
mediante o contato continuo com o chdo, com a paramm 0s materiais, trabalhando
de forma individual, em trios e quartetos e, paimgd, no contato fisico direto com
outro integrante.

Os exercicios de contato ativo com o chéo e cqarede (Fotos 8 e 9) foram
realizados na forma de rolamentos na horizontéldcle na vertical (parede), com a
proposta de atencdo a cada minima parte do cogesjabelecia o contato. Mais uma
vez aqui, € o volume, o peso, 0s 0Ss0s, a petéraus que podem ser identificados pelo
executante, bem como 0s contornos de seu corposiaagoropria maneira de se

movimentar a partir da informacéo dada.
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No contato ativo individual realizado na horizdnehdo), as participantes
mostram-se mais ansiosas em realizar o rolamentpue@ de identificar cada parte do
corpo no chdo. No entanto, na observagcédo do ekereializado em trios e quartetos,
pode-se perceber uma participacéo atenciosa entreegrantes promovendo o respeito
ao tempo individual daquele que estava sendo roldds exercicios de contato ativo
no plano vertical, por se caracterizar como umaimertagcdo mais incomum que 0S
demais realizados até entdo, as dificuldades pataadlo vieram seguidos de um
estranhamento das participantes, num primeiro mtwnegne foi resolvido no decorrer
do curso apds os demais exercicios de contato.

Os contatos mais destacados das vivéncias foramlemsquom 0s materiais e
com 0 outro que, como numa devolutiva, trazem paRarticipanteM a percepcao,
relatada na sensacdo de presenca e descoberta, dguesié corpdrea, mas

fundamentalmente motora.

“O que achei muito interessante € que pude notar uma percepg¢do mais atenciosa a
questao do contato, tanto com o outro (ser humano, animal) como também com o outro
(objeto). Durante as vivéncias em sala, pelas atividades com os baldes, tecidos,

movimentagdes, dindmicas, pude perceber um ‘eu’ que antes era desconhecido” [...].

Um segundo tipo de contato ativo foi proposto peémuseio com osiateriais
a bexiga (Fotos 10 e 11) e o p&h@® uso de materiais permite certas investigacées a
participante. A primeira se constitui na atenc&exdura, volume e forma do material
por intermédio do contato com este, mas tambémareeima como se segura 0 objeto,
com quais partes do corpo pode-se equilibra-lostabelecer um contato continuo no
corpo.

Outra pesquisa foi verificar que tipos de movimmenino espaco podem
experimentar, tendo o material parado — ex: o penohao —, a partir dos significados
que esse mesmo material incita. Assim, essa igaestdo sobre o material pode trazer
conflitos internos, mas também incita a buscarcéms por meio de seus proprios
recursos fisicos-motores e psiquico-cognitivos pasponder a uma determinada

pergunta: Como fazer o material ficar em determanpdsicdo? Em qual posicdo do

% Devido a problemas técnicos, ndo foi possivepiste fotogréfico do uso do pano no curso.
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corpo 0 material pode rolar? O que quero fazer @omnaterial? Por onde devo
comecar? Com quais partes do corpo pretendo elatbonavimento? Etc.

As atividades individuais com a bexiga tiveram anaceitacdo do que com 0s
panos. Nas atividades com a bexiga, houve o coriparto de todas as participantes,
ja na experiéncia com 0s panos comeg¢amos com aiticipantes e, embora as demais
alunas tivessem chegado no decorrer da aula, n@ergon participar dessa parte
vivencial. De todos os momentos do curso, talvee é&snha sido o mais delicado, pois
algumas alunas que nao participaram nesse momentecaram a rir — zombaram —
daquelas que estavam nas atividades, causands,n@&smo que momentaneamente,
constrangimento e perda de envolvimento com aguiéoestavam fazendo.

Por outro lado, a reversibilidade das percepcogsrren e interna, naquela
experiéncia, pode ser observada como possibilidedeontato com os visiveis e
invisiveis do corpo, na presenca do outro ou nague aparecem nas falas das

Participanteg el.

Quando existiam ‘olhos externos’ a dificuldade foi maior ainda, pois além da quebra de
barreiras ainda houve a preocupagcdo com o julgamento de quem nos olha”.

(Participante E)

Na pendltima aula com os panos, foi uma das melhores aulas para o meu interior.

(Participante /)

O que essas atividades com os materiais nos peopéasar é que para além de
uma motricidade inerente possibilitada pela pesqoigativa na relagdo corpo-objeto,
gue nos permite o reconhecimento da identidadebgietaynossa acéo perceptiva nos
revela a existéncia de camadas constitutivas nais g8 pontos de ancoragem espacial
— para onde esse objeto me leva? — e os camposesgenpa — a rede dos tempos
presente, passado e futuro — sédo vivenciados nmmato. As individualidades e os
histdricos pessoais se apresentam na dinamica gomemto que se mostra naquela
experiéncia. Ficamos expostos como se estivéssaonaaesso.

Por ultimo, esses exercicios de contato com osriaat@os propdem a pensar

em um conhecimento sobre o ato de pesquisar taartiampes na formacéo do professor
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e na orientacdo com nossos alunos sobre qualquersega o objeto: fisico ou
epistemolaogico.

As situagcBes de aula do curso foram trazidas, sermgpe possivel, para a
discusséo da relacdo professor-aluno. A situacaBadécipanteE citada acima pbéde
ser retomada com todas as participantes em outrmemo do curso quando
trabalhamos com o texto de Pereira (2007), que tited regimes de pertencimento, e de
Zuim (2008), que identifica a ironia e o sarcasra@ubfessor apreendido pelos alunos.
Foi nesse momento que as alunas que participaraatividade com o pano puderam
falar sobre seu constrangimento. Como alunos e aeldues, quantas vezes nao
passamos por essa situagdo quando nés mesmoguos de nossos colegas, ficamos

mais expostos em sala de aula?

O CONTATO COM O OUTRO INTERMEDIADO PELA BEXIGA

O terceiro tipo de contato ativo é o contato cowutyo intermediadopor um
material (Fotos 12 e 13), com a proposta de que o matenakse caso, a bexiga — ndo
caia no chéo. Nesse contato, ocorre outro tipoxger&ncia na qual a sustentacao do
material vai ocorrer pela movimentacdo continuaeeas participantes. O ténus, em
suas dimensdes nervosa, motora e comunicativagstabelecer o encontro entre os
sujeitos, podendo provocar ndo somente certo dEstmnpela aproximacdo, mas
simultaneamente um reajuste no tempo da movimemtagdpercepcéo do que o outro
guer e necessita, mas também do que ele ndo gegita. Um encontro que evidencia
as resisténcias ao contato com o outro; resist€@siauas proprias experimentacoes; e
os enfrentamentos com o novo que as diferencarediplentitarias do outro nos
provocam. E o comego de um dialogo tonico, aindaigiermediado pelo material.

Apo6s os primeiros momentos de resisténcias, obsesg nas participantes a
passagem do controle de si mesmas para o “rir deesmas”, advinda nédo s6 da
dificuldade de manter o contato, mas das difergmbeg;6es adotadas pelo corpo para
nao deixar a bexiga cair. Isso possibilitou a cucrgdde e a atengédo entre elas, um
didlogo necessario a pesquisa sobre aquilo queaeséamdo realizado, de tal forma que,
quando foi proposto trocar de parceira para coatigupesquisa, havia um sentimento
geral de perda, pois sabiam que iriam passar novarper outras resisténcias e ajustes,

sem garantias de dar certo.
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OUTROSCONTATOS: BRINCAR

Os contatos ativos apresentados acima foram \a@og mais de uma vez
durante o curso, sendo intercalados por outrasoptap de contato, mantendo a
intencdo da aproximacdo entre os sujeitos e aiwvidiatie de seus movimentos,
fundamentais para o contato ativo direto entre amegwos. Em alguns momentos,
nessas outras propostas foram utilizados difereg@seros musicais e diferentes
andamentos — lento, médio e rapido — para geraplexidade ao movimento.

A partir das atividades individuais e em duplaseaotmente vividas, mas
diferentemente destas, nesses novos exerciciosevease o0 principio de contato seja
com chdo, com as maos ou com os olhos, buscandetarama forma Iudica de se
movimentar, embora o resultado da adaptacdo awiexee ao outro pudesse gerar
uma descontracao.

Constituindo parte do aquecimento corporal, foippgto as participantes,
primeiramente, uma forma dgueciment@Fotos 14 e 15), em duplas, de forma ludica,
na qual elas teriam que elaborar formas de esmagai se alongar, mantendo-se de
maos dadas. Num segundo e terceiro momentos, agteofoi feita com um numero
maior de pessoas — trios ou mais — e depois cormpmdodo da classe. Comecam aqui
de forma mais dindmica, 0s primeiros contatos cayatm, as primeiras preocupacoes
com este e 0s primeiros desajustes entre ambos. foima de estar proximo e de
comecar a perceber as possibilidades do corpo.

O segundo deles foi a proposta de movimentar-sata ge alguns verbos de
acdo como: arrastar, deslizar, rolar, empurrar, apwqgirar etc., que foram
experimentados individualmente e depois novamemte@plas e triopromovendo o
movimento no corpo do outr@uando realizado em duplas e trios (Fotos 16)e 17
causou certo estranhamento no comeco e depois dasitantracao.

Dois fatores sdo importantes de serem consider&@simeiro é que as acdes
solicitadas impdem certa familiaridade entre oggrdntes e, dependendo da forma
como movimentamos 0 outro e da maneira como o oasaecebe, 0 exercicio pode se
transformar em aborrecimento com desconforto fisimonuma atividade ladica. O
segundo fator é que, ao escolher o chdo como $tipeite exploracdo desse exercicio,

algumas questdes entram em jogo.
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Explorar o corpo em movimento requer um espacocehigado. No entanto,
separando as questdes higiénicas que envolvem desse espaco de experimentacdes,
devemos considerar que a possibilidade de expei@merovimentos no chdo depois de
adultos é rara, pois este se constitui socialnmEte o0 espaco proibido.

O chao é o lugar onde nossos pés — calcados m gissobre o qual podemos
adotar a posicdo em dois apoios, de modo que, Boabwnte, ficar em pé representa o
momento no qual se abandona uma ideia de animal tpamar-se humano. Assim,
podemos considerar que algumas regras sociais tsar@do chao!”, “ndo coloque a
mao no chao!”, “pare de se arrastar!” podem sinalessa passagem. O chao é onde o
mendigo se abriga, onde todo lixo se acumula, entleuco” retorna, onde 0s jovens
se acomodam e onde a crianga brinca-pesquisa.tdite € também o lugar do
desmaio e da morte, é o lugar onde simbolicamesgesentimos — Me senti no chao! —
quando alguém nos diminui afetivamente, inteleotealte, socialmente, moralmente
etc.

Dessa maneira, os estranhamentos ndo estdo naldog somente com aquele
com o qual realizo os movimentos, mas tamioéile os realizo e dentro de que tipo
instituicdo, espaco fisico etc. “O que vao pensamdn?”

O outro exercicio proposto foipeéndulo -um quase cair efetuado em trioeo
qual os participantes, na posicdo em peé, promovemmovimento de péndulo no
parceiro do meio, sendo segurado ora por um, arayoo parceiro. Posteriormente,
esse exercicio foi vivenciado tendo o grupo to@dizando os apoios.

O exercicio do péndulo (Fotos 18 e 19), como variges exercicios propostos
no curso, tem a caracteristica de promover expBagncom nOSSO COrpo que
habitualmente ndo vivenciariamos. Ele permite g@itetpéndulo exercitar a confianca
naqueles que o seguram e promove aos apoiadotesg@@ ao peso do corpo daquele
gue esta sendo sustentado. Tal como nos rolameatgsial um participante é rolado
pelos demais, o contato no exercicio do pénduloreqmelas méos, mas sempre com
certo esfor¢co para sustentar o outro.

No comeco, houve uma desconfianca e medo de @aparte de todos aqueles
que ficaram como péndulos. Estabelecida a confiangamtendido o exercicio, aos
poucos, essas sensacOes foram sendo suavizadas “seijetto-péndulo” pode
experimentar o movimento com mais seguranca, deéo«ae situar a nova paisagem
espacial que aquele desequilibrio promovia e estadredo outras associacdes de

estabilidade.
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Com a intencdo de que o contato direto entre gsoscdiosse realizado com a
menor resisténcia possivel, a preocupacéo ficaadalpara que a abordagem corporal
tivesse uma sequéncia pedagogica que pudessepacasptrazer as participantes a
experiéncia da proximidade corporal. Nesse sentidgxercicio deriar espago para o
outro (Fotos 20 e 21) ofereceu aos participantes a et de se posicionar de
diferentes maneiras no espaco, buscando a prondegdm espaco para 0 outro passar.

A atividade em si solicita das participantes agétadesses espacos de forma
continua, na qual, ao término da passagem do cdmaparpor um espaco que tenha
sido criado para ele, esse ultimo ja formule unaesgara o anterior. Além de criar um
dialogo dindmico entre os corpos, promove novasndsr de movimentacdo e
proximidade a outra companheira. Esse exercicioif@nciado de maneira prazerosa
pelas participantes, mas ndo sem dificuldades &amae a elaboracédo do espaco a ser
proporcionado ao outro, pois para criarmos espaca p outro, € necessario “olhar”
para esse espaco numa tentativa de experimentas datmas de nos colocarmos nele,
para num segundo momento podermos ofereliggay para o outro.

Nas discussfes em sala promovidas pelos texttmesfem relacéo a formacgao
dos grupos e as formas de pertencer a eles, oi@redecriar espaco para o outrfoi
trazido por uma das participantes como um pontcemmntro ao que fazemos ou
deixamos de fazer nas relagdes em grupo. Quaissséspacos que promovemaos para o
outro nas configuracdes grupais as quais perterg2mo

Outra proposta apresentada para os alunos @isiooda vozuntamente com a
exploracdo dos movimentos, reunindo as experién&iasvidas com a respiracdo. A
partir da exploracdo de sons voljisemitidos pelas participantes, utilizando
especificamente cinco vogais (a, e, i, 0, u), damm estimuladas a criarem
individualmente movimentos dentro do conceito kiresfera trazido por Rudolf
Labari® e que pode ser representada como uma esfera #magem volta do nosso
corpo de forma tridimensional — largura, profundigl@ altura —, constituindo os limites
que podem ser alcancados nas extensdes minimaa eépande dos movimentos de
bracos e pernas em todos as direcbes sem saigdo Dessa maneira, pode-se dizer

gue carregamos nossa kinesfera para todos os @sfragos fisicos de convivéncia.

"Ver no DVD - em anexo.

% O hangaro Rudolf Laban (1879-1958) foi artista tidés coredgrafo e pesquisador que criou uma
andlise de movimento também conhecida como Sistaaban ou Analise Laban de Movimento. Em
decorréncia desse sistema de analise, ele tamhémadrabanotation que se constitui num sistema de
registro — descricao e notacdo — do movimento hoir@na teoria serviu como base para diversas areas
de conhecimento: Danca, Teatro, Educacao Fisist&iapia, entre outros, e se espalhou pelo mundo.
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Primeiramente, foi utilizada a voz, isto €, emitisom de uma vogal parada na
posicdo em pé. A timidez e a falta de respiracéfupda inibem a vocalizacao livre e
nao permitem sentir a vibragdo do som no corpajceste um dos elementos com 0s
quais as participantes tiveram que lidar. Téo difeg quanto rolar na parede e dar
minuciosa atencao a cada parte do corpo que famtato, emitir o som de uma vogal e
manté-la pelo tempo de ar que inspirou é um exergige solicita nossa coragem de
exposicao.

O resultado desse exercicio é que, através daac@ils do som — na cabeca, na
garganta, no peito —, podemos sentir a interiogddml corpo fisico; na aparéncia sonora
do som que produzimos, nossos estados psiquicnsseleefeito circular, situados com
0 outro no espaco psicofisico, um eco de nés mesmos, skasiintencionalidades, de
NOSSOS receios, a presenca de nés mesmos.

Ao serem solicitadas a explorar os movimentos defdgrsua kinesfera pequena
e média, mantendo e emissdo do som, p6de-se nmotarpymeco, a mesma timidez,
considerando todo o processo criativo proposto eneseercicio que unia voz e
movimento. A0S poucos, ao comecarem a exploraneskra grande — que implica
uma extensdo maxima do corpo e pode ser companatia forma de “espreguicar” em
pé mais elaborada —, as participantes ja se mastrawais a vontade e comecaram a
arriscar diferentes movimentos.

Os dois elementos, voz e espaco pessoal, foranddsanessa proposta por
estarem absolutamente relacionados na comunicacames quais podemos olhar a

sala de aula:

[...] ndo compreendo os gestos do outro por undatmterpretacao
intelectual, a comunicacao entre as consciénciasest fundada no
sentido comum de suas experiéncias, mesmo porque &inda: é

preciso reconhecer como irredutivel o movimentoo pglial me

empresto ao espetaculo, me junto a ele em um @peabnhecimento
cego que precede a definicdo e a elaboracdo intaledo sentido.

(Merleau-Ponty, 1999, p. 252)

O exercicio da voz pode trazer primeiramente ascgmntes a nocao de que
nossa subjetividade e a doutro podem ser afetadas por nossa propria voz.

Simultaneamente possibilita questionar como utiiaa nossa voz e nossa kinesfera em



156

sala de aula e os efeitos na combinacdo entre az@sgilizado para dar conta do
gestual que acompanha a fala na mediacédo com edamnto e com os alunos.

Posteriormente, esse exercicio foi realizado iddi@mente em deslocamento e
em duplas como numa conversa e foi aos poucos deegoelo exercicio de
espelhament@Fotos 22 e 23).

O espelhament@ um exercicio que permite a exploragdo do movioneamo
um desafio para o outro integrante, mas também rhwmsea constante, tal como os
demais exercicios realizados em duplas, de ajastae tempo e na expressividade do
movimento do outro integrante, mas sem o contafgocal entre eles.

Realizado entre duas parceiras, 0 jogo do “espglhmioe que a lideranca dos
movimentos — quem propde primeiro — alterne-sengptetodo, ora satisfazendo um,
ora satisfazendo outro, ou ambos simultaneamengge€Zicio se constitui numa busca
constante da simultaneidade e semelhanca dos nas)&le maneira que aquele que
assiste ndo consiga identificar quem propds pronéé umdideranca alternada

No espelhamentoo contato entre as participantes ocorre por meimltar:
olhando o seu proprio movimento, atento para perceds possiveis mudancas
propostas pelo outro — mudanca de lideranca — andtise nos olhos, um do outro,

mas mantendo a visdo periférica para poder criguotamente 0s movimentos.

“O contato fisico e visual aproximaram as identidades que, ao mesmo tempo,

viviam/sentiam as descobertas do que o corpo tem como possibilidade.” (Participante

G

Nota-se que o fator da simultaneidade na qual @rjgréexercicio incide é
apresentado pela Participa@ena dinamica entre a aproximacao das identidadies e
possibilidades criativas que “viviam/sentiam” em pedprio corpo. O aprofundamento
do exercicio nos permite ndo somente a exploragatva dos movimentos do corpo
no espaco, mas uma integragdo e uma entrega a0 qQué& impde uma atencao
redobrada aos desejos e limites desse outro eimtacpercepcdo da mudanca da
lideranca, evidenciando, para o observador de foggiiste ou o desajuste das imagens
gue eles formam esteticamente.

O jogo doespelhamentdransforma-se assim no jogo do toque e do contato

continuo mediante o olhar que se mantém no mesmto:para no olho doutro, ora no
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proprio movimento que realiza. Sendo simultaneaengisiveis — que pode ser visto — e
vidente — que pode ver —, h4 um encontro de imageletidas sobre o que cada um é
naquele momento para o outro €, N0 mesmo movimentgple é para si mesmo.
Vidente e visivel diante de seus invisiveis surg@multaneamente no mesmo sujeito
nesse “olhar que apalpa”, que envolve o outro esamabinacdo dos movimentos, que

criam simultaneamente uma comovimentacao.

O CONTATO ATIVO DIRETO

O contato ativo diretse constituiu no contato dos corpos em movimerntog-
24, 25, 26 e 27), vivenciado como um grande degeia as participantes, ja que nesse
exercicio, mais que o0s anteriores, a proposta natovai expor, mais explicitamente,
a sua maneira de ser-corpo, as tentativas de @jesiite 0S Sujeitoserpos e as
dificuldades de dimensdes variadas que diferempdaseiras experiéncias do toque,
citados anteriormente.

Deve-se considerar que o grau de contato estatbeleoire as participantes no
curso, embora mantendo o principio da técnica arjgal Paxton, ou seja, manter o
contato improvisando na movimentagdo, ndo se aamfig propriamente na danca
proposta por ele, mas nas prerrogativas desta.ribneipo lugar, porque o objetivo do
contato aqui ndo foi a aprendizagem da técnica, seasentir corpo e, a partir dessa
experiéncia, identificar as possibilidades da a#bgedth corporal para pensarmos a
relacdocorpoidentidade. Em segundo lugar, para desenvolveicaida, levariamos
certo tempo para que o0 contato entre as pessoasgauger explorado com mais calma,
com outros materiais e num piso mais adequado.

O contato proposto foi um exercicio realizado erplak) tentando manter o
méximo de atencdo e envolvimento das participanfesque pode ocorrer nesse
exercicio sdo toques leves entre as partes do aupp diferentemente do contato
proposto por Paxton, visivelmente néo flui e ndsed#oca em movimento continuo.
Todavia essas ocorréncias fazem parte do processapebximacao, de ajuste, de
estabelecimento da confianca e do respeito e ddifidagcdo ou ndo com o outro, no
qual ndo se pode ter controle dos desafios aleptes.

Juntamente com as questdes que envolvem o coritato dntre os corpos —

afinidade, inibicdo, conscientizacdo, condi¢cbes amigsarticulares entre outras — em
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todos os exercicios das vivéncias realizados eegipantes, manteve-se a proposta
de que as solu¢Bes deveriam ser pesquisadas moprOEO, ha comunicacao entre 0s
sujeitos-corpos, sem o0 uso da fala. Uma comunicagénciosa que priorizava uma
escuta corporal na imbricacdo dos sentidos do t#opropriocepcdo e da viséo,
levando-se em consideracdo as particularidade®m@ispde cada uma. Nesse sentido,
as participantes ficaram atentas as continuas emsae aos sinais enviados e
recebidos entre ambas, permitindo ou ndo o contatodando, ampliando ou
diminuindo os pontos de apoio, promovendo posddules de equilibrio,
desequilibrando e gerando outras posicdes e destrdtas no espaco fisico.

Nesse jogo, no qual se comunica sem falar, sinediaente se percebe corpo e
percebe o outro-corpo. No mesmo ato em que no®proP a experimentar as infinitas
possibilidades de contato em movimento, mais indgdes nos chegam sobre o
movimento-pensamento que sSomos e 0 movimento-pemgangue 0 outro €. Nesse
j0go, ndo pensamos antes de realizar o movimento¥mento € 0 pensamento.

As superficies dos corpos-identidades se enconthaunlo que somos/estamos
naquele momento, um pensamento-movimento, umagasgao, organizam-se numa
intercorporeidade, numa corporeidade dos corpos.

Tal como as diferentes formas de envolvimentos wxtos e filmes, bem como
as preferéncias por uma leitura ou outra, as @maget reflexivas, os niveis de
aprofundamento na realizacdo dos Mapeamentos emgmas na Linha do Tempo, na
Abordagem Corporal e de Movimento como um todo,eplmi-se também, nas
participantes durante as aulas, as diferentes ®meaencarar os desafios para dar
solucdes as propostas de movimento em seus pr@onpss.

De outro modo, as respostas advindas da Pergumaa réfletem as diferentes
experiéncias pessoais ali vividas nesse tipo dedagem, que proporcionaram nao
somente uma reflexdo sobre o corpo, a identidadeslagdo professor-aluno e os
adolescentes com 0s quais estavam em contato datumanensino, nas observacoes de
estagio, na orientacdo e em outras atuacOes), quoademos ver no relato da
Participantel, mas também reflexdes sobre a dificuldade de kdam o novo, com o

desconhecido como podemos perceber no relato taipanteM:

Outro aspecto que chamou bastante a minha atencdo no curso foi a relagdo com o

outro, do ponto de vista da construgdo corporal. Algo bastante significativo na
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adolescéncia, ja que parte da construgao identitaria do jovem é feita a partir do outro

(sentir-se pertencente a algum grupo especifico). (Participante /)

Dentro das atividades realizadas em sala de aula, também através das vivéncias, notei
que as vezes nos, seres humanos, temos dificuldade de lidar com o outro (pude
perceber principalmente através da movimentagdo em duplas). Essa dificuldade
encontrada durante as aulas, nos remete a pensar nas praticas pedagdgicas, pois em
tais praticas encontramos a mesma situacao, a dificuldade de lidar com outro, com o

novo e com o desconhecido. (Participante M)

A formacéo de duplas na realidade dos contatos éxamticio de comunicagao
no qual conflitos, estranhamentos, identificagcGesusa, comodismos, medo de se
expor e de se indispor com a outra pessoa ficamessps na propria movimentagao
dos pares. Aqui, pele e tdnus, como duas camadesnuianicacdo, estabelecem ou néao
uma relacdo agradavel, e o interior de cada umvireao para fora, exposto, mas no
limite e na medida em que se pode e quer se eRporrelacdes de trocas possiveis.

Em algum momento do contato entre os corpos, pédeisum “lampejo” de
continuumde movimento, uma “experiéncia” compartilhada iénsio, mesmo se
configurando, as vezes, como uma “afinidade deéddspnas ndo sem desafios ao
mudar de parceira ou ao mudar de lugar na clasaseada novo encontro, via-se um
outro brilho nos olhos, um espreguicamento maisaedilo, uma atencdo mais
detalhada, um sorriso que néo se tinha visto antes.

A dificuldadede tocar veio acompanhadardzessidadéde tocar, relatada pelas
participantes espontaneamente durante as aulasn®rta nas producdes escritas,
sinalizando, assim, alguns limites e possibilidatieprépria abordagem.

A Abordagem corporal e de movimento promoveu eat&@sibilidade do corpo
que se é e queautro é pelo movimento, pelos contatos, que por sugeeanitiram a
experiéncia simultanea do tocar e ser tocado rwapel e no impalpavel do corpo, no

invisivel secreto do visivel que se mostra naggetesente e naquilo que cria.
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3. ESTETICASDA IDENTIDADE

O NOME

Estéticas da identidade foram atividades realizadas as alunas também de
forma criativa para tratar mais de perto questaagehtidadeio nome eno corpo.

Em meados do curso, foi apresentada as particpambea proposta de
elaboracédo do seu préprio nome em dois momentisepamente no papel e, depois,
por meio do movimento. Para a proposta no papelalzoracdo do nome poderia ser
efetuada de forma livre, utilizando os materiaispdniveis em sala (papéis de
diferentes cores, cola, lapis preto, lapis de caneta e tesoura) e outros materiais
disponiveis que tivessem e que quisessem utilNessa atividade (Fotos 28 e 29), as
participantes poderiam desenhar, pintar, fazegeola etc., para representar seu nome.

Alguns relatos espontaneos durante o exerciciolailara a satisfacdo, mas
também as dificuldades de concretizar suas intsngdematerial que, quando nao
superadas, implicaram num descontentamento apaf@utea queixa das participantes
foi verificar que o resultado da producéo apresenpara elas mesmas uma imagem de
si da qual n&o trazia satisfacao. Nao foi propasta proibido falar sobre a experiéncia
da atividade ou apresentar o resultado final parasse, mas as proprias participantes
deixaram os trabalhos sobre as carteiras de magltodas pudessem ver.

Num segundo momento, foi proposto, dentro de unero@hado tempo,
elaborar uma apresentacédo do seu nome em vozegtasentando-o simultaneamente
por movimentos livres, que poderiam ser gestuaiadm Nesse exercicio, o resultado
da elaboracéo individual seria apresentado para éodlasse num grande circulo. A
cada apresentacdo individual, todo o grupo repstisnovimentos ali apresentados, até
completar a volta toda e as elaboragdes de todopmg

Elaborar o nome por meio de uma movimentacdo sgtit@ma experiéncia de
construcdo de um movimento abstrato, ou seja, 8upos corpo em movimento
separado de nossas tarefas habituais para briooarele na experiéncia estética, tal
como fazem os dancarinos em suas dancas cria@aproducéo final desse trabalho,
observou-se em algumas participantes que o ris@xpiasicdo, por vergonha ou medo

de ndo conseguir elaborar 0 movimento, manifestojusstamente com a vontade de
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concretizar destas. Havia claramente uma frontdirpara ser transposta e da qual a
desisténcia definitiva significaria uma “morte” saenascimento e uma quebra na
dindmica de todo o grupo que, naquele momentociéxea-se como tal.

Tanto a elaboracdo no papel quanto no movimentgmoeque ndo fossem
realizados partindo de seu préprio nome, puderanmesentar ali um perfil, um estilo de
seu autor, uma identidade. Podemos observar nto rééa Participantd&e um pouco

dessa experiéncia no curso:

“Parece tolice dizer que existe um “eu” desconhecido dentro de mim mesma que ha 22
anos conheco-me como ser humano, porém, isso mostra que diversas vezes nao
damos atencgao e até mesmo ndo conhecemos 0 nosso préprio corpo, a nossa propria
identidade. Como experiéncia corporal foi isso que o curso propiciou, o resgate do meu

proprio eu, a construgao da identidade [...].”

Como atividades estéticas, o processo de elaborpg8sa por imagens,
memodrias, imaginacdo e papeéis que representamlaagueo e coloca em evidéncia a
relacdo entre o impulso gerador da producao, afideaies — com o material e com o
préprio corpo — e o resultado final. O ato de &@mpode ser um renascimento, um

redirecionamento, uma reconstru¢do ou mesmo unmeconento de si.

| MAGENS DO CORPO-IDENTIDADE

Uma terceira proposta para trabalhar com a idetdidoi deixar-se fotografar
pelo outro — algumas partes do seu corpo (Fotos 3D) —, com o critério de buscar
definir aquilo que cada um achava que caracteazaiilentidade do outro.

As intengOes dessa atividade foram primeiramestigat aproximar a ideia de
gue formamos uma imagem de nés e do outro tamhgartiade certas partes, de certas
caracteristicas da vestimenta e dos acessoriosa@usa. Fazer ver que, mesmo na
fragmentacao, ha a possibilidade de ver um todanqaetrai, que nos convida a olhar e
gue vez ou outra insere uma marca da qual idesntids como sendo o outro. Por outro
lado, mostrar que aquilo que se vé e reconhece c@mdo O outro, para esse outro,

nem sempre lhes parece familiar como imagens gtersde si mesmo.
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Em segundo lugar, a intencdo foi se aproximar @gaidle que aquilo que
intencionalmente colocamos sobre o corpo: um byinoga pulseira, um batom etc.,
mostra-se como parte integrante do corpo-identidade

As fotos foram veiculadasn lineentre as participantes.

POETICASDA IDENTIDADE

A poética da identidade foi uma proposta de crigogigica a partir das imagens
gue as poesias apresentadas em sala puderam rsi&eitaparticipantes criaram suas
proprias poesias. A ParticipanB entregou um CD de jazz e uma reflexdo escrita
falando sobre a improvisacdo como vamos ver a iseggiarticipantéd entregou uma
poesia sua e um desenho; e a Participenémtregou a letra de uma musica. Foram
entregues sete producdes escritas pelas propridigaamtes e duas expressoes

artisticas de outros autores.

(Participante A)

“Pelo lado de dentro ou colocar dentro?

Dentro de onde?

Sabemos mesmo da nossa alma?

E possivel conhecer a alma de quem quer que seja? Ou apenas o resultado dela?
No fundo somos corpo ou superficialmente somos alma?

Nao estamos ja invertidos?

Respostas? S6 quando nao mais precisarmos delas”.

(Participante B)

“O imaginario resultante da ultima aula é como o Jazz e o improviso. O corpo em sua plenitude,

enquanto espontaneo, criativo e belo”.
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JAZZ (1 de janeiro de 2010 por Pedro A)%®

“A vida é improvisos. Seja um comportado solo de piano moderato ma non troppo, seja um

louco jazz estudado.

S6 esqueci de saber que o improviso s6 se faz do que se tem aprendido. Improviso € maquiar
o de sempre na caxola. De modo que viver e acordar o mesmo, ha mesma cama com a mesma

ceroula, no mesmo quarto com uma posigao diferente.
O que e uma grande mentira

Viver é desaber”

(Participante C)

“A outra pessoa é resistente,
quando quer ela se opode

Mas é fragil quando a persigo.

E clareza e apoio,

Mas pode ser um corpo frio
Quando nao se deixa envolver,
Mas eu insisto e recebo

Resposta, as vezes nao mostra os
Segredos que encobre com

seu olhar de coragao.”

% Acessado pela ParticiparBeem: http://oblocodenotas.wordpress.com/
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(Participante G)

Meu corpo, minha identidade

“Por fora, imagem vista, pensada, julgada.

Adequada aos padrdes, adaptada aos valores ou nao...

Por dentro, um vazio repleto de mim,

Cheio de mim

Indecifravel para o outro

Adoravel para mim...

Confortavel, profundo vazio feliz

Livre por estar preso em mim.”

(Participante H)

“A semente que adormecida

esta nao sabe

0 que acontecera quando

nela cair uma gota

de agua, mas

na sua esséncia ja

esta gravado este processo

de rompimento.

A semente morrera e ela nutrira
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um novo ser.

Assim somos nos,

Assim € 0 nosso corpo...

A nossa alma nutre as verdades

Instauradas

Dentro de nds. E a esséncia do divino eu vai nos formando todos os dias

Pois s6 precisamos enxergar

O topo da montanha”.

(Participante K)

O Outro e Eu

O outro é alguém que nao sabemos.

O outro é alguém que nao conhecemos

Aproximamos-nos...

Mas nunca o deciframos.

Segredos

Sonhos

Virtude

Que tal um pouco de atitude?

Olhar

Sentir
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Exprimir

Estamos prontos para agir?

(Participante L)
“Um outro corpo se transforma no que ele quiser, 0 meu também pode ser o0 que eu quiser.

Um outro corpo é duro inflexivel ou mole e fragil, mas pode ser diferente se quiser.”

(Participante J)
“O que ha no outro que nao consigo enxergar?
O que é esse outro que nao esta em meu lugar,
Que mistérios desse universo eu poderia...
Desvendar
Revelar
Simular...
O que sera esse outro estar?
E onde eu jamais pensei em chegar...”
CORPO

C

FORA

DENTRO
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(Participante F)

NX ZERO - Espero a minha vez

Se o0 médo e a cobranga

Tiram minha esperanca

Tento me lembrar de tudo que vivi

E o que tem por dentro, ninguém pode roubar.

Descanso agora, pois os dias ruins todo mundo tem.

Jajurei pra mim nao desanimar

E nao ter mais pressa pois sei que o mundo vai girar

O mundo vai girar

Eu espero a minha vez

O suor e o cansaco fazem parte dos meus passos

O que nunca esqueci e de onde vim

E o que tem por dentro ninguém pode roubar

Descanso agora, pois os dias ruins todo mundo tem

Jajurei pra mim nao desanimar

E nao ter mais pressa
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Eu sei que o mundo vai girar

O mundo vai girar e eu espero a minha vez

E eu nao to aqui pra dizer o que e certo e errado
Ninguém ta aqui pra viver em vao
Entao é bom valer a pena

Entdo e pra valer a pena, ou ndo.

Os dias ruins todo mundo tem,
Jajurei pra mim nao desanimar

E nao ter mais pressa, pois sei que o0 mundo vai girara.

O mundo vai girar.”
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CaprPiTuLO |1
AS SENSACOES DOS ESTADOS ATUAIS DO CORPO
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1. OSESTADOS DO CORPO

A atividade que chamamos de Sensacao dos esta@is @b corpo — SEAC —
foi uma atividade especifica na qual se interroganparticipantes sobre as sensacdes
naquele momento sobre seus corpos, especificansenaacoes da pele, do tbnus, das
partes do corpo e do corpo como um todo, considerarpeso, a forma e a relacdo com
a maneira por meio da qual se movimenta, ou sefa,stia motricidade. Essa atividade
foi realizada algumas vezes, antes da AbCM, e swiaes depois desta, para que elas
pudessem primeiramente identificar as sensacdesogm logo que chegavam aos
NOSS0S encontros e posteriormente os efeitossdlilatos apds as experiéncias com a
abordagem corporal.

Deve-se considerar que o exercicio de dar aterg;dersacdes do corpo foi um
componente constituinte de toda AbCM, como ja agmmtno capitulo anterior.
Todavia, ao trazer a atividade para um momentocésme da aula, as perguntas ali
feitas foram de outra especificidade, permitindo imeiro lugar parar para pensar,
sentir o corpo em seu estado atual e, em segurghy, lvetornar as experiéncias
anteriores de contato ou de movimento criativo o@vos dispositivos de interrogacéo
como € o exemplo da atencao voltada para a peleaeogbnusGomo esta minha pele:
lisa, rugosa ou outras caracteristicas? Como esé ndnus muscular: rigido, flexivel
ou?), mas também em relacdo a imagem do formatowoa@eo (largo, estreito, alto,
baixo etc.).

O outro modo de trabalhar com as SEAC foi intenr@gaparticipantes sobre as
caracteristicas do seu corpo baseadas em criggi@nalise do movimento. Palavras
que se formariam a partir das sensacdes e das nmatge si na sua dinamica de
movimento.

Considerando a importancia do movimento na com&ibuda dinamica entre a
imagem e o esquema corporal, e a partir dessa giaganimplicagdo com a identidade
corporal, as perguntas disparadoras nesse novoquenfdoram baseadas na
Expressividadeque se constitui em uma das Categorias de Movondat Sistema
Laban.

Fernandes (2002), com enfoque no ator-dancariparta dos estudos da teoria

labaniana, classifica os movimentos em quatro oateyy Corpo-Expressividade-
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Forma-Espaco, conhecidas internacionalmente d®ouly-Effort-Shape-Spat8 Essas
categorias permitem analisar e registrar o movimefdtuado, mas também criar novos
movimentos a partir de uma dada informacéo sobreaescteristicas do movimento.
Exemplo: realize um movimento rapido e direto cawois bracos.

A Expressividadeque pode também ser conhecida cdasforco (Effort) por
outros autores, é uma categoria que se refereéndia do movimento, podendo ser
analisada nas situagfes estéticas, mas tambéntus®as cotidianas. Essa categoria,
por sua vez, € constituida pelos fatditago, peso, tempo e espagme possibilitam
identificar a maneira pela qual nos movemos. O filiigo refere-se a possibilidade de
movimentag&o mais livre ou mais controladpesorefere-se ao grau de forga utilizada
para a realizac&o de determinado movimento — éolege/fraco; o fatoespacd™ traz a
forma de atencdo realizada durante o movimentoeesgurefere a intencdo direta ou
indireta; e otempose constitui na variacao da velocidade do movimemdendo ser
acelerado ou desacelerado.

No entanto, seria possivel uma traducdo diretaedesstados? Ao refletirmos
sobre o corpo considerando a sua Expressividaden{@o: Meu corpo e meus
movimentos séo/estdo fortes, fracos ;oiM&u corpo € meus movimentos sdo/estdo
diretos ou indiretos, rapidos, lentosi?) seria possivel fazer surgir as intencionaédad
refletidas na motricidade que cada um de nés anpartir dos processos de subjetivacdo
e de nossas intengdes ao assumir um determinagbqafuncao e se relacionar com o
mundo, configurando na dinamica corpOreo-motorgaaentidade?

Destacamos primeiramente que as producdes estiseEguir sdo resultantes das
respostas da questao de numero cinco (5) do Qnméstwn line Em segundo lugar,
que as participantes ndo trazem nessas respost#s qoe produziram no momento
mesmo da atividade, mas uma sensacdo geral sofigidade, como veremos nos

relatos que se seguem:

Essas atividades (Sensacao dos Estados Atuais do Corpo) me trouxeram a sensagao

de como ndo conhego meu corpo, como n&o reparo e nao sinto as partes dele ao longo

1% peve-se considerar que ndo ha um consenso engstuEiosos de Laban quanto & nomenclatura e aos
contelidos dessas categorias. Destacando autofapaigscveja diferentes leituras, releituras daitede
Laban e propostas em: Cordeiro (1998), Rengel (R08iBanda (2008), Marques (2010), entre outras.

191 O fator espaco exposto aqui, escrito em letras mindscdifese dacategoriaEspaco nos estudos de
Fernandes (2002) sobre teoléaniang embora totalmente implicados. O Ultimo é apresintpela
autora como relacfes que se estabelecem na anqaitit espaco e na arquitetura do corpo.
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do meu dia e da minha vida, tanto que algumas vezes era dificil responder algumas
perguntas, pois nao conseguia identificar como a parte do meu corpo estava.
Desdobramentos: Exatamente essa sensagao de existéncia, foi como se as partes do

meu corpo dissessem ‘Oi, eu existo’. (Participante £)

Apés as perguntas eu sempre refletia sobre meu corpo, antes eu nunca havia feito
isso, as vezes a gente esquece que tem um corpo. Parece bobeira, mas pude notar
que eu tenho um peso, que eu tenho um cheiro, um formato. Sdo questdes que antes
eu nunca tinha parado para analisar, € uma sensagdo de descobrimento de algo novo

dentro de mim. (Participante M)

Primeiro gostaria de dizer que AMEI AS VIVENCIAS. Acredito que foi uma das
melhores propostas de curso que ja realizei nos ultimos tempos. Os sentidos foram
muitos que a atividade provocou, principalmente perceber meu corpo, em relagédo a
flexibilidade, contato com o outro, com a parede, ndo paramos para pensar nos
movimentos que realizamos diariamente e quantos outros deixamos de

realizar.(Participante Ht)

O que esses relatos trazem para a discussdo? farmeatie os relatos das
ParticipantesE, M e H, ao sugerir como a atividade foi vivida por elpsdem ser
analisados tragando um paralelo entre dois corscdédVierleau-Ponty (1999):corpo
habituale ocorpo atual

O corpo habitual seria aquele no qual a consciéperaeptiva esta inserida
numa situagdo em que estamos mergulhados, de fprenas hdbitos motores que ali se
formam s6 fazem sentidwa situagéo, implicando que o todo — do corpo — érantas
partes. E 0 corpo que sentimos, aquele que crianébétos e que temos uma
motricidade de acéo e de expressdo — sempre iate&her que nos permite realizar as
tarefas cotidianas, relacionar com 0s outros adesso aos objetos. No corpo habitual,

estamos situados no mundo, as respostas motoragermcoo todo para uma tarefa
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necessaria — andar, abaixar, pegar um objeto,rselirigir etc. —, ndo ha traducao das
informagdes entre interno e externo uma a uma naento em que as executa.

O corpo atual é o estado fisico de como o corpapsesenta naquele exato
momento. Isso pode ser identificado nos estudo$SmEmbro fantasma” quando o
paciente ainda experimenta as sensacdes da pattamn amputado e suas sensacdes
ficam ancoradas no corpo habitual, naquele no giali habitos, recusando o corpo
atual, recusa da auséncia.

Podemos pensar a atividade de atencdo as Sensagdestados atuais do corpo
— SEAC — como aquela que busca no corpo atualrgddedo sujeito ao corpo real,
objetivo (peso, forma, cheiro, dindmicas do movitoeetc.) naquele momento.
Entretanto, o importante € destacar que nesseieesomos chamados a responder
pelo seuestadoe nédo pela localizacdo (Exemplo: Onde esta seu pé?)ooueacao
(Exemplo: Como se chama essa parte do corpo?)mula, gela posicdo do corpo ou de
suas partes e nem responder a uma ordem de mouiesttato (Exemplo: Levante o
braco esquerdo.), 0 que caracterizaria num tipandgestigacdo do esquema corporal
isolado dos habitos motores.

Na atividade da atencdo a SEAC buscou trazer ssag@es, 0S sentimentos,
aquilo que se pensa, imagina, os adjetivos queésadcorpo a partir daquilo que se
sente que se é. Em observacdes em sala, as faartespquando solicitadas a responder
antes da Abordagem corporal e movimento — AbCM elataram dificuldade de
responder as perguntas. De fato, ndo sao pergyumase faz habitualmente ao corpo.

Quando somos interrogados sobre 0 nosso corpoilméinte conseguimos dar
uma resposta imediata (Participanes M) — com excecéo dos casos nos quais temos
sensacOes de incomodo e dor. A nossa primeiraagega tentar responder € provocar
um movimento, nem que seja na ponta do dedao danpe leve mudanca postural ou
inspirar (provocando movimento interno) para peecefue ali, onde estamos, somos
corpo.

Isso significa, em primeiro lugar, que os relat@s garticipanteE e M
permitem identificar que ao exercicio da atenc@oembados do corpo, este € trazido na
relagdo entréer um corpo eserum corpo, e gusentir que temos um corpo ou Sermos
um corpo ndo corresponde exatamente a receberadscdes e informacbes das
experiéncias corporais do dia a dia uma a uma aahata a Participantel. O corpo
gque somos ou temos e 0s movimentos que realizardosesgpondem a uma

intencionalidade de acdo ou de expressao.



174

Nessa direcdo, ao serem solicitadas a respondgrdgjuntas, requer considerar
gue 0 Corpo que se € ou 0 corpo que possui temvigididade no mundo, € visivel.
Aqui é necessario considerar outro visivel-vidente nos espelhe.

Observam-se nos relatos abaixo que outras reldgiss estabelecidas com o

exercicio da SEAC:

Um sentido de reconhecimento do préprio corpo e talvez até um rompimento com
alguns ideais. Mapear o corpo é uma maneira de compreendé-lo diante das diversas
situagdes que passamos, compreender principalmente, o sentido de nossas agdes.

(Participante F)

Podemos apontar outras relacdes diferentes comercielo da SEAC. A
primeira com o0 “mapear o corpo” (Participarii¢ De fato, ao tentar responder as
perguntas, ha uma tentativa primeira de “mapearsemtido de localizar sobre qual
parte, aspecto ou fator de movimento esta sendoragiado. Contudo, ao trazer as
implicacbes decorrentes entre o0 “mapear o corpow’sentido de suas acoes, isso pode
nos indicar as relacdes ja estabelecidas com aiérpias vividas na atividade dos
Mapeamentos (parte pratica do curso), colocandmagquele espaco que sua
visibilidade penetrava, situadamseu corpo, entendendo-se, portanto, também visivel
para o outro.

De outro modo, podemos ver que — com excecao d&ipante K que nao
explica sua resposta — as demais participantesnr@ementos para relatar a atividade
da SEAC, tendo como pano de fundo as experiéneigdsh@M, ora para dar sentido a
esta, ora para exteriorizar as sensacdes vividda na, ainda, considerando a atividade
da SEAC como sendo a préopria AbCM (segunda parteelddo da Participantkl),

como veremos abaixo:

Trouxe conhecimento e a necessidade de buscar respostas. Desdobramentos:

Reflexdo. (Participante K)

Fez com que eu percebesse e conhecesse mais 0 meu corpo no espago. (Participante

)
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Teve o sentido de exteriorizar as sensagbes provocadas pelas atividades.

Desdobramentos: Pude me conhecer um pouco mais e melhor. (Participante L)

Quanto ao sentido dessa atividade, entendo que tenha sido, justamente, o de “dar
sentido”, “dar nome”, sendo este também seu desdobramento. Essa atividade me
remete ao texto do Larrosa, uma vez que a atividade a que se refere a pergunta fez
das vivéncias corporais experiéncias singulares; permitiu que acontecimentos corporais
vivenciados em sala de aula se tornassem experiéncias. Destaco um trecho de ‘o corpo
como sujeito da percepc¢ao’ de Merleau-Ponty: (...) ‘Mas, retomando assim o contato
com o corpo e com mundo, € também a nés mesmos que iremos reencontrar, ja que
percebemos com 0 nosSso corpo, 0 corpo € um eu natural e como que o sujeito da

percepgao’. (Participante B)

Perceber o outro também é complicado, pois sempre estamos a evitar pessoas e assim
evitando o outro também deixamos de nos conhecer. Ficaram varias reflexdes, uma
delas foi 0 meu comportamento com o outro, a atencdo que eu posso transmitir ao
outro, ter paciéncia com o outro, e também perceber os meus limites. (Participante H-

segunda parte do relato)

Devemos considerar que embora a AbCM néo incidanogio de corpo
habitual, apresentada anteriormente, € uma atidae promove 0 movimento
concreto do corpo no espaco fisico por meio degstag. As participantes, ao trazerem
essa atividade como pano de fundo, indicaram sent®$ de ancoragem como sujeito-
corpo em movimento, situadas naquelas tarefas que aliagpesentavam e
simultaneamente atualizavam as suas sensacOesasmlioamicamente.

Na atividade da atencdo a SEAC, as participantesigaram buscar as

informacgdes sobre a dindmica de movimento, numoésep corpcsemo movimento



176

que lhes dava origem, desconectado da intencdo quavia,por isso, a dificuldade de
traduzir o corpo, estado ou dinamismo.

O que se Vvé nesses relatos, e destacando agoraicp®ae B, é que a
percepcdo de seu proprio corpo, o sentido de spocsd pbdde ser trazido por um
enlace, uma ancoragem com a experiéncia da AbCiiieeaa motricidade quem traz o
sentido da corporeidade. Na AbCM, mesmo nos catston deslocamentos, havia
uma minima movimentacgdo para sentir, por exemptontato das roupas com a pele.

Pode-se inferir que a Participafgeao realizar o registro das vivéncias na no¢ao
de experiéncia no sentido dado por Larrosa — algongps atravessa e que saimos dela
modificado — leva-nos, ela mesma, ao encontro cdesai@ncia perceptiva merleau-
pontyana, cujo sujeito dessa experiéncia é o prégirpo, que pode ser entendido
como: “Ser uma consciéncia, ou antes, ser uma iéxjpe € comunicar interiormente
com o mundo, com O corpo, e com 0s outros, ser @esiem lugar de estar ao lado
deles” (MERLEAU-PONTY, 1999, p. 142).

De outro modo, se na AbCM fica evidenciada a midtade de cada uma, hd um
esquema corporal de fundo no qual dinamicamentdizduas posturas e acdes e que
permite 0 movimento no espaco e se a motricidadefet@a dentro de um campo
intencional: 0 que pode ser trazido na nomeacdstiadgdo do corpo real? Seria
possivel essa experiéncia sem a presencga de urganmn@orporal que dinamicamente
se reconstituiu pelas novas experiéncias motoraleionais no contato com o outro e

com 0s materiais vivenciados no curso?

2. OSFIOSQUE ATAM

As quatro instancias da parte vivencial (Linha dmpgo — LT —, Abordagem
corporal e de movimento — AbCM —, Estéticas datidade — El — e Sensacdes dos
estados atuais do corpo — SEAC), como experiéndMdas pelas participantes,
promoveram para o centro da discussao dois elesy@mjmortantes e inerentes nessa
proposta ao trazer a relagémrpo-identidade: o esquema corporal e a imagem corporal

Merleau-Ponty (1999) vai trazer o conceito de esgu&orporal, em 1945,
como sendo a propria teoria da percepgdo, ja gseada a hipotese de uma simples

sobreposicao de partes sobre partes ou “simpleadss das associacdes estabelecidas
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no decorrer da experiéncia” (p. 145). A nocéo apiesia corporal, esse mesmo autor

vai trazer a ideia dedbito motorque possibilita 0 seu posicionamento teérico.

Habituar-se a um chapéu, a um automével ou a umgal® é instalar-se
neles ou, inversamente, fazé-los participar doteandolumoso de nosso
corpo proprio. O habito exprime o poder que tenmgslithtar nosso ser no
mundo ou de mudar de existéncia anexando a ndéssnostrumentos.
(p. 199)

Quando a bengala se torna instrumento familiaruado dos objetos tateis
recua e ndo mais comeca na epiderme da mao, mastmenidade da
bengala. (p. 210)

No entanto, tal nocdo aproxima-se também dassidiamagem corporaf de
Paul Schilder (1999):

A imagem corporal pode encolher ou se expandiremtzd partes suas para
0 mundo externo ou se apoderar de partes dele.dQuanamos um objeto
com a extremidade de uma vareta, a sensacao ébjueraea ponta da
vareta. Esta se torna, realmente parte da varg&atem que estar mais ou
menos rigidamente ligada ao corpo. Assim, passeer fparte do sistema
0sseo, e podemos supor que a rigidez da tal sistepsate importante da

imagem corporal. (p. 223)

Schilder (1999) desenvolveu seu pensamento a tesgaiimagem do corpo
interconectando trés bases — fisiologica, libidimadocial — de maneira a nos trazer a
imagem corporal como aquela que se constitui rgdel com seus proprios esquemas
internos, mas também em troca continua com outrj@it@s e suas préprias imagens
corporais. Portanto, tanto o fluxo libidinal — @dssexual — quanto a estética, na
incorporacao de objetos, e a ética, no encontrmodeos, ja estavam sendo sinalizados

por ele em 1950.

192 |magem corporal é um assunto de interesse des#eEwo XVI quando Ambrdise Paré comeca a
estudar sobre alucinagdes com o membro ausenteireMifehel, no século XIX, sobre o membro
fantasma. Entretanto, foi E. Bonnier, médico francie, em 1905, comecou a utilizar o termo “esguem
corporal”, e Henry Head quem, em 1920, utilizoueomo esquema postural do corpou modelo
postural referindo-se as alteracdes da posicdo do nospo eaa reconstrucao continua do nosso modelo
corporal. Posteriormente as formulacfes de Pauldgcl{1886- 1940), médico, psiquiatra e fildésado
1935, trouxeram um avanco tedrico para o0 tema b tmabalhou o conceito da imagem corporal de
forma interdisciplinar, unindo Fenomenologia, Pkiga da Gestalt e Psicandlise.
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Para Schilder (1999), a imagem corporal seria ag@mamental de como o
NOSSO COrpo se apresenta para nods, consideraridfoasacfes advindas do tato, dos
muasculos e seus invélucros e das visceras. No tentmesse estudo publicado
originalmente em 1950, o autor posiciona-se de rametratar o assunto ndo apenas
como um conjunto de sensacfes ou de uma imaginagas, também como
representacdes mentais e impressfes passadae Hwiat apercepcdo, isto €, uma
consciéncia imediata, uma intuicdo que compormaagem corporal.

Historicamente a nocdo de esquema corporal tem midibo utilizada no
entendimento da composicdo, da organizacao e ac@mtespacial do corpo e de suas
partes, bem como da localizagcdo e conhecimentmgm e suas partes (Meur; Staes,
1989; Coste, 1981; Vayer, 1984; entre outros).

Chazaud (1976, p. 27) numa perspectiva psicomottaseado em Merleau-

Ponty e Schilder, conceituou o esquema corporahass

O esquema corporal integra assiminaagem dindmica e de repouso
(postura) e amagem dindmica de funcionamentie realizacdo. Ele ndo diz
respeito a um conhecimento estatico, mas a exp@iéenovada, que
depende dos acontecimentos sensiveis atuais, Uit total, da histéria
afetiva; ao mesmo tempo, ela é previsdo do gestosqtgira (tomada de
consciéncia do corpo e apreensdao do real estddatde estreitamente

ligados).

Se em Chazaud (1976) podemos ver o0 esquema corponab imagem
dindmica, em alguns estudos atuais sobre imagemoredre esquema corporal,
advindos das areas da Psicanalise, FenomenologhNeugociéncia, nota-se uma
preocupagado constante dos autores com a dinaenite imagem e esquema. Para
Gallagher (2005, p. 234):

Imagem Corporal: sistema de (algumas vezes constigmercepcao,
atitudes e crencas relativas ao seu préprio cdfsquema corporal: um
sistema néo consciente de processos que constaméeragulam a postura e
0 movimento — um sistema de capacidade sensoriorena@jue funciona
abaixo do limiar de consciéncia e sem a necessiddenonitoracio

perceptual(Traducdo nossa)
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O neurocientista Stamenov (2005) entende o esqumr@oral como uma
representacaoeural do corpo e das fung¢des corporaisagoebrq e imagem corporal
como representacduentaldo corpo e das fungdes corporaismmente mas sinaliza a
condicdo nao estatica do esquema corporal.

Na perspectiva de Dolto (1992), imagem corporalsquema corporal nao
podem ser confundidos, pois para a autora, 0 emtentb de esquema corporal se
traduz numa “realidade de fato” que nos permit@wvas experiéncias da realidade do
mundo fisico. J& na imagem corporal, ha a exisdétheiuma memoria inconsciente da
experiéncia vivida nas relacdes, que se “atuaiizanticamente e pode ser ‘camuflavel’
ou atualizavel na relagdo aqui e agora, por qualgypresséo ‘linguajeira’, desenho,
modelagem, invencdo musical, plastica, assim cormica e gestos” (p. 15). Para a
autora, a din@mica entre esquema e imagem advémalénterdependéncia.

Nota-se que a preocupacdo dos autores com o dimaméstre imagem e
esquema permanece nao somemee 0s sistemas — imagem e esquema —, deafo
dospréprios sistemas.

Sheets-Johnstone (208%) numa perspectiva fenomenolégica, apresenta novas
questbes para lidar com essa dinamica, propondmepamente uma discussao
linguistica e conceitual dos termos. Ao lancar ypetaHow do we what do we do? —
Como fazemos aquilo que fazemos@la traz para a discussao a questdao do movimento
como mola propulsora da nossa vida e, nessa pérshesugere uma mudanca na
nomenclatura dos termos esquema corporal e imageporal paracorporeal-kinetic
patternning (padrdo cinético corporal) e corpordahectic intencionality
(intencionalidade cinética corporal)respectivamente. Para essa autora, esquema
corporal e imagem corporal sdo duas experiénciges cinéticas, por isso, em sua
concepcao, o termo esquema corporal falha ao ngmrea a dindmica que |lhe €
inerente e da qual ndo tem localizagéo cerebras, gqoa se constitui num fendmeno
espaco-temporal transitério. Quanto a imagem catportermo também néo satisfaz a
autora, pois no seu entendimento, essa nhomenclestéiavisualmente ancorada e nao
traduz o elemento fundamental da experiéncia ircaga que € o movimento.

Numa perspectiva psicanalitica, Costa (2004), acutir questdes sobre os

transtornos da imagem corporal nas identidade®@mporaneidade, apresenta-nos o

103 vver também discussao realizada por Gallagher (2@@bcontraposicéo a Sheets-Jonstone (2005) em
Preester e Knockaert (2005).
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posicionamento tedrico de alguns autttesobre imagem e esquema corporal e realiza
uma problematizacdo do tema, partindo do princifgioque as teses que distinguem
esquema corporal de imagem corporal acabam porrnagacorpo fisico a
intencionalidade.

Como vimos, podemos dizer que, mesmo em diferémézs do conhecimento e
em perspectivas distintas, a dindmica entre esquemaagem corporal e os fatores
intencionalidade e motricidade séo fundamentaia para discussdo da relaggmpo
identidade.

Imagem e esquema corporal sdo modos de estarifmgmear o mundo, Sao
campos do invisivel do corpo, que se fazem visidgiamicamente na experiéncia com
o mundo, na motricidade de acdo e de expressaajeibosorpo, na relagdo com o
outro e na constituicdo de nossorpo4identidade. Como fios que atam, estdo presentes
em nossas experiéncias afetivas, motoras, socualisrais, bioldégicas, fenoménicas
etc., e se fazem aparecer em nossas intengdesrigue @ movimento do corpo e
revelam os seres moventes que somos, por issoganpe sobre os estados do corpo
por meio dos fatores fluxo, peso, espaco e tempo.

Na atividade de atencdo a SEAC, a proposta de mooseastados do corpo
estava implicita uma abertura no espaco-tempo @mnimentes nos quais se fixaram as
suas experiéncias incorporadas. Nesse sentidegroieiw da SEAC se encontra com o
exercicio da LT, na medida em que as experiénal@n@das das duas atividades
possibilitam também o transito das experiénciageeas dimensdes temporais —
presente e passado — e em diferentes espacialidadesntos de ancoragem por uma
corporeidade que pode ter nomes, imagens, sensafiiEsoutra maneira, as
participantes, ao tentarem responder as pergunissabhdo um enlace na AbCM,
puderam entdo atualizar as experiéncias vividadatido-lhes significados.

Nas atividades anteriores — Linha do tempo, Esigtida identidade e
Abordagem corporal e de movimento —, as particggmmuderam reencontrar e/ou
reinventar o sewcorpoidentidade por um processo de rememoracdo, reaonst
ressignificar o seu nome por um processo criativ@o encontro de si e do outro,
atualizando os estados e as sensacfOes do corponm@omotricidade de contato e
criativa. Portanto, tal como na experiéncia aimntato na AbCM, as participantes
apresentaram 0s seus “contatos” estabelecidosomd@nse entre as atividades da parte

194 James G. Gibson, Erwin Strauss, Samuel TodesreGatmpbell. Ver em Costa (2004).
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vivencial da proposta, mas também entre as denaigsp entre os processos de
subjetivacdo, as praticas, as formas de pertenestae no mundo, bem como o transito
entre o interior e 0 exterior Nnos processos degperca si mesmo, 0s objetos, as pessoas

e 0 mundo em seu entorno.

UM DRAMA UNICO

Finalizando este trabalho, ndo poderiamos debearsidalizar, sob toda a
perspectiva de nossas intencbes nesta propostassa mexperiéncia nas funcdes de
docente e pesquisadora, considerando o tema aogueEepusemos a discutir.

Durante o curso, nosso “modo de olhar” os acomiecios foi uma tentativa de
distanciamento, imprescindivel para todo aqueleexgeuta a sua proposta para poder
intervir o minimo possivel na realidade em estuata, como pesquisadora ora como
docente. No entanto, também nos viamos enredad@sn@sesmos acontecimentos
diante do fato de que os elementos dos conteudosejdiscutiam com as participantes
estavam sendo simultaneamente vividos naquelec@ayuasto €, no mesmo instante em
que se discutia o temaGorpoidentidade na relacdo professor-aluno —, ele mesmo
apresentava nas relagdes entre as participantpeogeasora-pesquisadora.

Sabe, professora quando eu a vi a primeira vez, eu achei que vocé tinha um corpo

lindo... perfeital Mas depois eu fui vendo que vocé era normal. (Participante E)

N&o saberemos o0 que isso pode ter implicado naggdesd com a proposta do
curso, mas sao essas impressoes raramente dibasadgs acima pela Participafie
gue surgem em toda relacao comubro e que nao sao contabilizadas dentro da sala de
aula.

Os elementos operantes inerentes nessa relacaden@am imune o sujeito-
corpoque a professora-pesquisadora é. Assim como tddale aula, esta se constituiu
também numdrama (nicoem que alunas e professora foram simultaneamente
“tocadas” por sua visibilidade e “movidas” por sugsncoes.

Por ultimo, devem-se considerar os processos tuoslys afetivos e cognitivos
que os conteudos promoveram em nivel pessoal peta participante, naquele

determinado grupo que se formou em oito encontiostauido semanalmente com suas
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diferencas, suas resisténcias, seus medos, ma®rtamsiia coragem criativa de dar
solugcbes sem falar, coragem de produzir escritaggeiro e sem obter notas, coragem
de improvisar apesar de seus conflitos pessoai®fesponais e, de suas constantes
tentativas em encontrar caminhos e significadogus estava sendo proposto e que,
como “sujeitos da experiéncia”, expuseram-se diamtas das outras.

O drama da sala de aula e da relacdo professar-&lun drama do corpo no
mundo, engajadogncarnado,tornando possivel a diferenciacdo e a indiferg@cia

Nesse curso, nao foi diferente.
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Esta pesquisa se constituiu na formulacdo de umpopta de formacao de
professores especialistas com o objetivo de corngmp tema Corpo. Nessa
perspectiva, realizou-se um conjunto de investigaggue, num primeiro momento,
verificou as producdes escritas de docentes erdescsobre o tema Corpo na relacéo
com o tema Licenciaturas (FEUSP dos anos de 1288& ANPED regional de 2009;

e ENDIPE do ano de 2008) e, num segundo momentaficoa o interesse de
professores de Didatica e alunos de LicenciatuadsSElUSP sobre o tema, bem como os
espacos de discussao sobre o tema nessa mesmac@EstiNum terceiro momento, ao
buscar temas pertinentes para o0 publico-alvo dafegsores especialistas— 0
adolescente —, investigou -se a relacagpoidentidade nesse periodo da vida e as
Experiéncias das modificacdes corporais e Expaasértas identidades virtuais como
vertentes possiveis dessa relacao..

Os resultados dessas investigacbes culminaram rionoul momento
investigativo que se constituiu numa pesquisa depoarealizada no ano de 2010 na
FEUSP por meio do curso de difusdo cultural irdadiol ‘Corpo-ldentidade, Didatica e
Adolescéncia”, dirigido aos alunos dos cursos deemngiaturas e professores
especialistas. Por meio dos instrumentos ja citadarpo da tese, buscou-se verificar,
a partir dos dados, a pertinéncia dos assuntofbema de aborda-los, constituindo-se
na perguntaQuais sao os limites e as possibilidades de disgous® tema Corpo-
Identidade por meio de leituras, praticas e vivasgara a formacao de professores de
diferentes licenciaturas?

A pesquisa se desenvolveu sob duas insercfes @idaidquais sejam: 1. O
conteudo trabalhado no curso sob o tebaapoidentidade estd inserido na Didatica,
considerando um de seus elementos: a relacdo goofalsino; 2. Os resultados da
investigacdo sobre as possibilidades e os limitesndercdo desse mesmo contetdo
foram pensados para a disciplina de Didatica nadgéo de professores especialistas,
ou seja, para pensar os conteudos e a Didaticasnmoesuperior.

Devemos considerar que os elementos trazidos pdiscassao pelo grupo de
participantes do curso nao refletem uma respostdada pergunta da pesquisa, mas
sinalizacdes para continuarmos pensando na formadesses professores a partir do
corpo que se é, configurando-se como um ensaictitamé propositivo na busca da
construcdo de um saber docente voltado as quedtdssu tempo. Como ensaio, traz

entre 0s seus erros e acertos também suas lammagada situacdo de sala de aula.
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Os fatores que emergiram, a partir dos dados, testzendo-se como limites
gue ainda nao ultrapassamos, podem ser 0s pontodlgieos de discussao com 0s
préprios professores e alunos das licenciaturas.

Considerando que, apesar de o perfil das partigpase mostrar bastante
diferenciado em relacdo aos diferentes momentderdeacdo, atuando em diferentes
fungBes no processo educativo e areas do conhdoinfeetras, Educacdo Fisica,
Psicologia, Pedagogia, Artes Cénicas, Turismo, Adstracdo e Marketing, Pedagogia,
Historia, Ciéncias Biologicas e Terapias Holistjca®sse perfil ter sido extremamente
produtivo nas discussfes em sala, é relevante w@rsgue ndo houve nenhum
participante da area de exatas nem do género nrasc8kendo esse um limite e um
ponto importante de discussao, pois se a propesthrige a todas as especialidades,
gue desdobramentos poderemos tirar disso?

As questdes que envolvem género e sexualidadensditaicdo da identidade
profissional do professor ainda € um campo aren®san curso com uma proposta
vivencial ainda os afugenta por que os expfe daldgszas mesmas questdes que sao
historico-culturais e cultural-académicas. Sob gjuscursos se constitui a identidade
masculina do professor especialista?

Por outro lado, por que a auséncia de partiocgsatid area de exatas? A questao
que se coloca aqui € menos de saber qual a forngapéiorizada por eles e mais de
tentar ultrapassar a concepcdo de que para seespoof basta ter dominio dos
conteudos. Trazer, de forma mais aberta e corgjasa o debate sobre formacéo, a
guerra persistente e velada entre os sujeitosnoertées as areas de exatas e as areas de
humanas e sociais. Com tantos discursos, praticagstimentos econdmicos na e para
a interdisciplinaridade e a multidisciplinaridadenda se veem tais distanciamentos
entre os sujeitos dessas areas.

Se, por um lado, ainda persiste a separacdo @eqyee areas, seria importante
refletirmos que, dentro do campo educacional, abbizegmos o deslocamento tedrico e
investigativo dos estudos sobre o corpo do campgsiquico-social para 0os campos
sécio-historico-cultural e politico-econdmico, distiamo-nos das experiéncias
possiveis que uma abordagem corporal e/ou de matonm®s presentearia. Estariamos
nds da universidade realizando um dualismo corporal

Essas duas questdes colocadas assim como limisestasn novamente o
problema colocado desde o inicio do trabalho, ga) semo pensarmos novas didaticas

que promovam a discussdo e o0s estudos do corpoomaadao de professores
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especialistas? E aqui aponto o terceiro limite gue espaco fisico. Este nado foi

apontado como fator de discussdo pelas participanmeas como professora-

pesquisadora e trabalhando na area corporal ha #@itos, podemos sinalizar que 0s
investimentos nos espacos fisicos para tratarmosasgonto Corpo por meio de

vivéncias ainda ndo sao suficientes.

O quarto fator limitante apontado foi o “tempo” eatacdo ao proprio curso.
Foi proposto por algumas participantes que o cprstesse se estender em outros
modulos, dado o interesse pela tematica e a ndeésside aprofundamento das
questdes levantadas.

Dentro desse mesmo viés de limitacdo, pode-seapenguestdo da duracdo da
abordagem do tem@orpoidentidade nas vertentes EMC e EIV, considerand® @
namero de encontros para o curso foi estabelecattiante o contexto de um curso de
difusado cultural dentro da FEUSP, opcdo encontpada tentar alcancar os alunos das
diferentes areas do conhecimento. Nessa direcdmemessario realizar uma selecao
(quantidade) de conteudos em carater explorat@rioampo de discussao ja definido,
por isso, um ensaio.

No entanto, para inserir tais discussdes na diisaide Didatica, devemos levar
em consideracdo os demais elementos da didatieeeen dratados nessa disciplina —
avaliacdo, planejamento, teorias, estagio etc. gyeeo numero total de aulas de um
curso semestral gira em torno de quinze (15) asdeie (16) aulas. Nesse aspecto, ja
podemos identificar a necessidade de realizar gorteedentro da prépria tematica para
gue esta possa se realizar no contexto da diszigler Didatica, mas mantendo a
perspectiva de uma triade metodolégica — leitupadticas e vivéncias — que foi
apontada pelas participantes como um fator diféaede suas experiéncias anteriores e
que, nesse sentido, péde-se ver que, no exerd@sidifrentes leituras, no exercicio do
olhar e na percepcao de si e do outro, puderamguenmma discussdo das inscricoes
sociais, politicas e econémicas no corpo, as eagdes do corpo e as experiéncias da
corporeidade.

A ultima questdo sobre o aspecto tempo apontade donite se insere na
discusséo de que, ao trazermos o assunto Corpoaparsstituicoes de formacéo de
professores, esbarramos na logica de producdo deseacdo em relacdo a atual
tendéncia de virtualizagcdo do ensino superior (& andamento, ndo somente na
FEUSP). Considerando que a virtualizacdo do ensupoirga as presencas, expurga o

sujeito€orpo professor e aluno. Para a discussdo do assunfm Gdmecessario uma
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outra forma de distribuicdo de tempo e do espagicofie requer uma politica de
formacao que, ao invés de comprimir tempo-espagplie-os.

Os encontros realizados no curso de difusao n&eckaram sobre si mesmos,
pois a partir dos dados constituidos pelas pasaintgs, foi possivel ver sinalizados
alguns pontos importantes para a formacao de [parkes especialistas. Primeiramente
a necessaria abordagem do grande tema Corpo, dianf@o de que para as faixas
etarias e os niveis de ensino dos alunos, dos goaitituem o publico-alvo desse
professor, esse assunto fica delimitado aos p@iessjue tém o corpo como seu objeto
de estudo, subtraindo as possiveis discussfes qabstdes fundamentais que estao
presentes em toda relagdo com o outro e na relegémo-aprendizagem. Como
exemplo, as impressdes e intengbes que se operssasneelacdes e as acdes que
discorrem ou se transformam a partir dessas infgespue podem estar sinalizados na
fala, no corpo ou na vestimenta de ambos, professoalunos.

Em segundo lugar, o tema centi@brpoidentidade, apresentado sob as
vertentes das Experiéncias das modificacdes casp@aExperiéncias identitarias
virtuais mostraram-se como temas de interesse Bngmes para a atualidade,
propiciando as participantes uma nova discussace sekadolescéncia, considerando
suas expressoes locais e ampliando o interesséepedoa partir de outras relagdes com
0 assunto Corpgcomo, por exemplo, corpo-midia, corpo e criangggeeiais, corpo-
moda) como possiveis tematicas para olhar a adoleisc

Como terceiro elemento sinalizador, a triade nwémica apresentada nas
versdes: leituras, praticas e vivéncia (por meis dedes de ler, discutir, observar,
mapear, perguntar, rememorar, movimentar, tocatatar e nomear), foi considerada
como didatica inovadora pelas participantes, exatéepela sua articulacdo para tratar
dos assuntos que se prop0s. Isso ndo significa gquade em si ndo traga seus limites
guando pensada dentro do contexto do curso dei€id#ra professores especialistas,
como ja vimos acima.

Pelos dados obtidos na producéo escrita das iparites para a atividade dos
mapeamentos, 0 quarto elemento sinalizador seiwonsbd exercicio investigativo.
Numa formacédo de professores que contemple o as€imfpo, ndo podemos nos
distanciar do compromisso com a formacgéo investigaportanto, € de fundamental
importancia incitar a formulagcdo de perguntas sabo®rpo, ao que se Ié, ao que se
sente, ao que se V€ e ao que se escuta sobrentscaoentos no entorno dos espacos e

tempos do local de atuacdo do professor ou deiesiagaluno de licenciaturas. Esse
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exercicio coloca, assim, o professor em formacasew papel de educador por um
exercicio de desnaturalizagdo do olhar. Por owddo,l considerando as diferentes
leituras que se pode propor e os diferentes |sitgoe podemos ser, desnaturalizar esse
olhar sobre o corpo também pode ser realizadoinadele filmes, poesias e demais
elementos da cultura artistica.

Outro elemento sinalizador € o fato de que, nadgéo do professor, o sentido
da “reflexdo” para o tem&orpoidentidade ndo pode ser considerado como um
processo que se realiza somente a partir de Igisohre este, isolado da experiéncia
no/como seu proprio corpo. Tal reflexdo é um processosgu@icia e se organiza a
partir de experiéncias corporais agdo,no movimento,no espaco fisica@wom outros
sujeitos podendo utilizar materiais ou ndo. Owtspecto sinalizador, desse mesmo
elemento, € que, ao considerarmos a sala de aulgyelquer nivel de ensino) como
possibilidades abertas por acontecimentos aleat@imo encontro com o risco do
desconhecido — do novo, agradavel ou ndo —, é hegae que podemos explorar a
modalidade didatica vivencial como aquela que praypor meio da desestabilidade e
do siléncio, um novo arranjo nas configuracdes éena relacdo com autro.

Consequente desse ultimo elemento, deve-se comsigee as experiéncias
vividas em seu proprio corpo, considerando as nesedas Experiéncias identitarias
virtuais, a modalidade didatica vivencial ndo desee restringir a experiéncia dos
sujeitoseorpos no espaco fisico real, mas deve também constaatidelades que
tragam para a sala de aula, na formacédo do professma discussdo resultante das
experiéncias virtuais vividas dentro desse mesmagescomo, por exemplo, o corpo
nos regimes de imersédo virtual, criando bases para reflexdo mais fértil, jA que
vividas. Sobre essa Ultima, teremos aqui que vialbihdo apenas o computador em
sala de aula, mas outros acessorios necessariasegaa experiéncia como, por
exemplo, receptores sensoriais — luvas sensoc@scetes de visdo etc. — que posam
promover a discussao da relacao corpo-tecnologmimplicacdes com os sentidos da
corporeidade.

A importancia da parte vivencial se coloca aquisiderando que as palavras
tém ocupado cada vez mais o lugar da experiénc@ouwesso educacional diante das
novas configuragdes tecnoldgicas para o EaD edalagdes sociovirtuais, que acabam
por negligenciar e considerar o corpo cada vez mbsoleto e desnecessario, mas
também da ideia de que o assunto Corpo, dentronaut@ académico, deve se

restringir as leituras.
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De outro modo, o “tocar” tem se consolidado comateido de uma acéo
terapéutica e ndo como uma experiéncia possiveampo educacional. O “tocar”, o
“ver” e 0 “movimentar” ndo traduzem toda a experi@mem todo o saber necessario
para estabelecermos relagcdes com o €oracidentidade. Entretanto, como discutir a
relacdocorpo-identidade sem trazer a relacédo eu-outro? Nesseadi,se n0s queremos
considerar e fazer ver o corpo que somos sob esse tomo ndo promover uma
aproximacgdo — com o risco de encontros e desemsoAtcom outros sujeitanrpos?

De qual consciéncia politica na/para educacdo posldaiar sem antes tomar como
nosso aquele/aquilo que nos revela a existéncia®r@o, de tdo obvio, tornou-se
invisivel, imperceptivel, inexistente, obsoleto.

Ao trazer as duas correntes de estudo sobre oGenp@: corpo e corporeidade,
por meio da triade metodoldgica, para dar tratamantelacdccorpoidentidade nas
vertentes EMC e EIV, vimos que as participantedeaem (filmes, textos, videos,
poesias), observarem (mapeamentos) e sentiremdgd®mn corporal e de movimento)
puderam nos dar pistas para uma nova perspectiviormaacio de professores
especialistas na qual o assunto Corpo pode, qube) daixar de ser um apéndice da
educacdo, e o sujeitmrpo que o professor € podera lidar com os elementos da
didatica: planejamento, conteudos, avaliagdo, d@elggrofessor-aluno, entre outros,
considerando 0s sujeita®rposque sao seus alunos.

O temacCorpoidentidade, pensado, assim, para a formacdo desgmes,
situar-se-ia entdo entre o saber que nasce a partsuas proprias perguntas, das
diferentes maneiras de ver e de ler, do silénme,tdques, das palavras escritas, das
memorias, dos contatos, das imagens, dos olhapsssehtidos e dos movimentos.
Enfim, um saber de diferentes experiéncias.

Destacamos como ultima consideracdo que o encoatnoas teorias dos dois
autores inspiradores dessa pesquisa — Michel Fliuederleau-Ponty — constituiram-
se como dois grandes desafios, duas descobertagamies e duas curiosidades.

O primeiro desafio foi a responsabilidade de ediante de autores fecundos,
inovadores em seus estudos e historicamente inmpestpara a discussdo do corpo. O
outro desafio foi recusar a fazer uma escolha emir@ ou outra teoria e optar por trazé-
las conjuntamente para dar “corpo” aquilo que tiesra intencéo de discutir. Discutir
com palavras eomo corpo, mas fora de um quadro homogéneo de idetasiceitos.
De outro modo, assumir a ideia de que aquilo qakzeemos, seja ha pesquisa ou na

docéncia, ja € uma criacdo a partir daquilo queijanciamos e que ndscou, mas
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também a partir das leituras que fizemos das iddégses autores, por iSso, autores
inspiradores.

As descobertas importantes no exercicio da pesgquisgm ao entender que o
eixo norteador da proposta seria 0 elementeoisifilidade presente nas duas teorias.
Elemento esse que possibilitou lidar com os praseds subjetivacdo e os processos de
percepcédo sem contradicdo e sem hierarquias, diantato de que o que cada autor
perguntou ao corpo gerou estudos diferentes sobighilidade do corpo que se é. A
segunda descoberta foi exatamente o fato de esk@esafazerem perguntas diferentes
ao corpo, o que nos estimulou a propor uma viddmle do corpo por meio de
perguntas para se chegar ao t&oapo-identidade, viabilizando a formulagéo de cada
parte da proposta, bem como de cada atividade.

E para terminar esta pesquisa, constituida de stapgaguntas, restou a
curiosidade em saber quais perguntas sobre o ddepeau-Ponty poderia ter feito a
Michel Foucault como professor deste que foi, quaecdiou, entre outros motivos, a
formular as problematiza¢gbes que formulou. E arségwcuriosidade foi pensar: quais
experiéncias corporais e de movimento, individieisom ooutro, encantaram suas

vidas?
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APENDICE A - MODELO DE QUESTIONARIO PARA PROFESSORES DA
DIDATICA

Abordagem do tema: €orpona educacéo

Sr(a) aborda ou ja abordou na disciplina de Didabi temacorpoem alguma de
suas dimensdes (biolégica, sociolbgica, psicolggm#ras dimensdes)? Sublinhe a
palavra por ex: biologico
1. Caso tenha abordado o tema em outras dimensddayvporexplique.

2. Caso sua resposta seja afirmativa a primeira questa
(a) Sua abordagem sobre o tema foi para qual cursentiatura ou
Pedagogia? Assinale sob o curso.
(b) Percebeu interesse nos alunos? Sim/ Nao. Suldinégposta
(c) Em que ano/ semestre isto ocorreu?
(d) Por que Sr(a) decidiu abordar o tema e nesta di@oéh

(e) Sr (a) considera importante abordar alguma qugsémente ao tema
corpona disciplina de Didatica? Sim, Nao. Por que?

Obrigada pela sua colaboracéo.
Marisa H.S. Farah



208

APENDICE B - MODELO DE QUESTIONARIO PARA OS ALUNOS DAS

LICENCIATURAS—-TURMA DE 2009

Idade Sexo curso derorige

1. Em sua opinido, como aluno de Licenciaturas, havedcessidade de uma
disciplina/curso sobre o tema “corpo”? SIM (NAO ( ). Em caso negativo a
essa guestao, existe alguma disciplina/curso qc@ sonsidera necessario e nao
esta no curriculo?

Qual?

2. Em caso afirmativo a primeira questao:

a) Em sua opinidao esse curso/disciplina deveria egiaculado as
guestdes educacionais ou, com outros temas? Csase @i sugestdes
sobre o(s) outro(s) tema (S).

b) Quais assuntos referentes ao tema “corpo” vocéidenasnecessario
abordar?

c) Quais seriam as formas de trabalho/abordagem, qué wonhece
sobre esse tema, poderiam fazer parte dessa thiafipirso?

3. Caso existisse um curso, alguns encontros ou aémama disciplina sobre o
tema “corpo” que ndo contasse créditos vocé ppatiei? Por qué?

4. No caso afirmativo a questdo anterior qual dos iseggl temas vocé acha
interessante para ser abordado? Marque com um X

* Modificagbes realizadas no corpo (piercings, tadnag implantes, cirurgias
estéticas etc)

» O corpo no espaco cibernético (descricao corpoeat -sou moreno, baixo etc- e
exposicao do corpo- Web camera)

» O corpo-maquina (das proteses ortopédicas a iétalig artificial).
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APENDICE C - QUESTIONARIO ON LINE - APOS O TERMINO DO CURSO

Corpo-ldentidade, Didatica e Adolescéncia

1.
2.

Quais foram 0s motivos para procurarem o curso?

Sobre o0s assuntosexperiéncia das modificagbes corporais e expadasn

identitarias virtuais. Qual desses assuntos chamnasi sua atencao?

Sobre 0s textos quais textos vocés gostaram mais, ou trouxeranis ma

guestionamentos para vocés?

Sobre os filmes quais filmes vocés gostaram mais, ou trouxerams ma

guestionamentos para vOcés?

Sobre atividadesealizadas antes e ap0s as vivéncias (referera{serguntas que

eu fiz a vocés sobre as sensacdes do corpo e dmerdg ex: Qual o tamanho

do seu corpo; Que cheiro, que cor, qual formatdpleu rapido etc).

5.1Que sentidos/significados essa atividade teve\uar@s?

5.2 Quais desdobramentos tal atividade provocou ems?o@® nao).

Se houvesse a possibilidade de um novo curso: a) Questdo ou tema vocé
gostaria de se aprofundar? B) Indicaria outra teaat

As discussbes do curso refletiram ou podem reflatir alguma mudanca de

atitude profissional?
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ANEXQO A - TERMOS DE CONSENTIMENTO

Termo de consentimentoNIivre e esclarecido retirdde “PADROES ETICOS NA
PESQUISA EM EDUCACAQ”

Concordo em participar, como voluntario, do projetde pesquisa

intitulado
que tem como pesquisador responsavel
da Faculdade de Educkcadniversidade de Sé&o
Paulo, orientado por quempaer contatados pelo e-mail
ou telefone

O presente trabalho tem por objetivos:

E minha participacdo consistira

em

. Compreendo queststio possui finalidade de

pesquisa, que os dados obtidos serdo divulgadasindegas diretrizes éticas da
pesquisa, com a preservacdo do anonimato dosipanties, assegurando, assim minha
privacidade. Sei que posso abandonar a minha ipagéo na pesquisa quando quiser e
gue nao receberei nenhum pagamento por esta

participacao.

Nome e Assinatura

Local e data.
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ANEXOB - AVALIACAO INSTITUCIONAL

FORMULARIO DE AVALIAGAO —PARTICIPANTE
Curso:
Professor(es) (use a mesma sequéncia para responder

Utilize o quadro baixo para avaliar cada um dassitatribuindo nota de 0 a 05.
(0 — decididamente néo; 05 — decididamente sim)

Avaliacéo (0-05)

Docente (Prof.(a)/ Prof.(b)/ Prof. (c)):

1.Conhece o assunto e prepara as aulas cuidaddsamen................. / /
2. Tem facilidade de comunica¢édo, bom relacionameoin os alunos. / /
3. Responde as perguntas de forma completa e.clara...................... / /
4. Aproveita adequadamente o tempo da aula.................ccoevveeeeee. / /

Conteudo:

1. A duracao do curso foi adequada.........cccceeerevvvririiiiiiiniiiniiin.
2. Houve boa continuidade e organizagdo.........ccccceeeeveeeieeeeeeeeeeeeenn,
3.0 nivel foi adequado aos objetivos propastos...........cccevuveeeennnnn.

Material:

1. Os livros, apostilas e outros materiais didatidoram claros, instrutivos e de boa
Lo 18 =11 T = o = PSR

2. As quantidades foram suficientes.........cccccceiviiiiiieeeeiieriiee e

3. Os equipamentos foram adequads...........cceuvveerrieiiieineenneernnaes

Pessoal de apoio:
1. Atendimento cortés e atencioso na Secretaria.............ccccceeeeuunnnnes
2. Houve eficiéncia e rapidez de atendimentO. e ...uueeeeeieeiiinnnnnnns

Geral

1. A sua expectativa foi atingida..........cccccceeeeeeiie
2. Ainfra-estrutura é adequada............cccceeeeiiiiiieee e
3. VOCE recOmMEeNdaria O CUISO.......cuuueeeueerieeenneeeneaenneeennseennaseennaes

Comentarios:

Caracterizagéo do Aluro preenchimento deste formulario néio é obrigatdnas esséncia para a avaliagio do curso)

Naturalidade Idade (anos) Sexo:M () F()
Area de Formagao Area de AtuRigAissional
Universidade em que se formou Ano

O aluno é portador de deficiéncia:
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ANEXO - C—QUADRINHOS

AH, NAD!COM ESSE
CABELO DESPENTBADD,
VOCE NAD VAI A LUGAR

UE LEGAL NADA!!
VA 1060 DAR UM JEITO
NISSO! RAPIDO!
NENHUM !

DEPOIS VAD PENSAR
QUE BV SO0 A
REVAXADA !

ANGELI (a) (2006, p.7)
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EE=EEE Y AP EEAR

S cuse SHEILA MADRUGA ozzy
AREO INETES ARGOLAS B BRINCOS PREGIADORES
NAS ORELHAS E NARIZ NAS ORELHAS, NARZ E PELO CORPO TOPO

BOCHECHA

O QUE FOI?

ANGELI (a) (2006, P.23)
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ANEXO D- Fotografias

Foto 1- cadeiras- Marcel I. Hamed

Foto 2- cadeiras - Marcel I. Hamed
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Foto 3- Aquecimento- Marcel I. Hamed
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Foto 4 — Aquecimento- Marcel I.Hamed
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Foto 6- Respirag¢édo- Marcel I. Hamed
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Foto 7- Respiracdo- Marcel I. Hamed

Foto 8- Rolamentos - Chdo — Marcel |. Hamed
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Foto 10- Bexiga — Marcel I. Hamed
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Foto 11- Bexiga- Marcel I. Hamed

Foto 12- Bexiga - Marcel I. Hamed



Foto 13- Bexiga- Marcel | Hamed

Foto 14- Aguecimento em duplas- Marcel I. Hamed
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Foto 16 — Promovendo o movimento agro- Marcel I. Hamed
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Foto 18 — Péndulo- Marcel I. Hamed
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Foto 20 —Criando espaco para o outro- Marcel |. éthm
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Foto 21 — Criando espaco para o outro- Marcel méth

Foto 22- Espelhamento- Marcel I. Hamed
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Foto 24- Contato ativo direto- Marcel |. Hamed
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Foto 25- Contato ativo direto — Marcel |. Hamed

Foto 26- Contato ativo direto — Marcel . Hamed
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Foto 27 - Contato ativo direto - Marcel |. Hamed
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Foto 28-Nome prépri- Marcel I. Hamed

Foto 29-Nome préprio Marcel I. Hamt
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Foto 30 — Identidade- Participante
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Foto 31 — Identidade Participante
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ANEXO E —INVESTIGACOES PRELIMINARES

TESES, DISSERTAGOES, ARTIGOS DA REVISTA EDUCAGCAO E PESQUISA E EVENTOS NACIONAIS

ARTIGOSDA REVISTA EDUCACAO E PESQUISA —TEMAS- L ICENCIATURASE CORPO

ALMEIDA, P. C. A. de; BARONE, J. Saberes docentderenacéo inicial de professores: implicages e
desafios para as propostas de formacgéo iniEdlicacdo e Pesquis&. 33 (2), maio-ago., p. 281-295,
2007.

CHAILE, M. A. Challenges and tensions of initialather education in the current process of
transformationsEducacao e Pesquis®, 33 (2), maio-ago., p. 215-231, 2007.

DUJO, A. G. Del; RODRIGUEZ, J. M. M. Autoformaciémina perspectiva diferent&ducacao e
Pesquisav. 33 (3), set.-dez., p. 621-637, 2007.

GASQUE, K. C. D.; TESCAROLO, R. Por uma pedagogiaeduilibrio.Educacgdo d?esquisav. 34 (1)
jan.-abr., p. 139-150, 2008.

GOMES, N. L. Educacéao, identidade negra e formagiprofessores: um olhar sobre corpo negro e o
cabelo crespd=ducacéo e Pesquisa. 29 (1), jan.-jun., p. 167-182, 2003.

GOUVEA, M. C. S. de. Imagens do negro na literatinfantil brasileira: analise historiografica.
Educacéo e Pesquisa. 31 (1), jan.-abr., p. 79-91, 2005.

GVIRTZ, S. El problema de la escritura em la Esaidlieva Argentina: de lo higiénico-pedagdgico a lo
psico-pedagdgico en el discurso educativducacao e Pesquisa. 24 (1), p. 177-190, 1998.

MIGUEL, A. Historia, filosofia e sociologia da edagdio matematica na formacdo de professores: um
programa de pesquidaducacédo e Pesquisa. 31 (1), jan.-mar., p. 137-152, 2005.

NOBREGA, T. P. da; TIBURCIO, L. K. de O. A exper@a do corpo na danca butd: indicadores para
pensar a educacddducacao e Pesquisa. 30 (3). set.-dez,, p. 461-468, 2004.

PEREIRA, L. H. P. Corpo e psique da dissociacdondicacdo - algumas implicacBes na pratica
pedagdégicaEducacédo e Pesquisa. 34 (1), jan.-abr., p. 151-166, 2008.

SCHILLING, F.; MIYASHIRO, S.G. Como incluir? O detgasobre o conceito e o estigma na atualidade.
Educacéo e Pesiga, v. 34 (2) maio-ago, pp. 243-254, 2008.

SOUZA, M.; GALVAO, A. M. de O. Histéria das disciphs escolares e histéria da educacéo: algumas
reflexdes Educacéo e Pesquisa. 31 (3), set.-dez., p. 391-408.

TONI, D.; ALBINO, B. S.; VAZ, A. F. Sacrificios, sthos, indUstria cultural: retratos da educacgao do
corpo no esporte escoléducacéo e Pesquisa. 33 (3), set.-dez., p. 499-512, 2007.

VEIGA, C. G.; GOUVEA, M. C. S. Comemorar a infanciaelebrar qual crianca? Festejos

comemorativos nas primeiras décadas republic&thgacado e Pesquisa. 26 (1), jan.-jun., p. 135-160,
2000.

TESESE DISSERTACOESFEUSP — L ICENCIATURAS

BARROS, L. A. P. de. Desenvolvimento do conceitdAglaliagdo na formagéo inicial de professores em
atividade colaborativa. 2007. 123f. Dissertacaodfxéelo)- Faculdade de Educacéo, Universidade de Séo
Paulo, Séo Paulo, 2007.

CACETE, N. H. A formagdo do professor para a esseleundaria e sua localizagéo institucional da
faculdade de filosofia ao instituto superior de addio- a referéncia da formacdo do professor de
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Geografia. 2002. 219f Tese (Doutorado)- FaculdadBdlicacdo, Universidade de S&o Paulo, Sao Paulo,
2002.

MENDES, O. M. Formacédo de professores e avaliagi@gazional: 0 que aprendem os estudantes das
Licenciaturas durante a sua formacgdo. 2006. 218hexos Tese (Doutorado)- Faculdade de Educacéo,
Universidade de S&o Paulo, S&do Paulo, 2006.

OLIVEIRA, R.V. B. C. de O professor de fisica e quatica: perspectivas de uma re-elaboragao critica
2006. 166f. e anexos. Tese (Doutorado)- Faculdadeddicacédo, Universidade de Sdo Paulo, S&o Paulo ,
2006.

ROMANOWSKY, J. P. As Licenciaturas no Brasil: umldrego das teses e dissertacdes dos anos 90.
2002. 132f. Tese (Doutorado)- Faculdade de Educadi@iversidade de Séo Paulo, S&do Paulo, 2002.

TAKAHASHI, R. T. Implementacéo do curso de Licenaia em Enfermagem da Escola de Enfermagem
da USP: programa de formacao de professores da20@&PTese (Doutorado)- Faculdade de Educacéo,
Universidade de S&o Paulo, S&do Paulo, 2007.

VAZ, M. C. Modos de ler e dizer do sujeito: parafagestos de interpretagdo e autoria nas licenasat

em Letras e Pedagogia. 2008. 323f e anexos. Tesetdiado)- Faculdade de Educagéo, 2008.
Universidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 2008

TESESE DISSERTACOES FEUSP - CORPO

ANDRADE, E. Tessitura da escrita académica: aprerade ao escrever. 2008. 169f. Dissertacédo
(Mestrado)- Faculdade de Educacéo, UniversidadsfidePaulo, Sdo Paulo, 2008.

ANGELO, L. F. Educagéo de corporeidades e psicalap esporte: estudo de caso de um grupo
esportivo. 2002. 169f. Dissertacdo (Mestrado)- ke de Educacdo, Universidade de S&o Paulo, Sdo
Paulo, 2002.

ARAUJO, R. C. Sou discipulo que aprende, meu mastedeu licdo: tradicdo e educacido entre os
angoleiros bahianos (anos 80-90). 1999. 166f. Dms& (Mestrado)- Faculdade de Educacéo,
Universidade de S&o Paulo, S&do Paulo, 1999.

. 1&, viva meu mestre: a Capoeira Angolaetzdla pastiniana” como praxis educativa. 2004.
235f. Tese (Doutorado)- Faculdade de Educacéo.dikidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2004.

BAPTISTA, V. M. F. O infans, a creche e a psicas®ili2003. 114f. Dissertacéo (Mestrado)- Faculdade
de Educagéo, Universidade de Séo Paulo, Sdo @8,

CAVALLEIRO, E. dos S. Do siléncio do lar ao silém@scolar: racismo, preconceito e discriminacdo na
educacédo infantil. 1998. 225f. Dissertacdo (Mestradraculdade de Educacdo, Universidade de Sao
Paulo, Sao Paulo, 1998.

CHAIM JUNIOR, C. I. Cultura corporal juvenil da peria paulistana: subsidios para a construcédo de
um curriculo de educacdo fisica. 2007. 99f. Disgéid (Mestrado)- Faculdade de Educacéo,
Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2007.

COSTA, W. N. G. A etnomatematica da alma A'uwe-Xzteaem suas relacdes com os mitos. 2008.
270f. Tese (Doutorado)- Faculdade de Educacéo.dikidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2007.

FALEIROS, A. M. Professor: a pessoa se transformampdofissionalmente. 1998. 214f. Tese
(Doutorado)- Faculdade de Educacao, UniversidadeddePaulo, Sdo Paulo, 1998.

FARAH. M. H. S. Espacos e significados do corpd'Experimental da Lapa” (1967-1972). 2005. 137f.
Dissertacao (Mestrado)- Faculdade de Educacaogtsidlade de Séo Paulo, S&do Paulo, 2005.

FERNANDES, E. A mitica da crueldade e outras namaat um projeto educativo no INCOR.
Dissertacdo (Mestrado)- Faculdade de Educacéogthiidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 1998.
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FIGUEIREDO, M. X. B. O corpo: da infancia a salaadga. 1998. 258f. Tese (Doutorado)- Faculdade de
Educacao, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paul8, 199

FONSI, M. Imaginario da corporeidade, violénciadei@acao fatica na “Bacia semantica da decadéncia”
(1860-1930): o teor do imaginario da ruptura nggimda modernidade. 2002. 2 v. Tese (Doutorado)-
Faculdade de Educagéo, Universidade de Sdo Pdidd?&ilo, 2002.

GIGLIO, C. M. B. Uma genealogia das praticas eduaatna provincia de Sdo Paulo: (1836-1876).
2001. 2 v. 269f. Tese (Doutorado)- Faculdade dec&ghip, Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 2001.

GNECCO, J. R. Corporeidade e paideia: a corporeidsd Grécia Antiga a luz da Paideia de Jaeger.
1999. 154f. Dissertacdo (Mestrado)- Faculdade decagho, Universidade de S&o Paulo, S&do Paulo,
1999.

GRAMORELLI, L. C. O impacto dos PCN na prética qgoefessores de Educacao Fisica. 2007. 112f e
anexos. Dissertacdo (Mestrado)- Faculdade de Edachipiversidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2007.

HORTA, S. R. de G. A vida como realidade radicabsidios para uma educagdo metafisica. 2000. 111f.
Tese (Doutorado)- Faculdade de Educacéo, Univelsida S&o Paulo, S&do Paulo, 2000.

LAURITO, A. R. S. Escrita no corpo: ponderacdes sab viés psicanalitico. 2003. 351f. Dissertacédo
(Mestrado)- Faculdade de Educacéo, UniversidadefidePaulo, Sdo Paulo, 2003.

LIMA, M. E. de. A educacdo fisica no projeto paiiti pedagdgico: espaco de participacdo e
reconhecimento da cultura corporal dos alunos. 20Q@7f. Dissertacdo (Mestrado)- Faculdade de
Educacao, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paul@, 200

MATOS, A. P. de. O que se ouve entre a opy e ala&scorpo e vozes da ritualidade Guarani. 2005.
162f. Dissertacdo (Mestrado)- Faculdade de Educaddiversidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 2005.

MELLO, A. M. de. Educacao fisica integrada a alte@gdo (EFIALFA): um método especifico de
ensino para a educacéo fisica nas turmas de alfaf@b. 1998. 176f. Tese (Doutorado)- Faculdade de
Educagéo, Universidade de Sdo Paulo, Séo Paul8, 199

MESOMO, A. L. Educacéo infantil: indagando sobrétjimas escolarizantes 2004. 107f. Dissertacéo
(Mestrado)- Faculdade de Educacéao, Universidad&fidePaulo, Sdo Paulo, 2004.

MOURA, E. da R. A iniciacdo ancestral da criancargni Mbya. 2005. 99f. Dissertacdo (Mestrado)-
Faculdade de Educacéo, Universidade de S&o Padd®R&lo, 2005.

NEIRA, M. G. Contribuicdes de diferentes metodadsgde ensino em educagéo fisica, para o processo
de desenvolvimento motor.1999. 232f. Dissertabd@sfrado)- Faculdade de Educacéo, Universidade de
Séo Paulo, Sdo Paulo, 1999.

NUNES, A. V. Rubem Alves e a educacédo dos sentidos:estudo dos pressupostos pedagdgicos e
filoséficos. 2001. 295f. e anexos. Tese (DoutoraBlaguldade de Educacédo, Universidade de Séo Paulo,
Sé&o Paulo, 2001.

OLIVEIRA, K. R. de. Candoblé de Ketu e educacatratdgias para o empoderamento da mulher negra.
2008. 213f. Tese. (Doutorado)- Faculdade de Edacaddiversidade de Sédo Paulo, Sdo Paulo, 2008.

OLIVEIRA, L. M. Razéo e afetividade: a iconografifaxakali marcando a vida e colorindo cantos.
2006. 152f. Tese (Doutorado)- Faculdade de Educédi@igersidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 2006.

ORNELEZI, E. M. Os caminhos da aquisicdo do conhenio e a cegueira: do universo do corpo ao
universo simbolico. 2000. 240f. e anexos. Dissé@dgdlestrado)- Faculdade de Educagédo, Universidade
de S&o Paulo, Sdo Paulo, 2000.
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. Inclusdo educacional e escolar da criamgm @ongénita com problemas na constituicdo
subjetiva e no desenvolvimento global: uma leips&analitica em estudo de caso. 2006. 204f. anexos
Tese (Doutorado)- Faculdade de Educacao, Univelsida Sao Paulo, Sao Paulo, 2006.

ROCHA, H. H. P. A higienizacdo dos costumes: edficagscolar e saude no projeto do Instituto de
Hygiene de S&o Paulo (1918-1925). 2001. 354f. {Beatorado)- Faculdade de Educacédo, Universidade
de Séo Paulo, Sao Paulo, 2001.

RUBIRA, F. de P. Contar e ouvir estérias: um dialade coracdo acordando imagens. 2006. 241f.
Dissertacdo (Mestrado)- Faculdade de Educacéogthiidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 2006.

SILVA, V. L. G. de. Sentidos da profissdo docemtstudo comparado acerca dos sentidos da profissao
docente do ensino primario envolvendo Santa CaaBado Paulo e Portugal na virada do século XIX
para o século XX. 2004. 322f. Tese (Doutorado)-ukkxle de Educacdo, Universidade de Séo Paulo,
Séo Paulo, 2004.

SILVEIRA JUNIOR, M. R. O corpo que mancha atravessée de rua e a educacdo em outro lugar.
2006. 105f. Dissertacdo (Mestrado)- Faculdade dec&gho, Universidade de S&o Paulo, S&o Paulo,
2006.

. A travessia que mancha o corpo: imagemsideacéo e a educacao transitoria. 2008. 112fe Tes
(Doutorado)- Faculdade de Educacéo, UniversidadgddePaulo, Sdo Paulo, 2008.

SOUZA, I. S. de. Tempo livre com lazer do trabativad a promessa de felicidade. 2002. 179f. Tese
(Doutorado)- Faculdade de Educacao, UniversidadgddePaulo, Sdo Paulo, 2002.

THOME, R. V. de B. Caleidoscopio em ponto de fuGitberto Freire e Candido Portinari, arte,
sociologia e educacao. 2002. 179f. Tese (DoutoraBaguldade de Educacdo, Universidade de Sé&o
Paulo, Sao Paulo, 2002.

VAGO, T. M. Cultura escolar, cultivo dos corpos:uedgdo physica e gymnastica como praticas
constitutivas dos corpos das criangas no ensinbcpUprimario de Belo Horizonte (1906-1920). 1999.
315f. Tese (Doutorado)- Faculdade de Educacgéo,ddsidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 1999.

VIEIRA, V. A construcdo da autonomia na educacdiantil: uma experiéncia a parte da cultura corporal
2007. 97f. Dissertacdo (Mestrado)- Faculdade de&ghio, Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 2007.

ENDI PE (2008) — CORPO

ALTMAN, H.; MARTINS, C. Problematizando corpo, gé&nee sexualidade na escola. In: ENCONTRO
NACIONAL DE DIDATICA E PRATICA DE ENSINO, 14, 2008Porto Alegre.Anais (CD-ROM)
Porto Alegre: EDIPUCRS, 2008.

AVILA, R. A problematica dos saberes docentes namégdo inicial em educacdo fisica. In:
ENCONTRO NACIONAL DE DIDATICA E PRATICA DE ENSINO 4, 2008, Porto AlegreAnais
(CD-ROM). Porto Alegre: EDIPUCRS, 2008.

BARBOSA, S. P. de A. de. Jogando com os numeroaregda e a vida na educacdo infantil. In:
ENCONTRO NACIONAL DE DIDATICA E PRATICA DE ENSINO 4, 2008, Porto AlegreAnais
(CD-ROM). Porto Alegre: EDIPUCRS, 2008a.

___. Professor: onde esta a sua corporeidadeENGONTRO NACIONAL DE DIDATICA E
PRATICA DE ENSINO, 14, 2008, Porto Alegienais(CD-ROM). Porto Alegre: EDIPUCRS, 2008.

BERTI, A. (Re)descobrindo e (re)construindo as fmles multiculturais nos diferentes espagos
educativos: rumo a corporeidade potente. In: ENCRNTNACIONAL DE DIDATICA E PRATICA
DE ENSINO, 14, 2008, Porto Alegranais(CD-ROM). Porto Alegre: EDIPUCRS, 2008.
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FINCK, S. C. M. A educacao fisica e o esporte malaspublica no ensino fundamental: analise do
cotidiano de um professor e possibilidades pararmdcdo de professores inicial e continuada. In:
ENCONTRO NACIONAL DE DIDATICA E PRATICA DE ENSINO/14, 2008, Porto AlegréAnais
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