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Es t i m a d a  p r o m o t o r a  y  e s t i m a d o  p r o m o t o r  e d u c a t i v o  c o m u n i t a r i o :  

Q u e r e m o s  c o m e n z a r  r e c o n o c i e n d o  l a  i m p o r t a n c i a  d e l  r o l  q u e  
d e s e m p e ñ a s ,  a s í  c o m o  e l  i m p a c t o  q u e  t i e n e  t u  l a b o r  e n  l a  c a l i d a d  d e l  
s e r v i c i o  q u e  s e  b r i n d a  e n  l o s  p r o g r a m a s  n o  e s c o l a r i z a d o s  d e  Ed u c a c i ó n  
Inicial Pronoei  en el país. Sabemos ue no es una tarea ácil, por eso 
v a l o r a m o s  e l  e s f u e r z o  y  c o m p r o m i s o  q u e  d e s p l i e g a  p a r a  c o n  l a s  n i ñ a s ,  
n i ñ o s  y  s u s  f a m i l i a s .

Co n  e l  o b j e t i v o  d e  b r i n d a r t e  h e r r a m i e n t a s  q u e  c o n t r i b u y a n  a  
f o r t a l e c e r  t u  d e s e m p e ñ o  y  l o s  o b j e t i v o s  a c t u a l e s  d e  l a  Di r e c c i ó n  
de Educación Inicial DEI , hemos desarrollado la guía ue a uí te 
p r e s e n t a m o s .  Du r a n t e  l o s  d i f e r e n t e s  m o m e n t o s  e n  l o s  q u e  h e m o s  
t e n i d o  l a  o p o r t u n i d a d  d e  i n t e r a c t u a r ,  h e m o s  p o d i d o  r e c o g e r  t u s  
d u d a s  y  n e c e s i d a d e s  d e  f o r m a c i ó n  e n  t e m a s  v i n c u l a d o s  c o n  e l  t r a b a j o  
e n  l o s  P r o n o e i .  P a r t i e n d o  d e  e s a  i n f o r m a c i ó n ,  d e c i d i m o s  e l a b o r a r  
u n  d o c u m e n t o  q u e  a b o r d e  l o s  t e m a s  f u n d a m e n t a l e s  p a r a  n u e s t r a  
p r o p u e s t a  y  e x p l i c a r l o s  d e  t a l  m a n e r a  q u e  p u e d a s  u t i l i z a r l o s  e n  t u  d í a  
a  d í a ;  d e  e s e  m o d o  t u  t r a b a j o  r e s p o n d e r á  a  l a s  n e c e s i d a d e s  d e  n i ñ a s  
 ni os,  a la propuesta del nivel Inicial.

Es t a  g u í a  e s  p a r a  p r o m o t o r a s  y  p r o m o t o r e s  e d u c a t i v o s  c o m u n i t a r i o s  
en adelante, PEC  de los ciclos I  II ue desarrollan su labor en los 

p r o g r a m a s  n o  e s c o l a r i z a d o s  d e  e n t o r n o  f a m i l i a r  y  c o m u n i t a r i o  d e l  
p a í s .  As i m i s m o ,  u n  d o c u m e n t o  v a l i o s o  p a r a  l o s  a c t o r e s  e d u c a t i v o s  
r e s p o n s a b l e s  d e  m o n i t o r e a r  y  a c o m p a ñ a r  a  l a s  y  l o s  P C y  P EC.

T e  p r e s e n t a m o s  e s t a  g u í a  d e  m a n e r a  q u e  i n i c i e s  l a  l e c t u r a  c o n o c i e n d o  
p o r  q u é  y  p a r a  q u é  l a  h e m o s  e l a b o r a d o ;  e s p e r a m o s  q u e  t e  s e a  ú t i l  y  
q u e  l a  d i s f r u t e s .

Presentación
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•  Brindar orientaciones básicas para el trabajo con niñas y niños de 
los Pronoei.

•  Fortalecer capacidades de las y los PEC, vinculadas a la calidad de 
atención a niñas, niños y sus familias.

•  Promover procesos de reflexión que permitan evaluar su propia 
práctica, con el fin de que desaprenda lo que no corresponde y 
asuma lo que sí es pertinente.

•  Contribuir al desarrollo de actitudes y prácticas que se alíneen con 
el enfoque y los principios del nivel Inicial.

En  e s t a  g u í a  t e  p r e s e n t a m o s  t e m á t i c a s  b á s i c a s  p a r a  l a  a t e n c i ó n  d e  l o s  n i ñ o s ,  n i ñ a s  
 sus amilias. Incluimos diálogos relacionados a tu práctica  acompa ados de  

i m á g e n e s  y  e j e m p l o s  s e n c i l l o s  p a r a  u n a  m e j o r  c o m p r e n s i ó n  d e  l o s  t e m a s .

En el primer capítulo, se aborda la importancia del nivel Inicial. Se inclu e 
l a  o r g a n i z a c i ó n  d e  e s t e  n i v e l  e d u c a t i v o ,  l a s  f o r m a s  e n  l a s  q u e  s e  b r i n d a  y  s u  
i m p o r t a n c i a ;  a s i m i s m o ,  a  q u i é n e s  a t i e n d e ,  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  
menores de  a os,  los principios ue orientan la Educación Inicial en nuestro 
p a í s  y  q u e  m a r c a n  e l  r u m b o  d e  n u e s t r a  l a b o r .

En el segundo capítulo, nos centramos en las interacciones. Re le ionamos sobre 
l a  i m p o r t a n c i a  d e  f a v o r e c e r  r e l a c i o n e s  r e s p e t u o s a s  y  c á l i d a s ,  q u e  p e r m i t a n  u n  
d e s a r r o l l o  e q u i l i b r a d o  y  a r m ó n i c o  d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s ;  q u e  s i e m b r e n  l a s  b a s e s  
p a r a  d e s a r r o l l a r  u n a  a u t o e s t i m a  a d e c u a d a ;  q u e  l e s  p e r m i t a  t e n e r  r e l a c i o n e s  
p o s i t i v a s ,  a d q u i r i r  a p r e n d i z a j e s  y  d e s a r r o l l a r  s u  n i v e l  d e  p e n s a m i e n t o .

El  t e m a  c e n t r a l  d e l  t e r c e r  c a p í t u l o  l o  c o m p o n e n  e l  j u e g o  l i b r e  y  e l  j u e g o  
s i m b ó l i c o .  Se  r e c o n o c e  s u  i m p o r t a n c i a  y  s e  p r o m u e v e  e l  r e s p e t o  a b s o l u t o  p o r  
e s t a  a c t i v i d a d  n a t u r a l  d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s ,  q u e  f o m e n t a  s u  d e s a r r o l l o  i n t e g r a l  y  l a  
a d q u i s i c i ó n  d e  a p r e n d i z a j e s  p a r a  l a  v i d a .

En  e l  c u a r t o  c a p í t u l o ,  n o s  r e f e r i m o s  a  l o s  e s p a c i o s  e d u c a t i v o s ,  a  p a r t i r  d e  a l g u n a s  
p r e g u n t a s :  ¿ Có m o  d e b e n  s e r  l o s  e s p a c i o s  e d u c a t i v o s  q u e  o f r e z c o  a  n i ñ a s  y  
n i ñ o s ?  ¿ Q u é  e s p a c i o s  e d u c a t i v o s  y  m a t e r i a l e s  n e c e s i t a n  m i s  n i ñ o s  y  n i ñ a s ?

Los propósitos de esta guía son:
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Al  f i n a l ,  p r e s e n t a m o s  e l  t e m a  r e f e r i d o  a  o b s e r v a c i ó n  y  r e g i s t r o ,  t a r e a s  
c o n s i d e r a d a s  i m p o r t a n t e s  y  e s e n c i a l e s ,  e n  l a s  q u e  s e  r e q u i e r e  u n  a d u l t o  p r e s e n t e  
y  p a c i e n t e ,  q u e  a  t r a v é s  d e  l o s  r e g i s t r o s  p u e d e  r e f l e x i o n a r  y  o f r e c e r  a  n i ñ a s  y  
n i ñ o s  l a s  o p o r t u n i d a d e s  q u e  m e r e c e n  e n  u n  t i e m p o  o p o r t u n o .

Reconocemos ue cada día das lo me or,  ue tiene voluntad  disposición para 
s e g u i r  a p r e n d i e n d o  y  m e j o r a n d o  e n  t u  d e s e m p e ñ o .  Es p e r a m o s  q u e  e s t a  g u í a  
s e a  u n  a p o r t e  e n  t u  p r á c t i c a  c o t i d i a n a  y  q u e  t e n g a s  p r e s e n t e  q u e  h e m o s  d e  
r e s p e t a r  y  p r o t e g e r  l o s  d e r e c h o s  d e  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s .

¡ É x i t o s  e n  e s t a  a v e n t u r a !

¿ Q u é  e s p e r a s  d e  e s t a  g u í a ?  Es c r i b e  a q u í  t u s  i d e a s  y  e x p e c t a t i v a s .  

T e  p e d i m o s  q u e ,  a l  t e r m i n a r  d e  l e e r  l a  g u í a ,  r e g r e s e s  a  e s t e  
r e c u a d r o  p a r a  l e e r  l o  q u e  e s c r i b i s t e  y  q u e  r e f l e x i o n e s  s o b r e  l o  
q u e  h a s  a p r e n d i d o  y  r e f o r z a d o .   
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Importancia del nivel de 
Educación Inicial

El e n a  e m p e z a r á  a  t r a b a j a r  c o m o  p r o m o t o r a  e n  u n  P r o n o e i .  El l a  h a  e s c u c h a d o  a  
a l g u n a s  d e  s u s  c o m p a ñ e r a s ,  q u e  t a m b i é n  s o n  n u e v a s ,  e x p r e s a r  a l g u n a s  d u d a s  e  
i d e a s  o p u e s t a s  e n t r e  e l l a s  s o b r e  l o  q u e  e s  e l  n i v e l  In i c i a l .  An t e  e s e  h e c h o ,  El e n a  
s e  p r e g u n t a :

Es  p o s i b l e  q u e ,  e n  a l g ú n  m o m e n t o ,  t ú  o  a l g u i e n  q u e  c o n o c e s  h a y a  t e n i d o  d u d a s  
s i m i l a r e s  a  l a s  d e  El e n a .  Es t a s  d u d a s  p u e d e n  o c a s i o n a r  t e m o r e s  e  i n s e g u r i d a d e s  
q u e  p o d r í a n  l i m i t a r  e l  t r a b a j o  c o n  l o s  n i ñ o s  y  n i ñ a s  d e  l o s  P r o n o e i .  

Co m o  p r o m o t o r  o  p r o m o t o r a ,  ¿ q u é  r e s p o n d e r í a s  a  l a s  p r e g u n t a s  a n t e r i o r e s ?  
An o t a  t u s  r e s p u e s t a s  e n  u n  c u a d e r n o ,  t r a t a  d e  d e s c r i b i r  c o n  d e t a l l e  t u s  i d e a s  
y  s u s t e n t a r  t u s  a r g u m e n t o s  c o n  t o d a  l a  i n f o r m a c i ó n  q u e  r e c u e r d e s  s o b r e  c a d a  
p r e g u n t a .  

Lu e g o  d e  h a b e r  r e s p o n d i d o  l a s  p r e g u n t a s  q u e  s e  h i z o  El e n a ,  t e  i n v i t a m o s  a  l e e r  
l a s  s i g u i e n t e s  p á g i n a s .  En  e s t a  g u í a ,  e n c o n t r a r á s  i n f o r m a c i ó n  q u e  t e  a y u d a r á  a  
e n t e n d e r  m e j o r  l a  Ed u c a c i ó n  In i c i a l ,  s u  i m p o r t a n c i a  y  c ó m o  s o n  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  
m e n o r e s  d e  6  a ñ o s  p a r a ,  a s í ,  d e s p e j a r  t u s  d u d a s  o  c o n f i r m a r  t u s  r e s p u e s t a s .

1

¿Es importante
la Educación Inicial? 

¿Por qué?

¿Qué debo saber 
o conocer para 
trabajar en un 

Pronoei? 

¿Qué es la 
Educación

Inicial?

¿Niños de qué
edad atiende?
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u  es la Educación Inicial

Es el primer nivel de la Educación Básica Regular  a ende a ni as  
n i ñ o s  m e n o r e s  d e  6  a ñ o s .  

Se enen en cuenta las necesidades  caracterís cas de las ni as  ni os 
d e  e s t a  e d a d ,  o t o r g a n d o  m a y o r  i m p o r t a n c i a  a l  j u e g o ,  l a  e x p l o r a c i ó n ,  
e l  d e s c u b r i m i e n t o ,  a s í  c o m o  t a m b i é n  a  l o s  d i f e r e n t e s  m o m e n t o s  d e  
c u i d a d o  q u e  s e  l e s  o f r e c e  e n  s u  d í a  a  d í a ,  c o m o  o p o r t u n i d a d  p a r a  s u  
d e s a r r o l l o  y  a p r e n d i z a j e .  Se  r e c o n o c e  a  l o s  m i e m b r o s  d e  l a s  f a m i l i a s  
c o m o  l o s  p r i m e r o s  y  p r i n c i p a l e s  e d u c a d o r e s  d u r a n t e  l o s  p r i m e r o s  a ñ o s  
d e  v i d a .  

Luego de reconocer u  es la Educación Inicial, iremos presentando más 
i n f o r m a c i ó n  q u e  t e  s e r v i r á  p a r a  q u e  a c o m p a ñ e s  d e  m a n e r a  a d e c u a d a  a  l a s  
n i ñ a s  y  l o s  n i ñ o s  d e  l o s  P r o n o e i .  P o n e r  e n  p r á c t i c a  e s t o s  a p r e n d i z a j e s  t e  d a r á  
s e g u r i d a d  a l  m o m e n t o  d e  r e a l i z a r  t u  l a b o r .
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Como vemos en el grá ico anterior, la Educación Inicial se o rece tanto en la 
orma escolarizada Cuna, Cuna- ardín  ardín  como no escolarizada Pronoei, 

en entorno amiliar  entorno comunitario . Se organiza en dos ciclos, los cuales 
s e  d i v i d e n  s e g ú n  l a  e d a d  d e  n i ñ a s  o  n i ñ o s ,  l o  q u e  p e r m i t e  b r i n d a r  u n a  a t e n c i ó n  
e d u c a t i v a  t o m a n d o  e n  c u e n t a  s u  d e s a r r o l l o  i n d i v i d u a l  y  e l  i n v o l u c r a m i e n t o  
f a m i l i a r .  

os Pronoei de los ciclos I y II s o n  s e r v i c i o s  
f l e x i b l e s ,  y a  q u e  e l  l u g a r  d e  a t e n c i ó n  e s  u n  
l o c a l  c e d i d o  p o r  l a  c o m u n i d a d ,  p a r r o q u i a ,  
m u n i c i p a l i d a d  u  o t r o ;  l a  a t e n c i ó n  e d u c a t i v a  
s e  b r i n d a  t a n t o  a  l o s  n i ñ o s ,  n i ñ a s  c o m o  a  s u s  
f a m i l i a s ,  a  t r a v é s  d e  l a  o  e l  P EC,  q u i e n  e s  d e  
la comunidad,  es acompa ado a  por la o el 
pro esor a coordinador a .

Organización del nivel de Educación Inicial

Cómo se organi a la Educación Inicial

Gráfico 1

EDUCACIÓN 
INICIAL

Cuna-JardínCuna Jardín
Entorno familiar

Entorno comunitarioSET

Forma 
escolarizada

Forma no 
escolarizada

Pronoei

Ciclo I
(0-2 años)

Ciclo I
(0-2 años)

Ciclo II
(3-5 años)

Ciclo II
(3-5 años)
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La  f i l o s o f í a y  es en c i a de l o s  P r o n o ei  s e  b a s a n  e n  l o  s i g u i e n t e :
 El rescate de los patrones de crianza de la comunidad.

 La promoción del juego y la participación de niñas y niños.

 El uso de diferentes espacios de la comunidad, comprendiendo 

que el “aula” es la comunidad.

 El aprovechamiento de los recursos naturales de la comunidad.

 La participación de las personas de la comunidad en acciones 

educativas.

 El fortalecimiento de la identidad de niñas y niños y rescata los 

elementos culturales (lengua, religión, creencias, festividades, 

comidas, vestimenta,  juegos, artesanía).

Nu e s t r a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  f o r m a n  p a r t e  d e  s u  f a m i l i a  y  d e  l a  c o m u n i d a d ,  d o n d e  
a p r e n d e n  f o r m a s  d e  s e n t i r ,  p e n s a r ,  c o n o c e r ,  c o m u n i c a r  y  a c t u a r ,  l o  c u a l  e s  
t r a n s m i t i d o  a  t r a v é s  d e  l a s  p r á c t i c a s  d e  c r i a n z a .  Es  i m p o r t a n t e  q u e  c o n o z c a s  
e s t a s  p r á c t i c a s ,  p u e s  t e  p e r m i t i r á  f o r t a l e c e r l a s  o  m e j o r a r l a s ,  s e g ú n  l a  n e c e s i d a d  
d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s .
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A c o n t i n u a c i ó n ,  p r e s e n t a m o s  e l  d i á l o g o  e n t r e  d o s  p r o m o t o r a s ,  Lu c y  y  M a r í a ,  
q u i e n e s  s e  e n c u e n t r a n  e n  l a  c o m u n i d a d  y  c a m i n a n  c o n  p r i s a  a  l a  r e u n i ó n  c o n  l a  
p r o f e s o r a  c o o r d i n a d o r a .  Am b a s  t i e n e n  m u c h a s  i n q u i e t u d e s  y  e s p e r a n  s a l i r  d e  
s u s  d u d a s  e n  e s t a  r e u n i ó n .

Co m o  p r o m o t o r  o  p r o m o t o r a ,  q u i z á  e s t é s  d e  a c u e r d o  c o n  Lu c y  o  M a r í a ,  o  q u i z á  
h a s  e s c u c h a d o  c o n v e r s a c i o n e s  c o m o  l a s  d e  e l l a s .  ¿ Q u é  o p i n a s ?  ¿ T e  p a r e c e  q u e  
l o s  p r i m e r o s  a ñ o s  d e  v i d a  d e  u n  n i ñ o  s o n  i m p o r t a n t e s ?  ¿ P o r  q u é  l o  c r e e s ?  ¿ P o r  
q u é  d i r á n  q u e  l o s  n i ñ o s  s o n  c o m o  “ e s p o n j i t a s ” ?  ¿ Q u é  c r e e s  q u e  s u c e d a  s i  n o  s e  
p r e s t a  a t e n c i ó n  a d e c u a d a  a  n i ñ a s  y  n i ñ o s  m e n o r e s  d e  6  a ñ o s ?

Ef e c t i v a m e n t e ,  l o s  p r i m e r o s  a ñ o s  d e  v i d a  s o n  l o s  m á s  i m p o r t a n t e s  p a r a  e l  
d e s a r r o l l o  d e l  s e r  h u m a n o .  La  e x p r e s i ó n  “ e l  c e r e b r o  a b s o r b e ”  e s  u t i l i z a d a  
c o m ú n m e n t e  p a r a  r e f e r i r s e  a  q u e ,  e n  e s a  e t a p a  d e  v i d a ,  n i ñ a s  y  n i ñ o s  a p r e n d e n  
m u c h o  y  a  m u c h a  v e l o c i d a d ;  t i e n e n  p r e d i s p o s i c i ó n  a  a p r e n d e r ,  y a  q u e  s e  
e n c u e n t r a n  e n  e l  p e r i o d o  s e n s i t i v o 1 .  

En  l o s  p r i m e r o s  a ñ o s  d e  v i d a ,  e l  d e s a r r o l l o  d e l  c e r e b r o  d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  d e p e n d e  
d e  l a s  o p o r t u n i d a d e s  d e  i n t e r a c c i ó n  c o n  l a s  p e r s o n a s  y  s u  e n t o r n o ,  n e c e s i t a n  
o b s e r v a r ,  e x p l o r a r ,  e x p e r i m e n t a r ,  c o m p a r a r  y  t r a n s f o r m a r  l o s  o b j e t o s  y  e l  
e s p a c i o .  

1  M a r í a  M o n t e s s o r i  l o s  d e f i n e  a s í :  “ Lo s  p e r i o d o s  s e n s i t i v o s  s o n  p u n t o s  s e n s i b l e s  q u e  a t r a e n  a  l o s  n i ñ o s  a  
i n v o l u c r a r s e  i n t e n s a m e n t e  e n  l o  q u e  l e s  i n t e r e s a ;  p o r  e l l o  n e c e s i t a n  t r a b a j a r  a  s u  p r o p i o  r i t m o ,  a  t r a v é s  d e  
l a  a c t i v i d a d ,  m e d i a n t e  l a  c u a l  s e  c o n s t r u y e  s u  i n t e l i g e n c i a ,  y  n e c e s i t a n  l a  r e p e t i c i ó n  c o n t i n u a ,  p e r o  a h o r a  c o n  
a m p l i f i c a c i o n e s ” .

Lucy, ¿sabes 
que los primeros años son 
los más importantes en la 

vida de las personas?

María, eso he escuchado. 
Dicen que los niños pequeños 

absorben todo, son como 
esponjitas.

Dicen que su 
cabecita está lista 
para recibir mucha 
información y como 

son curiosos eso 
ayuda. Ahora hay 
que conversarlo 
con la profesora 

coordinadora para 
salir de dudas.

Si es así,
pueden absorber 

lo bueno y 
también lo malo. 

Entonces hay que 
tener cuidado, 

eso es peligroso.

Guía PEC Educativa.indd   14 9/20/19   2:32 PM



15

T o d a s  l a s  e x p e r i e n c i a s  q u e  v i v e n  p e r m i t e n  a  l a  n i ñ a  o  n i ñ o  d e s a r r o l l a r  c a p a c i d a d e s   
y  a d q u i r i r  a p r e n d i z a j e s  e n  d i f e r e n t e s  a s p e c t o s ,  c o m o  e l  c o g n i t i v o ,  m o t o r ,  s o c i a l  
y  e m o c i o n a l ,  l o  c u a l  p e r m i t e  s u  d e s a r r o l l o  i n t e g r a l  y  p l e n o .  Es t a s   c a p a c i d a d e s  l e  
s e r v i r á n  p a r a  d e s e n v o l v e r s e  c o n  é x i t o  e n  l a  v i d a  d i a r i a ;  s i  l e s  n e g a m o s  q u e  v i v a n  
e s t a s  e x p e r i e n c i a s  e s t a r á n  e n  d e s v e n t a j a  f r e n t e  a  o t r a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s .
 

 Cómo son las niñas y niños menores de  años

amos reconociendo la importancia ue tiene la Educación Inicial  las 
o p o r t u n i d a d e s  q u e  o f r e c e  a  q u i e n e s  a s i s t e n  p a r a  d e s a r r o l l a r s e  p l e n a m e n t e .  P o r  
e l l o ,  s e  h a c e  n e c e s a r i o  q u e  t e n g a m o s  e n  c u e n t a  c ó m o  s o n  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  a  l o s  
q u e  a t e n d e m o s .  

En la primera reunión de las  los PEC con el o la pro esor a  coordinador a  se 
p r o m o v e r á  e l  d i á l o g o  a c e r c a  d e  c ó m o  s o n  l a s  n i ñ a s  y  l o s  n i ñ o s  q u e  a s i s t e n  a l  
P r o n o e i .  Du r a n t e  e s t e  m o m e n t o ,  s e  i n t e r c a m b i a n  i d e a s  y  c o n c e p t o s  s o b r e  l a s  
n i ñ a s  y  n i ñ o s  m e n o r e s  d e  6  a ñ o s :

 Recuerda ue:

La  t a r e a  d e  e d u c a r  n o  e s  r e s p o n s a b i l i d a d  s o l o  d e  
d o c e n t e s ,  p r o f e s o r e s  c o o r d i n a d o r e s  y  p r o m o t o r e s  
educa vos comunitarios  la amilia ene una gran 
r e s p o n s a b i l i d a d  e n  e s t e  p r o c e s o .  T o d o s  s o m o s  u n  e q u i p o  
a  l a  h o r a  d e  b r i n d a r  o p o r t u n i d a d e s  a  n i ñ a s  y  n i ñ o s  p a r a  
q u e  s e  d e s a r r o l l e n  e n  t o d o s  l o s  a s p e c t o s  y  a p r e n d a n  d e  
l a  m e j o r  f o r m a .

DESARROLLO 
INTEGRAL

•  Desarrollo motor

•  Desarrollo cognitivo

•  Desarrollo social

•  Desarrollo emocional
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Lu e g o  d e  l e e r  l a  c o n v e r s a c i ó n  a n t e r i o r ,  ¿ q u é  o p i n a s  s o b r e  l o  q u e  d i c e n  l a s  P EC 
d e  l o s  n i ñ o s ?  ¿ Co n  c u á l  d e  l a s  p r o p u e s t a s  d e  l a s  P EC e s t á s  d e  a c u e r d o ?  ¿ P o r  
q u é ?  ¿ Y  t ú  q u é  p i e n s a s  d e  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  m e n o r e s  d e  6  a ñ o s ?

En  o c a s i o n e s ,  s e  p i e n s a  q u e  p o r  s e r  p e q u e ñ o s ,  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  n o  p u e d e n  
p e n s a r  o  n o  p u e d e n  h a c e r  l a s  c o s a s  p o r  s í  m i s m o s ,  q u e  s i e m p r e  n e c e s i t a n  d e  l o s  
a d u l t o s  p a r a  q u e  l e s  d i g a m o s  l o  q u e  t i e n e n  q u e  h a c e r  o  d e c i r .  Si n  e m b a r g o ,  a  l o  
l a r g o  d e l  t i e m p o ,  m u c h a s  p e r s o n a s  h a n  i n v e s t i g a d o  l o  q u e  s u c e d e  c o n  l a s  n i ñ a s  y  
n i ñ o s  m e n o r e s  d e  6  a ñ o s ,  s u s  f o r m a s  d e  a p r e n d e r ,  l a s  c a p a c i d a d e s  q u e  p o s e e n ,  
y  q u é  d e b e m o s  h a c e r  p a r a  q u e  s e  d e s a r r o l l e n  i n t e g r a l m e n t e  y  a d q u i e r a n  m a y o r  
a u t o n o m í a  y  s e g u r i d a d .  

A c o n t i n u a c i ó n ,  t e  p r e s e n t a m o s  i n f o r m a c i ó n  q u e  a y u d a r á  a  s e g u i r  r e f o r z a n d o  
t u s  c o n o c i m i e n t o s ;  e n t e n d i e n d o  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  m e n o r e s  
d e  6  a ñ o s ,  l o s  a t e n d e r á s  a d e c u a d a m e n t e  e n  l o s  s e r v i c i o s  e d u c a t i v o s :

Ellos son muy traviesos, 
hay que hacer tareas 
para que no se pongan 

más inquietos.

A ellos les gusta 
bailar la música de 

moda, podemos 
hacer una fiesta.

A ellos les gusta jugar, 
hay que poner juguetes 
y vamos mirando lo que 
hacen y cómo lo hacen.

Buen día, pronto empezaremos nuestro 
trabajo con las niñas y niños. Recordemos 

cómo son y qué les gusta; así podemos 
dar ideas de lo que podemos hacer. 

¿Qué sugieren?

¡Ay! eso de que
jueguen creo que no, 

después los papás nos 
critican.
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La  f o r m a  e n  l a  q u e  l o s  t r a t a m o s  r e f l e j a  l o  q u e  p e n s a m o s  y  c r e e m o s  d e  e l l o s ;  p o r  
e l l o  e s  i m p o r t a n t e  c o n o c e r l o s  y  v a l o r a r l o s  c o m o  s e   m e r e c e n :  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  
t i e n e n  s u s  p r o p i o s  p e n s a m i e n t o s ,  s e n t i m i e n t o s  e  i n i c i a t i v a s .

Somos sujetos 
de derechos y 

merecemos respeto 
desde que estamos 

en el vientre de 
mamá. 

Somos 
seres únicos 

y con 
capacidades Somos sujetos

de acción, tenemos 
iniciativa, podemos 
pensar y actuar. 

Somos seres sociales, 
nos desarrollamos y 

aprendemos  con nuestra 
familia y comunidad.

Somos seres 
completos. 

¿ C ó m o  s o n  l as  n i ñ as  y  n i ñ o s  m en o r es  de 6 añ o s ?  
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Q u i z á  e n  a l g u n a  o c a s i ó n  t e  h a s  s e n t i d o  c o m o  Ad e l a  y  t e  h a s  p r e g u n t a d o  c ó m o  
p u e d e s  a t e n d e r  a  l o s  n i ñ o s  y  n i ñ a s  d e  l a  m e j o r  f o r m a ,  c o m o  p o r  e j e m p l o :  
e s t a b l e c i e n d o  u n a  r e l a c i ó n  d e  c o n f i a n z a  c o n  e l l o s ,  b r i n d á n d o l e s  e s p a c i o s  s e g u r o s  
y  m o t i v a d o r e s ,  p r o m o v i e n d o  h á b i t o s  d e  h i g i e n e  y  p r o p o n i e n d o  a c t i v i d a d e s  e n  
f u n c i ó n  a  s u s  i n t e r e s e s  y  n e c e s i d a d e s .

T e  i n v i t a m o s  a  l e e r  c o n  a t e n c i ó n  l a  s i g u i e n t e  i n f o r m a c i ó n ,  c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  
q u e  d e s p e j e s  t u s  d u d a s  y  r e f u e r c e s  l o  q u e  c o n o c e s  a c e r c a  d e  l o s  p r i n c i p i o s  q u e  
o r i e n t a n  e l  t r a b a j o  c o n  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  d e  Ed u c a c i ó n  In i c i a l .  

Un  p r i n c i p i o  p e d a g ó g i c o  s e  b a s a  e n  e l  c o n c e p t o  d e  q u e  l a s  n i ñ a s  y  l o s  n i ñ o s  
s o n  p r o t a g o n i s t a s  d e  s u  p r o p i o  d e s a r r o l l o ;  s e  c o n s i d e r a  q u e  s u s  n e c e s i d a d e s  
y  p o t e n c i a l i d a d e s  d e b e n  s e r  t o m a d a s  e n  c u e n t a  n o  s o l o  p o r  l o s  e d u c a d o r e s ,  
s i n o  p o r  l a  s o c i e d a d  e n  s u  c o n j u n t o ,  c o n  l o  q u e  s e  d e m u e s t r a  r e s p e t o  p o r  s u s  
d e r e c h o s 2 .

2  T o m a d o  d e  M i n e d u .  ( 2 0 0 8 ) .  Pro p ues ta  p eda g ó g ic a  de E duc a c ió n I nic ia l .  G uí a  C urric ul a r.  

1.2 ¿ C ó m o  deb en  s er  at en di do s  l as  n i ñ as  y  l o s  n i ñ o s  m en o r es  
 de 6 añ o s ?

La  p r o m o t o r a  Ad e l a  t i e n e  v o l u n t a d  d e  t r a b a j a r  c a d a  v e z  m e j o r ,  p o r  e l l o  s e  h a c e  
p r e g u n t a s  q u e  l a  a y u d a n  a  r e f l e x i o n a r  y  a  b u s c a r  a l t e r n a t i v a s  p a r a  a t e n d e r  a  s u s  
n i ñ a s  y  n i ñ o s  d e  f o r m a  a d e c u a d a .

Me doy cuenta de que 
las niñas y niños merecen una 

buena atención, pero 
¿por dónde empiezo? 
Hablan de principios, 
¿a qué se referirán?
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“Toda niña o niño 
debe gozar de un 
buen estado de 

salud física, mental 
y social”

“Toda niña o 
niño merece 

ser aceptado y 
valorado en su 
forma de ser y 

estar en el mundo”

 Se practican hábitos de higiene diariamente.
 Se promueve el consumo de alimentos 
nutritivos.

 Se fomentan la atención médica y las 
curaciones tradicionales que velen por la 
salud integral de los niños.

 El aula, los espacios exteriores y los 
materiales se mantienen limpios y en buen 
estado.

 Los tratamos con respeto y les damos 
buen trato.

 Se llama a los niños por su nombre.
 Se respetan sus formas de pensar, hablar, 
aprender y expresarse. 

 Se planifican actividades significativas que 
tomen en cuenta sus capacidades y la 
cultura de niñas, niños y sus familias. 

 Se habla a los niños en su lengua materna, 
con voz calmada y tono amable.

 Se trata con cariño y respeto a niñas, niños 
y sus familias.

 Se respetan sus posibilidades sin forzar 
aprendizajes.

Principio Se cumple cuando...

Buen estado de 
salud 

Respeto
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“Toda niña o niño 
tiene derecho a 
que se le brinde 

seguridad física y 
afectiva”

“Toda niña o niño 
necesita de libertad 

de movimiento 
para desplazarse, 

expresar 
emociones, 

aprender a pensar 
y construir su 
pensamiento”

 Se les demuestra afecto con palabras, 
gestos o caricias, sin forzar a recibirlos.

 Estamos atentos a sus necesidades y 
demandas en las diferentes actividades y 
momentos.

 Se anticipan y se coordinan las actividades y 
rutinas diarias por desarrollar.

 No se fuerza ni se asusta a niñas y niños con 
gritos, amenazas o castigos.

 Se orienta a madres y padres sobre la 
importancia del buen trato.

 Se organizan espacios seguros y libres de 
elementos peligrosos.

 Se coloca en el aula el mobiliario necesario 
para facilitar que se desplacen sin golpearse 
o tropezarse.

 Se les ofrece espacios seguros fuera del 
aula.

 Ponemos materiales en espacios externos 
que permitan la creación de movimientos.

 Promovemos actividades de movimiento, 
como correr, saltar, gatear, reptar, etc. 

 Se desarrollan talleres de psicomotricidad.
 Se intercalan actividades de concentración 
con otras que permitan el desplazamiento y 
el movimiento libre de los niños.

Principio Se cumple cuando...

Seguridad afectiva 
y física

Movimiento 
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“Toda niña o niño 
debe expresarse, 
escuchar y ser 

escuchado”

“Toda niña o niño 
debe actuar 

a partir de su 
propia iniciativa, 

de acuerdo a sus 
posibilidades”

 Se permite que los niños expresen sus ideas, 
opiniones y emociones en forma oral o 
escrita (según su nivel de dibujo y escritura).

 Ponemos atención a otras formas de 
comunicación: miradas, gestos, movimientos, 
arte.

 Los miramos a los ojos cuando nos hablan y 
les respondemos en el momento de forma 
adecuada, sin imponernos.

 Dialogamos con las niñas y niños en diferentes 
momentos, como en las asambleas y 
durante la alimentación.

 Promovemos la escucha y el diálogo entre 
los niños.

 En las actividades facilitamos materiales 
diversos para que niñas y niños elijan y usen. 

 Respetamos sus decisiones e iniciativas en el 
juego y en el desarrollo de otras actividades.

 Dejamos que dibujen, pinten u otra actividad 
sin pedirles que copien un modelo.

 Nos ponemos de acuerdo para asumir las 
responsabilidades del aula.

Principio Se cumple cuando...

Comunicación 

Autonomía 
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•  R ec u er da q u e:

Es  n u e s t r o  d e b e r  c o n o c e r  a  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  c o n  l o s  q u e  
t r a b a j a m o s ,   v e r l o s  c o m o  s e r e s  ú n i c o s  e  i m p o r t a n t e s ,  
y  t e n e r  e n  c u e n t a  l o s  p r i n c i p i o s  d e l  n i v e l  In i c i a l ,  y a  q u e  
e s  u n a  m u e s t r a  d e  r e s p e t o  y  r e c o n o c i m i e n t o  d e  s u s  
d e r e c h o s .

“Toda niña o niño al 
jugar aprende”

 Se propicia el juego  en diversas actividades 
de la jornada.

 Se promueve la hora de juego en los sectores 
todos los días, colocando materiales diversos, 
seguros y acordes a su contexto.

 Se deja jugar libremente a la niña o niño en 
espacios interiores y exteriores del Pronoei. 

 Se acompaña el juego de los niños, observando 
y evitando interrumpirlos o dirigirlos.

 Participamos en los juegos de niñas y niños, 
cuando nos invitan o lo piden.

Principio Se cumple cuando...

Juego libre 
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Las interacciones
P a r a  i n i c i a r  e s t e  c a p í t u l o ,  t e  p r e s e n t a m o s  u n  c a s o  p a r a  a n a l i z a r .  La  p r o m o t o r a  
Ca r m e n  v i s i t ó  a  l a  s e ñ o r a  T e r e s a ,  u n a  d e  l a s  m a d r e s  d e l  P r o n o e i .  Ll e g ó  a  s u  c a s a  
j u s t o  c u a n d o  c a m b i a b a  a  s u  b e b é ,  y  c o m o  v i o  o c u p a d a  d e c i d i ó  o b r s e r v a r  c ó m o  
s e  c o m u n i c a b a  c o n  é l .

2

¡Qué lindo mi bebé, 
cada día estás más 

grande y bello!

Te voy a cambiar 
el pañal para que 

estés sequito.

Luego de ver la imagen y leer los textos, responde estas preguntas:

•  ¿Qué opinas de lo presentado? 

•  ¿Por qué se comunican las mamás con sus bebés? 

•  ¿Es importante esta comunicación y cercanía del adulto con el 
bebé? 

•  ¿Por qué?
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De s d e  q u e  n a c e n ,  n i ñ a s  y  n i ñ o s  i n t e r a c t ú a n  c o n  s u  e n t o r n o  s o c i a l ,  e s  d e c i r  s e  
r e l a c i o n a n  c o n  l a  m a d r e ,  p a d r e  o  e l  a d u l t o  c u i d a d o r ,  c o n  q u i e n e s  c o n s t r u y e n  l a s  
p r i m e r a s  r e l a c i o n e s .  El l o s  d e s a r r o l l a n  u n  v í n c u l o  e m o c i o n a l  d e n o m i n a d o  v í n c u l o  
d e  a p e g o ,  e l  c u a l  s e  e s t a b l e c e  e n t r e  e l  b e b é  y  e l  a d u l t o  c u i d a d o r  c e r c a n o ,  s e a  l a  
m a d r e  o  q u i e n  h a g a  e l  p a p e l  d e  e l l a .  Es t e  v í n c u l o  a f e c t i v o  e s  e l  m á s  i m p o r t a n t e  
y  l e  p r o p o r c i o n a  s e g u r i d a d  e m o c i o n a l .  

Lo s  n i ñ o s  n e c e s i t a n  i n t e r a c t u a r  e n t r e  e l l o s  y  t a m b i é n  c o n  a d u l t o s ;  a s í  t e n d r á n  
e x p e r i e n c i a s  e n  l a s  q u e  p u e d a n  c o m p a r t i r ,  c o o p e r a r ,  i n t e r c a m b i a r  o p i n i o n e s  
e  i d e a s ,  a s í  c o m o  r e s o l v e r  p r o b l e m a s ;  a s i m i s m o ,  d e s c u b r i r  s e n s a c i o n e s  y  
s e n t i m i e n t o s  q u e  l o s  l l e v a r á n  a  c o n o c e r  y  a  r e s p e t a r  e l  m u n d o  q u e  l o s  r o d e a 3 .  

V e a m o s  q u é  e s  e l  v í n c u l o  d e  a p e g o  s e g ú n  d o s  r e c o n o c i d o s  i n v e s t i g a d o r e s :

J o h n  Bo w l b y  ( 1 9 0 7 - 1 9 9 0 )  a f i r m a  q u e  c u a n d o  l a  f i g u r a  d e l  a p e g o  e s  a c c e s i b l e  y  
s e n s i b l e  a  s u s  d e m a n d a s ,  l a  n i ñ a  o  n i ñ o  p o s e e  u n  s e n t i m i e n t o  d e  s e g u r i d a d  m u y  
s ó l i d o ,  e l  c u a l  l o  m o t i v a  a  v a l o r a r  y  c o n t i n u a r  l a  r e l a c i ó n .

M a r y  Ai n s w o r t h  ( 1 9 1 3 - 1 9 9 9 )  o p i n a  q u e  e l  l a z o  a f e c t i v o  q u e  u n a  p e r s o n a  f o r m a  
c o n  u n a  f i g u r a  e s p e c í f i c a  t i e n d e  a  m a n t e n e r l o s  j u n t o s  e n  e l  e s p a c i o  y  p e r d u r a  
e n  e l  t i e m p o .

3  M i n e d u .  ( 2 0 1 6 b ) .  E nto rno  educ a tiv o  de c a l ida d en E duc a c ió n I nic ia l  p a ra  do c entes  del  C ic l o  I I .  G uí a .

¿ Y  t o da r el ac i ó n  del  b eb é  c o n  s u  m adr e o  c u i dado r  es  p o s i t i v a?
 
En t r e  e l  b e b é  y  s u  m a d r e  ( o  e l  a d u l t o  c u i d a d o r )  s e  
dan diversos pos de relación. Cuando el adulto se 
m u e s t r a  d i s p o n i b l e ,  c e r c a n o ,  c á l i d o ,  r e s p e t u o s o ,  l e  
brinda la confianza  lo alienta a e plorar, a conocerse 
a  s í  m i s m o  y  a  s u  e n t o r n o ,  h a b l a m o s  d e  u n  a p eg o  
s eg uro .  Se  h a  e s t a b l e c i d o  u n a  r e l a c i ó n  a m o r o s a  y  d e  
c a l i d a d  e n  l o s  d i v e r s o s  m o m e n t o s  d e l  d í a .

P o r  e l  c o n t r a r i o ,  s i  l a  m a d r e  ( o  e l  a d u l t o  c u i d a d o r )  s e  m u e s t r a  d i s t a n t e  
o indi erente, el beb  desarrolla sen mientos de inseguridad, temor 
 ansiedad. Ello no le da confianza para e plorarse a sí mismo ni a su 

e n t o r n o ,  p u e s  d e s a r r o l l a  u n  a p eg o  ins eg uro ,  q u e  l o  p o n e  e n  d e s v e n t a j a  
p a r a  a c t u a r  c o n  s e g u r i d a d  e n  e s t e  m u n d o .
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 u  son las interacciones

V i c k y  y  Lu z ,  d o s  p r o m o t o r a s  e d u c a t i v a s  c o m u n i t a r i a s ,  s e  e n c u e n t r a n  c a s u a l m e n t e  
y  c o m e n t a n  c ó m o  l e s  e s t á  y e n d o  c o n  e l  g r u p o  d e  n i ñ o s  y  n i ñ a s  e n  s u s  P r o n o e i :

 Recuerda ue:

El desarrollo a ec vo es la base para construir el 
desarrollo cogni vo , desde este, el desarrollo social  
d e  e s t a  m a n e r a  s e  f a v o r e c e  e l  d e s a r r o l l o  i n t e g r a l  d e  l o s  
n i ñ o s :

Horno Goicoechea, P. 2008 . Desarrollo del vínculo afectivo.  Sa v e  t h e  
Ch i l d r e n .  

Desarrollo
social

Desarrollo
cogni�vo

Desarrollo
afec�vo

¿Cómo lo haces?
En mi caso, yo siento que los 
niños no se acercan mucho 

a mí, hasta creo que me 
tienen miedo.

Me da gusto ver 
a mis niños felices, ellos me 
cuentan lo que les pasa, les 
gusta jugar juntos y a veces 
me piden participar en sus 

juegos.
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Luego de leer la conversación entre Vicky y Luz, responde las 
siguientes preguntas:

•  ¿Qué crees que ha hecho Vicky para tener esa confianza con sus 
niños? 

•  ¿Y por qué crees que a Luz no le pasa lo mismo? 

•  ¿Con cuál de ellas te identificas? 

•  ¿Qué le recomendarías a Luz para que tenga confianza con sus 
niños?

•  ¿En alguna ocasión has estado en el lugar de Luz y te has 
preguntado qué hacer para tener una mejor relación con tus 
niños, una donde existan confianza y risas, muestra de que están 
cómodos y contentos en el Pronoei?

T e n g a m o s  e n  c u e n t a  q u e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  i n t e r a c t ú a n  c o n  d i f e r e n t e s  p e r s o n a s  y  e n  
d i f e r e n t e s  m o m e n t o s  y  e s p a c i o s .  La  f o r m a  e n  l a  q u e  n o s  r e l a c i o n e m o s  c o n  e l l o s  
l o s  l l e v a r á  a  q u e  a d o p t e n  d e t e r m i n a d a s  a c t i t u d e s ,  a d e c u a d a s  o  i n a d e c u a d a s ,  a l  
r e l a c i o n a r s e  c o n  l o s  o t r o s ,  s e a n  n i ñ o s  o  a d u l t o s .  

A c o n t i n u a c i ó n ,  e x p l i c a r e m o s  l a  i m p o r t a n c i a  d e  l a s  i n t e r a c c i o n e s  y  d e  l a  c o n f i a n z a  
q u e  d e b e m o s  p r o m o v e r  c o n  l o s  n i ñ o s  y  e n t r e  l o s  n i ñ o s .  

No e m í  Be n e i t o ,  m a e s t r a  i n v e s t i g a d o r a ,  n o s  d i c e  l o  s i g u i e n t e :  “ La  i n t e r a c c i ó n  
e s  u n a  r e l a c i ó n  c o m u n i c a t i v a  e n t r e  d o s  p e r s o n a s ,  i n t e r c a m b i o  d e  i d a  y  v u e l t a ,  
d o n d e  l o  q u e  h a c e  u n o  i n f l u y e  e n  e l  o t r o ” .

Si  l a s  i n t e r a c c i o n e s  a y u d a n  a  n i ñ a s  y  n i ñ o s  a  a p r e n d e r ,  s e  c o n s i d e r a  q u e  s o n  
e f e c t i v a s ;  s i  o b s t r u y e n  o  d i f i c u l t a n  e l  a p r e n d i z a j e ,  s o n  p o c o  o  n a d a  e f e c t i v a s .

Las interacciones efectivas se dan cuando las personas de su 
entorno:
•  Los alientan

•  Plantean retos

•  Ofrecen ayuda 

•  Reconocen sus esfuerzos, entre otras acciones.
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2.2 ¿ P o r  q u é  s o n  i m p o r t an t es  l as  i n t er ac c i o n es  ef ec t i v as ?

Al i c i a  y  J u a n a  s o n  p r o m o t o r a s  y  f o r m a n  p a r t e  d e l  g r u p o  d e  l a  m i s m a  p r o f e s o r a  
c o o r d i n a d o r a ;  a n t e  l a  m i s m a  s i t u a c i ó n ,  c a d a  u n a  d e  e l l a s  i n t e r v i e n e  d e  u n a  
m a n e r a  d e t e r m i n a d a  e n  l a  a s a m b l e a  q u e  p r o m u e v e n  a l  i n i c i o  d e  l a  j o r n a d a .  Le e  
c o n  d e t e n i m i e n t o  y  l u e g o  r e s p o n d e  l a s  p r e g u n t a s  q u e  h a c e m o s .

S it u ació n  1

A licia:  Y a ,  n i ñ o s ,  t o d o s  s e n t a d o s ,  r á p i d o ,  n o s  s e n t a m o s  a  t r a b a j a r .  

N iñ a:  P r o f e s o r a ,  e s t a  n i ñ a  m e  h a  q u i t a d o  u n  p e d a z o  d e  m a s a .

A licia:  ¡ Q u é  n i ñ a ,  s i e m p r e  q u e j á n d o t e !  De b e r í a s  q u e d a r t e  c a l l a d a .

S it u ació n  2
Niños, por favor, 

nos sentamos para 
trabajar.

Profesora, Juanita 
me ha quitado un 
pedazo de masa.

A ver, niños, 
recuerden las normas. 
Todos han recibido la 

misma cantidad de masa. 
Respetemos el material de 

nuestro compañero.

Ten presente: ¡Respétalos, escúchalos, confía en ellos, esto 
permitirá que formen una imagen positiva de sí mismos y 
confíen en los demás!

Guía PEC Educativa.indd   2 9/12/19   2:1  PM



29

•  ¿Qué opinas de la situación 1? ¿Y de la situación 2? 

•  ¿Con cuál de las situaciones te identificas? ¿Por qué? 

•  ¿Qué le dirías a la promotora de la situación menos favorable? 

•  ¿En qué ayuda o perjudica la actitud de la persona adulta en 
situaciones de este tipo?

Co m o  p r o m o t o r a ,  d e b e s  t e n e r  p r e s e n t e  q u e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  s o n  p e r s o n a s  
i m p o r t a n t e s  y  e s  t u  r e s p o n s a b i l i d a d  c r e a r  u n  c l i m a  d e  r e s p e t o ,  d o n d e  c a d a  n i ñ a  
o  n i ñ o  s e  s i e n t a  v a l o r a d o ,  s e g u r o ,  c o n f i a d o  y  e s c u c h a d o ,  p u e s  e l l o  f a v o r e c e  e l  
d e s a r r o l l o  d e  s e n t i m i e n t o s  d e  s e g u r i d a d  y  c o n f i a n z a  q u e  l o s  a n i m a n  a  e x p l o r a r  y  
a s u m i r  r e t o s ,  e s t a r  a b i e r t o s  a  n u e v a s  e x p e r i e n c i a s  y  a  d e s p l e g a r  s u s  h a b i l i d a d e s .   

Si  t u s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  r e c i b e n  u n  b u e n  t r a t o  y  t i e n e n  o p o r t u n i d a d e s  v a l i o s a s ,  
d e s d e  p e q u e ñ o s  s e r á n  s e g u r o s ,  s e  m o s t r a r á n  s o c i a b l e s ,  c o n  b u e n a  a u t o e s t i m a  
y  f e l i c e s ;  e s t o  l e s  s e r v i r á  d e  p r o t e c c i ó n  a  l o  l a r g o  d e  t o d a  s u  v i d a ,  e s p e c i a l m e n t e  
c u a n d o  e s t é n  e n  s i t u a c i o n e s  d i f í c i l e s .   

T e n  p r e s e n t e :  
El Pronoei es el espacio donde los niños socializan con 
sus pares y otros adultos; ahí empiezan a mostrar 
sus gustos y preferencias, también a reconocer lo 
que sienten y cómo se sienten sus compañeros. 

Las relaciones de confianza, afecto y respeto 
permiten que niñas y niños se sientan aceptados, 
y puedan expresarse libremente y con seguridad. 
Los adultos son un modelo para los niños. (Minedu, 
2016a, p. 50)

Las interacciones efectivas o de calidad, promueven 
las ganas de aprender, estimulan el desarrollo del 
lenguaje, la capacidad para resolver problemas, 
el autocontrol, la autoestima, la motivación, la 
perseverancia y estos son elementos claves para 
el aprendizaje.

Es importante promover el cumplimiento de los 
acuerdos del aula, la presencia de límites y exigencias 
ya que favorece que se den interacciones efectivas 
o de calidad. 
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 Cómo promuevo las interacciones e ectivas  

A c o n t i n u a c i ó n ,  t e  p r e s e n t a m o s  a l g u n a s  i m á g e n e s  d o n d e  s e  a p r e c i a n  
i n t e r a c c i o n e s  e n t r e  n i ñ o s  y  a d u l t o s ,  y  e n t r e  n i ñ o s .  O b s é r v a l a s  y  d e s c r í b e l a s ;  
l u e g o ,  p o n  u n a  m a r c a  a  a q u e l l a  q u e  c o n s i d e r a s  a d e c u a d a :

Al observar las imágenes anteriores probablemente has recordado 
algunas situaciones vividas con tus niños, sea entre tú y ellos o entre 
los mismos niños. 

•  ¿Qué te ha llamado la atención de estas imágenes? ¿Por qué? 

•  ¿Cuáles consideras que reflejan situaciones inadecuadas? 
¿Por qué? 

•  ¿Cuál de estas situaciones te son familiares? ¿Las has vivido? 

•  ¿Qué hiciste en esos casos?

1

4

2

5

3

6

Como verás, en las imágenes 3, 4  , las interacciones no son adecuadas. 
O b s e r v a m o s  q u e  s e  p r e s e n t a n  a c t i t u d e s  p o c o  f a v o r a b l e s ,  l o  c u a l  v a  e n  p e r j u i c i o  
d e  l a  c o n s t r u c c i ó n  d e  u n  c l i m a  p o s i t i v o  q u e  p r o m u e v a  i n t e r a c c i o n e s  e f e c t i v a s  o  
d e  c a l i d a d .  M i e n t r a s  t a n t o ,  e n  l a s  i m á g e n e s  1 ,  2  y  5  s e  o b s e r v a n  n i ñ a s ,  n i ñ o s  y  
a d u l t o s  r e l a c i o n á n d o s e  d e  f o r m a  a d e c u a d a ,  d o n d e  l a  c o m u n i c a c i ó n  y  e l  r e s p e t o  
e s t á n  p r e s e n t e s .
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Me doy cuenta de 
que las interacciones 

efectivas son 
importantes, pero aún 
no sé bien qué hacer…

Ahora me dicen… 
“tienes que ser 

sensible”. ¿Cómo lo 
hago?

Es  n e c e s a r i o  q u e  t e n g a s  p r e s e n t e  q u e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  s o n  s u j e t o s  d e  d e r e c h o ,  
m e r e c e n  c u i d a d o ,  r e s p e t o ,  c o m p r e n s i ó n  y  c a l i d a d  e n  l a s  i n t e r a c c i o n e s  d e l  d í a  
a  d í a ,  l a s  c u a l e s  d e j a n  h u e l l a s  d e  a g r a d o  o  d e s a g r a d o ,  y  p r o v o c a n  e n  e l l o s  u n  
s e n t i m i e n t o  d e  v a l í a ,  c o m p e t e n c i a  q u e  c o n t r i b u y e  a  f o r m a r  u n a  a d e c u a d a  
a u t o e s t i m a ,  o  t o d o  l o  c o n t r a r i o .

P r o m o v e r  e s t a s  i n t e r a c c i o n e s  e f e c t i v a s  y  d e  c a l i d a d  n o  d e b e  e n t e n d e r s e  c o m o  
l l e n a r l o s  d e  b e s o s ,  a b r a z o s  y  a p a p a c h o s ,  l o s  q u e  m u c h a s  v e c e s  s e  b r i n d a n  e n  
c o n t r a  d e  s u  v o l u n t a d  y  s i n  r e s p e t a r  s u s  g u s t o s ,  p r e f e r e n c i a s  y  s u  c u l t u r a ;  p o r  e l  
c o n t r a r i o ,  n o s  t o c a  r e s p e t a r  s u  i n d i v i d u a l i d a d .  

La s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  q u e  a t e n d e m o s  s o n  c u r i o s o s ,  b u l l i c i o s o s  y  g u s t a n  d e l  j u e g o  
e n  t o d o  m o m e n t o ;  s u c e d e  q u e  l a  a c t i t u d  q u e  t i e n e s  f r e n t e  a  e l l o  n o  s i e m p r e  
e s  l a  m á s  c o n v e n i e n t e ,  p u e s  p i e r d e s  l a  p a c i e n c i a ,  r e a c c i o n a s  c o n  e n o j o  o  i r a ,  
y  t e  e x p r e s a s  c o n  p a l a b r a s  o  g e s t o s  q u e  a  t u  n i ñ a  o  n i ñ o  l e  p r o v o c a n  m i e d o  
e  i n s e g u r i d a d ,  l o  q u e  o c a s i o n a  c o n d u c t a s  d e  e n f r e n t a m i e n t o ,  a g r e s i v i d a d  o  
i m i t a c i ó n .  Es  i m p o r t a n t e  q u e  r e g u l e s  t u  c o m p o r t a m i e n t o  y  q u e  i n t e n t e s  t e n e r  
u n a  a c t i t u d  e m p á t i c a ,  p o nié ndo te en s u l ug a r,  c o m p r e n d i é n d o l o  y  d á n d o l e  e l  
t r a t o  q u e  m e r e c e ,  c o n  r e s p e t o  y  a f e c t o .  

P a r a  f a v o r e c e r  l a s  i n t e r a c c i o n e s  e f e c t i v a s  o  d e  c a l i d a d ,  d e b e s  s e r  u n  a dul to  
o  a dul ta  s ens ib l e,  a l g u i e n  q u e  s e  d a  c u e n t a  d e  l o s  e s t a d o s  d e  á n i m o  y  d e  l a s  
n e c e s i d a d e s  d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s ,  s e a n  f í s i c a s ,  e m o c i o n a l e s  o  i n t e l e c t u a l e s ;  a l g u i e n  
q u e  r e s p o n d a  e n  e l  m o m e n t o  y  d e  f o r m a  a d e c u a d a ,  q u e  no  l o  dej a  p a ra  des p ué s  
ni m ues tra  f a s tidio  a l  h a c erl o ,  d e  m a n e r a  q u e  l o s  n i ñ o s  s e  s i e n t a n  c ó m o d o s  y  
d i s p u e s t o s  a  a p r e n d e r .
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El  i n v e s t i g a d o r  Ro b e r t  P i a n t a  n o s  d i c e :

“ Un  a d u l t o  s e n s i b l e  e s t á  a t e n t o  a  l a s  n e c e s i d a d e s  d e  l o s  n i ñ o s ,  s i n  i g n o r a r  n i  
j u z g a r .  Re s p o n d e  d e  m a n e r a  a u t é n t i c a ,  b r i n d a  a y u d a  d e  m a n e r a  i n d i v i d u a l i z a d a  
y  c o l a b o r a  c o n  e l  b i e n e s t a r  d e  c a d a  u n o ,  l o  c u a l  p r o m u e v e  e l  d e s a r r o l l o  y  
a p r e n d i z a j e  d e  l o s  n i ñ o s . ”

Ca d a  m o m e n t o  c u e n t a  y  e s  m u y  i m p o r t a n t e ,  l a s  i n t e r a c c i o n e s  o c u r r e n  d u r a n t e  
t o d o  e l  t i e m p o  q u e  e s t a m o s  c o n  e l l o s ;  a s i m i s m o ,  n o s  t o c a  p r o m o v e r  q u e  e n  
c a d a  e s p a c i o ,  h o g a r ,  s e r v i c i o  e d u c a t i v o  y  l a  c o m u n i d a d  t r a b a j e n  a  f a v o r  d e  e s t e  
t i p o  d e  i n t e r a c c i o n e s .  

A c o n t i n u a c i ó n ,  p r e s e n t a m o s  l o s  d i s t i n t o s  m o m e n t o s  e n  l o s  q u e  s e  p r o d u c e n  
i n t e r a c c i o n e s  e n  l o s  s e r v i c i o s  e d u c a t i v o s .

Recepción de los niños

Transiciones

Momentos de actividad 
autónoma

Momentos de cuidado:

•  Cambio de ropa

•  Higiene

•  Alimentación

•  Descanso

•  Despedida

INTERACCIONES

CICLO I CICLO II

Recepción de los niños

Asamblea

Juego en sectores

Transiciones

Momentos de cuidados

Lonchera

Recreo

Unidad didáctica: 
Talleres, Proyectos y 
Unidades de aprendizaje

Despedida

Momentos en los que se producen interacciones 
entre niñas, niños y adultos, y entre niñas niños 
(Minedu, 2019b).

Gráfico 2
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T e  b r i n d a m o s  a l g u n a s  i d e a s  p a r a  f a v o r e c e r  l a s  i n t e r a c c i o n e s  e f e c t i v a s  e n  t u  d í a  
a  d í a .  T e n  e n  c u e n t a  q u e  d e s d e  q u e  t e  e n c u e n t r a s  c o n  t u s  n i ñ o s  e s  i m p o r t a n t e  
q u e  l e s  d e s  e l  t r a t o  q u e  m e r e c e n  y  c a d a  a c c i ó n  c u e n t a :

•  Al  r e c i b i r l o s ,  s a l ú d a l o s  p o r  s u  n o m b r e  y  m u é s t r a l e s  a f e c t o .  Di l e s  p a l a b r a s  
a m a b l e s  o  b r í n d a l e s  a l g u n a  c a r i c i a ,  c o n s i d e r a n d o  l o  q u e  l o s  h a g a  s e n t i r  
m á s  c ó m o d o s .

 
•  H a b l a  c o n  e l l o s  e n  s u  l e n g u a  

m a t e r n a ,  a s í  s e  s e n t i r á  r e s p e t a d o  y  
m á s  s e g u r o .  

•  Es c ú c h a l o s  c o n  a t e n c i ó n ,  m í r a l o s  
c u a n d o  t e  h a b l a n ,  d e m u é s t r a l e s  d e  
f o r m a  a u t é n t i c a  q u e  t e  i n t e r e s a n .

•  Em p l e a  p a l a b r a s  d e  c o r t e s í a  c o m o  p o r  f a v o r ,  g r a c i a s ,  p e r m i s o  u  o t r a s ,  c o n  
t o n o  d e  v o z  a m a b l e .

•  O b s e r v a  l o  q u e  h a c e  y  d i c e ,  d e  f o r m a  c e r c a n a ,  n o  i n v a s i v a ,  a u n  s i e n d o  n i ñ o  
m e r e c e  r e s p e t o .

•  Cu a n d o  l o s  n i ñ o s  e n t r a n  e n  c o n f l i c t o ,  d e b e s  e s t a r  a t e n t a ,  p r e g u n t a  q u é  
s u c e d i ó  y  e s c u c h a  s u s  a l t e r n a t i v a s  d e  s o l u c i ó n .

•  Br i n d a  s e g u r i d a d  y  a f e c t o ,  d e m u é s t r a l o  y  e x p r é s a l o  c o n  g e s t o s  y  p a l a b r a s .
•  Ev i t a  f r a s e s  c o m o :  “ Si  h a c e s  e s t o ,  t e  v o y  a  d e j a r  d e  q u e r e r ” ,  “ e r e s  m a l o ”  

o  a l g u n a  s i m i l a r ,  q u e  l o  c o n d i c i o n a n  y  l e  g e n e r a n  i n s e g u r i d a d  y  b a j a  
a u t o e s t i m a .  

•  M u é s t r a t e  t r a n q u i l a  e n  t u  t o n o  d e  v o z  y  p o s t u r a .  

•  P r o m u e v e  l a s  c o n v e r s a c i o n e s  
g r u p a l e s  y  l a s  i n d i v i d u a l e s ,  e n  l o s  
d i f e r e n t e s  m o m e n t o s  d e  l a  j o r n a d a .

•  H a z l e s  p r e g u n t a s  a b i e r t a s ,  q u e  n o  
i n v i t e n  s o l o  a  r e s p o n d e r  c o n  u n  s í  
o  n o ,  o  a  u s a r  u n a  s o l a  p a l a b r a ,  p o r  
e j e m p l o :  ¿ Có m o  l o  h i c i s t e ?  ¿ De  q u é  
o t r a  f o r m a  p u e d e s  h a c e r l o ?
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•  V a l o r a  s u  l e n g u a j e  n o  v e r b a l :  g e s t o s ,  l e n g u a j e  c o r p o r a l ,  p o s t u r a ,  e x p r e s i ó n  
f a c i a l ,  m i r a d a .

•  O r g a n i z a  e l  a u l a  b r i n d a n d o  s e g u r i d a d  y  n o  r e c a r g a n d o  l o s  e s p a c i o s ,  t e n  e n  
c u e n t a  q u e  u n  e s p a c i o  o r g a n i z a d o  p e r m i t e  a d q u i r i r  a p r e n d i z a j e s .

•  Co n s t r u y e  c o n  e l l o s  l o s  a c u e r d o s ,  e v i t a n d o  l a  p r o p u e s t a  d e  c a s t i g o s  e n  
t o d a s  s u s  f o r m a s .

•  Co n s i d e r a  e l  j u e g o  e n  t u s  a c t i v i d a d e s ,  
p r o p o r c i o n a  e s p a c i o s  y  m a t e r i a l e s  
a d e c u a d o s  y  v a r i a d o s .

•  P r o m u e v e  q u e  l o s  n i ñ o s  t r a b a j e n  e n  
e q u i p o  y  a s u m a n  r e s p o n s a b i l i d a d e s .  
Co n f í a  e n  s u s  c a p a c i d a d e s .

•  Ac o m p a ñ a  l o s  p r o g r e s o s  y  a p ó y a l o s  e n  l a s  d i f i c u l t a d e s .  Ev i t a  c o m p a r a c i o n e s  
e n t r e  l o s  n i ñ o s .

•  Al  d e s p e d i r t e  d e  e l l o s ,  h a z l o  d e  c a d a  u n o ,  p o r  s u  n o m b r e ,  y  d e  f o r m a  
a m a b l e .

•  Se n s i b i l i z a  a  l a  f a m i l i a  y  c o m u n i d a d  s o b r e  l a  i m p o r t a n c i a  d e l  b u e n  t r a t o  a  
l o s  n i ñ o s ,  t u  e j e m p l o  e s  l a  m e j o r  h e r r a m i e n t a .

T e  h e m o s  d a d o  s o l o  u n a  p r o p u e s t a  d e  a c c i o n e s ,  e s t a m o s  s e g u r o s  d e  q u e  t ú  
t i e n e s  m á s  i d e a s  q u e  p o n d r á s  e n  p r á c t i c a .  

T o m a  e n  c u e n t a  q u e  e r e s  u n a  p e r s o n a  ú n i c a  y  v a l i o s a ,  p o r  e s o  c u í d a t e ,  v a l ó r a t e  
y  q u i é r e t e .  De  e s a  f o r m a  t e  s e n t i r á s  b i e n  c o n t i g o  y  p o d r á s  b r i n d a r  e l  s o p o r t e  
n e c e s a r i o  a  t u s  n i ñ a s  y  n i ñ o s .

•  R ec u er da q u e:

Los ni os ue gozan de interacciones e ec vas logran 
un desarrollo  aprendiza e óp mo. Si se dan este po 
de interacciones en los primeros a os, los beneficios 
s e  p r o l o n g a n  h a s t a  l a  a d u l t e z ,  p u e s  f a v o r e c e n  l a  s a l u d  
mental, el desarrollo cogni vo, el lengua e  su nivel de 
s o c i a l i z a c i ó n .
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El juego libre en el
nivel Inicial

Gl o r i a  y  M a n u e l a  s o n  d o s  p r o m o t o r a s  q u e  t r a b a j a n  e n  l o s  s e r v i c i o s  n o  
e s c o l a r i z a d o s  d e  Ed u c a c i ó n  In i c i a l .  Un  d í a ,  d e  v i s i t a  a  l a  UGEL,  s e  e n c o n t r a r o n  y  
s e  p u s i e r o n  a  c o n v e r s a r  a c e r c a  d e l  j u e g o  d e  s u s  n i ñ a s  y  n i ñ o s .   En  e s e  m o m e n t o ,  
s e  g e n e r ó  e l  s i g u i e n t e  d i á l o g o :  

3

Manuela, tranquila, no te 
desesperes. Los niños siempre 

deben jugar, déjalos que 
jueguen libremente, de esa 
forma estarán contentos.

Gloria, te cuento que mis 
niños solo quieren jugar, no 

piensan en que tenemos 
otras cosas que hacer en 

el aula.  Además, estoy 
atrasada en mis quehaceres 

y necesito avanzar, pero 
ellos me distraen.

Luego de leer la conversación entre Gloria y Manuela, responde las 
siguientes preguntas:

•  ¿Por qué los niños solo quieren jugar? 

•  ¿Crees que es importante el juego para los niños? ¿Por qué?

Ayudemos a Gloria y Manuela aclarar sus ideas sobre el juego de los 
niños.
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La s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  s i e m p r e  q u i e r e n  j u g a r  p o r q u e  s i m p l e m e n t e  e s  u n a  a c t i v i d a d  
q u e  d i s f r u t a n  y  l o  h a c e n  p o r  l a s  s i g u i e n t e s  r a z o n e s :  

 placer
 alegría
 libertad
 sonrisa 
 movimiento 

 gustos y preferencias
 sentimientos 
 miedos y temores

Experimentan

Expresan

El  j u e g o  e s  u n a  a c t i v i d a d  l i b r e ,  n a t u r a l  y  p r o p i a  d e  l o s  n i ñ o s ,  p a rte del  des eo  del  
niñ o  y  niñ a ,  n o  d e l  d e s e o  d e l  a d u l t o ,  q u i e n  b u s c a  d i r i g i r l o  e  i m p o n e r  s u s  r e g l a s .  
P a r a  e l  n i ñ o ,  j u g a r  e s  t a n  n e c e s a r i o  c o m o  m o v e r s e  y  r e s p i r a r .  Si  v e s  a  u n  n i ñ o  q u e  
n o  j u e g a ,  p o n t e  a l e r t a  y  a v e r i g u a  c u á l e s  s o n  l a s  c a u s a s ,  d e  m a n e r a  q u e  p u e d a s  
i n t e r v e n i r  d e  l a  m e j o r  f o r m a ,  s i n  f o r z a r l o ,  a u n q u e  s í  a c o m p a ñ á n d o l o  y  d á n d o l e  
l a s  o p o r t u n i d a d e s  n e c e s a r i a s .

En  l o s  p r i m e r o s  a ñ o s  d e  v i d a ,  e l  j u e g o  e s  c l a v e  p a r a  l a  f o r m a c i ó n  d e l  c e r e b r o ,  
p u e s  c o n t r i b u y e  a  a u m e n t a r  e l  n ú m e r o  d e  c o n e x i o n e s  q u e  s e  d a n  e n t r e  l a s  
n e u r o n a s ,  l o  c u a l  b e n e f i c i a  a  l a  n i ñ a  o  n i ñ o  e n  e l  p r e s e n t e  y  e n  e l  f u t u r o .  Es t o  
n o  l o  p o d e m o s  v e r  d i r e c t a m e n t e ,  p e r o  p o d e m o s  o b s e r v a r  q u e  c u a n d o  j u e g a n  
d e m u e s t r a n  m a y o r  c a p a c i d a d  p a r a  a p r e n d e r  y  c r e c e r  d e  m e j o r  f o r m a .

T e n  p r e s e n t e  q u e  p a r a  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  e l  j u e g o  e s  u n a  n e c e s i d a d  p a r a
s u  d e s a r r o l l o ,  p u e s  l o s  a y u d a  a  a p r e n d e r  y  a  c r e c e r  m e j o r .

 u  bene icios proporciona el juego libre a niñas y niños

Gl o r i a  y  M a n u e l a  s o n  d o s  p r o m o t o r a s  e d u c a t i v a s  c o m u n i t a r i a s  q u e  e s t á n  
i n i c i a n d o  s u  t r a b a j o  c o n  n i ñ a s  y  n i ñ o s ,  p o r  l o  c u a l  d e s e a n  s a b e r  s o b r e  l o s  
b e n e f i c i o s  q u e  t i e n e  e l  j u e g o  l i b r e .  El l a s  v u e l v e n  a  c o n v e r s a r  s o b r e  e l  j u e g o ,  
q u i e r e n  t e n e r  c l a r a  s u  i m p o r t a n c i a  y  s u s  b e n e f i c i o s .  De  e s a  f o r m a  e n t e n d e r á n  
m e j o r  a  s u s  n i ñ o s  y  l o s  a c o m p a ñ a r á n  c o m o  c o r r e s p o n d e ,  a d e m á s  l a s  a y u d a r á  a  
e x p l i c a r  a  l a s  f a m i l i a s  l a  r e l e v a n c i a  d e  e s t a  a c t i v i d a d .
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Gloria, ahora ya 
sé qué es el juego, 

pero ¿tú sabes qué 
beneficios tiene 

el juego libre para 
nuestros niños? 

Manuela, sé que es muy 
importante y creo que el 

beneficio es que hace a los niños 
felices. Pero mejor preguntemos 

a la profesora coordinadora.

¿ Y  t ú  q u é  o p i n a s  s o b r e  l a  c o n v e r s a c i ó n  d e  Gl o r i a  y  M a n u e l a ?  ¿ Q u é  b e n e f i c i o s  
p r o p o r c i o n a  e l  j u e g o  l i b r e  a  l o s  n i ñ o s ?

En  o c a s i o n e s ,  a l g u n o s  a d u l t o s  c u i d a d o r e s  r e s t a n  i m p o r t a n c i a  a l  j u e g o  d e  
n i ñ a s  y  n i ñ o s ;  p i e n s a n  q u e  e s  u n a  a c t i v i d a d  q u e  n o  l o s  b e n e f i c i a  y  m á s  b i e n  
c o n s t i t u y e  u n a  p é r d i d a  d e  t i e m p o ,  u n a  a c t i v i d a d  “ d e  r e l l e n o ”  q u e  s i r v e  p a r a  q u e  
s e  e n t r e t e n g a n ,  d e  m a n e r a  q u e  e s t é n  m á s  d i s p u e s t o s  a  r e a l i z a r  u n a  “ a c t i v i d a d  
r e a l m e n t e  i m p o r t a n t e ” .

Gl o r i a  y  M a n u e l a ,  a l  r e u n i r s e  c o n  l a  p r o f e s o r a  c o o r d i n a d o r a ,  l e  c o m e n t a n  
q u e  v a n  e n t e n d i e n d o  l o  q u e  e s  e l  j u e g o  l i b r e ;  s i n  e m b a r g o ,  d e s e a n  s a b e r  l o s  
b e n e f i c i o s  q u e  t i e n e  e s t a  a c t i v i d a d  p a r a  l o s  n i ñ o s .  La  p r o f e s o r a  s e  e n t u s i a s m a  
a l  v e r  e l  i n t e r é s  d e  l a s  p r o m o t o r a s  e d u c a t i v a s  e n  e l  t e m a  y  l e s  e x p l i c a  d e  f o r m a  
s e n c i l l a  y  c l a r a  e s t o s  b e n e f i c i o s :
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Favorece la 
comunicación oral con 

sus pares.

Favorece la 
comunicación en sus 

diferentes formas de 
expresión.

Favorece la imaginación 
y la creatividad.

Favorece la 
coordinación de los 
movimientos y los 
desplazamientos.

Refuerza la capacidad 
de resolver problemas.

Contribuye a 
que niñas y niños 

aprendan a socializar 
con otras personas.

Favorece la 
construcción de su 

identidad.

Promueve la 
convivencia saludable.

M i e n t r a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  j u e g a n  s e  m u e s t r a n  e n  s u  f o r m a  n a t u r a l ,  t a l  c o m o  s o n  
( a c t i v o s ,  s o c i a b l e s ,  r e t r a í d o s ,  e t c . ) ;  a d e m á s ,  e n  e s t e  e s p a c i o  s e  s i e n t e n  l i b r e s  
y  e n  c o n f i a n z a ,  e x p r e s a n  s u s  s e n t i m i e n t o s ,  n e c e s i d a d e s ,  d u d a s  y  t e m o r e s ;  a l  
o b s e r v a r l o s  j u g a r ,  p o d e m o s  c o n o c e r  m u c h o  s o b r e  e l l o s ,  c u á l e s  s o n  s u s  g e s t o s ,  
c ó m o  e s  s u  f o r m a  d e  c a m i n a r ,  c ó m o  e s  s u  f o r m a  d e  m o v e r s e  y  d e  a c t u a r  c o n  l o s  
d e m á s .  Al  e s c u c h a r  c ó m o  c o n v e r s a n ,  p o d e m o s  c o n o c e r  e l  l e n g u a j e  q u e  u t i l i z a n ;  
e s t a  i n f o r m a c i ó n  e s  v a l i o s a  p a r a  c o m p r e n d e r l o s ,  r e l a c i o n a r n o s  d e  f o r m a  
a d e c u a d a  y  a y u d a r  a  n i ñ a s  y  n i ñ o s  a  s e g u i r  d e s a r r o l l á n d o s e  y  a p r e n d i e n d o .

Ah o r a  q u e  t ú  t a m b i é n  c o n o c e s  l o s  b e n e f i c i o s  d e l  j u e g o  l i b r e ,  e s  i m p o r t a n t e  
q u e  l o  d e f i e n d a s  y  l o  p r o m u e v a s  c o m o  u n  d e r e c h o  q u e  t i e n e n  l o s  n i ñ o s .  Se  
h a c e  n e c e s a r i o  q u e  l o s  a d u l t o s ,  s ea n p a dres  u o tro s  m iem b ro s  de l a  c o m unida d,  
i g u a l m e n t e  e n t i e n d a n  l a  i m p o r t a n c i a  d e l  j u e g o ;  c u e n t a s  c o n  i n f o r m a c i ó n  q u e  t e  
p e r m i t i r á  c o n v e r s a r  c o n  c a d a  u n a  d e  l a s  f a m i l i a s  p a r a  c o m p a r t i r  l o s  b e n e f i c i o s  
d e  e s t a  a c t i v i d a d .  Re f l e x i o n a  c o n  e l l o s ,  e x p l í c a l e s  q u e  a l  p r o h i b i r l e s  o  l i m i t a r l o s  
p i e r d e n  o p o r t u n i d a d e s  d e  d e s a r r o l l a r s e  i n t e g r a l m e n t e .
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3.2 ¿ C ó m o  p u edo  p r o m o v er  el  j u eg o  l i b r e?  

M a n u e l a  v a  e n t e n d i e n d o  p o r  q u é  n i ñ a s  y  n i ñ o s  d e b e n  j u g a r ;  l o  i m p o r t a n t e  q u e  
e s  p a r a  s u s  v i d a s .  Es t á  m u y  c o n t e n t a  p o r q u e  c a d a  d í a  v a  a p r e n d i e n d o  y  e s o  l a  
a y u d a r á  a  m e j o r a r  s u  t r a b a j o  e n  e l  P r o n o e i ;  s i n  e m b a r g o ,  a ú n  l e  q u e d a n  a l g u n a s  
d u d a s  y  p r e g u n t a s .

Lu e g o  d e  l e e r  l a s  p r e g u n t a s  d e  M a n u e l a ,  q u é  l e  d i r í a s  t ú  d e s d e  t u s  s a b e r e s  
p r e v i o s  y  e x p e r i e n c i a .  Es  i m p o r t a n t e  q u e  s i g a s  f o r t a l e c i e n d o  t u s  c o n o c i m i e n t o s  
y  r e f l e x i o n a n d o  a  l a  v e z ,  p u e s  e l l o  t e  p e r m i t i r á  p r o m o v e r  e l  j u e g o  l i b r e  e n  
d i f e r e n t e s  m o m e n t o s .

O b s e r v a  l a s  s i g u i e n t e s  i m á g e n e s  y  f í j a t e  e n  l o s  d e t a l l e s .  Gu í a t e  p o r  l a s  s i g u i e n t e s  
p r e g u n t a s :  ¿ Al g u n a s  d e  e s t a s  i m á g e n e s  s e  p a r e c e n  a  s i t u a c i o n e s  o b s e r v a d a s  e n  
t u  P r o n o e i ?
 
            
 
 

 

        

•  R ec u er da q u e:

Son múl ples los beneficios ue o rece el uego a los 
ni os  ni as, tanto a nivel motor, cogni vo, social  
a ec vo  estos se alcanzarán siempre  cuando tú  los 
o t r o s  a d u l t o s ,  p a d r e s  y  m i e m b r o s  d e  l a  c o m u n i d a d ,  l e  
b r i n d e n  l a s  o p o r t u n i d a d e s  d e  j u g a r .

Estoy entendiendo que 
los niños necesitan 

jugar y ¿en qué 
momentos deben 

hacerlo?

¿Qué tipo de 
materiales necesitan 

para sus juegos? 

¿Y qué debo 
hacer yo 

mientras ellos 
juegan?
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Su p o n e m o s  q u e  a l  o b s e r v a r  l a s  i m á g e n e s ,  h a s  e n c o n t r a d o  a l g u n a s  s e m e j a n z a s  
o  d i f e r e n c i a s  c o n  l o  q u e  v i e n e s  h a c i e n d o  e n  t u  P r o n o e i  r e s p e c t o  d e  l a s  
o p o r t u n i d a d e s  d e  j u e g o  q u e  b r i n d a s  a  n i ñ a s  y  n i ñ o s ;  l o s  e s p a c i o s ,  m a t e r i a l e s  y  
t i e m p o  q u e  c o n s i d e r a s  e n  f u n c i ó n  d e  l a  i m p o r t a n c i a  q u e  l e  d a s  a  e s t a  a c t i v i d a d ,  
s i  r e c o n o c e s  o  n o  s u s  b e n e f i c i o s .

T o m a n d o  e n  c u e n t a  l o  p r e s e n t a d o ,  p o d e m o s  r e s c a t a r  q u e  e n  l a  i m a g e n  1 ,  l o s  
n i ñ o s  t i e n e n  v a r i o s  b l o q u e s  y  p a l o s  p a r a  j u g a r ,  l o s  c u a l e s  t r a n s f o r m a n  s e g ú n  s u  
d e s e o  e  i m a g i n a c i ó n ,  l u e g o  d e  h a b e r  p l a n i f i c a d o  m e n t a l m e n t e  y  h a b e r  p r o b a d o  
d i v e r s a s  a c c i o n e s .  En  l a  i m a g e n  2 ,  l a  n i ñ a  t i e n e  u n  m a t e r i a l  e s t r u c t u r a d o ,  e l  c u a l  
u t i l i z a  s e g ú n  s u  i n i c i a t i v a  y  d e s e o ,  a u n q u e  l i m i t a  l a  p o s i b i l i d a d  d e  d a r l e  o t r o  
s i g n i f i c a d o  a  l o s  o b j e t o s  o  m a t e r i a l e s ,  h a c i e n d o  q u e  s e a  u s a d o  e x c l u s i v a m e n t e  
p a r a  l o  q u e  f u e  e l a b o r a d o .  

As i m i s m o ,  s e  p r e s e n t a n  n i ñ o s  j u g a n d o  e n  d i f e r e n t e s  e s p a c i o s  y  m o m e n t o s ;  e n  l a  
imagen 3, los vemos ugando al aire libre de orma colaborativa para cumplir su 
p r o p ó s i t o ,  m i e n t r a s  l a  p r o m o t o r a  l o s  o b s e r v a  c o n  a t e n c i ó n  y  r e g i s t r a  l o  o b s e r v a d o .

Finalmente, en la imagen 4, observamos a ni os e plorando la naturaleza 
h a c i e n d o  u s o  d e  l u p a s  y  o t r o s  m a t e r i a l e s  d e l  k i t  d e  c i e n c i a s ,  d o n d e  o b s e r v a n  
i n s e c t o s  y  p l a n t a s ,  y  h a c e n  d e s c u b r i m i e n t o s  m i e n t r a s  q u e  l a  p r o m o t o r a  l o s  
s u p e r v i s a  p a r a  e v i t a r  q u e  s e  l a s t i m e n .

1

3

2

4
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omentos para el juego libre:

Es t e  j u e g o  n o  s o l o  s e  d e s a r r o l l a  e n  l o s  s e c t o r e s  d e l  a u l a .  T a m b i é n  s e  p u e d e  
p r o m o v e r  d u r a n t e  e l  j u e g o  l i b r e  e n  e l  p a t i o  o  r e c r e o  y  e n  e l  m o m e n t o  d e  
p s i c o m o t r i c i d a d ,  d o n d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  r e a l i z a n  d i s t i n t a s  a c t i v i d a d e s  y  d e s a r r o l l a n  
s u s  h a b i l i d a d e s  s o c i a l e s ,  c o g n i t i v a s ,  m o t o r a s  y  a f e c t i v a s .

Ni ñ a s  y  n i ñ o s  p u e d e n  u t i l i z a r  l o s  e s p a c i o s  i n t e r i o r e s  d e l  a u l a  o  l o s  e s p a c i o s  
e x t e r i o r e s  p a r a  j u g a r  l i b r e m e n t e ,  s i e m p r e  y  c u a n d o  o f r e z c a n  l a s  c o n d i c i o n e s  d e  
s e g u r i d a d  y  e s t é n  h a b i l i t a d o s  c o n  l o s  m a t e r i a l e s  n e c e s a r i o s .

El  j u e g o  l i b r e  e n  s e c t o r e s  e s  u n o  d e  l o s  m o m e n t o s  c l a v e s  d e  l a  j o r n a d a  d i a r i a ,  
s e  r e a l i z a  t o d o s  l o s  d í a s  y  t i e n e  u n a  d u r a c i ó n  a p r o x i m a d a  d e  6 0  m i n u t o s .  Es  
n e c e s a r i o  c o n t a r  c o n  e s p a c i o s  o r g a n i z a d o s  y  m a t e r i a l e s  p e r t i n e n t e s  y  d i v e r s o s  
a l  a l c a n c e  d e  l o s  n i ñ o s ;  d e  e s a  m a n e r a  l l e g a  a  c o n v e r t i r s e  e n  u n a  o p o r t u n i d a d  d e  
d e s a r r o l l o  y  a p r e n d i z a j e .  No  d e b e  c o n s i d e r a r s e  c o m o  u n a  a c tiv ida d de es p era ;  
p o r  e l  c o n t r a r i o ,  s o l o  p u e d e  h a c e r s e  c u a n d o  t o d o s  l o s  n i ñ o s  e s t á n  e n  e l  a u l a .  

En la guía sobre el uego libre en los sectores inedu, 2019a , se plantean tres 
m o m e n t o s  q u e  p e r m i t e n  a  l o s  n i ñ o s  r e p r e s e n t a r  d i f e r e n t e s  n i v e l e s  y  f o r m a s :

Secuencia metodológica de la hora del juego libre 
en los sectores (Minedu, 2019a).Gráfico 3

Planifican a qué jugar, 
dónde y con quién. Toman 
acuerdos y se distribuyen 
en los sectores disponibles.

Inician su proyecto de 
juego, el adulto acompaña 
y muestra interés en lo 

que hacen los niños.

Comentan sobre lo que 
jugaron, si desean pueden 
representarlo (pintura, 
modelado etc.). Ordenan 

los materiales.

PRIMER
MOMENTO:

SEGUNDO
MOMENTO:

TERCER
MOMENTO:
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P u e d e  s e r  q u e  c u e n t e s  c o n  e s p a c i o  a m p l i o  e n  t u  a u l a  p a r a  o r g a n i z a r  l o s  s e c t o r e s ;  
s i n  e m b a r g o ,  d e  n o  s e r  a s í ,  n o  e s  u n  p r e t e x t o  p a r a  n o  d e s a r r o l l a r  e s t e  m o m e n t o .  
T e  p r o p o n e m o s  h a c e r  u s o  d e  l a s  c a j a s  t e m á t i c a s ,  e n  l a s  q u e  s e  g u a r d a r á n  l o s  
m a t e r i a l e s ,  y  p u e d e n  u s a r s e  t a n t o  e n  e l  e s p a c i o  i n t e r n o  d i s p o n i b l e  c o m o  
t r a n s p o r t a r s e  a l  e x t e r i o r ;  c u a n d o  c u l m i n e  e l  j u e g o ,  l o s  m a t e r i a l e s  o  j u g u e t e s  s e  
g u a r d a n  e n  l a s  c a j a s  y  v u e l v e n  a l  a u l a ,  s e g ú n  c o r r e s p o n d a .

Rol del adulto:

La  a c t i t u d  q u e  a s u m a s  d u r a n t e  e l  j u e g o  l i b r e  d e  l o s  n i ñ o s  p u e d e  f a v o r e c e r  o  
l i m i t a r l o ,  y a  q u e  s e  s e n t i r á n  e n  c o n f i a n z a  d e  i n t e r a c t u a r  c o n  l o s  m a t e r i a l e s  y  c o n  
l o s  c o m p a ñ e r o s  y  h a s t a  c o n t i g o  m i s m o ,  s i  m u e s t r a s  u n a  a c t i t u d  r e l a j a d a ,  c o n  
d i s p o s i c i ó n  d e  a c o m p a ñ a r  y  n o  v i g i l a r  n i  c o n t r o l a r .

Ac o m p a ñ a r  e l  j u e g o  d e l  n i ñ o  r e q u i e r e  q u e  e s t é s  a t e n t a  y  a s u m a s  u n  r o l  a c t i v o ,  
n o  s e  t r a t a  d e  q u e  d i r i j a s  y  c o n t r o l e s  l o  q u e  l o s  n i ñ o s  h a r á n  y  c ó m o  l o  h a r á n ,  
r e c u e r d a  q u e  e s  l i b r e ,  y a  q u e  e l l o s  d e c i d e n  a  q u é  j u g a r ,  c o n  q u i é n  j u g a r ,  c ó m o  
j u g a r .
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Son cuatro las acciones ue te toca asumir inedu 2019a   

 Preparar los escenarios: O r g a n i z a  l o s  e s p a c i o s  y  m a t e r i a l e s  c o n  l a  o r i e n t a c i ó n  
de tu pro esor a  coordinador a  ba o ciertos criterios básicos. 

 bservar activamente el desarrollo del juego: O b s e r v a  d e  c e r c a  y  t e n  
presente ue cada ni a, ni o, grupo  uego son únicos. Registra lo ue 
s u c e d e ,  s i n  h a c e r  j u i c i o s  n i  c r í t i c a s .  M i e n t r a s  l o s  n i ñ o s  j u e g a n  l i b r e m e n t e ,  
p u e d e s  u b i c a r t e  e n  u n  e s p a c i o  p a r a  o b s e r v a r l o s  y  r e g i s t r a r  l o  q u e  e l l o s  h a c e n  
y  l o  q u e  h a b l a n ,  n o  i n t e r r u m p a s  s u s  j u e g o s  y  p a r t i c i p a  s i  t e  i n v i t a n  a  h a c e r l o .  
T u  a c t i t u d  r e l a j a d a  y  o b s e r v a d o r a  p e r m i t i r á  q u e  d e s a r r o l l e n  s u s  p r o y e c t o s  d e  
j u e g o  e n  d i f e r e n t e s  m o m e n t o s  d e  l a  j o r n a d a .

 compañar y dar soporte: P e r m i t e  q u e  l o s  n i ñ o s  j u e g u e n  y  c u i d a  s u  s e g u r i d a d ,  
r e s p e t a  s u s  d e c i s i o n e s ,  r e s p o n d e  s u s  p r e g u n t a s  o  a c e p t a  l a  i n v i t a c i ó n  a  j u g a r  
s i  t e  l a  h a c e n .

 Pro undi ar en los detalles del juego: P u e d e s  h a c e r  p r e g u n t a s  q u e  h a g a n  
volar su imaginación  ue les permita e plicar lo ue hacen. Inter sate por 
t o d o  l o  q u e  l o s  n i ñ o s  d i g a n  o  t e  m u e s t r e n .  En  l o s  d e t a l l e s  i r á s  d e s c u b r i e n d o  
e n  q u é  n i v e l  d e l  j u e g o  s e  e n c u e n t r a n .  Es  d e c i r ,  s i  h a y  m u c h a  i m a g i n a c i ó n  o  s i  
a ú n  e s t á n  e m p e z a n d o  a  i m a g i n a r  y  c r e a r .

 Recuerda ue:

Promover el uego libre significa ue debemos 
organizar los espacios con los materiales per nentes 
 ue garan cemos la seguridad de ni as  ni os. 

Asimismo, tu ac tud rela ada  observadora, permi rá 
q u e  d e s a r r o l l e n  s u s  p r o y e c t o s  d e  j u e g o  e n  d i f e r e n t e s  
m o m e n t o s  d e  l a  j o r n a d a .

Guía PEC Educativa.indd   44 9/20/19   2:33 PM



45

3.3 ¿ Q u é  j u eg o  p o dem o s  p r o m o v er ?

En una reunión de PEC, Esther, Elsa y Silvia conversan sobre los juegos que realizan 
sus niñas y niños. Cada una tenía algo que contar:

Luego de leer el diálogo entre Esther, Elsa y Silvia, responde las 
siguientes preguntas:

•  ¿Qué opinas de lo que dice Esther?

•  ¿Estará en lo correcto Elsa al proporcionar materiales como 
cajas, telas, tubos, en otros? ¿Por qué?

•  ¿Qué opinas de lo que dice Silvia?

•  Y tú, ¿qué materiales les proporcionas a tus niños para que 
jueguen?

Yo, casi siempre les doy 
los juguetes que enviaron sus 

papitos, con eso cada niño juega. 
A esos que  llamamos materiales 

estructurados. Pero al poco 
tiempo se cansan de jugar.

A la mayoría
de mis niños les 

gusta jugar a imitar 
a mamá y papá, 

siempre escogen el 
sector hogar. 

Por eso coloqué 
muchos objetos

de casa.

Mis niños no cuentan con muchos
 juguetes comprados. Yo les doy cajas de 

cartón, tubos de plástico, telas, maderitas 
de diferentes tamaños, piedritas, a eso se les 
llama materiales no estructurados. Ellos los 

convierten en diferentes juguetes y así 
son felices jugando.
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S o b r e el  c o m en t ar i o  de E s t h er

Cu a n d o  l o s  n i ñ o s  j u e g a n  a  i m i t a r  s i t u a c i o n e s  d e  s u  
c o t i d i a n i d a d ,  c o m o  j u g a r  a  l a  f a m i l i a  — a  s e r  m a m á  o  p a p á —  
o  a  i m i t a r  a c c i o n e s  d e  l a  f i e s t a  d e  l a  c o m u n i d a d ,  e v i d e n c i a n  
u n  j u e g o  d e  r o l e s ,  d o n d e  r e p r e s e n t a n  p e r s o n a j e s  y  
d e s a r r o l l a n  h a b i l i d a d e s  d i v e r s a s .

S o b r e el  c o m en t ar i o  de E l s a

Cu a n d o  El s a  c o m e n t a  q u e  l e s  f a c i l i t a  a  s u s  n i ñ o s  d i v e r s o s  
m a t e r i a l e s  c o m o  c a j a s ,  p a l o s ,  t e l a s  m a d e r i t a s  y  p i e d r a s ,  
y  q u e  l o s  n i ñ o s  l o s  “ t r a n s f o r m a n ”  e n  l o  q u e  n e c e s i t a n  
p a r a  r e p r o d u c i r  d i f e r e n t e s  a c t i v i d a d e s  d e  l a  v i d a  d i a r i a  o  
i n v e n t a d a s ,  n o s  e s t á  m o s t r a n d o  e l  v a l o r  d e  l o s  m a t e r i a l e s  
n o  e s t r u c t u r a d o s  p a r a  e l  j u eg o sim b ó lico y  l a  i m p o r t a n c i a  
d e  q u e  a p r e n d a n  a  r e l a c i o n a r s e  c o n  o t r a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s .  

S o b r e el  c o m en t ar i o  de S i l v i a

Si  a  l o s  n i ñ o s  s o l o  s e  l e s  b r i n d a n  j u g u e t e s  m u y  e s t r u c t u r a d o s ,  
l a  p o s i b i l i d a d  d e l  j u e g o  s e  l i m i t a  a  l a  f u n c i ó n  d e l  j u g u e t e ,  l o  
q u e  g e n e r a  a b u r r i m i e n t o ,  p u e s  n o  s i g n i f i c a  r e t o  a l g u n o  y  
l i m i t a  q u e  e l  n i ñ o  d e s a r r o l l e  s u  i m a g i n a c i ó n .  

E l  j u eg o  s i m b ó l i c o

El  j u e g o  s i m b ó l i c o  e s  l a  c a p a c i d a d  d e  t r a n s f o r m a r  o b j e t o s  p a r a  c r e a r  s i t u a c i o n e s  
y  m u n d o s  i m a g i n a r i o s ,  b a s a d o s  e n  l a  e x p e r i e n c i a ,  l a  i m a g i n a c i ó n  y  l a  h i s t o r i a  d e  
n u e s t r a  v i d a .  La  e x p l o r a c i ó n  e s  p a r t e  d e l  j u e g o  ( M i n e d u ,  2 0 1 9 a ) .  Es  e l  j u e g o  d e l  
“ c o m o  s i … ” ,  p o r  e j e m p l o  u s a  u n  p a l o  d e  e s c o b a  c o m o  s i  f u e r a  u n  c a b a l l o .  
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Los beneficios del juego simbólico se observan en todos los aspectos 
del desarrollo y aprendizaje infantil, pues favorece su desarrollo 
motor, cognitivo, afectivo y social. Entre los más importantes 
tenemos:

•  Facilita la expresión de sentimientos y emociones.

•  Estimula la curiosidad, desarrolla la imaginación y la creatividad.

•  Desarrolla habilidades y competencias socioemocionales.

•  Practica diferentes actividades y ensaya diferentes roles.

•  Adquiere conocimientos útiles para su vida diaria.

•  Desarrolla el lenguaje y adquieren nuevo vocabulario. 

•  Ayuda a comprender el entorno que los rodea y el funcionamiento 
de las cosas.

•  Fomenta la autoestima y el autocontrol, pues proporciona 
confianza en uno mismo.

•  Desarrolla su nivel de pensamiento.
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•  R ec u er da q u e:

En el uego simbólico los ni os ponen en prác ca lo 
aprendido mediante su capacidad de observación del 
entorno ue les rodea.

El uego es la herramienta undamental de desarrollo  
aprendiza e de los ni os  los acompa a durante toda 
su in ancia. 
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Espacios y materiales educativos
V i r g i n i a  f u e  d e s i g n a d a  c o m o  p r o m o t o r a  e d u c a t i v a  c o m u n i t a r i a .  El  p r i m e r  d í a  
q u e  l l e g ó  a l  P r o n o e i  e n c o n t r ó  u n  l o c a l  a m p l i o ,  i l u m i n a d o  y  v e n t i l a d o ,  p e r o  a ú n  
n o  e s t a b a  e n  c o n d i c i o n e s  d e  r e c i b i r  a  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s .  De n t r o  d e l  a u l a ,  l o s  
m a t e r i a l e s  e s t a b a n  a m o n t o n a d o s ,  e l  m o b i l i a r i o  c o l o c a d o  e n  t o d o s  l o s  e s p a c i o s ,  
l a s  p a r e d e s  c u b i e r t a s  c o n  d i f e r e n t e s  l á m i n a s .  En  l a  p a r t e  e x t e r i o r ,  e l  e s p a c i o  
e r a  i n s e g u r o ,  y a  q u e  h a b í a  j u e g o s  d e t e r i o r a d o s ,  c o m o  u n  t o b o g á n  r o t o  y  
a l g u n o s  v i d r i o s  d e  l a s  v e n t a n a s  a l  a l c a n c e  d e  l o s  n i ñ o s .  Le  s u r g i e r o n  u n a  s e r i e  
d e  p r e g u n t a s  s o b r e  q u é  p o d r í a  h a c e r  p a r a  b r i n d a r  u n  e s p a c i o  a c o g e d o r  p a r a  s u s  
n i ñ o s  y  n i ñ a s :

4

¿Cómo organizaré 
el espacio para 

atender a mis niñas 
y niños?

¿Qué necesito saber 
para organizar el 

espacio de manera que 
responda a los intereses 

de mis niños?

¿Qué debo hacer? 
¿Limpiar, ordenar 
y botar lo que no 

sirve?

¿Todos los
materiales que hay 

son necesarios? 

Lu e g o  d e  l e e r  l a s  d u d a s  d e  V i r g i n i a  s o b r e  c ó m o  o r g a n i z a r  e l  
e s p a c i o  d o n d e  a t e n d e r á  a  s u s  n i ñ a s  y  n i ñ o s ,  y  c o n v e r t i r l o  e n  u n  
e s p a c i o  a c o g e d o r  p a r a  e l l o s ,  q u é  o p i n a s  s o b r e  e s t a  s i t u a c i ó n :
•  ¿Qué debe entender Virginia para tener un espacio que responda 

a los intereses de sus niñas y niños del Pronoei?

•  ¿Qué debe hacer Virginia para participar en la organización de 
este espacio?
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Lo  p r i m e r o  q u e  V i r g i n i a  d e b e  c o n s i d e r a r  e s  q u e  e s t a  a c t i v i d a d  e s  u n a  t a r e a  
c o m p a r t i d a  e n t r e  e l l a  y  l a  p r o f e s o r a  c o o r d i n a d o r a ,  q u i e n  c o n o c e  l a s  p a u t a s  p a r a  
o r g a n i z a r  e  i m p l e m e n t a r  e s t o s  e s p a c i o s  e d u c a t i v o s  y  o r i e n t a r á  e l  t r a b a j o  e n  
e q u i p o .  

 Cómo deben ser los espacios educativos ue o re co a las 
niñas y niños

P a r a  d i s e ñ a r ,  o r g a n i z a r  e  i m p l e m e n t a r  l o s  e s p a c i o s  e d u c a t i v o s  t e n  p r e s e n t e s  d o s  
i d e a s  b á s i c a s  s o b r e  c ó m o  s o n  l a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  m e n o r e s  d e  6  a ñ o s ,  l a s  c u a l e s  t e  
a y u d a r á n  a   p a r t i c i p a r  e n  e l  d i s e ñ o  e  i m p l e m e n t a c i ó n  d e  u n  a m b i e n t e  a d e c u a d o  
a  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s ,  n e c e s i d a d e s  e  i n t e r e s e s  d e  t u  g r u p o .  

Idea 1
Las niñas y niños son personas 
de acción, capaces de pensar, 
actuar y relacionarse con su 
entorno, son seres sociales que 
requieren de cuidado y afecto, 
así como de ciertas condiciones 
para desarrollarse y crecer. 

Idea 1
El juego es la actividad más importante en su vida, pues les permite 
explorar y descubrir de manera autónoma. Esto les da la posibilidad de 
desarrollarse y aprender.

A continuación, responderemos
las inquietudes y preguntas de 

Virginia, que quizá también 
son las tuyas.
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Ah o r a  s í ,  V i r g i n i a  c u e n t a  c o n  m a y o r e s  e l e m e n t o s  p a r a  p a r t i c i p a r  e n  l a  o r g a n i z a c i ó n  
d e  e s p a c i o s  d e l  P r o n o e i .  

Limpiar los ambientes interiores y 
exteriores.1

3

2

Seleccionar los materiales y objetos 
que serán útiles.

Definir los espacios de los sectores 
de juego, en función de la edad e 

intereses de niñas y niños.

•  R ec u er da q u e:

De s d e  e l  m o m e n t o  e n  q u e  s e  b u s q u e n  l o s  l o c a l e s  p a r a  l a  
c r e a c i ó n  y  r e n o v a c i ó n  d e  l o s  P r o n o e i ,  e s  r e c o m e n d a b l e  
q u e  c o n s i d e r e m o s  l a s  c o n d i c i o n e s  a d e c u a d a s ,  t a n t o  e l  
espacio físico interior, como el espacio e terior.

A c o n t i n u a c i ó n ,  t e  s u g e r i m o s  r e a l i z a r ,  e n  e l  s i g u i e n t e  o r d e n ,  l a s  t a r e a s  q u e  
p e r m i t i r á n  t a n t o  a  V i r g i n i a  c o m o  a  t i  o r g a n i z a r  l o s  e s p a c i o s  e d u c a t i v o s ;  e s t a  e s  
u n a  t a r e a  c o m p a r t i d a  c o n  l a  p r o f e s o r a  c o o r d i n a d o r a :

El  d e s a r r o l l o  d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  s e  d e b e  d a r  e n  c o n d i c i o n e s  f a v o r a b l e s  p a r a  e l  l i b r e  
movimiento, la creación  la e presión, de manera ue puedan vivir el placer de 
s e r  y  a c t u a r  e n  e l  m u n d o  ( M i n e d u ,  2 0 1 6 b ) .  
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4 Disponer el mobiliario suficiente 
(estantes, mesas y sillas)

5
Implementar cada uno de los 

espacios definidos, valorando los 
recursos del contexto.

V i r g i n i a  h a  p a r t i c i p a d o  e n  l a  o r g a n i z a c i ó n  d e  s u  P r o n o e i ,  l a b o r  q u e  i n v o l u c r ó  
a d e m á s  a  m a d r e s ,  p a d r e s  n i ñ a s  y  n i ñ o s ,  s e g ú n  s u s  c a p a c i d a d e s .  A c o n t i n u a c i ó n ,  
V i r g i n i a  t e  e x p l i c a  p o r  q u é  e s  i m p o r t a n t e  q u e  e l l o s  p a r t i c i p e n  e n  e s t a  t a r e a :  

Cu a n d o  n i ñ a s  y  n i ñ o s  p a r t i c i p a n  
e n  l a  o r g a n i z a c i ó n  d e  l o s  s e c t o r e s  
d e  j u e g o  s i e n t e n  q u e  e l  e s p a c i o  
t a m b i é n  l e s  p e r t e n e c e ,  p u e s  s u s  
i d e a s  y  n e c e s i d a d e s  s o n  e s c u c h a d a s .  
Es t o  c o n t r i b u y e  a  d e s a r r o l l a r  u n  
s e n t i d o  d e  c u i d a d o  p o r  e l  e s p a c i o  y  
f o r t a l e c e  s u  a u t o e s t i m a .

La  p a r t i c i p a c i ó n  d e  l a s  m a d r e s  y  p a d r e s  
d e  f a m i l i a  e s  i m p o r t a n t e ,  p u e s  l o s  
i n v o l u c r a  d e s d e  e l  i n i c i o  e n  l a  e d u c a c i ó n  
d e  s u s  h i j a s  e  h i j o s .  Re c u e r d a  q u e  d e b e n  
t e n e r  u n a  p a r t i c i p a c i ó n  a c t i v a .
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Il u m i n a c i ó n  c o n  l u z  n a t u r a l  y  c o n  
buena ven lación.
Es p a c i o s  l i b r e s  p a r a  e l  d e s p l a z a m i e n t o  
de ni as  ni os.
P i s o  l i b r e  d e  e l e m e n t o s  q u e  p u e d a n  
provocar accidentes.
V e n t a n a s  y  p a r e d e s  l i m p i a s  y  
l i b r e s  d e  l á m i n a s  u  o t r a s  i m á g e n e s  
innecesarias.
M o b i l i a r i o  e n  b u e n  e s t a d o ,  a d e c u a d o  
para su edad  tama o.

u  debe tener nuestro espacio educativo

Ambientación con elementos del conte to  de la tradición cultural. 
Los materiales deben mantenerse renovados, limpios  ordenados. 
Los materiales educa vos deben estar al alcance de las ni as  ni os para 
avorecer su autonomía. 

M e s a s  y  s i l l a s  s o l o  c u a n d o  s e a  n e c e s a r i o  ( p a r a  e l  r e f r i g e r i o  o  p a r a  a l g u n a  
ac vidad sugerida .

•  R ec u er da q u e:

En  e l  n i v e l  d e  Ed u c a c i ó n  In i c i a l ,  l a  o r g a n i z a c i ó n  d e  l o s  
espacios educa vos, el uso adecuado  per nente de 
los materiales  recursos educa vos, así como el rol 
d e l  d o c e n t e ,  b r i n d a n  e n t o r n o s  e  i n t e r a c c i o n e s  q u e  
permiten tener un clima avorable para el aprendiza e. 
Estas son condiciones claves ue avorecen  garan zan 
el desarrollo del potencial de ni as  ni os. 

inedu, 201 a, p. 8

V i r g i n i a ,  s i e m p r e  a c o m p a ñ a d a  p o r  l a  p r o f e s o r a  c o o r d i n a d o r a ,  h a  a v a n z a d o  e n  
l a  o r g a n i z a c i ó n  d e  l o s  e s p a c i o s ;  s i n  e m b a r g o ,  h a y  a l g u n o s  c r i t e r i o s  r e l a c i o n a d o s  
c o n  e l  l o c a l  q u e  t a m b i é n  s o n  n e c e s a r i o s  t o m a r  e n  c u e n t a ,  d e  m a n e r a  q u e  e l  
espacio educativo sea adecuado. A continuación, te mostramos una lista ue 
p u e d e  o r i e n t a r t e  y  s e r v i r í a  t e n e r  p r e s e n t e :  
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4.2 ¿ Q u é  es p ac i o s  edu c at i v o s  n ec es i t an  m i s  n i ñ as  y  n i ñ o s ?

V i r g i n i a  y  Ro s a r i o  s o n  p r o m o t o r a s  d e  d i f e r e n t e s  P r o n o e i ,  s e  e n c u e n t r a n  y  
e m p i e z a n  a  c o n v e r s a r  s o b r e  c ó m o  e s t á n  o r g a n i z a n d o  s u s  e s p a c i o s  y  s u r g e  l a  
s i g u i e n t e  d u d a :

No lo sé, Rosario,
mejor preguntemos 

a la profesora 
coordinadora.

Virginia, ¿puedo 
organizar el espacio 

igual al tuyo?

A c o n t i n u a c i ó n ,  t e  p r e s e n t a m o s  i n f o r m a c i ó n  q u e  t e  a y u d a r á  a  a c l a r a r  t u s  
d u d a s .

Ni ñ a s  y  n i ñ o s  n e c e s i t a n  e s p a c i o s  e d u c a t i v o s  e n  l o s  q u e  s e  s i e n t a n  s e g u r o s  
e m o c i o n a l  y  f í s i c a m e n t e ;  p o r  e l l o ,  l a  p r o t e c c i ó n  y  e l  c u i d a d o  i m p l i c a n  l a  b u e n a  
o r g a n i z a c i ó n  d e  e s t o s  e s p a c i o s .  

A c o n t i n u a c i ó n ,  t e  b r i n d a m o s  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  c a d a  u n o  
d e  e s t o s  e s p a c i o s  p a r a  q u e  l a s  t e n g a s  p r e s e n t e  c u a n d o  l o s  o r g a n i c e s  c o n  t u  
p r o f e s o r ( a )  c o o r d i n a d o r ( a ) .

•  ¿ En  a l g ú n  m o m e n t o  t e  h a s  h e c h o  l a  m i s m a  p r e g u n t a  q u e  
Ro s a r i o ?

•  ¿ Có m o  s o n  l o s  e s p a c i o s  q u e  n e c e s i t a n  n i ñ a s  y  n i ñ o s ?
•  ¿ P o r  q u é  e s  i m p o r t a n t e  t o m a r  e n  c u e n t a  l a  e d a d  p a r a  o r g a n i z a r  

e l  e s p a c i o  e d u c a t i v o ?

¿?
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Se ñ a l a r e m o s  a l g u n a s  p r e c i s i o n e s  s e g ú n  e l  c i c l o  q u e  a t e n d e m o s :

En el Ciclo I 2013b , la preparación de los espacios debe considerar los momentos 
f u n d a m e n t a l e s  e n  l a  v i d a  d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s ;  p o r  u n  l a d o ,  l o s  m o m ento s  de c uida do s  
inf a ntil es  alimentación, higiene, cambio de pa al o de ropa, descanso, entre 
otros  , de otro lado, los m o m ento s  de a c tiv ida d a utó no m a  y  j ueg o  actividades 

ue el ni o realiza por sí mismo, por propia necesidad o iniciativa . 

Es t o s  e s p a c i o s  d e b e n  p e r m i t i r  
l a  e x p l o r a c i ó n ,  e x p e r i m e n t a c i ó n  
e  i n t e r a c c i ó n ,  y  o f r e c e r  u n a  
s e g u r i d a d  a f e c t i v a  a d e c u a d a ;  
e s  d e c i r  q u e  s e  s i e n t a n  s e g u r o s ,  
p r o t e g i d o s  y  r e s p e t a d o s ,  l o  c u a l  
r e p r e s e n t a  m a y o r e s  p o s i b i l i d a d e s  
d e  a p r e n d i z a j e  y  d e s a r r o l l o  p l e n o .
 

En  e s t o s  e s p a c i o s  e d u c a t i v o s  e s  n e c e s a r i o  c o n s i d e r a r  l o s  a m b i e n t e s  i n t e r n o s ,  
i n t e r m e d i o s  y  e x t e r n o s :

Espacios internos: So n  
l o s  a m b i e n t e s  u b i c a d o s  
d e n t r o  d e l  P r o n o e i .  P o r  
l o  g e n e r a l ,  s o n  u t i l i z a d o s  
p a r a  l a  a c t i v i d a d  a u t ó n o m a  
y  e l  j u e g o ,  c o m o  t a m b i é n  
p a r a  b r i n d a r  l o s  c u i d a d o s  
i n f a n t i l e s .  P e r m i t e  q u e  n i ñ a s  
y  n i ñ o s  e s t é n  p r o t e g i d o s  d e l  
c l i m a  q u e  p u e d e  a f e c t a r l o s  
lluvias, granizadas, dema-

siado sol, etc. . Si bien estos 
a m b i e n t e s  r e s u l t a n  m u y  ú t i l e s ,  n o  s o n  l o s  ú n i c o s  e s p a c i o s  q u e  s e  r e q u i e r e n  e n  
u n  s e r v i c i o  e d u c a t i v o ,  y a  q u e  l i m i t a r í a n  s u s  n e c e s i d a d e s  d e  e x p l o r a c i ó n .
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Espacio intermedio: Se  d e n o m i n a  a s í  a  l o s  e s p a c i o s  d e  
t r á n s i t o  e n t r e  a dentro  y  a f uera  d e l  s e r v i c i o ,  q u e  p o r  l o  
g e n e r a l  s i r v e n  d e  r e c i b o ,  e n c u e n t r o  y  d e s p e d i d a  d e  n i ñ a s ,  
n i ñ o s ,  m a d r e s ,  p a d r e s  y  q u i e n e s  a t i e n d e n  e l  s e r v i c i o .  
Por lo general, se acondiciona con mobiliario estantes, 
colgadores, bancos, etc.  para de ar ropa u otros ob etos 
de uso personal chompas o casacas, mochilas, zapatos, 
sandalias, bolsos, canastas, etc. .

Espacio e terno: Es  e l  e s p a c i o  d e  
a f u e r a ,  a l  a i r e  l i b r e ,  q u e  p o s i b i l i t a  
l a  r e l a c i ó n  p e r m a n e n t e  c o n  l a  
naturaleza. Resulta necesario ue 
l o s  s e r v i c i o s  e d u c a t i v o s  c u e n t e n  
c o n  e s p a c i o s  a l  a i r e  l i b r e ,  n o  s o l o  
p a r a  r e c r e a c i ó n  o  p a r a  f a v o r e c e r  l a  
s a l u d  o  e l  d e s a r r o l l o  d e  h a b i l i d a d e s  
i n t e l e c t u a l e s  d e l  n i ñ o ,  s i n o  p o r q u e  
a d e m á s  p e r m i t i r á  e s t a b l e c e r  
v í n c u l o s  d e  r e s p e t o  y  v a l o r a c i ó n  
p o r  l a  n a t u r a l e z a ,  a s p e c t o  q u e  n o  
p u e d e  s e r  t r a b a j a d o  e n  t e o r í a .  
Ni ñ a s  y  n i ñ o s  a c c e d e r á n  a  e s t e  
a m b i e n t e  s i e m p r e  y  c u a n d o  e l  
c l i m a  l o  p e r m i t a .

 Recuerda ue:

De s d e  e l  i n i c i o  d e  l a  v i d a ,  n i ñ a s  y  n i ñ o s  r e q u i e r e n  u n  
a m b i e n t e  q u e  a l  n a c e r  y  d u r a n t e  t o d a  s u  v i d a  l e s  o f r e z c a  
e s p a c i o s  a m a b l e s ,  v a r i a d o s ,  p r o v o c a d o r e s  y  r e t a d o r e s  
q u e  f a v o r e z c a  y  p o s i b i l i t e  u n  d e s a r r o l l o  i n t e g r a l .
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E n  el  C i c l o  II,  d e f i n i m o s  e s p a c i o s  i n t e r i o r e s  y  e x t e r i o r e s :  

Es p a c i o  i n t e r i o r :  

•  Di b u j a  e l  e s p a c i o  s e g ú n  l a  f o r m a  d e l  a u l a ,  d i s t r i b u y e n d o  l o s  s e c t o r e s  y  
u b i c a n d o  e l  m o b i l i a r i o .  

•  Ut i l i z a  e s t e  d i b u j o  p a r a  a s e g u r a r  q u e  e l  e s p a c i o  n o  e s t é  s a t u r a d o  c o n  
m a t e r i a l  o  m o b i l i a r i o ;  e n  c a s o  l o  e s t é ,  r e d i s t r i b u y e  t o d o  h a s t a  q u e  s e  p u e d a  
t r a n s i t a r  c o n  l i b e r t a d  y  h a y a  s e g u r i d a d .

•  In v i t a  a  l o s  p a d r e s  d e  f a m i l i a  p a r a  q u e  p a r t i c i p e n  e n  l o  q u e  s e a  n e c e s a r i o .

Antes de ubicar 
el mobiliario y los 

materiales, te 
recomendamos lo 

siguiente:

C o n st r u ccion es

L a  casa

M esa *

M esa

Dib u j o,  p i n t u ra  y
m o d elad o B i b liot eca

P u er t a

Ca
rt

el
es

 fu
nc

io
na

le
s
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En  l a s  s i g u i e n t e s  l í n e a s ,  t e  p r e s e n t a m o s  a l g u n o s  s e c t o r e s  d e  j u e g o  q u e  s e  
p u e d e n  o r g a n i z a r  e n  l o s  e s p a c i o s  i n t e r i o r e s  d e l  P r o n o e i :

L a casit a

¿Qué materiales colocamos?

•  M u ñ e c o s  d e  d i f e r e n t e s  t a m a ñ o s .
•  Ut e n s i l i o s  e n  m i n i a t u r a s  o  d e  t a m a ñ o  r e a l :  p l a t o s ,  t a z a s ,  o l l i t a s ,  b a l d e ,  

c u b i e r t o s ,  e s c o b a ,  c o c i n a s  o  f o g o n e s  s i m i l a r e s  a  l a s  q u e  u s a n  e n  l a  
c o m u n i d a d ,  e t c .

•  M a t e r i a l e s  d e  l a  c o m u n i d a d ,  c o m o  v e s t i m e n t a  t í p i c a ,  i n s t r u m e n t o s  
m u s i c a l e s ,  m a n t a s ,  s o m b r e r o s  y  h e r r a m i e n t a s .

•  O t r o s .

¿Cómo beneficia a niñas y niños?

De s a r r o l l a n  e l  j u e g o  s i m b ó l i c o  y  e l  j u e g o  d e  r o l e s ,  e n  e l  c u a l  p u e d e n  r e a l i z a r  
u n a  a c t i v i d a d  d e  r e p r e s e n t a c i ó n  y  e x p r e s i ó n  c o r p o r a l  d e  s u s  e x p e r i e n c i a s  
c e r c a n a s .  Es  e l  e s p a c i o  e n  e l  q u e  e x p r e s a n ,  i m i t a n  o  r e p r o d u c e n  g e s t u a l m e n t e  
v i v e n c i a s  d e l  h o g a r ,  o  i n c l u s o  d e  l a  c o m u n i d a d ,  c o n  l o s  d i v e r s o s  m a t e r i a l e s  
q u e  s e  c o l o q u e n  e n  e l  s e c t o r .  Lo s  n i ñ o s  p u e d e n  r e c r e a r  m o m e n t o s  c o m o  l a  
f e r i a ,  e l  m e r c a d o ,  l o s  a n i m a l e s  d e  c r i a n z a ,  l a  s i e m b r a  o  c o s e c h a ,  l a s  f i e s t a s  
c o m u n a l e s ,  l a s  s i t u a c i o n e s  c o t i d i a n a s  y  c u l t u r a l e s  q u e  o b s e r v a  y  v i v e .  T o d o  
l o  q u e  f o r m a  p a r t e  d e  s u  v i d a  e s  p o s i b l e  d e  s e r  r e p r e s e n t a d o  o  d r a m a t i z a d o .

Guía PEC Educativa.indd   9 9/12/19   2:1  PM



60

¿Qué materiales colocamos?

•  Ca j a s  d e  d i f e r e n t e s  t a m a ñ o s ,  b l o q u e s ,  m a d e r a s ,  c u b o s  d e  p l á s t i c o ,  
p a l i t o s ,  g a n c h o s ,  t e l a s ,  l a t a s ,  b l o q u e s ,  c u e n t a s ,  a r c i l l a ,  c h a p a s ,  t a p a s ,  
t u b o s  d e  c a r t ó n ,  p a l o s  d e  e s c o b a ,  s o g a s ,  c u e r d a s .  

•  Bo t e l l a s  d e  p l á s t i c o ,  e m b u d o s .
•  Se m i l l a s ,  f r u t o s  s e c o s ,  p i e d r a s ,  r a m a s ,  f l o r e s ,  h o j a s ,  c o n c h a s  y  

c a r a c o l e s ,  m a c e t a s  c o n  p l a n t a s .  
•  O t r o s .

¿Cómo beneficia a niñas y niños?

En  e s t e  s e c t o r  p u e d e n  c r e a r  d i f e r e n t e s  p r o y e c t o s  d e s a r r o l l a n d o  s u  
c r e a t i v i d a d  a  p a r t i r  d e  s u s  v i v e n c i a s  y  e x p e r i e n c i a s ;  p e r m i t e  q u e  e x p l o r e n  
y  t r a n s f o r m e n  l o s  o b j e t o s  p o r  m e d i o  d e l  j u e g o ;  p u e d e n  h a c e r  c a m i n o s ,  
p u e n t e s ,  t o r r e s ,  c a s a s ,  p u e b l o s ,  g r a n j a s ,  c o r r a l e s ,  p l a n t a c i o n e s ,  c a r r e t e r a s ,  
p a r q u e s ,  f e r i a s  y  o t r a s  r e p r e s e n t a c i o n e s  q u e  t e n g a n  q u e  v e r  c o n  s u  c o n t e x t o  
y  o t r a s  e x p e r i e n c i a s  d e  l a  v i d a  d e l  n i ñ o  o  n i ñ a .

C on st ru cció n
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B ib liot eca

¿Qué materiales colocamos?

•  Cu e n t o s  d e  l a  z o n a ,  c u e n t o s  d e  o t r o s  l u g a r e s ,  r e v i s t a s ,  a f i c h e s ,  l á m i n a s ,  
t a r j e t a s .

•  P e t a t e s ,  p e l l e j o s ,  c o j i n e s  p a r a  q u e  l o s  n i ñ o s  y  n i ñ a s  s e  s i e n t a n  o  s e  
r e c u e s t e n .

•  M a t e r i a l  f u n g i b l e :  h o j a s ,  c o l o r e s ,  l á p i c e s ,  e n t r e  o t r o s .

¿Cómo beneficia a niñas y niños?

Es t e  e s p a c i o  p e r m i t e  a c e r c a r l o s  a l  m u n d o  e s c r i t o  y  d i s f r u t a r  d e  h i s t o r i a s  
r e a l e s  e  i m a g i n a r i a s .  Aq u í  p u e d e n  e s c u c h a r  l o s  c u e n t o s  d e  s u  c o m u n i d a d  y  
d e  o t r a s  z o n a s ,  d e s c r i b i r  i m á g e n e s ,  c r e a r  h i s t o r i a s ,  e x p r e s a r s e  d e  m a n e r a  
l i b r e  y  l e e r  l o s  t e x t o s  d i s p u e s t o s  e n  e s t e  e s p a c i o .
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 Recuerda ue:

Cu a n d o  l o s  n i ñ o s  j u e g a n  l i b r e m e n t e  e n  l o s  s e c t o r e s  
a d q u i e r e n  a p r e n d i z a j e s  c o m o  s o c i a l i z a r ,  d e s c r i b i r  
imágenes, iden ficar palabras nuevas  enri uecer su 
v o c a b u l a r i o ,  r e s o l v e r  p r o b l e m a s ,  y  r e p r e s e n t a r  r o l e s  y  
persona es unción simbólica , entre muchos otros.

Espacio e terior: 

So n  l u g a r e s  a b i e r t o s  e n  l o s  q u e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  e n c u e n t r a n  o p o r t u n i d a d e s  
y  r e c u r s o s  p a r a  m o s t r a r  s u  i n i c i a t i v a :  m o v e r s e ,  g r i t a r ,  t i r a r s e  a l  s u e l o ,  t r e p a r ,  
r e a l i z a r  a c t i v i d a d e s  i n d i v i d u a l e s  y  g r u p a l e s  c o n  m a y o r  l i b e r t a d  y  s e g u r i d a d .

Recuerda ue este debe ser un lugar seguro para los ni os, donde puedan 
m o v e r s e  c o n  l i b e r t a d .  A c o n t i n u a c i ó n ,  t e  d a m o s  a l g u n a s  r e c o m e n d a c i o n e s  p a r a  
p r e p a r a r  e l  e s p a c i o  e x t e r n o  d e  t u  P r o n o e i :

•  Ub i c a  u n  l u g a r  s e g u r o  y  a m p l i o .
•  Li m p i a  e l  e s p a c i o :  s a c a  t o d a  l a  m a l e z a  y  o t r o s  e l e m e n t o s  q u e  p u e d a n  

hacer da o plantas espinosas, latas, botellas o vidrios rotos, e cremento 
de animales, etc. .

P o r  e l l o :  

•  Ev i t a  o r g a n i z a r  l o s  e s p a c i o s  d e  u n a  s o l a  m a n e r a ;  l o s  e s p a c i o s  s e  d e b e n  
a d a p t a r  s e g ú n  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s ,  n e c e s i d a d e s  e  i n t e r e s e s  d e  l o s  n i ñ o s ,  a s í  
t a m b i é n  l a  i n t e n c i ó n  p e d a g ó g i c a  d e l  d o c e n t e .

•  Si  e l  a u l a  e s  p e q u e ñ a ,  p u e d e s  o r g a n i z a r  e l  m a t e r i a l  e n  c a j a s  t e m á t i c a s  
u t i l i z a n d o  u n  b a ú l ,  c a j a s  d e  c a r t ó n ,  c a j a s  d e  f r u t a s  u  o t r o s  e n v a s e s  q u e  
c o n t e n g a n  l o s  m a t e r i a l e s ;  e s t o  s e r á  d e  g r a n  a y u d a  s i  l o s  m a t e r i a l e s  s o n  
u s a d o s  e n  l o s  e s p a c i o s  e x t e r i o r e s  d e l  P r o n o e i .

•  Lo s  s e c t o r e s  d e  j u e g o  n o  s o n  e s p a c i o s  p a r a  m a n t e n e r  e n t r e t e n i d o s  a  n i ñ a s  
y  n i ñ o s  m i e n t r a s  e s p e r a n  e l  i n i c i o  d e  u n a  n u e v a  a c t i v i d a d ,  t a m p o c o  s o n  
m o m e n t o s  d e  “ r e l l e n o ”  d e  l a  a c t i v i d a d  g r u p a l .  

•  De b e  u s a r s e  m a t e r i a l  q u e  r e s p o n d a  a  s u  r e a l i d a d  c u l t u r a l ,  a p r o v e c h a n d o  
e l  p o t e n c i a l  y  r e c u r s o s  q u e  o f r e c e  l a  c o m u n i d a d ,  y  v a l o r a n d o  l o s  o b j e t o s .  
El l o  f o r t a l e c e  l a  i d e n t i d a d  d e  l a  c o m u n i d a d .  

Guía PEC Educativa.indd   62 9/20/19   2:33 PM



63

•  M i d e  e l  e s p a c i o  y  a s e g ú r a t e  d e  q u e  s e a  s e g u r o  t r a n s i t a r  p o r  a h í .
•  El i g e  l o s  j u e g o s  q u e  s e  c o n s t r u i r á n  s e g ú n  e l  e s p a c i o  d e l  t e r r e n o ,  p o r  

e j e m p l o :  p o z o s  d e  a r e n a ,  c o l u m p i o ,  t r e p a d o r ,  c a b a l l i t o  d e  m a d e r a ,  c i r c u i t o  
d e  m a d e r a ,  p u e n t e  d e  e q u i l i b r i o ,  c a s i t a s .

•  Elabora un cro uis o plano  con la distribución  ubicación de los uegos.
•  O r g a n i z a  u n a  j o r n a d a  c o n  m a d r e s  y  p a d r e s  d e  f a m i l i a ,  y  l a  c o m u n i d a d  p a r a  

c o n s t r u i r  l o s  j u e g o s  a l  a i r e  l i b r e .

Un a  v e z  q u e  t e n g a s  l i s t o  e l  e s p a c i o ,  p u e d e s  i m p l e m e n t a r l o  c o n  d i f e r e n t e s  
e l e m e n t o s .  Aq u í  t e  d a m o s  a l g u n a s  i d e a s  y  r e c o m e n d a c i o n e s  q u e  l o s  a y u d a r á n  a  
i m p l e m e n t a r  l o s  e s p a c i o s  e x t e r n o s  d e l  P r o n o e i .

•  O r g a n i z a  u n  e q u i p o  p o r t á t i l .  Se  c o n s i d e r a  d e  g r a n  
v a l o r  c o n t a r  c o n  m a t e r i a l  t r a n s f o r m a b l e  c o m o  p e l o t a s ,  
s o g a s ,  c a j a s ,  l l a n t a s ,  t e l a s  u  o t r o s .  

•  Instala e uipos estacionarios.  So n  a q u e l l o s  j u e g o s  
q u e  e s t á n  c o m p u e s t o s  p o r  l o s  s i g u i e n t e s  e l e m e n t o s :  
t o b o g á n ,  c o l u m p i o s ,  c a m i n o s  u  o t r o s  j u e g o s  
e l a b o r a d o s  c o n  r e c u r s o s  y  m a t e r i a l e s  d e  l a  z o n a ,  
p o r  e j e m p l o  m a d e r a s ,  p a l o s ,  t r o n c o s ,  s o g a s  y  l l a n t a s  
u s a d a s .
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As i m i s m o ,  p u e d e s  a p r o v e c h a r  u n  p e q u e ñ o  m o n t í c u l o  p a r a  c o n s t r u i r  o  i n s t a l a r  
t ú n e l e s  q u e  i n v i t e n  a l  j u e g o .  Cu a n d o  s e  c o n s t r u y a n  e s t o s  e l e m e n t o s ,  p r o c u r a  
q u e  s e a n  r e s i s t e n t e s  y  s e g u r o s ,  q u e  n o  p r e s e n t e n  e l e m e n t o s  p u n z a n t e s ,  b o r d e s  
p u n t i a g u d o s  o  f i l o s o s ,  c o m o  a s t i l l a s ,  c l a v o s  s a l i d o s  u  o t r o s ;  t a m p o c o  d e b e n  
u t i l i z a r s e  p i n t u r a s  t ó x i c a s ,  q u e  p o n g a n  e n  r i e s g o  a  l o s  n i ñ o s .

Se  s u e l e  p e n s a r  q u e  s o l o  p o d e m o s  e n s e ñ a r  e n  e l  a u l a  o  q u e  l o s  n i ñ o s  a p r e n d e n  
e n  u n  s o l o  l u g a r ;  s i n  e m b a r g o ,  d e b e  t e n e r s e  e n  c u e n t a  q u e  c u a l q u i e r  e s p a c i o  
t i e n e  u n  p o t e n c i a l  e d u c a d o r  q u e  p u e d e  a p r o v e c h a r s e .  P o r  e s o ,  e s  i m p o r t a n t e  
q u e  s a q u e n  e l  m a y o r  p r o v e c h o  a  l o s  e s p a c i o s  a l  a i r e  l i b r e .

•  R ec u er da q u e:

La  c o m u n i d a d  e s  u n  l u g a r  i d e a l  p a r a  a p r e n d e r :  “ La  p l a z a  
d e l  p u e b l o ,  e l  l o c a l  c o m u n a l ,  l a  c h a c r a ,  e l  r í o ,  l a  p l a y a ,  
las casas de las amilias  los demás lugares cons tu en 
parte del espacio educa vo por ue ellos, ni as  ni os, 
a d q u i e r e n  s u s  e x p e r i e n c i a s  d e  v i d a  f a m i l i a r  y  c o m u n a l ”  
( M i n e d u ,  2 0 1 3 ,  p .  1 0 4 ) .
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 u  materiales son los sugeridos para las niñas y niños

Se g u i m o s  a v a n z a n d o  e n  e s t a  f a s c i n a n t e  a v e n t u r a  d e  o r g a n i z a r  l o s  e s p a c i o s  p a r a  
n u e s t r a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s ;  p a r a  e l l o ,  e s  i m p o r t a n t e  n o  p e r d e r  d e  v i s t a  l o s  m a t e r i a l e s  
q u e  n e c e s i t a m o s .  Si  b i e n  h e m o s  i d o  h a b l a n d o  d e  l o s  m a t e r i a l e s  y  o b j e t o s  a l  
r e f e r i r n o s  a  l o s  e s p a c i o s ,  h a r e m o s  a l g u n a s  p r e c i s i o n e s  a d i c i o n a l e s  e n  l o  q u e  
r e s t a  d e l  c a p í t u l o .

Es  i m p o r t a n t e  b r i n d a r  e s p a c i o s  o r g a n i z a d o s  c o n  d i f e r e n t e s  m a t e r i a l e s  y  o b j e t o s ,  
y a  q u e  a s í  n i ñ a s  y  n i ñ o s  t i e n e n  l a  p o s i b i l i d a d  d e  u s a r l o s  s e g ú n  s u s  d e s e o s  y  
n e c e s i d a d e s .  T e n  e n  c u e n t a  q u e  l a  c a n t i d a d  y  v a r i e d a d  d e  m a t e r i a l e s  q u e  l e s  
o f r e c e m o s  l e s  d a n  d i v e r s a s  p o s i b i l i d a d e s  p a r a  d e s a r r o l l a r  s u  i m a g i n a c i ó n  y  
c r e a t i v i d a d .  

T ú  c o n o c e s  a  t u s  n i ñ a s  y  n i ñ o s ,  p o r  e s o  e s  v a l i o s o  q u e  c o m p a r t a s  e s t a  i n f o r m a c i ó n  
c o n  l a  p r o f e s o r a  c o o r d i n a d o r a ,  d e  m a n e r a  q u e  d e f i n a n  l o  m á s  p e r t i n e n t e  y  
a d e c u a d o  a l  g r u p o  q u e  a t i e n d e n .
 

ateriales educativos ue puedes utili ar

Lo s  m a t e r i a l e s  q u e  b r i n d a m o s  y  q u e  u b i c a m o s  a  d i s p o s i c i ó n  y  a l c a n c e  d e  n i ñ a s  y  
ni os deben ser seguros  limpios,  en cantidad  variedad su iciente. Inclu en 
d i v e r s o s  e l e m e n t o s  d e  l a  z o n a ,  q u e  l o s  a c e r c a n  a  s u  h o g a r  y  c o m u n i d a d ,  v a l o r a n d o  
e l  c o n t e x t o  d o n d e  d e s a r r o l l a m o s  l a  a c c i ó n  e d u c a t i v a ,  l o  c u a l  p r o m u e v e  l a  
i d e n t i d a d .  

Es t o s  m a t e r i a l e s  p u e d e n  s e r  e s t r u c t u r a d o s  o  n o  e s t r u c t u r a d o s .  El  d e t a l l e  a  
c o n t i n u a c i ó n :  

M at eriales n o est ru ct u rad os:  u n  m a t e r i a l  n o  e s t r u c t u r a d o  e s  a q u e l  q u e  n o  
h a  s i d o  d i s e ñ a d o  e s p e c í f i c a m e n t e  p a r a  e d u c a r  o  j u g a r ;  s i n  e m b a r g o ,  o f r e c e  
p o s i b i l i d a d e s  p a r a  q u e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  i n v e s t i g u e n  y  l o s  t r a n s f o r m e n  d e s d e  s u  
p r o p i a  i n i c i a t i v a  e  i n t e r é s ;  p o r  e j e m p l o ,  c a j a s ,  t u b o s ,  t e l a s ,  m a d e r a s  d e  d i f e r e n t e s  
t a m a ñ o s ,  p a p e l e s ,  c a r t o n e s ,  c i n t a s  p a r a  p e g a r ,  d e s c a r t a b l e s ,  p a l i t o s ,  c h a p a s ,  
entre otros. Aprender uego, s. . .
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Es t e  m a t e r i a l  s e  p u e d e  r e c i c l a r  y  o f r e c e  m u c h a s  p o s i b i l i d a d e s  p a r a  q u e  l a s  n i ñ a s  
y  n i ñ o s  l o  t r a n s f o r m e n  y  d e s a r r o l l e n  s u  i m a g i n a c i ó n  y  c r e a t i v i d a d .

Deben preverse materiales para ue ni as  ni os desarrollen dis ntas 
h a b i l i d a d e s .  Es t o s  m a t e r i a l e s  d e b e n  e s t a r  o r g a n i z a d o s  d e  m a n e r a  q u e  s e a n  
accesibles para ellos  además, deben ser per nentes, seguros  o recerse en 
can dad suficiente. Al ubicarlos en los sectores de uego, considera ue tendrás 
q u e  r e n o v a r l o s  a l  t o m a r  e n  c u e n t a  l o s  i n t e r e s e s  y  l a s  n e c e s i d a d e s  c a m b i a n t e s  
d e  t u  g r u p o .

M at eriales est ru ct u rad os:  Es t e  m a t e r i a l  s í  t i e n e  f i n e s  d i d á c t i c o s ;  e s t o  q u i e r e  
decir ue ha sido dise ado para ue los ni os ad uieran aprendiza es  
desarrollen capacidades  por e emplo  rompecabezas, uegos de construcción, 
d o m i n ó s ,  p i e z a s  i m a n t a d a s ,  t í t e r e s ,  i n s t r u m e n t o s  m u s i c a l e s ,  t í t e r e s ,  m u ñ e c o s ,  
p e l o t a ,  c u e n t o s ,  c u b o s ,  e n t r e  o t r o s .
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Observo y registro
La s  p r o m o t o r a s  F l o r  y  De l i a  s o n  c o m p a ñ e r a s .  Si e m p r e  q u e  s e  e n c u e n t r a n ,  
c o n v e r s a n  s o b r e  l o  q u e  v i e n e n  t r a b a j a n d o  c o n  s u s  n i ñ o s  y  n i ñ a s .  Un  d í a ,  F l o r  
v i s i t a  e l  P r o n o e i  d e  De l i a ,  p u e s  t i e n e  d u d a s  s o b r e  l o  q u e  h a y  q u e  o b s e r v a r  y  
r e g i s t r a r  c u a n d o  s e  t r a b a j a  c o n  l o s  n i ñ o s .

O b s e r v a  l a  i l u s t r a c i ó n  y  l e e  l o  q u e  l a s  p r o m o t o r a s  d e s c r i b e n :  

5

Luego de leer las descripciones de las promotoras, comenta: 

•  ¿Qué observaste en la imagen? 

•  ¿Estás de acuerdo con la observación de Flor o Delia? ¿Por qué? 

•  ¿Qué diferencia encuentras entre ambos registros?

Estos niños
 juegan con las cajas, 

se colocan dentro 
y fuera, sonríen y 
hablan, se ponen 

ruidosos.

Los niños
usan las cajas de 
muchas formas, 

juegan solos y con 
sus compañeros, son 
muy creativos. Eso es 
lo que llaman el juego 

simbólico. Mañana 
voy a poner telas, 

otras cajas, mantas, 
etc., para que sigan 

jugando.
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5.1 ¿ Q u é  es  o b s er v ar ?

La s  p e r s o n a s  t e n e m o s  n u e s t r a s  p r o p i a s  i d e a s  y  o p i n i o n e s  s o b r e  n i ñ a s  y  n i ñ o s ,  
a d e m á s ,  e x p e r i e n c i a s ,  s e n t i m i e n t o s  o  e s t a d o s  d e  á n i m o  p r o p i o s ,  q u e  t e r m i n a n  
i n f l u y e n d o  e n  c ó m o  l o s  v e m o s  y  h a c e  q u e  c a l i f i q u e m o s  s u s  a c c i o n e s  o  a c t i t u d e s  
d e  u n a  m a n e r a  d e t e r m i n a d a .  Es  i m p o r t a n t e  “ v e r  c o n  l u p a ”  l o  q u e  h a c e n  n i ñ a s  y  
n i ñ o s  e n  d i f e r e n t e s  s i t u a c i o n e s  y  n o  s o l o  q u e d a r n o s  c o n  u n a  m i r a d a  s u p e r f i c i a l  
( “ v e r  p o r  e n c i m a ” ) ,  p u e s  e s o  n o s  p u e d e  l l e v a r  a  d a r  o p i n i ó n  y  j u z g a r  d e  f o r m a  
e q u i v o c a d a ,  p o n i e n d o  e t i q u e t a s  q u e  n o  n o s  d e j a n  v e r  l a s  c o s a s  c o n  o b j e t i v i d a d .  

¿Es lo mismo mirar y observar?

Mirar: Tiene que ver con “dirigir la vista hacia un objeto”, es decir, 

enfocar algo en particular, usar el sentido de la vista.

Observar: Es la acción de examinar atentamente una persona u 

objeto. Es mirar con atención y detenimiento algo que llama nuestra 

atención en un determinado momento, prestar atención a lo que 

está mirando.

Observar= mirar + escuchar

Al g u n a s  i n v e s t i g a d o r a s  s e  r e f i e r e n  a  l a  o b s e r v a c i ó n  d e  l a  s i g u i e n t e  m a n e r a :

Em m i  P i k l e r :  “ An t e s  q u e  n a d a  h a y  q u e  o b s e r v a r  a l  n i ñ o .  Es o  p a r e c e  s e r  m u y  
s i m p l e ,  p e r o  d e  h e c h o  n o  e s  u n a  t a r e a  f á c i l  ( … ) ,  p u e s  l o s  o j o s  n o  s o n  s u f i c i e n t e s  
p a r a  v e r .  H a y  q u e  s a b e r  o b s e r v a r ,  s e n t i r  y  p e n s a r  e n  e l  l u g a r  d e l  n i ñ o ,  p o d e r  
e n t r a r  e n  s u  m u n d o ,  i d e n t i f i c a r s e  c o n  é l ” .

An n a  T a r d o s :  “ Es  u n  m é t o d o  q u e  s e  u t i l i z a  p a r a  r e c o g e r  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  
h e c h o s ,  s i t u a c i o n e s  e  i n t e r a c c i o n e s  q u e  s e  d a n  e n t r e  e l  s u j e t o  y  s u  a m b i e n t e .  La  
c o n d i c i ó n  e s e n c i a l  d e  u n  t r a b a j o  e d u c a t i v o  e f i c a z  e s  c o n o c e r  b i e n  a l  n i ñ o .  Se g u i r  
s u  d e s a r r o l l o  n o s  p e r m i t e  a l  m i s m o  t i e m p o  c o n t r o l a r n o s  a  n o s o t r o s  m i s m o s ” .
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 Recuerda ue:

O b s e r v a r  i m p l i c a  m i r a r  a l  o t r o ,  d e s c u b r i r  q u i é n  e s ,  c u á l e s  
son sus inicia vas, sus intereses, sus competencias, sus 
m i e d o s  y  f r a g i l i d a d e s .  T a m b i é n  p e r m i t e  s a b e r  c u á n d o  
está cansado  cuándo desea realizar ac vidades libres, 
o  c u á n d o  r e q u i e r e  d e  l a  a t e n c i ó n  d e l  a d u l t o .  O b s e r v a r  
a l  n i ñ o  n o s  p e r m i t e  c o n o c e r  c u á l  e s  s u  f o r m a  d e  s e r ,  d e  
comprender, de sen r, de pensar, de hacer  de saber 

inedu, 201 .

 Por u  es importante observar a las niñas y niños

Lu e g o  d e  l e e r  l a  i n f o r m a c i ó n  p r e s e n t a d a  s o b r e  l a  o b s e r v a c i ó n ,  e s p e r a m o s  h a b e r  
d e s p e j a d o  a l g u n a s  d e  t u s  d u d a s  y  q u e  n o  p i e n s e s  q u e  o b s e r v a r  e s  v i g i l a r ,  r o n d a r  
o  e s p i a r  a  t u s  n i ñ o s .  

En  t a l  s e n t i d o ,  ¿ P o r  q u é  c r e e s  q u é  e s  i m p o r t a n t e  o b s e r v a r l o s ?  ¿ De  q u é  s i r v e  
t o m a r t e  e s e  t i e m p o ?  ¿ Se r á  u n  t i e m p o  ú t i l  o ,  p o r  e l  c o n t r a r i o ,  s e r á  u n a  t a r e a  m á s  
q u e  t e  d a n  c o m o  p r o m o t o r a ?

Lo  q u e  m e n o s  q u e r e m o s  e s  q u e  t e  s i e n t a s  c a r g a d a  a l  p e n s a r  q u e  t i e n e s  u n a  
t a r e a  a d i c i o n a l  y  q u e  e s t a  n o  e s  p r o v e c h o s a ;  p o r  e l  c o n t r a r i o ,  q u e r e m o s  d a r t e  a  
c o n o c e r  l a  i m p o r t a n c i a  d e  l a  o b s e r v a c i ó n ,  d e  m a n e r a  q u e  l a  r e a l i c e s  y  c a d a  d í a  
v a y a s  s i n t i é n d o t e  m á s  c o n f i a d a  a l  h a c e r l o .

La  p s i c ó l o g a  Ag n é s  Sz a n t ó  n o s  d i c e  l o  s i g u i e n t e :

“ La  o b s e r v a c i ó n  d e b e  s e r  u n  p o d e r o s o  i n s t r u m e n t o  p a r a  c o n o c e r  a  f o n d o  a  
l o s  n i ñ o s ,  a  c a d a  n i ñ o ,  p a r a  j u z g a r  m e j o r  q u é  p u e d e  h a c e r s e  e n  l o  c o t i d i a n o ,  o  
d e c i r s e ,  t o d o  v a  b i e n ,  o  s e r í a  m e j o r  d e  e s t a  m a n e r a ” .
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Ex i s t e n  m u c h a s  r a z o n e s  p a r a  q u e  o b s e r v e m o s  a  n u e s t r a s  n i ñ a s  y  n i ñ o s  e n  t o d o  
m o m e n t o :  

Para conocer y 
comprender su proceso de 
aprendizaje, información que 
nos servirá para atenderlos 

de manera adecuada.

Para darnos cuenta del 
trabajo que estamos 

haciendo con ellos, 
evaluando nuestro propio 
trabajo, reflexionando y 

tomando decisiones.

Para planificar actividades 
que respondan a los 

intereses y necesidades de 
los niños, respetando sus 

ritmos.
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•  R ec u er da q u e:

La  o b s e r v a c i ó n  e s  i m p o r t a n t e  p o r q u e  n o s  b r i n d a  
i n f o r m a c i ó n  s o b r e  l a s  n e c e s i d a d e s  d e  l o s  n i ñ o s  y  d e  l o s  
a p r e n d i z a j e s  q u e  v a n  l o g r a n d o .  En  e l  n i v e l  d e  Ed u c a c i ó n  
In i c i a l ,  l a  o b s e r v a c i ó n  s e  p u e d e  a p l i c a r  d u r a n t e  l o s  
d i f e r e n t e s  m o m e n t o s  d e  l a  j o r n a d a  p e d a g ó g i c a ;  e s  
necesario darse el empo de observarlos de orma 
atenta  serena,  evitar emi r uicios de valor inedu, 
2 0 1 9 c ) .

5.3 ¿ Q u é  deb o  o b s er v ar  y  r eg i s t r ar ?  ¿ P o r  q u é ?  

Se g u i m o s  a v a n z a n d o  e n  e l  r e c o n o c i m i e n t o  d e  l a  i m p o r t a n c i a  q u e  t i e n e  l a  
o b s e r v a c i ó n  d e  n u e s t r o s  n i ñ o s  e n  l a s  d i f e r e n t e s  a c t i v i d a d e s ;  s i n  e m b a r g o ,  
t a m b i é n  e s  i m p o r t a n t e  d a r l e  v a l o r  a l  r e g i s t r o  q u e  d e b e m o s  h a c e r  d e  l o  q u e  
o b s e r v a m o s .  

A c o n t i n u a c i ó n ,  p r e s e n t a m o s  u n a  e s c e n a  d e  l o  q u e  s u c e d e  u n  d í a  c u a l q u i e r a  e n  
e l  P r o n o e i ,  d o n d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  h a c e n  u s o  d e  l o s  e s p a c i o s  y  m a t e r i a l e s  d u r a n t e  
e l  j u e g o  l i b r e  e n  l o s  s e c t o r e s .  

O b s e r v a  c o n  a t e n c i ó n  y  r e g i s t r a  l o  q u e  o b s e r v a s ,  p u e d e s  u s a r  u n a  h o j a  d e  p a p e l  
a d i c i o n a l ;  l u e g o ,  c o m p a r a  c o n  l o  e s c r i t o  e n  l o s  r e g i s t r o s  d e  l a s  p r o m o t o r a s ,  Li l i  
y  Ce c i l i a .
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Co n f i a m o s  q u e  e l  e j e r c i c i o  t e  h a  s i d o  ú t i l .  Lu e g o  d e  c o m p a r a r  t u  r e g i s t r o  c o n  e l  
d e  l a s  p r o m o t o r a s ,  v a l o r a  l a s  c o i n c i d e n c i a s  q u e  t u v i s t e  c o n  l a  p r o m o t o r a  Ce c i l i a ,  
a u n q u e  n o  d e b í a  s e r  e x a c t a m e n t e  i g u a l .
 
T o m a n d o  e n  c u e n t a  q u e  l a  o b s e r v a c i ó n  e s  l a  t é c n i c a  m á s  u s a d a  e n  e l  n i v e l  
i n i c i a l  p a r a  r e c o g e r  i n f o r m a c i ó n  d e  n i ñ a s  y  n i ñ o s  e n  l a s  d i f e r e n t e s  a c t i v i d a d e s  
y  s i t u a c i o n e s  d e  a p r e n d i z a j e  d u r a n t e  l a  j o r n a d a  d i a r i a ,  e s  i m p o r t a n t e  t e n e r  
c l a r i d a d  s o b r e  l o  q u e  o b s e r v a r e m o s ;  p o r  e l l o  e s  n e c e s a r i o  s e ñ a l a r  l o  s i g u i e n t e :  

Los niños están jugando en los 
sectores. María y Leo construyen 
un puente; en el hogar, Ana juega 
a hacer las compras y Daniel 
está cocinando, lo cual me parece 
raro, puede ser porque vive solo 
con mujeres; será mejor hablar 
con su mamá antes de que pase 
más tiempo.

Todos los niños están jugando en los 
sectores. María y Leo juegan a ser 
albañiles y construyen un puente, ella 
va colocando los bloques mientras Leo 
mueve sus manos como si pusiera el 
cemento. Ambos sonríen y hablan.  
Daniel cocina la comida para su familia, 
Ana es la mamá y ha hecho las compras. 
Daniel dice que es un gran cocinero y 
Ana le dice que ya quiere probar la 
comida porque tiene mucha hambre.

¿Qué debo 
observar y 
registrar? 

•  Los intereses y necesidades de los niños.

•  Lo que saben hacer y las dificultades que 

presentan.

•  Lo que van aprendiendo.

•  Cómo interactúan en el espacio, con los 

materiales, con sus pares y adultos, etc.

•  Las diferentes actividades que realizan 

(cuando se desplazan, exploran, juegan u otras 

acciones.
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¿Por qué? Porque nos permite:

•  Conocer y comprender el mundo de los niños y 

poder acompañarlos de manera pertinente y 

oportuna. 

•  Darnos cuenta del trabajo que estamos 

haciendo con los niños y las maneras de 

comportarnos frente a diversas situaciones. 

•  Proponer diversas estrategias para el trabajo 

con los niños.

•  Informar oportunamente sobre los logros 

y dificultades de los niños a la profesora 

coordinadora.

Y  ah o r a,  ¿ dó n de an o t o  l as  o b s er v ac i o n es ?

T u s  o b s e r v a c i o n e s  p u e d e s  r e g i s t r a r l a s  e n  e l  a nec do ta rio  y  e n  e l  I ns trum ento  p a ra  
el  s eg uim iento  del  des a rro l l o  y  a p rendiz a j e4 ( M i n e d u ,  2 0 1 9 , )  d e   l o s  n i ñ o s .  Lo  q u e  
t ú  r e g i s t r e s  s e r á  ú t i l  p a r a  q u e  l a  p r o f e s o r a  c o o r d i n a d o r a  e l a b o r e  l a  c o n c l u s i ó n  
d e  l o  o b s e r v a d o .  Lo  m á s  i m p o r t a n t e  e s  q u e  r e g i s t r e s ,  a s í  p o d r á s  v o l v e r  a  r e v i s a r  
c a d a  v e z  q u e  q u i e r a s  r e c o n s t r u i r  l a  e s c e n a  o  s i t u a c i ó n  e n  l a  q u e  o b s e r v a s t e  a  t u  
n i ñ a  o  n i ñ o ,  d e  e s a  m a n e r a  p o d r á s  i d e n t i f i c a r  c u á n d o  u n a  c o n d u c t a  s e  r e p i t e  y  
q u é  t i p o  d e  i n t e r v e n c i ó n  s e  r e q u i e r e .  

A n ec do t ar i o  

Es  u n  i n s t r u m e n t o  q u e  p e r m i t e  r e g i s t r a r  i n f o r m a c i ó n ;  s e  e s c r i b e n  l o s  a s p e c t o s  
r e l e v a n t e s  s o b r e  l o s  a v a n c e s ,  r e t r o c e s o s  o  a c t i t u d e s  d e  l o s  n i ñ o s .  P u e d e s  a g r e g a r  
a l  f i n a l  t u s  r e f l e x i o n e s  o  c o m e n t a r i o s .  En  l a s  d e s c r i p c i o n e s  s e  p r e c i s a  q u é ,  c ó m o  
y  e n  q u é  c i r c u n s t a n c i a s  s e  d i e r o n  d e t e r m i n a d o s  c o m p o r t a m i e n t o s  o  h e c h o s .

4  M i n e d u  ( 2 0 1 9 ) .  Do c u m e n t o  d e  t r a b a j o .  Ev a l u a c i ó n  f o r m a t i v a  e n  Ed u c a c i ó n  In i c i a l .  Gu í a  d e  o r i e n t a c i ó n .  Li m a :  
M i n i s t e r i o  d e  Ed u c a c i ó n .
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Ni a  Rosa
F e c h a :  1 5  d e  a b r i l
En  e l  s e c t o r  d e l  h o g a r  l o s  n i ñ o s  j u g a b a n  a  s e r v i r  l a  c o m i d a .  De  
pronto, Rosa le dio un golpe a os  por ue cogió la tacita ue 
ella había colocado en la mesa. Rosa es mu  tran uila  antes 
n o  s e  h a b í a  p r e s e n t a d o  a l g o  p a r e c i d o .  

Comentario: Al hablar con la mamá de Rosa acerca de 
l o  s u c e d i d o  m e  c o n t ó  q u e  e n  c a s a  s e  m o s t r a b a  t a m b i é n  
m a l h u m o r a d a  a  r a í z  d e l  n a c i m i e n t o  d e  s u  h e r m a n i t o .

Instrumento para el seguimiento del desarrollo y aprendi aje

Es  u n  i n s t r u m e n t o  q u e  p e r m i t e  r e g i s t r a r ,  d e  m a n e r a  o r g a n i z a d a ,  l a s  a c c i o n e s  
q u e  r e a l i z a n  l o s  n i ñ o s  y  q u e  e v i d e n c i a n  e l  d e s a r r o l l o  d e  s u s  c o m p e t e n c i a s ,  d e  
t a l  m a n e r a  q u e  p o d a m o s  c o n t a r  c o n  i n f o r m a c i ó n  p e r t i n e n t e  y  r e l e v a n t e  p a r a  
t o m a r  d e c i s i o n e s  a d e c u a d a s  y  o p o r t u n a s  a  l a s  n e c e s i d a d e s  d e  a p r e n d i z a j e  d e  
l o s  n i ñ o s .

Es  m u y  i m p o r t a n t e  q u e  e s t e  i n f o r m e  p u e d a  s e r  b r i n d a d o  a  l o s  p a d r e s  e n  u n a  
r e u n i ó n  p r e v i a m e n t e  c o o r d i n a d a  c o n  e l l o s .

T e  p r e s e n t a m o s  u n  e j e m p l o :
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Co m o  P EC t e  c o r r e s p o n d e  r e g i s t r a r  l o s  l o g r o s  y  
dificultades relacionados al propósito de aprendiza e 

competencia seleccionada  de la unidad  didác ca. Como 
mínimo, harás 3 registros por cada ni o en el bimestre o 

trimestre.

Esta conclusión la 
elabora la PC bimestre 
o  t r i m e s t r e )  c o n t a n d o  

con la in ormación ue tú 
r e g i s t r a s t e  e n  l a s  p r i m e r a s  

columnas.

En t r e g a m o s  a  c a d a  
grupo potes con 
d i v e r s a s  s e m i l l a s  p a r a  

ue los ni as  ni os 
ueguen con ellas. 

ar n las mira, toca 
 las separa. Le dice a 

su amigo  ira son 
iguales, tengo más 

ue tú .

Luego busca más 
s e m i l l a s  y  h a c e  
m o n t o n c i t o s  y  l e  
ense a otra vez a su 
amigo.

P r i m er  r eg i s t r o  
Fecha  
12/03/2019 

C o m p et en c i a:  Resuelve problemas de cantidad
S eg u n do  r eg i s t r o  

Fecha  
T er c er  r eg i s t r o  

Fecha  
C o n c l u s i ó n  

descriptiva de la 
c o m p et en c i a

Fecha  
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Algunos aspectos a tomar en cuenta:

1. Registra tus observaciones en los instrumentos que te 
presentamos.

2. Si tratas de observar y registrar todos los días a todas las 
niñas y niños, no podrás realizar una observación pertinente y de 
calidad. 

3. Te recomendamos elegir cada día entre 3 y 4 niños para realizar 
la observación y el registro, teniendo en cuenta que lo haces a lo 
largo de todos los momentos de la jornada.

4. Lee con atención tus registros, de manera que reflexiones y 
puedas ir mejorando tu observación; así tus escritos serán útiles 
para atender cada vez de mejor forma a tus niños.

5. Entrega oportunamente tus registros de observación a la 
profesora coordinadora, quien los usará en la planificación de las 
diversas actividades, según las necesidades e intereses reales de 
tus niñas y niños.

 Recuerda ue:

El ob e vo principal de la observación es conocer a ondo 
a los ni os, u lizando algún instrumento sugerido. La 
i n f o r m a c i ó n  r e c o g i d a  t e  p e r m i t e :  

•  omar decisiones para me orar tu prác ca pedagógica.

•  Ac o m p a ñ a r  a  c a d a  n i ñ a  o  n i ñ o  e n  e l  m o m e n t o  
oportuno  per nente en el proceso de aprendiza e. 

•  In ormar  orientar a las madres  padres de amilia 
sobre los avances, logros  dificultades.

O b s erv a r y  reg is tra r s o n ta rea s  q ue irá s  m ej o ra ndo  en l a  
m edida  q ue te ej erc ites ;  no  te des a nim es .
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Lu e g o  d e  h a b e r  l e í d o  y  r e f l e x i o n a d o  s o b r e  l o s  d i f e r e n t e s  t e m a s  v i n c u l a d o s  
a la Educación Inicial, con iamos en ue, la guía te ha a udado a despe ar 
t u s  d u d a s  y  a  r e f o r z a r  t u s  c o n o c i m i e n t o s .  

Es p e r a m o s  q u e  u t i l i c e s  e s t a  i n f o r m a c i ó n  e n  t u  d í a  a  d í a  y  q u e  t e  a y u d e  a  
re le ionar sobre lo ue haces  cómo lo haces. Recuerda ue tu actuación 
p u e d e  m a r c a r  l a  d i f e r e n c i a  e n  l a  v i d a  d e  t u s  n i ñ a s  y  n i ñ o s ;  e s  d e c i r ,  l a  f o r m a  
e n  l a  q u e  t e  c o m p o r t e s  c o n  e l l a s  y  e l l o s ,  t u  f o r m a  d e  h a b l a r l e s  y  l a s  p a l a b r a s  
q u e  l e s  d i c e s  i m p a c t a n  e n  l a  c o n s t r u c c i ó n  d e  s u  a u t o e s t i m a  y  e n  c ó m o  
s e  r e l a c i o n a n  c o n  l o s  o t r o s .  As i m i s m o ,  r e c u e r d a  q u e  l a s  e x p e r i e n c i a s  q u e  
l e s  p r o p o n g a s  c o n t r i b u y e n  a  d e s a r r o l l a r  c a p a c i d a d e s  q u e  l e s  p e r m i t i r á n  
a c c e d e r  a  m e j o r e s  o p o r t u n i d a d e s  a  l o  l a r g o  d e  s u  v i d a  y  l o s  b e n e f i c i a r á n  
t a n t o  a  n i v e l  p e r s o n a l  c o m o  c o l e c t i v o ,  c o n v i r t i é n d o s e  e n  u n  c i u d a d a n o  d e  
b i e n ,  c o n s t r u c t o r  d e  u n a  s o c i e d a d  m e j o r .  
 
T i e n e s  u n a  g r a n  r e s p o n s a b i l i d a d  c o n  l a s  n i ñ a s ,  l o s  n i ñ o s  y  s u s  f a m i l i a s ,  
p e r o  n o  e s t á s  s o l a ;  l o s  d i f e r e n t e s  a c t o r e s ,  p r o f e s o r a  c o o r d i n a d o r a  y  
e s p e c i a l i s t a s  d e  i n i c i a l  e s t a r e m o s  a c o m p a ñ á n d o t e  e n  t o d o  m o m e n t o  
p a r a  q u e  t e  s i e n t a s  s e g u r a  y  a s u m a s  l o s  d e s a f í o s  q u e  s e  t e  p r e s e n t a n ,  c o n  
e n t u s i a s m o ,  c o m p r o m i s o  y  r e s p o n s a b i l i d a d .

Reflexión final

¿ Có m o  t e  s i e n t e s  a l  c u l m i n a r  l a  l e c t u r a  d e  l a  g u í a ?  ¿ A q u é  
te comprometes de a uí en adelante como promotor a  
educativo a  comunitario a  Escríbelo en las siguientes líneas 
y  c o m p á r a l o  c o n  l o  e s c r i t o  a l  i n i c i o  d e  e s t e  d o c u m e n t o :
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Ap r e n d e r  c o n  e l  J u e g o .  ( s .  f . ) .  M a t e r i a l  n o  e s t r u c t u r a d o  p a r a  f a v o r e c e r  
e l  j u e g o  [ e n t r a d a  d e  b l o g ] .  Re c u p e r a d o  d e  h t t p : / / a p r e n d e r j u e g o .
b l o g s p o t . c o m / 2 0 1 3 / 0 4 / m a t e r i a l - n o - e s t r u c t u r a d o - p a r a - f a v o r e c e r .
h t m l

M i n e d u .  ( 2 0 0 5 ) .  Di s e ñ o  Cu r r i c u l a r  Na c i o n a l  d e  Ed u c a c i ó n  Bá s i c a  Re g u l a r .  
DINEIP - DINESST .  Li m a :  M i n i s t e r i o  d e  Ed u c a c i ó n .
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e n  e l  n i v e l  i n i c i a l .  Li m a :  M i n i s t e r i o  d e  Ed u c a c i ó n .

M i n e d u .  ( 2 0 1 3 a ) .  El  v a l o r  e d u c a t i v o  d e  l a  o b s e r v a c i ó n  d e l  d e s a r r o l l o  d e l  
n i ñ o .  Gu í a  d e  o r i e n t a c i ó n .  Li m a :  M i n i s t e r i o  d e  Ed u c a c i ó n .

M i n e d u .  ( 2 0 1 3 b ) .  Es p a c i o s  e d u c a t i v o s  p a r a  n i ñ o s  y  n i ñ a s  d e  0  a  3  a ñ o s .  
Gu í a  d e  o r i e n t a c i ó n .  Li m a :  M i n i s t e r i o  d e  Ed u c a c i ó n .

M i n e d u .  ( 2 0 1 5 ) .  P l a n i f i c a c i ó n  e d u c a t i v a  p a r a  l a  a t e n c i ó n  a  l o s  n i ñ o s  y  n i ñ a s  
d e  0  a  3  a ñ o s .  Gu í a  d e  o r i e n t a c i ó n .  Li m a :  M i n i s t e r i o  d e  Ed u c a c i ó n .
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