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La planificación de Aprendo en Casa es un insumo que se pone a 
disposición del docente quien hace uso de ella en función de las 
características y necesidades de sus estudiante.

Las experiencias de aprendizaje desarrolladas durante la 
planificación deben ser diversificadas por el docente, considerando 
las características y necesidades de sus estudiantes y de su 
contexto.

La planificación de Aprendo en Casa es flexible y parte de una 
hipótesis que se puede ir ajustando a lo largo del año en la medida 
que se van desarrollando experiencias de aprendizaje en respuesta 
a la coyuntura actual.

Planificación Anual para Aprendo en Casa
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N°
Título de la experiencia de 

aprendizaje
Duración Fecha

1 Explorando el cuerpo 2 semanas Semana del 5 al 16 de abril

2 Adquiriendo hábitos de higiene 2 semanas Semana del 19 al 30 de abril

3 Explorando el entorno 2 semanas Semana del 3 al 15 de mayo

4 Aprendiendo a vestirse 2 semanas Semana del 24 al 28 de mayo

5 Aprendiendo a comer sano 2 semanas Semana del 1 al 11 de junio

6 Colaborando con el entorno
2 semanas Semana del 14 al 26 de junio

7 Jugando con el cuerpo
2 semanas Semana del 28 de junio al 10 de julio

8 Disfrutando con la familia
2 semanas Semana del 12 al 23 de julio
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N°
Título de la experiencia de 

aprendizaje
Duración Fecha

9 Comunicándose  a través del arte 2 semanas Semana del 9 al 13 de agosto

10 Escuchando también se aprende 2 semanas Semana del 16 al 27 de agosto

11 Jugando descubre el espacio
2 semanas Semana del 30 de agosto al  10 de 

setiembre

12 Pies y manos coordinados 2 semanas Semana del 13 al 25 de setiembre

13 Descubriendo con las manos 2 semanas
Semana del 27 de setiembre al 8 de 

octubre

14 Manifestando sus preferencias 2 semanas Semana del 18 al 29 de octubre 

15 Jugando con los sentidos 2 semanas Semana del 1 al 12 de noviembre

16 Jugando al explorador 2 semanas Semana del 15 al 26 de noviembre 

17 Interactuando con la familia 2 semanas
Semana del 29 de noviembre al 3 de 

diciembre

18 Pintando en Navidad 2 semanas Semana del 6 al 17 de diciembre
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N° Situación
Título de la experiencia de aprendizaje Duració

n

Fechas

II y III CICLO IV y V CICLO

1
Ciudadanía y convivencia en la 
diversidad 

“¡Así soy yo!  ¿y tú?” “Me conozco, te conozco” 2 semanas Del 05 al 16 de abril

2
Ciudadanía y convivencia en la 
diversidad 

“Yo soy importante y mi 
voz cuenta”

“Participo activamente en 
mi entorno”

2 semanas Del 19 al 30 de abril

3 Salud y conservación ambiental "Te cuento como me siento"
“Expreso lo que siento a 
través del arte”

2 semanas Del 03 al 15 de mayo

4 Salud y conservación ambiental 

“Me cuido, nos cuidamos y 
nuestra madre tierra 
ayudamos”

“Cuido mi salud practicando
y promoviendo hábitos 
saludables”

2 semanas
Del 24 de mayo al 04 
de junio

5 Salud y conservación ambiental “Yo, por dentro y por fuera”
“Siento, percibo, me 
conozco”

2 semanas Del 07 al 18 de junio 

6 Salud y conservación ambiental “¿Qué comeré esta vez?”
“Cuido mi salud comiendo de 
manera saludable” 

2 semanas
Del 21 de junio al 02 de 
junio

7
Ciudadanía y convivencia en la 
diversidad 

“Un viaje por el Perú” “Un viaje por el Perú” 3 semanas Del 05 al 23 de julio

8
Logros y desafíos del país en el 
bicentenario 

“Mi familia es única” “Mi familia es única” 2 semanas Del 09 al 20 de agosto
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N° Situación
Título de la experiencia de aprendizaje

Duración
Fechas

II y III CICLO IV y V CICLO

9
Ciudadanía y convivencia en la 

diversidad 
“Uno, cinco, tres ¿cómo lo 

resuelvo esta vez?”

“Convivo en armonía con las 
diferentes  personas y culturas 

de mi país”
2 semanas

Del 23 de agosto 
al 03 de 

setiembre

10
Ciudadanía y convivencia en la 

diversidad 
“Nos divertimos en familia” “Nos divertimos en familia” 2 semanas

Del 06 al 17 de 
setiembre

11
Ciudadanía y convivencia en la 

diversidad 
“Descubriendo y valorando 
el mundo en el que convivo”

Promovemos acciones que nos 
ayuden a conservar la 

biodiversidad
2 semanas

Del 20 de 
setiembre al 01 

de octubre

12 Salud y conservación ambiental “Mercados y Ferias” “Mercados y Ferias” 2 semanas
Del 04 al 22 de 

octubre

13
Trabajo y emprendimiento en el siglo 

XXI 
“¿A qué suena el Perú?” “Sonidos del Perú” 2 semanas

Del 25 de octubre 
al 05 de 

noviembre

14
Logros y desafíos del país en el 

bicentenario 
“Protectores de la 

naturaleza”
“Protectores de la naturaleza” 2 semanas

Del 08 al 19 de 
noviembre

15 Salud y conservación ambiental 
"Jugamos con nuestra 

imaginación"
“Desarrollo mi creatividad" 2 semanas

Del 22 de 
noviembre al 03 

de diciembre

16 Descubrimiento e innovación 
“Motivos para agradecer y 

celebrar”
“Motivos para agradecer y 

celebrar”
2 semanas

Del 06 al 17 de 
diciembre
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