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PRESENTACION

Las Fichas de actividades de indagacion con el uso de los kits de Ciencia
y Tecnologia 1 contienen actividades que realizaras con la ayuda de
tu docente. Estas te permitiran desarrollar la competencia “Indaga
mediante métodos cientificos para construir conocimientos”. Con
este fin, utilizaras el kit de fuerzas y dinamica.

En la ficha de actividades se plantea una situacion o fenémeno, en el
que deberas detenerte un tiempo para comprender de qué se trata. Te
hards preguntas y plantearas tu probable respuesta, la cual deberas
verificar. Para esto, pondras en marcha los procedimientos que te
propongas para la obtencion de evidencias, las cuales analizaras e
interpretaras cuidadosamente. Asi, construiras tus propias respuestas,
gue seran parte de tu conocimiento cientifico. En este sentido, las
actividades de indagacion favorecen que la construccion de los
conocimientos cientificos se produzca de manera activa.

Para que sigas progresando en tus indagaciones, te motivamos
a mantener tu curiosidad cientifica, tu cuestionamiento y tu
perseverancia; asi como tu buena disposicion frente a las
sugerencias, las preguntas orientadoras, las explicaciones y los
ejemplos brindados por tu docente y tus compaferas y companeros.
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MI COMPROMISO CON NUESTROS
MATERIALES EDUCATIVOS

He recibido este material educativo para indagar cientificamente acerca de los
fendmenos que se presentan en la vida cotidiana. Todas las personas podemos
aprender ciencia haciendo ciencia para contribuir a la solucion de problemas y
el desarrollo de nuestra comunidad.

Este material educativo es un apoyo para aprender. Por ello, me comprometo a
lo siguiente:

o Etiquetarlo con mi nombre completo, grado y seccion.

9 Utilizarlo en un lugar limpio y guardarlo donde no se maltrate o se le doblen
las hojas, para que llegue al final del afo en buenas condiciones.

Q Usarlo como apoyo para aprender, con la ayuda de mi docente, vy
complementarlo con otros libros de la biblioteca de la institucion educativa,
para mejorar mis aprendizajes. Con este fin, también visitaré, de ser posible,
la pagina web www.perueduca.pe.

e Realizar las indagaciones con orientacion de mi docente. También puedo
sugerir como usarlo de forma individual y colaborativa.

Firma o grafiti que me representa




|Estructura para el empleo de la ficha de

Ofrece pautas para las actividades que desarrollaran las estudiantes y los estudiantes. Presenta
iconos que las caracterizan y que facilitan la busqueda de la informacion.

---------------------------------------------- Numero de la actividad

---- Grado

Competencia:

Facultad que tiene una persona de combinar
un conjunto de capacidades a fin de lograr
un proposito especifico en una situacion
determinada, actuando de manera pertinente
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Pemmmmes Capacidades:

Sonrecursos paraactuarde manera
competente. Estos recursos son
los conocimientos, las habilidades
y las actitudes que cada estudiante
utiliza para afrontar una situacion
determinada. Estas capacidades
suponen operaciones menores
respecto a las competencias, que
son operaciones mas complejas.
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Problematiza situaciones: @~ --------- : Qo e o
Plantea preguntas sobre hechos

y fendmenos naturales; interpreta

situaciones y formula hipétesis.
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actividades para estudiantes

Disenamos estrategias para hacer indagacion

* Dliefed i [FOOSOTIRTD OF 81 POMISRNN. FIrveih B DOPHSDBCON K3 BRatnis.
v o Cima pondtln  Eruesta b hpdasie?

------- Disena estrategias para
hacer indagacion:
Propone actividades que
permiten  construir  un
. ok it il procedimiento, asi como
seleccionar materiales,
™ instrumentos e informacién
para comprobar o refutar la
hipotesis.
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Genera y registra datos e .---—----_..!
informacion:

Obtiene, organiza y registra

datos fiables en funcion de las

variables, utilizando instrumentos

y diversas técnicas que permitan

comprobar o refutar su hipotesis.
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Evalila y comunica el------- .
procesoy los resultados de

la indagacién:

Identifica y da a conocer

las dificultades técnicas vy

los conocimientos logrados / 4
para cuestionar el grado de
satisfaccion que la respuesta da
a la pregunta de indagacion.
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iconos que indican el tipo de actividad ~ ------------------ :
que se desarrollara (individual, en
equipos, en el aula o fuera de ella, con
docente o sin docente).
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temmmeee En esta seccion se proponen
acciones para profundizar los
aprendizajes, fomentar la reflexion
metacognitiva final o promover la
autoevaluacion y la coevaluacion.




Indice

CAVAVAVAVAVAVAVAY
PreSENtaCION .......ooiiiiiie ettt 3
Mi compromiso con nuestros materiales educativos .............ccccccce.e.. 5
Estructura para el empleo de la ficha de actividades
PAra €STUAIANTES ....c.veiiiiiciie e 6
Rubrica de evaluacion ............ccccoooeiiiiieie e 11

Kit de fuerzas y dinamica

> Actividad: ;Por qué no caelaesfera? ..........ccoooeoeieiieiiciicccne, 14
Inventario del kit de fuerzas y dindmica ...........c.cccoeeeeeicceccnnene. 31

Normas de seguridad, conservacion e higiene de los kits de Ciencia 'y

JLCTe] 010 oo | - TSP 35
Pautas para el uso de los kits en las actividades de indagacion .............. 36
Referencias BibliografiCas ...........cccceeeiiiiiieciiiiie e 39



‘oleqen ap

Jebn| jap A [euosiad peplinbes ap sepipsui Sej
A odwsal |8 9A81d "SOAIBYIUBND /SOAIJE)I[end
sojep Jabooal eled sojuswnlsul 8 Sojelsew
‘SejuaiWe.Iay BuOIdI3[aS SBjuBIUIAIB)UI
S9|qelIeA Se| Jej0uo9 A sjusipuadap a|qeliea
Bl JIpaw ‘ejuaipuadapul s|qelieA | Jejndiuew
‘IeAJasqo eled sojusiwipasold suodold

‘ugloebepul NS Us $8jUBIUIAIBIUI SB|GELIeA

Se| BJOpISUOY) "SB|GeLIeA SE| 81Jud pepljesned
9P SBUOIOB[BI 828|qe)Sa anb Se| ud sissjodiy
Ba)jue|d "ejuswedljusio epebepul Jas apand
anb ejjanbe eu010998s A 02160]0Ud8) O [BINJRU
012[q0 N ouswousj ‘oyday un ua uahAnyur anb
S9|qelIeA Se| ap eaIaoe sejunbaid ejnwiio4

opeoe)sap 01607

‘oleqen ap Jebn|

[op A [euos.ad pepLinbas ap sepipaw
se| A odwsal o 9A81d "SOAJB}IUEND
/SOAIJe)Ilend sojep Jabooal eled
SOJUBWINISUI @ SB|elIdjeW ‘SejusIWe.IsY
BUOID09|9S "UQIoRjUBWIIadXS B|
ueslipow anb sojoadse Jejo.uod

A syusipuadap a|qelleA e| Jipaw
‘alualpuadapul a|qelieA gl Jeindiuew
‘leAlasqo eled sojusiwipadoid suodold

"S9|qelIeA
Se| 8J)us pepl|esnes ap Sauoide|al
909|qe1ISa anb se| us sisajodiy eajue|d
"9)uswielyualo epebepul Jas apand
anb ejjanbe euolo29es A ‘00160|0U08)
0 [einjeu 0}8lqo N oUBWQUS)

‘oyoay un ua uaknpul anb se|qerea
Se| ap eoJaoe sejunbald ejnwio

opeJadss 01607

‘oleqeuy ap Jebn|
|op A jeuosiad pepunbas ap
sepipaw se| A odwal | 9Asid

"SOAIJE)IIUBNO/SOAIR)I[END SOjep

Jabooal eied sojuswinsul

9 So|eld)ewW ‘sejuaiweliay
seunb|e eu0ID29|eS
"g)usipuadap s|qelieA e| Jipaw
A ‘@uaipuadapul s|qeliea

gl Jejndiuew ‘JeAsasqo

eled eapl eunbje auodoid

"S9|qelIeA SB|
8J)Ud peplesned ap Sauoloeal
999|qe1se anb se| us sisajodiy

eajue|d 02160[0ud8)} O |einjeu
0)8[qo n ouswoua) ‘oyday un

us uaknjui anb sa|qeLIBA SE|
ap eaJsoe seyunbald ejnwio4

0s900.d U3

‘oleqen

ap Jebnj |ep A jeuosiad
peplnbas ap sepipaw
se| A odwsan |9 anald

"SOAIJR)IUBNO /SOAIR)IENd

sojep Jabooal eled
sojuswNn.sul 8
So|elLIBjeW ‘SEjUBIWERLIBY
seunfje euol029jeg
"S9|GELIeA SB| 8p UQIDJE
e| JeAlasqo eled eapl
eunb|e suodold

‘sisajodiy

BaJUEB|d "02160]0U9)

0 |ednjeu 01alqo n
ouBWOUS} ‘0Yday

un ua uafnyur anb
S9|qeLeA Se| ap edJaoe
sejunbaid ejnuiio4

ololul ug

‘uoloebepul
Jaoey eled
selba)elise

eussIg

'SBUOIDBN)IS
BZI)eWa|qo.d

"eolIuaIo ugoebepul ap ajiodal A ugioebepul :Jenjeas e SelouapIng

elLIEPUND3S UQIoeINpT ap opelb Jawiid :0]919) |A
L.SOJUBIWIZOUO0D JINJJSUOI eied SOD1IUBID SOPOJOW djueipaw ebepul, e1ouajadwod e senjeas esed epuabns eouqny




"s[e1ouasald 0 SajenyIA SoIpa

ap S9ARJ) B UgIoebepul NS BalUNWOY "sisajodiy
NS JeJ)SOWap e UoJakngLiuod Sopezijes.
sojsnfe A sauoldipaw ‘sojusiwipadoid

s0| Is A ‘ugioefepul ap ejunbeid e| e
uspuodsal SauOISN|OU0J SNS IS SOLJUBID
SOJUBIIO0UOD B 9SEq B| 8Iq0S BJUSISNS

"$8U0ISN|OU02 eJogeje A ‘sisajodiy

ns Jejnal 0 JewJjuod esed uQIoBWIONI 8
sIS8)odiy NS U0 SOpe}NSal SO BJSEIU0D)
"SEIOUBPUS) O Sepeplieinbal eaynuap)
"S0JJ0 N BIOUBIBYP PNJjIWIS ‘Bloudus}lad
‘elous|eAinba ‘elouapuodsaliod ‘pepljesnes
8p S8UOIO.[aI J1993|qe)Sa Bled (SOAle)ueNd
A sonljeyend) sopiuajqo sojep so| eJedwo)

‘sealjelf

us ejussaidal so| A ‘sosjo n pepijeuoiosodosd
‘[BJ)UBD BIOUBPUS) 8P SepIpaW ap Sojndjed
aoey A sojep so| eziuebliQ “SajusIuIAIBI
S9|qelieA se| ejoJjuod A sojusiwipaooid sns
us sajsnle so| ezijeay "sjusipuadap o|qelien
B| ap sepnadas sauoldipaw A sjusipuadapul
a|qelleA | ap ugioendiuew e| ap Jijed e
SOAIJB}JUEND/SOAIIE}IEND SOJEP 8UBNA0

‘so|elouasald

0 S8|eNMIA SOIpaW ap SoAel) e
uoloebepul ns eoUNWOY "sisajodiy ns
Jeljsowap e uoseAnquLiuod sopezijes)
se)snle A sauoidIpsw ‘sojusiwipadoid
s0| Is A ‘ugroefepul ap ejunbaid e| e
uspuodsal SauOISN[OUO SNS IS BJuUB)SNS

"SBUOISN|OU0D BIOGE[D
A ‘sisajodiy ns Jejnjal 0 Jewlijuod eled
BOIIUSIO UQIDBWIOMUI B SIsajodiy NS
UOJ SOpe}|NSa. SO| BISEJIU0I ‘S0.J0

N BIoUBIBYIP ‘pPNYIjILIS ‘erousus)ied
‘elous|eAInbs ‘elouspuodsaliod
‘pepliesned ap SaUOIO.[a) J8I9|qe)Sd
eled (soAieyuend A soAijelend)
SOpIUa)qo Sojep So| eledwo)

'sealelb us ejuasaldal

so| A ‘soo n pepijeuciosodold ‘eueipaw
‘epow e| ap sojnojed aoey A sojep

S0| ezjuebiQ "ugloejusWIIBAXS B
uedlipow anb sojoadse ejosu0)
"gjusipuadap a|qeLieA | ap sepliadal
sauoloIpaw A ajuaipuadapul s|qeLeA

e| op ugoendiuew e| ap JipJed e
SOAIB}JUEND/SOAIIE}END SOJEP BUBIIOD

‘solelouasald 0 sajenylin
SOIpaW ap SoAeJ) e ugloebepul
NS eolunwoy) “ugloebepul

ap ejunbaud e e uspuodsal
SBUOISN[OUOD SNS IS BJUB)SNS

SBUOISN[OU0D
eloqge|s A ‘sisajodiy ns Jejnyel
0 Jew.iyuod eJed sissjodiy ns
UOJ SOpE)|NSal SO| B)JSBJJU0D
‘SO0 N BIDUBIBYIP ‘PNYI|ILIS
‘eloususiad ‘elousjeAinba
‘BloUspu0dsa.iod ‘pepllesned
8p SauUOIo.[8l J9J3|qe)SS kled
(soAneyuENd A SOAIIRNIEND)
SOpIUB}qo SOjep So| esedwo)

‘sealje.f

us ejuasaidal so| A sojep so|
eziuebiQ "sjusipuadap s|qelea
B| 8p ugIoipaw A sjusipuadapul
|qelleA g| ap ugioendiuew

€| 8p JijJed e soAleyuend
/SOAI}e}i|end sojep auangQ

‘so|elouasald

0 S8|eNn}IA SOIpaW ap
sonel) e ugloebepul ns
BOIUNWOY “Ugioebepul ap
ejunbalid A sauoisnjouod
SNS BUOIOR|Y

"S9UOISN[OU0Y eloqed A
BOJJUBIO UQIDBLLIOJUI U0
sisajodiy ns esedwo)

'sealeld us ejuasaldal
s0| A sojep sounbje
eusibay “sjusipuadap
9|qelleA e| ap ugIoIpaw
A sjusipuadapul a|qeLieA
B| ap uoioendiuew e
ap JijJed e SOAje)uend
/SOAIJe}ilend sojep
sounbje auango

‘uooefiepul

NS ap Sope)nsal
A 0sa001d

[o BaUNWOD
Aeneag

"UQIoBULIOJUI
9 SOJep BZ|[euy

“UQIBWIO}UI
3 sojep eysibal
A eJguan




EDUCACION
SECUNDARIA




Actividad

| Ficha para estudiantes

1.e grado de Educacion Secundaria

¢ Por qué no cae la esfera?

» Propdsitos de aprendizaje A

Capacidades

Problematiza
situaciones.

Disefa
estrategias
para hacer
indagacion.

Genera y
registra datos e
informacion.

Analiza datos e
informacion.

Evalua y
comunica el
proceso y
resultados de
su indagacion.

Desempenos del primer grado

Formula preguntas acerca de las variables que influyen en un hecho,
fendmeno u objeto natural o tecnolégico, y selecciona aquella que puede ser
indagada cientificamente. Plantea hipoétesis en las que establece relaciones
de causalidad entre las variables.

Propone procedimientos para observar, manipular la variable independiente,
medir la variable dependiente y controlar aspectos que modifican la
experimentacion. Selecciona herramientas, materiales e instrumentos para
recoger datos cualitativos/cuantitativos. Prevé el tiempo y las medidas de
seguridad personal y del lugar de trabajo.

Obtiene datos cualitativos/cuantitativos a partir de la manipulacién de la
variable independiente y mediciones repetidas de la variable dependiente.
Controla aspectos que modifican la experimentacién. Organiza los datos
y hace calculos de la moda, mediana, proporcionalidad u otros, y los
representa en graficas.

Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos) para establecer
relaciones de causalidad, correspondencia, equivalencia, pertenencia,
similitud, diferencia u otros; contrasta los resultados con su hipdtesis
e informacién cientifica para confirmar o refutar su hipdtesis, y elabora
conclusiones.

Sustenta si sus conclusiones responden a la pregunta de indagacion, y si los
procedimientos, mediciones y ajustes realizados contribuyeron a demostrar
su hipétesis. Comunica su indagacion a través de medios virtuales o
presenciales.

14 == ——
Kit de fuerzas y dinamica



> Secuencia del aprendizaje _ % Con docente

® Lee cuidadosamente lo siguiente:
_,KOXOXOXOXOXOIOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOIOXOXOXOXOXOXOXOXOXOIOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOX&K%EX‘X‘X‘X‘X‘X&KKK(‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X&Q=
Of A
& 2
X ‘ . . . . . ]
§ Siun pasajero esta parado dentro de un autobus detenido y no se sujeta del pasamanos, ;g
< , P e . o e .
§ puede caer cuando el vehiculo inicie su marcha. Si viaja en auto y este repentinamente §
. . <
;g frena, puede estrellarse contra la parte delantera o salir expulsado rompiendo el §
§ parabrisas (si no tiene puesto el cinturén de seguridad). ;g
" . ] , , K
X » ¢ Por qué caeria el pasajero en el primer caso? i
X ¢ %
I ) . &
% » ¢ Por qué puede salir expulsado en el segundo caso? §
’o , s . . . . N
§ * ¢ Qué funcion cumple el cinturén de seguridad cuando viajamos? X
Q . . N
§ » ¢Has visto o escuchado algo parecido? ¥
X B
X i
X X
o i
o X
»‘4 X
% K
% S
< X
X 5
:oj R
X X
o i
o X
»‘4 X
% K
% S
< X
»,4 M
»,4 M
:oj R
X X
o i
»‘4 X
% K
% S
< X
X %
X 5
:oj R
X K
(X %
% . J 5
X %
X . .
;11 Fuente: Industrias Roland Print SAC {E}
(2 K
A 49

VA
(7N
“"‘XOXOXOXOIOIOIOXOXOXOXOXOXOXOIOIOIOXOXOXOXOXOXOIOIOIOXOXOXOXOXOXOIOIOIOXOXOXOXOXOXOIOIOIOXOXOXOXOXOXOXOIOIOIOXOXKOX%BBMMX%XKO&MX%XKOKMXKOKKOF&';

® Responde las siguientes preguntas:
* ¢ Cuando un cuerpo esta en reposo? Menciona ejemplos.

* ¢Cuando un cuerpo esta en movimiento? Menciona ejemplos.

* ¢Qué genera que los cuerpos cambien de estado (de reposo o de movimiento)?
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En equipos )
/e

¢ Observen y analicen las figuras A y B, que representan el fendmeno en el aparato de inercia
mostrado por su docente.

Figura A

J

Fuente: Industrias Roland Print SAC

Figura B

J

Fuente: Industrias Roland Print SAC

¢ Escriban sus preguntas sobre lo que desean saber o explicar del fenédmeno observado.
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¢ Comenten con sus compafieras y companeros. Es posible que coincidan en las respuestas de
algunas preguntas.

¢ Respondan:

* ¢Qué magnitudes estan presentes en lo observado?

* ;A qué cuerpo impacta la lamina elastica acerada?

* ¢ Qué magnitud pueden manipular?

+ ;Qué se ve afectado por la magnitud manipulada?

~ Pregunta de indagacion ) En equipos |
—

¢ Seleccionen solo una de sus preguntas. Esta debe ser susceptible de ser indagada cientificamente.

¢ Respondan:
» ¢ Cuales son las variables independiente, dependiente e interviniente?
La variable independiente:

La variable dependiente:

La variable interviniente:

 Hipstesis )

¢ Formulen la hipétesis. Asegurense de que las variables estén en relacion causa-efecto.

. — 17
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] ' Diseflamos estrategias para hacer mdagacmn .

e

;ﬁ; En equipos
e

¢ Disenen el procedimiento de su indagacién. Tomen en consideracion lo siguiente:

+ ¢ Como pondran a prueba su hipotesis?

+ ¢Qué materiales utilizaran?

Aparato de inercia desmontado

IM
ol
&
. U8
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Fuente: Industrias Roland Print SAC

*Ver el inventario de la pagina 31




* ¢ A qué nuevas distancias impactara la lamina elastica acerada contra la lamina cuadrada sobre la
cual estd la esfera?

¢ Escriban el procedimiento para armar el aparato de inercia.

Componentes del kit:

Aparato de inercia
®

Nivel de
burbuja

Fuente: Industrias Roland Print SAC

» ¢+ En qué tipo de tabla registraran y organizaran los datos que obtengan?
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* ¢ Se requieren medidas de seguridad personal y del lugar de trabajo? ¢ Cuales?

N

~ Obtencion de datos Fueradel aula En equipos |
J J

¢ Pongan en marcha el disefio de indagacion.

¢ Observen con atencién y encuentren bajo qué condicion la esfera se desliza o resbala sobre la
lamina cuadrada.

~ Organizacion de los datos ) Sin docente | En equipos

¢ Generen la tabla prevista en su disefo y registren los datos obtenidos. Asignenle un titulo.
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¢ Dibujen el estado (de reposo o de movimiento) de la lamina cuadrada y de la esfera, antes y después
de variar la distancia de la lamina elastica acerada. Asignenle un titulo a cada dibujo.

Dibujo 1:
~ )
\_ _J
Dibujo 2:
~ )
\_ J
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/ ‘ En eQUIPOS) ‘ Con docentej

Observen sus dibujos y la tabla. Luego, comparen entre si los datos obtenidos con relacién a las
variables y anoten sus resultados.

¢ Resuelvan:

* De acuerdo con la tabla, ¢en qué rango de valores de la distancia entre las laminas cae la esfera
fuera del cilindro vertical?

* ¢ A partir de qué distancia entre las laminas la esfera mantiene su estado de reposo, es decir,
no cae fuera del cilindro vertical?

+ ¢ Qué tipo de interacciones que generan fuerzas han intervenido en la experiencia con el aparato
de inercia? A distancia? ¢ Por contacto?

+ ;Por qué la esfera mantiene su estado de reposo (se queda en el cilindro vertical) cuando la
distancia entre las laminas es mayor?

Contrastacion de los resultados con la hipétesis y la informacién cientifica )

¢ Comparen los resultados con su hipétesis y respondan:

» ¢ Los resultados validan su hipotesis? De no ser asi, ¢cémo la modificarian?
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¢ Con ayuda del docente, identifiquen, representen y expliquen las fuerzas aplicadas durante el
impacto de la lamina elastica acerada. Para ello, hagan un diagrama de cuerpo libre de la esfera 'y
otro de la lamina cuadrada para distancias menores de 20 mm; y luego para distancias mayores o
iguales a 20 mm .

( APARATO DE

INERCIA - Las fuerzas que actuan en la esferay en la
Lamina lamina cuadrada:
Esfera —, - elastica
+¥ acerada

f: Fuerza de rozamiento
Lamina \
cuadrada /
[
Cilindro |
vertical |

F: Fuerza de empuje
P: Peso

N: Fuerza normal

\_

Fuente: Industrias Roland Print SAC

Diagramas de cuerpo libre para Diagramas de cuerpo libre para
distancias menores a 20 mm . distancias mayores o igual a 20 mm .
Proceso casi estatico Proceso dinamico
1 . . AY ' . N AY
! Diagrama de cuerpo libre de la esfera ! : Diagrama de cuerpo libre de la esfera !
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 ]
\ U \ U
1 AY ' AY
X Diagrama de cuerpo libre de la lamina cuadrada . X Diagrama de cuerpo libre de la lamina cuadrada .
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 ! 1 1
A} U \ 7
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¢ Lean el siguiente texto y encuentren la relaciéon con sus resultados.

La inercia

La idea de Aristételes de que un objeto en movimiento debe estar impulsado por una fuerza
continua, fue contradicha por Galileo. Este dijo que, en ausencia de alguna fuerza, un
objeto en movimiento continuara asi. La tendencia de las cosas a resistir al cambio en
su estado de movimiento fue lo que Galileo llamé “inercia”. Newton refind esta idea de
Galileo y formulé su primera ley, que también es conocida como “ley de la inercia”, en
su famosa obra Philosophiae naturalis principia mathematicae (Principios matematicos de
la filosofia natural). Segun esta ley, "todo cuerpo continia en su estado de reposo o de
movimiento uniforme en linea recta, a menos que sea obligado a cambiar ese estado por
fuerzas externas que actuen sobre él".

¢ Para conocer mas sobre la ley de la inercia, revisa el anexo de las paginas 29 y 30.

¢ Representa con un esquema o dibujo el momento de la experiencia donde se aprecia la primera ley
de Newton y explica.

4 )
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Elaboracion de conclusiones )

¢ Basandose en los resultados, escriban sus conclusiones.

' Evaluamos y comunicamos el proceso y los resultados de la mdagacmn :

En equipos Con docente
7 _/

¢ Socialicen nuevamente la pregunta de indagacion y las conclusiones.

A Pregunta de indagacion A Conclusioén(es)

* ¢Las conclusiones del equipo son una respuesta a su pregunta de indagacion? ¢ Por qué?
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» ¢, El disefo de estrategias ayuddé a poner a prueba su hipotesis? ¢ Hicieron algun cambio? ;Por qué?

Elabora individualmente un reporte escrito de tu indagacion, en el que des a conocer los detalles del
proceso Y los resultados obtenidos; luego, preséntalo ante tus compaferas y compaferos. También
lo puedes dar a conocer en el periédico mural o en el blog del aula o de tu institucién educativa.

¢ Evalua, comparando con la rubrica, la actuacién de tus compareras y compafieros durante la

indagacion cientifica realizada (ver paginas 11y 12).

Para profundizar Fuera del aula @ Individualmente

® Lee, analiza y brinda una explicacion a los siguientes casos.

Caso 1:

Lunes

La Noticia

.. Heidteen s Pramria S

ur vuelca al ingresar 3 una Curva muy peligrosa

Fuente: Industrias Roland Print SAC

» ¢ Cudles son las posibles causas por las que se volco el camion?
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Caso 2: Sacando la tarjeta

Figura C*

Tarjeta

¢, Caera la moneda al vaso cuando una fuerza acelere la tarjeta? ;Por qué?

Caso 3: Jalando la cuerda

Figura D*

¢, Por qué un aumento lento y continuo en la fuerza hacia abajo rompe la cuerda de arriba de la pesada
bola, pero un aumento repentino rompe la cuerda de abajo?

* Adaptada del libro Fisica conceptual, de Hewitt.
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Caso 4:

Si la fuerza neta aplicada sobre un cuerpo es cero, entonces, cambiara su velocidad? ¢ Por qué?

® La ley de inercia puede ser verificada y experimentada en tu vida diaria. Escribe tres ejemplos y
explicalos.

® Consulta con tu docente, y los libros para reforzar tu aprendizaje. También puedes visitar la siguiente
pagina web, donde se puede hacer una simulacion de fuerzas y movimiento:

* https://phet.colorado.edu/sims/html/forces-and-motion-basics/latest/forces-and-motion-basics_es_
PE.html

® Asimismo, puedes observar este video:

* Introduccion a la primera ley de Newton. Khan Academy. https://es.khanacademy.org/science/
physics/forces-newtons-laws/newtons-laws-of-motion/v/newton-s-1st-law-of-motion
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¢Qué es la ley de la inercia? <

" Se conoce como ley de la inercia o primera ley de Newton al primer postulado S
,1 tedrico propuesto por el cientifico y matematico inglés Isaac Newton en torno a la S
3 naturaleza fisica del movimiento. ]

o Segun esta ley: :,1

Q «Todo cuerpo continda en su estado de reposo o de movimiento uniforme en linea Y]
% recta, a menos que sea obligado a cambiar de estado por fuerzas externas que X
% actuen sobre él». )

< Esto quiere decir que un objeto siempre tiende a conservar su estado —ya sea {:}
% de reposo o de movimiento rectilineo uniforme— a menos que sobre él actue }1
< alguna fuerza externa que lo obligue a cambiar su condicion. Sin embargo, esta ::j
< percepcién no tiene en cuenta las fuerzas de la gravedad y el rozamiento. {oj

X Antecedentes de la primera ley de Newton %

& Para plantear su primera ley del movimiento, Newton se apoy¢ en las ideas y los [>
N trabajos de Galileo (1564-1642) y René Descartes (1596-1650). ]

Q Galileo establecié el llamado “principio de inercia”, en el cual indicé que, en X
o} ausencia de friccion o rozamiento, un objeto tiene la tendencia a continuar su X
& movimiento uniforme, a menos que sobre él actue una fuerza que lo obligue a X
Q modificar su trayectoria. Por eso, las personas en la superficie de la Tierra se X
0‘ sienten inmoviles aun cuando esta avance por el espacio a gran velocidad. X

% Por su parte, Descartes habia llegado a la conclusion de que “todo cuerpo que se ]
% mueve tiende a mantener su movimiento en una linea recta”. S

% Estos descubrimientos le sirvieron de base a Newton para afirmar que todos los ::}
% cuerpos tienen “fuerza de inercia”, la cual se opone al cambio de la velocidad y ::j
% hace que los objetos persistan en su estado de movimiento o reposo. {0}

:1 Por la interpretacion de la primera ley de Newton se deduce que en ausencia de <
:1 toda fuerza, un cuerpo en reposo se mantendra en ese estado y que un cuerpo en <
X movimiento seguira asi a velocidad constante. WA

& Sin embargo, de la primera ley no se concluye que todo cuerpo en reposo, 0 ]
& en movimiento a velocidad constante, no esté sujeto a la accion de fuerzas. Por ]
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<] : o . . .
] ejemplo, sobre un jarrén colocado en una mesa, actuan varias fuerzas, y lo mismo %
] pasa si se empuja un escritorio y se lo desplaza a velocidad constante. %

& Lo que sucede en estos casos es que la suma de las fuerzas sobre el sistema S
(la fuerza resultante) es cero y sus efectos se anulan. En estas condiciones, N
& el comportamiento del sistema resulta equivalente al del caso en que no actua S
X ninguna fuerza. X

S Aunque en la vida cotidiana es imposible evitar los efectos de fuerzas como la ]
1 friccién o rozamiento y la fuerza gravitacional sobre el movimiento de los cuerpos, ]
& las implicaciones de la primera ley de Newton se manifiestan en todas partes. Te X
.} has preguntado, por ejemplo, ¢ por qué, cuando un auto aumenta la velocidad, ]
o parece que los pasajeros se pegaran a sus asientos? o ¢por qué si lanzas una ]
5 moneda al aire en un auto en movimiento, cae de nuevo en tu mano? ]

A Recuperado y adaptado de: 1

» Hart-Davis, A. (2013). Ciencia: La guia visual definitiva. {oj

< » La primera ley de Newton: http://www.cursosinea.conevyt.org.mx/cursos/ {:}
< cnaturales_v2/interface/main/recursos/antologia/cnant_2_04.htm :oj
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Inventario del kit de
fuerzas y dinamica

Componentes del aparato de inercia

Base

Tornillos niveladores

Dispositivo roscado para el cilindro vertical
Perilla de ajuste para el dispositivo roscado
Cilindro vertical

Soporte para la lamina elastica acerada

Perillas para el soporte de la lamina
elastica acerada

(o[ [m Jo [o Jw [>)

0PP990

Lamina elastica acerada

Perilla para la lamina elastica acerada
Lamina cuadrada

Esfera

Nivel de burbuja

Corddn de nailon con traba

Fuente: Industrias Roland Print SAC
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e

l Juego de resortes I Soporte universal

Q Resotede5gem(e) @ Baseconbrida

() Resortesde 10 g/lcm () (@ Tomillos niveladores

0 Resortes de 20 g/lcm (®) @ Varilla cilindrica horizontal

G Resorte de 50 g/cm (@) @ Sujetador para la regla de metal

(G) O Regademetal

@ Soporte para resortes y pesas

P

@ Crondémetro digital

Fuente: Industrias Roland Print SAC




_____

Acelerador lineal de Gauss

Carril

Base de madera

Soporte para el carril

Tornillos niveladores

Imanes con carcasa en forma unitaria
Imanes con carcasa en dos pares
Esferas

(@I [m]o [o]w [>)

(=] (=] [-]z)

Regla de plastico
Cinta métrica metalica
Cordon de nailon
Separador

Aro con gancho
Placas de plastico

Fuente: Industrias Roland Print SAC




I Juego de pesas

Un soporte de pesas con gancho de acero
inoxidable de 20 g

Dos pesas de 10 g
Dos pesas de 20 g
Una pesa de 50 g

Una pesa de 100 g
Una pesa de 200 g

([ ]o (o] B>

I Juego de dinamémetros

Un dinamémetro de 100g/ 1 N (®)
Un dinamdmetro de 200g/2 N (@)
Un dinamémetro de 250 g /25N ()
Un dinamoémetro de 500g /5N (@)

Un dinamdmetro de 1000g /10N ()

m Jofofw>)

Fuente: Industrias Roland Print SAC
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Normas de seguridad, conservacion e
T X RN Rits de Ciencia y Tecnologia

Normas de seguridad

Para el desarrollo de las actividades de indagacion cientifica con el uso de los kits, se
requiere tomar en cuenta ciertas normas de seguridad, dentro y fuera del aula o laboratorio,
destinadas a prevenir riesgos de accidentes y preservar la salud de estudiantes y docentes.

o Identifica la sefialética de seguridad y las rutas de evacuacion en el ambiente donde se
realiza la indagacion.

Conoce la ubicacion de las llaves generales del agua y la electricidad, asi como la
ubicacion del extintor.

Despeja la zona de trabajo cuando se realicen experimentos de mayor complejidad.
Evita que haya compafieras, compaferos u otras personas delante o en direccion
hacia donde se colocaran los materiales para ser usados.

Prevé con la orientacion de tu docente medidas de seguridad especificas, segun el
material que se va a utilizar en la indagacion.

Mantén el cabello corto o recogido; evita el uso de accesorios que se puedan enganchar
(corbatas, aretes, anillos, pulseras u otros).

Evita comer, beber o correr durante el desarrollo de la actividad.

Emplea ambas manos para asegurar la estabilidad de los materiales durante su
traslado al lugar donde se desarrollara la indagacion.

Solicita la orientacion de tu docente en caso de alguna dificultad o imprevisto durante
el desarrollo de la actividad.

@00 ®060 O 0

Conservacion e higiene

Es importante realizar el mantenimiento preventivo de los respectivos kits para garantizar
su buen funcionamiento. Con este fin, te recomendamos lo siguiente:

Lava tus manos con agua a chorro y jabon y sécalas bien antes de realizar la actividad
de indagacion.

Evita forzar las uniones, durante el armado de los equipos, para no romperlos o
malograrlos.

Evita en todo momento pintar, golpear o rayar los materiales para mantener su buen
estado y puedan utilizarse en las siguientes indagaciones.

Desmonta el material cuidadosamente antes de realizar su limpieza. Utiliza un pafno
para sacar el polvo y otras impurezas.

Deja limpio el ambiente de trabajo al finalizar la actividad.

® 000
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Pautas para el uso de los kits en las
actividades de indagacion

Fuente: Industrias Roland Print SAC

Antes de la actividad

» Lee atentamente las orientaciones que se brindan en las fichas de actividades
de indagacion y asegurate de que los materiales e instrumentos que se utilizaran

estén completos en la mesa de trabajo.
» Organizate en equipos para el trabajo colaborativo, donde todos participen durante

el desarrollo de la actividad de indagacion.



Fuente: Industrias Roland Print SAC

Durante la actividad

» Recurre a tu docente para que te ayude a resolver las dificultades que se presenten
durante el desarrollo de las actividades.

» Ten en cuenta las orientaciones de tu docente para el armado y el uso adecuado de los
kits. Recuerda que el buen uso y cuidado de los instrumentos de medicidon permitird que
las medidas que indiguen tengan un menor margen de error.

» Mantén tu curiosidad cientifica, tu colaboracion, tu atencion, tu perseverancia y tu buena
disposicion durante el desarrollo de la indagacion cientifica.




Fuente: Industrias Roland Print SAC

Al finalizar la actividad

» Revisa que los materiales proporcionados estén completos y ordenados.
» Guarda los materiales en el lugar que les corresponda.
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

Lad iay el sist i icano
Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiermnos la obligacion de promoverla y
defenderla.
La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econdmico de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estadode derecho y los regimenes
constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Americanos. La democracia
representativa se refuerza y profundiza con la participacién permanente, ética y responsable de la
ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los derechos humanos
y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al estado de derecho; la
celebracion de elecciones periodicas, libres, justas y basadas en el sufragio universal y secreto como
expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos y organizaciones politicas; y la
separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las actividades
gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion ptiblica, el respeto por los
derechos sociales y la libertad de expresion y de prensa.
La subordinacion constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente
constituida y el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son
igualmente fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la democracia. Se
debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos de las campafias electorales
y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un derecho y una
responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio de la democracia.
Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democracia.

I

Lad iay los
Articulo 7
La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los derechos
humanos, en su carécter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las respectivas
constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internacionales de derechos
humanos.
Articulo 8
Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido violados
pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promocion y proteccion de los
derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el mismo.
Los Estados Miembros reafirman su intencién de fortalecer el sistema interamericano de proteccioén de los
derechos humanos para la consolidacién de la democracia en el Hemisferio.
Articulo 9
La eliminacién de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacion de género, étnica y racial,
y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de los derechos humanos de
los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y religiosa en las Américas,
contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.
Articulo 10
La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los derechos de
los trabajadores y la aplicacion de normas laborales basicas, tal como estan consagradas en la Declaracion
de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los Principios y Derechos Fundamentales en el
Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La
democracia se fortalece con el mejoramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los
trabajadores del Hemisferio.
1]
D ia, d llo integral y

ala pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.
Articulo 12
La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inciden
negativamente en la consolidacion de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se comprometen a
adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo productivo, la reduccion de la
pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en cuenta las diferentes realidades y condiciones
econdmicas de los paises del Hemisferio. Este compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y
la pobreza también destaca la importancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de
fortalecer la cohesion social y la democracia.
Articulo 13
La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustanciales al
desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacién de la democracia en los
Estados del Hemisferio.
Articulo 14
Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas por la
Organizacion encaminadas a fomentar el dialogo, la cooperacién para el desarrollo integral y el combate a
la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover estos objetivos.
Articulo 15
El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente. Es esencial
que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion del medio ambiente,
respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo sostenible en beneficio de las
futuras generaciones.
Articulo 16
La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del potencial
humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pueblos. Para lograr estas
metas, es esencial que una educacion de calidad esté al alcance de todos, incluyendo a las nifias y las
muijeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas que pertenecen a las minorias.
v

Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica
Articulo 17
Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esté en riesgo su proceso politico institucional

democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o al Consejo Permanente
afin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica.
Articulo 18
Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del proceso
politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General o el Consejo
Permanente podrd, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer visitas y otras gestiones
con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El Secretario General elevara un informe al Consejo
Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la situacion y, en caso necesario, podra adoptar
decisiones dirigidas a la preservacion de la institucionalidad democratica y su fortalecimiento.
Articulo 19
Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecién a sus normas, y en concordancia con la
clausula democrética contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del orden democratico
0 una alteracién del orden constitucional que afecte gravemente el orden democratico en un Estado
Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la participacion de su gobierno en las
sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consulta, de los Consejos de la Organizacion y de las
conferencias especializadas, de las comisiones, grupos de trabajo y demas 6rganos de la Organizacion.
Articulo 20
En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que afecte
gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General podra solicitar la
convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion colectiva de la situacion y
adoptar las decisiones que estime conveniente.
El Consejo Permanente, segun la situacion, podré disponer la realizacion de las gestiones diplométicas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad democrati-
ca.
Si las gestiones diplométicas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea General para
que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplomaticas, conforme a la
Carta de la Organizacién, el derecho internacional y las disposiciones de la presente Carta Democratica.
Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas necesarias, incluidos los buenos oficios, para
promover la normalizacion de la institucionalidad democratica.
Articulo 21
Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que se ha
producido la ruptura del orden democrético en un Estado Miembro y que las gestiones diplométicas han
sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decision de suspender a dicho Estado Miembro
del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo de los dos tercios de los
Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.
El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cumplimiento
de sus obligaciones como miembro de la Organizacion, en particular en materia de derechos humanos.
Adoptada la decisién de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones diplomaticas
para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.
Articulo 22
Una vez superada la situacion que motivo la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario General
podréa proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se adoptara por el
voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
Vv
La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos electorales
libres y justos.
Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar a la OEA asesoramiento o asistencia
para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y procesos electorales, incluido el envio de misiones
preliminares para ese propésito.
Articulo 24
Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro interesado. Con
tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran un convenio que determine el
alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de que se trate. El Estado Miembro debera
garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso a la informacion y amplia cooperacion con la mision
de observacion electoral.
Las misiones de observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA.
La Organizacion debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se las dotara
de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y transparente, y con la
capacidad técnica apropiada.
Las misiones de observacion electoral presentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, los informes sobre sus actividades.
Articulo 25
Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la Secretaria
General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones libres y justas.
La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales a fin de contribuir a crear
o mejorar dichas condiciones.
Vi
Promocion de la cultura democratica
Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y practicas
democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que la democracia es un
sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social y cultural de los pueblos. La
OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados Miembros, tomando en cuenta los
aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en esos dambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los valores
democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de la sociedad civil.
Se prestara atencién especial al desarrollo de programas y actividades para la educacion de la nifiez y la
juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores democraticos, incluidas la libertad y la
justicia social.
Articulo 28
Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras politicas de sus
respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la cultura democratica.



EL ACUERDO NACIONAL

El 22 de julio de 2002, los representan-
tes de las organizaciones politicas, re-
ligiosas, del Gobierno y de la sociedad
civil firmaron el compromiso de trabajar,
todos, para conseguir el bienestar y de-
sarrollo del pais. Este compromiso es el
Acuerdo Nacional.

El acuerdo persigue cuatro-objetivos fun-
damentales.-Para alcanzarlos, todos los
peruanos-de-buena voluntad tenemos,
desde el lugar que ocupemos o el rol
que desempefiemos, el deber y la res-
ponsabilidad de decidir, ejecutar, vigilar
o defender los compromisos asumidos.
Estos son tan importantes que seran
respetados como politicas permanentes
para el futuro.

Por esta razon, como nifos, nifias, ado-
lescentes o adultos, ya sea como estu-
diantes o trabajadores, debemos promo-
ver y fortalecer acciones.que garanticen
el cumplimiento de esos cuatro objetivos
gue son los siguientes:

1. Democracia y Estado de Derecho
La justicia, la paz y el desarrollo'que ne-
cesitamos los peruanos solo se pueden
dar si conseguimos una verdadera de-
mocracia. El compromiso del Acuerdo
Nacional es garantizar una sociedad en
la que los derechos son respetados y
los ciudadanos viven seguros y expre-
san con libertad sus opiniones a partir
del dialogo abierto y enriquecedor; deci-
diendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social

Para poder construir nuestra democra-
cia, es necesario que cada una de las
personas que conformamos esta socie-

dad, nos sintamos parte de ella. Con
este fin, el Acuerdo promovera el acce-
so a las oportunidades econdmicas, so-
ciales, culturales y politicas. Todos los
peruanos tenemos derecho a un empleo
digno, a una educacién de calidad, a una
salud integral,.a un lugar para vivir. Asi,
alcanzaremos el desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para afianzar la_economia, el Acuerdo
se compromete a fomentar el espiritu
de competitividad en las empresas, es
decir, mejorar la calidad de los produc-
tos y servicios, asegurar el acceso a la
formalizacion de las pequefas empre-
sas.y sumar esfuerzos para fomentar la
colocacion de nuestros productos en los
mercados internacionales.

4. Estado Eficiente, Transparente y
Descentralizado

Es de vital importancia_que el Estado
cumpla con sus obligaciones de mane-
ra eficiente y transparente ‘para poner-
se al servicio de todos los peruanos. El
Acuerdo se compromete a modernizar
la administracién publica, desarrollar
instrumentos que eliminen la corrupciéon
0 el uso indebido del poder. Asimismo,
descentralizar el poder y.la economia
para asegurar que el Estado sirva a to-
dos*les peruanos sin excepcion.

Mediante el Acuerdo Nacional nos com-
prometemos a desarrollar maneras de
controlar el cumplimiento de estas po-
liticas de Estado, a brindar apoyo y di-
fundir constantemente sus acciones a la
sociedad en general.
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DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, (...) deben comportarse

fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2

Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de

raza, color, sexo, idioma, religién, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,

posicion econémica, nacimiento o cualquier ofra condicion. Ademas, no se hara distincién alguna
fundada en la condicion politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion
dependa una persona (...).

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la-trata de esclavos estan

prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos 0 degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al'reconocimiento de su personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin.distincion, derecho a igual proteccion de la ley. Todos tienen

derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion (...).

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso/efectivo, ante los tribunales nacionales competentes, que la

ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamente y con justicia

por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacion de sus derechos y obligaciones o para

el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad {...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron delictivos
segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas grave que la aplicable
en el momento de la comision del delito.

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia,'su domicilio o su correspon-

dencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la

ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia.en el territorio de un
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso el propio, y a regresar a su pais.

Articulo 14

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de €I, en cualquier
pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accién judicial realmente originada‘por delitos
comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de nacionalidad.

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nibil, tienen derecho, sin restriccion alguna-por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.

3. Lafamilia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la
sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion (...).

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobiemo de su pais, directamente o por medio de
representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones piblicas de
su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periddicamente, por sufragio universal e
igual y porveto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22

Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener, (...) habida cuenta de la organiza-

cion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos econdémicos, sociales y culturales,

indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 23

1. Toda persona tiene derecho al trabajo,a Ia libre eleccion de su trabajo, a condiciones equitativas y
satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin diseriminacién alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como”a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera
completada, en/caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.

Articulo 24

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion razonable de la

duracion del frabajo y a vacaciones periddicas pagadas.

Articulo 25

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstaneias independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios,
nacidos de mafrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.

Articulo 26

1. Toda persona tiene derecho a la.€ducacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo
concemniente a la instruccion-elemental y fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria. La
instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera
igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.

. La educacion tendré por objeto el pleno,desarrolio de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo,de educacion que habra de darse a sus
hijos.

Articulo 27

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar
de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intefeses morales y materiales que le correspon-
dan por razén de las producciones cientificas, literarias 0.artisticas de que sea autora.

Articulo 28

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el que los derechos

y libertades proclamados en esta Declaracion se haganplenamente efectivos.

Articulo 29

1:+Toda persona tiene deberes respecto a la comunidady...).

2. En‘el ejercicio de sus derechos y en el disfruterde, sus libertades, toda persona estara solamente
sujeta a fas_limitaciones establecidas por la ley con-el tnico fin de asegurar el reconocimiento y el
respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las justas exigencias de la moral,
del orden publico y del\bienestar general en una sociedad democratica.

3. Estos derechos y libertades-no podran en ninglni caso ser ejercidos en oposicion a los propositos y
principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30

Nada en la presente Declaracion podrainterpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al

Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades (...) tendientes a la

supresion de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA
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