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Estimado estudiante

El material educativo para el Segundo Grado del Ciclo Avanzado de Educacion Basica Alternativa
esta compuesto por un Texto interdisciplinario y un Portafolio de evidencias para cada una de las
cuatro unidades de aprendizaje en las que se organiza el grado.

Cada unidad de aprendizaje gira en torno a un ambito de interés para la vida de las personas
jovenes y adultas. Los ambitos son:

« Derechos y ciudadania

« Ambiente y salud

« Territorio y cultura

« Trabajo y emprendimiento

El presente material corresponde al Texto interdisciplinario de la Unidad de aprendizaje N° 4:

Trabajo y emprendimiento. Veamos:

Unidad de
aprendizaje 4

Trabajoy
emprendimiento

Texto interdisciplinario
L]

Trabajo ¥
emprendimiento

Portafolio
de evidencias



Estructura del Texto interdisciplinario

i Proyecto
@ de la Unidad

Elaboramos mascaras
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A lo largo del desarrollo de las areas curriculares
encontraras:

Cuyo proposito es orientar la accion a realizar. Cuyo propésito es brindar recomendaciones y

enfatizar algunos contenidos del texto.
x_ EVIDENCIAS '
Uso de
la TIC
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Desarrollo Personal

y Ciudadano

Desarrollando juntos una - : o
cultura de prevencion 84 Cesarrolic Porsonal . v
- 4 =l v Ciudadano 2

Ciencia, Tecnologia Matematica

iVolvernos al mundial!




Estructura de las areas curriculares

Cada una de las areas curriculares desarrolladas en el texto presenta una estructura organizada en dos secciones:

Seccion inicial

Desarroliando junt:

Nombre de la Unidad cultura de preve =
r ,ﬁ - =8 v Ciudadanc

Experiencias de aprendizaje
que se desarrollan en el area
curricular.

Pregunta de reflexion.

Seccion experiencias de aprendizaje

Ndmero y nombre de la L
experiencia de aprendizaje.

Desarrollo de la experiencia -
de aprendizaje HIED S, = v v
Se inicia el desarrollo de las i, g %
actividades correspondientes o - =4

a la experiencia de !s_%_ ‘:_“_-_ ": . n

aprendizaje.

il

Personaje dinamizador
Se presentan a lo largo del O
texto, brindan informacién w

y comentarios.

Toma nota
Informacion a tener en
cuenta para el desarrollo del

area curricular. : E

icono de actividad o—

. O=
Indica que debes resolver
una actividad en el portafolio TR

de evidencias.

Nombre del
area curricular

Informacion motivadora,
relacionada con las
experiencias de aprendizaje
a desarrollar.

;Sabias qué?

Informacion adicional,
que complementa el texto
central.

Uso de TIC

Indica que debes acceder
al CD o direccién web que
se brinda.

Un dato mas
Informacioén adicional, Gtil
para el desarrollo del area
curricular.

Pestana de area curricular
Indica el nombre y
ubicacion del area curricular
en el texto.
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Elaboramos mascaras

"Una mdscara o careta es una pieza normalmente
adornada que oculta total o parcialmente la cara.
Las mdscaras se han utilizado desde la antigiiedad
con propdsitos ceremoniales y prdcticos. La palabra
«mdscara» tiene origen en el masque francés o
maschera en italiano o mdsquera del espafiol’.

"..Ademds, las mdscaras forman parte de los rituales, de la
religiosidad, de la mixtura andino religiosa, de la tradicion y
del mito... Mds adelante se usaron en las fiestas populares
y carnavales. También se usa en algunos ritos andinos o
para ejemplificar a un personaje. La mayoria de ellas, son
realmente sorprendente y muy hermosas. En la actualidad,
se utiliza mucho para las festividades, ritos, fiestas andino
religiosas y como simbolo de algun evento”.
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Proyecto de
aprendizaje

Emprendimiento es la accion o efecto de emprender.
Emprender es acometer y comenzar una obra, un
negocio, un empefio, especialmente si encierran
dificultad o peligro.

(Real Academia de la Lengua)

De acuerdo a la definicion, el emprendimiento hace
referencia a la actitud que tiene la persona para
convertir ideas y oportunidades, afrontando las
adversidades, en proyectos 0 negocios.

;Por qué es esencial en la educacion? Porque permite
a los estudiantes asumir riesgos, tener independencia
y confianza en su futuro laboral.

Este tipo de practica beneficia a los estudiantes, puesto
que permite desarrollar la creatividad, la confianza
y el pensamiento positivo. Asi también, ayuda en
la capacidad de toma de decisiones y resolucion de
problemas.

Si- las oportunidades estan aunadas a propositos
mayores, el emprendimiento sera mas solido; por
ejemplo, la elaboracion de mascaras que permiten
imitar o personificar diversos personajes o, las de
entretenimiento que son utilizadas para obras de
teatro, en carnavales, fiestas y eventos sociales diversos
puede convertirse en un exitoso plan de negocios para
un(a) emprendedor(a).
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|I. Contextualizacion del
proyecto

En una entrevista publicada el 24 de febrero de 2018
en Gestion.pe, el exministro de Trabajo Daniel Maurate,
sobre la situacion del mercado laboral para jovenes
entre 18 a 24 afios, manifesto:

"Tenemos un panorama complicado para nuestro principal
capital humano. El 80% de jovenes entre 18 a 24 afios
estan en el sector informal y, en ocupacion inadecuada
tenemos al 62%. Del total de jovenes que egresan de los
colegios, solo el 30% accede a educacion superior; con lo
cual tenemos que el 70% de jovenes podria terminar en el
mercado informal o desempled’, refirio.

"Del 30% que accede a educacion superior la mayor
parte se va a estudiar carreras vinculadas a humanidades
y derecho, y solo el 18% de los jovenes estudian carreras
rentables que son vinculadas a la ciencia, innovacion y
tecnologia”, agrego.

https://gestion.pe/economia/management-empleo/80-jovenes-menores-24-anos-
sector-informal-227998

Nosotros, cotidianamente observamos que las
oportunidades laborales son escasas para las personas,
principalmente para los jovenes. Por ello, promover
el emprendimiento en el CEBA se torna de vital
importancia, ya que podria ser el generador de ideas
emprendedoras que conlleven a diversas y variadas

oportunidades para sus estudiantes.

En este caso, la elaboracion de mascaras para su
comercializacion generard la apertura a ideas de
negocios, asi como ingresos econémicos para los
estudiantes. Del mismo modo, sera un espacio que
permita rescatar elementos culturales de nuestro pais
relacionados con el entretenimiento y la personificacion.

El proyecto ayudara a
desarrollar nuestra creatividad,
imaginacion y organizacion.

Ademas, puede ser el inicio
para emprender un negocio.

El proyecto ayudara a
desarrollar nuestra creatividad,
imaginacion y organizacion.

Il. Objetivos del proyecto

» Desarrollar  capacidades  emprendedoras vy
empresariales que permitan idear negocios vy
generar un espacio laboral.

» Desarrollar aprendizajes de las diferentes areas
curriculares a partir de la elaboraciéon de mascaras.

» Elaborar maéscaras como parte de un plan de
negocio rentable y, amigable con el ambiente y la
cultura.



lll. Organizacioén del proyecto

Propésitos

Actividades

Disefio y ejecucion | del proyecto.

Fasel Analizar la situacion del mercado laboral | 1. Descripcion de las caracteristicas del
Diagnéstico en la localidad. mercado laboral en la localidad.
Analizar las oportunidades del mercado | 2.Identificacion de las oportunidades para
para la implementacion de un negocio. la implementacion de un negocio en el
Analizar la factibilidad de ingresar al mercado focal
mercado local elaborando diversos tipos | 3. Evaluacion de las condiciones y
de mascaras. probabilidades que se tiene de ingresar
Indagar sobre el conocimiento que tienen irl]/mer?ado mediante la elaboracion de
los estudiantes acerca de la elaboracion dscards.
de mascaras. 4. Identificacion del conocimiento que tienen
los estudiantes sobre la elaboracion de
mascaras.
Fase II

Elaborar la planificacion para el desarrollo | 5. Descripcion de actividades y

Organizar e implementar un conjunto de
acciones para la elaboracion de mascaras. | 6. Ejecucion de las actividades descritas.

responsabilidades para el desarrollo del
proyecto.

Fase III:

Cierre y evaluacion |y nuevos retos encontrados.

Reflexionar sobre los aciertos, dificultades | 7.

Descripcion de los aciertos, dificultades y
retos.

8. Descripcion de las fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas.

IV. Articulacion de las areas

En el desarrollo del presente proyecto, acompafiado
de tU docente del area de Matematica, te conviertes
en el actor principal para el logro de aprendizajes v,
consecucion del producto final; el mismo que al culminar
la unidad lo presentaras en el CEBA y/o en otro espacio
de la localidad.

Todas las areas curriculares tienen su cuota de aporte
en el desarrollo del proyecto a través de la puesta
en valor de los aprendizajes que promueven a lo
largo de la unidad. Los aprendizajes de algunas areas
tendran mayor incidencia, mientras que otras una
menor incidencia; desde tu protagonismo, utiliza la
mayor cantidad de aprendizajes de las diferentes areas
curriculares como recursos para superar las dificultades
que encuentres, para construir significados y dar

sentido a las actividades con la finalidad que el proyecto
adquiera significatividad y relevancia.

El presente proyecto es una propuesta de alternativa de
solucion que pretende responder ala situacion de vida de
los jovenes y pretende ser oportunidad de aprendizajes
y trabajo interdisciplinario. En este escenario, el rol
de tus docentes es motivarte y brindarte informacion
para que puedas comprender y comprometerte con el
desarrollo de cada una de las fases del proyecto. Por
ello, consideramos necesario que conozcas los aportes
y contenidos que involucra a cada area en el proyecto.

A continuacion, te mostramos algunos de los aportes y
contenidos con las que cada area curricular se involucra
en el proyecto, tus profesores pueden incorporar otros
que consideren necesario:

11
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Areas
curriculares

Fases en las que intervienen

Aportes al proyecto

Contenidos tematicos

Fase | Brinda herramientas para el Principios éticos y
Diagndstico analisis del mercado laboral respeto a los derechos
en la localidad. humanos.
nda h _ | Desarrollo y economia:
Bn@" a derr|am|entas pchade Enfoques sobre
analisis de las oportunidades ey ——
del mercado para la . .
negocio. Lazos que unen a los
peruanos.
Brinda herramientas para el Problemas globales
analisis de la factibilidad de
ingresar al mercado local
Desarrollo elaborando mascaras.
Personal : e :
Ciudadan)t,) Fase Il Orienta en la planificacion Capacidad de
(DPC) Disefio y ejecucion del proyecto. adaptacion, _
creatividad y trabajo
Orienta la organizacion e colaborativo.
implementacién de acciones Proyectos
para elaborar las mascaras. Participativos
Fase Ill Orienta en la reflexion de Capacidad de
Cierre y evaluacion los aciertos, dificultades y adaptacion,
nuevos retos encontrados. creatividad y trabajo
colaborativo.
Proyectos
Participativos
Fase | Orienta y verifica la redaccion Medios de
Diagnostico de las caracteristicas del comunicacion
mercado laboral en la Comunicacion escrita,
localidad. visual y grafica
. B . Redes sociales
Orienta y verifica la redaccion
de las oportunidades para
la implementacion de un
Comunicacién NISCIOiClier

Orienta y verifica la redaccion
de las condiciones y
probabilidades que se tiene
de ingresar al mercado
mediante la elaboracion de
mascaras.




Areas
curriculares

Comunicacion

Fases en las que
intervienen

Fase Il
Disefio y ejecucion

Aportes al proyecto

Orienta y verifica la redaccion de la
planificacion del proyecto.

Brinda las herramientas para la
elaboracion de la publicidad de

Contenidos tematicos

Medios de
comunicacion

Comunicacion escrita,
visual y grafica

impacto, a través de diversos medios de | ® Publicidad
comunicacion, incluido las redes sociales. | = Redes sociales
Fase Il Brinda herramientas para la redaccién de | = Comunicacion escrita,

Cierre y evaluacion

aciertos, dificultades y retos.

visual y grafica

Fase | Diagndstico

Brinda herramientas y orienta el analisis
del mercado laboral nacional y local.

Brinda herramientas y orienta el analisis
de las oportunidades del mercado para
implementar un negocio.

Orienta la identificacion de saberes que
tienen los estudiantes sobre la elaboracion
de mascaras.

Magnitudes
proporcionales.

Probabilidades.
Funciones cuadraticas.

Interés simple

Fase Il Disefioy

Conduce la elaboracién de la planificacion

Magnitudes

ejecucion del proyecto. proporcionales.
Matematica Conduce la organizaciéon e * Probabilidades.
mpleme_n/taoon d,e las acciones para la  Runcienes cusdldiiess.
elaboracion de mascaras.
: : , = (Cilindro, cono y esfera.
Brinda las herramientas para el manejo y
economico durante la ejecucion. = Interés simple.
Fase Ill Cierre y Orienta y conduce la reflexion sobre los = Magnitudes
evaluacion aciertos, dificultades y retos del proyecto. proporcionales.
» Probabilidades.
= Funciones cuadraticas.
» Interés simple.
Fase | Orienta en la identificacion de los »  Materiales conductores y
Diagnostico materiales a utilizarse en la elaboracion de aisladores de electricidad.
Mmascaras. n Magnet]smO.
Fase Il Orienta en la planificacion del proyecto. » Funcion de
isef i i . : . o repr ion.
. . Disefio y ejecucion Orienta en la ejecucion de las actividades eproduccio
Clenaasi para la elaboracion de méscaras. " Actividades fisicas.
Tecnologia

y Salud (CTS)

Materiales conductores
y aisladores de

electricidad.
Fase Il Orienta en la reflexion sobre los aciertos, = Funciéon de
Cierre y evaluacion | dificultades y retos. reproduccion.

Actividades fisicas.

13
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V. Desarrollo del proyecto

Fase I
Diagnostico

Con la orientacion de los(as) docentes,
dialogamos para construir el diagnéstico del
proyecto.

1. Describimos las caracteristicas del mercado laboral
en la localidad.

» JEn la localidad, hay empleo para jovenes y
sefioritas?

» ;Cuadl es el tipo de empleo que existe?
= ;Cuadles son las condiciones de trabajo?

» Cudl es el porcentaje de empleo que existe
para personas entre 18 y 24 afios?

2. Identificamos  las  oportunidades para la
implementacion de un negocio en el mercado de
la localidad.

» ;Cuales son las posibilidades de implementar
algin negocio en el mercado de la localidad?

» Queétiposdenegocios puedenimplementarse
en la localidad?

3. Evaluamos las condiciones y probabilidades para
ingresar al mercado, mediante la elaboracion de
mascaras.

Fase Il

Diseiio y ejecucion

= ;Existe demanda de mascaras en el mercado
local? ;En tu comunidad hay eventos culturales
0 comunitarios en los que habria interés por
adquirir las mascaras? ;En qué situaciones se
utilizan mascaras en la localidad?

= ;Hay otras personas o empresas que
comercializan méascaras en la localidad?

= Sera rentable un negocio de mascaras en
nuestra localidad?

4. Identificamos el conocimiento que tenemos sobre
la elaboracion de mascaras.

= Queé tipos de mascaras conocemos?
= Qué sabemos sobre su elaboracion?

= ;Qué insumos requerimos? ;cuales tenemos?
icuales nos faltan? ;donde se adquieren los
insumos?

» Podemos utilizar materiales que se pueden
reciclar como periddicos, cartones, papeles de
nuestra comunidad o CEBA para la elaboracion
de las mascaras?

= /Qué modelos de mascaras serflan los mas
adecuados para ofrecer en el mercado? ;Qué
caracteristicas  particulares debe tener cada
producto? ;Qué formas tendrian? ;Qué tipos de
moldes y formas son las mas viables para producir?

» Como difundirfamos la venta y compra de las
mascaras?

5. Elabora una lista de las principales actividades y sus correspondientes productos para desarrollar el proyecto.

¢Qué haremos?

Describimos las caracteristicas del mercado laboral
en la localidad.

¢Cual es el producto?

Texto descriptivo breve, incluye interpretacion de
graficos estadisticos y proporcionalidad, sobre las
caracteristicas del mercado laboral.

Identificamos las oportunidades para la
implementacion de un negocio en el mercado de la
localidad.

Texto descriptivo breve, incluye interpretacion
de gréficos estadisticos, proporcionalidad y
probabilidades, sobre las oportunidades para
implementar un negocio en la localidad.




Evaluamos las condiciones y probabilidades para
ingresar al mercado, mediante la elaboracion de
mascaras.

Texto argumentativo breve, incluye interpretacion
de graficos estadisticos, proporcionalidad y
probabilidades, sobre las probabilidades para
ingresar al mercado mediante la elaboracion de
maéascaras.

Identificamos el conocimiento que tenemos sobre la
elaboracion de mascaras.

Texto descriptivo que responde a cada una de las
preguntas planteadas sobre tu conocimiento en la
elaboracion de mascaras.

Identificamos si en la localidad o CEBA existen
fabricantes de méscaras.

Lista de personas o empresas que fabrican méascaras
en la localidad o CEBA, incluye tabla estadistica con
porcentajes.

Buscamos informacion sobre mascaras en paginas
web.

Reporte escrito sobre la informacion encontrada en
las paginas web.

a elaborar.

Determinamos el tipo o los tipos de mascara que vas

Texto argumentativo sobre el o los tipos de mascara
seleccionados, incluye la descripcion de la(s) forma(s)
que tienen y grafico.

Hacemos un listado de los recursos y el tiempo
disponible para la elaboracion de las mascaras.

Lista de materiales para la elaboracion de mascaras
y el tiempo que toma elaborarlas en relacion con
cada tipo seleccionado, utiliza términos relacionados
con la proporcionalidad.

Describimos la(s) técnica(s) para elaboracion de las
mascaras.

Texto instructivo sobre las técnicas para la
elaboracion de mascaras, hace referencia a la
proporcionalidad que existe en la técnica relacionada
con los materiales, costos, tiempo, etc.

Elaboramos el presupuesto de costos, haz una
proyeccion de gasto y ganancia.

Cuadro de presupuesto que incluya costos y
ganancia, relacionados con la cantidad de mascaras
que se confecciona.

Nota: De ser necesario, puedes agregar otras actividades y su producto respectivo. En tu portafolio de proyecto

tienee el cuadro para ellos.

6. Pregunta si en la localidad o en el CEBA existen
personas que elaboran mascaras; si hubiera,
realizar entrevistas y/o encuestas para el objetivo
de conocer acerca de su saber en relacion a las
técnicas sobre elaboracion de mascaras.

7. Busca péaginas web que permitan ampliar tu
informacion sobre mascaras: tipos, usos, materiales
y técnicas de elaboracion, etc.

8. Con la informacion que se cuenta, determina el
tipo o los tipos de mascara que vas a elaborar.

15



9. Elabora un listado de los recursos para la 11. Elabora un presupuesto de costos, haz una
elaboracion de las mascaras. proyeccion de gasto y ganancia.

10. Describe brevemente: ;Cuales son las técnicas 12. Elabora las mascaras.
y procedimientos que se emplean para
la elaboracion de la mascara o mascaras
priorizadas? ;Hay técnicas ancestrales? ;Qué
tiempo toma su elaboracion? ;En quée eventos

se utilizan o utilizarian las mascaras? Para organizar las actividades, puedes distribuir las
tareas entre los integrantes del equipo, como se
muestra en el siguiente ejemplo:

13. Organicen una exposicion en el CEBA o en
otro espacio de la localidad para mostrar las
mascaras.

Fase Tareas Responsables Cronograma Recursos
¢Qué se va hacer? ¢Como se va a hacer? ¢Quién lo va realizar? | ;Cuando se va a hacer? | ;Con qué se va a hacer?
Descripcion del Informacion
mercado laboral en estadistica.
la localidad.

Entrevistas, encuestas.

Identificacion de Observacion,
oportunidades para entrevista, encuesta.
implementar un Inf -
negocio. rrormacion
estadistica.
S Evaluacion de Observacion,
iagnostico . .
g condiciones y entrevista, encuesta.

probabilidades
para el mercado de
mascaras.

Probabilidades.

Identificacion del Cuestionario
conocimiento sobre
la elaboracion de

mascaras.
Identificacion de Observacion,
personas o empresas entrevista, encuesta.
ue elaboran ) -

qu Informacion estadistica.
mascaras.
Recojo de Sitios web

Disefio y ejecucion informacion de especializados en el
paginas web. tema.
Seleccion de tipo o Visualizacion de
tipos de méscara a modelos diversos.

elaborar.




Descripcion de Revision

las técnicas que documentaria sobre

se emplean para las técnicas.

la elaboracion de

mascaras.

Listado de materiales Revision

y tiempos para la documentaria sobre

elaboracion de materiales para
Diagnéstico mascaras. elaborar mascaras.

Elaboracion de Proformas.

presupuestos y Proporcionalidad.

proyecciones. Formas geométricas.

Interés simple.

Elaboracion de las Materiales y técnicas
mascaras. necesarios.
Organizacion de la Permisos

exposicion de mascaras. Estand de ventas

Paneles informativos

_ y Difusion de la Medios de
Cierre y evaluacion | produccién de las comunicacion: redes
mascaras. sociales.
Elaboracion de informes Proporcionalidad,
técnicos y financieros. interés simple.

* Otra forma de organizar el trabajo, puede ser mediante un planificador.

Nota:

Como servicios complementario a la confeccion de mascaras, podria proponerte pensar en organizar eventos
infantiles, negocio de gorritos para fiestas, mascaras para hora loca, etc.

Asimismo, la seleccion de materiales dependera de la region en la que se encuentre el CEBA, asi como el considerar
el cuidado del ambiente.

Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas

Asimismo, es importante desarrollar una asamblea con tus compafieros para compartir y procesar la informacion
sobre el emprendimiento de elaboracion y comercializacion de mascaras.
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Desarrollando juntos una
cultura de prevencion

T

Experiencia de aprend;zaje 1 Experiencia de aprendizaje 3
ARISMTIHIETS E0 s C S HSEEs ;Los problemas globales afectan la vida local?

Experiencia de aprendizaje 2
Nuestra toma de decisiones frente a la gestién
de riesgo



Desarrollo Personal
y Ciudadano

En esta unidad reflexionaremos sobre la importancia de
contar con una cultura de prevencion y plantearemos
acciones para actuar frente a desastres naturales. Nos
debemos preguntar ;qué tan proactivos somos para
emprenderaccionesde prevencion,independientemente
de que exista 0 no un desastre inminente? Si analizamos
los eventos ocurridos en los Ultimos 5 afios en nuestro
pais en relacion a los desastres naturales, podemos
concluir que nos quedan desafios muy grandes por
atender. Como sociedad peruana tenemos el desafio
de mejorar nuestra organizacion, preparacion, y gestion
frente a los desastres naturales. Lo que se ha avanzado
sigue siendo insuficiente todavia tomando en cuenta
que somos un palis altamente vulnerable a distintos
riesgos producidos por fenémenos atmosféricos o
desplazamiento de masas de la corteza terrestre. La
moral y la ética juegan un rol importante al momento
de tomar decisiones, cualquier que estas sean. En esta
unidad también nos cuestionamos si la corrupcion vy la
falta de principios morales y éticos afectan la gestion de
riesgos frente a los desastres producidos por fenémenos
naturales o movimientos de masas. Finalmente, se
analizan los conflictos globales mundiales y se plantean
actividades para reflexionar sobre estas problematicas y
sumir una postura frente a ellas, las actividades también
promaoveran que asumamos acciones concretas en favor
de la seguridad, prevencion y creacion de planes frente
a situaciones de riesgo producidas por fenémenos
naturales o movimiento de masa de la corteza terrestre.

En grupo, comenta.

;Los peruanos tenemos una actitud proactiva y
preventiva frente a los desastres naturales?

iReflexionemos!

;Por qué ocurren los conflictos
éticos? ;Por qué algunas personas
no distinguen el bien del mal?
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¢, Qué aprendizajes lograré en esta unidad?

A lo largo de esta unidad desarrollaras tres experiencias de aprendizaje que contribuiran con el desarrollo de las
competencias presentadas en el siguiente cuadro:

Experiencias de
aprendizaje

Experiencia de
aprendizaje 1

;Qué influye en
mis decisiones?

Competencias

Construye su
identidad

Capacidades y desempefios

Reflexiona y argumenta éticamente

= Evalla las consecuencias de sus decisiones y se plantea
comportamientos basados en principios éticos y respeto de
los derechos humanos.

Convive y participa
democraticamente
en la busqueda del

Delibera sobre asuntos publicos

= Delibera sobre asuntos publicos con argumentos basados en
fuentes confiables, en el analisis de puntos de vista distintos

Contenidos

= Principios éticos y
valores necesarios
para la toma de
decisiones

Situaciones de
conflicto ético

Los derechos
humanos y su

bien comun del suyo y el reconocimiento de las diversas posturas y los influencia
posibles intereses involucrados.
Construye Elabora y argumenta procesos histéricos = Caracteristicas
Interpretaciones = Elabora explicaciones sobre los diversos procesos histéricos a del Perty su
historicas nivel ambiental y de desastres naturales en el Pery, a lo largo vulnerabilidad
de su historia republicana. frente a los
fenémenos
A - naturales
Gestiona Comprende las relaciones entre los elementos naturales y

responsablemente
el espacio y el

sociales
= Explica como las acciones u omisiones de los actores sociales

= Fendmeno natural
y desastre natural

Experiencia de | ambiente pueden generar problematicas ambientales que vulneran * Ellndice de
aprendizaje 2 y afectan las condiciones de vida de las personas vy el Desarrol!c/) Humano
Nuestra toma desarrollo sostenible. y la ges?on de
- . . L riesgos frente
de decisiones Maneja fuentes de informacion para comprender el 3 fe?wémenos
frente a la espacio geografico y el Ambiente naturales
GEs o de = Utiliza fuentes de informacion y herramientas digitales para . 4
riesgo . i i 4 e i Organismos
identificar y utilizar mapas y gréficos estadisticos con el fin de relacionados con la
describir representar e interpreta el espacio geografico y el ostion del riesao
ambiente a diversas escalas. g 9
. . de desastre en Perd
Genera acciones para conservar el ambiente local y global
= Dialoga con otros para buscar alternativas que promuevan
la sostenibilidad del ambiente, la mitigacion y adaptacion
al cambio climatico y la prevencién de riesgo de sastre,
considerando distintas perspectivas.
Gestiona Comprende las relaciones entre los elementos del sistema | = Los problemas

Experiencia de
aprendizaje 3
;iLos problemas
globales afectan
la vida local?

responsablemente
los recursos
econdmicos

econdmico y financiero

= Describe las interrelaciones entre los paises a nivel global
teniendo en cuenta la dinamica del mercado y el comercio
local, regional, nacional y mundial.

Toma decisiones econémicas y financieras

= Argumenta sobre la importancia de cumplir con las
obligaciones tributarias ya que contribuyen al bienestar
econémico y social del pafs.

globales actuales

El hambre en el
mundo

La desigualdad
La contaminacion
El acceso al agua
potable

Los conflictos y la
crisis de refugiados




Actividades de inicio

Actividad 1. ;Qué conozco sobre la toma de decisiones y la
gestion de riesgo?

Portafolio de
" EVIDENCIAS
A

» ;Has vivido o conoces alguna experiencia en la que ha existido una situacion
de conflicto ético? Coméntalo

Comparte con tus compafieros (as) tus respuestas a las
siguientes preguntas:

= ;Qué entiendes por gestion de riesgo ambiental?

* Todos tomamos multiples decisiones cada dia. Reflexiona un momento
sobre esto y responde: ;qué factores tomas en cuenta al momento de tomar
decisiones? jpor qué consideras esos factores y no otros?

Actividad 2. ;Qué interrogante voy a responder?

Portafolio de
" EVIDENCIAS
A

N\
[ ¢De qué manera, el ejercicio de nuestra cuidadania puede ayudara )
\  vivir siguiendo principios éticos y persiguiendo el bien comun?

A lo largo de esta unidad vamos a responder a la
pregunta retadora que te presentamos a continuacion:

Te pedimos leerla con detenimiento y luego escribir una primera respuesta en tu
portafolio, a partir de lo que conoces. Adicionalmente, te invitamos a plantear
algunas interrogantes que el tema te sugiera y motiven tu aprendizaje.

¢ Qué camino vamos a seguir?

Experiencia de Experiencia de Experiencia de

aprendizaje 1 aprendizaje 2 aprendizaje 3
Analiza una situacion ~ Mediante una reflexion A través de la
de conflicto ético escrita y luego de comparar ~ generacion de un
para, mediante la diversas noticias periodisticas ~ reporte escrito, a
elaboracion de una sobre una problematica de manera de articulo
historieta, argumentar  riesgo, explica como los periodistico, expresa
su posicion y plantea  actores sociales, sus acciones  la manera como el
comportamientos que U omisiones incrementan cumplimiento de los
respeten los principios  la vulnerabilidad ante deberes ciudadanos
éticos y los derechos situaciones de riesgo de favorecen el bien
humanos. desastres comun.

Actividad 3. Algunos pensamientos, ideas y sentimientos sobre
el tema

Portafolio de
" EVIDENCIAS
A\

Sabemos que al iniciar esta cuarta unidad no solo
tenemos preguntas o cuestionamientos sobre lo que se
va a trabajar en ella, sino que tu experiencia de vida te
ofrece respuestas, pensamientos, ideas y sentimientos.

Cada una de las tres
experiencias que se
desarrollan en esta unidad
nos ayudara a responder a la
pregunta retadora.
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4 La corrupcion es un mal N
que hace mucho dafio a
nuestros pals, su existencia,
tiene como consecuencia de
que los recursos y servicios
del Estado sean usados
para fines fuera de los
establecidos por el marco de

\_ la ley. Y,

A Actividad 1

Portafolio de
" EVIDENCIAS
»

¢, Qué influye en mis decisiones?

Observa con atencion las siguientes imagenes:

ARERR

ROMPE LA CADENA DE LA CORRUPCION

=
w".“‘iu
»  prohibido p

Lee el siguiente extracto del texto “Corrupcion, ética y funcion publica en el Perd”
de Jeri Gloria Ramon Ruffner de Vega:

(..) la corrupcién genera un impacto negativo en la consolidacion de lademocracia
y de la gobernabilidad, ademas que subvierte las garantias de los ciudadanos,
evadiendo el respeto a los derechos humanos vy, en la ética ciudadana (...) No
podemos, dejar de lado que, en nuestro pals, la corrupcion es percibida como
una anomalia cotidiana, un quebrantamiento del funcionamiento normal de
las instituciones, incluso como hechos propios de la idiosincrasia nacional. Esto
evidentemente afecta la confianza del ciudadano en sus instituciones; ademas,
que pervierte la ética publica, promoviéndose una moral laxa y una actitud pasiva.

Realiza las siguientes actividades:

= Reflexiona sobre lo que te transmiten las imagenes mostradas. Luego
responde: ;qué acciones como ciudadano peruano crees que puedas efectuar
para combatir la corrupcion?

= Sobre la cita, ;consideras que la afirmacion respecto a que la corrupcion evade
el respeto a los derechos humanos es cierta? ;Por qué?

= ;Existe un vinculo entre los principios éticos y morales, los derechos humanos
y las decisiones que tomamos diariamente como ciudadanos? ;Por qué?



Situacion inicial

Luego de analizar la imagen, responde en tu portafolio:

= ;Qué mensaje te transmite esta imagen?

= ;Consideras que es muy dificil que las personas actuemos como buenos
ciudadanos? ;qué necesitamos implementar en nuestra sociedad? ;por
qué?

Reflexiona sobre esta frase y luego contesta la pregunta:

El filosofo aleman Arthur Schopenhauer escribié: “Toda verdad atraviesa tres
fases: primero, es ridiculizada; segundo, recibe violenta oposicion; tercero, es » Actividad 2

aceptada como algo evidente” P
ortarolio de
',' EVIDENCIAS
»
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= ;Como se relaciona lo dicho con la toma de decisiones?

= ;Estas de acuerdo con lo dicho por Schopenhauer? ;Por qué?

Desarrollo

Aprender a tomar decisiones es un proceso que se desarrolla durante toda nuestra
vida. Las decisiones que vamos tomando nos ayudan a evaluar qué fue lo que
hicimos, por qué razones actuamos de esa manera y las consecuencias de dichas
decisiones. A continuacion, vamos a explicar tres aspectos clave a tomar en cuenta
para la toma de decisiones: la ética, la moral y los derechos humanos.

La toma de decisiones

Todos los dias tomamos diversas decisiones, algunas simples y cotidianas y
otras mas complejas y duraderas. Por ejemplo, decidimos sobre que alimentos
ingeriremos o cuanto caminaremos durante el dia, pero también podemos
decidir sobre el colegio que elegiremos para nuestros hijos o el candidato que
elegiremos en las siguientes elecciones. En cualquier caso, tomamos en cuenta
cierta escala de valoracion al momento de decidir. Por ejemplo, en el caso
del colegio puede ser: si la metodologia que se usa es la que consideramos
adecuada, si conocemos a alguien que haya estudiado alli y nos lo recomiende,
etc. En ese proceso también entra a tallar el propodsito que tenemos o resultado
esperado. En el colegio, puede ser que nuestro hijo acceda a una educacion que
le ayude a ingresar a la universidad, por ejemplo.

Es asi como, una decision implica un conjunto de pequefias decisiones o
evaluaciones que llevamos a cabo en el proceso de decidir. Analizamos la
situacion, categorizamos las ideas, evaluamos posibles resultados y finalmente
decidimos.

En esta experiencia de aprendizaje comprenderemos como los principios éticos y
morales y el respeto a los derechos humanos deben ser parte de nuestro analisis
al momento de tomar decisiones. Se trata de comprender que las decisiones que
tomamos a nivel personal no nos afectan Unicamente a nosotros, sino también
a las personas de nuestro entorno y como deben guiar las decisiones y acciones
que tomamos frente situaciones refiidas con la éetica, moral y derechos humanos.
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Etica y moral y su influencia en la toma de
decisiones

Etica y moral son dos palabras que muchas veces
son entendidas como sinbnimos y aungue son
complementarias, tienen significados diferentes.

La moral esta asociada con las costumbres y por
ello hacen referencia a un conjunto de normas o
costumbres socialmente establecidas de lo que es
correcto e incorrecto. En ese sentido, la moral va a
depender de cada cultura o sociedad, y puede variar
en el tiempo. Se basa en la obediencia a las normas,
las costumbres y preceptos o mandamientos de
cada cultura, religion y de manera general de cada
grupo social.

La ética, por su parte, estudia los actos humanos que guian el comportamiento
individual y social. Esta relacionada con la reflexion critica sobre los valores
o o morales de la sociedad: cual es su sentido, en qué se fundamentan, si son
Distintas organizaciones y validas, etc. Para ello, hace uso de ciertos principios universales y busca
cemipss el donodmenie establecer ciertos patrones de conducta que puedan servir a todos, méas all4 de

humano tienen sus propios . .
T : las diferencias culturales.
principios éticos. Por ejemplo,

la Organizacién Mundial No obstante, ambos términos tienen en comun el ocuparse de nuestro

delidioalidineliyeieomo comportamiento y accionar en el sentido de proveer una escala para calificar si

principios éticos la integridad y . .
. : nuestras acciones son correctas o incorrectas, buenas o malas.
compromiso profesional. Otro

etJeg_]pllo es la b|toet|§t§ quz A continuacioén, te presentamos una tabla que resume la diferencia entre
estudla 10S aspectos elicos ae mora| y étlca

las ciencias de la vida (medicina

y biologfa principalmente).

Son principios que enmarcar el
comportamiento y que deben proveer
elementos para diferenciar lo que esta

bien de aquello que esta mal.

El grupo de costumbres o practicas
gue un grupo considera como
correctas o incorrectas.

Su aplicacion varia entre individuos

Su creaciéon es consecuencia de la : 0,
y depende de la situacion que se

vida en sociedad.

enfrenta.
Los principios morales no varian Los principios éticos sf varfan de una
de una situacion a otra y se deben situacion a otra. El individuo debe
aplicar sin importar la situacion. decidir qué principio ético aplica.

Tanto la ética como la moral aportan a la construccion de las leyes de cada palis.
La moral, en el sentido que la legislacion de un pais recoge las costumbres y
usanzas propios de la sociedad en que se enmarca. La ética, en sentido que este
marco legal debe proteger y hacer cumplir ciertos principios universales; por
ejemplo, los derechos humanos.



Principios éticos

Son un conjunto de criterios que las personas o sociedades deben tomar en
cuenta al momento de tomar una decision, en el marco de la convivencia
democratica. Estos criterios ayudan al momento deliberar o evallan acerca de

los que se debe o no se debe hacer frente a las diversas situaciones de vida que
enfrentan diariamente.

De acuerdo con el Centro interdisciplinario de estudio en bioética de la Universidad
de Chile, existen cuatro principios éticos:

1. El respeto a las personas

Este principio esta basado en la autonomia y la proteccion de las personas. El
primero pues “exige que a las personas que estén en condiciones de deliberar
acercade sus metas personales se lesrespete su capacidad de autodeterminacion”.
El segundo porque aquellas personas que estan en condicion de vulnerabilidad
deben ser protegidas ante cualquier posibilidad de abuso.

2. Beneficiencia

Este principio rige la necesidad de actuar tomando en cuenta el bien comun
y el beneficio hacia los demés. Este principio también apela a ayudar a los
que se encuentran en alguna situacion que exponga o deteriore su salud e
integridad fisica.

3. No maleficiencia

Este principio hace referencia a no ocasionar dafio a los demas de manera
intencionada.

4. Justicia

Este principio poner en practica todos los recursos que estén a disposicion del
individuo siempre apuntando al respeto pleno de los derechos de las demas
personas, asi como su dignidad. Se debe considerar el efecto de estas acciones
en las generaciones presentes y futuras.

A continuacion, presentamos el extracto de una noticia periodistica relacionada
con la vivencia de la ética en la vida cotidiana y como esta deberia ser un ejemplo
para todos, incluyendo a los funcionarios publicos.

La ética y la camiseta de la seleccion

"Este acelerado deterioro de la imagen del sector publico obedece a que la
conducta ética parlamentaria tiene que mejorar".

La uUltima encuesta sobre corrupcion revela que el Poder Judicial, el Congreso de
la Republica y la Policia Nacional del Perd ocupan los primeros puestos dentro
de las instituciones percibidas como mas corruptas. No obstante, el Parlamento
nacional tiene una rigurosa tarea: dentro de su normatividad existe un Codigo
de Etica y una Comisién de Etica Parlamentaria, que realiza la funcién de control
interno a los congresistas. Es delicada la tarea de determinar qué acciones
transgreden los principios contenidos en el referido codigo y perjudican la
imagen del Congreso ante la opinion publica ciudadana.

Uso de
TIC

Observaq ¢/ video: °
Cuestién de ética

A Actividad 3

Portafolio de
" EVIDENCIAS
»
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La declaracion universal
de derechos humanos se
promulgd el 10 de diciembre
de 1948 por la Organizacion
de Naciones Unidas (ONU).
Esta declaracion consta de 30
articulos y se ha traducido a
mas de 130 idiomas

A Actividad 4

Portafolio de
" EVIDENCIAS
D

Universales
e
inalienables

Iguales y no
discriminatorios

Este acelerado deterioro de la imagen del sector publico obedece
a que la conducta ética parlamentaria tiene que mejorar. Si
bien la conducta ética no se encuentra regulada en las leyes de
forma prescriptiva, esta sustentada en principios y valores que
tienen un grado discrecional o subjetivo en su cumplimiento o
incumplimiento. Por ello, el Cédigo de Etica tiene la finalidad
de regular el comportamiento de los legisladores, de modo tal
que permita ponderar las denuncias sobre situaciones y hechos
cuestionables éticamente y por lo tanto se tiene que cumplir a
cabalidad.

La ética parlamentaria es especial. Ya que también es politica,
requiere de un desempefio particular del parlamentario en
el egjercicio de sus funciones y que cumpla con el objetivo para el que fue
elegido. Mide el profesionalismo del congresista en el desarrollo de su labor
legislativa, fiscalizadora y de representacion. Es decir, no se rige solamente por el
cumplimiento de la ley que corresponde a todo funcionario publico, sino por la
representatividad politica y democratica.

No se trata de componer o descomponer la Comisién de Etica con personas
ajenas al Congreso. Eso no va a solucionar el problema de raiz. Se trata de
tomar consciencia de que debemos empezar por casa: todos los parlamentarios
debemos promover la ética parlamentaria con el ejemplo.

Los Derechos humanos

Asi como las decisiones que tomamos estan enmarcadas en |os principios
éticos y morales, los Derechos Humanos también deben ser conocidos para
poder incluirlos en nuestro proceso de toma de decisiones.

Estos derechos, como su propio nombre lo indica, son aplicables a todos los
seres humanos sin distinguir su lugar de nacimiento, sexo, lugar de residencia,
etnia, color de piel, opcion religiosa, idioma o dialecto hablado o cualquier
otro factor. Estos derechos no pueden ser divididos o fragmentados, dependen
unos de otros y deben aplicarse en su conjunto a todas las personas.

Caracteristicas de los derechos humanos

Los derechos humanos, como los conocemos, tienen que seis caracteristicas
fundamentales agrupadas en pares debido a la relaciéon que tienen entre si.
Estas caracteristicas son:

1. Universales e inalienables

Este principio de universalidad constituye el fundamento del derecho a
nivel internacional referido a los derechos humanos y dispone que todos
los Estados tuvieran el deber, independientemente de sus sistemas politicos,
econémicos y culturales, de promover y proteger todos los derechos
humanos y las libertades fundamentales.



Los derechos humanos son inalienables. No deben suprimirse, salvo en
determinadas situaciones y segun las debidas garantias procesales. Por
ejemplo, se puede restringir el derecho a la libertad si un tribunal de justicia
dictamina que una persona es culpable de haber cometido un delito.

2. Interdependientes e indivisibles

La interdependencia e indivisibilidad de los derechos humanos se refiere
a que, frente a la violacion de uno de ellos, los demas también se ven
afectados y que no pueden aplicarse de manera separada 0 uno por uno.
Los 30 articulos que constituyen la declaracion universal de derechos
humanos estan interrelacionados, dependen uno del otro y deben aplicarse
y respetarse en su conjunto.
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3. Iguales y no discriminatorios

Prohiben explicitamente la discriminacion de ninguna indole. El articulo 2
de esta declaracion menciona “Toda persona tiene todos los derechos y
libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de raza,
color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de cualquier otra indole,
origen nacional o social, posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra
condicion”

Caracteristicas de los derechos humanos

Ademas de las caracteristicas, los derechos humanos se han organizado de
manera cronoldgica. Asi, tenemos tres conjuntos de derechos:

Derechos de primera  Derechos de segunda Derechos de tercera

generacion generacion generacion

Estos derechos, también Estos derechos, Estos derechos
llamados Civiles y Politicos, conocidos tambiéen de Solidaridad se
fueron los primeros como Econdmicos, enmarcan en el
derechos. Estos buscan Sociales y Culturales, reconocimiento que
que se garantice que las aportan a reconocer los seres humanos
personas puedan participar el bienestar de las necesitamos un
en la vida civil y politica de | personas en el ambito ambiente sano Presidenta de la Comision de
su pais de forma igualitaria, | educativo, alimenticio, y pacifico para los Derechos Humanos, Sra.
sin restricciones. Reconoce de salud y vivienda, desarrollarnos. Eleanor Roosevelt, mirando a
que todos nacemos libres | cultural y laboral. Todo la Declaracion Universal de los
e iguales, tanto en nuestra | esto, con el fin de que De}re;hos Humanos en e;paﬁol.
L Credito: Foto de las Naciones
dignidad y como en se puedan desarrollar Unidas.
derechos. plenamente.
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Ahora te presentamos el extracto de una noticia relacionada con la violacion de
los derechos humanos de Nadia Murad, reciente ganadora del Nobel de la Paz,
gue nos ayudara a reflexionar sobre la importancia de los derechos humanos y
como se relacionan con la toma de decisiones.

Nadia Murad, Nobel de la Paz: “Mi supervivencia se basa en defender a
las victimas de violencia sexual”

La violencia debe ser
rechazada en todas sus (...) La activista iraqui de origen yazidi, exesclava del grupo yihadista, tiene 25
formas y dentro de todos los afos (...) La joven galardonada es una de las 3.000 nifias y mujeres yazidies que
espacios publicos © privados fueron esclavizadas por el ISIS en Siria y en Irak. Hasta los 19 afios vivia en Sinjar,
de nuestra sociedad. , , .
al noreste de su pals. Un dia llegaron los yihadistas a su pueblo, a la caza de los
yazidies, para ellos, una religion de infieles. Mataron a los hombres —porque
para ellos no tienen posibilidad de conversion—y se llevaron a las mujeres a
Mosul. Las vendieron como mercancia: “Nos robaron nuestra vida, nuestros
recuerdos, nos destrozaron”. Murad logré escapar a los tres meses, pero
muchisimas otras, no
(..)Esaeslagranlucha
de Murad. Llevar
a los responsables
de las violaciones,
secuestros y
matanzas a las cortes
internacionales para
que paguen por lo
que han hecho. “Eso
es para mi la justicia’,
concluyo.

A Actividad 5
Luego de reconocer las implicancias de la ética y la moral, y de los derechos

", Portafolio de humanos, es momento de aplicar como estos aspectos nos pueden ayudar a
2 tomar decisiones. Realiza esta actividad en tu portafolio.

EVIDENCIAS

El objetivo es generar una postura personal enmarcada en lo estudiado. Puedes
guiarte de las siguientes preguntas para tu analisis: ;Qué principios éticos
o0 morales se estarfan vulnerando en estas situaciones? ;Consideras que los
derechos humanos fundamentales de estas personas estan siendo respetados?
ipor qué? ;Qué harias si fueras alguna de estas personas? ;Por qué resulta una
situacion dificil de afrontar?

Caso 1: El dilema de Heinz

En un lejano pais hay una mujer que padece una grave enfermedad y puede
morir a causa de la enfermedad. Hay un medicamento que los médicos
piensan que la puede salvar. Es una férmula de compuestos que un médico
de la misma ciudad acaba de descubrir. El medicamento es caro, pero el
farmacéutico esta cobrando diez veces lo que le ha costado fabricarlo. El
médico gastd 200 dolares por fabricar la formula de compuestos y esta
cobrando 2000 dolares por una pequefia cantidad del medicamento. El



esposo de la mujer enferma, Heinz, acude a todas las personas que conoce
para pedir prestado el dinero, pero solo logra reunir 1000 ddlares, que es
la mitad de lo que necesita. Le dice al farmacéutico que su esposa se esta
muriendoy le pide que le venda el medicamento mas barato o que le permita
pagar mas tarde. El farmacéutico se niega, pues quiere ganar dinero con su
descubrimiento. Heinz esta desesperado y piensa en robar el establecimiento
para conseguir la medicina para su esposa. ;Qué alternativa debe escoger
Heinz, robar el medicamento o no hacerlo? Justifica tu respuesta.

ttp://www.edu.xunta.gal/centros/iesricardomella/system/files/LOS + DILEMAS +UTILIZADOS +POR+KOHLBERG +(Heinz)
pdf

Caso 2: Un caso de asesinato

Uno de los negocios mas rentables en los Ultimos tiempos es el del periodismo
sensacionalista relacionado con la llamada “prensa rosa”. En las revistas del
corazén o en programas de radio y television donde intervienen famosos se
venden exclusivas millonarias por revelar secretos intimos, asuntos sexuales
o fotografias comprometedoras. Esta claro que muchas de esas exclusivas
atentan directamente contra el honor y el derecho a la intimidad de algunas
personas.

Imagina que tu eres el director de una cadena de television y tienes que
autorizar o denegar el permiso para la creacion de un programa de este
tipo. Sabes que la audiencia de estos programas es altisima (y se trata de un
asunto importante para los accionistas de tu empresa, ya que los ingresos
publicitarios aumentarian), aunque personalmente consideras inmoral el
vender secretos intimos que afecten a terceras personas.

:Qué harfas?

Extraido de: https://educrea.cl/los-dilemas-morales/

Aplica y comunica lo que sabes

En esta experiencia de aprendizaje se han analizado las diferencias entre
moral y ética finalizando esa primera parte con situaciones de corrupcion y
como ésta compromete los principios éticos y morales que los ciudadanos
deberfan poner en practica para lograr una convivencia 6ptima.

Luego, se abordd la importancia de la declaracion universal de los
derechos humanos analizando noticias contemporaneas que evidencian el
incumplimiento de dichos derechos. Finalmente, se te ha provisto de un
caso frente al cual debiste establecer una postura y justificarla.

Ahora, es momento de realizar la actividad de cierre: la elaboracion de
una historieta donde plasmes el anélisis de una situacion de conflicto ético
mostrando los argumentos que sustentan tu posicion. También debes
plantear comportamientos que respeten los principios éticos y los derechos
humanos frente a la situacion que analices.

A Actividad 6

Portafolio de
" EVIDENCIAS
N

A Actividad 7

Portafolio de
" EVIDENCIAS
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Nuestra toma de decisiones frente
a la gestion de riesgo

Observas las siguientes imagenes con atencion:

designed by ¥ freepik.com

En grupo, comenta:

:Qué mensaje te transmite las imagenes?

JAlguno de estas situaciones se presenta en nuestro pais o en tu localidad?
jcual o cuéles?

:Qué deberfan hacer las personas frente a los eventos que se muestran en las
imagenes?

iCrees que la toma de decisiones de las personas y sociedad se ve afectada
por lo mostrado en las imagenes? ;por qué?



Situacion inicial

Observa los siguientes videos y realiza las siguientes actividades en tu
portafolio. Luego coméntalas con un compafiero:

= ;Qué les sugeririas a las personas que viven en zonas donde suceden
desastres naturales como inundaciones?

= ;Qué origina los sismos y terremotos en nuestro pais?
= ;Qué es el circulo de fuego del pacifico?

= ;Cual es la conexion entre el calentamiento global y la magnitud de los
fendmenos naturales que suceden en el Perd?

= ;Cual es la diferencia entre un fendbmeno natural y un desastre natural?

Desarrollo

Caracteristicas del Peru y su vulnerabilidad
frente a los fendbmenos naturales

El Perd presenta una gran variabilidad dentro de su territorio. Es esta variabilidad
la que le confiere un alto riesgo. Factores como su ubicacion dentro del Cinturdn
de Fuego del Pacifico, su variada geomorfologia y factores climaticos como
la Corriente de Humboldt se combinan para aumentar la vulnerabilidad del
pais. Si a esto le sumamos que muchas comunidades tienen bajos indices de
desarrollo humano y viven en condiciones precarias, el riesgo y la vulnerabilidad
se incrementa adn mas. Junto con esto, las diferencias socio culturales entre los
grupos humanos de la costa, sierra y selva también contribuyen a incrementar la
vulnerabilidad.

Por todo esto, el territorio peruano es propenso a muchos peligros, como sismos,
tsunamis, inundaciones, huaicos, sequias, heladas, friajes, el Nifio — oscilacion del
sur, entre otros.

A pesar de estos datos, el Reporte Mundial de Riesgos, documento elaborado
por especialistas de la ONU sitdan
al Perl en una situacion de riesgo
mediano, en comparacion con paises
como Chile o la region de la africa
subsahariana. En el siguiente grafico
se observa la clasificacion de los paises
en funcion de su nivel de riesgo.

. -
Para poder comprender mejor esta T
situacion, debemos reconocer qué son ﬁ""ﬂ.
los fendmenos y desastres naturales, B awee t
asi como su relacion con el desarrollo # mediano

humano. Ademés, identificar quéinstancias L%
muy bajo

del Estado de ocupan de velar por la 00 hay informa-
., . ., cion disponible
proteccion frente a esta situacion.

Uso de
TIC

Observg ¢/ Video; °
‘Llega ayuds

Internaciona| a Pery..”

A Actividad 1
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Portafolio de
EVIDENCIAS

31

o)
c
[
]
©
o
=
(&)
>
[
c
o
(2]
—
o
a
L2
3]
-
-
«
(2]
o
(a]




32

Fenomeno natural versus desastre natural

Un fendmeno natural es cualquier cambio que se da de forma cotidiana en
la naturaleza, sin interferencia del ser humano. Estos fendmenos pueden o
no tener un efecto en la vida de las personas. Por ejemplo, un arcoiris es un
fendmeno natural pero que no genera ningun efecto.

Sin  embargo, hay  otros
fendmenos naturales que si tienen
un efecto, que puede ser positivo
0 negativo. Puede ser un efecto
positivo cuando llega la época de
lluvias y esto permite que crezcan
los cultivos. Un efecto negativo
se darfa cuando un huracan pasa
sobre una ciudad o cuando un
terremoto provoca la caida de
casas y edificios. Es aqui cuando
hablamos de desastre natural.

Cuando nos referimos al desastre
natural debemos considerar que
es la afectacion que tiene en la
sociedad como consecuencia de
la ocurrencia de un fendémeno
natural. Nos estamos refiriendo al
impacto que tiene un fendmeno
natural. Por ello, frente al riesgo de desastre natural podemos prevenir o afrontar
los efectos utilizando los recursos propios disponibles en ese momento.

Recordemos por un momento lo visto en la unidad anterior sobre la diversidad
cultural y como puede ser fuente de informacion y practicas que nos ayudan
a enfrentar los fendmenos naturales. En la siguiente ilustracion vemos cémo
los incas tomaban medidas para disminuir los efectos del fendmeno natural
(huaycos, lluvias e inundaciones) por ejemplo, construyendo las ciudades en las
partes altas y lejos del cauce del rio o sembrando y cultivando en las laderas de
los cerros para evitar deslizamientos:

Asi, vemos como se previenen los posibles riesgos de un desastre natural. De
acuerdo con el "Manual de gestion de riesgos de desastre para comunicadores
sociales” de la Unesco, el riesgo “es la suma de las posibles pérdidas que
ocasionaria un desastre u otro evento adverso en términos de vidas, condiciones
de salud, medios de sustento, bienes y servicios, en una comunidad o sociedad
particular en un periodo especifico de tiempo en el futuro”.

También es importante diferenciar el peligro de la amenaza. Cuando nos
referimos a peligro estamos haciendo referencia a los fendmenos naturales
o también de origen humanos que son potencialmente dafiinos para las
personas en un tiempo determinado. En el Perd se utiliza el término amenaza
para sefialar un peligro inminente.



El Instituto Nacional de Defensa Civil del Perd, clasifica los peligros de la
siguiente forma:

= De origen natural o generados por los procesos dinamicos propios del
planeta.
= Socio-natural, si afectan a los seres humanos y sus procesos de desarrollo.

» Inducidos por la actividad o accion de los seres humanos.

De origen natural:

Generados por procesos * Sismos o Terremotos
dinamicos en el interior de la * Maremaotos o Tsunamis
Tierra (geodindmica interna) « Actividad Volcinica: fumardlica y eruptiva

* Deslizarientos de tierra

Generados por procesos * Derrumbes
en la superficie terrestre s Aludes
{geodinamica externa) o Aluviones (Huaycos)

= Erosidn fluvialfen laderas

* |nundaciones * Granizadas

Generados por fendmenos * Granizos * MNevadas
hidrometeorologicos y * ‘ientos fuertes * Oleajes anémalos
s e o Lluviasintensas * Huracanes o ciclones
o Heladas tropicales (no presentes
S en el Perd),
De origen biologico: o Plagas
* Epidemias

Inducidos por la actividad del ser humano: « Incendio (urbano, forestal, industrial)

®* Explosion

* Derrame de sustancias quiricas peligrosas

* Contaminacién ambiental por materiales
nocivos o peligrosos para la salud humana

* Fuga de gases

* Subversidn

* Guerra

* Terrorismo

El desarrollo humano

De forma general, el término desarrollo hace referencia a un proceso de cambio
o transformacion social con el objetivo de alcanzar una meta establecida. La
necesidad de este cambio puede provenir de factores internos o externos, o de la
combinacion de ambos. Por ejemplo, un cambio de influencia interna puede ser
mejora de las vias de comunicacion para agilizar el traslado en caso de ocurrencia
de una emergencia. Un factor externo seria el cambio de politicas nacionales
para poder establecer un tratado comercial con otro pais.

A Actividad 2
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A Actividad 3

P

Portafolio de
EVIDENCIAS

ﬂ\.ﬂ-ﬁ“ lax E'Pﬂe;g%

Desarrolio

Al pensar en desarrollo como aspiracion debemos asegurar, al mismo tiempo, la
viabilidad econédmica, justicia social y sostenibilidad ecoldgica.

Este modelo de desarrollo busca que las personas, a través de cultivar y
fortalecer sus capacidades, puedan mejorar sus condiciones de vida haciéndose
responsables de las decisiones que toman y oportunidades que gestionan.

Este enfoque es amplio, pues no solo aborda aspectos parciales de mejorar del
recurso humano o ampliacion del crecimiento econémico, sino que considera las
capacidades de las personas y el bienestar que pueden lograr en el futuro.

Para poder medir el nivel de desarrollo humano de los paises se cred un indice,
denominado Indice de Desarrollo Humano (IDH).

¢Como se mide el indice de desarrollo humano (IDH) y como se vincula
con la gestion de riesgos frente a fendmenos naturales?

Esta medicion fue ideada por la ONU en 1990 y se publican los resultados
anualmente en un informe mundial. De acuerdo con el Informe sobre Desarrollo
Humano del 2016, el Perd se encuentra en el puesto 87 de un total de 188
paises, con un IDH de 0,740 (el maximo valor posible es 1, 00). Este valor lo sitta
en el grupo de paises con IDH alto. Para tener un punto de comparacion, los 5
paises con IDH mas altos son Noruega (0, 944), Australia (0,935), Suiza (0,930),
Dinamarca (0,923) y Los Paises Bajos (0,922).

El IDH es un tipo de medicion que le asigna un valor numérico al nivel de
desarrollo humano de los paises. Mide los adelantos de un pais en tres aspectos
basicos del desarrollo humano:

1. Una vida larga y saludable, medida por la esperanza de vida al nacer.

2. Conocimientos, medidos por la tasa de alfabetizacion de adultos (con
una ponderacion de dos tercios) y la combinacion de las tasas brutas de
matriculacion primaria, secundaria y terciaria (con una ponderacion de un
tercio).

3. Un nivel de vida decoroso, medido por el Producto Bruto Interno (PBI) per
capita (PPA, ddlares EE.UU.).

A cada aspecto se le asigna un valor numérico para poder medirlo de forma
independiente. Luego, estos se promedian y da por resultado el IDH de un pais.

Ahora que conocemos un poco mas del IDH, veamos su relacion con la prevencion
frente a fendmenos naturales y la gestion de los efectos de estos fendmenos.

En el grafico de la derecha podemos ver que cémo una condicion necesaria para
lograr el desarrollo humano se menciona a la seguridad humana y el respeto a
los derechos humanos.

Ya hemos mencionado al inicio de esta experiencia de aprendizaje que el Perd
es un pais donde la ocurrencia de sismos y terremotos, lluvias torrenciales,
inundaciones y huaycos, sequias, heladas y friajes son eventos naturales que
ocurren por nuestra variada geografia y posicion geografica. Por lo tanto, la
seguridad de las poblaciones deberia ser una prioridad de las autoridades y de la
propia poblacion, pero ;cual es el nivel de esta seguridad humana actualmente en
nuestro pais? ;Cual es la relacion entre la corrupcion que afecta a los gobiernos
locales, regionales y nacional y la seguridad humana, especialmente frente a los
fendmenos naturales? Sin duda son preguntas para reflexionar.



Respecto a este punto, lee la siguiente entrevista:

"La infraestructura es clave para evitar desastres"

Una infraestructura débil puede hacer que riesgos naturales se tornen
catéastrofes. En entrevista con DW, el experto de la ONU Matthias Garschagen
habla a fondo sobre el Reporte Mundial de Riesgos 2016.

El reporte de este afio hace énfasis en la infraestructura. ;Qué papel juegan la
logistica y la infraestructura en el nivel de riesgo y vulnerabilidad?

La infraestructura juega un papel clave para que un fendmeno natural se
transforme —o no- en un desastre. En primer lugar, es de suma importancia
para el trabajo de respuesta y auxilio. En caso de una inundacion, por ejemplo,
se necesitan accesos confiables, puentes y aeropuertos para que la ayuda
llegue pronto a donde debe. Por eso, la infraestructura juega un papel cada
vez mas importante en los niveles de vulnerabilidad.
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KTodos debemos sumar\

;O seaque un palsrico estard en mejor posicion para recuperarse rapidamente? esfuerzos y asumir

Si, y de hecho estara mejor preparado para hacer frente al impacto inicial. responsabilidades en
Si se compara a Nepal con Suiza, los datos demuestran que este Ultimo pais la prevencién y ayuda
tiene un mayor nimero de caminos pavimentados y puentes por kilometro solidaria frente a los
cuadrado y por habitante. También cuenta con mas helicépteros, aeropuertos desastres naturales que
alternativos y rutas de vuelo. Todo esto ayuda en la reaccion inmediata ante afectan a nuestro pais y el
un desastre. Contar con reservas econémicas también marca una diferencia mundo.

enorme en cuanto a la reconstruccion.

:Como se puede mejorar la infraestructura en paises pobres, a fin de hacerlos
menos susceptibles a sufrir desastres?

De varias maneras. Es Util tener en cuenta los distintos niveles de riesgo, tal y como
proponemos en el reporte. El primero es el nivel de exposicion. El desarrollo de
la infraestructura debe hacerse en areas poco expuestas. En otras palabras, si se
planea construir un nuevo aeropuerto o una central generadora de energfa, debe
pensarse en la posibilidad de inundaciones en el marco de un clima cambiante, no
solo pensar en la actualidad, sino en los préximos 10 o 20 afios.

El segundo paso es la vulnerabilidad. ;Existen normas de construccion para
que los edificios sean mas resistentes a los terremotos? Y alin mas importante,
ise respetan dichas normas? En el terremoto de Sichuan, en China, el mayor
problema no fue la falta de regulaciones, sino que éstas no fueron seguidas
debido a la corrupcion vy la falta de supervision. Por eso muchas de las escuelas
se derrumbaron, lo cual contribuy al gran nimero de muertos entre los nifios.

Y en tercer lugar, ;es la infraestructura capaz de resistir determinadas
situaciones? En los hospitales hay cada vez mas conciencia acerca de las rutas
alternativas de evacuacion en caso de una inundacion mayor, incluso aqui en
Europa central. Todos estos aspectos estan en la agenda de debate, pero de
manera mas conceptual que practica.

A Actividad 4
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Extraido de: https://www.dw.com/es/la-infraestructura-es-clave-para-evitar-desastres/a-19503093

Como hemos podido ver, la inversion en la mejora de la infraestructura es
fundamental para paliar el riesgo de desastres. Por ejemplo, una vivienda
construida con un material resistente a sismos va a ser mas eficiente al momento
de una ocurrencia. Ademas, esto influye tambien en el IDH porque un habitat
seguro influye en las condiciones de salud de las personas.
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CENEPRED

SINAGRED

INDECI

O,
GENEPRED

Centro Macional de Estimacion, Prevencion y
Reduccidn del Riesgo de Desastres

Organismos relacionados con la gestion del riesgo de
desastre en Peru

En el Perd, se cred por Ley nro. 29664 el Sistema Nacional de Gestion del riesgo
de Desastres (SINAGERD). La finalidad del SINAGERD es identificar y reducir los
riesgos producto de estar expuestos a varios peligros. También busca reducir
los efectos y, sobre todo, prepararnos frente a estas situaciones de desastre.

Es asi como el SINAGERD:
= Estima la magnitud del riesgo

* Prepara acciones de respuesta y rehabilitacion frente a esos riesgos
identificados

= Trabaja para prevenir y reducir el riesgo

= Posterior al desastre, supervisa la reconstruccion de las zonas afectadas

Este SINAGERD esta conformado por dos instituciones, el CENEPRED y el INDECL.
Dichas instituciones se encargan de la ejecucion de los procesos estipulados en
el SINAGRED.

Veamos qué hacen ambas.

El Centro Nacional de Estimacion, Prevencién y Reduccién del Riesgo
de Desastres (CENEPRED), es un organismo publico que forma parte vy
tiene la responsabilidad de “coordinar, facilitar y supervisar la formulacion e
implementacion de la Politica Nacional y el Plan Nacional de Gestion del Riesgo
de Desastres”.

Entre sus tfunciones podemos mencionar:

1. Asesorar y proponer al Ente Rector el contenido de la Politica Nacional de
Gestion del Riesgo de Desastres en lo referente a estimacion, prevencion y
reduccion del riesgo.

2. Asesorar en el desarrollo de las acciones y procedimientos que permitan
identificar los peligros de origen natural o los inducidos producto de la actividad
del ser humano, analizar las vulnerabilidades y establecer los niveles de riesgo
que permitan la toma de decisiones en la Gestion del Riesgo de Desastres.

3. Establecer los lineamientos para la elaboracion de planes de prevencion y
reduccion del riesgo.

4. Proponer al ente rector los mecanismos de coordinacion, participacion,
evaluacion y seguimiento necesarios para que las entidades publicas
pertinentes, en todos los niveles de gobierno, desarrollen adecuadamente
los procesos de gestion del riesgo de desastres de su competencia.



5. Supervisar la implementacion del Plan Nacional de Gestion del Riesgo
de Desastres en lo referido a los procesos de estimacion, prevencion y
reduccion del riesgo.

El Instituto Nacional de Defensa Civil INDECI). EI INDECI tambiéen forma parte
de SINAGERD y siendo un organismo publico su accionar estd mas vinculado a
la preparacion, respuesta y rehabilitacion frente a un peligro o desastre.

Algunas de las funciones que cumplen son:

= Realizar a nivel nacional, la supervision, seguimiento y evaluacion de la
implementacion de los procesos de preparacion, respuesta y rehabilitacion.

= Promover la instalacion y actualizacion de los sistemas de alerta temprana
y medios de comunicacion sobre emergencias y desastres.

= Coordinar la asistencia humanitaria solicitada por los paises afectados por
los desastres, conforme a la normatividad vigente.

Adicionalmente, otras instancias del Estado también contribuyen en la gestion
del riesgo de desastres. Entre ellas, estan:

Los gobiernos regionales y gobiernos locales también tienen funciones
especificas para la prevencion y gestion del riesgo frente a los fendmenos
naturales. Podemos resumirlas en que dichos gobiernos pueden formular,
aprobar normas y planes, evaluar, dirigir, supervisar, fiscalizar y ejecutar los
procesos de gestion del riesgo de desastres en el &mbito de su competencia
y en el marco de la Politica Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres y los
lineamientos del ente rector, en concordancia con lo establecido en la Ley No
29664 y su Reglamento.

El Centro de Operaciones de Emergencia Nacional (COEN). Esto organismos
se encarga de reunir, analizar y monitorear toda informaciéon vinculada con
los fendmenos y desastres a nivel nacional. Esto, con la finalidad de articular
esfuerzos y tener intervenciones mas eficientes para la gestion de riesgo.

También participan la Direccion de Hidrografia y Navegacion de la Marina de
Guerra del Pert (DHN) proveyendo informacion sobre prondsticos relacionados
a los cuerpos de agua como el océano vy rios y notificaciones sobre puertos
cerrados ademas de otras funciones como el representar al Sistema Nacional de
Alertas de Tsunamis, y el Instituto Geofisico del Perd que monitorea la actividad
sismica nacional.
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ﬁa corrupcion afecta\

el desarrollo del
pais, afecta de forma
negativa los recursos
que estan destinados
a la ayuda solidaria
y la construccion de
infraestructura para
el desarrollo social y

K econémico. j

A continuacion, y en preparacion para la actividad de cierre, te presentamos estas
noticias. Léelas con atencion y vinculalas con lo aprendido en la experiencia de
aprendizaje, teniendo en cuenta que en ambos casos se evidencia la exposicion
de las personas ante la ocurrencia de desastres naturales. Adicionalmente, como
parte de tu reflexion, puedes tomar en cuenta lo trabajado en la experiencia 1
sobre ética y los derechos humanos.

Noticia 1
Puno: Donaciones (de la helada) terminan en canastas navideias

HALLAZGO. Tenientes gobernadores de Chucuito descubrieron productos que
se debieron entregar a afectados de (la helada) pero estaban en canastas para
trabajadores.

Tenientes gobernadores del distrito de Chucuito descubrieron que la
municipalidad de dicha localidad prepard canastas navidefias para el personal
de Seguridad Ciudadana. Lo cuestionable es que fue con productos que
estaban destinados a quienes resultaron afectados por (la helada) en 2016.
Orestes Ramirez, gobernador de Luquina, sefiald que se halld aceite, arroz,
leche, entre otros.

"No puede ser posible que alimentos que estaban destinados a los afectados
por (la helada) terminen asi. Tiene que sancionarse a los responsables. Fue
una sorpresa encontrarnos con este tipo de hechos. Todo fue casual’, dijo la
autoridad.

Juan Mamani Condori, subprefecto de Chucuito, asegurd que el municipio sf
entregd raciones a los campesinos, pero no la totalidad. Se les debid entregar por
ejemplo cuatro atunes, pero solo fue uno. “O sea, se entregaron menos raciones y
ahora sabemos que se guardd con otras intenciones. Ya dimos parte al Ministerio
Publico. Tiene que investigarse y sancionarse. No puede suceder estd’, dijo.

e~

Noticia 2
Falsos damnificados se llevan donaciones tras huaicos

No hay autoridades que fiscalicen entrega en Chosica y Chaclacayo. PNP e
Indeci reconocen que falta una adecuada organizacion



Son las 11 a.m. y un camién con productos de primera necesidad llega al
puente Los Angeles, en Chaclacayo, a la altura del kilbmetro 27 de la Carretera
Central. Los viveres deben ser entregados a mas 50 personas que han dormido
en carpas. Carlos Chumbes, quien representa a una iglesia y organiza la
reparticion, tiene a la mano un padron de damnificados.

Al pie del vehiculo se ha formado una segunda fila. Todas son mujeres de entre
20y 40 afos. Estan esperando que les regalen algunas cosas, y la mayoria tiene
a nifos en brazos. Al ser preguntadas si son damnificadas, primero se niegan
a responder, luego se esconden y piden que sus caras no sean grabadas. Mas
tarde admiten que solo son afectadas pero que igual necesitan ayuda.

Interceptados
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Mas arriba, en el kilometro 35 esta el puente Caracol (Chosica). En esta zona
hay unas 70 familias durmiendo en carpas. Ellas denuncian la presencia de
otros grupos que llegan desde las zonas de Quirio, Pedregal y San Antonio
para interceptar a los camiones que traen donaciones. “Aqui ninguna autoridad
vigila que toda entrega se dé de forma correcta. Tenemos que hacerlo nosotras’,
cuenta Rosario.

Nadie se responsabiliza

El Centro de Operaciones de Emergencia Nacional asegura que el responsable
de fiscalizar las entregas de donaciones es Defensa Civil. Sin embargo, Mario
Casaretto, subgerente de Defensa Civil de la Municipalidad de Lima, sefiald que
no existe representante o lider para esta labor.

“Lamentablemente no hay organizacion y espero que esto nos deje una leccion’,
dijo. Los agentes de la Region Policial Lima aseveraron que “no hay control
ni organizacion y sobra la corrupcion”. Explicaron que durante cuatro dias
recolectaron y llevaron las donaciones a los lugares mas afectados. "Ahi termind
nuestra labor, tampoco nos encargamos de fiscalizar otras reparticiones”,
indicaron.

Aplica y comunica lo que sabes

En esta experiencia de aprendizaje hemos analizado los factores
que convierten al Perd en un palis sensible a los efectos de diversos
fendmenos naturales. Esto se ha sumado a la nocion de que el desarrollo
humano también depende de la seguridad de las poblaciones y como
las decisiones basadas en principios éticos y morales de diversos actores
sociales puede incrementar el riesgo de desastre natural. Finalmente, se
ha analizado cémo diversos organismos del Estado trabajan para reducir
este riesgo vy fortalecer la prevenciéon frente a los efectos negativos
de estos fendmenos naturales, ademés presentando dos noticias
que evidencian la falta de principios morales y éticos de los actores
involucrados. Entonces, es momento de realizar la actividad de cierre: » Actividad 6
elabora una redaccion escrita donde plantees tu postura personal frente )
Portafolio de
',' EVIDENCIAS

al actuar de los actores sociales involucrados en la prevencion o gestion
del riesgo frente a fendbmenos naturales.
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¢ Los problemas globales afectan
la vida local?

Experiencia de
APRENDIZAJE

Lee los siguientes documentos.

“"La gravedad de la situacion en Somalia depende de dos factores: natural y
politico. En contra de la naturaleza no hay nada que hacer, pero en cuanto a lo
politico, la realidad es que el pais lleva mas de 26 afios sin una autoridad central
real, ademas, el accionar de grupos islamicos insurgentes como Al- Shabab
incrementan los casos de hambruna en la poblacion”, asegurd a ELTIEMPO.
COM Monsefior Giorgio Bertini, presidente en Somalia de la organizacion
humanitaria Caritas.

Aunque Somalia es uno de los paises mas afectados por la sequia de este afio,
no es el Unico. Sudan del sur, Yemen y Nigeria también se encuentran en riesgo
de hambruna. Segun un informe de la ONU y la Union Europea, la combinacion
de precios récord, conflictos y condiciones climaticas extremas aumentaron
el numero de personas afectadas por el hambre en el mundo, hasta los 108
millones en 2016".
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personas murieron en Somalia
a causa de la hambruna tras
una cruenta querra civil. A
pesar de esta terrible situacion,
nuevamente la hambruna que
siguid a una sequia en 2010 y
2012, provoco la muerte de 258
mil personas.
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Realiza las siguientes actividades:

= Reflexiona sobre qué sientes cuando observas una imagen como la
mostrada. Luego responde: ;qué acciones como ciudadano peruano crees
que puedas efectuar para combatir la hambruna en el mundo?

= Piensa en otras situaciones de hambre o carencia de alimentos que
conozcas. ;qué factores crees que causan esta situacion?

= Sobre la cita, jconsideras que la afirmacion respecto a los factores (natural y
politico) que agravaron la situacion en Somalia es correcta? ;Por qué?

= ;Existe un vinculo entre los principios éticos y morales, la gestion del riesgo frente
a fendmenos naturales y un problema global como la hambruna? ;Por qué?
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Situacion inicial

Observa el video y responde las siguientes preguntas en el portafolio:

= Como responden las mujeres y los varones frente a la pregunta ;hay
desigualdad laboral entre hombres y mujeres? ;Por qué crees que es asi?

= ;Qué papel tiene la cultura y la educacion en esta desigualdad?

= ;Qué postura tienes tu frente a esta pregunta?

Desarrollo

Los problemas globales actuales

Son aquellos que tienen un alcance mayor al del area donde se producen, pueden
afectar y tienen consecuencias en todo el planeta; constituyen uno de los temas
mas relevantes de este siglo. Todos estos problemas estan interconectados y
debemos buscar soluciones a ello.

Los problemas globales que mas estan afectando al mundo son el hambre, la
desigualdad, la contaminacion, el acceso al agua potable y los conflictos. Veamos
en qué consiste cada uno de ellos:

a. El hambre

El segundo Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) para el afio 2030 plantea la
erradicacion del hambre, y la erradicacion de la malnutricion en todas sus formas.

Es en el informe del Fondo Internacional de las Naciones Unidas para la
Alimentacion vy la agricultura (FAO) que se analizan los avances para lograr este
objetivo y se emite un informe anual con los resultados.

Segun el informe, "El estado de la seguridad alimentaria y la nutricion en
el mundo-2017" el hambre disminuyd durante el 2007 y 2017, para volver a
aumentar y afectar a 815 millones de personas en 2016 (es decir, el 11% de la
poblacion del mundo).

Entre las principales causas del hambre a nivel mundial estan los conflictos
violentos y las perturbaciones del clima, como sequias o inundaciones. De hecho,
489 millones de personas que padecen hambre viven en paises en conflicto como
Sudan del Sur, Nigeria, Somalia 'y Yemen.

El hambre y la malnutricion no solo hace que los nifios tengan estatura por
debajo del promedio para su edad sino que su peso sea demasiado bajo para su
estatura, siendo estos efectos nocivos y duraderos en los nifios.

A Actividad 1
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El hambre no sdlo afecta al continente africano, de hecho, afecta sobre todo a
Asia (520 millones de personas), Africa (243 millones) y Latinoamérica y Caribe
(43 millones).

¢Cual la situacion del hambre en el Peru?

Te presentamos el siguiente extracto de un articulo periodistico que nos brinda

‘ Actividad 2 datos sobre la situacion del hambre en el Pery:
Portafolio de D d inf | diario Gesti¢ fi I A |
A EVIDENCIAS e acuerdo con un informe en el diario Gestion se afirma que el numero tota
»

de personas que sufre hambre en el Perd alcanzé los 2,5 millones en promedio
para el periodo 2014/2016, lo que supone un incremento de 100 mil personas
con respecto a la medicion anterior (2013/2015), informo la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO).

"Hemos combatido el hambre eficazmente (en Perd) con politicas vy
programas intersectoriales. Pero ante este nuevo reves en la lucha contra el
hambre, es momento de profundizar en politicas multiactor, en las que todos
los involucrados asumen su rol en la transformacion del sistema alimentario
para hacerlo mas sensible a la nutricion y mas sostenible, tanto en términos
sociales, ambientales y econémicos", advirtié Maria Elena Rojas Junes, oficial
a cargo de la Representacion de FAO en Peru.

Fuente: https://gestion.pe/economia/fao-peru-100-mil-personas-padecen-hambre-ocurrio-220428



b. La desigualdad

La desigualdad puede abordarse desde diversos aspectos: econdmico, racial, de
acceso a la educacion, de género entre otros aspectos. Es un problema sistémico
mundial que afecta todos los aspectos de la convivencia social.

Sinos detenemos en la desigualdad seguin el ingreso econdmico se puede afirmar
que el 1% de la poblacion con mayores ingresos recibe el doble de ingresos
que el 50% de la poblacion mas pobre, mientras que el nimero de personas
consideradas como clase media se reduce a nivel mundial; en otras palabras, los
muy ricos se hicieron aln mas ricos y los pobres se hicieron mas pobres. Esta
situacion agrava las brechas de desigualdad en torno a los ingresos econdmicos.

En el grafico se muestra cuanta riqueza acumula el 10% de la poblacién mas rica
en diferentes lugares. Por ejemplo en Brasil: el 10% de personas mas ricas de ese
pais acumulan el 55% de los ingresos nacionales, mientras que en medio oriente
este 10% de la poblacion llega a representar el 61% del ingreso nacional. Esto
quiere decir que la brecha de desigualdad es mucho mayor en medio oriente
que en Europa, China o Brasil.
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Por otro lado, organismos como la ONU Women (ONU Mujeres), ponen de
manifiesto que las mujeres ocupan menos de un tercio de los puestos directivos
de nivel medio o alto en distintas empresas a nivel mundial. En ese sentido, trabaja
para promover gque en el mundo las mujeres y nifias tengan acceso a los mismos
derechosy oportunidades, a través de su empoderamiento y busqueda de igualdad.

¢Cual la situacion de la desigualdad en el Pera?

La siguiente infografla muestra algunos datos del Perd sobre esta situacion.
Vemos que el indice de desigualdad de género alcanzd un 43.7% en 201, eso
significa que las brechas en acceso a la salud, educacion, trabajo y participacion
politica son alin muy grandes. Esta medicion evidencia las desventajas en la que
estan las mujeres en comparacion con los hombres. Situaciones como mujeres
violentadas, madres adolescentes, gestacion en condiciones precariasy embarazo
precoz, mayor prevalencia de enfermedades cronicas, poco acceso al empleo.
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c. La contaminacion

El cambio climatico producto del calentamiento global altera los patrones del
clima de maneras que aln no podemos predecir o controlar. Ya se han explorado
estas definiciones en experiencias de aprendizaje anteriores y recordando lo
definido anteriormente, el calentamiento global se trata de la elevacion de la
temperatura promedio de la Tierra y de los océanos, debida a la emision de
gases de efecto invernadero (GEI) como el didxido de carbono a la atmdsfera.
Son las actividades humanas las causantes del incremento en la cantidad de estos
GEl 'y de la contaminacion de los suelos, cuerpos de agua y atmosfera.

La contaminacién no solo afecta a nuestra salud, sino que también tiene
consecuencias negativas en el ambiente. De acuerdo con los datos de la



Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la contaminacion
del aire puede afectar a los pulmones, causar asma, entre
otras patologias. Por otro lado, la OMS destaca que en
2016 el 92% de la poblacion vivia en lugares donde no
se respetan sus directrices sobre la calidad del aire, es
decir, que teniendo una regulacion y normativa esta no
se respeta.

En los paises en vias de industrializacion rapida, como India,
Pakistan, China, Madagascar o Kenia, hasta una de cada
cuatro muertes estarfa relacionada con la contaminacion.

¢Cual la situacion de la contaminacion ambiental en
el Pera?

El cambio climatico producto del calentamiento global altera los patrones
del clima de maneras que alin no podemos predecir o controlar. Ya se han
explorado estas definiciones en experiencias de aprendizaje anteriores y
recordando lo definido anteriormente, el calentamiento global se trata de
la elevacion de la temperatura promedio de la Tierra y de los océanos,
debida a la emision de gases de efecto invernadero (GEI) como el didxido
de carbono a la atmosfera. Son las actividades humanas las causantes del
incremento en la cantidad de estos GEI'y de la contaminacion de los suelos,
cuerpos de agua y atmosfera.

La contaminacion no solo afecta a nuestra salud, sino que también tiene
consecuencias negativas en el ambiente. De acuerdo con los datos de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la contaminacion del aire puede
afectar a los pulmones, causar asma, entre otras patologias. Por otro lado,
la OMS destaca que en 2016 el 92% de la poblacion vivia en lugares
donde no se respetan sus directrices sobre la calidad del aire, es decir, que
teniendo una regulacién y normativa esta no se respeta.

En los paises en vias de industrializacion rapida, como India, Pakistan, China,
Madagascar o Kenia, hasta una de cada cuatro muertes estarfa relacionada
con la contaminacion.

d. El acceso al agua potable

Lograr reducir el niumero de personas sin acceso a agua potable es uno de los
Objetivos del Desarrollo del Milenio, especificamente se refiere al ODS niimero 6.

El acceso a fuentes de agua limpia y de éptima calidad es una condiciéon basica
para una vida digna y saludable. La Organizacion Mundial de la Salud (OMY)
sefiala que 844 millones de personas no tienen un servicio basico de suministro
de agua potable y que 2.000 millones de personas en el mundo se abastecen de
agua contaminada por heces, ambas situaciones que compromete la salud de las
personas seriamente.

Por otra parte, fuentes de agua contaminadas de esta manera pueden ser una
fuente para la transmision de enfermedades como la diarrea, el colera o la fiebre
tifoidea, que si no son tratadas adecuadamente pueden producir la muerte
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Hogares sin conexién de agua
potable en Lima y Callao

M Lima y Callao

Obtienen agua de: E:,’,‘gﬂgﬂ;"‘pgﬁﬁ';f“

M Camiones cisterna 88% 1. Se ahorrarian 5/. 724

B Vecino 11% 2. mlldad de agua
Pilén publico 1%

Consumo promedio 4 8 metros
por vivienda .

M Lima Sur
Obtienen agua de:

Camiones cisterna
© por un vecino 18%

cubicos

Consumo promedio
por vivienda

3.9 Ghicos

Lima Perii
700,000 2.7 millones
personas no de personas en la
cuentan con parte urbana, no

conexion de agua.  cuentan con conexién
domiciliaria de agua
potable.

FUENTE: SUNASS

como consecuencia de una deshidratacion severa y otras complicaciones.
Precisamente, cerca de 842.000 personas mueren al afio de diarrea debida a
aguas contaminadas, a un saneamiento deficiente 0 a una mala higiene, que son
causas que se pueden y deben prevenir. Ademas, se estima que en el afio 2025
el 50% de la poblacion del mundo vivira en zonas con escasez de agua como
consecuencia del cambio climaticoy las alteraciones de los ciclos naturales, como
el ciclo del agua.

¢ Cual la situacioén del acceso al agua en el Peru?

La situacion en el Perd también es para reflexionar. Organismos de ayuda
internacional como Oxfam en su articulo titulado “Entre 7 y 8 millones de
peruanos no tienen acceso a agua potable” sefiala que a pesar de que Peru
es un pals rico en fuentes de agua su distribucién no es eficiente ni suficiente:
“la costa peruana concentra mas del 70% de la poblacion, pero solo cuenta
con el 1.8% del total de agua que se produce”. También sefialan que “Lima
es la ciudad mas vulnerable (...) el rio Rimac es el principal proveedor de luz
y agua para la poblacion de Lima y Callao y al mismo tiempo, es la cuenca
mas deteriorada en términos ambientales”.

Otro aspecto de esta problematica en nuestro pais es el gasto economico que
significa comprar agua de camiones cisterna o de otras fuentes. No solo se
incrementa el gasto mensual por concepto de agua, sino que muchas veces se
recibe agua que no ha sido tratada para el consumo humano.



e. Los conflictos

Sin importar la naturaleza del conflicto (politico, étnico, militar, etc.) su presencia
genera el desplazamiento forzoso de miles de personas, que deben dejarlo todo
para salvar su vida o asegurar condiciones de vida basicas.

Segun los datos de Agencia para refugiados de la ONU (ACNUR) en su reporte
“Tendencias Globales, desplazamiento forzado en 2017" al finalizar el 2017
se contabilizaban 68,5 millones de desplazados por conflictos, persecucion o
violencia generalizada. De esta cifra, 25, 4 millones de personas estan en la
calidad de refugiados. En este mismo reporte se menciona que se dan 44.000 mil
desplazamientos al dia, lo que equivale a que 30 personas por minuto tienen que
huir del lugar donde se encuentran.

De acuerdo con los datos de este reporte, uno de los conflictos actuales que
més desplazados y refugiados genera es el que se da en la Republica Arabe
Siria desde hace ya 7 afios (2012 — 2018). En el 2017, la mayor poblacion de
refugiados lo constituyen los sirios que han huido de su pais bordeando ya los 6
millones de desplazados. Los paises vecinos como Turquia, Libano, Jordania, Irak
y Egipto son los que reciben mayor nimero de refugiados, pero muchos de estos
desplazados buscan nuevas oportunidades también en Europa.

El conflicto en Siria es complejo y entre los actores se encuentran el gobierno sirio
actual apoyado por Rusia, el Estado Islamico (ISIS), y otras facciones que también
buscan el control del pais y que reciben apoyo de Estados Unidos.

Un caso que causé conmocion en el 2015 fue la muerte del nifio sirio Aylan Kurdi
de 2 afios quien se ahogo junto con su madre y un hermano de 4 afios cuando
huian de Siria. El padre de Aylan fue el Unico miembro de la familia que sobrevivio.
Una foto del cuerpo sin vida de este nifio fue ampliamente compartida en redes
sociales con la etiqueta #KiyiyaVuraninsanlik o "La humanidad ha naufragado" en
turco. Como respuesta, varios artistas en Turquia y Medio Oriente reimaginaron
esta imagen en formas conmovedoras y graficas, tal como vemos a la derecha.

Otros paises enfrentando conflictos son: -
R . ) B CHAD .
1. La Republica Centroafricana. Este conflicto comenzé el 2012 R
al declararse oficialmente la guerra civil en dicho pais entre el
gobierno del presidente Francois Bozizé y los lideres de una
Y . __’_.,-—ZOFIZ de
coalicion formada por diferentes grupos armados llamada N REPUBLICA
) ) oyali
Seleka. En 2013 se dio un golpe de estado, vy el lider de Seleka W CENTROAFRICANA
aRioe Bossembele

Michel Am-Nondokro Djotodia se autoproclamé presidente.
Los Seleka son una minoria musulmana vy los llamados anti-
balaka son una mayoria cristiana armada. Finalmente, los anti-
balaka, derrocaron a Djotodia y nombraron presidenta interina
a Catherine Samba-Panza.

CAMERUN

W 4,5 millones de h
M Cristianos: 70%

(] .
Carnot  Bouali®

& Bangui

REP. DEMOCRATICA =~ ——m_

DEL CONGO

abitantes W 800.000 desplazados
M Tropas internacionales

Debido a este conflicto, una quinta parte de la poblacion se ha  mmusuimanes: 15-20% 2.000 soldados franceses

visto despojada de su hogar y tierras de cultivo. Mas de la mitad de ™80 grupos étnicos

5.500 soldados de la Union Africana
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/Lamentablemente en el mundo\
la industria de las armas va en
aumento y con total descontrol,
las guerras terminan afectando
en gran medida a la poblacion
civil que se ve obligada a
migrar buscando seguridad.
Todos anhelamos ver algun dia
un planeta libre de guerras y

K violencia. J

la poblacion pasa hambre. A diario, cientos de mujeres y nifias que han perdido
la proteccion familiar sufren violaciones y agresiones impunemente. Paises como
Francia y organizaciones como la ONU envian y mantienen misiones militares
para tratar de devolver la estabilidad a este convulsionado pais.

Sudan del Sur. Este conflicto armado comenzé el 2013 por el enfrentamiento
entre dos lideres politicos: Salva Kiir y Riek Machar, quienes eran presidente
y vicepresidente respectivamente. El Ejército de Liberacion del Pueblo de
Sudan, liderados por Machar intenté un golpe de estado para tomar el
poder y expulsar a Kiir acusado de ser incapaz de poner a la hambruna,
malversar fondos, desabastecer los mercados y mantener a la poblacion en
pobreza.

Posiblemente la intencion de esta lucha por el poder sea econémica, pues
este pals tiene reservas de oro, plata, diamantes, zinc y otros metales. La
principal y peor causa de este conflicto es la hambruna que padece esta
poblacion africana.

Yemen. La guerra civil comenz6 el 2014 cuando los huzies o huties toman
la capital de Yemen, derrocando al presidente Mansour Hadi Abdrabbuh.
Los huzies reclaman mayor participacion en las decisiones politicas y
econdmicas del pais. El problema de fondo es que en este territorio coexisten
varios grupos de diferentes ideologias que quieren proteger e imponer sus
tradiciones por encima de las otras, uno de ellos es Al Qaeda.

Esta guerra ha provocado que el 60% de la poblacion de Yemen sufra
hambrina y que un 75% necesite ayuda humanitaria de algun tipo: agua,
salud, atencion médica, etc.

ARABIA SAUDI
YEMEN
N “al-Mukalla
huzies Al Qaeda
B control i: >Pf999"°'3
. _ ' [ influencia o
Opgen 90!f0 de Adén ‘presencia W 4o oiocues

En el siguiente grafico se observa como el territorio Yemen esta controlado
por dos facciones: los huzies y Al Qaeda.



Los conflictos en América Latina no involucran guerras civiles, pero provocan
la migracion de grandes masas humanas en busca de mejores oportunidades
de vida. Es el caso de la poblacion venezolana que deja su pais vy llega al Pery
y a otros paises de la region huyendo de la escasez de alimentos, servicios de
salud y oportunidades de desarrollo.

Lee con atencion la siguiente noticia:

Migraciones: Hay mas de 100 mil venezolanos y de
ellos 75 mil son turistas

Los venezolanos que ingresaron al Perd desde el 1° de agosto del 2017 y
los que llegaran hasta el 31 de diciembre de este afio podran beneficiarse
con el Permiso Temporal de Permanencia (PTP), que el Gobierno acaba de
ampliar con el fin de que estos ciudadanos permanezcan de manera regular.
Gracias a ello, Marbelis Cocho (32) y Angeline Marin (21), venezolanas que
llegaron hace cuatro meses al Perd, podran laborar y tributar en el Perd.
"Un sueldo mensual en Venezuela equivale a 10 soles. No alcanza para
nada. El Perl nos ha acogido muy bien. Vendemos marcianos en la calle y
también trabajamos haciendo manicure; gracias a eso podemos enviar 70
soles semanales a la familia", sefialan.
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En virtud del DS N° 001-2018-Interior, el PTP tendra valor por un afio
y el plazo para presentar la solicitud sera hasta el 30 de junio del 2019.
Migraciones precisé que en las primeras 12 horas del miércoles unos 500
venezolanos separaron su cita por internet para ser atendidos en Lima y
el interior del pafs. Con el sistema de citas en linea, los usuarios pueden
elegir el dia y la hora en que seran atendidos, lo que permite un tramite » Actividad 5
ordenado y sin colas, explico el titular de Migraciones, Eduardo Sevilla. En
el Perd hay mas de 100 mil venezolanos. Con PTP serfan 25 mil, hay otros ".
75 mil como turistas y unos 5 mil como residentes, segun Migraciones. -

Fuente: https://larepublica.pe/sociedad/1175438-migraciones-hay-mas-de-100-mil-venezolanos-y-de-ellos-75-mil-
son-turistas

Aplica y comunica lo que sabes

En esta Experiencia de Aprendizaje hemos conocido los 5 problemas globales

que agobian al mundo y analizando las causas y consecuencias de estos

problemas se ha determinado el impacto que tienen en las poblaciones

mas vulnerables causando hambruna, violaciones de los derechos humanos

y aparicion de refugiados en diversos paises. Entonces, es momento de

responder la siguiente pregunta en tu portafolio: ;Cuél es tu postura como

ciudadano peruano y ciudadano del mundo frente a estos problemas o
globales? ;Qué factores influyen en las decisiones que tomes alrededor A Actividad 6

de estos problemas globales? Elabora una columna de opinién a modo de Portafolio do
articulo periodistico para expresar tus ideas. ',' EVIDENCIAS
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Expresemos nuestras emociones Difundamos nuestras ideas a traves de la radio

Aprendamos a través de narraciones Aprendamos a escribir recetas para la vida.



En esta unidad, nos expresaremos haciendo uso de
diversos recursos y estrategias comunicativas, para
reconocer situaciones que promueven la violencia
y atentan contra la paz en nuestra sociedad.
Ademas aprenderemos a elaborar documentos que
contribuyen en la resolucion de conflictos.

Asi, por ejemplo, comprenderemos que el género es
una construccion social sobre la manera que se espera
debe comportarse, actuar, pensar, sentir y hacer una
persona, segun sea hombre o mujer. Se genera un
problema cuando estas diferencias, establecidas en
normas, patrones y conductas pasan a constituir
desigualdades en el ambito laboral y educativo, en el
espacio publico y privado, entre otros.

Algunas veces, las personas entendemos mejor si
mediante cuentos, poemas, noticias u otros medios
nos explican y ensefian aquello que no logramos
entender o aceptar.

1. jHas expresado alguna vez tus sentimientos
mediante una cancion o un poema? ;Qué cancion
0 poema utilizaste?

2. iCrees que la narracion de cuentos y noticias
pueden contribuir a transmitir ensefianzas?
Menciona algunas de esas ensefianzas.

3. ;Qué cualidades debe tener la persona que narra
un cuento o las noticias? ;Son las mismas?

4. ;Qué cuidados se deben sequir al escribir un
cuento, una notica y una receta?
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¢, Qué aprendizajes lograré en esta unidad?

Alo largo de esta unidad, desarrollaras cuatro experiencias de aprendizaje que contribuiran a mejorar el nivel de tus
competencias, en especial, las que se presentan en el siguiente cuadro. También, encontraras en él las capacidades,
los desempefios y los contenidos a trabajar.

Competencias
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Experiencia
de aprendizaje

Experiencia de
aprendizaje 1
Expresemos nuestras
emociones

Experiencia de
aprendizaje 2
Aprendamos a traves
de narraciones

Experiencia de
aprendizaje 3
Difundamos nuestras
ideas a través de la
radio

Experiencia de
aprendizaje 4
Aprendamos a escribir
recetas para la vida.

Se comunica oralmente en su lengua

materna

Obtiene informacién del texto oral.

= Identifica datos y situaciones centrales en
textos orales.

Infiere e interpreta informacion del
texto oral.

= Deduce hechos, temas y propésito en
textos orales.

Adecua, organiza y desarrolla las ideas
de forma coherente y cohesionada.

= Explica hechos y temas, y la intencion
del interlocutor utilizando diversos
recursos cohesivos.

= Expresa de manera ordenada sus ideas
en torno a un tema.

Utiliza recursos no verbales y
paraverbales de forma estratégica.

= Utiliza recursos no verbales y para
verbales para reforzar y enfatizar su
expresion de acuerdo a la situacion
comunicativa.

Interactua estratégicamente con
distintos interlocutores.

= Participa en diversos intercambios
orales, alternando roles de como
hablante y oyente, respetando los
turnos de habla de su interlocutor.

Reflexiona y evalua la forma, el
contenido y el contexto del texto oral.

= Opina sobre la validez de hechos y
temas a partir de sus conocimientos y
experiencias. Evalla sus efectos en los
oyentes.

Lee diversos tipos de textos escritos
en su lengua materna

Obtiene informacion del texto escrito.

= [dentifica la informacion relevante que se
encuentra en distintas partes del texto.

Infiere e interpreta informacion del
texto.

= Deduce el tema y el proposito del texto
a partir de la informacion relevante y
detalles significativos.

= Explica el proposito del texto teniendo
en cuenta la informacion relevante y
detalles significativos apoyandose en su
experiencia y contexto sociocultural.

Reflexiona y evalta la forma, el
contenido y contexto del texto.

= Opina sobre la forma y el contenido
de texto a partir de sus experiencias y
conocimientos previos.

= Expresa su posicion critica sobre
el tema, el proposito del texto y la
intencion del autor.

= Explica por qué y para qué fue escrito
el texto vinculandolo con el contexto
sociocultural en el que fue escrito.




Escribe diversos tipos de textos en su lengua

materna

Adecua el texto a la situacidon comunicativa.

= Adapta las ideas del texto al propdsito, destinatario
y contexto sociocultural a partir de sus saberes
previos y fuentes de informacién complementarias.

Organiza y desarrolla las ideas de forma
coherente y cohesionada.

= Organiza logicamente las ideas del texto en torno a
un tema estructurandolas en parrafos de acuerdo a
algunos géneros discursivos.

Utiliza las convenciones del lenguaje escrito de
forma pertinente.

= Relaciona las ideas del texto que escribe a través
del uso adecuado de diversos tipos de recursos
cohesivos como repeticion, sustitucion, elipsis,
referencia y conjuncion.

= Utiliza algunos recursos ortograficos y textuales para
darle claridad y sentido a los textos que escribe.

= Escribe diversos tipos de textos teniendo en cuenta
su proposito, destinatario y el registro.

= Utiliza lenguaje adecuado para dar claridad y
reforzar el sentido del texto que escribe.

Reflexiona y evalua la forma, el contenido y
contexto del texto escrito.

= EvalUa de manera permanente la cohesion y la
coherencia cuando escribe diversos tipos de textos.

Contenidos

La declamacion

Las figuras literarias

La rima y sus clases

La concordancia gramatical

El poema vy la cancion

La narracion oral de relatos populares
Elementos del texto narrativo
La rueda de atributos

El cuento realista

El micro noticiero radial

Tipos de parrafos de introduccion
La linea del tiempo

El guion de radio

Elaboracion del guién de radio

La explicacion de instrucciones
Tipos de texto segun su propdsito
La coma

La receta

53

c
©
o
®©
L
c
=1
£
[
(&}




Expresemos nuestras emociones

34
gE
X
W<

1. Lee el siguiente texto.

CIFRAS EN PERU

& PARTICIPACION
DESIGUALDAD POLITICA

2 DE CADA 5 MUJERES DE 194 ALCALDES OF 130 CONGRESISTAS
DE GEN ERO EM PUESTDS DEL GOBIERMNO EU;?“M E;fﬂ

OF 19 MINISTROS DE 1558 ALCALBES O 2% O N AR S
SOULD T 80N ISTRITALES SO0 Y EB MAER

WALJERES S0L0 4B BOW
MUERES

ETRE 1 OARS Hbrhess
KEI género no es algo natural, byt Hon
es una construccion social ssecamn SALUD SEXUAL .@. ﬂé’.ﬁ%ﬂ“’""
sobre la manera que se espera PR Y REPRODUCCION
B58 VICTIMAS
D FEMINICIDIO [EL 3% EMTRE MIRAS 25 DR 100
debe comportarse, actEJar, t BIPRUCN.,  Jaeeiconettime i
pensar, sentir y hacer segun sea DEVOLACN S B
hombre o los comportamientos, / ) ElmARAZIN £ RS
préacticas que la sociedad
. . . EDUCACION s e
atribuye de forma diferencial a & ¥ TRABAJO . n
las mujeres y a los hombres. PORCADANOMBSEANMFASETO el U en
) L ] VIOLENCIA LTGEI EDUCACHIN SECUNDARLA FUERZA DE TRARAJG:
Por ejemplo, se genera un . : e, - i
43 CABOSB DE AFECTACION aMBRE HOoMnRE
problema cuando estas il , O SO FERon, _ W — e
. . . g " | POR PARTE DE B FALS 1A
diferencias, establecidas en il 3 . —
normas, patrones y conductas
pasan a constituir desigualdades
en el ambito laboral y educativo,
iA conversar!

en el espacio publico y privado,
\ entre otros. J

= ;Por qué es importante reflexionar sobre la igualdad de género en la
sociedad peruana?

= De acuerdo a las estadisticas mostradas, ;en qué ambito hay mayor
desigualdad?

= ;Por qué aun no se conseguira una mayor representatividad de la mujer en
la politica?

= ;Qué se podria hacer para promover la igualdad de género?
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2. Observa con atencion la siguiente situacion.

Tenia siete afios apenas,

apenas siete anos,
iQué siete afios!
iNo llegaba a cinco siquieral!
De pronto unas voces en la calle
me gritaron jNegral!

()

iA reflexionar!

= ;Qué observas en la imagen?

= ;Sabes quién es la autora de los versos que declama el estudiante?
= ;Como declamarias esos versos?

= ;Qué cualidades se necesitara para declamar?

= ;Qué objetivo se busca con la declamacion?

3. Lee el siguiente texto sobre la declamacion.

La declamacion

La declamacion es el arte de hacer de la interpretacion oral el medio para
expresar una composicion literaria en verso. Se requiere de la mimica, la
modulacion o graduacion de la voz, la cadencia precisa y el conocimiento del
contenido que se esta declamando. Su finalidad es cautivar al espectador para
que pueda emocionarse no solamente con el sonido de lo que se dice sino
también con su significado.

Diccion. Tiene que ver con la adecuada pronunciacion de las palabras.
En declamacién, necesitamos que cada verso del poema llegue con
claridad a los oidos de quienes escuchan.

Gestos. Consiste en el movimiento del rostro o de las manos con que
se expresan diversos estados de animo. El declamador debe emplearlo
con armonia y acierto para que su presentacion no se vea deslucida y
con desarmonia por los oyentes.

Movimiento. Al desplazarse, los pasos deben apoyar a la palabra,
pero nunca dominarla.

Naturalidad. Se refiere a la concordancia de los movimientos con el
conjunto integral, ffsico, temperamental y conceptual del declamador.
Es importante que aparezca como un brote natural y no exagerado.

Flexibilidad. Es |a capacidad de variar el tono, la intensidad, el alcance,
la velocidad, y las pausas para generar un mayor interés en el contenido
de la declamacion.

Recursos verbales y no verbales
en la declamacion
-

Una voz mondétona, siempre
igual, que no se modifica a
lo largo de la declamacion,
provoca el desinterés del
publico.

A Actividad 1

I!; EVIDENCIAS '
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Antes de leer

Lee los titulos y responde
sobre qué podrian tratar.

En tu opinién, ;qué
caracteriza a un poema?

Durante la lectura

Haz una primera lectura
de manera rapida a todo
el texto.

Parafrasea los versos que
requieran interpretacion.

Conversa sobre el sentido
de los poemas con un
companfero.

TIC

Ficha informat[va.' Accede
Ial enlace ¢ Diccionario de
a Real Academis Espafiola
parafconsultar Sobre g|
Significado de |as al
ab
que no entiendes.p .

Después de leer

Responde a las siguientes
preguntas:

;Cual es el tema de cada
poema?

;Qué verso(s) consideras

como relevantes en cada

poema? ;Por qué los

consideras asi?
Selecciona un poema y
decldmalo considerando los
aspectos sefialados en la
pagina 55.

A Actividad 2

EVIDENCIAS

Recordatorio

Obededi, sefiores, las consignas.
Hice la reverencia de la entrada,
bailé los bailes de la adolescente

y me senté a aguardar el arribo del principe.

Se me acercaron unos con ese gesto astuto
y suficiente, del chalan de feria;

otros me sopesaron

para fijar el monto de mi dote

y alguien se fio del tacto de sus dedos

y asi saber la urdimbre de mi entrafia.

Hubo un intermediario entre mi cuerpo y yo,

un intérprete -Adéan, que me dio el nombre
de mujer, que hoy ostento-

trazando en el espacio la figura

de un delta bifurcandose.

Ah, destino, destino.

He pagado el tributo de mi especie
pues di a la tierra, al mundo, esa criatura
en que se glorifica y se sustenta.

Es tiempo de acercarse a las orillas,
de volver a los patios interiores,

de apagar las antorchas

porque ya la tarea ha sido terminada.

Sin embargo, yo aun permanezco en mi sitio.

Sefiores, ;no olvidasteis
dictar la orden de que me retire?

Rosario Castellanos

Masa

Al fin de la batalla,

y muerto el combatiente, vino hacia
él un hombre

y le dijo: "iNo mueras, te amo tanto!"
Pero el cadaver jay! siguié muriendo.

Se le acercaron dos y repitiéronle:
"iNo nos dejes! jValor! jVuelve a la
vida!"

Pero el cadaver jay! siguié muriendo.

Acudieron a él veinte, cien, mil,
quinientos mil,

clamando "jTanto amor y no poder
nada contra la muerte!"

Pero el cadaver jay! siguié muriendo.

4. Lee comprensivamente los siguientes poemas.

Tus hijos no son tus hijos

Tus hijos no son tus hijos

son hijos e hijas de la vida
deseosa de sf misma.

No vienen de ti, sino a través de ti
y aunque estén contigo

no te pertenecen.

Puedes darles tu amor,

pero no tus pensamientos, pues,

ellos tienen sus propios
pensamientos.

Puedes abrigar sus cuerpos,
pero no sus almas, porque ellas,
viven en la casa del mafiana,
que no puedes visitar

ni siquiera en suenos.

Puedes esforzarte en ser como
ellos,

pero no procures hacerlos
semejantes a i

porque la vida no retrocede,

ni se detiene en el ayer.

Tu eres el arco del cual, tus hijos
como flechas vivas son lanzados.
Deja que la inclinacion

en tu mano de arquero

sea para la felicidad.

Kahlil Gibran

Le rodearon millones de individuos,
con un ruego comun: "iQuédate
hermano!"

Pero el cadaver jay! siguié muriendo.

Entonces todos los hombres de la
tierra

le rodearon; les vio el cadaver triste,
emocionado;

incorporése lentamente,

abrazo al primer hombre; echdse a
andar...

César Vallejo



5. Observa la siguiente situacion.

Se ve lagrimas
en sus 0jos.

La lluvia de sus ojos,
deja ver su tristeza.

iA reflexionar!

(En qué se diferencian las dos formas de expresion?

:En cual de las dos expresiones se nota un lenguaje mas estético? ;Por quée? » Actividad 3

= ;Com lograra dar belleza al lenguaje? Portafolio de
¢Como se lograra dar belleza al lenguaje Portatono de

6. Lee la informacion sobre las figuras literarias.

Las figuras literarias

Son recursos estilisticos que se usan para embellecer el lenguaje comun y convertirlo en uno artisticamente elaborado
donde predomina la connotacion. Poseen particularidades en el nivel fénico (sonidos o fonemas de la lengua),
semanticas (significado de las palabras) o gramaticales que escapan de la forma convencional de utilizar las palabras.
Las que mas se usan son las siguientes:

Comparacion: consiste en establecer una relacion entre dos elementos que poseen cualidades semejantes entre si.
Ejemplo: Y el verso cae al alma como al pasto el rocio.

Personificacién: consiste en otorgarle cualidades humanas a seres no humanos o cosas.
Ejemplo: Lloran las rosas porque no estas aqui.

Hipérbole: consiste en aumentar o disminuir de forma exagerada un aspecto o caracteristica de una cosa.
Ejemplo: Te lloré todo un rio.

Anafora: consiste en la repeticion ritmica de determinados sonidos o palabras al principio de un verso o de una frase.
Ejemplo: Oh Luna que me guiaste,

oh Luna amable compafiera,

oh Luna mi eterna viajera.

Hipérbaton: consiste en alterar el orden convencional de las palabras en la oracion para ajustarlo a la métrica, el
ritmo o la rima de la frase.

Ejemplo: Volveran las oscuras golondrinas en su balcén sus nidos a colgar.

Antitesis: es una contraposicion de dos palabras o frases de significacion opuesta, que adquieren asi mayor
expansividad y viveza.

Ejemplo: Si eres vida, ;por qué me das la muerte?
Si eres muerte, jpor qué me das la vida?

Metafora: Consiste en designar una realidad con el nombre de otra con la que mantiene alguna relacion de semejanza.
Ejemplo: jComo brillan los luceros de tu cara!
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7. Lee los siguientes versos.

Como de bronce candente, Se entro de tarde en el rio,
al beso de despedida, la sacé muerta el doctor;
era su frente jla frente dicen que murid de frio,
que mds he amado en mi vidal... yo sé que murié de amor...
José Marti

iA reflexionar!

= ;Qué similitud encuentras en los versos?
= ;Con qué intencion el poeta le habra dado esa similitud?

=, Que efecto se produce en los sonidos?
8. Lee la siguiente informacion sobre la rima y sus clases.

La rimay sus clases

La rima consta de la repeticion de un sonido al final de los versos de un poema
para que tengan una sonoridad especial. Esa repeticion o similitud se produce a
partir de la dltima vocal acentuada del verso. La rima es ampliamente empleada
por los poetas con el objetivo de dar mayor belleza y expresion estilistica a sus
composiciones.

Tipos de Rima

Existen dos tipos de rima principales en el idioma espafiol.
Rima consonante
Se presenta cuando existe identidad fonética o igualdad de todos los sonidos,
vocalicos y consonanticos entre dos o mas versos a partir de la Ultima sflaba
tonica:

En el pasadizo nebuloso

cual madgico suefio de Estambul,

su perfil presenta destelloso

la nifia de la lampara azul.

(José Maria Eguren)

Rima asonante:

Se presenta cuando la identidad fonética ocurre solamente en las vocales,
especificamente a partir de la Ultima vocal tonica:

Me moriré en Paris con aguacero,
un dia del cual tengo ya el recuerdo.

A Actividad 4

Me moriré en Paris -y no me corro-
L 5 EVIDENGIAS tal vez un jueves, como es hoy, de otoAo.

(César Vallejo)



9. Observa la siguiente situacion.

La compra y venta
de mariscos estan
prohibidas.

Si, es cierto. Por ello,
la comida marina
estan carisimas.

iA reflexionar!

= ;Cual de los dos jovenes ha tenido un problema al expresarse? ;por qué?
= ;Cémo debid expresarse? A Actividad 5

. ‘s . . Portafolio de
10. Lee la informacion sobre la concordancia gramatical. (o EVIDENCIAS

La concordancia gramatical

Al establecerse una relacion de union gramatical entre dos palabras, estas deben concordar en nimero, género o
persona segun sea el caso.

Concordancia entre sujeto y verbo

El sujeto y el verbo deben coincidir en persona y nimero.
Ejemplo:  (3ra persona plural) —> El joven estudia. <——— (3ra persona plural)
Sujeto Verbo

Cuando en el sujeto el sustantivo es colectivo, el verbo se usa en singular.
Ejemplo: Una bandada de palomas vuela por el pueblo.
[Singular]

Concordancia entre sustantivo y adjetivo

Cuando un sustantivo va acompafiado de un adjetivo, estos deben coincidir en género y nimero.

Ejemplo: Jugador habilidoso /  Comidas ricas
Género: masculino Género: femenino
Numero: singular Numero: plural

Cuando el adjetivo antecede a varios sustantivos, concuerda con el mas proximo.
Ejemplo: La conocida exploracion e investigaciones de nuestros ancestros.

En caso de que el adjetivo vaya ubicado luego de un sustantivo femenino y otro masculino, se utiliza el adjetivo
dando preferencia al masculino y al plural.

Ejemplo: Su confianza y talento comprobados.
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11. Lee el siguiente lexto.
Asi soy yo

Hoy me llaman loco por lo que escribo y pienso

me dicen que estoy guemao porque no soy
como el resto

y me llaman sano porgue no fumo y bebo
porque creo en el respeto y con mujeres nunca juego
me llaman quedao porque no me da la gana meterme

drogas ni nada nocivo

y que en verdad eso a mi no me hace fuerte

pues mi fuerte no radica en un estupefaciente

mi fuerza es de la razén en vivir de corazén

en buscarle a los problemas siempre una solucion...

Radikal people, Asi soy yo (Fragmento).
iA reflexionar!

= ,Qué tipos de sentimientos se expresan en el texto?

= ;Qué mensaje encuentras en la cancion?

12. Lee la informacion sobre el poema y la cancion.

El poemay la cancion

El poema y la cancion son obras escritas en verso, cuya intencion es expresar
sentimientos y emociones intimas recurriendo a recursos estilisticos liricos como:
las figuras literarias, la rima, el ritmo y otras herramientas del lenguaje para, darle
connotacion y belleza. La cancion es semejante al poema, pero se diferencia en
que esta hecha para ser entonada con una melodia, y se la acompafia con musica.

El verso: es la menor division estructurada que encontramos en el poema. Esta
constituido por oraciones o frases cortas, que se escriben una en cada linea.

La estrofa: es la formacién de un grupo de versos en un poema. Es posible
reconocerlos porque estan separadas por un espacio.

Serenata

fbamos a vivir toda la vida juntos.
fbamos a morir toda la muerte juntos.
Adios.

No sé si sabes lo que quiere decir adios.
Adids quiere decir ya no mirarse nunca,
Vvivir entre otras gentes,

refrse de otras cosas,

morirse de otras penas.

Adibs es separarse jentiendes?, separarse,
olvidando, como traje inutil, la juventud.

Cada linea de
un poema

ifbamos a hacer tantas cosas juntos!

Ahora tenemos otras citas.

Estrellas diferentes nos alumbran en noches diferentes.
La lluvia que te moja me deja seco a mi.

Esta bien: adios.

Contra el viento el poeta nada puede.

A la hora en que parten los adioses,

el poeta solo puede pedirle a las golondrinas

que vuelen sin cesar sobre tu suefio.

Manuel Scorza



13. Lee la siguiente informacién sobre la elaboracion de un poema o cancion:

Planifica el poema o cancidn que se va a escribir

Para ello, se formulan preguntas que nos ayudan a determinar el proposito,
tema y destinatario del poema o cancion. Asimismo, se debe considerar el uso
del recurso linguistico en su redaccion.

Destinatario o

Proposito Tema lector

Registro

iPara qué voy a | ;Sobre quée voy a| ;A quién le voy :Queé tipo de
escribir? escribir? a escribir? registros usaré?

Elabora el borrador del poema o cancién

El borrador del poema o cancion se escribe caracterizando a la persona,
naturaleza o situacion que sirvid de inspiracion. Recordemos la cancion “Asi
soy yo' de Radikal people y describamos las cualidades sefialadas por la voz
poética.

Cualidades de la voz poética

- Capacidad resolutiva

- Auténtico (vivir de corazon)
- Respetuoso

- Expresivo

- Abstemio

El borrador lo escribiremos asignandole calificativos o valoraciones sobre las
cualidades de la voz poética e incorporando figuras literarias.

Hoy me llaman loco por lo que

Expresivo escribo y pienso me dicen que estoy -
4 hipérbole
Singular guemao porque no soy como el
resto
Rostemio | Y T B e B e ey | hipérbaton
Respetuoso y Porq petoy P

CON mujeres nunca juego

me llaman quedao porque no me
da la gana meterme drogas ni nada
Firme nocivo y que en verdad eso a mino | anéafora
me hace fuerte pues mi fuerte no
radica en un estupefaciente

Capacidad resolutiva | mi fuerza es de la razén en vivir de
Auténtico (vivir de | corazén en buscarle a los problemas | metafora
corazon) siempre una solucion...

Escribir la version final del poema o cancién

La version final del poema o cancion parte del borrador, revisado y corregido
en los aspectos que sean necesarios.

Toma nota

El conjunto de versos forman
una estrofa.

Las estrofas forman un
poema.

A Actividad 6

Is_ EVIDENCIAS '
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Aprendamos a través de
narraciones

1. Lee y reflexiona sobre el siguiente texto.

W
B
©

-gu
22
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S
X

w <

Elogio de la locura y la ficcidn (fragmento)
Mario Vargas Llosa

Aprendi a leer a los cinco afios, en la clase del hermano Justiniano, en el Colegio de Ia Salle, en Cochabamba
(Bolivia). Es la cosa mas importante que me ha pasado en la vida. Casi setenta afios después recuerdo con
nitidez cdmo esa magia, traducir las palabras de los libros en imagenes, enriquecid mi vida, rompiendo las
barreras del tiempo y del espacio y permitiéndome viajar con el capitan Nemo veinte mil leguas de viaje
submarino, luchar junto a d'Artagnan, Athos, Portos y Aramis contra las intrigas que amenazan a la Reina en los
tiempos del sinuoso Richelieu, o arrastrarme por las entrafias de Parfs, convertido en Jean Valjean, con el cuerpo
inerte de Marius a cuestas.

La lectura convertia el suefio en vida y la vida en suefio y ponia al alcance del pedacito de hombre que era yo
el universo de la literatura. Mi madre me contd que las primeras cosas que escribi fueron continuaciones de las
historias que lefa pues me apenaba que se terminaran o queria enmendarles el final. Y acaso sea eso lo que me
he pasado la vida haciendo sin saberlo: prolongando en el tiempo, mientras crecia, maduraba y envejecia, las
historias que llenaron mi infancia de exaltacion y de aventuras.

No era facil escribir historias. Al volverse palabras, los proyectos se marchitaban en el papel y las ideas e
imagenes desfallecian. ;Como reanimarlos? Por fortuna, alli estaban los maestros para aprender de ellos y
seguir su ejemplo. Flaubert me ensefié que el talento es una disciplina tenaz y una larga paciencia. Faulkner,
que es la forma -la escritura y la estructura- lo que engrandece o empobrece los temas. Martorell, Cervantes,
Dickens, Balzac, Tolstoi, Conrad, Thomas Mann, que el nimero y la ambicion son tan importantes en una novela
como la destreza estilistica y la estrategia narrativa. [...]

Algunas veces me pregunté si en pafses como el mio, con escasos lectores y tantos pobres, analfabetos e
injusticias, donde la cultura era privilegio de tan pocos, escribir no era un lujo solipsista. Pero estas dudas nunca
asfixiaron mi vocacion y segui siempre escribiendo, incluso en aquellos periodos en que los trabajos alimenticios
absorbian casi todo mi tiempo. Creo que hice lo justo, pues, si para que la literatura florezca en una sociedad
fuera requisito alcanzar primero la alta cultura, la libertad, la prosperidad y la justicia, ella no hubiera existido
nunca. Por el contrario, gracias a la literatura, a las conciencias que formd, a los deseos y anhelos que inspiro,
al desencanto de lo real con que volvemos del viaje a una bella fantasia, la civilizacion es ahora menos cruel
que cuando los contadores de cuentos comenzaron a humanizar la vida con sus fabulas. Serfamos peores de lo
gue somos sin los buenos libros que leimos, mas conformistas, menos inquietos e insumisos y el espiritu critico,
motor del progreso, ni siquiera existiria. Igual que escribir, leer es protestar contra las insuficiencias de la vida.
Quien busca en la ficcion lo que no tiene, dice, sin necesidad de decirlo, ni siquiera saberlo, que la vida tal como
es No nos basta para colmar nuestra sed de absoluto, fundamento de la condicion humana, y que deberia ser
mejor. Inventamos las ficciones para poder vivir de alguna manera las muchas vidas que quisiéramos tener
cuando apenas disponemos de una sola.

iA conversar!

= Segun el texto, ;qué rol tuvo la lectura en la vida de Vargas Llosa?
= ;Por qué tuvo interés en escribir historias?

= ;Para qué sirve la literatura, segun Vargas Llosa?



2. Observa la siguiente situacion.

iA reflexionar!

= ;Qué relatos populares conoces? Comenta.

3. Lee la siguiente informacion sobre la narracion oral.

Narracién oral de relatos populares

Se entiende por narracion oral a al arte de contar historias a viva voz, usando
primordialmente la palabra, en un contacto directo y reciproco con el publico. La
tradicion oral es muy antigua y en ella existen muchos relatos populares que se
van transmitiendo de generacion en generacion por los narradores.

Caracteristicas del narrador

La voz: es necesario articular un discurso propio, coherente con la persona que
narra, que dé veracidad al acto narrado y a la palabra dicha

La mirada: es nexo entre auditorio y narrador. Con la mirada, vemos lo que
contamos, mostramos lo que vemos y, también, vemos a quiénes contamos.
Contar historias es como abrir una ventana, el narrador puede ver lo que hay al
otro lado de la ventana y cuenta al auditorio qué esta viendo.

La memoria: es como el cuarto de las historias. La memoria vale tanto para la
cuestion del repertorio (cuantos cuentos conocemos/contamos) como para el
asunto de la urdimbre de cada historia (el conocimiento y manejo de la estructura
interna de cada cuento que contamos).

El juego: es la capacidad de improvisacion, contextualizacion frescura, dejando
que el cuento fluya de forma natural acorde con la demanda del publico, de la
historia y del propio narrador.

Reflexion: es una forma de valorar o considerar el propio hecho narrativo.

W Una vez un muqui se le
aparecio a un minero
en un socavon...

Toma nota

Cualidades de la voz

Modulaciéon

Es la variacion de las
cualidades del habla
(volumen, velocidad, tono
y pronunciacion), para dar
un sonido mas agradable a
nuestra voz.

Vocalizacion

Es el entrenamiento de la
VOZ como instrumento en
el desarrollo del sonido
(altura o entonacion, fuerza
o intensidad, timbre y
duracion). La vocalizacion
nos sirve para dos cosas,
mejorar la entonacion y la
diccion.

A Actividad 1

Portafolio de
EVIDENCIAS
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Antes de leer

A partir de la imagen vy el
titulo, ;de qué crees que
tratara el cuento?

;Qué suefio habran
tenido los dos que
sofaron?

Durante la lectura

Haz una primera lectura
de manera rapida para
tener un panorama
general de la historia.

Realiza una segunda
lectura de manera mas
especifica que responda
a estas preguntas:
;donde y qué ocurrio?,
iqué personaje aparece
constantemente en la
historia? ;por qué?

Omnisciencia: conocimiento de
todas las cosas reales y posibles,
atributo exclusivo de Dios.

Magnanimidad: grandeza y
elevacion de animo.

Sereno: encargado de rondar
de noche por las calles para
velar por la seguridad del
vecindario, de la propiedad, etc.

Bambu: planta de la familia
de las gramineas, originaria
de la India, con tallo lefioso.

Después de leer

;Qué harfas tu si te
encuentras en la misma
situacion que el personaje
principal?

A Actividad 2

Is_ EVIDENCIAS I

4. Lee el siguiente cuento.

Historia de los dos que soiaron

Cuentan hombres dignos de fe
(pero solo Alad es omnisciente
y poderoso y misericordioso
y no duerme) que hubo
en EI Cairo un hombre
poseedor de riquezas, pero
tan magnanimo vy liberal
que todas las perdi® menos
la casa de su padre, y que se
vio forzado a trabajar para
ganarse el pan.

Trabajo tanto que el suefio lo rindié una noche debajo de una higuera de
su jardin y vio en el suefio un hombre empapado que se saco de la boca
una moneda de oro y le dijo: "Tu fortuna esta en Persia, en Isfajan; vete
a buscarla". A la madrugada siguiente, se despertd y emprendio el largo
vigje y afrontd los peligros del desierto, de las naves, de los piratas, de los
iddlatras, de los rios, de las fieras y de los hombres.

Llego al fin a Isfajan, pero en el recinto de esa ciudad lo sorprendié la noche
y se tendié a dormir en el patio de una mezquita. Habia, junto a la mezquita,
una casa y por decreto de Ala Todopoderoso, una pandilla de ladrones
atravesd la mezquita y se metid en la casa, y las personas que dormian
se despertaron con el estruendo de los ladrones y pidieron socorro. Los
vecinos también gritaron, hasta que el capitdn de los serenos de aquel
distrito acudié con sus hombres y los bandoleros huyeron por la azotea.

El capitan hizo registrar la mezquita y en ella dieron con el hombre de El
Cairo y le menudearon tales azotes con varas de bambua que estuvo cerca
de la muerte. A los dos dias, recobro el sentido en la carcel. El capitan lo
mandd buscar y le dijo: ";Quién eres y cual es tu patria?" El otro declaro:
"Soy de la ciudad famosa de El Cairo y mi nombre es Mohamed El Magrebi".
El Capitan le pregunté: ";Qué te trajo a Persia?" El otro optd por la verdad y
le dijo: "Un hombre me ordend en un suefio que viniera a Isfajan, porque ahi
estaba mi fortuna. Ya estoy en Isfajan y veo que esa fortuna que prometio
deben ser los azotes que tan generosamente me diste".

Ante semejantes palabras, el capitan se rio hasta descubrir las muelas del
juicio y acabd por decirle: "Hombre desatinado y crédulo, tres veces he
sofiado con una casa en la ciudad de El Cairo, en cuyo fondo hay un jardin,
y en el jardin un reloj de sol y después del reloj de sol una higuera y luego
de la higuera una fuente, y bajo la fuente un tesoro. No he dado el menor
crédito a esa mentira. T4, sin embargo, engendro de mula con un demonio,
has ido errando de ciudad en ciudad, bajo la sola fe de tu suefio. Que no te
vuelva a ver en Isfajan. Toma estas monedas y vete."

El hombre las tomd y regreso a su patria. Debajo de la fuente de su jardin
(Que era la del suefio del capitan) desenterrd el tesoro. Asi, Ala le dio
bendicion y lo recompensé.

G. (s.f) Historia de los dos que sofiaron. Recuperado de https://ciudadseva.com/texto/historia-de-los-dos-que-




5. Observa la siguiente situacion.

6. Lee la siguiente informacion sobre los elementos del texto narrativo.

Elementos del texto narrativo

Dentro del texto narrativo, podemos identificar elementos que lo componen, los
cuales son esenciales para dar forma a lo que se cuenta. Entre estos elementos,
tenemos los siguientes:

iA reflexionar!

¢En qué lugar y tiempo habran ocurrido los hechos que se aprecian en la imagen?

A Actividad 3

¢Quiénes habran sido los personajes de esa historia? Portafolio de
EVIDENCIAS

:Cual sera el objetivo de contar historias?

Narrador

Es la persona que crea la historia; para ello, puede elegir contar en primera o en tercera persona
y, de acuerdo con ello, adoptara un tipo de narrador.

- Narrador protagonista: suele ser el personaje principal en la historia. Protagonista y narrador
se unen. Se usa para narrar la primera persona del singular.

« Narrador omnisciente: es aquel que tiene conocimiento total y absoluto los hechos. Sabe lo
que piensan y sienten los personajes: sus sentimientos, sensaciones, intenciones, planes. Utiliza
la tercera persona.

« Narrador testigo: es externo a la historia, se limita a observar y narrar los acontecimientos tal
y como suceden, sin opinar. No interviene, ni sabe nada de los personajes.

Personajes

Son los que realizan las acciones dentro de la historia. Se clasifican en:

Principales: realizan los hechos mas importantes de la historia. Se dividen en:
Protagonistas, quien se enfrenta al conflicto planteado.

Antagonistas, se oponen al protagonista.

Secundario: son quienes acompafan al protagonista o intervienen de vez en cuando.

Espacio

Hace referencia al lugar donde se desarrollan los hechos de la historia. Son los siguientes:
Fisico: es el lugar o lugares donde suceden los acontecimientos.

Psicologico: es la atmosfera espiritual en que se desarrolla la accion (por ejemplo, un clima o
ambiente de tristeza).

Social: es el entorno cultural, historico, religioso, moral, econdmico, politico en que se desarrolla
la historia.

Tiempo

Hace referencia a la duracion de la accion.
Interno: se refiere a la secuencia cronoldgica que siguen los hechos.
Externo: época o tiempo histérico en que se desarrolla la historia.
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7. Observa el organizador grafico.

Desarrolla diversos
temas: amor, odio,
ilusion, entre otros.

Consta de tres partes
basicas: introduccion,
nudo y desenlace.

Se presentan personajes

Hay un narrador, por lo principales, a quienes les

general, en primera o Caracteristicas ocurren hechos significativos,
tercera persona. del cuento y secundarios, que son menos
importantes.
Una vez que el tema esta
definido se debe organizar la . .
informacion como lo sugiere Las acciones se sitian en El estilo es directo, sencillo y
el grafico. el pasado, presente o el sin muchos ornamentos (en
futuro. contraste, con la poesia o la

novela).

iA reflexionar!

= ;Cual es el tema que presenta el organizador?
= ;De qué forma ha sido organizada la informacion?

= ;De qué manera puede ayudarte esta forma de organizacion?

8. Lee la siguiente informacion sobre la rueda de atributos.

La rueda de atributos

La rueda de atributos es un organizador visual que consiste en una circunferencia
en la que se escribe el concepto o idea mas importante y alrededor de la
misma agregar circunferencias con un tamafio menor y unirlas con lineas a la
circunferencia central. A partir de ahi, se establece las caracteristicas o atributos
principales en los rayos de larueda sin orden de jerarquia, de forma que puedan
ser leidos en cualquier direccion.

¢{Qué pasos debemos seguir para elaborar una rueda de

T%rga atributos?

estudio ) ) ) ) )
= Grafica un circulo en el centro del organizador, es decir, en el eje de la rueda,

y dentro de él coloca el tema de estudio u objeto que se analizara.

= Dibuja otros circulos alrededor del circulo central y dentro de ellos coloca
los distintos usos o atributos del objeto. El numero de circulos puede variar,
dependiendo de la cantidad de atributos que se sintetice de un objeto. Para
determinar las funciones de algo, hay que analizar sus propiedades mas
importantes y jerarquizar aquellas funciones mas importantes de aquellas que
AP Actividad 4 no lo son. Los textos no siempre contienen esa informacién, hay que hacer

deducciones.
Portafolio de
/¥ EVIDENCIAS
A

Atributo

4

= Une con lineas el circulo central con los otros circulos.
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9. Lee con atencion el siguiente texto.

La muerte de Brisius

El vigjo Brisius, canoso y miope,
yace sobre un montéon de paja,
junto a la verja de la huerta. Aun
ve, pero como a través de una
niebla: a menudo no reconoce ni
a los de casa. También para él es
dura la vejez: todo el mundo lo ha
olvidado, abandonandolo. Se da
cuenta de que ya no lo necesitan
para nada. Trata, sin embargo,
de ser util en lo que puede.
Aunqgue no oye bien y las pesadas
pestafias hacen que se le cierren
los ojos velados, se sacude el suefio y escucha. Se queda adormecido...

A través del suefio oye un rumor, parecen pasos de un extrafio... El viejo
Brisius se levanta pesadamente y se pone a ladrar con voz ronca y sofiolienta.

- iOye ty, idiota, a ver si te callas...!
-iNo ves que soy de casa? - le grita una voz conocida.

Avergonzado, Brisius contra el hocico, emite unos sonidos quejumbrosos,
como pidiendo perdon y, encogiendo el rabo, vuelve a enroscarse en su
lecho...

Ya no es la primera vez que sus sentidos lo engafian y lo avergienzan. A
menudo, estando echado dentro de la casa suefia con ladrones o lobos,
a los que perseguia antafio cuando era joven. Le parece que tiene de
nuevo ante sf a aquellos enemigos: levanta su vieja cabeza y, asustado,
se pone a ladrar:

iAu, au!
Pero no son ladrones. Por todos lados oye reproches:
- iOye tUy, viejo, te has vuelto loco!

Avergonzado, Brisius, no sabe donde meterse: se levanta y, con el rabo
encogido, se echa debajo de un banco.

-iDonde te metes? jVete fuera! - le gritan.

Brisius se entristece y sale por la puerta. Ahora, hasta le da miedo entrar en
la casa. Es mejor quedarse echado sobre la paja: molestara menos. Cierto
es que en la casa se esta muy bien; echado debajo de la mesa esta uno tan
calientito... Pero no puede roer huesos, ni le es facil espantar a las moscas.
También aqui, compadeciéndose de su vejez, le traen a veces un plato de
sopa Yy, cuando no lo hacen, al sentirse hambriento, Brisius va a buscar
comida. Antes ni siquiera hubiera mirado alimentos de esta indole. Asi va
penando Brisius en su vejez...

Tambien él ha sido joven y fuerte, y entonces todos lo querian. No podia
librarse de la gente. Los nifios jugaban con él y lo enganchaban con el tronco.
Brisius no se enfadaba aunque a veces le pegaban sin motivo alguno. Sabia
que los nifios eran pequefios y débiles y que aun no discurrian mucho.

Antes de leer

A partir del titulo, jqué
informacion podrfas
encontrar en la lectura?

;Se trata de un texto
narrativo? ;Por qué?

Durante la lectura

Haz una primera lectura
de manera rapida para
identificar la secuencia
narrativa de manera
general.

Realiza una segunda
lectura de manera mas
pausada e identifica los
hechos centrales del
cuento.
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Cebar: engordar a un animal.

Discurrir: pensar o reflexionar
algo.

Escatimar: disminuir o darlo
en la menor cantidad posible.

Ganan: joven del campo.

Después de leer

iPor qué razén el amo de
Brisius habra tomado la
decision de matarlo?

JA qué personas
representa Brisius? ;Por
que?

:Qué opinion te merece la
actitud del amo?

;Los hechos que se
cuentan son realistas o
fantasticos? ;Por qué?

En la casa, todos los llamaban y le daban pan; también lo llevaban a cazar. El
amo no le escatimaba el requeson, con tal de que no se apartase de la casa
y cuidase del rebafio.

Siendo viejo ya, jcuanto hacia refr a los pastores! A veces, le ponfan una gorra
en la cabeza y uno de ellos se escondia; luego soltaban a Brisius para que lo
buscase.

Siempre lo encontraba, aunque se hubiese escondido a media legua de alli
y hubiese trepado a la copa del abeto mas alto. Seguia las huellas del pastor,
husmeaba el arbol y alzando el hocico, se ponia a ladrar. No se quitaba de alli
hasta que bajaba el pastor. Al verlo descender, daba saltos, sin poder contener
la alegria; corria, con la lengua fuera, hacia los gafianes, y tan pronto los
miraba a ellos, como sus zurrones: sabfa que necesariamente le sacarfan de
alli un trozo de carne o una corteza de pan.

Pero ahora, también los pastores lo han olvidado...

El viejo Brisius yace sobre un montén de paja y esta sofiando. Suefia con los
patos salvajes que esta cazando su amo y que él, Brisius, le saca del agua.
iQué cantidad de patos hay! |Y qué cebados estan! Brisius abre los ojos y
bosteza. Pero cuél es su sorpresa, cuando ve ante sf al amo, con la escopeta
al hombro. No puede creer a sus 0jos: seguramente esta sofiando...

Pero oye perfectamente que el amo lo llama.
- jAqui, Brisius, aqui!
Probablemente, se burla de él. Pero jpor quée?

Brisius contrae el hocico, como si quisiera sonreir, pero solo logra emitir un
sonido quejumbroso.

- jAqui, Brisius, aqui! - vuelve a gritar el amo.

Brisius se levanta de mala gana y le sigue, no como antes, cuando era joveny
alegre, sino con el rabo encogido, triste, y como si se sintiera culpable.

El amo va hacia los prados, mas alla del graneroy, volviendose, sigue llamando:
- jAqui, Brisius, aqui!

El amo se detiene a la entrada del bosque, Brisius aulla temeroso y mira al
hombre como preguntandole para qué lo ha llevado alli.

El amo se quita la escopeta del hombro, retrocede unos cuantos pasos y apunta.

iEs imposible! Brisius no lo cree. Solo querra gastarle una broma. Pero, ;por
qué una broma tan cruel? ;Por qué? Si no tiene culpa de nada... Brisius quiere
hacerle la rosca, quiere menear el rabo, pero, temeroso, permanece sentado
en sus patas traseras; por su hocico se deslizan tristes y amargas lagrimas...

De pronto, se ve fuego y oye una terrible detonacion. Brisius se desploma,
invadido por el dolor. Abre los 0jos, y solo le da tiempo de ver como huye,
corriendo, su amo, con la escopeta en la mano...

Tal vez hubiera podido comprender Brisius por qué lo habia matado aquel
hombre; pero lo que no llegd a entender fue por qué huia de él: jsi lo Unico
que hubiera querido Brisius, en su agonfa, era lamerle los pies por uUltima vez!

J. Biliunas



10. Lee la siguiente informacién sobre el cuento realista.

El cuento realista

El cuento realista es una narracién centrada en hechos reales o imitados de la
realidad, teniendo como condicion fundamental la verosimilitud, es decir, darle
la apariencia de ser cierto y creible a lo que se cuenta. Esto da lugar a un pacto
ficcional entre el narrador y el lector.

Caracteristicas del cuento realista

= Los rasgos fisicos y psicolégicos forman parte de la caracterizacion de los
personajes, ademas de los detalles sobre los lugares que habitan, costumbres
y habitos.

= Ellenguaje que se emplea imita la forma de expresion propia de los personajes
segun condicion social, edad etc. Esto se aprecia en los dialogos que incluyen
expresiones del lenguaje oral.

= Los ambientes y el tiempo en que ocurran las acciones son reconocibles para
el lector.

= Suele haber descripciones que sirven para acentuar el realismo de la narracion.
= Acontecimientos verosimiles.

Partes del cuento

= Introduccién, inicio o planteamiento: es la parte inicial del cuento, donde se
presenta a los personajes y sus propositos.

= Desarrollo, nudo o medio: es la parte donde surge el conflicto, donde la
historia toma forma y suceden los hechos mas importantes.

= Desenlace, final o fin: es la parte donde se da la solucion al conflicto de la
historia y cuando finaliza la narracion.

Toma nota

Los conectores temporales
en la secuencia narrativa

* Los conectores temporales

permiten organizar la
narracion de acuerdo a un
orden cronoldgico (segun
una linea de tiempo en que
ocurren los hechos).

Entre estos conectores
temporales tenemos:
cuando, mientras, entonces,
luego, cada vez que, apenas,
en cuanto, simultdneamente,
al principio, después de

un tiempo, en esos dias,
antes que, después de

que, mds tarde, de pronto,
repentinamente, ahora que,
por dltimo.

Ejemplo:

Mientras la observaba,
recordaba sus afios de
infancia a su lado. Habfan
pasado veinte afios desde
aquella vez. Ahora el destino
se encargaba de juntarlos
otra vez...

A Actividad 5y 6

Portafolio de
EVIDENCIAS
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/ Ten en cuenta que los \

organismos de radiodifusion
son aquellas personas
naturales o juridicas (empresas)

gue transmiten programas
(radiales o televisivos) al
publico; ademas, deciden

las emisiones, determinan el

programa y el horario de la

emision.

La cobertura deportiva implica
informar al publico sobre las
disciplinas deportivas que

generan noticias.

Difundamos nuestras ideas a

través de la radio

1. Lee en voz alta y reflexiona sobre el siguiente texto.

La programacién deportiva en la radio, ¢ falla en
igualdad de género?

Aprovechamos el Dia Mundial de la Radio 2018 para analizar la relacion
inseparable entre deporte y género, y como el incremento de la igualdad de
género en la transmision deportiva puede conducir a una mayor libertad de
expresion para todos.

Quizas no sorprenda saber que la industria de la radiotransmision deportiva
estd dominada por los hombres, como lo esta el mundo de los deportes en
general. De hecho, el Proyecto Global Monitoreo de Medios realizado en 2015
con apoyo de la UNESCO presentd una imagen especialmente negativa en
materia de igualdad de género en la cobertura deportiva. Solo el 12 % de los
eventos deportivos son transmitidos por mujeres, y, entre los mas de 50 temas
que se estudiaron, el deporte resultd ser el que tenia menor probabilidad de
que lo presentaran mujeres.

Lo mas alarmante que se encontrd es que las mujeres representan apenas el
7 % de los deportistas retratados en los medios de comunicacion, y solo el 4 %
de las historias deportivas se centran predominantemente en las mujeres. En
muchos casos, los porcentajes de la radio eran incluso peores que los de otras
formas de difusion.

Por supuesto, esto no es solo un problema de cantidad o equilibrio. Otros
estudios han determinado que, incluso cuando se presentan atletas femeninas,
es posible que la cobertura se enfoque en deportes femeninos “estereotipados”,
como la gimnasia y el voleibol, y que los eventos y logros deportivos de las
mujeres a menudo obtienen poca o0 ninguna cobertura.




Segun Cambridge University Press, en el ambito de la cobertura deportiva, las
mujeres son mucho mas propensas a ser llamadas “chicas” que los hombres
"muchachos’, y los medios destacan en exceso sus roles de madres, esposas o hijas.
En el peor de los casos, los medios pueden concentrarse en la apariencia fisica de
las mujeres y ‘degradarlas a un papel de objetos sexuales’, lo que la Harvard Law
Review sugiere que podria obstaculizar los esfuerzos de los medios para construir
una audiencia deportiva mas diversa y desalentar a las jovenes de participar en
deportes. Otros estudios sugieren incluso que este tipo de tratamiento puede
provocar una imagen corporal negativa y una baja autoestima entre las atletas.

La radiodifusion deportiva tambiéen es increiblemente poderosa en la formacion
de criterios normativos para hombres y nifios, no solo respecto a cémo ven
a las mujeres, sino también sobre como piensan acerca de ellos mismos. En
un campo tan dominado por los hombres como lo es el deporte y con una
“cultura masculina” ligada al deporte estereotipada en gran parte del mundo,
existen muy pocas instituciones con su influencia que transmitan a los jovenes
valores y comportamientos positivos.

Si'la cobertura deportiva de las mujeres a menudo se centra en la familia y
la sensualidad, la cobertura de los hombres suele enmarcarse en términos de
conflicto, batalla y dominio. Predominan las imagenes de jugadores recios y
agresivos que rechazan sucumbir a la debilidad del dolor o la emocién. La
violencia se entreteje a lo largo de la cobertura deportiva; en algunos deportes
es una distraccion del juego, en otros es su parte integral. Los medios pueden
decidir en qué medida aparece esto y qué tratamiento se le da. Un estudio
realizado en Estados Unidos encontrd que mas de la mitad de los jévenes
afirmaron que a menudo experimentaron la violencia a través de los medios
deportivos y es crucial considerar dicho impacto en sus futuras actitudes
respecto a la agresion o a la resolucion de conflictos.

Para la prensa deportiva, la severa falta de comentaristas mujeres, la escasa
cobertura que se brinda a las competiciones femeninas y la promocion de estrechos
estereotipos de género representan no solo un desafio para el pluralismo vy la
objetividad de los medios, sino que también una complicidad en la limitacion de
opciones para que todas las personas se expresen y vivan la vida que desean vivir.

Si bien en algunas areas se observan avances alentadores, son precisas
nuevas practicas de cobertura deportiva que den igualdad de oportunidades
en los organismos de radiodifusion, ofrezcan una representacion mas
justa de los atletas femeninos y masculinos y celebren a todos los atletas
independientemente del género.

iA conversar!

:Qué problematica se explica en el texto?

;Cuantos estudios se citan o mencionan en la lectura y qué funciéon cumplen
en el texto?

Segun el texto, ;como son representados el hombre y la mujer en el
periodismo deportivo?

:Qué practicas propondrias en la prensa deportiva para fomentar la
igualdad de oportunidades?
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2. Observa la siguiente situacion.

Recursos no verbales en
la emision de programas

iA reflexionar!

= ;Qué situacion se muestra en la imagen? |

radiales = ;COmo se habran preparado para
= La mUsica: permite crear un participar en el programa radial?
ambiente emocional, realzar = ;Qué contendran los textos que tienen

la importancia de un tema en las manos?
0 expresar sentimientos

mientras se emite el = ;Alguna vez participaste en un noticiero
programa. También, se radial como invitado o locutor? Comenta.
puede emplear para situar al

oyente en una determinada

época o ambiente. 3. Lee informacién sobre el micronoticiero radial.

= |os efectos sonoros

son sonidos naturales o
artificiales, que sustituye la
realidad, produciendo en el
oyente la percepcion de una
imagen auditiva, que puede

El micronoticiero radial

Es la simulacion de un programa radial donde se narra las noticias de ultimo
momento, del acontecer local, regional, nacional o internacional. Segun la
definicion de una agenda informativa informativa, su estructura combina lo

ser de alguin objeto, animal,
fendmeno meteoroldgico,
etc. También, pueden servir
para expresar estados de

siguiente: titulares, desarrollo de noticias, entrevistas y espacios publicitarios.

Estructura para un micronoticiero (ejemplo)

animo.
Descripcion Tiempo Tiempo acumulado

Careta de entrada 10" 10"

La careta es la sefial sonora que Saludo y presentacion 20" 30"
sobre la sintonia o fondo musical Titulares del dia 100" 130"
incluye créditos, titulos fUOS. y Spot publicitario 20" 1'50"
otros textos sobre los contenidos Notici . | 200" 350"

de un espacio de radio. oticias nacionales

(RTVE.ES) Mini entrevista 320" 710"
Spot publicitario 20" 730"
Noticias internacionales 200" 9" 30"
Despedida/créditos 30" 10°00"

Nota: La comilla simple indica minutos y la doble, los segundos.
Caracteristicas del noticiero radial

= Dar la informacion lo mas amplia y clara posible

= Llevar a la poblacion una informacion precisa y confiable
= Informacion objetiva y veraz

= Tener buenos locutores

= Brindar informacion rapida y actualizada

= Darle participacion al publico (en algunas ocasiones).

Participantes del noticiero radial

- = Director: decide, dirige, coordina y evalua los contenidos y la estética del noticiero.
A Actividad 1 - ) : , -~
= Guionista: es quien escribe los textos segun el objetivo del programa.

Portafolio de = Locutor: es quien habla en el programa para conducirlo, representa la imagen
EVIDENCIAS de una propuesta.

= Operador: se encarga de los sonidos y los aspectos técnicos.



4. Lee el siguiente texto.

La fibra del amor

En la comunidad de Huaylluta, en la
provincia de Canas, Cusco, los hombres
bordan polleras para cortejar a sus novias o
como muestra de carifio para sus familiares.
Pero también —junto con una empresaria
cusquefia- buscan revalorar esta tradicional
prenda femenina y convertirla en un boom
de la moda.

De la mano, como dos adolescentes enamorados, se encuentran los
esposos Genaro Quispe Ayma (45) y Yoni Castro Diaz (35). Se miran a los
0jOS Yy Se parecen a esos Novios que quieren gritar su amor, pero el recato
o el pudor los contiene. Entonces solo entrelazan sus dedos e intercambian
miradas, con un coqueteo involuntario. Se casaron hace dos afios pero se
conocen de toda la vida: nacieron en la comunidad de Hauylluta, en la
provincia de Canas, a tres horas de la ciudad del Cusco. Pero para llegar
a este momento en sus vidas, Genaro tuvo que padecer. Le decia a Yoni
palabras bonitas...y nada. La invitaba a bailar en los carnavales, pero venfa
el rechazo. Le arrancaba sonrisas y ella comenzaba a ceder.

Cuando Genaro entendié que le faltaba un paso mas firme para conquistarla,
hizo lo que mejor sabe: durante una semana le bordd una pollera con flores
fucsias y rojas. “Con esto la enamord” se dijo sosteniendo la prenda. Entonces,
decidido, busco a Yoni y le obsequio la falda colorida como una muestra de
carifio. Ella la mird y la aceptd. Era la respuesta que Genaro esperaba. Su amor
—como las hierbas mas ariscas- habia florecido a 4.200 metros de altura.

Genaro y Yoni viven ahora en una casa de adobe en Huaylluta. Esta aldea —
ubicada entre montes verdes y una laguna donde toman agua los animales- se
hizo conocida porque cera de alli, en la vecina comunidad de Surimana, nacio
y crecio José Gabriel Codorcanqui, TUpac Amaru II. Por eso, sus habitantes
aseguran ser herederos de una sangre revolucionaria, pero al mismo tiempo
mantienen la tradicion del pueblo son los hombres quienes bordan con lana
de oveja las prendas para las mujeres que aman, sean esposas, novias, hijas o
madres. Son aguerridos, dicen, pero también enamorados.

"Yo conquisté a Yoni con mi arte, y es que cuando bordamos lo hacemos con
amor y voluntad para que nos salga bonito. Si estamos triste, no resulta”, dice
Genaro, dedicado a este oficio desde los 18 afios gracias a las ensefianzas
de su padre. A su lado, Yoni, muy timida, recuerda los tiempos del flirteo.
"Genaro tejfa, cosia. Siempre bordaba y a mi me gustaba cémo lo hacia,
por eso me enamoré de él", dice brevemente. “;Y te sigue bordando?’,
le preguntamos. “Hace unos dias me hizo una pollera con flores rojas y
naranjas con aves y tigres...Es bonito que te regalen’, sonrie.

En esta comunidad de 35 familias, 15 hombres se dedican a bordar. Esta
mafiana se han reunido en el taller de Genaro para hablar sobre sus
experiencias en el arte de tejer a mano o a maquina. Doroteo Castro (60)
borda desde hace 40 afios y es padre de Yoni. Hace camisas, casacas y
faldas. Oscar Lino (30) trabaja sobre la tela desde los 10 afios y también

Antes de leer

JA qué tipo de texto
correspondera?
;De qué tratara el texto?

;Qué relacion encuentras
entre la imagen y el
titulo?

;Qué sabes acerca de las
polleras?

;Qué informacion crees

que encontraras en el
texto?

Durante la lectura

Haz una primera lectura
para identificar el tema
general y, luego, una
segunda lectura para
identificar las ideas
principales.

Recurre al vocabulario
para aclarar significados
o infiere por el contexto
en que se presenta la
palabra.
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Cortejar: intentar
conseguir el amor de una
mujer acompafiandola y
halagandola.

Recato: cautela, reserva.

Pudor: honestidad, modestia,
recato.

Adobe: masa de barro
mezclado a veces con paja,
moldeada en forma de ladrillo

Fastuoso: lujoso, magnifico,
digno de verse.

Epico: grandioso o fuera de
lo comun.

Después de leer

:Como surgio el
emprendimiento Las
Polleras de Agus? ;Qué
objetivo oriento su
desarrollo?

:Qué significado tiene
para la comunidad de
Huaylluta bordar una
pollera?

:Crees que en nuestro
pais se revalora la pollera
peruana? ;Por qué?

A Actividad 2

Is_ EVIDENCIAS '

conquistd a su pareja haciéndole una pollera con hijos dorados y plateados.
"Bordamos para enamorar, pero también hemos visto que podemos vender
lo que hacemos”, dice Oscar, quien entiende que es més rentable mantener
su tradicion textil que seguir trabajando en el campo, donde por un saco de
papas reciben cinco soles. Empleo sacrificado y poco rentable, una pésima
ecuacion que pronto los doradores enamorados canjearon por algo mejor.

Haciendo empresa

La madrina de bodas de Genaro y Yoni fue la empresaria cusquefia Griela
Pérez (35). La escogieron porgue Yoni crecidé en su casa y se quieren como
hermanas. Por eso, en agradecimiento, Genaro le bordé una minipollera a la
hija de ella, una pequefia de tres afios de nombre Austina.

Griela —amante de los trajes andinos- le coloco la falda a sus hijos y la llevé a
una fiesta infantil. Mientras las otras nifias llevaban tutus de princesa, Agustina
tenfa una pollera multicolor que le daba caracter auténtico y una personalidad
Unica. Los demas invitados quedaron encantados. Le preguntaron donde la
habia conseguido y ella les contd que era el arte de su amigo Genaro. Entonces
se cred una red de mamas que compraban estos faldones de bayertilla o
polipima para sus hijas. Con el tiempo la idea maduro, asi que Griela y los
bordadores crearon un modelo de negocio donde todos debian ganar. Era el
aflo 2014 y nacia Las Polleras de Agus con un objetivo: revalorar esta prenda
femenina de los Andes, con el trabajo de gente apasionada por el hilo y la
madeja. “"Para ti qué es una pollera”, le preguntamos a Griela Pérez, quien
ahora es directora ejecutiva de la empresa. “Es un reencuentro con lo tuyd’,
responde. “Ponerle una pollera a tu hija es sindbnimo de orgullo, de identidad,
de amor. Yo también las uso porque admiro los bordados de los pobladores
de Huaylluta y me encanta la historia de que tejen por amor. Asi me nacié un
compromiso con ellos. Habia que rescatar este traje tipico’, agrega.

Un mercado por conquistar

Hoy Las Polleras de Agus agrupa a bordadores de Huanuco Huancayo, Ayacucho
y Cusco. Sus trajes —no solo faldas, sino también casacas, camisas y hasta bolsos
0 cojines- se han exportado a ltalia, Australia, Estados Unidos, Espafia, Alemania
y varios paises del Africa. Aunque la empresa recién esta en crecimiento, los
bordadores del amor sienten que ya cumplen el objetivo de hacer famosas las
polleras peruanas. En noviembre del 2016, durante el Foro de Cooperacion
Econémica Asia-Pacifico (APEC), desarrollado en Lima, el presidente Pedro
Pablo Kuczynski le regald al creador del Faceboook, Mark Zuckerberg, una caja
de madera con unos obsequios especiales: unos polos Marca Perd, un peluche
de alpaca y para la hija del lider mundial, una Pollera Agus.

“Es un orgullo ver cobmo esta prenda que se hizo en Hauylluta hoy esta en la casa
de un personaje famosd’, dice Griela. “Soy feliz de pensar que un tejido mio ha
llegado tan lejos..”, interviene Genaro, quien bord¢ la falda y ha escuchado que sus
trabajos —en un futuro- podrian arribar a las principales capitales de la moda. Parfs,
Milan, Nueva York o Sao Paulo ya dejaron de ser esos lugares alejados, fastuosos
e inaccesibles. Hoy los sienten como unos mercados a conquista. Pero mientras
construyen ese suefo, los hombres de esta comunidad, con espiritu épico, siguen
bordando para las personas que aman. Si como Genaro lo hizo con su Yoni, pero
esta vez para revalorar sus polleras, su tradicion y cultura. “Hay que trabajar con
amor”, dicen, y no se cansan de repetirlo.

Adaptado de Gavidia, D. (10 de febrero de 2017) Fibra del amor: conoce la historia de los bordadores enamorados?
Recuperado de https://elcomercio.pe/peru/fibra-amor-conoce-historia-bordadores-enamorados-164011-noticia/



5. Lee informacioén sobre los tipos de parrafos de introduccion.

Tipos de parrafos de introduccion

El parrafo es definido como un fragmento de un escrito o texto el cual contiene
una unidad tematica y linguistica. Los escritos estan divididos por fragmentos vy el
conjunto de estos forman el escrito.

A Actividad 3

x_ EVIDENCIAS I

Parrafo - marco: consiste en hacer
una contextualizacion del problema
para finalmente plantear una tesis.

Introduccion — anécdota: se cuentan
anécdotas o experiencias personales
con la finalidad de atraer al lector.

Introduccion - interrogante: se
plantea un problema en forma de
pregunta O preguntas que seran
respondidas en el desarrollo del texto.
Las interrogantes pueden aparecer al
principio o al final del parrafo.

Introduccién - comparacién: este
parrafo presenta cualquier igualdad o
similitud que puede haber entre dos o
mas objetos o asunto. Casos O cosas
que son diferentes en aspectos pero
que se parecen.

Introduccion - cita: busca atraer la
atencion del lector a partir de un
proverbio, los versos de un poeta o de
una frase de un personaje famoso. Es
necesario que la cita se ajuste al tema
del texto.

Introduccién — analogia: establece una
comparacion entre el tema del texto
y otra situacion. Explica un problema a
partir de un contexto similar para atraer
la atencion del lector.

La violencia contra la mujer es un problema que sigue presente en
la sociedad peruana y cada vez se agudiza mas. Al respecto, se ha
intentado combatirlo incrementado las penas contra los agresores, se
han promovido marchas como “Ni una menos”, se denuncian mas los
Casos pero pareciese que esto no intimida al agresor. Es momento de
trabajar en la prevencion desde la escuela y la familia.

Cuando a Daw Braun le propusieron comprar los derechos de su
novela “El cddigo Da Vinci”, para producir una pelicula basada en
la obra, él aceptd pero puso como condicion que se encargaria de
redactar el guion. Después de muchos intentos de escribirlo, desistio.
Comprendid que escribir novelas no es lo mismo que escribir guiones
de peliculas. Hoy les hablaré del arte de escribir guiones para peliculas.

Las empresas de telefonia movil existentes en el mercado peruano
han iniciado una guerra por los clientes. Para ello, han creado muchos
planes, ofertas y contraofertas. ;Hasta qué punto esto beneficiara a
los consumidores? jLa competencia hara que las tarifas sigan con la
tendencia a sequir bajando de precios? ;En qué podra terminar esta
guerra?

Al tomar la decision de ahorrar, las personas se enfrentan a una
disyuntiva, guardar el dinero en dorales o en soles. Por un lado,
hacerlo en dolares les permitira que su dinero no se devalle, pero
los intereses que recibiran seran menores y, por el otro lado, recibiran
mayores intereses si ahorran en soles, pero también la devaluacion
sera mayor. Hoy hablaré de las ventajas y desventajas de estas dos
formas de ahorro.

Cierta vez Steve Jobs afirmé “La muerte es probablemente el mejor
invento de la vida". Solo cuando somos conscientes de que somos
finitos y que solo disponemos de un tiempo en la tierra es que
emprendemos cosas, y luchamos por alcanzarlas. Nadie quisiera
hacerlo si sabrfa que va a vivir eternamente. La vida hay que vivirla
con un propoésito.

Como en el ajedrez, que cuando cae el rey termina el juego, de
la misma manera, la caida de Marcelo Odebrecht significo el final
de varios politicos corruptos que fueron seducidos por dinero mal
habido.

75



76

A Actividad 4

P

Portafolio de
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6. Observa la siguiente situacion

iA reflexionar!
; = ;Cuanto tiempo habra transcurrido en el proceso evolutivo de
los seres humanos?
. = ,;Qué hechos trascendentales habran ocurrido en ese periodo?
= ,COmo se podria organizar esa informacion para hacerla mas
- Y comprensible?

7. Lee informacion sobre la linea de tiempo.

La linea del tiempo

La linea de tiempo es un organizador grafico que permite ordenar una secuencia
de hechos o de hitos sobre un tema, ocurridos a lo largo de un periodo de tiempo,
usando una escala de medicién temporal que puede considerar minutos, horas,
dias, afios etc. De esta manera, se visualiza con claridad la relacion temporal
entre diferentes acontecimientos cronoldgicos que incluyen: datos biograficos,
hechos historicos, avances cientificos o culturales etc.

Pasos para elaborar una linea de tiempo

Determina el tiempo indicando la primeray Ultima fecha que vas a representar.

De acuerdo al tiempo en que ocurren los hechos, decide la escala de medicion
que utilizaras (dias, meses, afios, décadas, siglos, etc.)

Haz el trazo de una linea recta horizontal de derecha a izquierda y sobre ella realiza
las marcas de tiempo de acuerdo con la escala de medicion que decidiste usar.

Escribe las palabras o ideas clave referidas al tema en orden cronoldgico sobre
la linea.

Al elaborar la linea del tiempo, es preferible que utilices diferentes tipos de
lineas y colores para distinguir cada periodo o acontecimiento historico, con el
fin que logres una mejor ubicacion de los datos en el tiempo. También, puedes
incluir ilustraciones.

Democracias y dictaduras en el siglo XX

L. M. Bancher Oscar R 4. ¥elanco
HBenavides Al arado
BIB|

(1968 - 197TH)

| Fernando
| Belaunde

Manuel Prado J. Bustamante Fernando
Ugarteeha y Ribisro Beladnde Torry

11939 - 1945) (1945 - 1944) (1883 - 1868)

(1956 - 1962}




8. Lee la siguiente informacién sobre el guion de radio.

El guion de radio

Es un texto en forma de libreto que sirve para planificar cualquier programa
radial y asi prever el material literario, técnico y sonoro que sera necesario para
su produccion. En el guion, se detallan los pasos que deben seguir las personas
encargadas (locutores, técnicos y operadores) de la emision del programa.

De acuerdo con la informacion que contienen y el propdsito, tenemos guion
literario, guion técnico y guion técnico-literario.

Guiones literarios

Son guiones escritos que contienen lo que debera leer el locutor. En este texto,
no se incluyen anotaciones de tipo técnico relacionados con la planificacion salvo
los momentos en que aparecen la musica y los efectos sonoros.

Locutora 1 (Alegre): "Bienvenidos publico oyente
a este su programa cultural “Mi voz importa”.
Hoy tendremos muchas sorpresas para ustedes.
;No es cierto, Alex?

Locutor 2 (riendo): "Asi es, Katy, hoy estara con nosotros
el alcalde para dialogar sobre los avances de su gestion',
ademas tu desde la linea telefonica podras plantearle tus
preguntas...

Guiones técnicos

Contienen predominantemente las indicaciones de tipo técnico, mientras que el
texto verbal solo aparece a medias. Lo dicho por los locutores se expresan en
items (locutor 1: entrada noticia; locutor 2: cuerpo noticia, locutor 1: despedida,
etcétera), como si se tratase de una simple pauta. Actualmente, este tipo de
guion es el que mas se usa, sobre todo en programas informativos y magazines.

Guiones técnico-literarios

Aqui se fusionan los anteriores tipos de guiones y contienen toda la informacion
posible. En ellos, aparece el texto verbal completo, asi como el conjunto de las
indicaciones técnicas.
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9. Lee este modelo de guion de radio y presta atencion a la descripcion de eventos.

El guion de radio
Nombre del programa: Buen dia Salud

Duracién: 30 minutos

Tipo de programa: cultural

Musica:

= Donde Jugaran los Nifios — Mana*

= Nifios Riendo y Jugando - EFECTO **

= Yo soy tu gominola - Osito Gominola ***

Locutores: Locutor 1: José / Locutor 2: Pedro
Entrevistado: Profesor: Jorge Angeles

Descripcion de eventos y sucesos

Entra musica 3 segundos.

Canal principal

Donde jugaran los nifios — MANA *

En seguida, bajar volumen y mantenerla

de fondo.

Donde jugaran los nifios — MANA *

ENTRAN LOCUTORES (as).
MUsica de fondo *

Locutor 1: jBuenos dias!

Estamos muy contentos de transmitir este dia en el que los nifios y las
nifias tenemos un espacio en los medios de comunicacion.

MUsica de fondo *

Locutor 2: iSi! Por eso, queremos hablar de lo importante que es para
nosotros hacer ejercicio

MUsica de fondo *

Locutor 1: Es esencial para nuestro crecimiento y desarrollo.

Subir volumen musica 2 segundos.

Locutor 2: (en tono exaltante) ;Quieres participar con nosotros?

Bajarla hasta quitarla.

Locutor 2: jAcompafianos!

En seguida, entran locutores(as).

Locutor 1: En primer lugar, hablaremos de nuestro desarrollo. ;Qué
necesitamos los nifios y las nifias para crecer?

MuUsica de fondo **

Locutor 2: Una buena alimentacion, educacion, asistencia médica y
también...

Musica de fondo **

Locutor 1: jAsi es! A mi hermano le encanta el baloncesto y a m, el
futbol.

MUsica de fondo **

Locutor 2: jTambién a mi! jEl futbol me encanta! Y... a ustedes, amigos,
iqué les gusta?

musica 3 segundos ***
Bajarla hasta quitarla.
En seguida, entran locutores(as).

Locutor 2: Para saber mas sobre la importancia del deporte, invitamos
a nuestro profesor de Educacion Fisica Jorge Angeles. Profesor,
expliquenos ;por qué debemos hacer egjercicio?.

Musica de fondo ***

Profesor: Es importante porque nos ayuda a ser unas personas fuertes
y sanas... (continla entrevista)

Musica de fondo ***

Locutor 1: Hasta aqui nuestra participacion, gracias por acompafiarnos.
(Se le agradece al invitado su participacion.)

Musica de fondo ***

Locutor 2:Y no olviden: jel deporte ayuda a nuestro desarrollo!

Musica de fondo ***

Locutor 1y Locutor 2: jHasta luego!

Entra musica 3 segundos, Bajarla hasta
quitarla. Fin del programa.




10. Lee la siguiente informacion sobre la elaboracion del guion de radio.

Elaboracion del guion de radio
Pasos que debemos seguir para elaborar el guion de radio

Planificacion

= El guion de radio se planifica formulando preguntas para determinar el
proposito, temay el destinatario del texto; asimismo, se determina qué registro
linguistico utilizar para la escritura del texto.

Propésito Tema BESHRSEAHONR Registro
lector

iPara qué voy a | ;Sobre qué voy a| ;A quiénlevoya @ ;Qué tipo de
escribir? escribir? escribir? registro utilizaré?

Elaboracion del borrador

= Tipo de programa: se establece el tipo de programa que se quiere emitir, por
ejemplo, un micronoticiero, una radiorevista, un avance noticioso, entre otros.

= Concepto: se define en qué consiste el programa.

= Tiempo: se planifica el tiempo de duracion del programa. En el caso de un
micronoticiero radial, se contemplan duraciones que oscilan entre los 5y 15 minutos.

= Secciones del programa: se puede clasificar en deportes, regionales, nacionales,
internacionales, econdmicas, judiciales, de salud, culturales y otras.

= Locutor (a): sera el encargado de narrar la noticia o conducir el programa,
ademas de contar con una adecuada dicciéon y vocalizacion. El locutor brinda
agilidad al noticiero, conoce el tema del que se trata, demuestra seguridad,
modula la voz y utiliza un lenguaje sencillo.

Puedes elaborar el borrador del guion de radio a partir del siguiente esquema.

Organiza las ideas del texto respondiendo a

.. Duracion
las siguientes preguntas

Partes del guion

:Qué fragmento musical o efecto de sonido adecuado

Cortina musical < 5
utilizaré para los cortes entre blogues o segmentos?

:Qué noticia presentaré y cual es la idea principal
de esta? ;Como presento la noticia para serla
atractiva y enganchar al oyente? ;Como debera
presentar el locutor o locutora esta parte?

Presentacion

;Qué me corresponde decir como locutor o locutora?
;Estoy escribiendo para hablar o para leer? ;Utilizo la

Desarrollo puntuacion para las pausas de respiracion? ;Coloco
los datos de menor a mayor y en orden creciente?
;Estoy considerando solo la informacion relevante?
;El final de la noticia que escribiré aumentara el

Cierre interés del oyente sin llegar a la exageracion?

:Brindo una reflexion sobre el tema que desarrollé?

Elaboracion de la version final

= Se elabora la version final del guion de radio revisando repetidas veces y
corrigiendo hasta conseguir un texto coherente y cohesionado en su contenido.
= La version final del guion se debe escribir en limpio, a mano o a maquina.

Toma nota

La tilde en diptongos y

triptongos

= E| diptongo se presenta
cuando dos vocales se unen
en una misma sflaba. Una de
ellas, por lo menos, debe ser
cerrada (i, u). Un triptongo
es la union de tres vocales
en la misma silaba (una vocal
abierta entre dos cerradas).

Diptongos ténicos

= En los diptongos y triptongos
ténicos, se aplican a las reglas
generales de la tilde.
Ejemplo: cien, ciénaga,
santigléis.

= En diptongos formados por
vocal cerrada (i, u) seguida
de vocal abierta (a, €, 0) 0 al
revés, la tilde, si ha de ponerse,
siempre se hara sobre la vocal
abierta y nunca sobre la vocal
cerrada.
Ejemplo: ciempiés, guardéis.

= Cuando el diptongo ténico
esta formado por dos vocales
cerradas, la tilde se pone
sobre la segunda vocal.
Ejemplo: cuidate.

Diptongos atonos

= Si el diptongo es atono,
nunca lleva tilde.

Los triptongos

= En los triptongos, Ia tilde,
si es requerida, se coloca
en la vocal abierta. Ejemplo:
anunciais.

A Actividad 5
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Aprendamos a escribir recetas
para la vida
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1. Lee en voz alta y reflexiona sobre el siguiente texto.

PAREMOS EL TENEDOR

PRE

Eldia de nuestrasazon

Este viernes el pais entero tendra una nueva razon parainflar el pecho en sefial de orgullo por nuestras
mezclas y aderezos que han ganado fama mundial y no poca fortuna. Es el dia de la Cocinay Gastronomia Peruana y
lo celebraremos como Dios manda: comiendo.

DeacuerdoalaCCL: EN EL EXTRANJERD
= EI25 de octubee de 2007, el instituto = E| 28 dé mayo de 2008, el Congreso de la .
Wacional de Cultura (INC) declard Patrimorio.  Repdblicainstituye ef 25 de Mnmo{a BD e Mdsde 47
Cultural de fa Nackéna ta cocina peruana, 88 I8 ocifa ¢ Gastionomi Pertana 4 fb Lo o Mis oo
coima expreskin cohesionacda gque contribuye mmnniﬂspmﬁ.ﬂmmm de restaurantes -
e manera significativa a La consolidacisn de alimentor natives del Pendy a los cultores se encuentra
laidentidad nacional. promotones de noestra comida an el munda, en Lima
PERSOMAS BENEFICIADAS POR LA GASTRONOMIA
5‘5 rﬂ."rls. OPINIONES DEL TURISTA

LA COMIDA
Logue mis gustade Lima
aloslimefios

__ ' 49%
4 Azl f

59% /=

de peruanos prefiere |

la comida criolla

iA conversar!

= ;Por qué sera importante que el Instituto Nacional de Cultura haya declarado a la
comida peruana Patrimonio Cultural de la Nacion?

= ;Qué estadisticas se presentan en la infografia?
= ;Por qué el pais estara viviendo un boom gastronémico?

= ;Te gustaria emprender un negocio relacionado con la gastronomia? ;Por qué?
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2. Observa la siguiente situacion

iA conversar!

Toma nota

= ;Qué esta haciendo el entrenador de futbol? Articulacion y pronunciacion
Al hablar de articulacion nos
referimos a la pronunciacion

= ;De qué dependera que sus jugadores lo entiendan? clara.

Un problema frecuente,

entre los que se inician en el
campo de expresion oral, es
la inadecuada articulacion;

. .. . . muchos muestran una serie
La explicacion de instrucciones de incorrecciones que tienden
a deformar el mensaje
pronunciado.

Esto da como resultado una
pobre expresion oral. Por

el contrario, una adecuada
articulacion proporciona la
debida comprensién de lo que
se dice, lo cual constituye la
mejor manera de mantener

y desarrollar el interés de los
oyentes hacfa nuestro discurso.

= ;Con qué finalidad lo hace?

= ;Por qué son importantes las instrucciones?

3. Lee y reflexiona sobre la siguiente informacion.

Laexplicaciondeinstrucciones consiste eninformarun conjunto de procedimientos,
reglas o advertencias paso a paso para lograr el resultado esperado en una tarea
especifica.

g

_ L, N
Yy 1

La colocacion de unrack  Eluso de una lavadora  El circuito de una prueba
manejo

Estructura de la explicacion

= Planteamiento de la meta u objetivo.
= Presentacion de lista de materiales que se utilizaran o elementos necesarios.
= El procedimiento o las instrucciones que al realizarlas permiten alcanzar la tarea.

Procedimientos facilitadores:

= Las definiciones. Sirven para presentar nuevos conocimientos cuando
aparecen en primer lugar y luego son explicadas, ejemplificadas, ilustradas, etc.

= La reformulacién. Implica decir lo mismo con otras palabras para aclarar
un término o una expresion anterior.

= El ejemplo. Ayuda a ilustrar una idea general al presentar uno o mas casos

especificos. A Actividad 1
= Las comparaciones. Muestran las semejanzas entre las cosas. Para dejar
clara una explicacion, es bueno comparar lo que se esté explicando con algo Ei’,ﬁg‘é‘,{}ggg

gue ya se conoce.
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Antes de leer

A partir del titulo, ;de qué
puede tratar el texto?

;Que tipo de texto sera?

Durante la lectura

Haz una primera lectura
de manera rapida a todo
el texto.

Realiza una segunda
lectura de manera mas
pausada y presta atencion
a la secuencia de
indicaciones.

Oca: tubérculo casi cilindrico,
de color amarillo y sabor dulce,
que en el Perl y en el Ecuador
se comen cocidos.

Tupido: que tiene sus
elementos muy juntos o
apretados.

Salvia: planta olorosa de la
familia de las verbenéaceas.

Aderezar: guisar, condimentar
0 sazonar los alimentos.

Después de leer

Ademas de la receta
culinaria, ;qué otro texto
instructivo conoces?

JEn qué situaciones
tuviste que recurrir a un
texto instructivo?

;Qué partes tiene un
texto instructivo?

A Actividad 2

Is_ EVIDENCIAS I

4. Lee la siguiente receta.

Pachamanca

Ingredientes

* 2 piernas de cordero

+ 20 costillas de cerdo

* 4 pollos

* 6 cuyes

+ 20 humitas

+ 20 papas

+ 20 camotes

+ 20 ocas

* Habas

* 10 choclos partidos por la
mitad

+ 10 platanos

* 1 kilo de queso Paria

+ Aji panca

+ Saly pimienta

Preparacion

h.

Haz un hoyo en la tierra donde se quiera preparar la Pachamanca.

Enciende una fogata cerca de donde se va preparar la Pachamanca y
calienta una regular cantidad de piedras (de preferencia planas).

Una vez que las piedras estén bien calientes, con unas pinzas especiales o
con una lampa, coloca una cama de estas con cuidado en el fondo del hoyo.
Después, distribuye los alimentos por pisos: primero, se ponen los camotes,
las papas, ocas Y, luego, algunas piedras calientes encima (no muy pegadas
unas a otras).

En el segundo piso, coloca las carnes aderezadas con sal, pimienta, ajo y aji
panca al gusto (opcional: pimenton). Las carnes mas utilizadas son el cordero,
el lechdn, cabrito y pollo.

En forma opcional, se puede colocar encima de las carnes hojas de la planta
de aji, paico, y salvia para dar sabor.

Pon un buen nimero de piedras calientes ya que las carnes se demoran
mas en cocinar. Todo esto se cubre con hojas de platano para proteger los
alimentos y evitar su contacto con la tierra.

Encima coloca humitas o tamales, habas, cuyes, porciones de queso paria,
platanos y choclos. Se vuelve a cubrir con hojas de platano y una pieza de
yute o una tela tupida. Tapa con un poncho o tela gruesa para mantener el
calor. Para terminar, se sella la pachamanca con tierra seca. Se acostumbra
poner una cruz encima que sera retirada por el padrino de la Pachamanca.
Este sera el encargado de abrirla.

El tiempo de cocimiento de la Pachamanca varia entre 2 y 3 horas.

astronomia/

ar-pa ul




5. Lee la siguiente informacion.

A B Se equivocé la paloma, se equivocaba. c - L A 4
Por ir al norte, fue al sur. "DESI-

Crey6 que el trigo era agua, se equivocaba. . GUALDAD -

Creyd que el mar era el cielo; . DEGENERO -

Que la noche, la mafiana. i _f.‘.?.".':i?:‘ﬂn‘ 3
Se equivocaba... | —

- DE VER AL

(Rafael Alberti) = erns cama

bt

D E F
Los videojuegos afectan Estas son algunas de las competencias En mi barrio vivia un muchacho de
negativamente a muchos que vas adquirir: esos a los que llamamos lornas, de
adolescentes quienes venen .« Aprenderés a trabajar en equipo. €sos que no se atreven a salir aun

de la segura residencia familiar y
contemplar el mundo exterior. Se
llamaba Johan, como yo, era limefio.

él un escape a su realidad
y asi ocultar sus carencias
afectivas y emocionales...

« Desarrollaras actitudes reflexivas, de
didlogo, mediante el trabajo en grupo.

iA conversar!

:De qué trata cada texto?

;Qué intencion tiene cada uno de ellos?

= ,Qué caracteristicas encuentras en cada texto?

6. Lee la siguiente informacion sobre los tipos de textos segun su proposito.

Tipos de textos seglin su proposito

Un texto es un entramado de ideas conformado por palabras que se van
entrelazando hasta convertirse en la maxima unidad de comunicacion linguistica.
Segun el criterio o propdsito que buscan, los textos pueden ser:

Informativos

Permiten dar a conocer al lector informacion sobre alguin acontecimiento, suceso
cualquier otro asunto. Ejemplo: avisos, noticias, cartas, reportajes etc.

Persuasivos

Su proposito es exponer una idea o una serie de razonamientos con la finalidad
de lograr convencer al lector. Ejemplo: ensayos, comentarios, discursos, articulos
de opinion, etc.

Prescriptivos
Su proposito es instruir acerca de como se debe actuar y no intenta convencer

con argumentos o exhortaciones de hacer tal o cual cosa. Encontramos dos tipos:

Normativos: presentan ordenes o normas que el receptor o receptores
deben acatar: Ejemplo: las normas de convivencia en el aula, las normas de
circulacion, las reglas de un juego, etc.

Instructivos: presentan instrucciones para llevar a cabo una tarea, como una
receta médica, los manuales de instrucciones, etc.

Literarios

Su proposito es transmitir al lector sensaciones, emociones, sentimientos, ideas y
pensamientos. Ejemplo: un cuento, un mito, un poema, trabalenguas, etc.
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A Actividad 3

fs_ EVIDENCIAS I

7. iQué tipos de textos segun su proposito se podria encontrar en los siguientes
escenarios? Comenta v justifica tu respuesta con un compafiero.




8. Lee el texto considerando una pausa cada vez que aparece una coma.

LA COMA QUE COME:
TN
f
, \ Una coma puede comer el tiempo: Puede comerse una condena:
/ -No espere. -iNo, tenga clemencia!
-No, espere. -iNo tenga clemencia!

Una coma puede comerse una leccion: Una coma se puede comer ninos:
-No queremos saber, -iVamos a comer, ninos!
-No, queremos saber. -iVamos a comer niinos!

Puede comerse una solucion:
-Vamos a perder, poco se resolvio.
-Vamos a perder poco, se resolvié,

iA conversar!

= ;Cudl fue el propdsito de la pausa?

= El uso de la coma puede influir en el propdsito de nuestro texto? ;De qué
manera?

9. Lee la siguiente informacion sobre el uso de la coma.

La coma

La coma () es un signo de puntuacion dentro de un enunciado que indica una
pausa breve, de menor duracion que el punto y coma y el punto.

Segun sea su tipo se usa de la siguiente manera:
= Coma enumerativa. Se emplea para separar los elementos que forman
una serie o para separar miembros gramaticalmente equivalentes:

Ejemplo: Corregi los trabajos, puse las notas, saqué los promedios y presenté
los registros.

= Coma vocativa. Se usa para separar el vocativo y el mensaje.
Ejemplo: Juan, estudia para tu examen.
Fundaremos la empresa, querido hermano, a pesar de todas las dificultades.

* Coma hiperbatica. Se emplea cuando se invierte el orden sintactico de la
oracion, se escribe coma después del complemento anticipado:

Ejemplo: Dentro de tres semanas, yo estaré recogiendo mis cosechas.

= Coma Adversativa. Se escribe coma delante de las conjunciones como
pero, mas, sino, aunque:

Ejemplo: La llamaré, aungue no me responda.

* Coma eliptica. Se escribe coma para sustituir el verbo en los casos en que
se omite porque ya se mencion¢ anteriormente o se sobrentiende:

Ejemplo: Luz Alexandra es bella; Martha, también. » Actividad 4

= Coma explicativa. Se escribe coma cuando se interrumpe una oracion
para aclarar algun aspecto o ampliar informacion 4 s Eg:g\éﬂglgg l
Ejemplo: Carlos, mi vecino, obtuvo un ascenso en su trabajo.



10. Lee con atencion la siguiente situacion.

Mafiana es el cumpleafios de
mi hijo Daniel y me ha pedido
que le prepare sopa seca
chinchana, pero no sé como
hacerlo. Ahora, ;qué hago?

iA conversar!

= ;Qué le preocupa al sefior?
= ;Qué solucion podrias brindarle?

= ;Como se les llama a los textos que dan instrucciones?

10. Lee la siguiente informacion sobre la receta.

La receta

La receta es un texto instructivo que contiene indicaciones de como preparar un
plato de comida y un listado de ingredientes que se utilizara en su elaboracion.
El uso de la receta es practico y facil de entenderla.

Estructura

La receta esta compuesta de tres partes importantes:

El titulo: en esta parte, figura el nombre del plato en caso de que sea una receta
de cocina o el nombre del producto que se va a lograr. En algunas recetas se
detalla el origen o procedencia de la receta de cocina.

Ingredientes: se presenta una lista de ingredientes que se utilizaran en la
preparacion con sus respectivas cantidades o proporciones.

Preparacion: en esta parte, se detalla paso a paso la elaboracion de los alimentos.



11. Lee la siguiente informacién sobre la elaboracion de la receta.

Pasos que debemos seguir para elaborar una receta

Planificacion
Formula preguntas que te ayuden a determinar el propodsito comunicativo, el
tema, el destinatario y el registro linguistico que se utilizara en su redaccion.
Utiliza el siguiente cuadro para ello.

Propésito Tema Destinatario o Registro
lector

iPara qué voy a | ;Sobre qué voy a | ;A quién le voy ;Qué tipo de
escribir? escribir? a escribir? registro usaré?

Elaboracion del borrador

Se elabora el borrador de tu receta organizando logicamente las ideas y
considerando sus caracteristicas y estructura.

Organiza légicamente las ideas del texto

Partes de la receta
respetando su estructura

Titulo Define el plato a preparar.

(Nombre del plato) b preparar.
Haz una lista de los ingredientes que se utilizaran.

Ingredientes Recuerda brindar las instrucciones, paso a paso, de
como prepararlo.

Al indicar la preparacion, utiliza el modo imperativo
de los verbos como dando ordenes. Por ejemplo;

"o nou

"frie” “licua” "hornea”, “bate”, etc., o en infinitivo

nou "o

como “sazonar”, “mezclar”, “servir’ etc.

Establece una secuencia logica en que se deben
seguir las instrucciones.

Preparacion

Escribe el borrador completo de tu receta. Cuida el uso de la ortografia, la
puntuacion y la gramatica.

Elaboracion de la version final

Revisa repetidas veces y corrige la receta hasta conseguir un texto coherente
y cohesionado en su contenido. Recuerda que la receta debe ser totalmente
comprensible para el lector.

Edita la version final de tu receta a mano o a maquina.

Comparte tu receta en el CEBA.

Ademas, la receta brinda
informacién acerca del
tiempo que necesita el plato
para prepararse, el nimero
de porciones y, generalmente,
una foto.

A Actividad 5

Is_ EVIDENCIAS I
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Experiencia de aprendizaje 1 Experiencia de aprendizaje 3

Reconocemos la importancia de la funcion de Describimos los usos y aplicaciones de la
reproduccion electricidad y del magnetismo

Experiencia de aprendizaje 2
Promovemos una vida saludable




La globalizacion es uno de los factores que lleva a
la introduccion de nuevos modelos productivos y
contribuye al cambio tecnoldgico; es necesario darse
cuenta de la necesidad de activar la relacion con el
mundo externo y en especial con el mundo del trabajo.
Se busca que los saberes especificos no sean solo una
acumulacion de aprendizajes descontextualizados, v,
por el contrario, estos puedan ser actualizados a la vida
cotidiana y a la resolucion de diversas situaciones.

Por lo tanto, debemos ser responsables y proteger la
vida con las acciones que realicemos, contando con
diversas estrategias didacticas para entender desde
diferentes puntos de vista, el deterioro del ambiente,
como es el caso de la elaboracion y disefio de diferentes
soluciones tecnoldgicas para mitigar los problemas
presentados, beneficiando, preservando y protegiendo
nuestro entorno, poniendo en practica lo aprendido.

En grupo, comenta.

1. ;Por qué es importante promover diversas acciones
para preservar nuestro entorno?

2. ;Qué habilidades cientificas y tecnoldgicas se
necesitan para dar solucion a los problemas
ambientales presentados en tu comunidad?
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¢, Qué aprendizajes lograré en esta unidad?

A lo largo de esta unidad, desarrollaras tres experiencias de aprendizaje que contribuiran a mejorar el nivel de tus
competencias, en especial, las que se presentan en el siguiente cuadro. También, encontraras en él las capacidades,
los desempefios y los contenidos a trabajar.

Experiencia de
aprendizaje 1
Reconocemos
la importancia
de la funcion de
reproduccion

Experiencia de
aprendizaje 2
Promovemos una
vida saludable

Experiencia de
aprendizaje 3
Describimos los
usos y aplicaciones
de la electricidad y
del magnetismo

Problematiza situaciones.

Delimita el problema y formula preguntas acerca de
objetos o fendmenos observados, que puedan ser
indagadas de forma experimental o descriptiva y
plantea hipotesis en base al conocimiento cientifico
en las que establezcan relaciones entre las variables
y considera la variable interviniente

Disena estrategias para hacer indagacion.

Elabora un plan de accion, con procedimientos
para obtener datos o informacién al manipular la
variable independiente y medir la dependiente.
Selecciona herramientas, materiales, equipos e
instrumentos para el recojo de datos cualitativos
O cuantitativos que permitird validar o refutar sus
hipotesis. Toma en cuenta el tiempo y medidas de
seguridad durante la indagacion

Genera y registra datos e informacién.

Organiza los datos cualitativos o cuantitativos
obtenidos de la observacién, manipulacion de
la variable independiente y la medicion de la
variable dependiente, realiza los ajustes en sus
procedimientos y hace calculos de medidas de
tendencia central y otros considerando el margen de
error, y lo representa a través de diagramas o gréficas

Analiza datos e informacion.

Identifica las tendencias y analiza las relaciones
de  causalidad, equivalencia,  pertenencia,
correspondencia en los datos cualitativos o
cuantitativos obtenidos, teniendo en cuenta el
error y la reproducibilidad; contrasta los resultados
obtenidos con su hipdtesis e informacién cientifica
para comprobar la validez de la hipoétesis, elabora
sus conclusiones basado en evidencia y las
complementa con la de sus pares.

Evalia y comunica el proceso y los resultados de

su indagacion.
Explica si sus conclusiones responden a la pregunta
formulada y lo comunica de forma presencial o
virtual; evalla si los procedimientos, mediciones,
calculos y ajustes propuestos en su plan de accién
ayudaron a demostrar la veracidad o falsedad de
sus hipotesis

Comprende y usa conocimientos sobre los
seres vivos, materia y energia, biodiversidad,
Tierra y universo.

Justifica que las biomoléculas inorgénicas y
organicas son constituyentes de las células de
los organismos unicelulares y pluricelulares y
les posibilita cumplir las funciones de nutricion,
relacion 'y reproducciéon  consideradas
esenciales para su supervivencia.

Explica con fundamento cientifico el origen

de los campos eléctricos y magnéticos y sus
aplicaciones en el campo laboral

Evalia las implicancias del saber y del
quehacer cientifico y tecnoldgico.

Establece relaciones entre las demandas
sociales con temas relacionados al desarrollo
cientffico y tecnoldgico.




Determina una alternativa de solucion tecnolégica

Describe el problema tecnoldgico detectado, las causas que lo
generan y explica las alternativas de solucion propuestas en base
a conocimientos cientificos, tecnoldgicos o préacticas locales,
considera los recursos o materiales del entorno y justificando los
posibles beneficios.

Disefa la alternativa de solucién tecnoldgica

Representa con esquemas o dibujos a escala la alternativa de
solucion tecnoldgica; describe las partes o etapas y la secuencia
de pasos, las caracteristicas de forma, estructura y funcién.
Selecciona recursos, instrumentos, herramientas y materiales para
su construccion en funcién a sus propiedades e impacto ambiental.
Prevé posibles costos y tiempo de ejecucion.

Implementa y valida alternativas de solucién tecnolégica

Construye su alternativa de solucion tecnolégica cumpliendo las
especificaciones de disefio, manipula herramientas materiales e
instrumentos y seleccionados teniendo en cuenta las normas de
seguridad; utiliza unidades de medida convencionales, verifica
y pone a prueba el funcionamiento de la solucion tecnolégica,
detecta imprecisiones durante su ejecucion, redisefia o realiza
ajustes necesarios para su mejora.

Evalia y comunica el funcionamiento y los impactos de su
alternativa de solucién tecnolégica

Explica el procedimiento para la construccion de su solucion
tecnolégica y el conocimiento cientifico o practicas locales
aplicados, las dificultades que se presentaron durante su disefio
e implementacion; evalda el funcionamiento de la solucién
tecnolégica luego de realizar pruebas repetitivas segun los
requerimientos, establece sus limitaciones y propone mejoras.
Infiere los posibles efectos de la solucién tecnoldgica en su
contexto.

Funcién de reproduccion
Formas de reproduccion
Tipos de fecundacion
Desarrollo embrionario
Sistema reproductor humano
Las infecciones de transmision sexual
Ciclo menstrual
Fecundacion
Reproduccion asistida
Métodos anticonceptivos
Gestacion y parto

La actividad fisica
Beneficios de la realizacion de las actividades
fisicas
Recomendaciones de la Organizacion Mundial de
la Salud
Actividades fisicas méas practicadas

Organizacion de campafias que promueven
actividades fisicas

La electricidad
Carga eléctrica
Formas de electrizacion
Fuerza eléctrica
Cuerpo eléctrico o
Corriente eléctrica:
- Tipos de corriente eléctrica
- Magnitudes eléctricas
- Materiales conductores
- Circuitos eléctricos
El magnetismo
Propiedades de los imanes
Campo magnético
Usos del magnetismo
Proyecto “Una energia alternativa”
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Reconocemos la importancia de la
funcion de reproduccion

Fragmentos regenerados

iReflexiona!

= Por qué es importante informarnos sobre la funcion de reproduccion? y
:Como prevenir las infecciones de transmision sexual?

En grupo, comenta.

= ;Por qué los seres vivos se reproducen?
= ;Qué drganos intervienen en la funcion de reproduccion?
= ;Cuadles son las causas de las infecciones de transmision sexual?

= ;Podra una especie reproducirse por si sola? Argumenta tu respuesta.



Funcion de reproduccioén

Yema

e
Tite N _L}Q

Reproduccion asexual por gemacion en un animal celentéro
(Hidra de agua dulce)

Todo ser vivo intercambia materia y energia para llevar a cabo la funcion de
nutricion; capta la informacion del entorno, la procesa y emite una respuesta
mediante la funcién de relacion, y con la funcion de reproducciéon asegura la
supervivencia de la especie.

Las plantas y animales tienen la facultad de reproducirse, de esta manera
garantizan la continuidad de la vida de diferentes especies. En los seres humanos
como en los mamiferos la fecundacion y el desarrollo del embrién se produce
dentro del cuerpo de la madre. Los periodos de gestacion varian dependiendo
de la complejidad y caracteristicas fisiologicas de la especie. El ser humano
tiene la responsabilidad de controlar el proceso de procreacion.

Segun la especie, la forma en la que se reproducen puede variar, pueden tener
una reproduccion asexual (sin intervencion de gametos) y sexual (con presencia
de gametos).

La funcion de reproduccion, es una de las funciones primordiales de todos
los seres vivos, desde los méas simples como bacterias y protistas hasta los mas
complejos como el ser humano; ya que a traves de ello aseguran la perpetuidad
de las especies a lo largo del tiempo, evitando la extincion de las mismas.

Los animales que tienen una
reproduccion sexual, poseen
un periodo de gestacion
variado, esto depende de la
complejidad del organismo y
sus caracteristicas fisiologicas. El
elefante tiene la gestacion mas
larga de 669 dias, mientras que
la mas corta la tiene el hamster
de tan sélo 18 dias.

L

Los tiburones martillo se
reproducen de manera usual; sin
embargo, en casos de extrema
necesidad cuando la hembra
no tiene un macho cercano,
esta se puede reproducir por
partenogénesis, que consiste en
la segmentacion del dvulo sin
fecundar.

Segun la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) un varén
fértil debe tener por lo menos
entre 15 y 20 millones de
espermatozoides por mililitro
de semen; un conteo menor es
considerado como un trastorno
de la fertilidad.
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Formas de reproduccion

En el proceso de reproduccion se presentan uno o varios progenitores, que dan origen
a uno a varios descendientes. Veamos las caracteristicas de cada una de estas formas.

Reproduccién asexual Reproduccién sexual

Interviene un solo progenitor, ocurre mayormente en
seres unicelulares, en algunos animales simples como los
invertebrados y en algunas plantas. Un solo progenitor da

origen a sus descendientes.

Intervienen dos progenitores, se presenta en la mayorfa de
plantas y animales, incluyendo el ser humano. Dos progenitores
dan origen a sus descendientes.

Es un proceso con intervencion de células especializadas

Es un proceso sencillo y rapido, generando numerosos | llamadas gametos: dwvulos y espermatozoides, las cuales se
descendientes. En ella no intervienen gametos. unen en el proceso de fecundacion dando origen a uno o mas

individuos; presentan un desarrollo embrionario complejo.

Sus descendientes son idénticos al progenitor ya que | Sus descendientes presentan diferencias con  sus
tienen la misma informacion genética. progenitores ya que se intercambia material genético.

Conocer las formas de
reproduccion, nos permite
comprender las dificultades

que enfrentan los seres vivos
por sobrevivir

Reproduccion asexual

Es la formacion de nuevos individuos a partir de un solo progenitor; es frecuente
en algunos invertebrados, se distinguen las siguientes formas:

Biparticion: Es la forma més simple de reproduccion asexual, consiste en la
division de la célula madre en dos células hijas mas o menos iguales; se da en
protozoarios como la ameba y los paramecios.

O~(-65@]

Célula madre Célula hija

Gemacién: Con formacién de yemas o brotes del cuerpo del progenitor, el
que crece hasta desprenderse dando origen a un nuevo progenitor de menor
tamafo que la madre; se da en las hidras y esponjas.

Esporulacion: El ndcleo de la célula madre se divide consecutivamente,
dando origen a numerosos nucleos que se rodean de pequefias porciones
del citoplasma, originando a varias células hijas llamadas esporas; se da en el
plasmodium, también en el helecho, musgos y otros.




Regeneracion: Consiste en la restitucién de una parte perdida del cuerpo;
solo algunos animales como la estrella de mar pueden regenerar un cuerpo

completo a partir de un brazo.
i “X iy w‘« = 2K
Regeneracion Nueva estrella

» a partir del fragmento
Fragmentacién

Reproduccion sexual

Es aquella reproduccion en la que participan dos progenitores de distinto sexo
(macho y hembra), con células especializadas llamadas gametos (6vulos y
espermatozoides), que se forman en las génadas; en esta forma de reproduccion
los descendientes poseen caracteristicas de ambos padres.

La reproduccion sexual tiene caracteristicas similares en todos los animales, pero
varian en el modo que se lleva a cabo, tanto en los érganos sexuales como en la
fecundacion y el desarrollo embrionario.

Los individuos unisexuales son aquellos que sélo producen un tipo de gametos,
aquellos organismos que producen dos gametos uno masculino y otro femenino
se denominan hermafroditas, ellos poseen drganos sexuales de ambos sexos.
La reproduccion sexual se consigue a través de la fecundacion, y para que se
produzca la fecundacion, se deben unir dos gametos uno masculino y otro
femenino (células haploides con la mitad de cromosomas, originadas en las
gonadas por el proceso de meiosis), de la misma especie, al unirse resulta un
cigoto con un numero de cromosomas correspondiente a la especie.

Tipos de fecundacion

= Externa: Se da en los animales acuaticos, tanto el machoy la hembra depositan
sus gametos en el agua donde se produce la fecundacion.

= Interna: Es propio de los animales terrestres, en este caso el macho libera sus
gametos en el interior del cuerpo de la hembra, facilitando de esta manera la
fecundacion.

Desarrollo embrionario

Es el proceso mediante el cual el cigoto formado durante la fecundacion forma
un nuevo organismo mediante divisiones sucesivas, hasta la forma definitiva de
la especie. Segun el lugar y la forma como se desarrolla el embrion, pueden ser
oviparos o viviparos.

= Oviparos: El embrion se desarrolla dentro del huevo que ponen las hembras.
Esta forma se da en el caso de la fecundacion externa y en la fecundacion
interna en aves y reptiles.

= Viviparos: El embrion se desarrolla en el interior del cuerpo de la hembra
donde este es nutrido hasta su nacimiento. Es propio de los mamiferos.

Uso de
TIC

Observa un video: °

acerca de [
FeProduccion sexya)

luego 4
CoOmenta|
clase Oéen

A Actividad 1

Portafolio de
EVIDENCIAS

Gonadas: 6rganos encargados

de producir y madurar los
gametos o células sexuales; en
el hombre son los testiculos y
en la mujer los ovarios.
Meiosis: tipo de division
mediante el cual las células
hijas quedan con la mitad de
cromosomas que las células
madres, lo que permite la
fecundacion entre los gametos.

Externa

Interna

A Actividad 2

Portafolio de
EVIDENCIAS
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En el sistema reproductor
masculino, la uretra cumple una
doble funcién: con el sistema
excretor, conduce la orina desde
la vejiga hacia el exterior; y con
el sistema reproductor conduce
los espermatozoides hacia el
exterior.
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Sistema reproductor humano

Los seres vivos garantizan su supervivencia gracias a la funcion de reproduccion;
en los seres humanos, los encargados de que se realice esta funcion son los
sistemas reproductores masculino y femenino.

El sistema reproductor femenino

Trompas de Falopio

Conductos que conectan los ovarios con el Utero, en ellas se produce la
fecundacion (union del Gvulo y el espermatozoide) y son las encargadas de llevar
el Ovulo desde el ovario hasta el Utero.

Ovarios

Son dos 6rganos del tamafio de una almendra, ubicados a cada lado del Utero;
en ellas se encuentran los ovulos (células sexuales femeninas), estos maduran y
son liberados por el ovario hacia la trompa de Falopio cada 28 a 31 dias. Si estas
no son fecundadas son expulsadas hacia el exterior con la menstruacion.

Utero

Organo en forma de pera invertida, cubierto internamente de una membrana
llamada endometrio, que se desprende durante la menstruacion. Es el lugar
donde se implanta el embrién y se desarrolla hasta su nacimiento.

Vagina

Es un conducto muscular en forma de bulbo, comunica el Utero con el exterior,
en ella se depositan los espermatozoides, por medio del pene, y es el canal por
donde el feto sale durante el parto.

El sistema reproductor masculino

Conducto deferente

Son tubos largos por los cuales se trasladan los espermatozoides desde el
epididimo hasta la uretra.

Vesicula seminal y prostata

Son glandulas anexas que producen un fluido que nutre y ayuda al desplazamiento
de los espermatozoides que forman parte del semen.

Pene

Es el 6rgano copulador masculino de forma cilindrica, encargado de depositar
los espermatozoides en el interior de la vagina. Su parte terminal forma el glande
que se encuentra cubierto por el prepucio.

Epididimo
Tubos en forma de espiral ubicados encima de los testiculos, son los encargados
de almacenar los espermatozoides.

Testiculos

Son gdnadas masculinas ubicadas fuera de la cavidad abdominal, se encuentran
envueltas en una bolsa llamada escroto. Producen espermatozoides y la hormona
masculina denominada testosterona.

Algunos cuidados del sistema reproductor

Utilizar ropa interior de algoddn y no de material sintético ya que no permite
una adecuada ventilacion.

Enjuagar bien la ropa interior para evitar posibles irritaciones.
Utilizar jabones neutros evitando los perfumados para una higiene intima.



= Para una buena higiene en el varon y evitar focos infecciosos, en cada lavado
retirar el prepucio y limpiarlo bien.

= Después de cada relacion sexual realizar una adecuada higiene.

= Limpiar adecuadamente los servicios higiénicos, y tener cuidado al usar
servicios publicos.

Las infecciones de transmision sexual (ITS)

Las ITS son enfermedades infecciosas causadas por diversos agentes patégenos
como los virus, bacterias, protozoarios, hongos entre otros. Se transmiten de una
persona a otra por contacto sexual; las mas conocidas son la sffilis, la gonorrea,
candidiasis, herpes genital y el sida.

Para prevenir las ITS se debe practicar el autocuidado en la salud sexual de la
siguiente manera:

= Manteniendo una pareja estable.

= Manteniendo relaciones sexuales protegidas haciendo uso de preservativos.
= Absteniéndose de tener relaciones sexuales con personas desconocidas.

= Realizandose un autoexamen genital detectando sefiales como secreciones,
verrugas, heridas que sugieran una infeccion de transmision sexual.

Comenta en clase:

= ;Todos los métodos anticonceptivos protegen de las ITS? Justifica tu respuesta.
= Explica como se puede prevenir las ITS.
= ;Qué consecuencias trae el adquirir una ITS?

Ciclo menstrual

Es a partir de la pubertad, entre los 11 y 14 afios, que la mujer empieza a
menstruar; muy pocas lo hacen a los 10 afios lo cual es considerado normal. La
primera menstruacion es conocida como menarquia y continda con una serie de
sucesos que se repiten aproximadamente cada 28 a 31 dias. La finalidad de la
menstruacion es preparar al organismo para la maduracion y liberacion del évulo
y adecuacion del Utero para albergar a un posible embrion.

El ciclo menstrual empieza con el primer dia de la menstruacion y consta de las
siguientes etapas:

Se inicia la menstruacion

(dias de sangrado) con
una duracion aproximada
de 4 a 5 dias.

El bvulo se dirige
hacia el Utero
donde continla
engrosando el
endometrio. Si no es
fertilizado se elimina
en la siguiente

menstruacion. T
a8 ka0

Del dfa 11 al 18 del ciclo
menstrual, se consideran
probables dfas fértiles.

Los bebés nacidos de madres
infectadas pueden estar
expuestos al virus al atravesar
en canal del parto (herpes
neonatal).

A Actividad 3

Portafolio de
EVIDENCIAS

El método del ritmo es un
método natural que se
basa en no tener relaciones
sexuales durante los dias
fértiles
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[ Durante los primeros 14
B 55 del ciclo menstrual, va
madurando un évulo dentro

de uno de los ovarios que luego
es liberado entre el dia 14 o el 15,
a este proceso de liberacion se le
conoce como ovulacion.
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Foliculo: son cavidades que
contienen ovulos sin madurar,
para su maduracion estas
deben ser estimuladas por la
hormona FSH.

Cigoto: célula que resulta
de la union de un gameto
femenino y uno masculino.

Estructura del espermatozoide

Espermatozoides

i 2
El espermatozoide

Las hormonas, preparacion para la ovulacion

Todas las transformaciones que sufren el Utero y la produccion de los évulos en
los ovarios se deben basicamente a la segregacion de hormonas: estrégenos y
progesterona.

La glandula pituitaria es la encargada de segregar la hormona foliculo estimulante
(FSH), esta hormona estimula la maduracion de varios foliculos del ovario y que
estos comiencen a segregar estrégenos, esta hormona estimula el aumento del
grosor del endometrio colmandose de nutrientes y sangre.

Después de la salida del dvulo (ovulacion), los restos del foliculo (cuerpo luteo o
amarillo) segregan la hormona progesterona que es la que estimula ain mas
el engrosamiento del endometrio e impide la maduracion de nuevos foliculos,
esperando la anidacion del dvulo fecundado. De no haber fecundacion disminuyen
los niveles de progesterona y estrégenos provocando el desprendimiento del
endometrio dando origen al ciclo menstrual.

Fecundacion

Luego de la eyaculacion en el interior de la vagina de la mujer, de los millones

de espermatozoides que ascienden por el Utero, solo unos cientos llegan hasta

las trompas de Falopio. Ahi se encuentran con

e'f: ; el dvulo si la mujer esta en sus dias fertiles y
solo uno de ellos lograra entrar en su interior
y fecundarlo.

Durante la fecundacion los gametos femenino
y masculino (6évulo y espermatozoide) se unen
para formar el cigoto, y asi dar origen a un
nuevo individuo. El ser humano presenta una
fecundacion interna ya que esta se da en el
interior del cuerpo de la mujer, para ser mas
exacto, la fecundacion se realiza en las trompas
de Falopio, donde ambos gametos unen su
informacion genética.

En imagen superior se puede observar las
etapas de la fecundacion natural.

3

Se introduce en la La cabeza del

entra en contacto zona pelicida espermatozoide penetra
con la corona radiada enel avulo a traves de

la membrana plasmatica

Reproduccion asistida

Hoy en dia ante los problemas que pueden presentar muchas parejas sobre infertilidad,
la ciencia y la tecnologia han desarrollado procedimientos que permiten solucionarlos.
Estos consisten en realizar la fecundacion de manera artificial, mediante técnicas de
reproduccion asistida. Las mas comunes son:

Inseminacion artificial: técnica muy sencilla, que consiste en fecundar el dvulo
con semen de la pareja o de un donante; esta técnica consiste en depositar los
espermatozoides directamente en el Utero de la madre.



Fertilizacion In Vitro: es una técnica de concepcion asistida muy practicada
a nivel mundial. Consiste en retirar uno o mas 6vulos de los ovarios para ser
fertilizados con el esperma del hombre en el laboratorio y transferirlo al Utero para
su implantacion y su desarrollo. En esta técnica se presentan las siguientes fases:

Estimulacion. Se estimulan los ovarios con la hormona FSH, para la maduracion
de varios 6vulos al mismo tiempo.

Extraccion. Estos Gvulos maduros son extraidos y se mantienen en un medio
de cultivo donde se introducen los espermatozoides para la fecundacion.

Transferencia. Fase final, entre el sequndo y quinto dia de la fecundacion,
consiste en la seleccion de los évulos fecundados con mejores caracteristicas
los cuales son depositados en el Utero (endometrio) por medio de un fino
catéter.

Métodos anticonceptivos

Planificar el nimero de hijos que se desea tener es un derecho que tiene toda persona
a gozar de una vida saludable y sin riesgos. La planificacion es importante porque:

La pareja decide cuando y cuantos hijos tener, segun sus recursos para
alimentarlos y educarlos.

Posibilita a las mujeres tener hijos en las edades de menor riesgo entre los 20
y los 35 afios; asegurando la salud del bebe y de la madre.

Se puede prevenir los abortos como consecuencia de un embarazo no
deseado, ya que este constituye una de las causas de muerte materna y de
esterilidad.

Favorece la relacion de pareja al permitir tener relaciones sexuales sin
preocupacion de un embarazo.

Mejora la calidad de vida de la familia.

Recuerda que en los Centros de salud hay personal a tu disposicion preparados
en el tema de planificacion familiar, quienes podran orientarte sobre cualquier
duda; asf como los métodos que te ayudaran a planificar tu familia teniendo en
cuenta tu estilo de vida, salud, edad y creencia. No todas las personas pueden
usar cualquier método anticonceptivo.

Los évulos fecundados que
no han sido transferidos
son preservados mediante
la criopreservacion y
almacenados en el banco de
embriones

A Actividad 4

Portafolio de
EVIDENCIAS

Somos responsables de
nuestro futuro, los métodos
anticonceptivos ayudan a
evitar el embarazo
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Anticonceptivos orales como pildoras

Inyectables por via intramuscular
Condones
Ligaduras de trompas

Método de los dias fijos
Que consiste en determinar los

prestando atencion a la presencia del moco cervical (si
hay secreciones, tipo, color y consistencia)

Los métodos anticonceptivos se pueden dividir en modernos y tradicionales:

Modernos

—
Implantes como capsulas colocadas debajo de piel. ‘\:'3. .

‘™ | Dispositivo intrauterino como la T de cobre —

b
% Vasectomia -

C\LQ*D Pildoras de emergencia B R o

Método sintotérmico

Que consiste en determinar los periodos fértiles prestando
atencion a los cambios en el moco cervical (textura transparente), la
temperatura corporal (ligero aumento) y la consistencia del cuello
del Utero (ablandamiento)

periodos feértiles,

Tradicionales

e u Coitus interruptus.
= = -

Método del ritmo (calendario) *'3":‘* “igray | Que consiste en el retiro del érgano copulador (pene) de la vagina
N 25453 | de la mujer antes de la eyaculacion. Es poco seguro ya que antes

de la eyaculacion hay liberacion de espermatozoides.

Comenta en clase:

= ;Los métodos anticonceptivos ayudan a prevenir las ITS? Justifica tu respuesta

= De los métodos anticonceptivos modernos, ;cuales son aquellos anticonceptivos
hormonales y cuales son sus efectos?

Gestacion y parto

Gestacion: es el desarrollo del nuevo ser, este periodo esta comprendido desde la
fecundacion (unién de un ovulo y espermatozoide) hasta el nacimiento del bebé.

Durante este periodo se presentan cambios significativos en el cuerpo de la madre
como: nauseas, vomitos, cansancio durante los primeros tres meses; crecimiento
del volumen de las mamas; aumento de tamafio del Utero, comprimiendo
organos internos como la vejiga y aumentando el deseo de orinar.

En el ser humano este periodo dura aproximadamente 40 semanas, y en él se
forman todos los érganos del nuevo ser; se divide en tres trimestres:

Primer trimestre (0 a 12 semanas). Empieza la formacion de varios érganos
como el cerebro, médula espinal, corazén, rifiones y pulmones. En la pendltima
semana alcanza una medida de 9 cm; a partir de la octava semana al embrion
se le denomina feto.

Segundo trimestre (13 a 24 semanas). Empieza el funcionamiento de los
rifones, el feto comienza con la succiéon del dedo, empieza el crecimiento fino
del cabello, el higado y pancreas segregan fluidos.

Tercer trimestre (25 a 40 semanas). Responde a los ruidos externos
aumentando la frecuencia e intensidad de sus movimientos; en la semana 35
empieza el parpadeo y sonrie.



Cuidados del embarazo

Visitar al médico para identificar posibles problemas antes que se tornen Recuerda que un control
graves para la madre y él bebe. Acudir a los controles en cada cita. de embarazo, asegura
Llevar una alimentacién adecuada. que tu bebe se desarrolle

Evitar habitos nocivos como el fumar, ingerir alcohol o drogas.
Realizar ejercicios o deportes moderados, salvo que el médico no lo indique.

adecuadamente, y te ayuda a
prevenir riesgos.

Usar ropa comoda y holgada.
Realizar una higiene adecuada del cuerpo donde se incluyan bafios diarios.

Dar importancia al cuidado de los dientes visitando al odontologo durante la
gestacion.

Acudir inmediatamente al Centro de Salud mas cercano si se presenta:

Sangrado vaginal y flujo abundante.
Dolor de cabeza.

Vision borrosa con luces.
Hinchazon de pies, manos y cara.
Dolor o ardor al orinar.

Fiebre y escalofrios.

Dolores de parto.

Recordar que algunas infecciones por mas leves que sean para la madre pueden
poner en riesgo el desarrollo del embrion o el feto, si estas se dan durante el embarazo.

| 1% mes 2" mes |

5 mes | |62

Y posee b
GrRAmcd IeCesarios
para vivir B del

ere Ak,

S EiseEn NeTY BB SO Commerza by B Fetoy puscler resalizms
tormarse, El corazin eomienza tormaeion del mowimiontos. S
@ bomar Eormea y a latic | werebra, | reCoue s sek,

At errenfatono
terminado. El esquelato
ST 0 TR e

Termima la Loa bronaqio: v
mdumive in dhel pulmones cas han
SRS CTIA DT I, mharacks,

El parto: es el proceso mediante el cual el feto, la placenta y las membranas
fetales son expulsadas a través de la vagina al exterior. Presenta tres etapas:

Dilatacion. Empieza desde el inicio hasta la dilatacion completa del cuello m

uterino, es decir, hasta llegar a los 10 cm, durante esta fase cada contraccion
es mas fuerte y duradera; la cabeza del bebe busca acomodarse y pasar sin
problemas por la pelvis de la madre. Es la fase mas larga del parto puede
durar entre 8 y 12 horas.

Expulsiéon. Empieza cuando el cuello del Utero ya esta completamente
dilatado, y termina cuando él bebe sale por completo al exterior; es conocida
como la etapa que presenta pujos. La duracion promedio es de 20 a 50
minutos.

Alumbramiento. Esta etapa corresponde a la salida de la placenta y del
resto de membranas, presentan algunas contracciones, pero sin dolor. Segun
recomendaciones de la OMS al suministrar oxitocina con la salida del bebe se
acorta el tiempo del alumbramiento y se reduce el riesgo de hemorragia post
parto. Esta fase tiene una duracion aproximada de 15 minutos.

Comenta en clase:

= Queé riesgos se pueden presentar durante el parto?
= ;Cuéles pueden ser las razones que algunos embarazos no llegan al término?

Oxitocina: hormona que
estimula las contracciones
uterinas; y la liberacion de
leche por las mamas.

| Bl feto completa su
desarredlo
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Promovemos una vida saludable
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Alimentacion sana Actividad fisica

= SALUD

jReflexiona!

= ;Lo que estoy comiendo le hace bien a mi salud? ;Como puedo promover
una vida saludable?

En grupo, comenta.

= ;Por qué es importante la practica de las actividades fisicas para tu salud?
= ;Qué deportes realizas en tu vida cotidiana y con qué frecuencia?

= ;Qué relacion existe entre las acciones de tu diario vivir con una buena salud
bioldgico, mental,espiritual y social?

= ;Qué beneficios nos brinda la actividad deportiva a nivel fisico y psiquico?

102



Los primeros hallazgos de la actividad fisica se remontan a la prehistoria,
esta tuvo sus inicios al ejercitar destrezas y practicas sujetas a un instinto de
supervivencia.

En la antigua Grecia se educaba al cuerpo y a la persona mediante el gjercicio,
y empezaron a surgir los juegos olimpicos. Mientras que en el Imperio Romano
el ejercicio fisico tenia un fin el de servir a la preparacion de los gladiadores y
del ejército romano, es decir, la finalidad era el de entretenimiento y el guerrero.
Posteriormente, el ser humano empieza a darle importancia y comienza a hacer
ejercicio fisico por diversion. Hoy en dia ha pasado a ser un modelo que busca
la mejora en la calidad de vida.

La actividad fisica forma parte de un estilo de vida saludable. Lo primero que
se debe hacer es incorporar la actividad fisica como parte de nuestras rutinas
diarias, es un tiempo definido que debe dedicarse a la renovacion del cuerpo
y de la mente.

Las endorfinas son pequefias
proteinas que sintetiza el
cerebro luego de realizar

actividades como escuchar
musica, caminar, bailar,
realizar ejercicios, o imaginar
situaciones agradables,
etc.; estas actan como
neurotransmisores que
producen una sensacion de
placer y disminuyen el dolor.

La actividad fisica regular
practicada en adultos, ayuda
a disminuir el riesgo de
hipertension, accidentes
cerebrovasculares, diabetes,
entre otros.
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La salud integral es un estado
de bienestar ideal que solo se
logra cuando existe un balance
adecuado entre los factores
fisicos, biolégico, mental,
espiritual y social.

Desde el punto de vista
fisico, la OMS indica que la
realizacion de actividad fisica
de forma continuada, prolonga
la longevidad y protege contra
el desarrollo de enfermedades.

Segun la OMS la inactividad
fisica es el cuarto factor de
riesgo en lo referente a la
mortalidad mundial.

104

La actividad fisica

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), define la actividad fisica como
cualquier movimiento producido por los musculos esqueléticos, con el
consiguiente consumo de energia. Ello incluye las actividades realizadas al
trabajar, jugar, viajar, las tareas domésticas y las actividades recreativas.

La actividad fisica es muchas veces confundida con el término de ejercicio,
este Ultimo es una subcategoria de la actividad fisica que se planea, esta
estructurada, es repetitiva y tiene como objetivo mejorar 0 mantener uno o
mas componentes del estado fisico. La actividad fisica tanto moderada como
intensa es beneficiosa para la salud.

Extraido de: OMS http://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/physical-activity

Beneficios de la realizacion de las actividades fisicas

La actividad fisica es fundamental para el mantenimiento y mejora de la salud y
la prevencion de las enfermedades, para todas las personas y a cualquier edad.
La actividad fisica contribuye a la prolongacion y a la mejora de la calidad de vida,
a través de beneficios fisioldgicos, psicolégicos y sociales, que han sido avalados
por investigaciones cientificas.

Beneficios fisioldgicos

Reduce el riesgo de padecer enfermedades cardiovasculares.

Mejora el control del peso, la obesidad y el porcentaje de grasa corporal,
mejorando el aspecto estético.

Ayuda a mantener la estructura y funcion de las articulaciones.
Mejora la digestion y la regularidad del ritmo intestinal.
Fortalece los musculos y mejora la capacidad para hacer esfuerzos sin fatiga
(forma fisica).

Beneficios psicologicos
Ayuda a combatir y mejorar los sintomas de ansiedad y depresion, y aumenta
la autoestima, proporcionando bienestar psicoldgico.
Ayuda a liberar tensiones y mejora el manejo del estrés.

Beneficios sociales
Mejora la imagen personal y permite compartir una actividad con la familia y
amigos, fomentando la sociabilidad.

Promueve la inclusion e integracion social: el acercarse a otras personas
predispone a superar la timidez.

Estimula el ser colaborador y respetar la autoridad, las reglas de la actividad,
normas sociales del grupo y la coordinacion de algun lider.

La actividad fisica contribuye al desarrollo integral.
Controla el sobrepeso y obesidad, previniendo la obesidad adulta.

Promueve la calcificacion de los huesos y por consiguiente disminuye del
riesgo de padecer de osteoporosis en la vida adulta.

Mejora el control del sistema neuromuscular (coordinacion y control de
movimientos).

Favorece la socializacion y rendimiento escolar.



En adultos de edad avanzada, se presentan los siguientes beneficios: disminuye
el riesgo de caidas, ayuda a retrasar o prevenir enfermedades cronicas y
aquellas asociadas con el envejecimiento. De esta forma mejora la calidad de
vida y aumenta su capacidad para vivir de forma independiente.

Recomendaciones de la Organizacion Mundial de la Salud

La actividad fisica es fundamental para el mantenimiento y mejora de la salud
pero es necesario saber cuanta actividad fisica se recomienda.
Nifios y jovenes de 5 a 17 afios

= Practicar al menos 60 minutos diarios de actividad fisica moderada o intensa,
como juegos y deportes.

= Duraciones superiores a los 60 minutos de actividad fisica procuran aun
mayores beneficios para la salud.

= Ello debe incluir actividades que fortalezcan los musculos y huesos, por lo
menos tres veces a la semana.

Adultos de 18 a 64 afos

= Practicar al menos 150 minutos semanales de actividad fisica moderada, o al
menos 75 minutos semanales de actividad fisica intensa, o una combinacién
equivalente entre actividad moderada e intensa.

= Para obtener mayores beneficios para la salud, los adultos deben llegar a 300
minutos semanales de actividad fisica moderada, o su equivalente.

= Conviene realizar las actividades de fortalecimiento muscular 2 o mas dias a la
semana y de tal manera que se ejerciten grandes conjuntos musculares.

Adultos mayores a partir de los 65 afos

= La practica del gjercicio fisico ha de dirigirse a la mejora de las funciones
cardiorrespiratorias y musculares, asi como al fortalecimiento 6seo y la
prevencion de la aparicion de otros problemas, como hipertension, diabetes,
depresion o deterioro cognitivo, entre otras.

= Practicar al menos 150 minutos de actividad fisica moderada o al menos 75
minutos semanales de actividad fisica intensa.

= Para obtener mayores beneficios para la salud estas personas deben llegar a
300 minutos semanales de actividad fisica moderada, o su equivalente.

= Las personas con problemas de movilidad deben practicar actividad fisica
para mejorar su equilibrio y prevenir caidas por lo menos 3 dias a la semana.

= Se recomiendan las actividades de fortalecimiento muscular 2 o més dias a la
semana y de tal manera que se ejerciten grandes conjuntos musculares.

Fuente: Organizacién Mundial de la Salud. (2010). Recomendaciones mundiales sobre la actividad fisica para la salud
Disponible en:http://whglibdoc.who.int/publications/2010/9789243599977_spa.pdf.

Comenta en clase

= ;Es necesario estar sano para empezar a realizar una actividad fisica? Justifica
tu respuesta.

= ;Cudles son los efectos en la salud como producto de una actividad fisica rutinaria?

A Actividad 1

Portafolio de
EVIDENCIAS
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Uso de
TIC

Observa este vid,
acerca de| futboel,o °

Y luego comg
en dase Ntalo

La FIFA reconocié a la "barra

peruana” como la mejor del

mundo tras su participacion
en el mundial Rusia 2018

v

A Actividad 2

Portafolio de
EVIDENCIAS

Actividades fisicas mas practicadas

A continuacion, presentamos algunas actividades fisicas que mas se practican.

El fatbol

Conocido como balompié, es uno de los deportes mas populares del mundo. Es
una actividad que aporta beneficios a la salud y al desarrollo emocional.

5

L 8

-

La practica constante de este deporte mantiene un control regular del peso
corporal, asi como la eliminacion del excedente de grasa en el cuerpo.

= A nivel fisico, es un excelente medio para perder calorias y tonificar los
musculos de piernas y abdominales.

= Mejora el funcionamiento del sistema cardiovascular.

= Influye positivamente en la mente, refuerza el desarrollo social por ser un
deporte colectivo.

= A nivel psicoldgico, es una buena alternativa para eliminar el estrés, crea un
clima de confianza y autonomia.

= Ayuda a mejorar el equilibrio corporal ya que es un deporte de precision,
velocidad y fuerza.

Nos informamos

Los juegos consistentes en patear un baldén han sido populares en muchos paises a
lo largo de la Historia. Segun la FIFA, la forma mas antigua del juego de la que hay
evidencia cientifica data de una época alrededor de los siglos I ¢ Il a.C. en China.
Ademas, el juego romano Harpastum puede ser un ancestro distante del futbol. En
la Europa medieval también se jugaban diversas formas de futbol, aunque las reglas
variaban mucho segun la época y la zona.

La Federacion Internacional de Futbol Asociacion (FIFA), el cuerpo gobernante del
futbol internacional, se formd en Paris en 1904, y se adhirié a las Reglas del Juego
de la Asociacion de Futbol. La creciente popularidad del juego a nivel internacional
condujo a la admision de representantes de la FIFA en el Board Asociacion de Futbol
Internacional en 1913.

El futbol es uno de los deportes que evoca grandes pasiones y juega un papel
importante en la vida de fans individuales, comunidades locales e incluso naciones.

Extraido de: https://www.granfutbol.com/historia-del-futbol.html



El voley

Disciplina deportiva muy completa que ofrece los siguientes beneficios a
nuestro cuerpo:

Al ser un deporte de equipo, motiva la integracion, cooperaciony un desarrollo

corporal armonico. Uso de
TIC

Si-es practicado constantemente ayuda a quemar calorias, tener mayor
agilidad y mejora la regulacion cardiovascular. Observa el vige: °

. . o . e ac z
Mejora la resistencia fisica y la capacidad de equilibrio y control. lueeg;gacg%gﬁtle%/
. : " : R a
Ayuda a mejorar la rapidez, la habilidad y los reflejos, coordinacién ojo-mano. Clase O

El véley peruano obtuvo su
medalla de plata en los Juegos
Olimpicos de Seul 88
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Un poco de historia

Muchos historiadores hablan de la existencia de un juego similar al voleibol actual
en la Roma del 200 a.C,, y de un "juego de baldn' en la Edad Media, que pasaria a
llamarse "Faustball" en Alemania, y en el que se permitia que el baldn rebotase dos
veces en el suelo.

Fue William Morgan (1870-1942) quien paso a la historia como el inventor del actual
juego del Voleibol, a quien llamé inicialmente "Mintonette". Morgan comentd que
el juego estaba pensado para jugarlo en interior, aunque podfa también jugarse .
al aire libre. El nimero de jugadores era ilimitado, siendo el objetivo mantener en » Actividad 3

movimiento el balon de un lado al otro de la red.
Portafolio de
Recuperado de: http://www.pequevoley.com/pdf/historia_del_voleibol.pdf EVIDENCIAS
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A Actividad 4
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La caminata

Es una actividad perfecta para distintas personas, ya que esta no genera muchas
exigencias, esta no puede causar lesiones o perjudicar como otros deportes.

Ayuda a mantener una mente saludable y reducir el estreés.
Ayuda a evitar la depresion y el insomnio.

Es una actividad fisica que hace que los huesos, ligamentos, tendones y
articulaciones se mantengan sanos y resistentes.

Mejora el trabajo del sistema digestivo, siendo muy beneficiosa para combatir
el estrefiimiento

Mejora la respiracion, renovando de esta manera el aire de los pulmones.
Aumenta el metabolismo, por lo que se puede quemar calorias mas rapido

Lo que necesita saber de la caminata

Las caminatas de 30 minutos al dia aportan grandes beneficios al cuerpo, sobre
todo en lo referente al sistema cardiovascular. Como minimo y para que los
beneficios se evidencien, se debe iniciar caminando 10 minutos al dia, aunque
lo que se recomienda son 30 minutos diarios; recuerda siempre beber mucha
agua cuando se realizan caminatas largas sobre todo en la época de verano.

Es un ejercicio recomendado para todas las edades, no hay restricciones ni para
ancianos, ni para enfermos. Es el gjercicio mas natural que existe, recomendado
incluso por los carditlogos a sus pacientes como parte de su tratamiento.

m/salud/los-beneficios-de-caminar

Extraido de: https:/,



Los aerdbicos

Son actividades fisicas cuya finalidad es quemar grasa, ademas, aumenta la
energia, entrena la fuerza, la flexibilidad y la coordinacién, proporcionando los
siguientes beneficios:

= Refuerza los musculos respiratorios, dando mayor oxigenacion a los pulmones.
= Fortalece los huesos y reduce las posibilidades de sufrir algun tipo de fractura.

= Ayuda a la mejora de la circulaciéon sanguinea logrando normalizar la
presion arterial.

= Mejora la calidad del suefio y aumenta la autoestima o sube el estado de
animo.
= Es una alternativa para poder reducir la grasa corporal.

S

4

Organizacion de campaias que promueven actividades fisicas

Elabora un plan de actividades deportivas para el cuidado de la salud integral y luego
compartelo con tus compafieros. Debes tener en cuenta los tres momentos claves:

Planificacion antes del evento

Aqui, encontramos varias fases: objetivo del evento, actividades a desarrollar,
responsables, fechas y horarios, planeamiento de un presupuesto, financiamiento,
lugar y duracion del evento.

Durante el evento

El dia del evento se toma en cuenta: asistencia del publico, protocolo (depende
del tipo del evento), y servicios adicionales como aperitivos o atenciéon médica, si
la organizacion lo decide.

Después del evento

Momento de reflexion en el que se mide el impacto de la organizacion del evento.
Aqui, se realiza un reporte econdmico de las ganancias obtenidas; el analisis de
las personas inscritas, asistentes y ausentes. Ademas, es necesario contar con un
plan de limpieza ya que es necesario dejar el lugar tal como se encontrd antes
del desarrollo del evento.

Uso de
TIC

Observg e/ Video: °
acerca de los aerébicos

Y luego come
Claseg mentalo en

A Actividad 5
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Describimos los usos y
aplicaciones de la electricidad y
del magnetismo
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iReflexiona!

= ;Porqué es importante comprender acerca de la electricidad, el magnetismo
y sus aplicaciones en la vida diaria?

En grupo, comenta.

= ;Como se genera la energia eléctrica en nuestro pais?

= ;Qué pasaria con la energia eléctrica si bajara el nivel de agua suficiente
para generar energia en la central hidroeléctrica del Mantaro?

= ;Que otras energias podrian ser utilizadas como alternativas a la energia
hidraulica?
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iY se hizo la luz! La bombilla incandescente es un invento de hace mas de
139 afios, gracias al estadounidense Thomas Alva Edison. En el afio 1878 hizo
pasar corriente eléctrica en un filamento metalico y logré encender la bombilla
por varios dias. En nuestra vida cotidiana, es dificil encontrar situaciones en
las que no esté presente la electricidad; cosas tan sencillas hoy en dia como
iluminarnos, usar un microondas, una lavadora, una licuadora, aumentar o
disminuir el volumen del sonido de una radio, sacar copias, entre otras cosas, se
consiguen con tan solo presionar un botdn, del resto se encarga la electricidad.

Por otro lado, el magnetismo, fue descubierto hace mas de dos mil afios, al
darse cuenta que cierto tipo de mineral (magnetita o piedra iman) que hoy
es conocido como iman, atraia a pequefios clavos y otros cuerpos de hierro.
Una de sus aplicaciones es el tren llamado Maglev que opera por levitacion
magnética, es decir, el tren se encuentra suspendido en el aire mediante una
fuerza magnética que contrarresta su peso, alcanzando una velocidad de 400
a 581 km/h, segun el tipo de tren.

Los camiones que transportan
sustancias inflamables arrastran
una cadena, lo cual evita
la acumulacion de cargas
eléctricas en la carrocerfa del
camion por rozamiento con el
aire y por lo tanto la aparicion
de una chispa que inflame el
producto.

Los redstatos son resistencias
variables, que tiene la
particularidad de aumentar o
disminuir a voluntad el paso
de la corriente eléctrica, como
en el caso de las planchas
eléctricas, el regulador del
volumen de los equipos de
sonido, o en lamparas que
se encargan de atenuar la
iluminacion.

Las nubes cumulonimbus son
las que desencadenan las
tormentas eléctricas, las mismas
que van acompafiadas por los
relampagos y truenos.
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negativa

positva

La electricidad, “es la fuerza que
se manifiesta por la atraccion
0 repulsion entre particulas
cargadas, originada por la
existencia de electrones y
protones”.

La electricidad

¢Cuando un cuerpo se carga eléctricamente?

Un cuerpo se carga eléctricamente cuando pierde o gana electrones:

Positiva (+): cuando tiene menos electrones que protones, es decir, pierde
electrones.

Negativa (-): cuando tiene mas electrones que protones, es decir, gana
electrones.

Este proceso se llama electrizacion y sucede especialmente de tres formas: por
frotacion, induccion y contacto.

Un cuerpo es neutro (no cargado) cuando sus atomos tienen igual cantidad de
cargas positivas (protones) y de cargas negativas (electrones).

Carga eléctrica

La carga eléctrica es una propiedad de la

materia que permite cuantificar la pérdida

0 ganancia de electrones. @ A g
Los protones son de carga eléctrica

positiva, los electrones son de carga eléctrica negativa y los neutrones no tienen
carga eléctrica.

Las fuerzas eléctricas presentan una caracteristica importante, no son solo de
atraccion, sino también de repulsion; por ejemplo, si dos cuerpos presentan
cargas del mismo signo se repelen; pero si dos cuerpos poseen cargas eléctricas
de signos opuestos, estos se atraen.

La acumulacion de cargas

Todos alguna vez hemos experimentado el sonido de chasquidos u observado
chispas cuando nos peinamos o al quitamos la ropa en la noche y a oscuras en
un lugar donde el ambiente esta seco. Cuando el ambiente es himedo hay una
menor descarga, porque la humedad ayuda a dispersar las cargas eléctricas de
nuestro cuerpo al ambiente, ya que el agua es conductora de la electricidad.

Estos fendmenos son de la misma naturaleza cuando se generan tormentas
eléctricas con rayos, son fendmenos eléctricos que liberan energfa. Cuando una
nube se encuentra completamente
ionizada o cargada positivamente,
se establece un canal o conducto
natural que es capaz de atraer iones
cargados negativamente desde la
Tierra hasta la nube. Cuando los
iones negativos procedentes de la
Tierra hacen contacto con la nube,
se produce el rayo al liberarse esta
enorme carga de corriente eléctrica
estatica acumulada.




Formas de electrizacion

Por frotamiento. Al frotar la varilla de vidrio con el pafiuelo de seda, la varilla
cede electrones y queda cargada positivamente, mientras que el pafiuelo los
adquiere y queda cargado negativamente.

Mientras que, al frotar la varilla de plastico con un pafio de lana, la primera
adquiere carga negativa, mientras que el sequndo adquiere carga positiva.

Un cuerpo neutro se carga cuando se frota con otro.

Por induccion. Cuando acercamos la varilla de vidrio electrizada a los trozos de
papel con carga neutra, se produce una redistribucion de las cargas eléctricas en
ellos. La carga neta del papel no varia, pero la mayor proximidad de las cargas
negativas a la varilla hace que los trozos de papel sean atraidos.

Por contacto. Un cuerpo neutro también se consigue cargar al aproximar otro
cuerpo cargado eléctricamente. Cuando se establece contacto entre la varilla
electrizada con la bola, parte de la carga de la varilla pasa a la bola del péndulo
quedando ambos cargados con cargas eléctricas del mismo signo, razon por la
cual se repelen.

Un cuerpo neutro se consigue cargarlo al ponerlo en contacto fisico con otro
cuerpo electrizado.

Conociendo los primeros descubrimientos de la electricidad

Su historia se remonta a la Edad Antigua; aproximadamente
por el afio 600 a. C., cuando el filésofo griego Tales de Mileto
descubrié que frotando una varilla de ambar (derivado
de la resina vegetal) con una pieza de lana, se obtenian
pequefias cargas que tenian la propiedad de atraer ciertos
cuerpos livianos, y si era frotado por mucho tiempo podia
originar la aparicion de una chispa.

William Gilbert observé que esta propiedad no soélo la tiene
el ambar sino también otros cuerpos que al ser frotados
atrafan algunos cuerpos. Definid el término de fuerza
eléctrica como un fendmeno de atraccion que se producia
al frotar determinadas sustancias. Hoy en dia, a los cuerpos
que adquieren esa propiedad se les denomina “electrizados”,
0 “cargados eléctricamente” 0 que poseen “carga eléctrica”.
Pero no todos los cuerpos se electrizan igual, es decir,
no todos los cuerpos adquieren la misma carga eléctrica.
Gilbert inventd el versorium primer instrumento que pudo
detectar la presencia de carga eléctrica estatica.

Versorium

Instrumento eléctrico antiguo, que consta de una aguja similar a la de una brdjula,
pero no es magnética, la cual se desplazaba sobre un eje vertical sin rozamiento
cuando se le acercaban objetos cargados eléctricamente.

Por frotamiento

Por induccion

Por contacto

]
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Como consecuencia de los
roces entre dos cuerpos se
produce el aumento de cargas,
lo que es conocido como
electricidad estatica, como
su nombre lo dice, esta no
se encuentra en movimiento
como la corriente continua
y la alterna que fluyen en un
sentido.

La fuerza eléctrica

Es la fuerza que aparece entre dos cargas puntuales, es proporcional al producto
de las cargas e inversamente proporcional al cuadrado de la distancia que las
separa, y tiene la direccion de la linea que las une. “La fuerza es de repulsion, si
las cargas son de igual signo y de atraccion, si son de signo contrario’; la fuerza
con la que se atraen o repelen es mayor cuanto mayor son las cargas y es menor
cuanto mas lejos esté una carga de la otra.

Para determinar el valor las fuerzas eléctricas empleamos la Ley de Coulomb.
Esta fuerza depende de las cargas y de la distancia entre ellas.

Expresion matematica de la Ley de Coulomb:

F=k % %
r2

Donde:

F = fuerza de atraccion (o repulsién) entre las cargas, se mide en
Newton (N).

q,Y q, = cargas eléctricas, que se miden en Coulomb (C).
r = distancia que separa las cargas, se mide en metros (m).

k = constante. Su valor depende del medio en que se encuentran las
cargas; en el vacio es:

’ > Newton . metro cuadrado
2
k=9x10° Nm?_
C2
\—, Coulomb cuadrado



Aplicamos la férmula de la Ley de Coulomb en el siguiente ejemplo:

1. Setienen 2 cargas positivas q,= 2Cy g,= 10 C separadas a una distancia de
10 cm en el vacio. Calcula la fuerza que actua entre ellas.

Pasos para la resolucion del ejercicio:
Paso 1: Identifica los datos.

q,=2C

q,= 10C

r=10 cm = 0,1 m (Recuerda que la distancia debe estar expresada en
metros)

F=,7

k=9x10°Nm?_

C2

Paso 2: Escribe la formula:

F=k Y%-Y%
r2

Paso 3: Reemplaza los datos en la formula. Selecciona la respuesta correcta:

k=9x10°Nm? 2CI0C
C? (0,1m)?
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Paso 4: En este caso primero resuelve la potencia que se encuentra en el
denominador y luego la multiplicacion del numerador.

De la Ley de Coulomb, podemos determinar que el valor de la fuerza.

_ 13
F=18x10"N A Actividad 2
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Campo eléctrico

El campo eléctrico es la region del espacio que rodea a una carga eléctrica
estatica, de tal manera que al acercar a esta region otra carga eléctrica positiva
de prueba puede manifestar una fuerza de atraccion o repulsion segun su tipo
de carga.

Consideremos que alrededor de una carga Q se crea una zona de influencia tal,
que otra carga g experimentaria una fuerza F de atraccion o repulsion. A esta zona
(linea discontinua) se le denomina campo eléctrico y su ecuacion es la siguiente:

Q g F
E=F ¢ =k () D e—
q r’
-
Donde:
E = Intensidad de campo eléctrico, se mide en N/C
F = Fuerza sobre la carga, se mide en Newton (N)
k = Constante, cuyo valor es k=9 x 10°_Nm?

C2
Q = Carga fuente, se mide en Coulomb (C).
g = Carga de prueba, se mide en Coulomb (C).

r = Distancia entre cargas, se mide en metros (m).

2

©

\‘\\

lineas de campo.

El sentido de las lineas de un campo
eléctrico (flechas) es hacia afuera, si la
carga es positiva y hacia adentro, si la carga es negativa.

Representacion del campo eléctrico
Tiene un caracter vectorial (campo
vectorial) y se representa por medio de
S

A

Lineas de campo eléctrico para cargas positivas y negativas

Para el caso de un campo creado por dos cargas puntuales iguales de distinto signo.
Note como las lineas empiezan de la carga positiva y terminan en la carga negativa.

-

T

De signo opuesto
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Para el caso de un campo creado por dos cargas puntuales iguales del mismo
signo, estas se alejan entre si.

- -
L -
- o "*.g-_a.‘, 'y ..Q.|+.l..‘,' . -
. . - L moaid '] [ "}.J'. = L
Del mismosigno .. I° j - .
- -"r X ':‘ why ': 5
S, i e

¢Por qué no ocurre nada cuando un rayo cae sobre el avién en una tormenta?

Cuando un avion es alcanzado por un rayo en pleno vuelo, la carga eléctrica se
distribuye de tal manera que cuando su estructura conductora llegue al equilibrio
electrostatico, el campo eléctrico en su interior es cero, es decir, en su interior
no existen cargas, ya que estas se conducen por el exterior, sin que suponga un
peligro para los pasajeros.

Desarrollamos el siguiente ejercicio:

Recuerda

1 p (una micra) es igual a la

1. Calcula la intensidad de un campo eléctrico, si al colocar una carga de 48 pC, millonésima parte de un metro.

actla una fuerza de 1,6 N.

En el gjercicio: ‘_-%
Recuerda los pasos 1 e
Paso 1: Identifica los datos: =X 1000 000 %
©°
q=48uC =48x10°C §
F=16N El cual puede ser representado =
como: 48 x 10°¢C -8
E=47 o
g
Paso 2: Selecciona la formula: E = F
q
Paso 3: Reemplaza los datos en la formula: E = _ 16N
48 x10°C
Paso 4: Resuelve: E = &
0, 000048C

A Actividad 3

Entonces, el campo eléctrico es de 3,3 x 10° N/C
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Corriente eléctrica

Es el flujo de electrones que se desplaza a través de un circuito eléctrico (cables
conductores), este flujo es producido por el movimiento de las cargas en su interior
y para ello es necesario una fuente de energia externa. Gracias a ello se da el
funcionamiento de multiples herramientas, maquinas y artefactos que usamos en
nuestra vida cotidiana.

El uso de la electricidad es imprescindible en la vida diaria; es dificil concebir hoy
en dia una sociedad sin electricidad.

Por ejemplo, en el hogar encontramos los artefactos eléctricos que facilitan las
labores, aquellos que nos proporcionan entretenimiento, diversion y fuentes
de informacion; en la comunidad, la encontramos en el alumbrado publico,
semaforos, en el uso de transporte publico, en el uso de las diferentes maquinas
usadas en los hospitales y en los avances de la ciencia e investigacion; y en la
industria en el funcionamiento de diferentes maquinarias de produccion en las
diferentes empresas.



Tipos de corriente eléctrica

Corriente eléctrica continua: tipo de corriente eléctrica que no cambia de
polaridad, es de intensidad constante y disminuye cuando se consume su carga;
por ejemplo, pilas y baterias.

Corriente eléctrica alterna: es el tipo de corriente eléctrica que cambia de
polaridad constantemente, se encuentra principalmente en el sistema eléctrico
de las viviendas. Este tipo de corriente es generada en las centrales eléctricas.
Entre sus usos o aplicaciones la tenemos en las viviendas, en locales comerciales e
industriales.

Magnitudes eléctricas

Bésicamente son tres:

Voltaje (V), llamada fuerza electromotriz o tension, es la fuerza que
despliegan los electrones de un punto a otro a través de un circuito para
hacer circular la corriente eléctrica.

Resistencia (R), es aquella magnitud caracterizada por la menor o mayor
oposicion que ofrece un conductor al paso de la corriente eléctrica.

Intensidad de corriente eléctrica (I), es el flujo o movimiento de electrones
por medio de un conductor. La unidad de medida es el amperio (A)

Materiales conductores, aislantes y semiconductores de la electricidad

Los diferentes materiales que existen en la naturaleza pueden ser clasificados
segun su conductividad eléctrica en:

B Conductores: son aquellos materiales que
- se caracterizan por facilitar el paso de la
corriente eléctrica; entre ellos tenemos a los
metales, como el oro, la plata, el cobre, el
aluminio, entre otros, asi también el agua vy el
cuerpo humano son buenos. Presentan una
resistencia eléctrica muy baja.

Aislantes: son materiales con resistencia alta, no
es posible la conduccion de la corriente eléctrica a
traves de ellos; por ejemplo, la madera, el plastico,
el carton, la porcelana, el vidrio, el caucho, entre
otros.

Semiconductores: presentan propiedades
eléctricas que se encuentran entre los
conductores y los aislantes; son utilizados
principalmente como elementos en un
circuito electrénico.
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Las pilas son dispositivos
que transforman la energfa
quimica en energfa eléctrica,
generan un voltaje de 1,5V
asf como una intensidad de
corriente eléctrica que se
utiliza para hacer funcionar un
aparato eléctrico

Los circuitos eléctricos

Son circuitos cerrados que constituyen las interconexiones entre dos o mas
componentes que permiten la circulacion de la energia eléctrica. Estan presentes
en todas las instalaciones que hagan uso de energia eléctrica.

Intemuptor

Componentes de un circuito eléctrico elemental
Generador: presenta dos polos, es el encargado de producir la corriente eléctrica.
Receptor: transforma la corriente eléctrica en otra forma de energia.

Conductor: cables que conducen la corriente eléctrica desde el generador
hasta el receptor.

Interruptor: abre o cierra un circuito, permitiendo controlar la circulacion de la energia

Generacion de la corriente eléctrica

Hoy endiala electricidad es una forma de energia muy utilizada en la sociedad, esta
se produce en las diferentes centrales de generacion eléctrica, las que se obtienen
de diversos tipos de energia primaria. Lo méas habitual es la transformacion de
una fuente primaria de energia en energia mecéanica que por medio de diferentes
procesos y con ayuda de un generador se convierte en electricidad.

Central hidroeléctrica: emplea turbinas que son movidas por las caidas de
agua; presenta un rendimiento energético alto; este tipo de generacion no
produce contaminacion.

Central téermica: sus turbinas son movidas por el vapor; el calor necesario para
obtener vapor proviene de combustibles como el petrdleo, gas, entre otros.

Central nuclear: emplea turbinas que son movidas por vapor; el calor para
obtener este vapor procede de la fision nuclear en un reactor.

Central edlica: formadas por aerogeneradores, presentan aspas que hacen las
veces de turbinas movidas por el viento.

Centrales solares: no presentan turbinas, obtienen la energia mediante células
fotovoltaicas que generan electricidad cuando son calentadas por el Sol.

Centrales geotérmicas: presentan turbinas que son movidas por el vapor
generado por el calentamiento de una caldera, con calor proveniente del
interior de la Tierra.



Transporte de la corriente eléctrica

La corriente eléctrica que empleamos en nuestros domicilios es un tipo de
corriente alterna que se produce en las centrales eléctricas.

Producida la electricidad, esta debe ser transportada desde la central generadora
hasta los diferentes centros de consumo. Pero antes de transportarla es necesario
elevarla a tensiones muy altas, mucho mas de lo que llega a nuestros hogares,
(mas de 220V) a través de las estaciones elevadoras, luego es transportada por
las lineas de alta tension. Muy cerca de las zonas de consumo encontramos las
subestaciones de transformacion donde se disminuye la tension por medio de
transformadores y continda su recorrido por las lineas de media tension. Cuando
llega a las zonas de consumo, nuevamente se baja la tension hasta llegar a
220 — 240 voltios que es lo que comunmente utilizamos; luego la corriente es
transportada por lineas de baja tension a las viviendas.

Extraido de: https://www.unesa.net/investigar/sabereinvestigar/largoviaje/transporteyalma.htm

Medidas de seguridad para evitar accidentes en trabajos con electricidad

Sivas a trabajar con corriente eléctrica, debes tener en cuenta ciertas medidas de
seguridad, de lo contrario, puede haber graves consecuencias.

Te presentamos algunas recomendaciones:

Antes de trabajar con instalaciones eléctricas, baja la palanca de la llave eléctrica.
Utiliza herramientas en buen estado y que tengan mangos aislantes.

Jamas realices reparaciones eléctricas en zonas humedas y con las manos mojadas.
Jamas repares artefactos eléctricos si estos no se encuentran desconectados.

Revisa periddicamente las instalaciones eléctricas de tu hogar y de los
artefactos y equipos antes de utilizarlos.

Emplea cinta aislante en los empalmes eléctricos de una instalacion.

¢Qué hacer en caso de electrocuciéon?

Una electrocucion se da cuando la persona sufre un paro cardiorrespiratorio o
pérdida del conocimiento, como consecuencia a la exposicion de una descarga
eléctrica.

No tocar a la victima, si antes no se verifica si esta conectada a una fuente
eléctrica.

Desconecta la llave general de corriente.

Ciencia, Tecnologia y Salud

Aislar al accidentado de la fuente eléctrica sin tocarlo; para ello deberés utilizar
un palo o toalla seca.
De no contar con ello, como Ultimo recurso, puede tirar de la victima por alguna
prenda suelta y seca.

Sila persona esta inconsciente solicita ayuda para trasladarla inmediatamente a
un hospital.

Si presenta para respiratorio, se puede realizar una respiracion artificial, siempre
y cuando sepa como hacerlo.

Adaptado de: http://www.manualdeprimerosauxilios.com/aspectos-generales/reglas-siniestro/electrocucion/
Comenta en clase:

= ;Por qué no es recomendable tocar a una persona que ha sufrido una
electrocucion, si permanece conectada a la fuente de energia eléctrica?
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El ahorro de energia

El consumo de energia esta ligado al desarrollo de una poblacion; por eso necesitamos
mucha energia para hacer funcionar numerosas maquinas, entre otros; en la actualidad,
existe una nueva conciencia con respecto al consumo y ahorro de energia.

He aquf algunos consejos:

Apaga las luces cuando salgas de una habitacion.

Desenchufa todos los aparatos tecnoldgicos, cargadores de celulares, etc., cuando
no los uses, eso evitara el consumo fantasma.

Cambia los focos de bombilla por focos ahorradores.
Camina o usa bicicleta para trasladarte a lugares cercanos.
Revisa periddicamente las instalaciones eléctricas de tu hogar.

Procuremos ahorrar energia eléctrica en nuestros domicilios para que este
recurso pueda llegar a un mayor nimero de personas.

El magnetismo

.
-
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Este fendbmeno fue conocido hace miles de afios por griegos, romanos y chinos,
quienes descubrieron en la naturaleza un mineral llamado magnetita que
tenia propiedades de atraer objetos, sobre todo al hierro. A los materiales con
propiedades magnéticas o que presentan magnetismo se les denomina imanes.
Posteriormente, se descubrié que los imanes no solo podfan atraer al hierro sino
tambien al niquel y el cobalto.

Hoy en dia, podemos considerar segun su procedencia, dos tipos de imanes: los naturales
(presentan magnetismo de forma natural como es el caso de la piedra magnetita) y los
artificiales (producida por la aleacion de diferentes materiales o por induccion).

Propiedades de los imanes
Los imanes presentan las siguientes propiedades:

Atraen al hierro, el acero, cobalto y niquel.

Presentan dos extremos en los que la fuerza magnética es mucho mayor, polo
norte (N) y polo sur (S).

Cuando aproximamos dos imanes, sus polos iguales se repelen y sus polos
diferentes se atraen.

Siun iman se rompe, cada trozo se convierte en otro iman, conservando sus
polos; en ningun caso un iman queda con un solo polo.



¢Por qué sélo unos cuantos materiales tienen propiedades magnéticas?

Recuerda que toda la materia esta formada por electrones que se mueven
continuamente; este movimiento hace que se comporten como pequefios imanes.

Los pequefios imanes desalineados se orientan al azar. Por el contrario, en los
materiales magnéticos, los pequefios imanes se alinean generando un campo
magnético.

~y - " - - e e .
—_— gy - e e
Con campo magnético nulo Con campo magnético neto apreciable

Campo magnético

Es un campo invisible, donde se ejercen fuerzas magnéticas sobre los materiales
sensibles al magnetismo.

El campo magnético de un iman es la zona o espacio en donde se manifiestan
las fuerzas magnéticas sobre otros cuerpos. Es representado mediante lineas
cerradas (lineas de fuerza del campo magnético) que van del polo norte del
iman al polo sur del mismo.

Puede ser comprobado al esparcir limaduras de hierro sobre un papel y poner
un iman debajo de él; las limaduras de hierro se orientan siguiendo las lineas de
fuerza del campo magnético.

El campo magnético terrestre y la brijula

La Tierra se comporta como un gigantesco iman permanente, en ella se pueden
distinguir dos polos magnéticos que se encuentran muy cerca a los polos
geograficos, pero en sentido inverso; el polo sur magnético se halla cerca del
polo norte geografico y el polo norte magnético se encuentra cerca del polo sur
geografico.

La brdjula es instrumento de orientacion inventado en China; utiliza una aguja
imantada que gira libremente sobre un eje; siempre apunta hacia el polo norte
geografico, ya que su polo norte es atraido por el polo sur magnético de la
Tierra. Fue usado en la navegacion, permitid a los navegadores adentrarse en
alta mar y atravesar océanos sin temor a perder el rumbo.

Polo Norte

¥ geogrifich—
r ) A

i, W,

Ecuador

Polo Sui_
geogrifico

El campo magnético terrestre
nos protege de las radiaciones
solares
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Los trenes maglev viajan a
unos 600 km/h, pero con un
consumo de energia elevado

para mantener y controlar
la polaridad de los imanes y

mantener un bajo nivel de
ruido. En el futuro, los maglev
podrian competir con los
aviones, que viajan entre 700
km/h'y 1 000 km/h.

Como inconveniente destaca
su alto costo que proviene de
varios factores importantes,
como el alto costo de la
infraestructura necesaria para
la via y el sistema eléctrico, y el
alto consumo energético.
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Usos del magnetismo

Tiene diversos usos en la gran cantidad de productos que se generan para uso
comun, podemos mencionar que los imanes son usados en broches de bolsos
y puertas, en muchos juguetes, en las dinamos de las bicicletas, igualmente
encontramos imanes en los motores eléctricos o los electroimanes que son
empleados en los timbres. También son utilizados en otros campos como:

Tecnologia en informatica basada en grabacion magnética.

El magnetismo interviene en el almacenamiento de
la informaciéon por medio de la grabacion magnética,
que se realiza en cintas magnéticas, discos flexibles
y disco duro; ademas se utiliza en las bandas
magnéticas que estan en las tarjetas de crédito,
entradas para el cine, algunos carnets. En ellas se
almacena la informacion de la persona.

Aplicaciones médicas

Utilizada en la exploracion
mediante la  resonancia
magnética nuclear, herramienta
de diagnostico que produce
imagenes  tridimensionales
del cerebro y otros tejidos
blandos;  utiliza  fuertes
campos magneéticos.

Transporte

Otro uso del magnetismo se presenta en los trenes de levitacion magnética
(maglev), donde la Unica friccion que existe es con el aire, la cual se reduce al
minimo con la forma aerodindmica del tren.

Efectos ante la exposicion de campos magnéticos

La exposicion a campos magnéticos estaticos muy elevados influye en las
cargas eléctricas que se mueven con la sangre, como los iones, generando
corrientes y campos eléctricos alrededor del corazén y los grandes vasos
sanguineos, que podrian alterar ligeramente la circulacion de la sangre.
Los posibles efectos son ligeras alteraciones de los latidos cardiacos y un
aumento del riesgo del ritmo cardiaco anormal (arritmia), que pueden poner
en peligro la vida del paciente (como la fibrilacion ventricular), ademas si es
suficientemente intenso podria estimular los nervios y musculos o afectar a
otros procesos bioldgicos.

Fuente: http://www.who.int/peh-emf/publications/facts/fs299/es/

Comenta en clase:

= ;Qué ocurre cuando nos exponemos a campos electromagnéticos a largo plazo?

= La OMS inicio en 1996 un proyecto de investigacion “Proyecto Internacional
CEM". Indaga en qué consiste.



Proyecto “Una energia alternativa”

Situacion, ;de donde partimos?

Actualmente se estan desarrollando técnicas, para que la obtencion de energia sea
mas rentable y evitar dafiar nuestro ambiente, esto se da, aprovechando la energia
que encontramos en la naturaleza. Algunas de estas técnicas se estan desarrollando
en lugares donde se puede aprovechar la energia solar por medio de los paneles
solares o calentadores solares, evitando de esta manera el uso innecesario de la
energia eléctrica para algunas actividades a partir del desarrollo de una conciencia
y cultura del ahorro de energia, erradicando el desperdicio de energia.

a. Determina una alternativa de solucion tecnologica

Identifican un problema que se pueda resolver mediante el uso de la
tecnologia:

Cada equipo de estudiantes debe identificar el problema del entorno y su posible
causa, en relacion a la situacion de donde se parte. Por ejemplo, el equipo que
ha propuesto aprovechar la energfa solar en su comunidad para:

= Evitar de esta manera el uso innecesario de la energia eléctrica para algunas
actividades.

= Desarrollo de una conciencia y cultura del ahorro de energia y erradicar el
desperdicio de esta forma de energia.

= Contribuir a evitar dafiar nuestro ambiente haciendo uso de energfas alternativas.
= Ahorro econémico evitando un gasto innecesario de la energia eléctrica.

Plantean una alternativa de solucién tecnolégica:

Luego de identificar las causas del problema del entorno; con ayuda de los
miembros de la comunidad y por medio de fuentes de informacion confiable, se
plantea una alternativa de solucion para el problema identificado. Por ejemplo:

= Elaboracion de un panel solar casero, haciendo uso de materiales sencillos de
bajo costo y con utilizacion de energia solar como energia alternativa.

= Paraellolos estudiantes indagan sobre la utilidad, el funcionamiento, la estructura
y los materiales empleados en la elaboracion de paneles solares caseros.
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Consideran los beneficios de la solucién tecnolégica:

Se deben plantear preguntas que ayudaran a identificar los beneficios de la
solucion tecnologica. Por ejemplo:

= ;Como ayudara el uso de la solucion tecnoldgica, en la ensefianza de las bases
para la elaboracion de paneles solares y en la importancia de la conservacion
de la energia?

= ;Quiénes se benefician con la elaboracion de la solucion tecnoldgica?

Consideran los recursos del entorno para la solucion tecnoldgica:

En equipo seleccionen los recursos para la elaboracion de su solucion tecnoldgica,
por ejemplo:

= Para la construccion del panel solar casero: materiales (soporte de carton, hilo
de cobre, tiras de cartén, sulfato de cobre, papel aluminio, goma, limon, pasta
dental, etc.)

b. Disena la alternativa de solucion tecnologica

Representan en un esquema el proceso de elaboracion de la solucion
tecnologica: El equipo se organiza para buscar fuentes de informacion sobre la
construccion del panel solar casero, luego elaboran un esquema y describen el
procedimiento o la secuencia de pasos para su construccion a partir del contraste
de la informacion obtenida en las fuentes de informacion. Se pueden ayudar de
informacion bibliografica confiable.

Estiman los gastos: en equipo se debe realizar una estimacion de los gastos
que va a generar la construccion de la solucion tecnoldgica, por ejemplo: costo
de la asesorfa de un tecnico, costo de los materiales e insumos, considerando la
cantidad y el costo de cada uno de ellos.

Elaboran un cronograma de trabajo: en equipo elaboran un cronograma
de trabajo, en el que indican las actividades por semanas y los responsables,
completando un cuadro.



c. Implementa y valida la alternativa de solucion tecnologica

El equipo ubicara un espacio adecuado en el CEBA para la construccion de su
solucion tecnolégica propuesta cumpliendo las especificaciones, verificando cada
una de las partes y realizando los ajustes necesarios. Por ejemplo:

Un ambiente para almacenar los materiales y para la construccion de su
solucion tecnologica.

El equipo de participantes realiza los procesos planificados para la obtencion
de su solucién tecnoldgica.

Luego del tiempo necesario para construir la solucion tecnoldgica, los
integrantes de equipo deben reportar las dificultades que tuvieron en cada
uno de los procesos para la obtencion de su producto tecnoldgico, como
dificultades en el armado de la solucion.

d. Evalia y comunica el funcionamiento y los impactos de la
alternativa de solucion tecnologica

Para la evaluacion del prototipo obtenido, los participantes del equipo
deben plantearse preguntas como, el prototipo construido presenta las
caracteristicas o propiedades necesarias para su correcto funcionamiento?
:Coémo podemos probarlo para verificar su adecuado funcionamiento?

Los participantes del equipo explican las mejoras que realizaron en el nuevo
proceso ejecutado para la obtencion de su solucion tecnoldgica.

El equipo de participantes debe explicar los efectos que tendrfa el uso de las Un prototipo es el primer
soluciones tecnoldgicas elaboradas en relacion con la problematica, por ejemplo: dispositivo que se desarrolla de
algo y que sirve como modelo

para la fabricacion de los
Fomentar el desarrollo de una conciencia y cultura del ahorro de energia y siguientes 0 como muestra.

erradicar el desperdicio de esta forma de energfa.

Evitar el uso innecesario de energia eléctrica para algunas actividades.

Contribuir a mitigar el dafio a nuestro ambiente haciendo uso de energias
alternativas.

Los participantes deben presentar argumentos acerca del beneficio o
dificultades que presenta la construccion de la solucion tecnoldgica.
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iVolvemos al mundial!

Experiencia de aprendizaje 1 Experiencia de aprendizaje 3
Mas experiencia, ;mas goles? ¢Rituales para ganar?

Experiencia de aprendizaje 2 Experiencia de aprendizaje 4
;Antidopaje positivo? Real vs virtual




iReflexionemos!

;Las matematicas, qué aspectos del
deporte nos ayudaran a trabajar y
comprender? ;Cémo?

Matematica

En noviembre de 2017, tras derrotar a Nueva Zelanda
en el segundo partido de repechaje, Perd logro la
clasificacion a la Copa Mundial de Futbol, después de
36 anos.

El camino fue dificil. La seleccion peruana recorrié un
duro periplo durante las eliminatorias. Algunos crefan
que era imposible clasificar a Rusia 2018, pero lo cierto
es que los llamados “tigres” de Ricardo Gareca jugaron
poniéndole mucha garra y corazon. Nuestro DT sabfa
que no seria facil dirigir a una seleccion que no asistia a
un mundial desde Espafia 1982. Perdimos, empatamos
y ganamos, y asi se logrd consolidar un equipo que
tuvo a un pais expectante y mas unido que nunca por
el suefio mundialista.

En grupo, comenta.

1. Algunas personas creian que era imposible que
Peru clasifique al Mundial Rusia 2018. ;Cual seria su
argumento para pensar asf?

2. Un hincha afirma: Perdimos este partido de futbol
pero mi equipo pasa a la segunda vuelta por
diferencia de goles. Comenta con un compafiero un
caso que ejemplifique la afirmacién del hincha.
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¢, Qué aprendizajes lograré en esta unidad?

A lo largo de esta unidad desarrollaras cuatro experiencias de aprendizaje que contribuirdn a mejorar el nivel de las
competencias, en especial, las que se presentan en el siguiente cuadro. También encontraras en él las capacidades,
los desempefios y contenidos a trabajar.

Competencias

Experiencias
de aprendizaje

Resuelve problemas de cantidad

Resuelve problemas de regularidad,
equivalencia y cambio

Experiencia de
aprendizaje 1

Mas experiencia, ;mas
goles?

Experiencia de
aprendizaje 2
Antidopaje positivo

Experiencia de
aprendizaje 3
;Rituales para ganar?

Experiencia de
aprendizaje 4
Real vs virtual

Traduce cantidades a expresiones
numéricas.

= Relaciona magnitudes y las traduce
a expresiones numéricas y tasas de
interés simple.

Comunica su comprension sobre los
numeros y las operaciones.

= Expresa su comprension sobre las
magnitudes proporcionales y las tasas
de interés simple.

Usa estrategias y procedimientos de
estimacion y célculo.

= Selecciona y emplea estrategias para
determinar tasas de interés.

Argumenta afirmaciones sobre
las relaciones numéricas y las
operaciones.

= Plantea afirmaciones sobre las
equivalencias entre tasas de interés.

Traduce datos y condiciones a
expresiones algebraicas y graficas.

= Relaciona datos y los transforma a
funciones cuadraticas o graficos.

Comunica su comprension sobre las
relaciones algebraicas.

= Expresa su comprension sobre el
comportamiento grafico de una funcion
cuadratica.

Usa estrategias y procedimientos
para encontrar equivalencias y reglas
generales.

= Reconoce como afecta a una gréfica la
variacion de los coeficientes.

Argumenta afirmaciones sobre
relaciones de cambio y equivalencia.

= Plantea afirmaciones sobre el cambio
que produce el signo del coeficiente
cuadrético de una funcion cuadrética en
su grafica.

130




Resuelve problemas de gestion de

datos e incertidumbre

Representa datos con graficos
y medidas estadisticas o
probabilisticas.

= Representa el espacio muestral y el
valor decimal o fraccionario de la
ocurrencia de sucesos.

Comunica la comprension de
los conceptos estadisticos y
probabilisticos.

= Interpreta propiedades basicas de la
probabilidad.

Usa estrategias y procedimientos
para recopilar y procesar datos.

= Emplea procedimientos para el
calculo de probabilidades de sucesos
independientes.

Sustenta conclusiones o decisiones
basado en informacion obtenida.

®» Plantea predicciones sobre la
ocurrencia de eventos, justificandolas
en base a sus conocimientos
probabilisticos.

Resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion

Modela objetos con formas
geométricas y sus transformaciones.

= Describe formas tridimensionales.

Comunica su comprension sobre las
formas y relaciones geométricas.

» Expresa su comprension de
elementos y propiedades de cuerpos
geometricos.

Usa estrategias y procedimientos
para medir y orientarse en el
espacio.

» Emplea estrategias para determinar
areas y volumen de formas
tridimensionales.

Argumenta afirmaciones sobre
relaciones geométricas.

®» Plantea afirmaciones sobre relaciones
gue se pueden establecer entre
formas geométricas.

Contenidos

= Magnitudes directamente
proporcionales

= Prismas

= Magnitudes inversamente
proporcionales

= Piramide

= Probabilidades

= Cuerpos redondos: cilindro,
cono y esfera

= Funciones cuadraticas

= [nterés simple
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Mas experiencia, mas goles?
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Pizarro, Farfan, Guerrero y Vargas, eran los llamados “4 fantasticos”, bautizados
asi por la prensa local. Estos cuatro futbolistas son los que mayor renombre
tenian en el extranjero. Era el cuarteto por el que Markarian, ex DT de la
seleccion peruana, aposto para la ofensiva en las eliminatorias del Mundial
Brasil 2014.

Por los resultados alentadores en la Copa América Argentina 2011, se tenia
la esperanza de que con la seleccion de Markarian, tendriamos grandes
opciones de obtener un boleto al mundial brasilefio. Pero la realidad fue
otra. Los 16 partidos de esas eliminatorias fueron un sufrimiento para los
hinchas peruanos. Nuestra seleccion no dio la talla y al final, se comenzo a
usar la tradicional calculadoray la clasica “posibilidad matematica” que no nos
alcanzé para clasificar.

En la siguiente eliminatoria, la de Rusia 2018, el “Tigre” Gareca supo reunir
sangre nuevay conformar un equipo mentalizado para alcanzar la clasificacion.
Este equipo le devolvio la esperanza y la alegria al pueblo peruano.

Recuperado, el 20-11-2017, de: https://peru2l.pe/deportes/seleccion-peruana-destino-claudio-pizarro-paolo-guerrero-
juan-vargas-jefferson-farfan-380776

En grupo, escribe y argumenta.

. = ;Que entiendes por la expresion sefialada en el texto "utilizar la tradicional
A Actividad 1 calculadora y la clasica posibilidad matematica"?
' Portafolio de = .La experiencia de los jugadores o su renombre internacional, garantiza la
<{af EVIDENCIAS clasificacion a un Mundial? Comenta.
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Todos querian ser testigos de excepcion del partido que nos podria conducir al
Mundial Rusia 2018, por eso, las entradas de Peru vs Colombia se agotaron en
menos de tres horas desde que salieron a la venta. Entre los que compraron,
habfa hinchas de verdad, pero otras personas aprovecharon la alta demanda
para revender y especular con el precio de las entradas: un boleto en tribuna
popular, cuyo costo fue de 59 soles, se vendié a 800 soles.

Fuente: https://depor.com/futbol-peruano/seleccion-peruana/peru-vs-colombia-reventa-entradas-previo-partido-supera-
sueldo-minimo-eliminatorias-50119

:Qué opinion tienes sobre las reventas que se realizan?, ;quiénes ganan y quiénes
pierden en este tipo de practicas?

Si'la entrada cuesta S/59 y se vende a S/800, entonces se estaria ganando S/741.
Pero si se vende a ese mismo precio, 2, 3, 4, etc,, entradas, jcuanto se ganaria?
Esa relacion podriamos observarla en una tabla como la siguiente:

x2 x3 x4 x5
N.° de entradas 1 2 3 4 5
Ganancia (S/) 741 1482 2223 2964 3705
x2 x3 x4 x5

;Qué puedes afirmar de la ganancia con relacion al nimero de entradas vendidas?
:Se puede afirmar que mientras una magnitud crece, la otra también crece?

Se llaman magnitudes a
aquellas propiedades que
pueden medirse y expresar su
resultado mediante un nimero
y una unidad.

En la tabla, nimero de

entradas y ganancia, son las
magnitudes.
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En este ejemplo, el numero de entradas vendidas y la ganancia obtenida son
magnitudes directamente proporcionales porque cuando una crece la otra
también crece y de manera proporcional. Observa el resultado que obtenemos
al dividir ganancia entre nimero de entradas:

741 =741, 1482 =741, 2223 =741, 2964 =741, 3705 =741
1 2 3 4 5

En todos los casos, el cociente es constante:

741 = 1482 = 2223 = 2964 = 3705 =
5

1 2 3 4
A este cociente se le denomina constante de proporcionalidad directa.

Observa la representacion grafica de la relacion entre estas dos magnitudes. A
partir de ello, podemos afirmar que:

» La grafica es una linea recta.

= La grafica pasa por el origen del sistema de coordenadas.

Ganancia (5/)
A

3705
2964

2223 ;
1482 - 28

741 1 A

N° de
entradas

Ahora, si quisieramos saber cuantas entradas de reventa vendié una persona que
gano S/ 5187, podemos proceder de dos maneras:

= Aplicamos la nocion de constante de proporcionalidad.

5187 =741 x = 5187 =7
x 741

= Aplicamos regla de tres simple.

N.° de entradas Ganancia (S/)
1 741
>< « = (1)(5187) =7
X 5187 741
Luego, esa persona gano S/ 5 187 por la reventa de 7 entradas.

En grupo, resuelve y argumenta.

» Actividad 2 = Sjuna persona gand S/1164 por las cuatro entradas que revendio, todas al

R mismo precio, ;a cuanto ofertd cada entrada?
ortarolio de
"’ EVIDENCIAS
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Marfa trabaja en una embotelladora de refrescos que abastece a algunos
comercios en el Estadio Nacional. Ella opera una maquina que en ocho horas
envasa 1200 botellas de refresco. Los dias sabado, la maquina solo opera por
cinco horas. En ese tiempo, ;cuantas botellas de refresco envasara?

Para contestar esta pregunta, primero debemos analizar el tipo de relacion que
existe entre las magnitudes: a mas horas, mas botellas envasadas. Luego, son
magnitudes directamente proporcionales.

Por reduccién a la unidad: Por regla de tres simple:
N° de N° de N° de horas N° de botellas
horas botellas 8 1200
8 1200 5 >< x
+8 +8
' = 5 (1200) 6000
x5 5 X = 3 =g =750

5 750

Entonces, en cinco horas se envasaran 750 botellas de refresco.

En grupo, resuelve y argumenta.

= Endicha maquina, ;cuantas botellas se envasaran en 30 dfas, trabajando
ocho horas diarias?

Hay situaciones en las que se relacionan mas de dos magnitudes. Veamos como
aplicar los métodos estudiados para su resolucion.

En la embotelladora donde trabaja Maria, cuentan con seis maquinas y todas
tienen la misma capacidad de produccion. Seis maquinas operando durante
dos horas, envasan 1800 botellas. ;Cuantas botellas envasaran nueve de estas
maquinas operando tres horas?

Resolveremos la situacién aplicando el método de reduccién a la unidad:

Primero, analizaremos la relacion que existe entre estas magnitudes: a mayor
cantidad de maquinas, mayor cantidad de horas para envasar, mayor cantidad
de botellas envasadas.

Luego, estas magnitudes son directamente proporcionales.

N° de maquinas N° de horas N° de botellas
6 2 1800
C 3 X

Toma nota

Método de reduccion
a la unidad
Este método consiste en
obtener el valor de la
unidad para luego con esta
informacion, obtener el de la
incognita del problema.
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Toma nota

Si.una magnitud crece la
otra también crece, y si
una magnitud disminuye,
la otra también disminuye,
proporcionalmente.

AP Actividad 3

Portafolio de
" EVIDENCIAS
A

136

Averiguamos cuantas botellas envasan seis maquinas en una h:

N° de maquinas ‘ N° de horas ‘ N° de botellas
6 2/ 2 1800 "\(-2)
6 \ 1 x =900 ,/

Averiguamos cuantas botellas envasa una maquina en una h:

N° de maquinas ‘ N° de horas ‘ N° de botellas
/6 1 900 \
a1 1 « =150 ,/

Averiguamos cuantas botellas envasan nueve maquinas en una h:

1

O
9

1

150 \@
0

x = 135

Luego, nueve maquinas, en tres h, envasan 3(1350) = 4050 botellas.

En grupo, resuelve y argumenta.

(Este problema se puede resolver aplicando la regla de tres ? Averigua y
comenta con tus compafieros.

= ;Cuantas botellas envasaran cinco maquinas operando cinco horas diarias?

Toma nota

Dos magnitudes son directamente proporcionales (DP), si:

= Cuandounade ellas aumenta, la otra también aumenta proporcionalmente
0, si una de ellas disminuye, la otra también disminuye, proporcionalmente.

» Elcociente entre las dos magnitudes es un valor constante. A este cociente
se le denomina constante de proporcionalidad directa.

e . . .
—— = — = — =k= constante de proporcionalidad directa

b d f

» |arepresentacion grafica de la relacion de
proporcionalidad directa es una linea recta que
pasa por el origen del sistema de coordenadas.

= Para resolver problemas sobre magnitudes
directamente proporcionales podemos aplicar
el método de reduccion a la unidad o la regla

de tres simple, entre otros.

Cantidad de piedra (en m?)
A

| >>4)

Numero
P de

hombres

1 2 3 4



Uno de los alimentos maés vendidos, no solo en los partidos de futbol que
se juegan en el Estadio Nacional, sino en los diferentes eventos deportivos y
artisticos, es la canchita popcorn. En muchos quioscos aun se venden de la forma
tradicional, usando bolsitas de papel.

iObservas su forma? ;Se puede modelar matematicamente? ;Cuél sera el
volumen de canchita que pueden contener?

Matematicamente, la bolsa que contiene a la canchita popcorn de la imagen, esta
formada por cuatro caras laterales que son rectangulares, y su base también tiene
forma rectangular. Esta forma geométrica es la de un prisma, prisma rectangular;
con la aclaracion que le falta la tapa superior.

Para saber cuanta canchita puede contener, debemos conocer ademas de sus
medidas, las formulas respectivas.

En el desarrollo del prisma rectangular de la figura, sefialamos las medidas.
Observa:

I— Perimetro de la base = 36 cm —_—

12 cm

8 cm

8cm

10 cm

= Si queremos calcular la cantidad minima de papel que se necesita para su
elaboracion, debemos hallar el area total de la envoltura. Para ello:

Primero, calculamos el area basica (area de la base):
A, =10cm x 8 cm = 80 cm?

Segundo, calculamos el area lateral:

A =36cm x 12.cm = 432 cm?

Finalmente, calculamos el area total; para el caso sélo consideramos el area
de una de las bases por no contener tapa.

A, =180cm?) + 432 cm? = 512 cm?

Luego, se necesita 512 cm? de papel como minimo para su elaboracion.
= (Calculamos el volumen del empaque. Asi:

V =80cm? x 12 cm = 960 cm?

Entonces, el volumen de canchita que puede contener el sobre es 960 cm?

12 cm

Toma nota

Area lateral (A) del prisma.
A =P(h)

Donde:

P es el perimetro de la base y
h es la altura del prisma.

Area total (A)) del prisma.
A= 2A)+ A
Donde:

A, es el area basica.
Volumen (V) del prisma.

V= A,h)

@
o
=
©
£
7]
)
©
=

137



En grupo, responde y argumenta.

= ;Por qué se habla de una cantidad minima? ;Habra una cantidad maxima?
:Qué consideraciones debemos tener en cuenta?

Toma nota
La canchita popcorn no es lo Unico que se vende en envases con forma de prisma.

Un hexagono regular es un Vemos diversos productos cuyos envases tienen estas formas geométricas. Una de

poligono de seis ladas y las formas bastante usada, es la del prisma hexagonal.
angulos congruentes. Todos sus

angulos internos miden 120°.

A partir del teorema de
Pitagoras, se obtiene la
férmula para hallar la apotema
(ap) de un hexagono regular.

L\/g Mariana es una joven estudiante de 2° ciclo de avanzado de EBA. Durante el dia
ap:T La ella trabaja en una pasteleria. Por el cumpleafios de su profesora de matemética,
o B todos sus compafieros le llevaran una torta y pidieron a Mariana que la prepare.

o Ella eligid un molde con forma de prisma hexagonal. ;Cual sera el volumen de

2 la torta? ;Cuanto medira la superficie de fondant (es una decoracion para cubrir

, , tortas, pasteles) que necesitara como minimo para cubrir la torta?
El hexagono regular esté

formado por 6 triangulos \

|
equilateros. Si queremos = Para calcular la cantidad de fondant: ! :
conocer su area, basta con _ . 12 cm \ |
calcular el area de un triangulo Primero calculamos el area basica. E---4

y multiplicarlo por 6.

Ne a - @2 (V) - 192V3 _ 3326 _ 1663 cm

3 B
—— DA 2 2 2

Az L2 (3\/5) Calculamos el area lateral:
z P=06(&)=48cm
E l lcular el 4 _ _
N general, para Caicular el area AL - (48 cm)(12 cm) =576 cm?

de un poligono regular, se aplica:
Sumamos las areas obtenidas: 166,3 cm? + 576 cm? = 742,3 cm?
Perimetro x Apotema
A= 5 Por lo tanto, la cantidad de fondant que se necesita, como minimo, debe

medir 742,3 cm?.

= (Calculamos el volumen de la torta:
V = (166,3 cm?)(12 cm) = 1995,6 cm?

Luego, el volumen de la torta es de 1995,6 cm?
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En grupo, responde y argumenta.

= ;Cual es la diferencia entre area y volumen? » Actividad 4

= (Calcula el volumen de la lata de galleta.

Portafolio de
" EVIDENCIAS
A

Toma nota

Poliedro
o5 un | Area lateral
. sus formulas A = P(h)
. Prisma -1
Area total
cuyas
A=A +2A,
Volumen
Bases Caras laterales V=Ah)
son son sus elementos
Dos poligonos
congruentes Paralelogramos
y paralelos oo
Altura del
prisma
Arista
; —T— sequin lateral
v H Su base, Cara lateral
' | algunas —
: i | pueden ser
[ [ |
. b St -:.. o - Arista
bésica
) ‘ ‘ Apot
Prisma Prisma Prisma depf; @”a“; V\Vértice

triangular ~ cuadrangular  pentagonal

En grupo, elabora el trabajo creativo y comenta.

Construye un prisma hexagonal como el que se muestra en la imagen
aplicando la técnica del origami. A continuacion, se brindan algunos pasos a
seguir para su elaboracion.
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¢, Antidopaje positivo?
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Pese a que una de las maximas del deporte en todos sus niveles es el juego
limpio, el dopaje es una practica frecuente, los intentos por evitarlo no han
logrado disuadir a algunos atletas del consumo de sustancias prohibidas y
prefieren arriesgarse con tal de ganar.

El dopaje va contra la esencia y el espiritu deportivo y el juego limpio.
Ademas, se tiene evidencia de que muchas de las sustancias prohibidas y de
los métodos usados afectan la salud y el organismo de los deportistas.

< - 1 \\\

Cada dia aparecen mas productos y técnicas que intentan aumentar la capacidad
y rendimiento de los deportistas; por esa razén, no es facil detectarlos.

Pensando en eso, la AMA (Agencia Mundial Antidopaje) cred un “pasaporte
bioldgico’ que, en lugar de tratar de identificar productos dopantes en el organismo
de los deportistas y correr el riesgo de no encontrarlos, busca medir y controlar
permanentemente variables fisiologicas de los atletas, como su tension arterial, sus
frecuencias cardiaca y respiratoria, su masa adiposa, su indice de masa corporal y
la cantidad de hemoglobina y de glébulos rojos en su sangre.

Con el “pasaporte bioldgico” se busca definir patrones de normalidad personal,
que, al modificarse de manera desproporcionada y no explicable, generan
una alarma que indicarfa el uso de productos ilicitos.

Adaptado de El Tiempo. ;Qué buscan los atletas en el dopaje y por qué es malo para la salud? 12 de abril de 2026.

En grupo, responde y argumenta.

- = ;Qué opinas del uso de sustancias prohibidas para mejorar el rendimiento
AP Actividad 1 éQ P P P )
eportivo’
" Portafolio de = Explica en tus propias palabras como crees que funciona el pasaporte
gy EVIDENCIAS bioldgico.
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A raiz del antidopaje implementado en el futbol, uno de los hechos
que mas golped a la seleccion peruana y a las expectativas que
nuestra hinchada tenia sobre la participacion en el mundial, fue
la sancion a nuestro capitan Paolo Guerrero; quien acudiendo a
todas las instancias que correspondian para el caso, finalmente,
a pocos dias de iniciarse el Mundial Rusia 2018 nos devolvio la
sonrisa al levantarsele su castigo y quedar apto para jugar en el
Mundial. La euforia de los hinchas crecid, miles viajaron para very
alentar a la bicolor, dispuestos a todos los sacrificios.

Durante la primera ronda la seleccion peruana fue primero
a la ciudad de Saransk para enfrentar a Dinamarca, luego a
Ekaterimburgo para encontrarse con la seleccion francesa y finalmente a Sochi
para jugar contra Australia.

El primer partido que Peru jugara en el Mundial Rusia 2018 fue en Arena Mordovia
de Saransk.

El partido entre la seleccion peruana y Francia se desarrolld en Arena
Ekaterimburgo el 21 de junio a las 10:00 a.m. Desde Saransk la ruta mas rapida
en transporte particular puede durar unas 17 horas. Mientras que partiendo de
Moscd, la distancia aumenta y con ella el tiempo, manejando llega a ser casi unas
23 horas.

Para el Ultimo encuentro de la primera ronda. Los hinchas peruanos viajaron
hasta Sochi. El partido entre Pert y Australia se celebro el martes 26 de junio a
las 9:00 a.m. en el Estadio Olimpico Fisht. Para llegar a esta ciudad a las orillas
del Mar Negro, es necesario recorrer una considerable distancia. Partiendo de
Ekaterimburgo el total de horas en auto es de 37, mientras que un vuelo hasta
alla toma poco maés de 3 horas.

En relacion al primer partido que se desarrollé en la ciudad de Saransk. La
informacion manifiesta que se trata de una ciudad cercana a la capital rusa, a
unos 640 kilémetros de distancia. Para llegar ahi desde Moscu se puede conducir
por una via rapida por un promedio de 8 horas, si se va tomando transporte
publico el tiempo se duplica.

En este caso, observamos que existen dos magnitudes que los hinchas
consideraron al hacer calculos para llegar a tiempo para el partido; esas
magnitudes a considerar son: tiempo y velocidad. Se asume que por la via réapida
se conduce a mayor velocidad, mientras que el transporte publico se traslada a
menor velocidad; por lo que cuando la velocidad aumenta el tiempo disminuye
y, si la velocidad disminuye, el tiempo aumenta. En este caso, son proporcionales;
dicho de otro modo, son magnitudes inversamente proporcionales.

Toma nota

Para quienes viajaron a ver a
Pert en el Mundial de Rusia
2018 necesitaban recorrer mas
de 4 mil kilbmetros en tres
ciudades de las once en las
que se jugo el Mundial.

Rusia tiene varias ciudades con
aeropuertos internacionales
que reciben vuelos desde
Lima.
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Observemos esa relacion en la tabla siguiente:

x 1,25 X2

Velocidad (km/h) 80 100 160
Tiempo (h) 8 6,4 4

+1,25 +2

Segun la tabla, si el automavil viaja a 80 km/h demorara ocho horas en llegar a
su destino; pero si viaja a 120 km/h demoraria 5,3 horas. Si aumenta la velocidad,
el tiempo disminuye de manera proporcional.

Observa el resultado de multiplicar la velocidad por el tiempo:
(80)(8) = 640; (100)(6,4) = 640; (160)(4) = 640

En todos los casos, el producto es constante:

(80)(8) = (100)(6,4) = (160)(4) =(640)

A este cociente-producto se le denomina constante de proporcionalidad inversa.

Observa la representacion grafica de la relacion entre estas dos magnitudes. A
partir de ello, podemos afirmar que la grafica es una hipérbola

Ahora, si quisiéramos saber cuantas horas demoraria siviaja a 120 km/h, podemos
proceder de las siguientes maneras:

= Aplicamos la nocion de constante de proporcionalidad.

120x=640 x =_0640 =533
120

= Aplicamos regla de tres simple.

Velocidad Tiempo

80 8
x = (80)(8) =533
o 120

Entonces si se viaja a 120 km/h se demoraria 5,33 horas en llegar a su destino.

120

En grupo, responde y argumenta.

= ;Cuanto se demoraria, el mismo automovil, en llegar a su destino si viaja con
una velocidad de 70,5 km/h?



Roxana es una peruana que vive en Rusia y, para recibir a algunos familiares
y amigos que viajaron acompafiando a nuestra seleccion durante el mundial,
contrata a una constructora para que remodele un espacio de su vivienda.
La constructora designa a 16 obreros, de igual capacidad, para que terminen
la obra en 60 dias. Roxana le comunica a la constructora que necesita tener
listo dicho espacio en menor tiempo. Para atender su solicitud, la constructora
asigna 20 obreros a la obra. ;En cuantos dias terminaran la obra?

Primero debemos analizar el tipo de relacion que existe entre las magnitudes:
a mas obreros menos dias para terminar la obra.

Luego, son magnitudes inversamente proporcionales.

Por reduccién a la unidad: Por regla de tres simple:
Ne de obreros Ne de dias
N° de Tiempo -
obreros (dia?) 16 60
16 60 20 g
+16 x 16
1 960
x 20 +20 x =16(60) _ 960 _ 4q
20 48 20 20

Por lo tanto, 20 obreros terminaran la obra en 48 dias.

En grupo, resuelve y argumenta.

= Si Roxana necesita que terminen la obra en 30 dias, ;cuantos obreros mas
debe designar la constructora para cumplir con el tiempo solicitado?

Hay situaciones en las que se relacionan mas de dos magnitudes. Veamos cémo
aplicar los métodos estudiados para su resolucion:

Un grupo de seis operarios, trabajando 12 horas diarias, levantan las casetas de
la Feria del Libro en cinco dias. Se contratd a otro grupo de 10 operarios, con la
misma capacidad de produccién, para que realicen el mismo montaje de la Feria
del Libro, en otra ciudad. ;Cuantos dias necesitaran para terminar el montaje si
solo trabajan seis horas diarias?

Primero, analicemos la relacion que existe entre estas magnitudes: a mayor
numero de operarios, menor nimero de dias; a mayor nimero de horas, menor
cantidad de dias. Luego, estas magnitudes son inversamente proporcionales.

Toma nota

Método de reduccioén a la
unidad

Este método consiste en
obtener el valor de la
unidad para luego, con esta
informacion, obtener el de la
incognita del problema.
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Resolvamos el problema por el método de reduccion a la unidad. Asi:

= Averiguamos cuantos dias necesita un operario trabajando doce horas:

N. de operarios ‘ N. de horas N. de dias
/ 6 12 5 \
\ 1 12 x = 30

= Averiguamos cuantos dias necesitan diez operarios trabajando doce horas:

N. de operarios ‘ N. de horas N. de dias
/1 12 30 \
\10 12 X=3 /

= Averiguamos cuantos dias necesitan diez operarios trabajando seis horas:

10 / 12 3 \@
6 J/

10 X =0

Recuerda, dos magnitudes son
IP si una magnitud crece la otra
disminuye proporcionalmente;
y si una disminuye, la otra
Crece proporcionalmente.

Entonces, diez obreros trabajando a seis horas diarias, terminaran el montaje en
seis dias.

En grupo, resuelve y argumenta.

= ;Este problema se puede resolver aplicando la regla de tres? Averigua y
comenta con tus compafieros.

Toma nota

Dos magnitudes inversamente proporcionales (IP), tienen las siguientes
caracteristicas:

= Cuando una de ellas aumenta, la otra disminuye proporcionalmente.

» Cuando una de ellas disminuye, la otra aumenta proporcionalmente.

= El producto entre las dos magnitudes es un valor constante. A este
producto se le denomina constante de proporcionalidad inversa.

a (b) =c (d) =e (f) =k = constante de proporcionalidad inversa

= La representacion grafica de la relacion de proporcionalidad inversa es
» Actividad 2 una hipérbola.
= Para resolver problemas sobre magnitudes inversamente

", A proporcionales podemos aplicar el método de reduccion a la unidad o
- la regla de tres simple.
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Algunos atletas no recurren al uso de sustancias para mejorar su rendimiento,
sino que prefieren otro tipo de terapias para armonizar su ser, por ejemplo: la
aromaterapia.

Gina elabora velas aromaticas de diferentes medidas y formas. Las mas solicitadas
son las que se observan en la imagen. ;Como las describirias? ;Qué forma
tienen sus caras laterales? ;Son prismas? ;Cuanta cera se necesitara para su
elaboracion?, si se las quiere forrar con papel celofan, ;cuanto papel se necesitara
como minimo? b

Para calcular la cantidad de cera y la cantidad de papel, es necesario conocer las
medidas del poliedro. Pero antes definamos de qué poliedro se trata. A diferencia
del prisma, esta figura tridimensional tiene solo una base y una cuspide, y sus
caras laterales son triangulares. Este poliedro es una piramide de base cuadrada.

Veamos el desarrollo del molde de la vela.

Area lateral (A) de Ia

piramide:
A = P (ap)
t 2
Donde:

P es el perimetro de la base

y ap es la apotema de la
piramide.

Area total (A) de la piramide:

A= Ag+ Al
()
= Siqueremos calcular la cantidad minima de papel que se necesita para forrar . =
, . , Donde: ©
la vela, solo basta con calcular el area de toda la superficie. Asi: , L £
A, es el area basica. %
A, =147 =196 cmv’ Volumen (V) de la pirdmide. =
P=4x14:56—>AL:@:7OOCm2 ve A
3

A, =196 + 700 = 896 cm’

Luego, se necesita 896 cm? de papel, como minimo, para forrar la vela.
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AP Actividad 3

Portafolio de
" EVIDENCIAS
A

24 cm

=Para calcular la cantidad de cera necesaria para elaborar la vela, basta con
calcular el volumen de la piramide.

En esta piramide, el area basica es 196 cm?y la altura mide 24 cm. Luego,
reemplazamos en la férmula del volumen:

V= 196324 — 1568 cm?

Por lo tanto, para elaborar la vela se necesita 1568 cm? de cera.

Gina quiere darle un valor agregado a su negocio, por ello disefia portavelas
piramidales como las que se observa en la imagen. ;Cuantos centimetros de
varilla de metal necesita como minimo para cada portavelas, si la base de la
piramide es cuadrada?

= (Calculamos la longitud de la arista de la piramide pequefa:
Para ello, conociendo la longitud de la arista basal (12 cm), podemos
conocer la apotema de la base, que sera 6 cm.
Primero, aplicando el Teorema de Pitagoras, calculamos la apotema lateral
(ap,) de dicha piramide:

ap=/(6p+®B = \36+64 =100 = 10cm

Aplicamos nuevamente el teorema de Pitagoras para calcular la longitud
de la arista:

arista, = (107 +(67 = \ 100 +36 =\ 136 = 11,7212 cm

= Seguimos los mismos pasos para calcular la longitud de la arista de la
piramide grande:

ap, = \/ 6)° +(24) = \/ 36 + 576 :\/ 612 = 25 cm, aprox.

arista, \/ (250 + (6)* = \/ 625 + 36 :\/ 661 =26 cm, aprox.

= Calculamos cuantos centimetros de varilla de metal se necesita:

T = Perimetro basal + X aristas, + X aristas,
T=4(12) + 4(26) + 4(12) = 48 + 104 + 48 = 200 cm
Entonces, se necesitan como minimo 200 ¢cm de varilla de metal para cada

portavela.

En grupo, resuelve y argumenta.

= (Calcula cuanto papel se necesitaria como minimo para forrar los portavelas.



Toma nota

Poliedro Area lateral
es un | A = P (ap)
o sus formulas t 2
Piramide - )
Area total
cuyas
A=A +A,
Volumen
Bases Caras laterales Vo= Agh)
3
son son sus elementos
Un poligono
que puede T4
riangulos
ser regular o 9
irregular
Altura de | .
ol cospe
Arista
lateral
, Cara lateral
seguin
su base,
a/gunas Apotema
pueden ser Arista ~='dela
- bésica piramide
Apotema \ Base
Piramide Piramide Piramide de la base Vértice

triangular ~ cuadrangular  pentagonal

En grupo, elabora el trabajo creativo y comenta.

= Reproduce las piezas y construye el arbolito navidefio.

Materiales:
- Carton
- Cuter
- Pegamento
£
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605 mm 806 mm

403 mm
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¢ Rituales para ganar?
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El gran momento de la seleccion peruana llego. El 15 de noviembre de 2017
nuestra seleccion de futbol se jugd el todo por el todo en nuestra ciudad
capital, Lima. Ese fue el Ultimo partido para conseguir el pase al Mundial
Rusia 2018. Pero el partido no solo se jugoé en la cancha, sino también con el
aliento de todos los hinchas de la blanquirroja. Perd es un pais variopinto, de
todas las sangres. Un pais con mucho folclor y costumbres y no podifan faltar
los brujos y chamanes, que con sus rituales nos “aseguraron” la clasificacion.

Pero no solo los hinchas tienen cabalas, también las tiene Ricardo Gareca.
El técnico de la seleccion peruana de futbol sigue ritos que lo ayudan a
mantenerse en calma cuando tiene por delante partidos de gran importancia.
Una de esas cabalas, son las novias. El DT de la bicolor contd porqué se le ha
visto fotografiandose con parejas de recién casados: “Cuando veo una novia
me gusta tocarla porque es algo que en Argentina da suerte”, revelo el técnico.

Recuperado, el 01-11-2017, de: https://depor.com/futbol-peruano/seleccion-peruana/seleccion-peruana-ricardo
gareca-revelo-detalles-cabala-novias-rechazo-color-verde-video-54538

En grupo, analiza y responde.

o = ;Consideras que los rituales y las cabalas nos permitieron clasificar al
AP Actividad 1 Mundial Rusia 20187

Portafolio de
" EVIDENCIAS
A

= ;Qué tipo de cabalas o rituales practican en tu localidad y por qué?
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Brujos y chamanes peruanos se reunieron en las afueras del Estadio Nacional
de Lima para hacer rituales que, segun afirmaron, permitieron asegurar la
clasificacion de la seleccion de Perd, dirigida por el argentino Ricardo Gareca,
al Mundial de Rusia 2018.

Un dfa antes del partido de la repesca o repechaje que definié la clasificacion
mundialista frente a Nueva Zelanda, un grupo de chamanes utilizd elementos
exoticos como incienso, flores, hojas de coca, cigarrillos y hasta una gran
culebra para hacer sus conjuros.

"Hemos venido de la costa, sierra y selva para dar una fuerza espiritual al
cuadro peruano que mafiana va a obtener un gran triunfo’, sostuvo el chaman
Cleofé Sedano.

E{ %R%@

Fuente: https://www.clarin.com/deportes/futbol/peru-nueva-zelanda-brujos-chamanes-hacen-rituales-asegurar-clasificacion-
seleccion-gareca-mundial_0_r1vB5ZKyz.html

Hoy sabemos que la seleccion peruana de futbol clasificd al Mundial Rusia 2018.
¢Habran funcionado los rituales o los rezos de los brujos? Los creyentes quiza
piensen gue si, pero lo cierto es que no podemos tener certeza de ello.

Cuando una seleccion de futbol se enfrenta a otra en un partido, jes posible
predecir el resultado?, ;es posible asegurar esa afirmacion?
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Pierre Simon Laplace
(1749-1827)

Matematico y astrénomo
francés, tan famoso en su
tiempo que se le conocia
como el Newton de Francia.
Sus principales campos de
interés fueron la mecanica
celeste o movimiento
planetario y la teorfa de
probabilidades.

Toma nota

El cardinal de un conjunto es
el nimero de elementos que
tiene.

Se denota asi: n(A)
Se lee: el cardinal del conjunto A.

Toma nota

La probabilidad de un evento

se puede expresar mediante

una fraccion, una expresion
decimal o un porcentaje.

La probabilidad es un valor que
pertenece al intervalo [0; 1].

Cada partido de futbol pone en accién una serie de elementos que, de una
u otra manera, jugaran a favor o en contra de una seleccion; por ejemplo: la
temperatura, la densidad del aire, la humedad relativa, las sanciones de los
jueces, el terreno de juego, una falta de concentracion del portero, el titubeo del
atacante, o un delantero que se adelanta unos pocos centimetros mas y queda
fuera de lugar. En este sentido, el resultado del partido sera independiente de
la calidad relativa de ambas selecciones o de la decision del juez central y mas
bien dependerfa del azar. Sin embargo, si una seleccion es muy superior a la otra,
entonces el azar se atenla y con mayor frecuencia, el resultado es favorecedor
al equipo superior.

Supongamos que dos equipos de cualidades deportivas similares se
enfrentan en un partido de futbol, jcuales serfan los posibles resultados de
dicho encuentro?

En el campo de las probabilidades, “jugar un partido de futbol” seria un experimento
aleatorio (E) y los posibles resultados formarian su espacio muestral (€2).

Observa:

E: partido de futbol jugado por un equipo X y anotar el resultado.

Q = {gana, empata, pierde}

Este espacio muestral tiene 3 elementos, luego n(Q) = 3.

Si queremos conocer cuales son las probabilidades que tiene el equipo X de
ganar, definimos el evento y calculamos su probabilidad. Observa:

Evento A: que gane X.

Vemos en el espacio muestral () que solo hay un elemento ‘gana”. Entonces, A
={gana}yn(A) =1

Para calcular la probabilidad de un evento, aplicamos la ley de Laplace, que
consiste en comparar mediante una division, el nimero de casos favorables

(cardinal del evento) entre el nUmero total de casos (cardinal del espacio muestral).

Entonces, tenemos:
P (A) :% -0,33 =33%
Luego, la probabilidad de que gane el equipo X es de, aproximadamente el 33%.

:Cual es la probabilidad de que empate?, ;Cual es la probabilidad de que pierda?,
:Cual es la probabilidad que gane o empate?



El experimento aleatorio es aquel que, al ser repetido en igualdad de
condiciones, no se puede precisar su resultado, pero si se conocen todos
los posibles resultados.

El espacio muestral (QQ) es el conjunto formado por todos los posibles
resultados de un experimento aleatorio.

Un evento es un subconjunto del espacio muestral. Se denota con una
letra mayuscula (por ejemplo A). Si A es el evento del espacio muestral Q,
entonces A c Q.

Los eventos se clasifican segun su numero de elementos. Asi:

Evento
Imposible Unitario o simple Compuesto Seguro
Nunca va a : Va a ocurrir sin
i Tiene un solo ) , ; ,
ocurrir. No Tiene mas de importar cual
: elemento de Q.
tiene elementos Es Un coniunto un elemento es el resultado.
de Q. Es un -ory de Q Tiene todos los
) , unitario
conjunto vacio elementos de Q

Sitodos los resultados en un espacio muestral () son igualmente probables
y A es un evento de ese espacio muestral, la probabilidad del evento A es:

p (A) _ n(A) - Numero de resultados favorables
n(Q) NUmero total de resultados

Desde tiempos inmemorables, el hombre ha jugado con el azar para divertirse,
incluso para ganar dinero. Pero muchas veces el azar puede engafiar a nuestra
intuicion haciéndonos pensar que podemos ganar cuando en verdad las
posibilidades de hacerlo son minimas vy el riesgo demasiado grande.

Gerolamo Cardano, médico italiano apasionado por los juegos, decidid abordar
matematicamente los juegos de apuesta y escribid un manual para jugadores
en el que indicaba como explorar el conjunto de todos los posibles resultados.
Este fue el comienzo de lo que ahora se denomina la teorfa de la probabilidad.
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Toma nota

Los experimentos
compuestos son aquellos en
los que los eventos unitarios
se componen de resultados
de varios eventos simples. Por

ejemplo: lanzar dos dados,
sacar do bolillas de una urna,
lanzar tres monedas, etc.

En un experimento compuesto,
el cardinal del espacio
muestral es el producto de
los respectivos cardinales de
cada uno de los experimentos
simples que lo formen.

Por ejemplo, en el experimento
compuesto (3) lanzar dos
dados, los experimentos

simples son lanzar un dado (1)

y lanzar un dado (2).

n€)="6
n€,) =6
Luego, n(Q3) =6x6=36

Para determinar todas
las posibilidades de un
experimento compuesto,
podemos emplear un
diagrama de arbol o el cuadro
de doble entrada, si es que
se trata de un experimento
compuesto por dos
experimentos simples.
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Veamos algunos ejemplos de como determinar el espacio muestral y calcular la
probabilidad de alguno de sus eventos:

Si se lanzan dos dados, jcual es la probabilidad de que la suma de los puntos
de las caras superiores sea siete?

Primero determinamos el espacio muestral. Como se trata de un experimento
compuesto por dos experimentos simples, vamos a emplear la tabla de
doble entrada. Observa:

1 2 3 4 5 6
1 1, 1) (LES(L$4(L®5 @56 @@7
2 2, 1) @34(2%5(Z®6(257(Z®8
3 3D 1632 (33 |64 |35 (3@9
4 41 |42 |43 |44 |45 %@m
5 5, 1) 165,2) (5 3) (&Qg(&am(i@n
6 ©6,1) |62 |6 3) (6®m(&wﬂ(6®u

Este espacio muestral tiene 36 elementos, luego n(Q) = 36.

Como nos piden la suma de los puntos de las caras superiores, en la esquina
inferior de cada celda, anotamos (de azul) las respectivas sumas.

Identificamos todas las veces que aparece la suma 7 y determinamos el
evento A asi:

A=A{16); (2 5), (3,4, 4 3), (5 2); (6; 1)}
Este evento tiene 6 elementos, luego n(A) = 6.

Calculamos la probabilidad de que la suma de los puntos de las caras
superiores sea 7. As:

MM:%

o=

=0,17=17%

Entonces, la probabilidad de que al lanzar dos dados, la suma de los puntos
de sus caras superiores sea 7, es 17%.



= Sise lanzan cuatro monedas consecutivamente, ;cual es la probabilidad de
que al menos salgan dos caras?

Este también es un experimento compuesto. Para determinar su espacio
muestral, emplearemos el diagrama de arbol:

El experimento simple, lanzar una moneda, tiene dos resultados: cara (C) y
sello (S). Luego, el espacio muestral del experimento lanzar cuatro monedas
consecutivamente, queda asf:

1¢" lanzamiento

2% |lanzamiento

3¢ lanzamiento

4% |anzamiento

Q = {(CCCO CCCYCCSQELLS CSCOESCECSSO) €SSS,6CCT)
SCSS, SSCS, SSSC, SSSS}

Este espacio muestral tiene 16 elementos, luego n (Q) = 16.

Como nos piden que al menos salgan dos caras, rodeamos en el Ojo, al menos dos caras
espacio muestral aquellos elementos que cumplan con dicha condicion. implica que salgan dos caras,
Identificamos que once elementos cumplen con la condicion. Por lo tanto, tres caras o cuatro caras.
el evento A, serfa:

A = {CCCC, CCCS, CCSC, CASS, CSCC, CSES, €8SE, SCLC, SCLS, SCSC, S8

Este evento tiene 11 elementos, luego n(A) = 11.

Calculamos la probabilidad de que salgan al menos dos caras. Asi:

P(A):% =0,6875 =6875%

Luego, la probabilidad de que salgan al menos dos caras es 68,75%.
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En grupo, resuelve y argumenta.

Calcula la probabilidad en cada caso:

= Siselanzan dos dados, ;cuél es la probabilidad de que salgan dos nimeros » Actividad 2
iguales?

] ) - ' Portafolio de

= Siselanzan dos monedas, ;cual es la probabilidad de que salgan dos sellos? Q¥ EVIDENCIAS
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Toma nota

Nuestro historico baldon de
reglamento, el icosaedro
truncado, combina poligonos
regulares distintos. Tampoco
es demasiado redondo, ya que
solo alcanza un 86,74% de
redondez.

La mejor marca entre
los que combinan caras
diferentes se la lleva el
rombicosidodecaedro que, sin
inflar, rellena aproximadamente
el 94% de la esfera imaginaria
que lo contiene.

Hasta mediados del siglo XIX, los primeros balones de juegos que luego derivaron
en el futbol, estaban fabricados con las vejigas de los cerdos; sin embargo, este
material no tenia forma del todo esférica y sus movimientos eran inestables.
Esta inestabilidad tanto en forma como en movimientos, fue superada gracias al
descubrimiento de la vulcanizacion del caucho por parte de Charles Goodyear,
quien el afio 1855 cred el primer baldn especifico para la actividad deportiva del
futbol. Este baldn fue utilizado por primera vez de forma oficial en 1863 en la
ciudad americana de Boston.

ﬂmm

Fue durante los afios siguientes cuando se empezd a introducir valvulas inflables,
con el principal objetivo de mantener estable la forma de los balones durante mas
tiempo. En el aflo 1872 las primeras reglas del futbol establecen unas dimensiones
estandar para el balén: forma esférica con circunferencia de entre 27 y 28 pulgadas
y un peso de entre 13 y 14 onzas.

En el afio 1970, ocurrié una verdadera revolucion pues se cre6 el primer modelo
de baldn formado por 32 paneles (pentagonos y hexagonos) cosidos a mano y en
dos colores: blanco y negro. Con ello, se consiguid obtener la esfera mas perfecta
hasta el momento, asi como una estandarizacion de las medidas de fabricacion.

Adaptado de: Material enteramente recuperado de, el 30-11-2017, de: https://www.espinilleraspersonalizadas.es/historia-

evolucion-los-balones-futbol/

Sabemos que la actual pelota de futbol es un poliedro, pero por el aire que lleva
en su interior se ve redonda y rebota porque es un cuerpo redondo. ;Qué otros
cuerpos redondos observamos en nuestro alrededor?



En nuestro alrededor encontramos diversos objetos con forma de cilindros, conos
y esferas. Por ejemplo, si vamos al estadio y tenemos sed compramos una bebida
y por lo general nos la sirven en un vaso de tecnopor.

iTe fijaste en la forma del vaso? ;Sera un cilindro, un cono o una esfera? Si
queremos montar un negocio de bebidas calientes y queremos darle un valor
agregado colocandole cubre vasos de carton, ;cuanto carton necesitarfamos
para su elaboracion?, ;como lo calculamos?

Para ello necesitamos conocer la forma del vaso
de tecnopor y sus medidas.

< 78 mm -
("’
L g EA
= _
IS
o
(@]
b =
e 5
1S y 3
I |
< 53mm » -

Figura 1

Tanto el vaso de tecnopor como el cubre vaso, tienen forma de tronco de cono.
Para calcular el area lateral del cubre vaso, giramos el vaso (figura 1) y calculamos
su altura, para ello aplicaremos semejanza de triangulos. Observa:

X_— x+100 _,39x= 265x + 2650 = 12,5x = 2650 — x =212

6,5 39

Luego, la altura del cono es 212 + 100 = 312 mm

Vamos a considerar que el cubre vaso se encuentra a 20 mm de ambas
bases del vaso.

= Calculamos la medida del radio de cada base del cubre vaso, aplicando
semejanza de triangulos.

Observa:

Yy _ 39 3929 _
292 312 y 312 36,5

z _ 39 . _39(3) _5

232 312 312

312 mm
P
292 mm

39 mm

Toma nota

Los cuerpos redondos son el
cilindro, la esfera y el cono.
Observa sus elementos.

* g: generatriz
* h:altura

=0

« r: radio

El tronco de cono o cono
truncado es el cuerpo
geométrico que resulta de
cortar un cono por un plano
paralelo a la base y separar la
parte que contiene al vértice.
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60 mm

= Aplicamos el teorema de Pitdgoras para calcular la medida de la generatriz g.
Observa:
9 g = (607 + (7,57 = \ 3600 + 5625 = 365625
g = 60,5 mm
» Aplicamos la formula para calcular el area lateral de un tronco de cono.

=36,5mm —29 mm Observa:

=75 mm

A = (3,14)(60,5)(36,5 + 29) = 12 443 mm?

Toma nota Finalmente, para elaborar un cubre vaso se necesitard como minimo

Area lateral del tronco de 124,4 cm? de carton.

cono.

S En grupo, resuelve y argumenta.
g = Calcula el volumen y el area total de un cono cuya base tiene un radio de 7 cm
y una altura de 24 cm.
La profesora de matematica llevé a su clase de segundo grado del ciclo avanzado
G— de EBA, un estuche con cuatro pelotas de tenis (tal como se muestra en la

imagen), y planted a sus alumnos la siguiente situacion: en un estuche cilindrico

A =mtgRR +r .
L =9 ) entran exactamente cuatro pelotas de tenis. Si el volumen de cada una de estas
pelotas es 137,2 cm?, ;cual sera el volumen del estuche cilindrico?
Recuerda Para calcular el volumen del estuche cilindrico, necesitamos conocer la medida
Para convertir una cantidad de su radio y de su altura.
expresada en milimetros
cuadrados a centimetros » La medida del radio de la pelota es igual al del estuche cilindrico.
cuadrados, se divide entre 100. Calculamos dicha medida:

4 137,2 (3) 4116 3
— P =1372 - 3= 202 - ' =\/ -r=32awm
3 1314 1256 V328

= Calculamos el volumen del estuche cilindrico:
D=2r=23,2) =64 - Altura(h) =4 x 6,4 = 25,6 cm
V = (3,2)? (3,14)(25,6) = (10,24)(3,14)(25,6) = 823 cm? aprox.

Finalmente, el volumen del estuche cilindrico es 823 cm?®.
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En grupo, resuelve y argumenta. A Actividad 3

= Calcula el area total de un cilindro cuyo radio mide 3 cm y su altura 20 cm.
Portafolio de
/3 EVIDENCIAS
»

Toma nota

Los cuerpos redondos disponen de una o mas superficies o caras con
forma curva.

Cuerpos redondos

Cilindro Cono Esfera

g AN N\ J
I I I

A = 2mrh A =Trg S= 4mr?

— 2
A, = TUr? Ay =TT V= A e

A=A +2A, A=A+ A, 3
V = 7tr?h v= mr’h
3

En grupo, elabora el trabajo creativo y comenta.

= Consigue los tubos de carton de los rollos de papel higiénico. Forralos y obtén
cilindros para sorpresas de cumpleafios. Decoralos creativamente.
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Real vs virtual
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Es tanta la pasion por el futbol, que ha originado una serie de juegos como el
futbol de mesa o metegol, los juegos de futbol online, incluso los hay en formato
de videojuego. Esta pasion se debera quiza a que todos, o la mayoria, en algun
momento de nuestra vida hemos sido incentivados a patear una pelota.

Cuenta la historia que los primeros proyectos del futbol de mesa o metegol, se
realizaron en Francia, Inglaterra y Alemania. El primer metegol fue patentado en
Gran Bretafia en 1922, por Harold Searler Thorton. Cinco afios después, su tio
Louis P Thorton logré patentar el metegol en Estados Unidos de América. En
1937, el poeta, inventor, editor y periodista, Alejandro Finisterre, espafiol, patento el
metegol de 2 piernas. Este Ultimo tuvo como inspiracion el siguiente hecho: después
de haber sido herido durante la Guerra Civil Espafiola, Finisterre fue llevado a un
hospital, donde vio a muchos nifios heridos como él, incapaces de poder jugar al
futbol. Durante su exilio en América del Sur, Finisterre introdujo algunos cambios
como las barras de acero, y divulgd el juego por todo el continente.

Recuperado, el 01-11-2017, de: http://soccertable.es/nosotros/historia-del-futbolin/
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En grupo, resuelve y argumenta.

= ;Qué adaptaciones reales o virtuales conoces sobre el futbol?

= Con respecto al futbol, ;son mas emocionantes los juegos reales o » Actividad 1
virtuales? Brinden argumentos. Comenta con tus compafieros brindando
argumentos a favor y en contra.

Portafolio de
" EVIDENCIAS
A

Para los que aman el futbol, no hay nada como ver un partido en vivo. Escuchar
las arengas, hacer las olas, confundirse con la multitud, no tiene precio. Esas
emociones se sienten en vivo. Por ejemplo, como olvidar el gol que anoté
Paolo Guerrero contra la seleccion colombiana; como olvidar ese gol que nos
dio la oportunidad de luchar un cupo al Mundial Rusia 2018 en el repechaje.

La emocion es grande, tanto que a veces quisiéramos ser nosotros los crack del
futbol. Esa oportunidad, no la puedes tener a través de algunos videos juegos.

Gol de Paolo Guerrero en el partido contra la seleccién colombiana

Gracias a la matematica y a la fisica, los creadores de videojuegos han logrado
simular los movimientos caracteristicos de algunos jugadores de las selecciones
mundialistas o clubes famosos.

;Y como interviene la matematica?
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Por ejemplo, si observamos la trayectoria del baldon en el tiro al arco que hizo
Paolo Guerrero contra la seleccion colombiana, notaremos que describe una
pardbola. Matematicamente, esa trayectoria esta modelada por una funcién de
la formay = ax? + bx + c. En esta funcion, el valor de "y” representa la altura
que alcanza el balén cuando se encuentra a una distancia horizontal “x" del

punto de lanzamiento.
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Toma nota

Toda funcién cuadratica posee
un maximo o un minimo, que
es la ordenada (k) del vértice
de la parébola. Si la parabola
tiene concavidad hacia arriba,
la ordenada del vértice es
el minimo de la funcion;
mientras que si la parabola
tiene concavidad hacia abajo,
la ordena del vértice sera el
maximo.

160

Toma nota

La expresion f(x) = ax? + bx + ¢, con a # 0, se denomina funcion cuadratica,
y su grafica es una parabola, con vértice V(h; k).

f(x)=ax’+ bx +C

Término l Término

cuadratico independiente
Término lineal

= E|valor de a (coeficiente del término cuadréatico) determina la concavidad.

Sia < 0, la gréfica se abre hacia abajo. Sia > 0, la gréfica se abre hacia arriba.
YA v
| A
Punto maximo

V (h; k)

O )
% & &
%, ® QO
7 C. ©;
% 2
2 ) &
© S @)

Eje de simetra

N

</ : \ X= 0 \’./\/(h,‘k) X

Punto maximo
\/

G
Eje de simetrfa

A
\

= El valor de c (término independiente), determina el punto de corte de la
grafica con el gje Y.

-b
= El vértice (h; k) de la parabola, se ubica con h= Z y k = f(h)

Analicemos la funcion cuadratica a partir de la siguiente situacion.

Aldo es estudiante de segundo grado del ciclo avanzado. En la Semana
del Estudiante Adulto y Dia Internacional de la Alfabetizacion, se realizd un
campeonato de futbol. Aldo fue el goleador del campeonato. El gol mas
ovacionado lo logro al patear un balén que describio, en el aire, una trayectoria

parabdlica definida por la funcion f(x) = —=0,04x* + 0,64x.

Si'y es la altura, en metros, de la pelota cuando se encuentra a x metros de
distancia horizontal desde el punto de lanzamiento, ;qué altura maxima alcanzé
el balon?, ;cudl fue el alcance horizontal del baldn sobre el campo?

En la funcion, el coeficiente del término cuadratico es negativo, entonces la
parabola se abre hacia abajo. Esto implica que la parébola tendra un valor méximo
y precisamente ese punto maximo define la altura méaxima que alcanza el balén.



= Para calcular la altura maxima que alcanzo el balon:

Primero, identificamos los coeficientes de los términos cuadratico vy lineal:

Coeficiente del término cuadratico: a = —0,04

El vértice de la parabola se

Coeficiente del término lineal: b = 0,64
representa con V(h; k).

Luego, calculamoselvalorde h (la abscisa del vértice). Paraello, reemplazamos
los valores de a y b en la formula:

En la funcion cuadratica:
f(x) =y =ax?+bx + ¢

_ 064 _ -064 _ 3 + ax? es el término cuadratico
2 (—0,04) —-0,08 * bx es el término lineal
* c es el término independiente

Ahora, calculamos el maximo de la funcion, es decir, el valor de k o f(h). Para -
* 3, by c son los coeficientes

ello, hallamos f(h); es decir, reemplazamos el valor de h en la funcién inicial
f(x) = =0,04x? + 0,64x . Asi:

f(h) = k = -0,04(8)? + 0,64(8) — k = —0,04(64) + 0,64(8)

V(8; 2,56)

k=-2,56+512 - k =256 = V(8; 2,56)

A

-«
<V

Luego, podemos afirmar que a los 8 m del punto de lanzamiento, el balén
alcanzo la altura maxima de 2,56 m.

= Calculamos el alcance horizontal del balén sobre el campo; es decir, la
distancia horizontal que alcanzo el balon desde el punto de lanzamiento.

En la gréfica, el punto de lanzamiento coincide con el origen de coordenadas; y

el alcance horizontal del baldn, es la otra interseccion de la grafica con el gje X. Toma nota

¢Como determinamos el valor de x en ese punto de interseccion? Ese punto Cuando la expresion

se encuentra sobre el eje X, por lo tanto, tiene la forma (x; 0), por ello, cuadratica se iguala a Cero, se
ual | - . transforma en una ecuacion

igualamos a cero la expresion, asi: cuadratica.

—0,04x? + 0,64x = 0. Si a la ecuacién cuadratica le

falta el término independiente,
es decir, cuando tiene la forma
ax2 + bx = 0, el método de
resoluciéon mas conveniente es
el de la factorizacion por factor
comun.

Ahora, resolvemos la ecuacion cuadratica para hallar el valor de x. Observa:

~ 0,042 + 0,64x = 0
> Multiplicamos la ecuacion por -1.

0,04x? = 0,64x = 0

> Factorizamos por el método del factor comun

x(0,04x - 0,64) = 0
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> Igualamos a cero, cada factor.
x=0v0,04x-0,64=0

x =16

Luego, podemos afirmar que el alcance horizontal del balon sobre el
campo fue de 16 m.
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Toma nota

La bala es una bola maciza de

metal, por lo general de hierro
0 acero, que se lanza a través
del aire a la mayor distancia

posible.

Ademas del campeonato de futbol, los estudiantes jugaron a lanzar verticalmente
la bala. La trayectoria parabdlica de la bala, en el aire, esta definida por la funcion
d = 8t - 2t?, donde t representa el tiempo transcurrido (en segundos) después del
lanzamiento; y d, la altura (en metros) alcanzada por la bala en t.

;Luego de cuanto tiempo la bala alcanza su mayor altura?, ;dentro de cuantos
segundos la bala toca el suelo?, cuando la bala esta a 6 m del suelo, ;qué
tiempo transcurrié desde su lanzamiento?

= Calculamos la altura maxima que alcanza la bala.

En la funcion d = 8t — 2t, su término cuadratico es negativo, luego la
grafica es concava hacia abajo y tiene maximo.

Determinamos las coordenadas de su vértice:

he—° =% =2k=82)-202=16-8=38

Luego, la altura maxima que alcanza la bala es 8 m, y la alcanza a los 2 s
de su lanzamiento.

Toma nota = Cuando la bala toca el suelo, la altura es cero. Entonces, igualamos a cero

el método del aspa simple,

Y‘

Cuando una ecuacion
cuadratica completa no se
puede resolver aplicando

puedes aplicar la formula
general.

« = —b+V b>~4ac

2a

la expresion cuadratica y la resolvemos:
8t-202=0-2t4-1)=0-2t=0-4-1t=0
-t=0vt=4
Por tanto, la bala toca el suelo a los 4 s de su lanzamiento.
= Calculamos el tiempo que transcurre cuando la bala esta a 6 m del suelo.

Para calcular el tiempo solicitado, igualamos la expresion cuadratica a 6
y resolvemos la ecuacion:

8t-20=6->-200+8t-6=0-2"-8t+6=0
tP=4t+3=0-(t-3)t-1)=0-t=3vt=1

Entonces, la bala se encontrara a 6 m del suelo en dos momentos, en el
segundo 1y en el segundo 3.

»

A

x En grupo, resuelve y argumenta.

= Cuando la bala se encuentre, por sequnda vez, a 7 m del suelo, jcuanto
tiempo habra transcurrido desde su lanzamiento?



Grandes y chicos disfrutan de los partidos de futbol. Algunos ven los partidos
en los estadios y otros prefieren practicar este deporte. Pero hay un grupo que
prefiere jugarlo de manera virtual. Esta practica ha ganado tantos adeptos en
los Ultimos afios, que las empresas que disefian estos videojuegos, mejoran
sus productos permanentemente, y para hacerlo, aplican conceptos fisicos y
matematicos para lograr su jugabilidad.

. 4 s i;," : L
FIFH‘B ULTlMATE TEQM '

Video juego FIFA 2018

Para poder disfrutar de estos video juegos, se necesita contar con una consola
cuyo precio oscila entre S/1299 a S/2637.

Supongamos que una persona compra a crédito una consola cuyo precio es S/2400.
;Cual serfa el valor de la cuota mensual, si decide pagarla en 12 meses? ;Cuanto
mas, en total, tendria que pagar por ese producto? ;Cual serfa el “precio” que
pagaria al final?

El monto que se debe pagar depende de la tasa de interés que aplique la
entidad financiera que otorga el crédito, ademas del tiempo en que se decida
pagar la compra.

Sila tienda que otorg¢ el crédito, impone una tasa de interés de 3,5 % mensual.
= Calculemos el valor de la cuota mensual:

Primero, aplicamos la tasa de interés mensual al precio de la consola. Asi:
3,5 %(2400) = 0,035(2400) = 84.

Entonces, el interés mensual imponible es de S/84.

Toma nota

La tasa de interés,
generalmente expresada en
porcentaje, hace referencia al
costo que tiene un crédito o
la rentabilidad de los ahorros.

Puede describir provecho,
utilidad, valor o ganancia de
una cosa o actividad.

Es necesario que antes de
comprar a crédito te informes
sobre los intereses que debes

pagar.
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Toma nota

La tasa de interés o rédito, es
un porcentaje que se traduce
en un monto de dinero, el cual
se paga por el uso del dinero.

Si'la operacién de dinero es
un depdsito, la tasa de interés
expresa el pago que recibe
la persona o empresa que
deposita el dinero por poner
esa cantidad a disposicion del
otro. Si se trata de un crédito,
la tasa de interés es el monto
que el deudor debera pagar a
quien le presta, por el uso del
dinero.

AP Actividad 2

Portafolio de
" EVIDENCIAS
[\

Toma nota

Para calcular el interés simple:

[=Cxrxt

Donde:

[ es el interés.

+ C: es el capital.

e r: es la tasa de interés.
* £ es el tiempo.
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Segundo, vamos a dividir el precio de la consola entre los meses del afio
(S/2400 entre 12), porque la persona decidi¢ pagarlo en 12 cuotas.

2400 = 12 = 200

Ahora, sumamos a este Ultimo resultado el interés mensual obtenido en
el paso anterior. As:

200 + 84 = 284

Entonces, el valor de la cuota mensual es de S/284.

= Calculemos cuanto mas pagarfa por el producto:

Sabemos que el interés mensual es de 84 soles. Ese monto lo multiplicamos
por 12. Asi: 84(12) = 1008.

Luego, pagaria S/1008 por los intereses que se generan en funcion del
tiempo y la tasa de interés, por la consola.

= Sumamos al precio de la consola lo que pagaria de mas, por concepto
de interés.
2400 + 1008 = 3408.

Finalmente, el "precio” total que tendria que pagar serfa S/3408.

En grupo, resuelve y argumenta.

= Otra persona cada mes compra una consola de S/ 1500, a crédito, pero
como quiere pagar “menos’, decide pagarlo en 24 meses con la misma tasa
de interés de 3,5 % mensual?

a) ;Cual es el valor de su cuota mensual?
b) Al final, ;cuanto pagara por la consola?

) Respecto al monto de interés, jesta persona pagara mas 0 menos que la
persona de la situacion anterior? Reflexiona y comenta al respecto.

Otra forma de calcular cuanto mas se debe pagar por la compra a crédito
de la consola, es aplicar la formula del interés simple. Para ello, debemos
identificar los elementos:

C = 2400 r = 3,5% mensual t =12 meses
Reemplazamos los valores en la férmula. Observa:
[ =2400(3,5%)(12) = 2400(0,035)(12) = 1008

Entonces, lo que tendria que pagar de mas por el uso del dinero de la
tarjeta es S/1008.



En la actualidad, muchas personas se han dejado seducir por las tarjetas de
crédito que ofrecen diversas entidades financieras, hipermercados y tiendas por
departamento. Sin embargo, el dinero de la tarjeta es un dinero prestado, por el
cual se debe pagar un interés. Por esa razon, es importante saber como usarla
y cuando usarla. Cuando se tiene la necesidad de un préstamo para adquirir
una vivienda u otro bien, incluso cuando se desea abrir una cuenta de ahorro,
es conveniente analizar las condiciones y comparar lo que ofrecen las diversas
entidades financieras para tomar la mejor decision.

En los meses de mayo y noviembre, muchos trabajadores reciben su CTS
(Compensacion por Tiempo de Servicio). Los empleadores deben depositar ese
monto a una cuenta que cada empleado debe abrir en una entidad financiera
(financieras, cajas o bancos). El dinero que se deposita en estas cuentas no se
puede retirar hasta que el trabajador finalice su relacion laboral con la empresa.
Si el monto supera los cuatro sueldos, el trabajador podra retirar el excedente.
Es por esta razon, que las entidades financieras ofrecen, ademas del TREA (Tasa
de Rendimiento Efectivo Anual), diversos premios por los traslados de sus CTS.

José es un joven estudiante del 2° grado del ciclo avanzado de EBA. A éllo acaban
de contratar en una empresa, con todos los beneficios sociales. Su empleador le
solicita que abra su cuenta sueldo y su cuenta CTS y le recomienda que sea en el
Banco A. Gracias a sus clases de matematica, José decide averiguar las tasas de
interés que ofrecen las diversas entidades financieras. Al final, apertura su cuenta
CTS en el Banco B. Lo que depositaran en la cuenta CTS de José son S/700. En
un afio, scuanto mas crecera el dinero de José en el Banco B que en el Banco A?

Para saberlo, aplicamos la TREA (Tasa de Rendimiento Efectivo Anual) a los 700
soles.

Banco A: 1,50%(700) = 0,015(700) = 10,50
Banco B: 6,50%(700) = 0,065(700) = 45,50
Luego, 45,50 - 10,50 = 35,00.

Por lo tanto, la CTS de José crecera S/35,00 mas en el Banco B, en un afio.

La CTS (Compensacion por
Tiempos de Servicio) es un
beneficio econdmico que
sirve como proteccion al
posible hecho de quedar
desempleado. La CTS es un
beneficio social obligatorio, y
es el ahorro mas importante
que tiene el trabajador,
durante su vida laboral.
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Veamos unos casos mas:

= Emilia quiere ampliar su negocio. Para ello, solicita un préstamo de

S/20 000 que pagara en 24 meses. La entidad financiera le impone una

tasa de 15,39 % anual.
Equivalencias de afio y mes . ‘ ‘ .
comercial. ;Cuanto obtendra de ganancia la entidad financiera por el préstamo que

. otorgd a Emilia?
1 ano <> 12 meses 9

1 mes <> 30 dias La ganancia que obtendra la entidad financiera, es el interés que genera el
1 afie <> 360 dee préstamo. Para calcular el interés primero identificaremos los elementos.
Observa:
C =20 000 r=15,39 % anual t = 24 meses

Como el periodo de tiempo esta dado en meses y la tasa es anual,
hacemos la conversion de meses a afios, y tenemos que el tiempo t = 2

Toma nota afos.

Para aplicar la formula del
interés, si la tasa es anual, el
tiempo debe ser en afios. Si
la tasa es mensual, el tiempo [=20000(15,39 %)(2) = 20000(0,1539)(2) = 6156

debe ser en meses.

Reemplazamos los valores en la férmula:

Finalmente, la entidad financiera obtendra una ganancia de S/6156 al afio.

= Anteriormente, Emilia habia solicitado un préstamo de S/15 000, con la
misma tasa de interés. Cumplido el plazo, pago en total S/18462,75.

Calculamos el interés que gand la entidad financiera, mediante una
sustraccion:

[=18462,75-15000 = 3462,75
Reemplazamos los valores en la férmula:

3462,75 = 15000(0,1539)(1) — t = — 20272 _ 15

15000 (0,1539)

Como la tasa es anual, el plazo del préstamo fue de afio y medio.

En grupo, resuelve y argumenta.

= (Calcula el interés que genera un capital de S/12 000 impuesto a una tasa de
interés de 20,98 % anual, por un plazo de 36 meses.
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El interés simple (I), es una operacion que permite conocer la ganancia
que produce un capital (C) prestado durante un tiempo (t) a una tasa de
interés (r).

[=Cxrxt

= Para usar correctamente la férmula de interés, la tasa de interés y el tiempo,
deben expresarse en las mismas unidades de tiempo. Por ejemplo: tasa
anual con tiempo en afios, tasa trimestral con tiempo en trimestres, tasa
mensual con tiempo en meses, etc.

= Por convencion, se trabajara con el afio comercial, que equivale a 12 meses
de 30 dias cada uno, es decir, a un afio de 360 dias.

En grupo, completa el Killer Sudoku y comenta.

Descripcion del juego.

;Como jugar?

= Silatabla esde 3 x 3, solo se utilizan los numeros 1; 2 y 3. Si es de 4 x 4, se
utilizan los numeros 1; 2; 3y 4; y asi sucesivamente.

= Lasuma de los digitos de cada bloque debe coincidir con el nimero
especificado en su bloque respectivo.

* En cada fila, columna y zona de diferente color, solo se pueden repetir los
numeros una sola vez.

Observa el ejemplo iAhora tu!

10 10 5
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

|

La democraciay el sistema interamericano
Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacion de promoverla
y defenderla.
La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico de los pueblos de las
Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacién de los Estados Americanos.
La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacién permanente, ética y
responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los derechos
humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecién al estado de
derecho; la celebracién de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufragio universal y
secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos y organizaciones
politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las actividades
gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion publica, el respeto
por los derechos sociales y la libertad de expresion y de prensa.
La subordinacién constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente
constituida y el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son
igualmente fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la democracia.
Se debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos de las campafias
electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de financiacién de sus
actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un derecho
y una responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio de la
democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democracia.

1l

La democraciay los derechos humanos
Articulo 7
La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su cardcter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internacionales
de derechos humanos.
Articulo 8
Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido violados
pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promocion y proteccion
de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el mismo.
Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de proteccion
de los derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.
Articulo 9
La eliminacién de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacién de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccién de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y
religiosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.
Articulo 10
La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los derechos
de los trabajadores y la aplicacion de normas laborales basicas, tal como estan consagradas en la
Declaracién de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los Principios y Derechos
Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi como en otras convenciones
basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el mejoramiento de las condiciones laborales
y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.
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Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.
Articulo 12
La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inciden
negativamente en la consolidaciéon de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creaciéon de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacién de la pobreza extrema, teniendo en cuenta
las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este compromiso
comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la importancia de mantener
los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesién social y la democracia.
Articulo 13
La promoci6n y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustanciales
al desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacién de la democracia en
los Estados del Hemisferio.
Articulo 14
Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas por
la Organizacién encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacién para el desarrollo integral y el
combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover estos objetivos.
Articulo 15
El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente. Es
esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccién del medio
ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo sostenible en
beneficio de las futuras generaciones.
Articulo 16
La educacién es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pueblos. Para
lograr estas metas, es esencial que una educacion de calidad esté al alcance de todos, incluyendo a las
nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas que pertenecen a las minorias.

\%
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica
Articulo 17
Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico

institucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General
o al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General o el
Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer visitas y
otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El Secretario General elevara un
informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la situacion y, en caso
necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institucionalidad democratica y
su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEAy con sujecién a sus normas, y en concordancia con
la clausula democratica contenida en la Declaracién de la ciudad de Quebec, la ruptura del orden
democrético o una alteracién del orden constitucional que afecte gravemente el orden democratico en
un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la participacion de
su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunién de Consulta, de los Consejos de
la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones, grupos de trabajo y deméas
6rganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracién del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democrético, cualquier Estado Miembro o el Secretario General podra
solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion colectiva de
la situacién y adoptar las decisiones que estime conveniente.

El Consejo Permanente, segln la situacion, podra disponer la realizacién de las gestiones
diplomaticas necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la
institucionalidad democrética. Si las gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia
del caso lo aconsejare, el Consejo Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario
de sesiones de la Asamblea General para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas,
incluyendo gestiones diplomaticas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional
y las disposiciones de la presente Carta Democratica.

Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas necesarias, incluidos los buenos oficios,
para promover la normalizacién de la institucionalidad democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que se ha
producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones diplomaticas
han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decision de suspender a dicho Estado
Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo de los dos
tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspensién deberd continuar observando el
cumplimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacion, en particular en materia de
derechos humanos. Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra
sus gestiones diplomaticas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro
afectado.

Articulo 22

Una vez superada la situacion que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspensién. Esta decision
se adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de
la OEA.

La democraciay las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos.
Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar a la OEA asesoramiento o
asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y procesos electorales, incluido el
envio de misiones preliminares para ese propdsito.
Articulo 24
Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro interesado.
Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran un convenio que
determine el alcance y la cobertura de la mision de observacion electoral de que se trate. El Estado
Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso a la informacién y amplia
cooperacion con la misién de observacion electoral.
Las misiones de observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la
OEA. La Organizacién debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual
se las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada.
Las misiones de observacion electoral presentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través
de la Secretaria General, los informes sobre sus actividades.
Articulo 25
Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacién de elecciones
libres y justas.
La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales a fin de contribuir a
crear o mejorar dichas condiciones.
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Promocioén de la cultura democrética
Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democréticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que la
democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social y
cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacién continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestién, los valores
democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de la sociedad
civil. Se prestara atencién especial al desarrollo de programas y actividades para la educacion de la
nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores democraticos, incluidas
la libertad y la justicia social.
Articulo 28
Los Estados promoveran la plena e igualitaria participaciéon de la mujer en las estructuras politicas
de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocion y ejercicio de la cultura

democratica. J




EL ACUERDO NACIONAL

El 22 de julio de 2002, los representantes de las organizaciones politicas, religiosas, del Gobierno y
de la sociedad civil firmaron el compromiso de trabajar, todos, para conseguir el bienestar y
desarrollo del pais. Este compromiso es el Acuerdo Nacional.

El acuerdo persigue cuatro objetivos fundamentales. Para alcanzarlos, todos los peruanos de
buena voluntad tenemos, desde el lugar que ocupemos o el rol que desempefiemos, el deber y la
responsabilidad de decidir, ejecutar, vigilar o defender los compromisos asumidos. Estos son tan
importantes que seran respetados como politicas permanentes para el futuro.

Por esta razén, como nifios, nifias, adolescentes o adultos;” ya“ sea como estudiantes o
trabajadores, debemos promover y-fortalecer acciones que garanticen el cumplimiento de esos
cuatro objetivos que son los siguientes:

1. Democracia y Estado de Derecho

La justicia, la paz y el desarrollo que necesitamos los peruanos solo se pueden dar si conseguimos
una verdadera democracia. El compromiso del Acuerdo Nacional es garantizar una sociedad en la
que los derechos son respetados y los ciudadanos viven seguros y expresan con libertad sus
opiniones a partir del didlogo abierto y enriquecedor; decidiendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social

Para poder construir nuestra democracia, es necesario que cada una de las personas que
conformamos esta sociedad, nos sintamos parte de ella. Con-este fin, el Acuerdo promovera el
acceso a las oportunidades econdémicas, sociales, culturales y-politicas. Todos los peruanos
tenemos derecho a un empleo digno, a una educacion de calidad, a una salud integral, a un lugar
para vivir. Asi, alcanzaremos el desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para afianzar la economia, el Acuerdo se compromete a fomentar el espiritu de competitividad en
las empresas, es decir, mejorar la calidad de los productos y servicios, asegurar el acceso a la
formalizacion de las pequefas empresas y sumar esfuerzos para fomentar la colocaciéon de
nuestros productos en los mercados internacionales.

4. Estado Eficiente, Transparente y Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado cumpla con sus obligaciones de manera eficiente y
transparente para ponerse al servicio de todos los peruanos.-El Acuerdo se compromete a
modernizar la administracién publica, desarrollar instrumentos que eliminen la corrupcion o el uso
indebido del poder. Asimismo, descentralizar el poder y la economia para asegurar que el Estado
sirva a todos los peruanos sin excepcion.

Mediante el Acuerdo Nacional nos comprometemos a desarrollar maneras de controlar el
cumplimiento de estas politicas de Estado, a brindar apoyo y difundir constantemente sus acciones
a la sociedad en general.



SIMBOLOS DE LA PATRIA

Bandera Nacional

Himno Nacional del Perd

CORO
Somos libres, sedmoslo siempre,
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevo.

Escudo

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprob6 y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Avrticulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados como estan

de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2

1. Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin
distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica o de cualquier otra
indole, origen nacional o social, posiciéon econémica, nacimiento o cualquier otra condicién.

. Ademas, no se hara distincién alguna fundada en la condicién politica, juridica o internacional
del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona, tanto si se trata de un pais
independiente, como de un territorio bajo administracion fiduciaria, no auténomo o sometido a
cualquier otra limitacién de soberania.

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre, la esclavitud.y la trata de esclavos estan

prohibidas en todas sus formas.

Avrticulo 5

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion de la ley. Todos

tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion y contra

toda provocacion a tal discriminacion.

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo ante los tribunales nacionales competentes,

que la ampare contra actos que violen_sus derechos fundamentales reconocidos por la

constitucion o por la ley.

Articulo 9

Nadie podréa ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamente y con

justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinaciéon de sus derechos y

obligaciones o para el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad, conforme a la ley y en juicio publico en el que se le hayan asegurado
todas las garantias necesarias para su defensa.

. Nadie serd condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron
delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas grave
que la aplicable en el momento de la comisioén del delito.

Articulo 12

Nadie serd objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio o su

correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la

proteccién de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de un
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su pais.

Avrticulo 14

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podréa ser invocado contra una accion judicial realmente originada por delitos
comunes o0 por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privar4 arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de
nacionalidad.

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccién alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religién, a casarse y fundar una familia, y disfrutaran de iguales
derechos en cuanto al matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disolucién del
matrimonio.

2. S6lo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el
matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion
de la sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie ser& privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion; este

derecho incluye la libertad de cambiar de religion o de creencia, asi como la libertad de manifestar

su religién o su creencia, individual y colectivamente, tanto en plblico como en privado, por la

ensefianza, la practica, el culto y la observancia.

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion; este derecho incluye el de no

ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir informaciones y opiniones, y el

de difundirlas, sin limitacién de fronteras, por cualquier medio de expresion.

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunién y de asociacién pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por medio
de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho.de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas
de su pais.

3. Lavoluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habrdn de celebrarse periédicamente, por sufragio
universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad
del voto.

Articulo 22

Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la seguridad social, y a obtener,

mediante el esfuerzo nacional y la cooperacion internacional, habida cuenta de la organizacién y

los recursos de cada Estado, la satisfaccion de‘los derechos econémicos, sociales y culturales,

indispensables a su dignidad'y al libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 23

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccién contra el desempleo.

. Toda persona tiene derecho, sin discriminacién alguna, a igual salario por trabajo igual.

. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracién equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera
completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccién social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus
intereses.

Articulo 24

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion razonable de

la duracién del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia,
la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica
y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de
desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de
subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

2. Lamaternidad y laiinfancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios,
nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.

Articulo 26

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacién debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instrucciéon elemental y fundamental. La instruccion elemental sera
obligatoria. La instruccién técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos, en‘funcion de los méritos respectivos.

. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién que habra de darse a
sus hijos.

Articulo 27

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte liboremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razén de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea
autora.

Articulo 28

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el que los

derechos y libertades proclamados en esta Declaracién se hagan plenamente efectivos.

Articulo 29

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad, puesto que soélo en ella puede
desarrollar libre y plenamente su personalidad.

. En-el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara
solamente sujeta a las limitaciones establecidas.por la_ley con el nico fin de asegurar el
reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades delos demas, y de satisfacer las justas
exigencias de la‘moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad democratica.

3. Estos derechos vy libertades no podran, en ningin caso, ser ejercidos en oposicién a los
propositos y principios de.las Naciones Unidas.

Articulo 30

Nada en esta Declaracion podra.interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al

Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades o realizar actos

tendentes a la supresién de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta

Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA




