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Tupuna raphi

“Llagtanchikpi lastikukunata
gharunchasum”

Y N

Warmakuna: pampapi
botellakunata

Yachachik: pacha mamanchik

rikuchkar.mi, mana gillichakunanpaqqa
¢llagtanchikta ch’intichispa qufiuna.
imaynatam .

ghawasunchikman?

tiyasganchikga
mana q’upayupmi
kanam
uywanchikkuna
kawsananpag.

Kuska hamut’asun h Willakuyta ﬁawinchasun)ﬁ
+ Llinp’ipi imatam gawachkanchik? «  Willakuyta fiawinchasum,
ihamawt’ap Kunturman, llagtanchikpi reciclado nisqata
Mallkumanwam simi hap’i imamanta rimasganmanta, imapaq
willasgam? ;Imanptim?, pallpan chayta purichisunchik.
ihamawt’a yachaq Willakuyta ch’uyata gillgasun,
warmakunaman imatataq hamut’ayta hufiuspa, llagtanchikpa
yachachinman? reciclado rurasganta tupanachispa.
Willakuyta rimasunchik llagtanchikpi
reciclado nisgata purichispa
kurkunchikpa muyuyninwan
yanapasum.
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tAllichapakusun nawinchanapaq 7

Llinp’ita ghawasunchik,
chaymanta iskay iskaymanta
tapukuyta kutichisunchik.

@ Kutichisunchik

1 Yachay wasi uhupi rakinakusun tapukuykumata.

« ¢Imanaptitag warmakuna contenedor nisqapi botellata churanku?

+ ¢Lastikuta mana hufuptinku imas kanman?

« ¢Llagtanchikpi imakunatan llagk’asunman mana lastiku ghap’inanchikpaq?




@ Nawinchasunchik yachayta

Poroy llagtapi lastiku ghunuy

Poroy llaqtapi Pacha mamata lastiku nisqa fiankunata ghillichan.
Kaymi Aniceto runakayninpi ghawasqanmanhina llakikun,
payqa, llagtamasinkunawan q'upa sunqupi llakikunku.
Antoniwpas yanapakun llagta uhupi lastiku q'upa q'upa
hufiupakup.

Qallariyninpiga manan pipas munarqganchu, punchaw
risqanmanhinaqa runakuna yanapakun. Paykunaqa llagta
runakunata kamachinku lastiku hufiuyta, Huk llagtakunapiqa
llagta q'upachayqa ch'intipuchkanmi. T’agakunapin
lastikupurata, patu rapipi, wutillapurata quiiuspanku windinku.
Llaqtakunapa rimayninta kasuspa, qawarispa pacha mamata
t'urispa chaypi qufiunku llapa q'upakunata. Chay kallpachaypi
llagtapaq chuka tunilara lastikuta quiiuyku chayta windiyku.

Llagta uhupi quiiulla llagk’anapiga sumaq ch’uyata giapichiyku.
Kuntur Warma fiankunata qawarispa kusikum. Mallku
warmafataqsi awichanpa rimayninta yuyarim: kawsayninchikta
gawaptinchisqa tiyasqanchikta payqa, qawawasunchikpunim.
Yachasqanchikhina llapanchikmi wutillakunata hufiunanchik
sach’anchikkunapas allin kananpagq.




@ Rurasunchik hawinchasqanchikta

Mayt’upi Aawinchasqanchikmanta tapukuyta kutichisum.

1 Willay Aigichaypi ima kasganmanta rimasqgapa pallgan rimayninta niy.

2

3

Imamanta rimasgan

2

/

—

Iskay rimasqap
pallgan.

)

2

iMayt’upi ima rimasqan kanmanchu ch’aqwa allichapanapaq? ;Imanaptin?

{Willakuypa gatipagninmanhina imaynam kanman?

a. Kunturwan, Mallkuwan, wutilla hufiuyta gallarinku.

ch. Poroy llagtata huk llagtakuna sunquchanku.

chh.Llagta aypan chunka toneladas lastiku ghufiuyninpi.

ch’. Llagtanchikpa Aanninkuna kutichkan ch’uyaman.

A.CH.CHH.CH’

O

CH.CHH.CH.A

A.CH.CHH.CH’

O

A.CHH.CH’.CH



__%(____________________________________________________________________________________________

4 Kagnin suti rantikunawan (Pay - paymi - Paykuna) hust’asqa rimaypi gillqay.

a. Imilianuqu llagtamasinkunata wutilla ghufiufapaq kallpachan.
akllayta yachachin.

q’upata

ch. Llagtaga chunka toneladas nisqata lastikuta ghufiunku allin kananpag.

5 Tawa K’uchu llika rimaykunapi hukmanta tupachiy musuq rimanata.

Niraqpura tupanachik Mayt’upi rimana

Imayna Huk llagtakunapi ch’intiyan gq’upachay.

Niragpura kap

Kallanmantagmi

Chhayna kanman

6 Mayt’upi rimagta ch’intiyachiy rimayniykipi. Nawpaq rimaymanta gawachiy
llagkasqaykipi:




t Qillgasum 7

@ Allichapakusun qgillganapaq

Kunanga, yachanchik Aiawinchasganchikmanta,
llagtanchikpi imayna wutilla ghufiuymanta
gillgasun.

Willakuy - » Kanmi sut’i willakup, ch’usagpas

kallantap, manatagmi
kasgapuniga.
Imayna willakuykuna

Manakap =~ Sutlinkap

Willakypa ima kapninkuna

« Hufunanmiima kapkuna rikhurisganta.

« Imapas kasqanmanta (imamantapas willana), kapkunamanta (pikunapa
rurayninkunas kam), maykunapi (maykunapim chay ruraykuna kargam)
huk willakup.

« Kanchu kuraq willakup, sullk’a willakup.
+ Kallanmantagmi qillgapi, rimayninpi.
K. Kallantaq tukuylninpias. j

Kutichisun:

« ;Llagtaykipi ima willakuykunatataq willakunku?

« ;Llagtaykipa allin kawsaynanpaq ima yachaykunatam willaspa yachachiwanchik?




__%(____________________________________________________________________________________________

1 Huk mayt’'ukunapi tapukachasum.

« Llagtaykipi huk llagtakunapipas imaynatas lastiku hufiuyta rurachkanku
chaymanta tapukachamuy.

« Yachay wasipi mayt’'ukunapi maskhamuy yachaykunata.

2 Mayt’uta wakichiy.
« Ima mayt’utam qillganki. Chaymantataq, wakichiypi gillgay.

(Imapaptaq qillgasap?

(Pikunamantaq rinqa?

(Imamantataq qillgasap?

:Ima munanayachiywantaq
gillgasap?

¢Ima niraq gillganataq qillgasap?

{Runakunapas ima niraptaq
kanga?

3 Nawpagqima rurasqaykita yuyarispa. Chaymanta, imakunatas rurarqanki chayta
qillgay.




Huk qallariyninpi willakuninchikta gillgasunchik, llagtanchikpi
imaynatas lastikuta quiuspa reciclado nisqata rurasunman.

Umalli:
Allichapayay ch’uyaman qillgayki gispinankama. Hayk’apkamapas é
gillgapayay allim gillgasqayki gispinam kama. S



__%K_____________________________________________________________________________________________

Willakuyninchikta allichapasum

4 Kunanga llank’asganchikta tupusum. Tawa k’uchu rimaypi qillgata tupusum:

Ari Manam

Mayt’upi wakichiyta tukuy rimayninchikpi aypachisum.

Willakuyta rimasganchikmanhina gillgay,
gatisqanmanhinachu yuyaymanasgayta churargani.

Willakuyniypa qgillgasqnpi ayparganichu gatisganmanhina.

Sasachakuy kaptin allintachu allichargani.

Willakuynita allintachu tupurgani.

Willakuyniypa rigch’akupnim tupagninkunata allintachu
gawachirgani.

@ Mayt’up tukuyninpa gispisganta allintachu gillgarqani
5 Mayt’unchikpi gillgasganchikta gillgapasum. Churawagpas llinp’ikunata,

patankunata kaptinga. Mayt’u rurasqgaykita ayllukiman gawachiy, ima
gawarisqankutas hufurispa allichapayay.




t Siminchik ughupi rimanakunchik )

Kunanqa: Llagtanchikpi lastiku
hufiunamanta willakusum hinallataq
gillgasunchik, willanakuypa gatipapniman
gatichisunchik yachagmasinchikpa
ghawachisganta. Kunanga tapukuykunata
kutichisunchik:

Yachagmasinchikta uyarisunchik

+ Yachagmasiykipa willakuyninta uyariy. Hufuy tukuy rimaykunata allinta akllarispa.

+ Mayt'upa kuraq rimaqgninpi allinta hamut’ayta. tapuy: ;Imamanta willakuy riman?
(Ima rimasgantaq allim kachkan?

c
@ Willakuyninchik gawachinapaq allichapakusum

1 Yuyanchaypa uhunpisasachakuy: ;Llagtanchik uhupiimas kanman lastiku qunt’a
kaptin?
2 willakuypa gatinapninki ch’ntichikpa willay (lastikupa willakuyninta t’ikachiy).

3 Lastiku quAuyta gawachisum allin kananpag.

10
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@ Willakuyninchikta gawachisunchik

4 Willakuyta ch’uyata rimana kurkunchikwanpas yanapananchik.

5 Paqarip willakuypi awkikunapa rimasqan allinta t’'upyanan.

6 Rurayninchikpiqa kananmiyanapakup (llinp’ikuna, ima qufiunakunpas).
7 Yachag warmakunata.

8 Tapukuy: ;Willakuymanata imatam yacharganchik?

9 Imaynats Aawpap kargam chayta kunam kawsaytawan tupachina:
10 ;llagtanchikpiimaynatas wutillakunata ghufiusuman?

11 Niyima ruranatapas: aranwaypi wutilla ghunuymanta purichisum.

12 Willakuyta kallpachaspa tulusum: Uchuy ruraykunapas imaynatas
kawsayninchikpi t’'ikranman.

@ Rimayninchikta tupusum

11 Llank’asqaykita kay tapukuykunawan tupuy:
Ari VERET)!

Mayt’u willakuypi wakichay yachay taripananta
kapninkunata qawarispa.

Yachay taripanata ch’uyatachu rimargani.

Ima rimasganmanta churapakurganichu allin
gispinanpap.

Allinta muyuchispachu rimaspachu tupachirgani.

Kurkuypa muyuyninkunawan yanapakuspachu
rimanata aypachirgani.




Yachasqanchikmanta
yuyaymanasum

Atirganichu | Alchapayniy

Llagtanchikpi wutilla ghufiuymanta rimasganmanta
hinallatag rimasgapa pallpanmanta
fiawincharganichu.

Willakuyniyta ch’uyachu qillgargani. Llagtanchikpi
wutilla ghufiuyfa rurayninpi tupachirganchikchu.

Llagtaypi wutilla ghufiuyninmanta purichisqayta
kurkuypa muyuyninkunawan yanaparganichu
rimayniypi.

¢Imakunatataq rurariyman, yachariyniykuna aswanninpi yachariy atinaypaq?

(Yachay taripanapi
imaynata ruraspam
Aawpagman
aypayman?

iTukuy
tachamusqgayta
imaynatam
ch’akwakunapi
tupachiyman?
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacion de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacién de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacion permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresion y de prensa. La subordinacion
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campanfias electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicion necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
n
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cién y proteccion de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de
proteccioén de los derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacion de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacion de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocion y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.

Articulo 10

La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacién de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracién de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econdmico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacion de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion
social y la democracia.

Articulo 13

La promocion y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econdmico con equidad y a la consolidacion de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacion encaminadas a fomentar el dialogo, la cooperacion para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacion de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

1w
Fortalecimiento y preservacion de la i

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esté en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un analisis de la situacién. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunién de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demas 6rganos de la Organizacién.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dré solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segun la situacion, podra disponer la realizacion de las gestiones diplomaticas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad
democrética.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decision de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspensién debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacién, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones di-
plomaticas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22

Una vez superada la situaciéon que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.

v
La democracia y las misiones de observacion electoral

Articulo 23

Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese propdsito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de
que se trate. EI Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacion y amplia cooperacion con la mision de observacion electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacién debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacion electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

vi
Promocion de la cultura democratica

Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencion especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocion y ejercicio de la
cultura democratica.




SiIMBOLOS DE LA PATRIA

Articulo 49 de la Constitucion Politica del Peru

BANDERA NACIONAL

ESCUDO NACIONAL

HIMNO NACIONAL DEL PERU

CORO
Somos libres, seamoslo siempre,
y antes niegue sus luces el sol,
que faltemos al voto solemne
que la patria al Eterno elevo.

HIMNO NACIONAL

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamo la Di

laracion Uni | de

Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos vy, (...) deben comportarse

fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2

Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de

raza, color, sexo, idioma, religién, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,

posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion. Ademas, no se hara distincion alguna
fundada en la condicién politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion
dependa una persona (...).

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estard sometido—a

prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crugles, inhufanos o degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al recenocimiento de su personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, dereécho a igual proteccion de la ley. Todos tienen

derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que-infrinja esta Declaracion ...).

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tri

ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida-publicamente y con justicia

por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacion de sus derechos y obligaciones o para

el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su ino
pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron delictivos
segun el Derecho nacional o internacionak, Tampoco se impondréa pena méas grave. que la aplicable
en el momento de la comision del delito.

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio o su. correspon-

tavitid—pi id . lavi

iy la trata dg’ esclavos estan

nales nacionales competentes, que la

cia mientras no se

ley contra tales injerencias o ataques.
Articulo 13

Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais,\incluso el propio, y a regresar a su pais.

Articulo 14

1. En’ caso de persecucion, toda persona tiene derecho a‘buscar asilo, y a disfrutar de él, en cualquier
pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion\judicial realmente originada por delitos
comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios deMas Naciones Unidas.

Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho‘a cambiar de nacionalidad.

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...

2. Solo mediante libre y pleno cor ) de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho-a la proteccion de la
sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y col

2. Nadie ser4 privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion {...).

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podré ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21
1. Joda-persona tiene derecho a participar en el gobiemo de su pais, directamente o por medio de
ntes libremente escogidos.

D

. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna a |gual salario por trabajo igual.

. Toda persona que trabaja ti€ne derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera
completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.
Articulo 24

Toda persona tiene derécho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion razonable de la
duracion del trabajo y & vacaciones periddicas pagadas.

Articulo 25

. Toda persona tiene’derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viidez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios,
nacidos de matrimonio o fuera de Memcho aigual proteccion social.
Articulo 26

. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria. La
instruccion técnica y profesional habra de ser Ja; el acceso a los estudios superiores sera
igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étni
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el manten

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse a sus
hijos.
Articulo 27
1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida culural de la comunidad, a gozar
de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.
oda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le correspon-

les, toda persona estara solamente
A de asegurar eI reconocimiento yel

. Estos derechos y libertades no podréren ninglin caso ser ejermdos avposicion
pnncnplos de las Naciones Unidas:
0

a los propésitos y

Estado, a un grupo.o & una persona, para emprender y desarrollar actividades (...) tendientes a la
supresion de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA




