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Presentacion

Las familias cumplen un rol primordial en el proceso de formacidn de sus hijas e
hijos, el cual es complementado por el que realiza la escuela. En ese sentido,
tanto los docentes como las familias tenemos que aunar esfuerzos para que las y
los estudiantes logren aprendizajes. A su vez, esta relacion necesita ser construida
sobre la base de una alianza en la cual ambas partes asumamos nuestras mutuas
responsabilidades, asi como nuestros roles complementarios.

¢Qué necesitamos para construir esta alianza? Necesitamos que, desde nuestra
labor docente, apostemos por mejorar los aprendizajes de nuestros estudiantes
en colaboracién con sus familias, mostrando hacia ellas una actitud de apertura y
acogida, reconociendo y valorando sus saberes.

Por esta razon, la Direccion de Educacion Primaria considera fundamental dotar a
las maestras y maestros de herramientas pedagdgicas eficaces para poder acercarse
a las familias, estrechar relaciones de confianza y colaboracion, y convertirse en
aliados para el aprendizaje.

En concordancia con esta apuesta, es que les alcanzamos, en esta oportunidad, la
segundaediciéndelaguia“Maestrosy padres: los mejores aliados para el aprendizaje”,
la cual ofrece al docente de aula orientaciones y estrategias para promover la
participacion activa de las familias en el proceso de aprendizaje y contribuir a reforzar
sus vinculos afectivos a través de actividades cotidianas y la generacidn de espacios de
interrelacidon entre madres, padres y familiares con sus hijas e hijos.

La elaboracidn de esta guia se sustenta en una vision integral del proceso educativo,
en la cual se involucra de manera activa a toda la comunidad y, en particular, a las
familias de las nifias y los nifios del nivel de educacién primaria. Asimismo, esta
concebida como una propuesta que podra adecuarse a los diversos contextos en los
que sera aplicada, por lo cual invitamos tanto al equipo docente como a las familias
a enriquecerla y nutrirla con sus propias experiencias, saberes y practicas.

Direccion de Educacion Primaria
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Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

La familia es el primer espacio social significativo para nifias y nifios, a través del
cual experimentan la satisfaccion de sus necesidades bdsicas, emocionales y de
proteccion. Asimismo, diversos estudios y mediciones internacionales sefialan que el
involucramiento de las familias en el proceso de aprendizaje de las y los estudiantes

influye en los logros que estos alcanzan.

Al respecto, podemos mencionar el analisis realizado sobre los factores asociados al
aprendizaje llevado a cabo en el Segundo Estudio Regional Comparativo y Explicativo
(UNESCO, 2013) y los resultados del Informe PISA 2009 (OECD, 2011). Ambos estudios
coinciden en sefialar que los estudiantes, cuyos padres suelen leerles libros, obtienen
resultados significativamente mas altos en lectura que los estudiantes cuyos padres
informaron que solo leen un libro con sus hijas e hijos una o dos veces al mes, o que
casi nunca lo hacen. En un estudio realizado por Murillo (2007) con 5600 estudiantes
de nueve paises de Iberoamérica, incluyendo al Peru, se encontré que las hijas y los
hijos de padres de familia que participan en actividades curriculares, en actividades
extraescolares, asi como en la organizacién y funcionamiento de las instituciones
educativas, presentan mejores rendimientos en matematica y en comunicacién que

otros estudiantes.

Por otro lado, ademas de ser fuente de aprendizajes, el entorno familiar proporciona
vinculos emocionales, expresados a través del interés que manifiestan las madres,
padresy familiares hacia sus hijas e hijos y el afecto que les brindan, los cuales sientan
las bases para hacer frente a las diversas situaciones y retos que el nifio enfrentard
en su vida, lo que le brinda seguridad y confianza para explorar, descubrir y aprender
(Redding, s/f). Los informes PISA 2009 y 2012 (OECD, 2011 y 2013) sefialan que los
estudiantes cuyos padres les preguntan cdmo les va en la escuela presentan un
mejor rendimiento en lectura y matematica que aquellos estudiantes cuyos padres

no lo hacen.



Asimismo, en el informe del Tercer Estudio Regional Comparativo y Explicativo
(UNESCO, 2015a y 2015b), se sefiala que los estudiantes cuyos padres utilizan
informacién de desempefio escolar para apoyarlos y felicitarlos por sus calificaciones
o notas obtienen logros de aprendizaje mayores en lectura y matematica que
aquellos estudiantes cuyos padres no lo hacen. En el mismo sentido, en el Peru, los
estudiantes de tercer grado obtienen mejores resultados en lectura y matematica
cuando sus padres les preguntan de manera continua sobre sus actividades en la

escuela, la realizacidon de sus tareas y las notas obtenidas.

Estos estudios nos permiten concluir que el involucramiento e interés de las familias
en las actividades de sus hijas e hijos permite la mejora de sus aprendizajes. Si a
ello le sumamos el esfuerzo conjunto con los docentes, los resultados seran ain mas
significativos y de gran relevancia para su desarrollo integral.

- - mem m om o om
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Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

La mejora de los aprendizajes de nuestros estudiantes requiere de un trabajo
colaborativo entre docentes y padres de familia. Es decir, en el aula, el docente
acompafa al estudiante mediante la orientacion de los procesos pedagdgicos y
didacticos; en el hogar, las madres, padres y familiares de las nifias y nifios, sin llegar
a ser otros “docentes en casa”, aprovechan situaciones de su vida diaria para generar
y desarrollar aprendizajes. Por ello, es importante que afiancemos los vinculos
entre docentes y padres de familia para lograr ese trabajo conjunto en beneficio

del estudiante.

Es importante recordar que las familias cuentan con un conjunto de estrategias,
practicas y saberes de comunicacion afectiva, orientacién, cuidado y educacion,
propios de su acervo cultural, los cuales podemos aprovechar para brindar
orientaciones y estrategias que les permitan generar aprendizajes y afianzar sus

vinculos afectivos.

En el hogar, las madres, padres y familiares ponen en practica una serie de recursos
gue han aprendido de la experiencia de su vida cotidiana y que han sido transmitidos
de generacion en generacion. Estas practicas de crianza suelen variar entre familias
y comunidades dentro de los mismos pueblos y culturas, pero siempre tienen
contenidos educativos de gran impacto y larga duracion, independientemente de
que se ajusten o no a las concepciones de aprendizaje de los docentes (MINEDU,

2013). Los docentes debemos conocer, respetar y valorar dichas practicas y saberes.

R los docentes nos corresponde asegurarnos de que nuestros estudiantes
comprendan los diversos contenidos trabajados en clase. Esto se complementara
con el apoyo, motivacion y acompaiamiento de sus familias a través de situaciones
de la vida cotidiana.

o™ W oEm ommomom o,
- m m o=



Cuando una madre o padre de familia matricula a su hija o hijo en la escuela,
inicia el camino para la realizacion de varios suefios. Frases como “quiero que
mi hijo sea alguien en la vida”, “quiero que mi hija sea una profesional”, “que
llegue lejos” o “que tenga las oportunidades que yo no tuve” grafican la gran
expectativa que toda madre o padre espera ver cumplida a través del paso de
su hija o hijo por la escuela. En ese sentido, no podemos obviar que para las
familias si es importante que a sus hijas e hijos les vaya bien en los estudios,
pues depositan en la escuela una gran dosis de responsabilidad frente a lo que

ellas y ellos logrardn mas adelante como ciudadanas o ciudadanos.

Por esa razdn, es importante apelar a esas motivaciones y expectativas al
momento de establecer el primer contacto con las familias. Hacerles reconocer,
en una primera asamblea, las posibilidades que brinda a las nifias y nifios un
trabajo conjunto entre las familias y los docentes en pos de alcanzar mejores
oportunidades para sus proyectos de vida. Al mismo tiempo, esta relacion
complementaria permitird que las madres y padres identifiquen y valoren los
conocimientos y estrategias que pueden aplicar de manera practica en su vida

cotidiana para la mejora de los aprendizajes de sus hijas e hijos.

No perdamos de vista que nuestro compromiso como docentes debe ser el
propiciar espacios de comunicacion en los cuales las familias se sientan acogidas,
respetadas, escuchadas, con conocimiento y comprension de los aprendizajes
que desarrolla la escuela, brindando orientaciones para apoyarlos de mejor
manera en el ambito familiar. En este sentido, el docente esta llamado a generar
climas de confianza enlos que se promueva la participaciony el didlogo sobre las
actividades que comparten en familia (juegos, paseos, lecturas, actividades del

hogar) y cémo, a través de ello, se fortalecen aprendizajes y vinculos afectivos.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Asumir el rol de mediador entre los saberes, experiencias y conocimientos previos
de las familias y los aprendizajes que se esperan lograr desde la escuela supone

gue los docentes vivencien diversas situaciones en la interaccidon con las madres

y padres de familia de sus estudiantes. A continuacidn, presentamos un caso:

Durante la hora de salida

Llegada la hora de salida, las niias y nifios formaron como de costumbre para salir
al encuentro de sus madres y padres.

Al llegar a la puerta de la escuela, la sefiora Luisa, mama de una estudiante, se
acerco y me dijo lo siguiente: “Sefiorita, estoy algo preocupada porque quiero
ayudar a mi hijita en la casa repasando lo que hizo en clase, pero a mi me ensefiaron
de otra manera y sé que ahora es diferente como usted le ensefia. Ayideme, por
favor”.

Al escucharla, me alegrd conocer esa
muestra de preocupacion de la madre
por apoyar a su hija en casa, pero, a la
vez, también imaginé que, asi como ella,
otras mamas estarian necesitando mis
orientaciones y, quizas por vergiienza,
no me decian o por temor a acercarse
a mi con la idea de que tal vez no las
escuche o atienda.

Entonces, le dije a la sefiora que pronto
la invitaria a participar de un taller
dirigido a las madres y padres del aula
para orientarles sobre como apoyar a
sus hijas e hijos en casa.



En el casodescrito, observamos que, ante la preocupacion de lamadre de familia
por el aprendizaje de su hija, la docente se muestra receptiva y brinda una
alternativa de solucion para aclarar sus inquietudes. No podemos desconocer
gue, para construir una adecuada relacion con las familias, es imprescindible

considerar sus expectativas, necesidades e intereses.

Nuestra actitud para relacionarnos con las familias de nuestros estudiantes y
el estilo de comunicacién que empleemos va a permitir su acercamiento hacia

nosotros; por eso, debemos tener en cuenta lo siguiente:
La actitud con las familias de nuestros estudiantes

Asumirunaulaimplicaungranretoyresponsabilidad; asimismo, esinevitable
realizarnos preguntas sobre cdmo seran los estudiantes que tendremos a
cargo,como seran sus madresy padres, si podremos contar con ellos para que
apoyen a sus hijas e hijos en casa, etc. Entonces, si queremos que asuman su
rol, es importante la actitud que tengamos hacia ellos y que evitemos emitir
juicios sin antes conocerlos. Por ello, es preferible partir del propio criterio
para iniciar el contacto con las familias de nuestros estudiantes. Cuando
las madres, padres y familiares de nuestros estudiantes son acogidos,
escuchados y recibidos con respeto, existen mayores posibilidades de crear
una estrecha vinculacién para el bienestar de sus hijas e hijos. Tenemos que

construir una relacién adecuada basada en el didlogo y la mutua confianza.

Para reflexionar:

Si una madre, padre de familia o familiar se nos acerca para solicitar
informacion sobre el avance de su hija o hijo, ;como es nuestra actitud frente
a sus inquietudes?, 3 logramos generar una relacion empatica, colocandonos
en su lugar desde sus motivaciones y expectativas?



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

La comunicacidon entre docentes y las familias

Es importante que nos planteemos desarrollar estilos de comunicacion
coherentes con actitudes horizontales y de respeto a las experiencias y
conocimientos de las familias, dentro de los cuales se fomente la escucha
activa (atender y escuchar con atencion el mensaje que la otra persona
transmite) y una actitud de didlogo frente a los desacuerdos que forman
parte de las relaciones, teniendo en cuenta que podemos aprender mucho

de las situaciones conflictivas cuando las sabemos manejar adecuadamente.

No perdamos de vista que un estilo de relacidon horizontal implica que
estemos alertas ante los prejuicios y estereotipos que evidenciamos al
momento de interactuar con las madres, padres y familiares de nuestros
estudiantes, ya que estos pueden constituirse en serios obstaculos para

generar una comunicacion fluida con ellas y ellos.

Para reflexionar:

¢De qué manera dialogamos con las madres, padres y familiares de nuestros
estudiantes?, ;como los percibimos y valoramos?, ;qué imagen hemos
construido de ellas y ellos?, ; de qué manera resolvemos los desacuerdos que
se pueden presentar al momento de relacionarnos con ellas y ellos?, ¢nos
comunicamos con las madres, padres y familiares de nuestros estudiantes
con relativa frecuencia?

El vinculo afectivo entre las madres y los padres con sus hijas e hijos se inicia
en los primeros afios de vida y es esencial en la construccién de su identidad
y equilibrio emocional. Sin embargo, en algunos casos, a medida que la nifia
o nifio va creciendo, se suele pensar que la influencia de este vinculo ya no es
tan importante por considerar que lo necesita menos porque ya no es un bebé.

No obstante, sabemos que es todo lo contrario, que, a medida que el bebé



crece y se convierte en una nifia o nifo, y, luego, en un adolescente, requiere
de momentos de mayor cercania con sus padres, lo que le permitira cimentar
su seguridad y confianza personales. La ausencia de las madres, padres y
familiares en casa debido a las actividades laborales u otras razones, situaciones
en las que cada vez se tiene menos momentos para que las familias compartan
significativamente entre sus miembros, generan distanciamiento vy, al mismo
tiempo, inseguridades, temores, desconfianzas, autovaloraciones negativas,

entre otros aspectos, en el desarrollo de la personalidad de las nifas y los nifios.

Al respecto, reflexionemos sobre las siguientes situaciones:

. Unanifiadeocho , | Unpadre habla con suesposay le dice: “Creo que |
, afosysupapase , , castigué injustamente a nuestra hija y me siento |
. abrazan.Lanifia . . muy mal por ello”. :
. ledice: “Me siento ; v-----  aa.. .
E contenta cuando E e )
;  Meensehas con :' Felipe conversa con sus \:
, ~ paciencia; por | . . padres sobre una pelea que .
00, te quiero dar ¢Qué . tuvo en la escuela con otro .
\_ lasgracias® AR | ko Ellos le preguntan con
Semaas comin en estas : - £10s fe pregu oo
familias? + tranquilidad: {,Que sucedio?
: Nos gustaria que nos :
' contaras y sipiensas quelo !
' que hiciste estuvo bien”. !

La mama de Lucia le da el pecho
a su hermanita, mientras que
ella y su papa ponen los platos

en la mesa. Todos se sienten muy

contentos.

M R R E RN



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Como podemos evidenciar en las situaciones presentadas, el desarrollo plenoy
el bienestar de las ninas y los nifios requiere que las madres, padres y familiares
promuevan el buen trato en las relaciones que mantienen con sus hijas e
hijos. Por tanto, desde nuestro rol docente, necesitamos ejercitar con mayor
frecuencia la observacién de las actitudes, mensajes y comportamientos que
las familias evidencian en sus interacciones, identificando aquellos que son
coherentes con el didlogo, el respeto y el buen trato en las familias. Algunos
de los momentos que podemos aprovechar para realizar esta observacién
surgen, por ejemplo, durante la realizacién de los encuentros familiares, en las
horas de ingreso o salida, en las actuaciones o actividades donde participen
conjuntamente padres e hijos. Esto permitira tener una referencia de cémo
son las relaciones familiares, asi como de otras circunstancias, que pueden

afectar al estudiante y, por ende, el desarrollo de sus aprendizajes.

Debemos recordar que parte de nuestra labor como educadores es orientar
respetuosamente a las familias a fin de contribuir a la generaciéon de mejores
condiciones para el aprendizaje de nuestros estudiantes. Para llevar a cabo esta
labor, tengamos en cuenta que debemos elegir un momento y lugar adecuado
en el cual podamos conversar de manera cordial y asertiva, orientandoles
acerca de como afrontar la orientacidn a sus hijas e hijos desde el dialogo y el

afecto, en lugar del castigo y la agresion fisica o verbal.
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El trabajo con las familias de nuestros estudiantes es una labor inherente a
nuestro desempefio docente. Para fomentar el adecuado desarrollo de esta tarea,
proponemos dos modalidades: las jornadas con madres y padres de familia, y los

encuentros familiares para el aprendizaje.

Las jornadas y encuentros familiares son talleres vivenciales, ludicos, reflexivos y de
intercambio de experiencias, que tienen como publico objetivo a las madres y padres de
familia, cuyo proceso de aprendizaje no es equivalente al que desarrolla la nifa o el nifo.
Por lo tanto, las jornadas y encuentros no deben ser abordados como una sesion de
aprendizaje disefada para las nifas y nifios, pues son otros los destinatarios y otras las

formas de aprender. Veamos, a continuacion, en qué consisten estas dos modalidades:

Estan orientadas al trabajo con madres, padres u otros familiares de los

estudiantes. Tienen por objetivos los siguientes:

sensibilizar a las madres, padres o familiares, en el acompanamiento al proceso
de aprendizaje de sus hijas e hijos, considerando su rol

orientarlos en el empleo de estrategias que les permitan consolidar los
aprendizajes de sus hijas e hijos en las areas de Comunicacion, Matematica y
Personal Social a partir, de situaciones de la vida cotidiana

- - m m omom omomom
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Involucran la participacién conjunta de las madres, padres u otros familiares y
sus hijas e hijos. Sus objetivos son los siguientes:

» promover la interaccion familiar en actividades vivenciales que favorezcan
el desarrollo de capacidades de las nifias y nifios de primaria en las areas de
Comunicacion, Matematica y Personal Social

» fortalecer el buen trato, el afecto, el respeto y el dialogo en la relacion entre
madres y padres y sus hijas e hijos, de modo que contribuya a la mejora de
sus aprendizajes




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Las jornadas y encuentros que proponemos cuentan con una estructura que

permite una secuencia en su desarrollo.

. Titulo
IIl.  Proposito
lll. Desarrollo
- Actividades de inicio
- Actividades de proceso
- Actividades de aplicacion y cierre

IV. Autorreflexion docente

En relacion al desarrollo de la sesidn, las actividades de inicio brindan acogida
a los participantes, dan a conocer el propdsito, establecen los acuerdos de
convivencia y recogen los saberes previos. Las actividades de proceso se
vinculan a situaciones familiares de la vida diaria, recuperan la importancia
del juego en el aprendizaje, motivan la participacidon activa y el intercambio de
experiencias de las familias, y promueven espacios para fortalecer sus vinculos.
Las actividades de aplicacion y cierre promueven la reflexion y busqueda de

estrategias para aplicar, en su vida diaria, lo trabajado en el taller.

En relacién al trabajo del docente, es importante realizar una autorreflexion
gue le permita mejorar su desempefio en las siguientes jornadas o encuentros,
a fin de lograr que las familias aprovechen las situaciones cotidianas como

oportunidades de aprendizaje.

Los docentes de aula pueden elaborar sus propios diseios, de acuerdo con las
necesidades de sus estudiantes y familias. Para lograrlo, sugerimos respetar la
estructura propuesta cuidando que las actividades planteadas correspondan al

propodsito y sean coherentes entre si.



Consideraciones
para el desarrollo

de |asjornadas
y encuentros familiares
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Las madres, padresy familiares pueden

fortalecer sus competencias para
contribuir al logro de aprendizajes
de sus hijas e hijos compartiendo
lecturas y juegos, dialogando e
intercambiando opiniones y en
otras actividades donde apliquen
en su vida cotidiana la matematica,
la comunicacién, el ejercicio de la
ciudadania, etc. Las jornadas y
encuentros familiares brindan
una oportunidad para que

los docentes los orienten en
ese sentido. Para ello, debemos
tener en cuenta que nuestros
participantes son adultos que
asisten voluntariamente,

con tiempo limitado, con
experiencias previas y con
expectativas de aprender algo
concreto que sea util para poder

apoyar a su hija o hijo.

Desde la primera jornada
y el primer encuentro se debe
generar, en las madres, padres
y familiares de nuestros
estudiantes, la motivacion para
continuar asistiendo.

En consecuencia, es necesario considerar diversos aspectos para lograr que,

al finalizar la jornada o el encuentro, las madres, padres y familiares se sientan

motivados, satisfechos y con ganas de poner en practica lo aprendido. Por este

motivo, consideramos que hay que tener en cuenta lo siguiente:



La manera como nos relacionamos con las familias es uno de los aspectos
fundamentales. Debemos propiciar un ambiente de confianza, estableciendo
relaciones horizontales y amigables, favorables para generar compromisos en
relacidon alacompafiamiento que las madres, padresy familiares deben darasus
hijas e hijos en su proceso de aprendizaje. Ademas, predispone en lo emocional
y actitudinal a que se interesen por participar. Una manera de interrelacién
adecuaday positiva debe estar evidenciada en el buen trato, respeto y acogida,
por ejemplo, esto se observa al recibir con un gesto de amabilidad a las madres,
padres y familiares mientras ingresan al aula, dirigiéndonos a ellas y ellos con

cordialidad, estando atentos a sus inquietudes, etc.

Asimismo, es importante valorar y respetar las caracteristicas socioculturales
de los participantes; por ejemplo, si estamos conversando sobre los
carnavales, podemos preguntar: ¢coOmo se celebra el carnaval en

su comunidad?, ¢como lo hacen en su familia?, écomo se le dice

en la lengua que se habla en su comunidad (quechua, aimara
o en lengua amazébnica)? Asi, brindaremos espacios para
el didlogo e intercambio, evitando que se excluya o que se
presenten burlas u ofensas hacia las personas debido a sus

caracteristicas culturales o sus tradiciones.

También, es necesario evitar reproducir estereotipos de género,
cuidando que nuestro lenguaje y el de los participantes no
reflejen un trato desigual entre varones y mujeres. Corresponde
orientarlos, por ejemplo, siescuchamos frases como “los hombres
no lloran”, “ese no es trabajo para mujeres”, “los hombres

a la calle y las mujeres a la cocina”, etc. Debemos, mas

bien, promover la expresidn libre de los afectos tanto

N4

de las madres como de los padres y familiares hacia
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sus hijas e hijos, el respeto a la opinidn de varones

y mujeres, ninas y ninos, la responsabilidad
compartida tanto de madres como de padres en la

educacion de sus hijas e hijos.

Otro aspecto a tomar en cuenta en relacion a
la forma de comunicarnos es el uso de un
lenguaje que sea cotidiano paralas familias

de los estudiantes, evitando los términos
técnicos, a fin de que comprendan y se les
facilite la aplicacién de lo aprendido en su

vida diaria.

Todas las madres, padres y familiares, independientemente de su nivel
educativo, cuentan con un bagaje de experiencias que debemos tener en

cuenta durante el desarrollo de las jornadas o encuentros familiares.

Esta recuperacion puede hacerse a través de preguntas que generen el
intercambio de experiencias relatadas por los propios participantes. Por
ejemplo, podemos preguntar, cuando van al mercado, ¢cémo ayudan a su hija
o hijo a resolver situaciones que impliquen quitar o afiadir objetos?; cuando
van de paseo, {como distribuyen las tareas entre padres e hijos?; écuales de
nuestras palabras y gestos hacen sentirse queridos a nuestras hijas e hijos?, etc.
Es a partir de estas experiencias y saberes que los participantes relacionarany

comprenderan lo que queremos construir con ellas y ellos.

Recordemos que los aprendizajes se convierten en significativos cuando se
establecen conexiones con los aprendizajes previos, se reconocen como utiles

y se pueden aplicar en diversas situaciones cotidianas.



En el trabajo con las familias, el docente debe propiciar permanentemente la
participacion tanto de las madres, padres y otros familiares presentes, asi como
de las nifias y nifos (en el caso de los encuentros familiares). Puede hacerlo a
través de preguntas, realizando dinamicas y trabajo en equipos, fomentando
los aportes y opiniones de todos en un clima de respeto. Para ello, debemos

tener en cuenta algunos aspectos:

Debe darse el intercambio respetuoso de opiniones y actitud de
escucha entre todos los participantes.

Hay que asegurarnos de que los participantes comprendan los mensajes
e indicaciones aclarando sus dudas y acompafandolos durante el
desarrollo de las actividades.

Se debe prestar atencidn a posibles tensiones y conflictos para brindar

el acompafiamiento y orientacién necesaria.

Lograr que las madres, padres y familiares tengan una participacion
activa y continua va a necesitar probablemente de un proceso,

que requerird de nuestra comprension y apoyo para facilitar dicha

participacion. Algunos pueden mostrarse temerosos, avergonzados
o hasta molestos por diversas razones. Por consiguiente, debemos
conocer previamente sus caracteristicas, hacer uso de nuestra

observacidon y buscar estrategias para lograr la integracion ( \/
de todos. Por ejemplo, veamos qué podriamos hacer en ///\

algunos casos que muestran cierta dificultad: (

Sialgun participante no quiere salir al frente a exponer, ‘ f/(
podemos proponerle que lo haga dentro de su grupo.
Si no sabe leer o escribir, podemos proponerle que realice

dibujos que comuniquen lo que desea expresar.
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Sipresentaalgunadiscapacidad, enlamedidadeloposible, hay queintegrarlo
a la actividad o podemos hacerlo participar dandole una responsabilidad
especifica como, por ejemplo, tomar notas o ayudar con la observacién para
luego dar su apreciacion.

Si tenemos la presencia de personas de mayor edad, podemos pedirles que
enriquezcan el didlogo con sus vivencias y experiencias, agradeciendo vy

valorando sus aportes.

En el desarrollo de las actividades, el docente debe plantear situaciones
o preguntas que respondan al interés de los participantes y movilicen sus
conocimientos, afectos y actitudes para que propongan diferentes estrategias
que les permitan acompafiar el aprendizaje de sus hijas e hijos. Por ejemplo,

algunasde lassituaciones o preguntas que se pueden plantear son las siguientes:

Cuando vamos de paseo o visitamos el parque, el campo o algun
museo, ¢cdmo podemos aprovechar estos momentos para practicar
con nuestras hijas e hijos las nociones de juntar, ordenar, clasificar?
Cuando estamos en casa, ¢sobre qué temas podriamos conversar con
nuestras hijas e hijos?

Para realizar los quehaceres de la casa, éen qué necesitamos ponernos
de acuerdo para organizar y distribuir las responsabilidades?

Cuando lavamos, équé ejemplos podemos dar para ensefiar a nuestras

hijas e hijos a ahorrar y reusar el agua?

Las preguntas o situaciones que planteamos deben activar los recursos de los
participantes para aplicar lo trabajado en las jornadas y encuentros con sus hijas

e hijos a través de juegos y otros espacios de interrelacidn en su vida cotidiana.



Debido a que las familias de nuestros
estudiantes provienen de diversos
contextos, es necesario realizar la
adecuacion de las jornadas y encuentros

considerando los siguientes aspectos:

las caracteristicas de los participantes:

grado de escolaridad, edad promedio, etc. &~

las necesidades educativas de los estudiantes: de aprendizaje, actitudinales,
motivacionales, etc.

las caracteristicas sociales y culturales de la comunidad: lengua, costumbres,

actividades econdmicas, etc.

Endichaadecuacion, esconvenienterespetarlaestructurayverificar lacoherencia
en el contenido, de modo que las actividades se orienten a lograr el propdsito y

presenten una secuencia y articulacion durante todo el desarrollo del taller.

En relacidon a los materiales y recursos que se proponen en las jornadas y
encuentros, estos pueden ser reemplazados por otros que contribuyan al
mismo propodsito. De preferencia, se debe considerar materiales que las
madres, padres y familiares utilicen en su vida diaria como, por ejemplo, tapas

de envases, revistas o periddicos, botellas plasticas, semillas, etc.

Como docentes que conocemos a nuestros estudiantes y sus familias, podemos
elaborar nuestras propias jornadasy encuentros con actividades que respondan

a sus intereses y motiven su participacion.

Recuerda que...

Antes de iniciar una jornada o un encuentro familiar, es necesario que revises junto
con tus colegas las secuencias metodoldgicas propuestas para el taller y prepares
con anticipacion los materiales que se requeriran para su adecuado desarrollo.






Jornadas
y encuentros

familiares

para el tercer grado
de primaria




Jornada y encuentro familiar
del primer bimestre

“Contribuimos a la conservacion del ambiente”

Que las madres, padres y familiares conozcan y practiquen actividades que permitan
orientar a sus hijas e hijos en el planteamiento y resolucion de problemas de suma
y resta, relacionados a situaciones de su vida cotidiana y a la conservacion del
ambiente

Actividad de inicio:

Registramos la asistencia de los participantes, y les colocamos un solapin con
su nombre, el cual llevara en la parte posterior la imagen de un alimento que
se venda en envases de lata, vidrio, cartdon y plastico (la imagen sera utilizada
en el trabajo grupal).

Damos la bienvenida a las madres, padres y familiares. Sefalamos que en las
jornadas que se desarrollaran durante el aino conoceran diversas maneras
para apoyar los aprendizajes de sus hijas e hijos en las areas de Matematica,
Comunicacién y Personal Social.

Colocamos el cartel con el propdsito de esta primera jornada y procedemos
a leerlo y explicarlo a los participantes. Dicho cartel permanecerd en un lugar
visible durante el desarrollo de toda la actividad.



© Establecemos juntos los acuerdos de convivencia para el adecuado desarrollo
de la sesidn, los cuales también permaneceran en un lugar visible. Sugerimos
los siguientes:

levantar la mano para participar

escuchar atentamente cuando otra persona habla

participar con dnimo y disposicidon en las actividades a realizar
apagar los celulares o colocarlos en vibrador (en caso los tuvieran)

© Pedimos a las madres, padres y familiares que se pongan de pie en medio
del aula para realizar la siguiente dinamica: lanzaremos una pelota diciendo
un nombre; al lanzarla todos correran excepto la persona que se llame asi,
quien sujetara la pelota evitando que se caiga. Luego, dira su nombre y lo que
mas le gusta a su hija o hijo. Si hubieran mas de dos personas que tengan el
mismo nombre, entre ambos tendran que sujetar la pelota y continuar con la
instruccién anteriormente mencionada.

© Culminada la dindmicaindicamos que tomen asiento y realizamos las siguientes
preguntas:

¢éLes gusto la dindmica?
¢Qué nos ha permitido conocer?
¢Como sabemos qué es lo que mas les gusta a nuestra hija o hijo?

© Escuchamos sus respuestas y mencionamos que es importante compartir
tiempo con nuestras hijas e hijos; ello nos permitird dialogar con ellos y
conocerlos mas.
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© Seguidamente, indicamos que se agrupen segun la imagen que se encuentra
en su solapin , formando en lo posible cuatro grupos:

Grupo 1: envases de lata (de
leche, de atun)

Grupo 2: envases de vidrio
(mermelada, miel)

Grupo 3: envases de carton
(de cereal, gelatina)

Grupo 4: envases de plastico
(de yogurt, mantequilla)

© Una vez formados los grupos,
les preguntamos los siguiente:

¢Qué caracteristica comun
encuentran en susimagenes?
¢Qué estamos haciendo
cuando separamos los

plasticos de lo que es cartén,
vidrio o lata?

¢Algunos de esos envases los podremos volver a usar?, écomo?, équé quiere
decir reusar?, éy qué quiere decir reciclar?

¢Cuantos de ustedes reciclan o redsan en casa?, écoémo lo hacen?

¢Sera importante reciclar y reusar en casa?, épor qué?

© Escuchamos sus respuestas y mencionamos que es importante reciclar y reusar
porque es una forma de contribuir a la conservacién del ambiente en el cual nos
encontramos. Ademads, podemos generar aprendizajes en nuestras hijas e hijos.

Actividades de proceso: ) 40 minutos

@ A continuacion, preguntamos: para comprar o vender écomo sabremos cuanto
cobrar o cuanto dinero pagar?; ési tenemos un negocio, cOmo sabremos cuanto
ha sido nuestra ganancia?, ¢qué necesitamos hacer para saberlo?

®



© Escuchamos sus respuestas y sefalamos que en la proxima actividad haremos uso de
sumas y restas. Para ello, colocamos o escribimos en la pizarra la siguiente situacion:

La comunidad esta organizando a recolectar las siguientes

una campahna de reciclaje cantidades de envases:

con la finalidad de reducir la latas: 120

contaminacion ambiental y generar botellas de vidrio: 100
ingresos para donar a un albergue. cajas grandes de carton: 50
Por ello, cada familia se compromete botellas de plastico: 200

© Leemos juntos el texto y, luego, mencionamos que al momento de vender los
envases les pagardn un mismo precio por cada envase, sin importar el material;
entonces, preguntamos lo siguiente:

1. Si la familia Suarez recolecté la cantidad de envases acordada, écuantos
envases recolectd?

2. La familia Alvarado recolecté 100 envases de vidrio, 200 botellas de plastico y
20 envases de carton, ¢cuantos envases le falta recolectar?

3. La familia Pérez hasta el momento ha recolectado 100 envases de vidrio, 120
envases de lata y 30 envases de carton, icuantos soles menos que la familia
Sudrez estaria aportando la familia Pérez?

4. Si los envases recolectados por las tres familias son vendidos a 10 por un sol,
écuantos soles de donacidn recibiria el albergue como producto de esta venta?

© De acuerdo con lo mencionado, por sorteo, cada grupo
resolvera uno de los problemas y para ello recibird material
concreto. Acompafiamos a los grupos en la resoluciony
absolvemos sus dudas e inquietudes, si las tuvieran.
Luego, por turnos, cada grupo comparte con los
demas lo que ha trabajado.

© Seguidamente, preguntamos:

¢Qué hemos hecho para obtener las respuestas?
éSon situaciones que pueden suceder en
nuestro dia a dia?
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é¢Podemos resolver situaciones como estas junto con nuestras hijas e hijos?,
écon ello estariamos apoyandolos también en sus aprendizajes?, ¢por qué?

© Escuchamos sus respuestas y mencionamos que partiendo de situaciones de
la vida cotidiana hemos resuelto problemas matemdticos de suma vy resta,
ademas de conocer maneras de conservar nuestro ambiente.

Actividades de aplicacidn y cierre: () 20 minutos

@ Preguntamos alos participantes en qué otras actividades de la vida cotidiana podemos
hacer uso de sumas y restas, ademas de contribuir a la conservacion del ambiente.
Escuchamos sus respuestas y agregamos otras actividades, presentando el siguiente
cuadro:

Actividades

© cuandotenemos | ® cuando le pedimos que | ® cuando usamos depdsitos

que pagar los escriban una receta o para separar los deshechos
recibos de agua, plato que incluya los de basura en los que se
luz vy otros productos que hemos descomponen mas rapido
servicios; comprado; (alimento como las carnes,

© cuandohacemos | ® cuando le pedimos que verduras, etc.) y en los

que no se descomponen

los presupuestos comparen el precio de
de los gastos del un producto con el de (bolsas plasticas, cajas de
mes, etc. otro, etc. leches, etc.).

© Entregamos a cada participante un cuadrado
de cartulina e indicamos que lo doblen a la
mitad a manera de tarjeta. Por el lado exterior
de la tarjeta dibujaran algo que represente a
su hija o hijo; por el lado interior anotaran
lo que mas les gusta de su hija o hijo y su
compromiso para con ellos en relacién a lo
que han compartido en la jornada.




© Finalmente, mencionamos las siguientes ideas a modo de tips:

» Compartir actividades con nuestras hijas e hijos nos permite
conocerlos mas y estrechar nuestros lazos afectivos.

> Desde casa, podemos aportar a la conservacion de nuestro
ambiente separando los deshechos y ubicandolos en distintos
recipientes, reusandolos para elaborar objetos utiles como
maceteros, porta cubiertos, etc.

> Aprovechando actividades de nuestra vida diaria podemos
generar aprendizajes en nuestras hijas e hijos, haciendo uso de
sumas y restas como, por ejemplo, cuando vamos al mercado, de
paseo, cuando visitamos algin familiar, etc.

© Invitamos a revisar y poner en practica las actividades de
“Cuidando nuestras plantas” que se encuentran en las
paginas 29 y 30 de la guia “Aprendemos juntos en familia”
del tercer grado de primaria.

© Para el proximo encuentro familiar: realizaremos un sorteo
para que traigan alimentos, ya que prepararan lo siguiente:

Grupo 1: ensalada de fruta de la zona

Grupo 2: ensalada de verduras de la zona

SORTEO

Grupo 3: refresco de fruta de la zona 'y o

Grupo 4: solterito de la zona

© Ademas, cada grupo debe traer los
siguientes utensilios: fuentes, cuchillos,
cuchardn, jarra, vasos, platos, cucharas,
tenedores u otros que necesiten para la
preparacion.
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Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos
Para las imagenes de los solapines podemos utilizar recortes de revistas y
periddicos o también podemos dibujarlas.
El cuadro de actividades puede escribirse en la pizarra o se pueden
utilizar imagenes.
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de redso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas
En caso asistan personas que no estén en condicién de leer ni escribir,
brindaremos el apoyo asistiéndolas personalmente o solicitando el apoyo

de otras familias.

Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no
desperdiciar el agua.

Practiquemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos
(organicos e inorgdnicos) para asi promover que los participantes puedan

replicarlos en casa.



Autorreflexion docente

@ Al término de la jornada, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si  No Observaciones
1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?

2 |élogré que las madres, padres y familiares
reconozcan la importancia de apoyar a sus
hijas e hijos en sus aprendizajes, a través de sus
actividades cotidianas?

3 |éAyudé a que las madres, padres y familiares
identifiquen estrategias para apoyar a sus hijas
e hijos en el planteamiento y resolucion de
problemas de suma y resta, a partir de situaciones
de la vida cotidiana?

4 |élogré que las madres, padres y familiares
identifiquen actividades que pueden hacer en su casa
con sus hijas e hijos para contribuir a la conservacién
del ambiente?

5 | éLogré que las madres, padres y familiares participen
activamente durante la jornada?

6 |éMotivé a los participantes a intercambiar sus
experiencias en las actividades desarrolladas?
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Encuen’tm

familiar
“Aprendemos preparando mi plato preferido”

Proposito

elaboracion de una receta, compartiendo y cooperando en la preparacion de

. Que las familias practiquen la produccion de textos instructivos a partir de la |
. alimentos, teniendo en cuenta el aseo, la limpieza y la organizacion ;

Desarrollo
del encuentro Actividades de inicio: ) 30 minutos

© Damos la bienvenida a las familias, les entregamos
un solapin con su nombre y registramos su
asistencia.

© Explicamos que los encuentros que se desarrollaran
durante todo el afio tienen por finalidad fomentar
relaciones familiares armoniosas para que sus
hijas e hijos puedan desarrollar los aprendizajes de
Matematica, Comunicacion y Personal Social.

© Colocamos un cartel con el propésito del encuentro,
acompafiado de un dibujo que lo represente; lo

leemos y se lo explicamos a los participantes. El
cartel permanecera en un lugar visible del aula.

© Revisamos en familia los acuerdos de convivencia
elaborados en la primera jornada motivando a las



nifasy nifos a incluir alguno silo consideran necesario. Los colocamos en un lugar
visible y les recordamos que estos acuerdos nos acompafiaran durante todas las
jornadas y encuentros, para lograr el adecuado desarrollo de las sesiones.

© A continuacion, realizamos la dinamica: “Ha llegado el almuerzo”. Pedimos a los
participantes que se sienten formando un circulo. En caso sean un grupo numeroso,
pueden formar dos o tres circulos. Una persona se ubicara al centro de cada circulo
y gritara: jHa llegado el almuerzo!, frente a lo cual todos deben responder “épara
quién?”. Luego, la persona al centro dird: “Para todos los que les guste... (mencionar
un plato como, por ejemplo, arroz con pollo)”. Quienes compartan el gusto por ese
plato deberan cambiar de asiento rapidamente. La persona que estuvo en el centro
debe aprovechar el momento para sentarse, con lo cual deja a otra persona sin
asiento, quien tomara el lugar del centro y continuara con la dinamica.



Maestros y padres:

Terminada la dindmica, solicitamos a los participantes que se den un fuerte
aplauso y que las familias se den un abrazo de bienvenida al encuentro.

Luego, presentamos la imagen de un plato bastante conocido en la region
(podemos usar un recorte de revista, lamina o dibujo) y, a partir de ello,
realizamos las siguientes preguntas a las nifias y nifos:

¢Qué es lo que ven en la imagen?
¢Como creen que se prepara esta comida?

¢Cudl serd el costo de su elaboracion?

Escuchamos sus respuestas y, a continuacién, preguntamos a las madres,
padres y familiares:

Si queremos saber cuanto hemos gastado en la compra de los alimentos,
équé podemos hacer?

Si preparamos los alimentos en casa, équé debemos tener en cuenta
para su preparacion? (la importancia de una sana alimentacion, el valor
nutritivo de los alimentos, su tiempo de siembra y cultivo, nuestros gustos o
preferencias, etc.)

¢Cémo podrias hacer si quieres ensefar a tu hijo o hija la preparacion
de este plato?

Dialogamos y mencionamos que, junto con nuestras hijas e hijos, podemos
elaborar la lista de compras de los ingredientes que vamos a necesitar, por
ejemplo, para la preparacién del almuerzo; podemos utilizar de preferencia
alimentos nativos. Asi mismo, ya en la cocina, podemos distribuirnos las
actividades y cocinar junto con ellos, recordando cuidar la higiene en la
preparacion de los alimentos.



Actividades de proceso: ) 40 minutos

© A continuacién, pedimos a las familias que se agrupen segun el sorteo realizado en
la jornada y que saquen los ingredientes y utensilios que se les pidid. Recordamos
que los grupos son los que se detallan:

Grupo 1: ensalada de fruta de la zona
Grupo 2: ensalada de verdura de la zona
Grupo 3: refresco de fruta de la zona

Grupo 4: solterito de la zona

© Solicitamos que preparen el plato de comida o refresco,
asignando responsabilidades a las nifias, nifios y adultos,
para que todos participen de la preparacion. Mientras
van preparando la comida, pedimos a las madres, padres
y familiares que vayan explicando a sus hijas e hijos la

importancia de consumir estos alimentos.

© Acompafiamos a las familias en su preparacion, brindandoles
las siguientes recomendaciones:

© Comparte con tu hija o hijo lo que sabes de cada alimento: si se pueden\‘
cultivar en casa, tus gustos, como aprendiste a cocinar; enséiale con paciencia °
a ayudar en la preparacion, felicitalo por su disposicion. Disfruta de este
momento en familia.

-

© Recuérdale que se deben practicar habitos de limpieza en el cuidado personal
y los ambientes vinculados a la preparacion y consumo de alimentos. Algunos
de los habitos que debemos promover son el limpiar la mesa a utilizar; lavarse
las manos antes de preparar los alimentos; lavar los utensilios, las frutas y
. verduras; recoger y botar los residuos al tacho de basura, etc.

-

| |
A

© Terminada la preparacion, cada grupo responde las siguientes preguntas:

¢Como se sintieron al preparar su plato?
En sus hogares, éicocinan juntos toda la familia?
éQué preparan?



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

éQué cantidad de ingredientes utilizan para prepararlo?
éCémo lo preparan?

Titulo

Ingredientes Preparacion
1.-
2-
3.-

Presupuesto

© Luego, entregamos papelotes y plumones a cada grupo y los invitamos a escribir
la receta de su preparacion, teniendo en cuenta la siguiente estructura: titulo,
ingredientes, preparacion y presupuesto.

© Acompafiamos y orientamos en todo momento el desarrollo de la actividad.
Recomendamos que cada paso en la preparacion de la receta inicie con una
accion, por ejemplo, “cortamos”, “lavamos”, etc.

© Cuando hayan terminado de escribir sus recetas,
pedimos a los grupos que peguen sus papelotes
delante de la mesa donde colocaran el plato de
comida o refresco elaborado. Indicamos que
simularemos estar en una feria gastrondmica
y que cada grupo mostrara el plato o refresco
elaborado junto con su receta.

© Solicitamos a un participante voluntario de cada
grupo para que nos acompafie en la revision y

\ degustacidon de los platos y explique brevemente si
es un plato tipico de la zona y de dénde proviene.

© Luego, tomamos como ejemplo uno de los papelotes
y pedimos a una nifia o un nifio que explique de




manera sencilla las partes que tiene una receta. Les decimos que estos son textos que
explican pasos o instrucciones, y los podemos encontrar en diferentes situaciones
cotidianas; por ejemplo, en las instrucciones para un juego, en las indicaciones para
realizar experimentos, en guias para elaborar mascaras, entre otros.

Actividades de aplicacidon y cierre: ) 20 minutos

© Pedimos a las madres, padres o familiares que mencionen algunos ejemplos
de textos instructivos que emplean en su vida cotidiana y que pueden tener en
cuenta para el aprendizaje de sus hijas e hijos (sugerimos los siguientes ejemplos:
como reparar un artefacto, como hacer una maceta de material reutilizado, cémo
realizar manualidades con flores secas, como limpiar su cuarto, cémo elaborar un
postre, cdmo forrar un cuaderno, cdmo criar a una mascota, etc.).

© Finalizamos, realizando las siguientes preguntas:
¢Coémo se han sentido durante el encuentro?
éQué les gustd mas?
¢Qué han aprendido?, éipara qué servira lo que han aprendido?

En su hogar, écomo pueden aplicar lo aprendido?

© Solicitamos a las familias que escriban
juntos (en la mitad de una hoja bond o

NUESTROS COMPROMISOS

para continuar aprendiendo unidos y que (

un pedazo de cartulina) un compromiso

luego lo peguen en la pizarra.

© Resaltamos la importancia de realizar
actividades en familia para apoyar
los aprendizajes de las nifas y ninos,

mencionando la necesidad de:

aprovechar los momentos que estan con sus hijas e hijos para compartir como
se preparan las comidas u otras actividades de la vida cotidiana.

asignar responsabilidades a cada integrante de la familia.

alimentarnos saludablemente para cuidar nuestro cuerpo.

lavarnos las manos antes de comer y preparar alimentos.
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\/\/ @ Invitamos a revisar y poner en practica

ﬂﬂﬂﬂRECETA PARA UNA FAMILIA FELIZ | las actividades de “Preparando el postre
U_. ‘A preferido”, que se encuentran enlas paginas
23 y 24 de la guia “Aprendemos juntos en
familia” del tercer grado de primaria.

© Agradecemos a las familias por su asistencia
y entregamos a cada una la "Receta para
una familia feliz", motivandolos a que la
lean en familia.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos
Los ingredientes y platos a preparar varian segin la region en la
que se encuentren.
En el caso que los padres no puedan traer los alimentos, se puede utilizar
imagenes de las revistas de supermercados. Los grupos simularian la
elaboracion del plato.
De no poder contar con copias de la “Receta para una familia feliz” podemos
leerla juntos.
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando

sus caracteristicas diversas
De haber participantes que no esténen condicidon de leery escribir, participaran
"

de manera oral. También pueden formar parte del “jurado” que pasara de

lugar en lugar para probar los platos que han preparado los grupos.



Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no
desperdiciar el agua.

Practiquemos en el aula habitos saludables de separacion de residuos (organicos

e inorganicos) para asi promover que los participantes puedan replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

© Al término del encuentro, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si  No Observaciones

1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?

2 | éObservé la expresion del buen trato entre
madres, padres, familiares, y sus hijas e hijos?

3 | iLogré que las familias dialoguen con sus hijas
e hijos sobre la importancia de alimentarse
saludablemente?

4 | ¢Logré que las familias escriban sus recetas y las
presenten a los demas participantes?

5 |éLogré que las madres, padres y familiares
identifiquen situaciones cotidianas en las cuales
usen el texto instructivo?

6 | ¢Promovi el intercambio de experiencias entre las
familias durante las actividades desarrolladas?

7 ¢Motivé la interaccion de las madres, padres
y familiares con sus hijas e hijos durante
el encuentro?




Jornada y encuentro familiar
del segundo bimestre

Jornzaaﬂ

“Es divertido aprender jugando”

Proposito

Que las madres, padres y familiares conozcan y practiquen actividades que permitan
orientar a sus hijas e hijos en la elaboracion de descripciones breves vinculadas a su
experiencia familiar y entorno natural

'4

Desarrollo de la jornada

Actividades de inicio: ) 30 minutos

© Registramos la asistencia de los participantes colocandoles un solapin con su
nombre. Les damos la bienvenida y recordamos los acuerdos de convivencia.

© Iniciamos la jornada con la dindmica: “charada de animales”. Para ello,
entregamos a cada participante una tarjeta con la imagen o nombre de un
animal, pidiéndoles que no lo ensefien a los demas.

*********************
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© Explicamos brevemente algunas de las
diferentes clases de animales vertebrados
(mamiferos, aves, peces, reptiles,

anfibios) que podemos conocer. Como ((@
AN

ejercicio, mencionamos los nombres de /‘

algunos animales y solicitamos que los /\ /\V L/

ubiquen en la clase que les corresponde. g \
PN/

Si es necesario, brindamos apoyo a
los participantes.

© Solicitamos que, por turnos, cada
participante salga al frente, imitando
al animal que le tocd con gestos y
movimientos (sin sonidos), para que los
demads adivinen y mencionen el nombre y
la clase de animal que es. De acuerdo a la
clasificacion se iran formado los grupos.

© Luego, preguntamos lo siguiente:

éLes gustod la actividad?, épor qué?

éLes resultod facil o dificil representar al animal que les tocd?, épor qué?
¢Qué otros animales conocen?

¢Cudles de esos animales viven en su localidad?, ¢de qué se alimentan?,

El animal que les toco representar, ées uno de sus favoritos?, éipor qué?,
écual es su animal favorito?

© Escuchamos sus respuestas y mencionamos que en esta jornada vamos a
realizar actividades para apoyar a nuestras hijas e hijos en la produccién de
textos, teniendo en cuenta nuestras experiencias y lo que observamos en
nuestro entorno, como por ejemplo, los animales que conocemos.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Actividades de proceso: ) 40 minutos

@ A continuacion, en cada grupo, eligen uno de los animales mencionados para que
en un papelote, escriban sus caracteristicas,

\ lo dibujen o representen con diversos
materiales (colores, témperas, periédicos,

% retazos de tela, goma, tijeras, lana, etc.).
_
Los animamos a ser creativos y les

recordamos que, para trabajar en

(w) 0 equipo, hay que ponerse de acuerdo
para elegir a su representante vy
respetar las opiniones de los demas.

© Para la descripcion les pedimos que dialoguen sobre las siguientes preguntas:

¢Como se llama ese animal?, ¢como es?
¢De qué se alimenta?, ¢donde vive?
¢Qué caracteristica es la que mas resalta en élI?

© Acompafnamos a los grupos en la planificacion y textualizacion,
recordandoles que despuésde escribirsusideas debenrevisarlo
escrito y verificar si comunica lo que querian decir y si esta bien
escrito. Cuando hayan terminado los invitamos a compartir u

sus trabajos.

ac

© Felicitamos su participacion y luego, planteamos las
siguientes preguntas:

CARACTERISTICAS
éPor qué debemos cuidar a los animales?, ¢como DEL GATO
podemos protegerlos?
¢Consideran que la actividad que han trabajado les * Tiene bigotes
puede ayudar para apoyar a sus hijas e hijos en sus * Tiene cola larga

aprendizajes?, épor qué? * Dice miau

¢Qué otras actividades de la vida diaria creen que L

les puedan ayudar para apoyar a sus hijas e hijos en
sus aprendizajes? \ / \



© Para culminar, indicamos que, en casa, pueden motivar a sus hijas e hijos a
hacer descripciones de personas, lugares, objetos o situaciones vinculadas a su
experiencia familiar y su entorno. Por ejemplo, se podria describir al hermano
gue acaba de nacer, la celebracion del dia de la madre, un pariente que llega de
viaje, la casa de la abuelita, un paisaje natural, etc.

Actividades de aplicacidén y cierre: ) 20 minutos

© Pedimos a las madres, padres y familiares que compartan una
situacion en la que han sentido alegria de que la familia esté
unida y dialogamos sobre la importancia de la convivencia
armonica en el hogar.

© Escuchamos sus comentarios y reflexionamos con ellos
mencionandoles las siguientes ideas:

Seamos respetuosos entre todos los integrantes de la familia.
Establezcamos vinculos de afecto y de confianza con nuestras
hijas e hijos.
Fortalezcamos los vinculos de afecto y confianza para lograr el cumplimiento
de los acuerdos, de modo que podamos tener una convivencia arménica.

+ > Demostremos cariiio y confianza a nuestra familia.

© Planteamos preguntas a las madres, padres o familiares para que reflexionen:

éComo se han sentido en la jornada?

éQué aprendieron?

éQué dificultades tuvieron para realizar las actividades?
éQué es lo deben hacer en relacidn a sus hijos?

© Agradecemos a las familias por su asistencia y participacion, e invitamos a revisar
y poner en practica las actividades de “El diario personal de mi hija o hijo”, que se
encuentra en las paginas 17 y 18 de la guia “Aprendemos juntos en familia” del
tercer grado de primaria.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

© Para el préoximo encuentro familiar, les solicitamos que traigan objetos que
marquen ciertos momentos de la vida de sus hijos o hijas, como sus fotografias,
pulseras, partida de nacimiento, DNI, su primer corte de cabello, su primer diente,
su primer juguete, tarjetas de bautizo, cumpleanos, etc.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos
En caso de no contar con imagenes, se pueden utilizar las figuras que se
encuentran en revistas, periddicos, libros, o escribir el nombre del animal.
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes que no estén en condicion de leer o escribir, les
brindaremos nuestro apoyo (transmitiendo lo que expresen, escribiendo
por ellos, plantedandoles preguntas para que ellos mismos encuentren la

respuesta y lo expresen, etc.) cuando sea necesario.

Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado
Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.
Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafos para no
desperdiciar el agua.
Practiquemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos (organicos e

inorgdnicos) para asi promover que los participantes puedan replicarlos en casa.



Autorreflexion docente

@ Al término del encuentro, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si No Observaciones

1 | éGeneré un clima de respeto y buen trato?

de apoyar a sus hijas e hijos en sus aprendizajes
a través de sus actividades cotidianas?

3 | éLogréquelosparticipanteselaboren descripciones
breves vinculadas a su experiencia familiar?

éLogré que las madres, padres y familiares
4 | participaran activamente durante la jornada?

¢Motivé a las madres, padres y familiares a
5 |intercambiar sus experiencias en las actividades
desarrolladas?

1
[ |
1
1
1
1
[ |
[ |
1
1
1
[ |
1
1
1
1
1
1
[ |
1
1
i+ 2 |éLogré que los padres reconozcan la importancia
[ |
1
1
1
1
[ |
1
1
1
1
[ |
[ |
1
1
1
1
1
[ |
1
1




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

E\'\C“e‘!trﬂ
familiar

“Disfrutemos juntos aprendiendo en familia”

. Proposito :
. Que las familias narren su historia de vida, a través de la elaboracion de lineas de :
. tiempo sencillas utilizando diferentes fuentes de informacion :

Desarrollo del encuentro

Actividades de inicio: ) 30 minutos

© Damos la bienvenida a las familias y les entregamos un solapin para

gue cologuen sus nombres; explicamos que en los encuentros ACUERDOS DE
., . . CONVIVENCIA
se busca fortalecer el didlogo y la confianza en la familia para

apoyar los aprendizajes de sus hijas e hijos en Matematica,

Comunicacion y Personal Social. AV
© Luego, colocamos el cartel con el propdsito del segundo \\\ | |

. Ny '
encuentro, y procedemos a leerlo y explicarlo. El cartel k_/\
permanecera en un lugar visible del aula. |

© Recordamos los acuerdos de convivencia y también los
colocamos en un lugar visible.

© Invitamos a los participantes a salir al patio; mencionamos que realizaremos
la dindmica “Los imanes”, para lo cual, solicitamos a las nifas y los nifios a
que se coloquen delante de sus madres, padres o familiares. Pediremos
gue los adultos pongan su mano aproximadamente a 10 cm. del rostro de
sus hijas o hijos. Les explicamos que deberan imaginar que su mano es un
iman poderoso y en la nariz de su hija o hijo ha encontrado una atraccion
poderosa; por lo tanto, sus hijas o hijos deberan seguir la mano de sus
madres, padres o familiares con su nariz. Las madres, padres o familiares
realizaran movimientos libres, desplazandose, agachandose, saltando, etc.



Posteriormente, cambiardn de lugar y serdn las nifas y nifos los que tengan los
imanes enlamanoy sus madres, padres o familiares quienes les sigan. Finalizamos
la dindmica pidiendo aplausos para las familias e invitandolas a regresar al aula.

© Dentro del aula preguntaremos:

éCoémo se sintieron?
¢éFue facil que el otro vaya por donde tu querias que se desplace?
En la vida diaria, ées a veces dificil orientar el camino de las hijas o hijos?

© Reforzamos las respuestas, mencionando que caminar juntos es mas facil cuando
hay comunicacion en el hogar.

© Indicamos a los nifios y nifias que entrevistaran a sus familiares sobre algunos
aspectos de su vida, a través de las siguientes preguntas:

Entrevista a mi madre/padre o familiar

é¢Dénde y cuando naciste?

¢Como se llaman tus padres?

¢Con quiénes vivias cuando tenias mi edad?

¢Te gustaba el lugar donde vivias?, épor qué?
¢Qué te gustaba jugar cuando eras nifia/nifio?
¢éTuviste algun accidente o enfermedad cuando
eras nifia/nifno?

¢Como se llamaba tu escuela primaria?
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© Sebrindaun breve tiempo para las entrevistas y posteriormente, preguntamos
a las ninas o nifos lo siguiente:

éLes gusto la actividad?
éHabian realizado estas preguntas antes a sus familiares?
éEncontraron algo en comun entre ustedes y sus familiares?

© Luego preguntamos a las madres, padres o familiares:

éSuelen compartir experiencias de su infancia con sus hijos?
éQué podemos aprender al compartir momentos de nuestra vida?
éPodemos ensefiar a nuestros hijos a compartir la historia de su vida?

Actividades de proceso: ) 40 minutos

@ Explicamos a las familias que, asi como las nifias y nifios escucharon parte de la historia
de vida de sus madres, padres o familiares, ahora seran ellos los que compartiran su
historia con sus compaieros, con ayuda de sus padres.

@ Solicitamos sacar los materiales u objetos que se les pidid para este
encuentro: sus fotografias, partida de nacimiento, DNI, fechas
o recuerdos de su primer corte de cabello, su primer diente,
su primer juguete, tarjetas de bautizo, cumpleafos, fotos
del primer paseo con sus padres, o de la primera vez
que fueron a la playa o al colegio, su primer dibujo,
etc. Con estos materiales, les pedimos que elaboren
una linea de tiempo en un papeldgrafo. Brindamos

un ejemplo de la linea de tiempo para que las

familias puedan realizar su trabajo.

@ Indicamos a las madres, padres y familiares que ellos
guiaran a su hijas o hijos en la elaboracién de su linea de tiempo,
recordando los principales momentos de su vida, ordenando por fecha sus fotografias
o recuerdos. Las nifias y niflos seran los que tracen su linea de tiempo preguntando
a sus madres, padres o familiares sobre fechas importantes. Ademas, pueden pegar
o graficar pasajes de su vida. Se sugiere no excederse de seis o siete fechas para que
puedan organizarse mejor.



£
e

. . e \

©® Cuando culminen sus trabajos, C\ 3
N

pedimos que peguen sus lineas de  NACIMIENTOS  APRENDE

tiempo en la pizarra. Los felicitamos

; | 2
por su trabajo y les preguntamos ' ‘
lo siguiente: écdmo se han sentido 19 DIENTE INGRESO
elaborando la linea de tiempo?, éifue ALNIDO

una actividad sencilla para la familia?

© Posteriormente, solicitamos a una

nina o nifo voluntario para que
muestre y explique su linea de tiempo.

© Reforzamos mencionando que la linea de tiempo ayuda a las nifias y nifios a tener
clara la idea de secuencialidad y, para ello, podemos hacer uso de diversas fuentes de
informacidn como fotos, recuerdos, hechos o aspectos concretos de su vida. Pueden
motivar a sus hijas e hijos a construir la historia de sus vidas y compartirla con sus
familiares y amigos.

Actividades de aplicacidon y cierre: <) 20 minutos

© Solicitamos a los participantes que se agrupen
cada tres familias (por cercania o segun la
indicacion del docente) y que las nifias y nifios
compartan su linea de tiempo con el grupo.
Se indica que las madres, padres y familiares ‘
deben escuchar atentamente vy felicitar a cada \
uno al término de su presentacion. |

© Se enfatizan los aprendizajes adquiridos
a partir de las actividades a través de las
siguientes ideas fuerza:

/ J
‘ MI NACIMIENTO

Realizar preguntas a las personas de nuestro entorno nos ayuda a conocer
mejor su historia; ademas, permite que nos acerquemos mas.
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Todos podemos elaborar una linea de tiempo o la historia de nuestra vida; solo
necesitamos ordenar lainformacion que poseemos como pueden ser fotografias,
anotaciones, recuerdos, etc.

Dialogar acerca de nuestra historia familiar ayuda a reforzar la expresion oral
de nuestra hija o hijo, al mismo tiempo que fortalece los lazos en la familia.

Podemos aprovechar cualquier situacion cotidiana para seguir aprendiendo juntos.

© Agradecemos a las familias por su asistencia y participacion, y les invitamos
a revisar y poner en practica las actividades de “Visitando un familiar”, que
se encuentran en las paginas 27 y 28 de la guia “Aprendemos juntos en
familia” del tercer grado de primaria.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos
Para la linea de tiempo se pueden utilizar papelotes reciclados.
Si las familias no cuentan con materiales para su linea de tiempo, se puede
solicitar que dibujen las fechas importantes en la vida de su hija o hijo.
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales
que utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los
recipientes, lo que contribuird a desarrollar mayor conciencia ambiental

en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes que no estén en condicidon de leer o escribir, les

brindaremos nuestro apoyo cuando sea necesario.



Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no
desperdiciar el agua.

Practiquemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos
(orgdnicos e inorganicos) para asi promover que los participantes puedan

replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

© Al término del encuentro, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° items Si  No Observaciones

1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?

madres, familiares, y sus hijas e hijos?

3 | éLogré quelasfamilias elaborensulineade tiempo
utilizando diferentes fuentes de informacién?

4 |élogré que las madres, padres y familiares
reconozcan laimportancia de dialogar y compartir
aspectos de su vida?

5 |élLogré que las familias intercambien sus
experiencias en las actividades desarrolladas?

6 | ¢Motivé la interaccion entre las madres, padres y

1
1
1
1
1
1
1
|
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
|
1
/ .. 1
2 | ¢Observé laexpresion del buen trato entre padres, I
1
1
1
1
1
1
1
|
|
1
1
1
1
1
1
1
1
1
|
|
familiares, y sus hijas e hijos? '
1




Jornada y encuentro familiar
del tercer bimestre

“Aprendemos viajando”

Que las madres, padres y familiares desarrollen actividades que permitan orientar
a sus hijas e hijos en el calculo de doble y triple, en situaciones cotidianas, a la
vez que diferencien los elementos naturales y sociales de los espacios geograficos
de su comunidad

Actividad de inicio:

Registramos la asistencia de los participantes y les entregamos un solapin con
su nombre. Les damos la bienvenida y colocamos el cartel con el propdsito de
la tercera jornada; procedemos a leerlo y explicarlo. El cartel permanecera en
un lugar visible del aula.

Recordamos los acuerdos de convivencia y los colocamos en un lugar visible.
También, revisamos los compromisos expresados en la segunda jornada y
dialogamos sobre su cumplimiento.

Los invitamos a salir al patio y mencionamos que realizaremos la siguiente
dinamica: “Nos imaginaremos que estamos en un barco y se aproxima una
tormenta; solo tenemos algunos botes salvavidas. El capitdn del barco indica
cdmo subiremos a los botes”:

iBotes para dos! (forman de dos)
iBotes para cuatro! (forman grupos de cuatro)



iBotes para ocho! (forman grupos de ocho)
iBotes para dieciséis! (forman grupos de
dieciséis)

© Les preguntamos lo siguiente:

¢Qué hemos realizado?

¢Cémo nos hemos agrupado?

— La primera vez nos agrupamos de...(dos)

— La segunda vez nos agrupamos de...
(cuatro)

— La tercera vez nos agrupamos de...
(ocho)

¢Qué relacion hay entre el nimero dos y el nimero cuatro?
¢Qué relacion hay entre el nimero cuatro y el nUmero ocho?

© Escuchamos sus respuestas y explicamos que hemos vivenciado la nocién de
doble, es decir, dos veces el mismo numero.

© Continuamos con la dindmica y ahora el capitan indica:

iBotes para tres! (forman grupos de tres)
iBotes para nueve! (forman grupos de nueve)
iBotes para veintisiete! (forman grupos de veintisiete)

© Les preguntamos una vez mas:

¢Qué hemos realizado?

¢Cémo nos hemos agrupado?

— La primera vez nos agrupamos de...(tres)

— La segunda vez nos agrupamos de...(nueve)

— La tercera vez nos agrupamos de... (veintisiete)

¢Qué relacion hay entre el nimero tres y el nimero nueve?

¢Qué relacion hay entre el numero nueve y el nimero veintisiete?

© Explicamos que hemos trabajado la nocidn de triple, es decir, tres veces el mismo
numero y que, a continuacion, realizaremos actividades con estas nociones.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Actividades de proceso: ) 40 minutos

@ Los invitamos a ingresar al aula e indicamos que formaran grupos con el triple de
dos (en lo posible formar 4 grupos).

© Entregamos a cada grupo uno de los siguientes enunciados:

ERUPO I: Una familia de seis integranfes viaja en una canoa por la selva.

GRUPO 3: Una promocion de setenta y cinco estudiantes viajan en bus al Cuzco.

GRUPO Y4: Dos familias visitan el pueblo de Obrajillo en Canta - Lima.

© Preguntamos a cada grupo:

¢Qué acciones realizan los personajes de las frases?

¢Qué crees que las personas puedan observar en estos viajes?
¢Qué sonlosrios, las plantas, los animales, el viento, los cerros?
¢Y qué son las carreteras, las casas, los botes, los puentes?
¢En cudles de estos elementos ha intervenido el hombre?
¢Qué podemos hacer para conservar los elementos de la naturaleza?

@ Explicamos lo siguiente:

Los elementos naturales son las formas del suelo (ﬂ w
(por ejemplo, cerros), el agua (por ejemplo, rios) y la Qi —
atmosfera (por ejemplo, las nubes). También, podemos \_/

incluir a las plantas que crecen de manera espontanea y \5

2 \
silvestre y a los animales, es decir, son elementos que existen \@
sin la intervencion de las personas.

Los elementos sociales son todos aquellos creados,
construidos o modificados por el hombre como las casas,
los caminos, las carreteras, los canales de riego, los drboles
o las flores, que son instalados o cultivados por decisién
de las personas o de instituciones como la municipalidad.



© Luego, les preguntamos: en nuestra comunidad, casa o escuela, é qué elementos son
naturales y qué elementos son sociales? Escuchamos y orientamos sus respuestas.

© Preguntamossirecuerdanalguinviaje o paseo familiary pedimos que noscomenten
quiénes fueron, qué actividades realizaron, cdmo viajaron o se trasladaron al
lugar. Mencionamos que los viajes pueden ser oportunidades para aprender y
hoy vamos a ver algunos ejemplos.

© A continuacidon, pegamos en la pizarra la siguiente situacion:

La familia Rodriguez Chunga esta de vacaciones en la selva. El
viaje incluye cruzar el rio en canoas. En una canoa, solo pueden
viajar seis personas y ellos son mas de seis. El encargado les
dice que tienen otra embarcacion donde puede viajar el doble de
personas. ¢ Cuantas personas pueden viajar en esa embarcacion?

© Lo leemos en voz alta y preguntamos:

éDe qué trata el problema?

éCuales son los datos?
éQué tienen que averiguar?, épara qué necesitamos
saberlo?

@ Entregamos a cada grupo tapitas de envases y
preguntamos ¢como resolverian el problema
utilizando estos materiales?

© Pedimos que lo resuelvan, acompafando
y orientando a cada grupo. Cuando hayan
terminado, pedimos un grupo voluntario para
gue explique como lo hicieron utilizando el
material y los vamos orientado para lo
hagan paso a paso.




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

@ Preguntamos lo siguiente:

éQué cantidad de tapitas se repiten?

éCudntas veces repetimos el mismo niumero de tapitas?

Sila cantidad de tapitas representa al nimero de personas que viajan, ¢ cuantas
personas viajaran en la segunda embarcaciéon?

© Luego, les entregamos otra situacion y les pedimos que lo resuelvan de la misma
forma, con los materiales que tienen:

Tres amigos choferes tienen cada uno una minivan. Este fin de semana reunieron
sus vehiculos para trasladar a un grupo de pasajeros de paseo por la ciudad.

Si cada minivan tiene capacidad para diez personas, ¢cuantas personas en total
pudieron trasladar, si no quedd ningn asiento vacio?

© Luego de hacer el ejercicio, preguntamos:

¢Qué hicimos para obtener la respuesta?

¢Qué cantidad tuvimos que repetir?, éicuantas veces la repetimos?

Si la cantidad de tapitas representa al numero de personas que trasladan,
écuantas personas se trasladaron en minivan?

¢Los materiales entregados les han ayudado a resolver las situaciones?, i como?

@ Escuchamos sus respuestas y complementamos su participacion mencionando
que, en nuestra vida diaria, hay situaciones donde necesitamos conocer el doble
o triple de un numero. Utilizando diversos materiales podemos apoyar a nuestras
hijas e hijos a comprender estas nociones.

Actividades de aplicacidn y cierre: ) 20 minutos

@ Preguntamos a los participantes lo siguiente:

¢A qué lugares suelen ir de paseo con sus hijas e hijos?

¢Enesos lugares, qué elementos naturales observamos?, ¢ qué elementos sociales?
Durante esos paseos, écdmo podemos practicar con nuestras hijas e hijos las
nociones de doble y triple?



© Los motivamos a dar diversas respuestas, y complementamos con otros ejemplos:
Si compramos un paquete de seis galletas, preguntamos ¢écuantas galletas tendré
si compro tres paquetes?; si compro un paquete de papel higiénico de cuatro
unidades, preguntamos ¢cuantos tendré en tres paquetes?, etc. También, cuando
viajamos, podemos observar y contar la variedad de medios de transporte (si son
diez autos o canoas, seran el doble de cinco), cantidad de animales (si observan
seis caballos diran el triple de dos caballos), cantidad de puentes que cruzamos
(pasan por cuatro puentes, diran el doble de dos puentes). Identificamos los
elementos naturales y sociales que observamos en los viajes y conversamos sobre
la importancia del cuidarlos.

@ A continuacidon, mencionamos las siguientes ideas a modo de tips:

Encontrar el doble y el triple de diferentes cantidades permite a nuestras
hijas e hijos dar inicio a la multiplicacion.

Reconocer los elementos naturales y sociales de nuestra comunidad nos
permite actuar responsablemente en nuestro ambiente.

Me compromefo
a orientar
a mi hijo..

© Para finalizar, solicitamos a los participantes que
se agrupen en parejas para expresar uno al otro un
compromiso para orientar a sus hijas e hijos en las
nociones de doble y triple en situaciones cotidianas.
Luego, a nuestra indicacion, cambiaran de pareja
y mencionaran un compromiso para cuidar
con sus hijas e hijos los elementos naturales
y sociales de nuestra comunidad. Por
ejemplo, diran: “Me comprometo a
orientar a mi hijo a encontrar el doble y
el triple cuando compramos viveres en
el mercado”; “cuando estemos de paseo
con mi hija o hijo me comprometo a

colocar los desperdicios en una bolsa
para luego tirarlos a un tacho de basura”.




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

© Agradecemosalasfamilias,ylesinvitamosarevisaryponerenpracticalasactividades
de “Jugando en la losa deportiva”, que se encuentran en la guia “Aprendemos juntos
en familia" del tercer grado de primaria, en las paginas 11y 12.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos

Los enunciados y situaciones pueden reemplazarse segun el contexto de la zona.
Para la resolucidon de problemas, podemos utilizar diversos materiales como
piedritas, semillas, palitos de chupete, etc.

Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuird a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes que no estén en condicion de leer o escribir, se les
puede leer, explicar las situaciones planteadas, pedir a un integrante del

grupo que lea para él o pedirles que se expresen verbalmente.

Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no

desperdiciar el agua.



Practiqguemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos
(orgdnicos e inorganicos) para asi promover que los participantes puedan

replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

@ Al término de la jornada, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si  No Observaciones

1 |iGeneré un clima de respeto y buen trato?

1
1 1
' 1
1 1
' 1
' 1
' 1
1 |
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
' 1
1 1
' 1
1 s . o P !
; éilogré que los participantes identifiquen '
. situaciones de la vida cotidiana donde pueden '
. .. .. . 1
: practicar con sus hijas e hijos las nociones de i
. 1
: doble y triple? '
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
' 1
1 1
' 1
1 1
1 |
1 |
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1

éAyudé a que los participantes identifiquen los
elementos naturales y los elementos sociales de
su comunidad?

élogré que los participantes identifiquen
acciones para cuidar los elementos naturales y
sociales de su comunidad?

5 |élLogré que las madres, padres y familiares
participen activamente durante la jornada?

6 |éMotivé a las madres, padres y familiares a
intercambiar sus experiencias en las actividades
desarrolladas?




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Encuen’tm

familiar

2 “Es divertido aprender jugando”
+ Propasito
' Que las familias practiquen la multiplicacion a través del juego, acordando :
' yrespetando las reglas de juego que planteen :

Desarrollo del encuentro
Actividades de inicio: ) 30 minutos

© Damos la bienvenida a las familias y les entregamos solapines para que coloquen
sus nombres.

© Colocamos el cartel con el proposito del encuentro y procedemos a leerlo y
explicarlo. El cartel permanecera en un lugar visible durante toda la sesion.

© A continuacion, recordamos los acuerdos de convivencia y también, los colocamos
en un lugar visible.

@ Salimos al patio para realizar la siguiente dinamica: Tendremos una pelota en la
mano, la cual lanzaremos
al aire y mencionaremos

un nombre. La persona

con ese nombre correra a
sujetar la pelota evitando
que haga contacto con el
piso y dira un nimero del

uno al diez. Por ejemplo,
si decimos “cinco”, todos
formaran grupos de cinco.




© Pedimos que dos grupos de cinco den un paso al frente. Preguntamos
lo siguiente:

¢Cudntas personas hay en cada grupo?

¢Cuantos grupos de cinco tenemos?

Si repetimos dos veces cinco, écudntas personas hay en total?
Entonces, dos veces cinco es...? {el doble de cinco es...?

© Luego, la persona que tenia la pelota vuelve a lanzarla y dice el nombre de otra
persona, quien tendra que correr a sujetar la pelota y dird otro nimero del uno
al diez. Por ejemplo, pueden decir “siete”. Todos formaran grupos de siete.

© Pedimos que tres grupos de siete den un paso al frente y les preguntamos:

¢Cuantas personas hay en cada grupo?

¢Cuantos grupos de siete tenemos?

Si repetimos tres veces siete, ¢cuantas personas hay en total?
Entonces, étres veces siete es...? éel triple de siete es...?

© Repetimos el juego dos veces y al finalizar la dinamica mencionamos que las
nociones de doble y triple las podemos utilizar en nuestra vida.

Actividades de proceso: ) 40 minutos

© Regresamos al aula, formamos grupos de cuatro familias
y preguntamos:

éQué juegos de mesa conocen?, ien qué consisten
esos juegos?, itienen reglas de juego?,
écuales son?

éAlguna vez jugaron al domind?,
écomo es el juego?

© Les decimos que elaboraremos en familia
el juego del domind gigante. Para
ello, les entregamos cartulinas o
papel reciclados, tijera y plumones.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

» Instrucciones para elaborar el dominé
1. Cortamos 15 fichas de 20 cm x 10 cm.
2. Dibujamos una linea que divida cada rectdngulo en dos.
3. En cada una de las divisiones colocaremos lo siguiente:

Lado izquierdo

Lado derecho

el doble de 3
el triple de 2
7 siete
cuatro por dos 6
8 3x2+1
dos por cuatro dos veces cuatro

tres por tres

tres veces dos

el triple de tres

7

dos por cuatro

4x2+1
cinco por dos tres veces dos
2x5 2x2+3
3x3+1 cuatro veces dos
10 9
2x3+4 10

© Para elaborar el juego les damos las siguientes indicaciones:

Ejemplo:

el doble
de 3



© Cuando hayan terminado de
elaborar las fichas se pondran
de acuerdo en cudles seran las
reglas del juego. Por ejemplo,
como elegiran quién empieza
primero, cdmo estableceran los
turnos, cdmo se repartiran las
fichas, quién ganara, etc. Cuando
se hayan puesto de acuerdo

empezaran a jugar.

@ Transcurrido el tiempo de juego, preguntamos lo
siguiente:

¢Qué les parecio el juego?

¢Les gusto jugar en familia?, épor qué?
¢Coémo se organizaron para elaborar el juego?
¢Tuvieron alguna dificultad para jugar?, écudl?
¢Coémo eligieron sus reglas de juego?

¢Todos respetaron las reglas de juego?

Actividades de aplicacidon y cierre: <) 20 minutos

© Preguntamos a las familias en qué otras actividades de
la vida diaria usamos las nociones de doble, triple o la
multiplicacion. Entregamos mitad de una hoja reciclada
a cada grupo y un plumon para que escriban tres de
esas actividades.

© Solicitamosunvoluntariode cadagrupo paraque comente

sus actividades. Luego, agregamos algunos ejemplos: 8
en la compra de materiales para la construccién de una \
casa, en la preparacion de una receta para determinada

cantidad de personas, etc. '

i L



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

/-\/—\/\

Recomendaciones

© Mencionamos que para multiplicar

sumamos cantidades iguales en forma
repetida. Esta nocion la pueden utilizar
en el dia a dia con sus hijas e hijos.
También podemos hacerlo a través
de juegos en los cuales es importante
establecer y respetar las reglas.

Invitamos a las familias a revisar y
poner en practica las actividades
“Comprando en la bodega” que se
encuentran en la las paginas 13y 14 de
la guia “Aprendemos juntos en familia”,
del tercer grado de primaria.

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos

Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales que

utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuird a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando

sus caracteristicas diversas

De haber participantes que no puedan desplazarse, podemos solicitar la

ayuda de los demas participantes para que lo integren en la dindmica o

solicitar su apoyo para observar si los grupos que cumplen lo indicado.



Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres para
evacuar frente a alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no
desperdiciar el agua.

Practiquemos en el aula habitos saludables de separacion de residuos (organicos
e inorganicos) para asi promover que los participantes puedan replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

@ Al término de la jornada, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si  No Observaciones

1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?

2 | ¢{Observé la expresion del buen trato entre padres,
madres, familiares y sus hijas e hijos?

3 | éLogré que las familias identifiquen actividades de
la vida cotidiana o juegos donde puedan practicar
las nociones de doble y triple con sus hijas e hijos?

4 | éLogré que las familias respetaran las reglas del juego?

5 |éLogré que los participantes intercambien sus
experiencias en las actividades desarrolladas?

6 élogré evidenciar, en el desarrollo de las
actividades, la participacion tanto de adultos como
de nifas y nifos?

7 | i Motivé la interaccién entre las madres, padres,
familiares y sus hijas e hijos?




Jornada y encuentro familiar
del cuarto bimestre

Jor!;ad‘a‘

“Aprendemos compartiendo los juegos de la infancia”

Proposito

Que las madres, padres y familiares conozcan y practiquen actividades que les
permitan orientar a sus hijas e hijos en la elaboracion de textos instructivos, a
partir de juegos, cumpliendo los acuerdos de convivencia

Desarrollo de la jornada
Actividad de inicio: ) 30 minutos

© Registramos la asistencia de los participantes, les damos la bienvenida y les
colocamos un solapin con su nombre.

© Colocamos un cartel con el propdsito de la jornada y lo explicamos. El cartel
permanecera en un lugar visible del aula. También, recordamos los acuerdos
de convivencia.

© Luego, entregamos a cada participante una tarjetita con una imagen de juegos

de la infancia: yaces, kiwi, salta soga, canicas, dados u otros de la zona y les
pedimos que se agrupen segun la imagen.

—
© Entregamos a cada grupo los materiales g W @p@
necesarios para jugar y solicitamos que %%3( @

conversen sobre las reglas del juego que les ha

tocado. Les recordamos que, para trabajar en ‘ k j

equipoy ser parte de un juego, hay que ponerse @ W
quipoy ser p juego, hay que p e t/gb

de acuerdo y respetar las reglas del mismo.




© Unavez que se han puesto de acuerdo, les
indicamos que pueden empezar a jugar.

© Terminado el tiempo de juego, realizamos
las siguientes preguntas:

¢Qué juego les tocd?
éComo se sintieron al realizar cada juego?, équé recordaron cuando jugaban?
¢En qué consiste cada juego?

¢Qué acuerdos tomaron sobre las reglas del juego?, érespetaron sus
acuerdos al momento de jugar?

© Escuchamos las respuestas de los participantes y les explicamos que
hemos vivenciado, a través de los juegos de la infancia, cdmo seguir
indicaciones o instrucciones, lo que les ha permitido realizar el juego,
teniendo en cuenta sus reglas.

Actividades de proceso: ) 40 minutos

© Hacemos las siguientes preguntas:

éSaben qué es un texto instructivo?

éQué elementos tiene un texto instructivo?

éAlguna vez han escrito un texto instructivo?, ¢en qué situaciones?

© A partir de sus respuestas, mencionamos que un texto instructivo explica paso

a paso como realizar algo; por ejemplo, cdmo hacer una tarea, cdmo elaborar
un producto o cémo practicar un juego. Todo texto instructivo debe tener estos
elementos: materiales o ingredientes; instrucciones, acompafiadas de palabras o
numeros que indican orden; e imagenes que acompafian a las instrucciones.

© Les mencionamos que, a continuacion, cada grupo elaborara un texto instructivo
a partir del juego que les tocd. Para ello, les preguntamos lo siguiente:

éQué vamos a escribir?
éPara quién escribiremos?
¢Cémo lo podemos hacer?



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

@

e

e

e

Les entregamos un papelote para que escriban los pasos o las indicaciones del
juego. A su vez, los invitamos a que dibujen o representen el juego que les tocd
utilizando diversos materiales como colores, periddicos, retazos de tela, goma,
tijeras, lana y otros.

Titulo de juego

Indicaciones: Materiales

Dibujo del juego

Para la presentacion del texto instructivo, se les sugiere utilizar algunas palabras
clave para tener un orden, como las que aqui se detallan:

primero luego después a continuacion finalmente

Acompafiamos a todos los grupos mientras
realizan sus trabajos. Les recordamos que,
antes de presentarlos, deben revisarlos
para verificar la coherencia del texto y si
cumple su propésito.

Felicitamos a los participantes por su

trabajo y les pedimos que peguen en la pizarra o pared el texto instructivo que
han escrito. Tomamos algunos trabajos como ejemplo para indicar cdmo elaborar
instrucciones, con actividades realizadas por nosotros mismos.

Cuando hayan culminado, indicamos a los participantes que pueden pasar a
observar los trabajos de todos los grupos.



Actividades de aplicacidén y cierre: ) 20 minutos

@ Solicitamos a los grupos que se pongan de acuerdo para elegir
una accidn que realizardn con sus hijas e hijos para poner en
practica lo aprendido hoy (por ejemplo, hacer indicaciones
o recomendaciones para limpiar y ordenar el dormitorio,
caminar por la calle observando las sefiales de transito,
actuar ante una emergencia, estar preparados ante un
sismo, alimentarse saludablemente, reutilizar o reciclar,
sembrar diferentes plantas u otras situaciones vinculadas a
su experiencia familiar, teniendo en cuenta la practica de los
acuerdos de convivencia.

© Luego, pediremos a las madres, padres o familiares que
escenifiquen sin hablar esta accion en tres pasos, para que
los demas grupos puedan reconocer qué accion es. Los

grupos deben distribuirse quiénes escenificaran a los
padres y a los hijos, qué indicaciones representaran y
cdmo haran sus mimicas.

© A continuacion, realizamos las siguientes preguntas, a manera de rescatar lo trabajado
en cada una de las actividades:

éCémo se han sentido durante la jornada?,

iqué aprendieron?
ARROZ CON POLLO dq p

RECETA éPara qué nos servira lo que hemos
P aprendido?
B R L .
mbmrndermt En nuestro hogar, icdmo podemos aplicar
P
. lo aprendido?
J © Escribimos algunas respuestas en la pizarra que
@.@.O. HETRPEIONER PR se relacionen con el propdsito de la jornada que
F’ ELABORAR PULSERA . . X
e e s es elaborar textos instructivos. Por ejemplo,
B R T I T e o AN ’ . . N
No e v podriamos aprovechar situaciones cotidianas
[ i o o A e
, T los alimentos, hacer una caja de
.g‘g@éy como preparar los ali , ]
. ST e A .
C/I/ SRS regalo, tejer un gorro, hacer pulseras, separar

=G T “"‘”‘J objetos para reusar, esperar el turno, etc.




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

© Mencionamos las siguientes ideas a modo de tips:

Los textos instructivos nos indican los pasos a seguir para realizar una actividad o
para elaborar algo.

Seguir las reglas de un juego como esperar el turno, respetar el tiempo del juego,
cuidar los materiales del juego y aceptar los resultados es parte de los acuerdos o
normas que nos ayudan a relacionarnos con respeto y convivir en armonia.

@ Para finalizar, invitamos a las familias a revisar y poner
en practica las actividades de “Compartiendo los
juegos de lainfancia”, que se encuentran en las paginas
15y 16 de la guia “Aprendemos juntos en familia”, del
tercer grado de primaria.

© Agradecemosalasfamiliasporsuasistenciay participacion.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos

En caso de no contar con imagenes, se pueden utilizar las figuras que se
encuentran en revistas, periodicos; se puede, a su vez, escribir el nombre de los
juegos o decirlos de manera oral.

Pueden plantear juegos de la zona y representarlos con materiales de la zona.
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de redso de los materiales que

utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que
contribuird a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes que no estén en condicién de leer o escribir, les
brindaremos nuestro apoyo, por ejemplo, transmitiendo lo que expresan,
escribiendo por ellos, pidiéndoles que sean ellos los que dibujen el juego etc.



Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no
desperdiciar el agua.

Practiquemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos (organicos

e inorganicos) para asi promover que los participantes puedan replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

@ Al término de la jornada, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si  No Observaciones

1 | éGeneré un clima de respeto y buen trato?

2 |élogré que las madres, padres y familiares
identifiquen actividades de la vida cotidiana y
juegos, en los cuales pueden orientar a sus hijas
e hijos en la elaboracion de textos instructivos?

élogré que los padres, madres y familiares
identifiquen la importancia de respetar las
normas de un juego?

4 | iPosibilité que las actividades de la jornada
permitan el intercambio de experiencias y la
valoracion de sus saberes?

5 |élLogré que las madres, padres y familiares
participen activamente durante la jornada?

6 | ¢Motivé a las madres, padres y familiares a
intercambiar sus experiencias en las actividades
desarrolladas?




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Encuqt)’tm
farniliar
b “Conociendo la noticia familiar y local”

+ Propsito
' Que las familias conozcan, a través de actividades cotidianas, como elaborar textos !
' informativos, identificando valores en su entorno familiar, escolar y comunal '

Desarrollo del encuentro

Actividades de inicio: ) 30 minutos

© Damos la bienvenida a las familias y les entregamos solapines para que
coloquen sus nombres.

@ @

ACUERDOS DE © Colocamos el cartel con el propdsito del encuentro, y procedemos

CONVIVENCIA

a leerlo y explicarlo. El cartel permanecera en un lugar visible
durante toda la sesion. A continuacion, recordamos los acuerdos
de convivencia y también los colocamos en un lugar visible.

© Invitamos a las familias a ponerse de pie para realizar la
dindmica “Una noticia compartida”. Les solicitamos que formen
grupos de cuatro a cinco familias, y que cada grupo se ubique

formando un circulo.

© Escribimos en la pizarra la siguiente noticia e invitamos a las
nifias y ninos a leerla:

Las familias de los estudiantes del tercer grado de
primaria realizan un acto de solidaridad en la escuela.

© También, entregamos a cada grupo una bolsa que contendrd tarjetas con las
siguientes preguntas:

¢Qué ocurrio? ¢ Quiénes son los protagonistas? ¢Como ocurrio?

¢ Cuando ocurrio? ¢Donde ocurrio? ¢Por qué ocurrio?



© Indicamos que, al ritmo de la pandereta, de manera simultanea en todos

los grupos, la bolsa ira pasando de una a otra persona. Al dejar de tocar
la pandereta, quien se quede con la bolsa sacara una de las preguntas e
inventara la respuesta, en relacion a la noticia que hemos escrito en la pizarra.
Se da un tiempo para que respondan y, a continuacién, se vuelve a tocar
la pandereta. Se debe pasar la bolsa hasta que nuevamente la pandereta
deje de sonar; quien se quede con la bolsa responde a la siguiente pregunta,
segun la tarjeta que le tocé.

© Finalizada la actividad, preguntamos lo siguiente:

¢Qué les parecid la actividad?
¢Cémo se sintieron?
¢Qué dificultades tuvieron para hacerla?

. AR
¢Lograron enlazar  una historia /
entendible? x

¢Como hacemos normalmente para
conocer sucesos que ocurren en nuestro
hogar o en la comunidad?

© Escuchamos sus respuestas, mencionando
que podemos enterarnos a través de diversos
medios: alguien que nos cuenta lo ocurrido,
preguntamos a los demas, leemos un diario, etc.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Actividades de proceso: () 40 minutos

© Pedimos a las familias que se mantengan en sus
grupos y les entregamos el recorte de una noticia
local o nacional (utilizamos noticias recientes de
diarios locales procurando que estén relacionadas
a acciones positivas o negativas, valores, etc.). A
partir de ello, les indicamos observar la imagen y
responder a las siguientes preguntas:

éQué ven en la imagen?
éQué creen que estd pasando?

© Posteriormente, les pedimos que lean el titular de su noticia y realizamos las
siguientes preguntas:

¢Qué relacion tiene el titular de la noticia con la imagen?
¢De que tratara el texto que vamos a leer?

© Escuchamos sus respuestas e indicamos a las familias que lean la noticia a las
nifias y nifos, y que conversen en funcidn a las siguientes preguntas (pueden
ubicar las respuestas en el texto y subrayarlas):

¢Qué sucedid?

¢Quiénes son los protagonistas?
¢Cuando ocurrid?

¢Coémo ocurrid?

¢Dénde ocurrid?

¢Por qué ocurrié?

© Cuando las familias terminen de dialogar sobre
el texto, pedimos algunos voluntarios que nos
comenten de qué trataba su noticia para asi poder
responderlas preguntas planteadasanteriormente.

© Solicitamos a las nifias y nifios que identifiquen
acciones positivas y negativas en cada noticia
compartida y mencionen por qué las consideran
asi. Orientamos de ser necesario.




© Acontinuacion, invitamosalos gruposaescribir una noticiade laescuelaocomunidad,
segun sea su preferencia. Para ello, les entregamos hojas de papel reusable y un
papelote. Acompafiamos y orientamos a los grupos en este proceso y recomendamos
a las familias seguir los pasos y procesos establecidos para la escritura de textos:

planificar la escritura: équé escribiran?, é¢para quién?, ipara qué?
escribir un borrador
revisarlo
redactar la version final
© Finalizado el tiempo, solicitamos que las nifias y nifios de cada grupo compartan
lo trabajado con los demas. Se les felicita por su participacion.

© Tomamos como ejemplo uno de los trabajos y verificamos si podemos resolver,
a través de la informacion que nos brindan, las preguntas establecidas: équé
ocurrio?, équién o quiénes son los protagonistas?, équé les ocurrié?, écuando
ocurrio?, écomo?, idonde? y épor qué?

Actividades de aplicacion y cierre: ) 20 minutos

© Preguntamos a las nifias y nifios qué tipo de texto hemos trabajado. Explicamos a
las familias que hemos trabajado una noticia, la cual es un texto informativo, ya que
nos brinda informacion sobre un suceso o hecho. Solicitamos a las madres, padres,
y familiares que nos brinden ejemplos de la vida cotidiana que
puedan convertir en un texto informativo: un suceso en la casa,
en el barrio, en la escuela y otros.

© Reflexionamos con los participantes en torno a las
siguientes ideas:

Los textos informativos nos aportan datos interesantes e
importantes para mantenernos informados de lo que sucede a
nuestro alrededor.

Al escribir un texto informativo, debemos incluir qué ocurrid,
quién o quiénes son los protagonistas, cuando ocurrié, cémo
ocurrié, donde ocurrid y por qué ocurrio.

Podemos aprovechar la informaciéon de sucesos familiares o
locales para reforzar aprendizajes y valores.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

© Antes de finalizar, se rescata lo trabajado en el encuentro mediante las
siguientes preguntas:

¢Qué es lo que mas nos gustoé del encuentro?

¢Cémo nos sentimos durante el encuentro?

¢Qué hemos aprendido?

¢Para qué nos servird lo que hemos aprendido?

¢Qué acciones concretas podemos realizar a partir de lo aprendido?

@ Les mencionamos que las diversas actividades que hemos realizado a lo largo de
los encuentros, son un ejemplo de cémo aprovechar aquellas situaciones de la
vida cotidiana para reforzar los aprendizajes de sus hijas e hijos.

© Invitamos a las familias a revisar y poner en practica las actividades de “En busca
del tesoro”, que se encuentran en las paginas 19 y 20 de la guia “Aprendemos
juntos en familia”, del tercer grado de primaria.

@ Finalmente, entregamos a cada familia una tarjeta de reconocimiento por su
participacién y compromiso para con sus hijas e hijos.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos

En vez de pandereta, pueden usarse palmadas o una cancién.

Pueden utilizarse una noticia local o una de la region.

Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.
Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes que no estén en condicion de leer o escribir, les

solicitamos dar su aporte de manera verbal.



Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres para
evacuar frente a alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no
desperdiciar el agua.

Practiquemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos (organicos

e inorganicos) para asi promover que los participantes puedan replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

© Al término del encuentro, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° items Si  No Observaciones

1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?

2 | ¢Observé la expresion del buen trato entre madres,
padres y familiares, y sus hijas e hijos?

3 | éLogré que las familias identifiquen situaciones de su
vida cotidiana donde pueden practicar con sus hijas
e hijos la produccion de textos informativos?

4 | ¢Logré que las familias identifiquen las caracteristicas
de los textos informativos, a través de la lectura de
noticias e identificacion de informacion relevante?

5 | éAyudé a que las familias identifiquen valores sobre
las acciones de los sucesos compartidos?

6 | ¢Permiti que se evidencie, en el desarrollo de las
actividades, la participacién tanto de adultos como
de nifias y nifios?

7 | éMotivé la interaccidn entre las madres, padres,
familiares y sus hijas e hijos?







Jornadas
y encuentros

familiares

para el cuarto grado
de primaria




Jornada y encuentro familiar
del primer bimestre

“Organizados, ordenados y menos complicados”

Que las madres, padres y familiares conozcan estrategias para orientar a sus hijas
e hijos en la organizacion de informacion, en actividades de su vida diaria; asimismo,
que los orienten en el orden y limpieza de los ambientes que utilizan

Actividades de inicio:

Registramos la asistencia de las madres, padres y familiares, y les colocamos

un solapin con su nombre.

Les damos la bienvenida y mencionamos que, en las jornadas que se
desarrollardn durante el afio, conoceran diversas estrategias para apoyar
los aprendizajes de sus hijas e hijos en Matemadtica, Comunicacidon y

Personal Social.

Luego, explicamos el propdsito de la primera jornada y lo colocamos en un

lugar visible del aula donde permanecera durante toda la jornada.



© Establecemos juntos los acuerdos de convivencia, los cuales permaneceran en

un lugar visible del aula. Sugerimos los siguientes:

asistir con puntualidad
colocar los celulares en vibrador (en caso los tuvieran)
levantar la mano para participar
escuchar atentamente cuando otra persona habla
participar con entusiasmo en las actividades a realizar
mantener el aula limpia y ordenada
© Pedimos a los participantes que se dividan en cuatro grupos. Preguntamos si
alguna vez han participado de una encuesta. Les preguntamos, équé es una

encuesta?, ipara qué sirve?

© Lesdecimos que, para conocernos mejor, vamos a realizar la siguiente dinamica.
Entregamos a cada participante una hoja y un lapiz.
Cada grupo debe ponerse de acuerdo y pensar en
tres preguntas que quisieran saber de los demas
participantes, por ejemplo, cdmo se llaman,
donde nacieron, qué es lo que mas les gusta del
lugar donde nacieron, cudl es su comida favorita,
a qué trabajo se dedican, etc. Una vez que tengan
las preguntas, cada participante las anota en su
hoja de papel. Seguidamente, les decimos que
tendran dos minutos para encuestar, segun las
preguntas que eligieron, a la mayor cantidad de
participantes que puedan, anotando sus nombres

y respuestas.

© Pasado el tiempo, nos colocamos en circulo. Les

decimos que algunos voluntarios compartiran la



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

informacion. Para ello, utilizando los datos recogidos en su hoja, mencionaran el

nombre de un participante y sus caracteristicas segun lo anotado.
© Luego, les preguntamos:

¢Qué les parecio la dindamica?, équé nos ha permitido conocer de ella o él?

¢Qué podriamos hacer con esos datos?

© Escuchamos sus respuestas y mencionamos que, en la vida diaria, hay diversas

situaciones donde necesitamos recoger datos y también organizarlos.

Actividades de proceso: ) 40 minutos

© Preguntamos a los participantes:

éAlguno de ustedes tiene o ha tenido un negocio?,
éen qué consistia?
¢Como hicieron para iniciarlo?

© Escuchamos sus respuestas y decimos que hoy vamos
a desarrollar una actividad para organizar datos que
nos ayuden a calcular el presupuesto de un negocio.

@ Nosimaginamos que vamos a poner un puesto de venta
de desayunos nutritivos. Preguntamos lo siguiente:

¢Qué sera un desayuno nutritivo?, équé alimentos
podriamos ofrecer para que los desayunos
sean nutritivos?

éQué datos tenemos que conocer para saber cual
seria nuestro presupuesto en lacompra de alimentos
para la primera semana de venta?

¢Como podemos organizar esos datos?



[ o]

©

Escuchamos sus respuestas y les decimos Productos  Costo Unidad  Costo Total
Leche §/.200

que cada grupo va a organizarse para Avena §/.300
Pan integral §/.020

calcular el presupuesto. Elegiremos un
representante de cada grupo que sera

el encargado de pasar por los otros

grupos preguntandoles qué les gustaria
consumir en un desayuno nutritivo. Con
esos datos, en un papelote organizaranla
informacidn que requieren para obtener

la respuesta. Por ejemplo, se podria hacer
una lista de los alimentos que tienen que
comprar (pan integral, naranjas, quinua,

etc.); colocar los precios de cada alimento
por unidad; calcular cuantas unidades
requieren para una semana y su costo.

. . - /W
Cuando hayan terminado, les pedimos que compartan
la organizacién de sus datos (en una lista, un cuadro u jVendo leche fresca
otro) y el presupuesto hallado. Podemos ayudarlos con para que crezcas!

las siguientes preguntas:

éComo hicieron para calcular el presupuesto?, équé
datos necesitaron?
éFue necesario organizar los datos?, écomolo hicieron?

Dialogamos, a partir de sus respuestas, y destacamos que
la organizacion de los datos nos ayudd a hacer el calculo
y a tomar decisiones a partir de los resultados.

Pedimos a cada grupo que piense cdmo promocionar
su puesto de venta, tomando en cuenta lo que
venderan, los beneficios, qué cuidados tendran,
etc. Terminada su organizacién, cada grupo lo
representara. Por ejemplo, dirdn algo como “jvenga
caserita...! desayunos nutritivos, todo fresco y limpio”.
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@ Luego, aprovechamos la actividad para dialogar sobre el cuidado del espacio
publico y los ambientes que utilizamos, mediante las siguientes preguntas:

¢Dénde se ubicaria el puesto de desayunos?
¢Qué es un espacio publico?

¢El espacio donde estaria ubicado el puesto de venta es publico?, épor qué?
¢Qué debemos tener en cuenta para la limpieza y orden del espacio publico
gue vamos a utilizar?

¢Qué pasaria si no tuviéramos en cuenta

este cuidado?, écomo afectaria alos clientes

Y

y a la comunidad?
© Mencionamos que los espacios publicos son [
los lugares donde podemos desplazarnos
libremente como la calle, plazas, parques,
etc. El espacio publico es de todos; por ello,
debemos cuidarlo manteniendo la limpieza
y el orden, tomando conciencia que otros

también los utilizaran.

Actividades de aplicacion y cierre: ) 20 minutos

© Seguidamente, preguntamos a los grupos:

¢Qué espacios publicos comparten en familia?
¢Coémo orientan a sus hijas e hijos para cuidarlos?

© Lesdecimos que, a nuestraindicacion, dos grupos van a observar en qué condiciones
de orden y limpieza se encuentra el aula y los otros dos grupos observaran en qué
condiciones de orden y limpieza se encuentra el patio de la escuela, luego de lo
cual haran una lista de cdmo estan estos espacios. Les damos cinco minutos como
maximo para ello. Cuando hayan terminado, todos los grupos compartiran la
informacion recogida. Les ayudamos con algunas preguntas como las siguientes:

¢Qué hemos encontrado?



¢El aula o patio se encuentra en buenas condiciones de orden y limpieza?,
épor qué?

éFue importante recoger esos datos?, ¢por qué?

¢Cémo podriamos contribuir a mejorar el orden y limpieza del aula y el patio
de la escuela?

En nuestra vida diaria necesitamos organizar datos o informacidn, ¢ pueden dar
algunos ejemplos?

© Luego, pedimos que cada participante P _
. . . o » L N
piense en un compromiso para orientar / Diré a mi hijo \
. . . 1‘ que cierre bien el cafo
a sus hijas e hijos en el cuidado de estos \ para no degperdiciar

agua.

espacios y lo compartan en sus grupos;
por ejemplo, uno de ellos podria ser asi:
“recordaré a mi hija o hijo que eche los
desperdicios del refrigerio en el tacho de
basura”, “dialogaré con mi hija o hijo para
que deje su silla y carpeta en orden, antes
de la salida”.

© Cuando hayan compartido sus

compromisos, mencionamos lo siguiente:

En nuestra vida diaria, organizamos informacion cuando hacemos
presupuestos, horarios de actividades; cuando preparamos los menus de la
semana; cuando hacemos votaciones o registramos el puntaje obtenido en un
juego, etc. La organizacion de datos en listas o cuadros ayuda a visualizar
mejor la informacion y comprenderla, analizarla, comunicarla o explicarla, asi
como tomar decisiones.

Los espacios publicos como plazas, parques, playas y bosques son lugares
que podemos compartir con nuestra familia. Por ello, es importante enseiar
a nuestras hijas e hijos como mantenerlos y cuidarlos; por ejemplo, hay que
ensefiarles a tirar la basura en los contendores. Cuidar la limpieza del espacio
publico permite ademas tener ambientes sanos y protegidos de enfermedades.
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© Para finalizar, agradecemos su participacion, y los invitamos a revisar y poner en
practica las actividades de “Camino a la escuela”, que se encuentran en las paginas
17 y 18 de la guia “Aprendemos juntos en familia” del cuarto grado de primaria.

© Solicitamos a los participantes que para el encuentro traigan una fotografia de un
viaje o paseo familiar, hojas de colores, goma, semillas, ramitas, hojas secas de flores,
plantas, café usado y seco, tijeras, escarcha, botones, cartulina de colores, etc.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos
Para la dindmica de inicio y desarrollo podemos reusar hojas o cartulinas.
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes con dificultad para leer y escribir, pueden registrar
los datos de la encuesta a través de dibujos o podemos pedir que se unan a
otro participante. El primero hard las preguntas y el segundo lo anotara. Al

momento de compartir, lo hacen en conjunto.

Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado
Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.
Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no

desperdiciar el agua.



Practiqguemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos
(orgdnicos e inorganicos) para asi promover que los participantes puedan

replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

© Al término de la jornada, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si No Observaciones

1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?

2 |élogré que las madres, padres y familiares
reconozcan la importancia de apoyar a sus hijas e
hijos en sus aprendizajes a través de sus actividades
cotidianas?

3 |ilLogré que las madres, padres y familiares
identifiquen actividades de su vida diaria
donde puedan registrar y organizar datos con
sus hijas e hijos?

4 |élLogré que las madres, padres y familiares
mencionen actividades a través de las cuales
pueden orientar a sus hijas e hijos en el cuidado de
los espacios publicos?

5 | iMotivé la participacion activa de las madres,
padres y familiares durante la jornada?

6 | é¢Promovi el intercambio de experiencias entre las
madres, padres y familiares durante las actividades
desarrolladas?




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Encuentm

familiar

“Compartiendo nuestros viajes familiares, también
aprendemos

Propasito

Que las familias escriban narraciones vinculadas a su experiencia familiar, mientras
reconocen animales y plantas de las diferentes regiones y espacios geograficos
de su localidad

Desarrollo del encuentro

Actividades de inicio: ) 30 minutos

© Damos la bienvenida a las familias; registramos su asistencia y entregamos
solapines con sus nombres.

@ Explicamos que en los encuentros buscaremos fomentar el didlogo y la confianza
entre las madres, padres y familiares con sus hijas e hijos, y, de esta manera,
apoyarlos en su aprendizaje.

© Colocamos un cartel con el propdsito del encuentro, acompanado de un dibujo
qgue lo represente; lo leemos y se lo explicamos a los participantes. El cartel
permanecera en un lugar visible del aula.

© A continuacion, revisamos en familia los acuerdos de convivencia establecidos
en la primera jornada; motivamos a las nifias y nifios a decir si estan de acuerdo
con ellos o si faltaria alguno, afiadiendo los que sean necesarios. Luego, los
colocamos en un lugar visible.

© Mencionamos a los participantes que realizaremos la dindmica “Alpacas y
condores”. Pediremos que se pongan de pie y formen un circulo; indicamos que
una persona quede en el centro. En caso sean un grupo numeroso, podremos
formar dos o tres circulos y siempre con una persona en el centro de cada circulo.



© La persona que esta en el centro del circulo debera sefialar al azar a otra persona
(madre, padre, familiar, nifia o nifio) diciéndole: "alpaca" o "céndor".

y\l
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Si dice "céndor", la persona

Si dice "alpaca", la persona

sefialada debera juntar sus manos

en alto simulando su cuello, y las sefialada debera simular el pico

personas ubicadas a su derecha con sus manos y las personas

e izquierda deberan agacharse, que se encuentran a la derecha

simulando ser las patas e izquierda, simularan con sus

de la alpaca brazos, ser las alas.

4 b}

. Quien este distraido, se demore o se equivoque, pasara al centro y continuara |
. con el juego. Realizamos varias veces la dinamica, aumentando la rapidez con |
; que damos la indicacion. :

A 4

© Terminado el juego, indicamos a las familias regresar a sus ubicaciones y les
preguntamos lo siguiente:

éQué les parecié la dindmica?

éComo se sintieron?

éConocen los animales que mencionamos?, ¢de donde son?
éQué otros animales del Peru conocen?

éDe qué manera podemos conocer mas animales?



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

© Escuchamos sus respuestas y les mencionamos que pasear o viajar es una forma
de conocer lugares y animales de otras regiones, compartiendo agradables
momentos en familia.

© Pedimos a las nifas y nifilos que se ubiquen al centro del aula y, al son de las
palmadas, que caminen en diferentes direcciones. Cuando detengamos las
palmadas, diremos “en parejas” y dos nifias o nifios deberan juntarse rapidamente
formando una pareja. Indicaremos que las madres, padres y familiares de ambas
nifias o nifios deberdn acercdrseles para formar grupo.

© En grupos, les solicitamos que muestren la fotografia de un viaje o paseo familiar,
que fue solicitado en la jornada. Por turnos, cada familia contara el viaje o paseo
familiar de la fotografia. Orientamos a las familias para que cuenten con quiénes
fueron, el lugar que visitaron, qué plantas o animales de la region conocieron,
su importancia para el lugar que visitaron o para el ambiente, y qué momento
divertido recuerdan.

© Indicamos que las madres, padres y familiares deben promover que sus hijas e

hijos expresen cdmo se sintieron al viajar juntos.




Actividades de proceso: ) 40 minutos

© Agradecemos a las familias por intercambiar sus anécdotas y escucharse
atentamente. Recordando con las familias una de las anécdotas compartidas,
vamos identificando los personajes, el lugar donde sucedieron los hechos, etc.

© Luego, pedimos a cada familia que saquen los materiales solicitados en la primera
jornada (hojas de colores, goma, semillas, ramitas, hojas secas de flores, plantas,
café usado y seco, tijeras, escarcha, botones, cartulina escolar de colores, etc.) y
los coloquen en su mesa.

Solicitamos a las madres, padres y familiares que, junto a sus hijas e hijos, elaboren
un portarretrato para su colocar su foto familiar, teniendo en cuenta que debajo
de la foto deberan escribir un texto breve en relacidon a lo que se observa en la
fotografia, el cual luego lo compartiran con las demas familias.

© Mostramos un ejemplo de portarretrato a las {§9?,§?47,_\9%¢§9Z5§T%
familias y les indicamos que pueden adornarlo © N
segun su creatividad y que, a su vez, todos los \(g.
integrantes de la familia deben cooperar en la Fotografia %
elaboracidn. Sugerimos que las nifias y nifios sean ‘2\1
los que escriban el texto. Acompafiamos a los \0
grupos en la textualizacion. :0/‘-'
N o

(5 e —C
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Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

© Terminado el trabajo,

solicitamos a las familias

mostrar sus portarretratos;

felicitamos a todos por su

creatividad y tomamos uno de
ejemplo. Le pedimos a una niia

o nino que lea el texto escrito
debajo de la fotografia.

© Explicamos a las familias que este tipo de texto se llama texto narrativo, ya que
cuenta o relata un suceso o hecho.

© Preguntamos a las madres, padres y familiares lo siguiente:

¢Qué vemos en la fotografia?
¢Qué mas podriamos narrar o contar a los demas?
¢Dénde podriamos encontrar este tipo de texto?

© Escuchamos sus respuestas y mencionamos, algunas situaciones que podemos
narrar a través de un texto, como el primer dia de clases, una fiesta de cumpleafios,
una pelicula, una anécdota divertida, etc.

Actividades de aplicacion y cierre: ) 20 minutos

© Indicamos a los grupos que pueden observar los portarretratos de las
demas familias y conocer los lugares que han visitado. Luego, planteamos la
siguientes preguntas:

¢Qué observan en los portarretratos?

¢Hay algun paisaje?, équé hay en ese paisaje?

¢Qué cosas de lo que estamos observando son naturales?, ¢cuales han sido
elaboradas por los seres humanos?

¢Como los elementos naturales (aire, agua, suelo, etc.) benefician a las
personas que viven en esa ciudad?



©

[ o]

Esperamos sus respuestas y mencionamos que en nuestra localidad existen
dos clases de elementos: los naturales y los sociales. Los naturales son todos
aquellos que encontramos en la naturaleza, como son el aire, el agua, el suelo.
Los sociales son los que han sido elaborados por el ser humano, como son los
autos, las bancas, las veredas, etc. Pedimos que mencionen algunos ejemplos
de elementos naturales y sociales para cerciorarnos de que comprendieron lo
mencionado anteriormente.

Asimismo, les mencionamos que los elementos naturales benefician al ambiente
y a nosotros mismos por ejemplo, el agua para beber y para cocinar nuestros
alimentos; el suelo para sembrar y cosechar los alimentos, etc.

Posteriormente, realizamos las siguientes preguntas:

éQué nos gustod del encuentro?, iqué hemos aprendido?
éPara qué nos servira lo que hemos aprendido?

éNos gusto trabajar en familia?, écdmo nos sentimos?
éA qué nos comprometemos como familia?

Escuchamos sus respuestas y enfatizamos lo trabajado en las actividades.
Asimismo, les mencionamos lo siguiente:

Escribir narraciones nos permite compartir con los demds nuestras vivencias
e informacion real o imaginaria.

Narrando nuestras experiencias podemos identificar elementos naturales
que favorecen a nuestra localidad o elementos sociales que han sido
elaborados por el ser humano, valorar los recursos, asi como la importancia
de su conservacion.

Agradecemos a los participantes por su asistencia y los invitamos a revisar
y poner en practica las actividades de “Pintamos con nuestros hijos”, que se
encuentran en las pdaginas 21y 22 de la guia “Aprendemos Juntos en familia”
del cuarto grado de primaria.

© Felicitamos a las familias y las invitamos a que se den un fuerte abrazo.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Recomendaciones

Para la adecuacion de los recursos
Para la elaboracién del portarretrato, las madres, padres o familiares
pueden usar materiales reciclados: cartones, chapas, flores secas, cascara
de huevo, etc.
Si las familias no cuentan con materiales para adornar sus portarretratos,
pueden pegar la foto en una hoja bond reciclada, hoja de color o cartulina 'y
pintar los bordes con colores, crayolas y plumones.
Si hubiera familias que no cuenten con una foto familiar, les podemos solicitar
gue dibujen un momento de su viaje o paseo familiar.
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas:

De haber participantes que no estén en condicién de leer y escribir, la
narracion de su paseo o viaje familiar la pueden realizar de manera oral.
También, puede ser que la hija o hijo escriba y la madre, padre o familiar

apoye de manera oral.

Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado
Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.
Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no

desperdiciar el agua.



Practiquemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos
(orgdnicos e inorganicos) para asi promover que los participantes puedan

replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

© Al término del encuentro, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si  No Observaciones

1 | éGeneré un clima de respeto y buen trato?

2 |élogré que las madres, padres y familiares
reconozcan la importancia de apoyar a sus
hijas e hijos en sus aprendizajes a través de sus
actividades cotidianas?

3 | iLogré que las familias elaboren un texto narrativo
de su viaje o paseo familiar?

4 | ¢Logré que las familias identifiquen situaciones de
la vida cotidiana donde utilizan el texto narrativo?

5 | éLogré que las familias identifiquen elementos
naturales y sociales?

6 | ¢Promovi el intercambio de experiencias entre las
familias durante las actividades desarrolladas?

7 | éMotivé la interaccion de las madres, padres
y familiares con sus hijas e hijos durante
el encuentro?




Jornada y encuentro familiar
del segundo bimestre

JornzadAa'

iDescribimos a un personaje de mi comunidad!

Proposito

Que las madres, padres y familiares conozcan y practiquen actividades que permitan
orientar a sus hijas e hijos en la elaboracion de descripciones breves de personajes
vinculados a su experiencia familiar

Desarrollo de la jornada
Actividades de inicio: ) 30 minutos

© Registramos la asistencia de los participantes y les colocamos un

solapin con su nombre.

© Damos la bienvenida a las madres, padres y familiares, y les
explicamos el propdsito de la segunda jornada, el cual estara
escrito en un papeldgrafo que permanecera en un lugar visible.

© Recordamos que ya hemos elaborado nuestros acuerdos de
convivencia, pero que los leeremos por si es necesario anadir
alguno mas. Los colocamos en un lugar visible del aula.

© Mencionamos a las madres, padres y familiares que
participaremos de la dindamica “Asi me conocen los
demas”. Para ello, entregamos a cada participante un plumén
y una tarjeta o papel bond para que escriban su nombre bien
grande en la parte superior.



Con cinta masking tape, se colocan la tarjeta o el papel
en la espalda. Indistintamente, se van desplazando p
por el salén o el patio y cada uno de los participantes {\\;K\'
va escribiendo una caracteristica y/o cualidad (una

sola palabra) en cada nombre que estd en la tarjeta.
Por ejemplo, “Julia es...” (trabajadora). Luego, busca

a otro participante: “Tedfilo es...” (amable), y, asi,
sucesivamente, hasta tener cada uno cuatro o

mas caracteristicas y/o cualidades anotadas.

Julia es Teofilo es
alegre amable
trabajadora trabajador

alta colaborador

© Culminada la dinamica, de manera voluntaria, cuatro o cinco participantes
comparten con los demas lo que escribieron sobre su persona.

© Dialogamos sobre la dindmica y promovemos que la participacion sea
equitativa, para lo cual, realizamos las siguientes preguntas:

¢Qué les parecid la actividad?, épor qué?

¢Les resulté facil o dificil escribir o mencionar algo sobre la otra persona?,
épor qué?

¢Cémo se sintieron cuando tuvieron que escribir las cualidades de
otras personas?

¢Coémo se sintieron cuando escucharon lo que habian escrito sobre ustedes?

© A continuacion, formamos grupos de cinco integrantes mediante lanumeracion
del uno al cinco.

Recordamos a las familias que, para trabajar en equipo, hay que ponerse de
acuerdo para elegir a su representante y que deben respetar las opiniones de
los demas.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Actividades de proceso: (O 40 minutos

© Luego, realizamos las siguientes preguntas:

» Si quisiéramos compartir con los demas grupos las
caracteristicas y/o cualidades de algun personaje de la
comunidad, équé deberiamos hacer?

» ¢Qué debemos tener en cuenta al escribir estas
caracteristicas y cualidades?

Escuchamos sus respuestas y les indicamos que elijan
a un personaje conocido de su comunidad para
escribir sus caracteristicas y/o cualidades.

Planteamos las siguientes preguntas para
orientar la producciéon del texto con el
personaje elegido:

» ¢Qué escribiremos?
» ¢De quién escribiremos? (indican el nombre)
» éCémo lo haremos?
» éQué necesitamos?

Los grupos escriben su primer borrador del texto. Acompafiamos su trabajo,
asegurandonos que cada uno, en sudescripcion, responda a las siguientes preguntas:

éComo es ella o él? (aspecto fisico)
¢Coémo es su caracter? (forma de ser, cualidades, etc.)
¢Cémo es su forma de vestir?

éCuales son sus preferencias? (qué es lo que le gusta)
¢Cual creen que es su meta o suefio?

éPor qué creen que es un personaje importante
en la comunidad?

vV V V VYV Vv Y

Registramos las respuestas en un cuadro
(usando un papelote o escribiendo en
la pizarra). Para el dibujo, podran usar
papeles de colores, periddicos, revistas,
retazos de tela, goma, tijeras, lana y
otros.




Descripcion

éComoesellaoél?

éCoOmo es su caracter?

¢Como es su forma de vestir?

¢Cuales son sus preferencias?

¢Cual creen que es su meta o suefio?

éPor qué creen gue es un personaje importante en la

M R R R R R R R R T N e

comunidad?

© Terminado el trabajo, cada grupo comparte lo elaborado de diferentes
maneras; por ejemplo, un participante del grupo representa a la persona
descrita; canta mencionando lo que ha escrito, menciona una frase, lema o lo
hace de otra forma creativa. Al término de las presentaciones, felicitamos a
todos los participantes.

© Indicamos que en casa pueden motivar a su hija o hijo a realizar descripciones
de sus hermanas, hermanos u otros familiares con el objetivo de conocer mas
de ellas o ellos. Por ejemplo, se puede describir a la mama o abuelita (se
puede utilizar para el Dia de la Madre), al papd o abuelito (se puede utilizar
para el Dia del Padre), a las hermanas, hermanos u otra persona que elijan.

© Como idea fuerza, podemos mencionar que hemos trabajado estrategias que,
desde nuestro rol como madres, padres y familiares, nos permiten apoyar a
nuestra hija o hijo para que elaboren textos descriptivos.

Actividades de aplicacidn y cierre: ) 20 minutos

© Solicitamos a las madres, padres y familiares dialogar en relacion a la actividad
desarrollada en la jornada, teniendo en cuenta las siguientes preguntas:

¢Cémo somos fisicamente?

¢Qué cualidades tenemos?

¢Cudles son nuestras preferencias?
éTenemos alguna meta o suefio?, écual es?



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

© Esperamos sus respuestas y mencionamos que es importante:

reconocer las caracteristicas y cualidades de uno mismo y de nuestras hijas e hijos
motivar a nuestras hijas e hijos a lograr sus suefios y metas

promover desde casa la practica de sus talentos, motivandolos con frases como “te
felicito”, “tu puedes”, “me gusta como lo haces”

@ Finalmente, agradecemosalasfamilias porsu asistenciay participacidén e invitamos
a revisar y poner en practica las actividades de “Dia de talentos en familia” que se
encuentran en las paginas 25 y 26 de la guia “Aprendemos juntos en familia” del
cuarto grado de primaria.

@ Para el préoximo encuentro familiar, les solicitaremos que traigan un papelote y
plumones gruesos por familia.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos
En caso de no contar con tarjetas, se pueden utilizar hojas de cuadernos usados
u otros, plumones, lapiceros, lapices, etc.
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes que no estén en condicién de leer o escribir, para
la descripcion les podemos presentar imagenes y pedirles que se expresen
verbalmente, para que otro participante escriba.

Podemos leerles las preguntas del cuadro una a una para su mejor
comprension.

Mostraremos afecto y atencidn a los participantes para brindarles confianza

y seguridad en lo que estan haciendo.



Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no
desperdiciar el agua.

Practiguemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos (organicos e

inorganicos) para asi promover que los participantes puedan replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

© Al término de la jornada, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° items Si  No Observaciones

1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?

2 |élogré que las madres, padres y familiares
reconozcan la importancia de apoyar a sus
hijas e hijos en sus aprendizajes a través de sus
actividades cotidianas?

3 | éLogréquelasmadres, padresyfamiliaresescriban
0 mencionen las caracteristicas y cualidades de
los demas?

4 |¢éAyude a que las madres, padres y familiares
escriban breves descripciones de personajes
vinculados a su comunidad?

5 |éLogré que las madres, padres y familiares
participen activamente durante la jornada?

6 |dMotivé a las madres, padres y familiares a
intercambiar sus experiencias en las actividades
desarrolladas?




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Encuqt)’tm
familiar
o “Conociéndote un poco mas, podemos aprender juntos”

+ Propdsito
' Que las familias, mediante el juego y actividades cotidianas, elaboren biografias '
. de familiares para luego narrarlas :

Desarrollo
del encuentro Actividades de inicio: 7 30 minutos

© Registramos la asistencia de las familias y entregamos
solapines para que escriban sus nombres. Les damos

la bienvenida y explicamos el propdsito del segundo
encuentro, el cual estara en papelégrafo, que
permanecera en un lugar visible del aula.

Recordamos nuestros acuerdos de convivencia; los
leemos por si alguien desea afiadir algun acuerdo
mas. Los colocamos en un lugar visible del aula.

Indicamos a las familias que realizaremos Ia
dindmica “Cazador de autdgrafos”, la cual consiste
en que cada familia recibira una hoja que contendra
una relacion de caracteristicas. Tendran que buscar
a una nifia o niflo que cumpla con cada una de las
caracteristicas escritas en la hoja y pedirle que
escriba su nombre en el espacio en blanco.



&
Realizaran la actividad lo mas rapido que %

puedan; las madres, padres y familiares g/\/‘

o .. .. . NSV
acompafaran a sus hijas e hijos. La familia \\e‘:::,%’/\/
gue complete sus firmas proclamara, /\\ |

cogidos de las manos, “ilo hicimos!”. "
Ficha para la dinamica

.
48

Cazador de autografos

Busca alguien...
que haya nacido en el mismo mes que tu
que sea hija o hijo tnica(o)
que sea el menor de la familia

que no haya nacido en la region

que le guste la misma fruta que a ti
que le guste practicar el mismo deporte que a ti
que acabe de tener una hermanita o hermanito
que tenga la misma mascota que tu

que sea nuevo en el colegio

© Cuando todas las familias hayan completado sus fichas, los felicitamos vy
realizamos las siguientes preguntas:

Dirigiéndonos a las nifias y nifios: éconocian algunos datos sobre sus
companeras y companeros?, éicudles son esos datos?

Dirigiéndonos a las madres, padres y familiares: ¢conocian algunas cosas
sobre las compaferas y compaieros de su hija o hijo?

En su hogar, ésus hijas o hijos conocen la historia de vida de sus familiares?
(la infancia de sus padres, datos de sus abuelos, la historia del lugar donde
nacieron, los gustos y deseos de sus padres cuando eran pequeios, sus
lugares preferidos, fechas importantes, etc.).



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

¢Cémo podrian sus hijas o hijos conocer la historia de vida de sus seres cercanos?
¢Qué datos serian importantes conocer para elaborar la historia de vida de
una persona?

© Escuchamos sus respuestas y reflexionamos sobre como, a través de la historia de
vida de nuestras personas queridas, podemos aprender y acercarnos mas.

Actividades de proceso: ) 40 minutos

© Explicamos que, en familia, elaboraran una historia de vida o biografia sobre
mama, papa o algun familiar presente. Seran las nifias y nifios los que decidan
sobre qué familiar escribiran, para luego compartirlo con las demas familias.

@ Escribiremos en la pizarra o papeldgrafo las siguientes preguntas:

¢ Qué sé sobre mi madre, ¢ Qué otros datos
padre o familiar? me gustaria saber?

@ Pedimos alas nifias y nifios que respondan estas preguntas con sus madres, padres
y familiares. Podran apoyarse de una hoja de papel para anotar sus respuestas.

© Luego, las madres, padres y familiares escucharan lo que sus hijas o hijos conocen
de ellas o ellos. Si fuera necesario compartiran informacion para completar la
historia. Les recordamos que es necesario ordenar de manera secuencial los
acontecimientos importantes.

© Después de recolectar los datos, las nifas vy
nifos escribiran la biografia del familiar elegido
en un papelégrafo.

Recordamos la estructura del texto y los elementos
qgue deben tener en cuenta: fecha y lugar de
nacimiento; nombre de sus madres, padres o

familiares; centro de estudios; fechas importantes;

habitos y gustos; etc. Las madres, padres y
familiares ayudardn a sus hijas o hijos

b’,I_-Ib"dL)OIE\ escuchandolos y respondiendo a sus consultas.

Acompafiamos a las familias en todo el proceso de

la escritura.

&
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© Al terminar la actividad, felicitamos a las familias por su trabajo, y les pedimos
gue coloquen su biografia delante de ellos. Tomamos algunos trabajos como
ejemplo, paraindicarcdmorealizaron las biografias coninformacién recopilada
por ellos mismos.

© Mencionamos que es importante conocer
un poco mas de nuestra familia como, por
. P . ' Np Me comprometo a..
ejemplo, cdmo eran cuando eran pequefios, ~
qué les gustaba hacer, qué les gustaba comer, o
Me comprometo a..

v

cuantos hermanos son, etc.

Actividades de aplicacién y cierre: () 20 minutos

© Solicitamos a las madres, padres y familiares que
elaboren un compromiso en el cual mencionen
como fomentardn el didlogo y la escucha con
sus hijas e hijos mediante el compartir de la
historia familiar. Del mismo modo, se pide a
las nifas y nifios que elaboren un compromiso
para conocer mas a sus madres, padres vy
familiares, utilizando sus momentos libres para
preguntarles acontecimientos de su vida.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

© Enfatizamos lo trabajado en las actividades con las siguientes ideas:

Dialogar sobre nuestras historias de vida es una forma de mostrar interés por
el otro y nos ayuda a conocernos mejor y estrechar los lazos familiares.

En nuestro hogar, es importante que toda la familia aprenda a escucharse y
respetarse cuando alguien interviene. Asimismo, debemos valorar los diferentes
origenes, historias, gustos, costumbres y rescatar nuestras tradiciones familiares.
Compartir nuestra historia de vida favorece la comprensién y la cercania en el
hogar, al mismo tiempo que permite conocer nuestro origen e identidad.

© Agradecemos a las familias por su participacion, y los invitamos a revisar y poner en
practica las actividades de “Vamos de compras”, que se encuentran en las paginas
13y 14 de la guia “Aprendemos juntos en familia” del cuarto grado de primaria.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos
En caso de no poder fotocopiar la ficha para la dinamica “Cazador de
autdgrafos”, podra leerse a los participantes, utilizando cada uno una hoja de
papel para recolectar solamente las firmas.
Podemos aumentar o cambiar los items de la ficha “Cazador de autdgrafos"
con otras, segun las caracteristicas de los participantes.
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes que no estén en condicién de leer o escribir,
solicitaremos que otro miembro de su familia o grupo escriba o lea por
ellas o ellos. Por ejemplo, las nifias y nifios pueden encargarse de escribir en

el papelote.



Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no
desperdiciar el agua.

Practiquemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos
(orgdnicos e inorganicos) para asi promover que los participantes puedan

replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

© Al término del encuentro, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si  No Observaciones
1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?

2 |élogré que las madres, padres y familiares
reconozcan la importancia de apoyar a sus hijas e
hijos en sus aprendizajes, a través de sus actividades
cotidianas?

3 | éLogré que las familias elaboren con sus hijas e hijos
biografias familiares?

4 | ¢élLogré que las familias compartan aspectos de su
vida familiar con sus hijas e hijos, mostrando interés
por conocer mas de otros integrantes de su familia?

5 | ¢Logré quelasfamiliasintercambien sus experiencias
en las actividades desarrolladas?

6 |dMotivé la interaccién entre las madres, padres,
familiares y sus hijas e hijos?




Jornada y encuentro familiar
del tercer bimestre

“Parte, reparte y comparte”

Que las madres, padres y familiares conozcan y practiquen actividades que permitan
orientar a sus hijas e hijos en la distribucion de cantidades iguales en situaciones de
la vida cotidiana, para lograr un objetivo comun

Actividades de inicio:

Registramos la asistencia de los participantes y les entregamos un solapin
con su nombre.

Les damos la bienvenida y colocamos el cartel con el propésito de la tercera
jornada, procediendo a leerlo y explicarlo. El cartel permanecera en un
lugar visible del aula.

Recordamos los acuerdos de convivencia y, también, los colocamos en un
lugar visible.

Luego, les invitamos a salir al patio. Para la siguiente dinamica, verificamos
que el lugar donde vamos a realizar la actividad esté libre de algin elemento
gue pueda causar daino. Seguidamente, marcamos una linea central en el
espacio que vamos a utilizar. Solicitamos a dos participantes voluntarios
para que formen cada uno un grupo escogiendo a sus integrantes. Los
grupos deben tener la misma cantidad de participantes.
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© Colocamos un pafiuelo como sefial de que estamos separando la cuerda en dos
partes iguales. Los participantes cogeran la cuerda formando una fila frente a
frente. El paifiuelo estara a la altura de la linea central que hemos colocado. La
consigna es la siguiente: al escuchar el silbato, se dara inicio a la competencia.
Cada equipo tendra que jalar lo mds fuerte que pueda, ganando el que consiga
arrastrar a todos los jugadores del otro equipo a su lado de la linea.

© Finalizada la actividad, felicitamos a todos por su participacion y preguntamos
lo siguiente:

¢éLes gustd la dindmica?, épor qué?

¢Tuvieron alguna dificultad para organizarse dentro del grupo?, écual
fue esa dificultad?, écomo la solucionaron?

¢Como hicieron para tener la misma cantidad de integrantes en cada
uno de los grupos?, équé fue lo que pasd?, écoémo lo solucionaron?
¢Quedaron algunos participantes fuera de algun grupo?, équé hicieron
en ese caso?

© Escuchamos sus respuestas y les mencionamos que, a continuacion,
realizaremos actividades en las cuales dividiremos un niumero en partesiguales.

Actividades de proceso: ) 40 minutos

© Regresamos al aula e indicamos que formen cuatro grupos con igual cantidad de
integrantes.

© Realizamos algunas preguntas como:

En tu comunidad, cuando deseas realizar alguna actividad recreativa, édonde
la practicas?

éQué lugares recreativos hay en tu comunidad?

éCémo son esos lugares?



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

¢Quiénes pueden hacer uso de esos lugares?
éPor qué es importante que existan estos lugares en la comunidad?
Si en nuestra comunidad no contdramos con lugares recreativos, iqué
podriamos hacer?
@ Escuchamos sus respuestas y mencionamos que cada grupo
elegira un espacio recreativo, como, por ejemplo,

la losa deportiva, parque de juegos, etc. Para 51 el costo fotal es 51, 2000

g somos 4 familias,
a cada una nos toca...

ello, elaboraran un presupuesto aproximado de
cuanto seria el costo para su construccion
(incluyendo materiales y mano de obra).

© Luego, dentro de cada grupo, se
formaran parejas que representaran
a las familias de la comunidad. Cada
familia tiene que aportar la misma
cantidad de dinero para cubrir el
costo total; para ello, realizara una
actividad pro fondos.

© En cada grupo, calcularan cuanto
dinero debe aportar cada familia y

qué actividad realizaran para ello.

@ Entregamos papeldgrafos o cartulinas recicladas, plumones o colores, y dinero
hecho de papel. Acompainamos y orientamos el trabajo de cada grupo.

@ Transcurrido el tiempo, solicitamos que cada uno de los grupos comparta y
explique lo trabajado, es decir, mencionaran cdmo se organizaron, qué estrategia
utilizaron y por qué.

© Terminada la exposicidn, felicitamos atodos los grupos y preguntamos lo siguiente:

¢Fue facil la elaboracion del presupuesto?, épor qué?

¢Qué hicimos para obtener la respuesta?

¢Coémo hicimos para saber cuanto de dinero nos corresponderia por familia?
éExisten diversas formas o estrategias para encontrar la solucidon a un
problema?, épor qué?

Entonces, cuando separamos en cantidades iguales una cantidad total, équé
estamos haciendo?



© Escuchamos los comentarios de los participantes vy
mencionamos, a partir de sus aportes, las siguientes ideas:

© Repartir una cantidad en partes iguales ayuda a las niiias
y nifios en el aprendizaje de la nocion de division. En familia
podemos fomentar actividades con nuestras hijas e hijos
para practicar esta nocion.

© También, podemos plantear actividades de la vida cotidiana que
permitan a nuestras hijas e hijos unirse para lograr un objetivo comtin.

Actividades de aplicacidon y cierre: ) 20 minutos

© Invitamos a las madres, padres y familiares a
responder la siguiente pregunta: éen qué otras
actividades de la vida diaria separamos en partes
iguales una cantidad total? Los motivamos a
dar diversas respuestas y complementamos
con otros ejemplos: cuando preparamos un
queque en casa, contamos cuantos somos vy
cortamos en cantidades iguales para todos; al
repartir la fruta, etc.

© Entregamos semillas, fideos u otro material
concreto, y les damos la indicacién de que
se distribuyan en cantidades iguales a cada
grupo. También, les entregamos papelotes
reciclados, plumones de coloresygoma, y les

gmomemeI®T

practicaré con™
hijo cOMo repartif
en partes iguales:

indicamos que elaboraran un compromiso
para desarrollar actividades con sus hijas
e hijos relacionadas a lo trabajado en Ia
jornada. Lo decoraran creativamente con los
materiales que les hemos entregado.

0000000 000000000




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Estos compromisos permaneceran en el aula para mostrarlos a sus hijas e hijos.
Les damos diez minutos para elaborarlo y luego lo compartiran.

@ Revisamos con las familias la guia "Aprendemos juntos en familia" del cuarto
grado de primaria y les recomendamos poner en practica las actividades de la
ficha denominada “Limpiamos nuestra casa”, ubicada en las paginas 11y 12.

© Les agradecemos por su asistencia vy
participacidon y, para el préximo encuentro
familiar, solicitamos que los mismos grupos
de familias se junten y coordinen traer
cuatro frutas distintas para realizar una
ensalada de frutas. Se les sugiere traer
frutas que puedan cortar (manzana, platano,
papaya, mango, etc.) y otras que vengan en

unidades (uvas, fresas, nisperos, capuli, etc.)
Asimismo, traer un tazon, cuchillo, platitos
y cucharas.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes que no estén en condicién de leer o escribir, se
les puede leer y explicar las situaciones planteadas; asimismo, se puede
pedir a un integrante del grupo que lea para él o pedirles que se expresen

verbalmente.



Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no
desperdiciar el agua.

Practiquemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos
(orgdnicos e inorganicos) para asi promover que los participantes puedan

replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

© Al término de la jornada, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si  No Observaciones
1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?

identificaran situaciones de la vida cotidiana donde
puedan repartir una cantidad en partes iguales?

3 |éLogré que las madres, padres y familiares
expresen acciones para el bien de la comunidad?

4 |éilLogré que las madres, padres y familiares
participen activamente durante la jornada?

5 | éMotivé a las madres, padres y familiares a
intercambiar sus experiencias en las actividades

1
1
1
1
1
1
]
1
1
|
1
1
1
1
1
1
1
1
]
1
, 0. 1
2 |élogré que las madres, padres y familiares I
1
1
1
1
1
1
1
]
]
1
|
1
1
1
1
1
1
desarrolladas? :
]




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Encuentro '
fam\\\ar
iEnsalada de fruta para todos!

+ Propdsito
' Que las familias practiquen la division a través de actividades cotidianas como la !
' elaboracion de una ensalada de frutas, cuidando la limpieza y orden del ambiente :

Desarrollo del encuentro

Actividades de inicio: ) 30 minutos

© Damos la bienvenida a las familias y les entregamos solapines para que escriban
sus nombres.

© Colocamos el cartel con el propdsito del encuentro y procedemos a leerlo y
explicarlo a las familias. El cartel permanecera en un lugar visible del aula.

© Recordamos los acuerdos de convivencia y los colocamos en un lugar visible.

© Invitamos a las familias a salir al patio; mencionamos que vamos a realizar la
dindmica llamada “La ensalada”. Pedimos a las familias que formen un circulo
grande, y que deben repetir la cancién y los movimientos que realizaremos,
agrupandose segun el numero de integrantes que se indique al final de la
cancion. Antes de ello, preguntamos cuantos participantes somos en total y les
pediremos que lo recuerden. La cancion es:

Pica pica la ensalada (con nuestras manos /
hacemos el ademdn de picar)

Ralla ralla la ensalada (con nuestras manos '\
hacemos el ademdan de rallar) ay
Mueve mueve la ensalada (hacemos el ademan

de mover con las dos manos)

Bate bate la ensalada (hacemos el ademdn de batir)

iSirve, sirve la ensalada de siete!




Segun la indicacion, todos tienen que formar grupos de siete personas.
Preguntamos lo siguiente:

¢Cuantos somos en total?, écuantos grupos se formaron?, écuantos
integrantes hay en cada grupo?

¢Cuantas personas se quedaron sin grupo?

Luego, volvemos a cantar la cancién y cambiamos el numero de integrantes,
por ejemplo, decimos “jensalada de cinco!

Volvemos a realizar las preguntas anteriores. Repetimos la cancion tres a cuatro
veces variando siempre el nimero de integrantes del grupo.

Al término de la dinamica, felicitamos a las familias y preguntamos:

¢Qué hicieron para formar los grupos?
Si conozco la cantidad total de personas, épodré conocer cuantos grupos de
cinco personas se formaran?
¢Hubo personas que se quedaron sin grupo?, épor qué?
En esta actividad, équé estamos haciendo?
Escuchamos sus respuestas y complementamos indicando que, en esta

actividad, los participantes se repartieron en grupos de la misma cantidad, lo
cual es una division.

Actividades de proceso:

Retornamos al aula y pedimos a las familias que formen grupos para preparar la
ensalada de frutas. Solicitamos que saquen las frutas y utensilios que se les pidid
en la jornada anterior.

Preguntamos a las nifias y nifios lo siguiente:

éQué frutas han traido?, éles gusta esa fruta?, ¢dénde se cultiva?
éPor qué es importante consumirlas?

éQué debemos hacer antes de consumirlas? (lavarnos las manos, lavar la fruta
cuidando el agua para no desperdiciarla, etc.)



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

¢Qué debemos hacer después de consumirlas? (tirar las cdscaras al tacho de
basura, lavar los utensilios que hemos usado, etc.)

© Preguntamos a los madres, padres y familiares, lo siguiente:

¢Coémo harian para que toda la familia pueda compartir estas frutas?

Si queremos preparar una ensalada de frutas para los integrantes de nuestro
grupo, ¢de qué forma asegurarian que a todos les toque la misma cantidad?

© Indicamos a las familias que van a preparar una ensalada de frutas para los
integrantes de su grupo. Explicamos que, al cortar las frutas, lo hagan en
varios pedazos de igual tamafio para que puedan contar cuantos pedazos de
cada fruta tendrdn en total.

Durante la preparacion de la ensalada todos los

integrantes asumiran una responsabilidad:
por ejemplo, las nifias y nifios pueden pelar
las frutas, repartir los servicios, limpiar el
espacio a utilizar; y los padres, madres o
familiares pueden cortar las frutas, lavar

los utensilios, etc.

Asimismo, deberan tener en cuenta los /

cuidados necesarios para mantener el

orden y la limpieza. NOmero de personas del grupo: 8 personas
4’; 64 rozos = 8 trozos por persona

@ Solicitamos que las nifias y nifos
registren en una hoja de papel las ' 24 trozos = 3 trozos por persona

frutas que trajeron, la cantidad de
pedazos de fruta que cortaron y los @ 32 trozos = 4 trozos por persona
pedazos de fruta que debe tocar a

cada integrante del grupo. @ 24 vvas = 3 vvas por persona

]

@ Al terminar de preparar la ensalada, pedimos que las nifias y nifios la repartan a
todos los integrantes del grupo en cantidades iguales.

&



© Realizamos las siguientes preguntas, motivando tanto a las nifias y nifios como
a los adultos a participar:

¢Cémosedistribuyeron las tareas para preparar la ensalada?, équé cuidados
tuvieron al prepararla?

éCuantos ingredientes tiene su ensalada?, icudles son?
¢Como hicieron para repartir en partes iguales?

éAlcanzd para todos los integrantes del grupo?, éles sobraron algunos
trozos?, écomo repartieron los trozos que les sobraron?

Ahora que hemos terminado, équé debemos hacer para que el ambiente
quede limpio y ordenado?

Actividades de aplicacion y cierre: ) 20 minutos
© Solicitamos alasfamilias que piensen en actividades cotidianas
donde repartan o dividan en partesiguales, por ejemplo, al ﬂ
servir el desayuno, solemos dividir la cantidad de panes, |
aceitunas, frutas por cada integrante de la familia; al @@

) D)
@

ordenar la ropa, podemos repartir las medias o polos

B

en grupos; o al jugar, repartimos la misma cantidad de
taps, naipes, canicas, carritos, etc.

© Escogeremos uno de estos ejemplos para demostrar su
resolucion utilizando cuentas, semillas, piedritas, botones u
otro material concreto para representar las cantidades. Por ejemplo,
si cinco nifos juegan a las canicas y tienen diez canicas, ¢cuantas le
tocard a cada uno? Tomamos diez semillas y las repartimos entre
cinco grupos, explicando que cada semilla representa una canica;
por lo tanto, le toca dos canicas a cada uno.

@ A continuacion, resaltamos lo trabajado con las siguientes ideas:

@ Guando repartimos cantidades en grupos iguales, estamos orientando a nuestras
hijas e hijos con respecto a la nocion de division.

© La limpieza y el orden en los ambientes que compartimos hacen mas agradable
nuestra convivencia y nos permite cuidar la salud.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

© Pedimos a cada familia que converse con sus hijas e hijos sobre lo que mas les
gustd del encuentro y que acuerden una actividad que puedan hacer juntos en
familia. Finalizan con un abrazo u otra muestra de afecto.

@ Invitamos a las familias a revisar y poner en practica las actividades de
“Preparamos nuestro refresco favorito” que se encuentran en la guia
" . - o -
Aprendemos juntos en familia" del cuarto grado de primaria, en las paginas 27
y 28. Nos despedimos dandonos aplausos por el trabajo realizado.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos
En el caso que las familias no puedan traer la fruta, podemos hacer las
actividades con cuentas, botones, hojas y flores secas, piedritas, etc.,
utilizando situaciones de la vida cotidiana de las familias.
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de redso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes que no estén en condicion de movilizarse para la
dinamica “La ensalada”, se les puede solicitar que nos ayuden a anotar como

estan formando los grupos.

Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado
Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres

para evacuar frente a alguna emergencia.



Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no
desperdiciar el agua.

Practiqguemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos
(organicos e inorgdnicos) para asi promover que los participantes puedan

replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

@ Al término del encuentro, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si  No Observaciones
1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?

2 | éObservé la expresion del buen trato entre
madres, padres familiares, y sus hijas e hijos?

3 | éLogré que las familias identifiquen actividades de
la vida cotidiana o juegos donde reparten objetos
en cantidades iguales?

4 |élogré que las familias demuestren habitos de
limpieza y orden en la elaboracidon de la ensalada
de frutas?

5 | éAyudé a que las familias intercambien sus
experiencias en las actividades desarrolladas?

6 | ¢Ayudé a que, en el desarrollo de las actividades,
se evidencie la participacién tanto de adultos
como de nifas y nifios?

7 | éMotivé la interaccién entre los madres, padres,
familiares y sus hijas e hijos?




Jornada y encuentro familiar
del cuarto bimestre

Jortz‘aaﬂ

“Practicamos la cortesia en la escuela y el hogar”

Proposito

Que las madres, padres y familiares conozcan y practiquen actividades que
permitan orientar a sus hijas e hijos en la elaboracion de textos informativos y en el
cumplimiento de las normas de cortesia

Desarrollo de la jornada

Actividades de inicio: ) 30 minutos

© Registramos la asistencia de los participantes y les colocamos un solapin con su
nombre, entregandoles una frase, escrita en tarjetas de diferentes colores.

Color de tarjeta Frases

rojo Mensajes con textos escritos e imagenes

verde Textos breves y cortos

amarillo Unas palabras con letras grandes y otras con letras mas
pequenas

celeste Letras grandes para leer desde lejos

blanco Colores y dibujos llamativos




Les damos la bienvenida y explicamos el
proposito de la cuartajornada, colocandolo
en un cartel que permanecera en un lugar
visible del aula.

Recordamos los acuerdos de convivencia y
también los colocamos en un lugar visible.

Los invitamos a formar grupos de acuerdo
al color y frase que se les entregé al inicio.

Mencionamos que cada grupo va a
escenificar la visita de un familiar o de
una persona importante de la comunidad,
utilizando en los diadlogos, las normas de
cortesia. Les damos un tiempo para que
se organicen.

Luego de la escenificacion, dialogamos
sobre las siguientes preguntas:

¢Cémo se sintieron?
¢Por qué es importante la cortesia?

¢Practican estas normas de cortesia?,

écémo las practican?

Pedimos que mencionen qué les toco

en las tarjetas y dialogamos sobre las
siguientes preguntas:

¢En qué lugares podemos encontrar lo
escrito en sus tarjetas?

Cuando visitamos, por ejemplo, un centro de salud, équé son
los letreros o avisos de colores pegados en las paredes?

Escuchamos sus respuestas y explicamos que hemos identificado

algunas caracteristicas de un afiche.
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Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Actividades de proceso: O 40 minutos

© Mostramos a los participantes un afiche cualquiera. Les pedimos que lo observen
y comenten sobre las siguientes preguntas:

» ¢Han visto alguna vez un afiche?, idonde?, épara qué se usan los afiches?
» ¢Cudles son las caracteristicas de un afiche? équé elementos tiene?
» ¢Algunavezhanelaboradouno?, éenquésituaciones?

© A partir de sus respuestas, explicamos que los
afiches son textos breves que tienen dos
componentes muy importantes: textos
escritos e imagenes. Estan especialmente
elaborados para informar y pueden ser
sobre productos, servicios, etc.

© A continuacién, entregamos a cada grupo
un papelote y les pedimos que elaboren

g et Aetr o by
un afiche para realizar una campaina que VIS3LY0OD 30 SYWION

promueva las normas de cortesia en la
escuela o en la comunidad.

© Orientamos con preguntas que les ayuden a planificar la elaboracion del afiche:

¢ Qué vamos a escribir? ¢ Como lo haremos?

¢ Quiénes leeran?
;Para qué vamos )
¢ q e ¢ Como lo presentaremos?
a escribir?
© Acompafamos a todos los grupos mientras van realizando sus trabajos. Los
orientamos con estos criterios para que revisen sus afiches:

gue el mensaje sea claro y motivador

gue tenga una frase principal, escrita con letra clara y llamativa

gue tenga un dibujo colorido y novedoso, que llame la atencién de los lectores
gue esté escrito en letras grandes y pequenas, de acuerdo al mensaje

vV V V Vv Y

gue respete los signos de puntuacién y ortografia



© Al terminar de elaborar su afiche cada grupo

lo pegara en la pizarra, para que todos pasen
a observarlos.

Tomamos algunos trabajos como ejemplo
paraindicar como elaborar un afiche, revisar
si estd correctamente escrito y si cumple su
propodsito. Asimismo, destacamos las normas
de cortesia utilizadas con mayor frecuencia
en los trabajos grupales y su importancia.

Felicitamos a los grupos por los
trabajos realizados.

Actividades de aplicacidon y cierre:

NORMAS DE CORTESIA

O 20 minutos

© Les preguntamos como podrian aplicar en casa lo que hemos desarrollado en

la jornada. Escuchamos sus respuestas y los orientamos para que mencionen

acciones relacionadas tanto a la escritura de un texto, como a las normas de

cortesia, como por ejemplo:

» En casa pueden motivar a su hija o hijo a
escribir de manera creativa invitaciones
a reuniones familiares, carteles o avisos,
correos electrdnicos, etc., planificando lo
que van a escribir y revisando lo escrito.

» Los temas pueden ser diversos, como el
nacimiento de un hermanito, un paseo
familiar, la llegada de algun familiar, venta
de algun producto, avisos sobre cémo
prevenir enfermedades y otras situaciones
vinculadas a su experiencia familiar.




Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

© A continuacién, mencionamos las siguientes ideas:

Cuando escribimos un texto debemos, en primer lugar, pensar qué vamos
a escribir, para quién, para qué, como lo haremos, es decir, planificar lo que
vamos a comunicar. Luego, lo escribimos teniendo cuidado de la secuencia, la
ortografia y los signos de puntuacion. Al final, lo revisamos para asegurarnos
de que hemos escrito correctamente lo que queriamos decir.

Las normas de cortesia (saludar, despedirse, agradecer, pedir por favor, etc.) son
palabras o frases que usamos en nuestra vida diaria y que expresan respeto, o
consideracion hacia el otro. Son importantes porque nos ayudan a convivir en
armonia; por ello, debemos practicarlas siempre en casa.

© Para finalizar, dibujamos en la pizarra
una piramide con ladrillos rectangulares.
Pediremos a los padres, madresy familiares
que escriban la accion que realizaran con
sus hijas e hijos para practicar en casa lo
desarrollado durante la jornada. Si estan
presentes ambos padres o mas de un
familiar, puede hacerlo una sola persona
por familia. Iran escribiendo en cada

ladrillo de la piramide.

© Resaltamos que es importante aprovechar los espacios y momentos de la vida
cotidiana para orientar a nuestras hijas e hijos.

© Siendo la ultima jornada, motivamos a algunos padres, madres y familiares que
compartan su experiencia de como las jornadas les han ayudado a orientar el
aprendizaje de sus hijas e hijos.

@ Para finalizar, invitamos a las familias a revisar y poner en practica las actividades
de “Recibimos una visita”, que se encuentran en la guia “Aprendemos juntos en
familia”, del cuarto grado de primaria, en las pdaginas 19 y 20.

@ Finalmente les agradecemos por su asistencia y participacion.



Recomendaciones

Para la adecuacion de los recursos

Para graficar mejor la estructura de un afiche, podemos solicitar este material
al centro de salud, municipalidad u otras instituciones.

En caso de no contar con papelotes, podemos escribir en papel o en la
pizarra. También, podemos utilizar hojas recicladas.

Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de reuso de los materiales
gue utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los
recipientes, lo que contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental

en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes que no estén en condicidon de leer o escribir o que
tengan alguna discapacidad, les brindaremos nuestro apoyo, cuando
sea necesario, transmitiendo lo que expresan, escribiendo por ellos,
plantedndoles preguntas para que ellos mismos encuentren la respuesta

y la expresen.

Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar ante alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafos para no
desperdiciar el agua.

Practiquemos en el aula habitos saludables de separacién de residuos
(orgdnicos e inorganicos) para asi promover que los participantes puedan

replicarlos en casa.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

Autorreflexion docente

© Al término de la jornada, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo
N° items Si No Observaciones
1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?
2 |¢logré que las madres, padres y familiares

identifiquen cémo orientar a sus hijas e
hijos en la elaboracion de textos desde
actividades cotidianas?

3 |éLogré que las madres, padres y familiares
practiquen las normas de cortesia durante
la jornada?

4 | iAyudé a que las madres, padres y familiares
identifiquen la estructura de un afiche?

5 | iLogré que tuvieran en cuenta las normas de
cortesia para la elaboracion del afiche?

6 |élogré que las madres, padres y familiares
participen activamente durante la jornada?

7 | iMotivé a las madres, padres y familiares a
intercambiar sus experiencias en las actividades
desarrolladas?

O I N I e



Encuentm
familiar

“Qué divertido es compartir anécdotas”

+ Propasito
' Que las familias compartan relatos y anécdotas de su vida cotidiana, reconociendo
*las emociones que expresan las personas en diversas situaciones

A

Desarrollo del encuentro

Actividades de inicio: ) 30 minutos

© Damos la bienvenida a las familias y les entregamos
solapines para que coloquen sus nombres.

© Colocamos el cartel con el propdsito del encuentro, y
procedemos a leerlo y explicarlo a las familias. El cartel
permanecera en un lugar visible durante todo el encuentro.

© A continuacién, recordamos los acuerdos de convivencia y
los colocamos en un lugar visible del aula.

© Invitamos a las familias a ponerse de pie para realizar la
dindmica “Un suceso emotivo”. Solicitamos que formen

grupos de cinco a seis familias.

© Entregamos a cada grupo una tarjeta con un titulo relacionado a un suceso
familiar o escolar, por ejemplo, “primer dia de clases”, “llegada de una mascota
a casa”, “una fiesta en la localidad”, etc. Luego, por turnos, sacaran al azar una
tarjeta en la cual se encuentre el rostro de una emocion: alegria, tristeza,

enojo o temor.

© Indicamos a los grupos que deberan ponerse de acuerdo sobre cdmo narrar
el suceso familiar o escolar teniendo en cuenta la emocién que les toco en el
sorteo. Les sugerimos que primero dialoguen entre ellos sobre experiencias
relacionadas al suceso, para asi, armar una historia en comun.



Maestros y padres: los mejores aliados para el aprendizaje

© Luego, mediante la representacion, compartirdn su suceso familiar o escolar

teniendo en cuenta la emocién que les toco.

© Finalizada la actividad, preguntamos lo siguiente:

¢Qué les parecid la actividad?

¢Qué dificultades tuvieron para hacerla?

¢Utilizaron hechos reales o imaginarios para relatar el suceso?

¢éLes fue facil o dificil ponerse de acuerdo para elaborar su suceso?

¢Como hacemos normalmente para compartir sucesos de nuestra
vida diaria?

¢Qué emociones nos generan estos sucesos?

© Escuchamos sus respuestas y orientamos a las familias para que dialoguen
sobre los sucesos o anécdotas que suceden en su vida diaria, y sobre las
emociones que éstas les producen. Esimportante que compartan esas vivencias
0 experiencias porque les permite acercarse mas como familias. Asimismo,
esas experiencias ayudaran a que sus hijas e hijos fortalezcan su comprensién
y expresion oral y el reconocimiento de emociones y sentimientos.

Actividades de proceso: <) 40 minutos

© Seguidamente, pedimos a cada familia que se agarren de las manos y caminen
juntas en diferentes direcciones por el aula.

©



iEl bus escolar
vi€ne por cuatro
Familias!

© Mientras las familias se van
desplazando, les explicamos que al
decir: “El bus escolar viene por “n”
familias”, la cantidad indicada de
familias se deben reunir y abrazar.
Luego, se les pedirda que sigan
caminando, y se volvera a dar la
indicacidon hasta que se reunan de
cuatro familias.

© Formados los grupos de familias pedimos que se sienten en circulo. Les solicitamos
gue compartan una anécdota que les haya ocurrido camino a la escuela y que cuenten
cdmo se sintieron. Por ejemplo, se malogré el bus o la moto taxi, y se asustaron porque
pensaron que llegarian tarde a la escuela; se encontraron a un conocido y se alegraron
porque hacia tiempo no lo veian; cuando fueron de paseo pensaron que se les habia
perdido su gorra, pero resulta que estaba en el bus, etc.

© Ensurelato, deben consideraralos protagonistas, el lugar
donde ocurrié la accién, la secuencia de los hechos
y las emociones que sintieron. Asi mismo, pueden /L)/ﬂ
enriquecer su relato contando, por ejemplo, cémo “
es el camino a la escuela, el momento en que
sucedid, de qué manera se trasladan a la escuela
(caminando, en carro, embarcacion, movilidad,
etc.), cuanto tiempo les tomo para llegar a la
escuela, si observamos algo en el camino, etc.

© Indicamos que elijan una anécdota de todas las que han
compartido en grupo. Luego elegiran a una nifia o nifio

paraque narrelaanécdota mientras el resto deintegrantes
representa lo sucedido. Les brindamos un tiempo para
que se preparen y organicen para su representacion.

© Luego de la representacion, felicitamos a los grupos y preguntamos a las nifias
y ninos de los demas grupos, quiénes son los protagonistas del relato, el lugar
donde ocurrid y las emociones que experimentaron.



@ Explicamos a las familias que lo que han realizado es dialogar y compartir informacion
que sucede en su vida diaria, lo cual es un aprendizaje importante para sus hijas e hijos,
ya que contribuye a una comunicacion calida y eficaz en la relacién con los demas, al
mismo tiempo que los involucra en sucesos propios de su hogar y comunidad.

Actividades de aplicacion y cierre: ) 20 minutos

© Pedimos a las familias que nos brinden ejemplos
de sucesos o anécdotas que puedan compartir en
la comunidad (familia o escuela), por ejemplo, el
nacimiento del primer bebé, la falta de limpieza en el
parque de la comunidad, la victoria de un vecino en un
sorteo, la travesura de una mascota, etc.

@ Solicitamos a las nifias y niflos mencionar cual es
el suceso y las emociones que los protagonistas
puedan sentir.

© Reflexionamos con los participantes en torno a las

siguientes ideas:
Para expresar un suceso o anécdota, necesito recordar algunos detalles que son
importantes en mi informacidn: protagonistas, lugar donde ocurrié la accion, la
secuencia de los hechos y las emociones que experimentaron.

Los sucesos cotidianos de nuestro entorno aportan en el aprendizaje de las
nifias y nifios; debemos aprovechar la informacién cotidiana para reforzar
aprendizajes y valores.

Los sucesos que atraviesan las personas generan emociones en ellas, las cuales
podemos reconocer.

© Antes de finalizar, realizamos las siguientes preguntas a las familias:

¢Qué es lo que mas nos gusté del encuentro?
¢Coémo nos sentimos durante el encuentro?
¢Qué hemos aprendido?, ¢ para qué nos servird lo que hemos aprendido?

¢Qué acciones concretas podemos realizar a partir de lo aprendido?



© Sugerimos a las madres, padres o familiares que
acuerden un momento del dia, como por ejemplo antes
de dormir, en la cena, de regreso del colegio, etc.; para
dialogar sobre cémo les fue en el dia. Les pedimos crear
una forma de sellar su compromiso, como por ejemplo
podria ser dandose la mano o un abrazo, dando tres

brincos, tocando cada uno su nariz, etc.

© Les mencionamos que las diversas actividades que hemos realizado a lo largo de
los encuentros son un ejemplo de cdmo aprovechar aquellas situaciones de la
vida cotidiana para reforzar los aprendizajes de sus hijas e hijos.

@ Invitamos a las familias a revisar y poner en practica las actividades de “Antes de
dormir”, que se encuentran en la guia “Aprendemos juntos en familia”, del cuarto
grado de primaria, en las paginas 15y 16.

© Finalmente, entregamos a cada familia una tarjeta de reconocimiento por su
participacién y solicitamos aplausos para cada uno de ellos.

Recomendaciones

Para la adecuacion y el buen uso de los recursos
Para la dinamica “Un suceso emotivo”, si no tenemos tarjetas o imagenes,
podemos escribir en hojas de papel el nombre de las emociones.
Debemos cerciorarnos de incorporar practicas de redso de los materiales que
utilicemos durante el taller, por ejemplo, del papel o de los recipientes, lo que

contribuira a desarrollar mayor conciencia ambiental en los participantes.

Para favorecer la participacion de las madres, padres y familiares considerando
sus caracteristicas diversas

De haber participantes que tengan dificultades para desplazarse en las
dindmicas, podemos solicitar a otros participantes para que les ayuden o les
podemosencargar que verifiquen que las familias se agrupen adecuadamente

segun la indicacién y luego incorporarlos al grupo.
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Para compartir y aprender en un espacio saludable, seguro y ordenado

Hay que asegurarnos de que todos los materiales estén en orden, los espacios
de trabajo limpios, con las sillas y mesas dispuestas, dejando caminos libres
para evacuar frente a alguna emergencia.

Recordemos a los participantes cuidar la limpieza tanto del ambiente de
trabajo como de los servicios higiénicos, cerrando bien los cafios para no
desperdiciar el agua.

Practiquemos en el aula hdbitos saludables de separacién de residuos
(organicos e inorgdnicos) para asi promover que los participantes puedan

replicarlos en casa.

Autorreflexion docente

© Al término del encuentro, cuando todos los participantes se hayan retirado,
buscaremos un momento para analizar el desarrollo del taller e identificar
aspectos a mejorar. Para ello, utilizaremos el siguiente instrumento:

Lista de cotejo

N° Items Si No Observaciones

1 | ¢Generé un clima de respeto y buen trato?

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2 | {Observé la expresion del buen trato entre madres, :
padres y familiares, y sus hijas e hijos? :
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

]

]

]

]

3 |élogré que familias compartan sus anécdotas,
mencionando sus protagonistas, el lugar donde
ocurrié la accidon y la secuencia de los hechos?

4 | ¢Ayudé a que las familias identifiquen emociones que
las personas expresan frente a diversas situaciones?

5 |élogré que las familias  intercambien  sus
experiencias en las actividades desarrolladas?

6 | ¢Motivé la interaccidon entre las madres, padres y
familiares, y sus hijas e hijos?




Propuesta de propositos para las jornadas y encuentros

Grado Bimestre

Primer
bimestre

Jornadas

Matematica ‘ Personal Social

Encuentros

Comunicacion | Personal Social

Que las madres, padres y familiares
conozcan y practiquen actividades
gue permitan orientar a sus hijas
e hijos en el planteamiento vy
resolucién de problemas de suma
y resta, relacionados a situaciones
de su vida cotidiana y al cuidado
del ambiente

Que las familias practiquen la
produccién de textos instructivos
a partir de la elaboracién de
una receta, compartiendo y
cooperando en la preparacion de
alimentos, teniendo en cuenta el
aseo, la limpieza y la organizacion

Segundo
bimestre

Personal Social

Comunicacion

Comunicacion | Personal Social

Que las madres, padres y familiares
conozcan y practiquen actividades
que permitan orientar a sus
hijas e hijos en la elaboracion de
descripciones breves vinculadas a
su experiencia familiar y entorno
natural

Que las familias narren su historia
de vida, a través de la elaboracién
de lineas de tiempo sencillas
utilizando diferentes fuentes de
informacion

Tercer grado

Tercer
bimestre

Personal Social

Matematica

Matematica Personal Social

Que las madres, padres vy
familiares desarrollen actividades
gue permitan orientar a sus hijas e
hijos en el calculo de doble y triple,
en situaciones cotidianas, a la vez
que diferencien los elementos
naturales y sociales de los espacios
geograficos de su comunidad

Que las familias practiquen la
multiplicacion a través del juego,
acordando y respetando las reglas
de juego que planteen

Cuarto
bimestre

Comunicacion | Personal Social

Comunicacion | Personal Social

Que las madres, padres y familiares
conozcan y practiquen actividades
que les permitan orientar a sus
hijas e hijos en la elaboracion de
textos instructivos, a partir de
juegos, cumpliendo los acuerdos
de convivencia

Que las familias conozcan, a través
de actividades cotidianas, como
elaborar textos informativos,
identificando valores en su entorno
familiar, escolar y comunal
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Grado

Cuarto grado

Bimestre

Primer
bimestre

Jornadas

Matematica Personal Social

Encuentros

Comunicacion | Personal Social

Que las madres, padres y familiares
conozcan estrategias para orientar
a sus hijas e hijos en la organizacién
de informacion, en actividades de
su vida diaria; asimismo, que los
orienten en el orden y limpieza de
los ambientes que utilizan

Quelasfamiliasescribannarraciones
vinculadas a su experiencia familiar,
mientras reconocen animales y
plantas de las diferentes regiones y
espacios geograficos de su localidad

Segundo
bimestre

Comunicacion | Personal Social

Comunicacion | Personal Social

Que las madres, padres y familiares
conozcan y practiquen actividades
que permitan orientar a sus
hijas e hijos en la elaboracién de
descripciones breves de personajes
vinculados a su experiencia familiar

Que las familias, mediante el juego
y actividades cotidianas, elaboren
biografias de familiares para luego
narrarlas

Tercer
bimestre

Matematica Personal Social

Matematica Personal Social

Que las madres, padres y familiares
conozcan y practiquen actividades
que permitan orientar a sus
hijas e hijos en la distribucion de
cantidades iguales en situaciones
de la vida cotidiana, para lograr un
objetivo comun

Que las familias practiqguen la
division a través de actividades
cotidianas como la elaboracién de
una ensalada de frutas, cuidando
la limpieza y orden del ambiente

Cuarto
bimestre

Comunicacion | Personal Social

Comunicacion | Personal Social

Que las madres, padres y familiares
conozcan y practiquen actividades
que permitan orientar a sus hijas
e hijos en la elaboracién de textos
informativos y en el cumplimiento
de las normas de cortesia

Que las familias compartan relatos
y anécdotas de su vida cotidiana,
reconociendo las emociones que
expresan las personas en diversas
situaciones
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SiMBOLOS DE LA PATRIA

Bandera Nacional

CORO

Somos libres, seamoslo siempre
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevé.

o—

Himno Nacional

Escudo Nacional

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobo6 y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, (...) deben comportarse

fraternalmente los unos con los ofros.

Articulo 2

Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de

raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,

posicion econémica, nacimiento o cualquier otra condicion. Ademas, no se hara distincion alguna
fundada en la condicion politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion
dependa una persona (...).

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de esclavos estan

prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion de la ley. Todos tienen

derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion {...).

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales competentes, que la

ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamente y con justicia

por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacion de sus derechos y obligaciones o para

el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron delictivos
segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondré pena més grave que la aplicable
en el momento de la comision del delito.

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio o su correspon-

dencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la

ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de un
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso el propio, y a regresar a su pais.

Articulo 14

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de €I, en cualquier
pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente originada por delitos
comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de nacionalidad.

Articulo 16

. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccién alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.

. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la
sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion (...).

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podréa ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por medio de
representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones piblicas de
su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periédicamente, por sufragio universal e
igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22

Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener, (...) habida cuenta de la organiza-

cion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos economicos, sociales y culturales,

indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 23

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de su trabajo, a condiciones equitativas y
satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacién alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera
completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.

Articulo 24

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacién razonable de la

duracion del trabajo y a vacaciones periodicas pagadas.

Articulo 25

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez y ofros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios,
nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.

Articulo 26

1. Toda persona tiene derecho a la educacién. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria. La
instruccion técnica y profesional habré de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera
igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

. La educacion tendré por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse a sus
hijos.

Articulo 27

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar
de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de €l resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le correspon-
dan por razon de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea autora.

Articulo 28

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el que los derechos

y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente efectivos.

Articulo 29

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad(...).

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara solamente
sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el Unico fin de asegurar el reconocimiento y el
respeto de los derechos y libertades de los demés, y de satisfacer las justas exigencias de la moral,
del orden publico y del bienestar general en una sociedad democratica.

3. Estos derechos y libertades no podran en ninglin caso ser ejercidos en oposicion a los propésitos y
principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30

Nada en la presente Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al

Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades (...) tendientes a la

supresion de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA






