SiMBOLOS DE LA PATRIA

CORO -
Somos libres, seamoslo siempre
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
\ que la Patria al Eterno elevo. 4

Bandera Nacional Himno Nacional Escudo Nacional

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, (...) deben comportarse
fraternalmente los unos con los ofros.

Articulo 2

Toda persona tlene Ios derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sm distincion alguna de

fundada en la condicion politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdict 'n

dependa una persona (...).

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y ata de esclavos estan

prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tra eles, inhumanos,

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al'reconocimiento de su personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin.distincion, derecho a igual proteccion de la ley. Todos tienen

derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion (...).

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recursoefectivo, ante los tribunales nacionales competentes, que la

ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9

Nadie podré ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamente y con justicia

por un tribunal independiente e imparcial, para la determinagion de sus derechos y obligaciones o para

el examen de cualquier acusacion contra ella en materia pena

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento'de cometerse no fueron delictivos
segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena méas grave que la aplicable
en el momento de la comision del delito.

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia,'su domicilio o su correspon-

dencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la

ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia.en el territorio de un
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso el propio, y a regresar a su pais.

Articulo 14

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de &I, en cualquier
pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente originada
comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad. -

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de nacionalidad.

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.

3. Lafamilia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la
sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion (...).

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.
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Articulo 21

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobiemo de su pais, directamente o por medio de
representantes libremente escogidos.
oda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas de

e elecciones auténticas que habrén de celebrarse penodlcamente por sufragio universal e
oto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.
Articulo 22
Toda persona (..., 5 da
cion y los recursos de cada Estado, la satisfaccién de los derechos econdmicos, sociales y culturales,
indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.
Articulo 23
1.
a el desempleo.

2. in diseriminacién alguna, a igual salario por trabajo igual.
3. abéja

4

persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los

2.

1. :
concerniente a la instruccié ental y fundamental La instruccion elemental sera obligatoria. La
instruccion técnica y profesional habré de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera
igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

. La educacion tendra por objeto el pleno,desarrolio de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo,de educacion que habra de darse a sus
hijos.

Articulo 27

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar
de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intefeses morales y materiales que le correspon-
dan por razon de las producciones cientificas, literarias 0,artisticas de que sea autora.

Articulo 28

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el que los derechos

y libertades proclamados en esta Declaracion se haganplenamente efectivos.

Articulo 29

3.

Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades (...) tendientes a la
supresion de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.
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EL ACUERDO NACIONAL

El 22 de julio de 2002, los representan-
tes de las organizaciones politicas, re-
ligiosas, del Gobierno y de la sociedad

todos, para conseguir el bienestar y de-
sarrollo del pais. Este compromiso es/el
Acuerdo Nacional.

El acuerdo persigue cuatre-objetivos fun-
damentalesRara alcanzarlos, todos los
peruanos/de~buena voluntad tenemos,
desde €l lugar-que ecupemos o el rol
que desempeiiemos, el deber y la res-
ponsabilidad de decidir, ejecutar, vigilar
o defender los compromisos asumidos.
Estos son tan importantes que seran
respetados coma politicas permanentes
para el futuro.

Por esta razoén, comd__niﬁos, ninas, ado-
lescentes o adultos, ya sea como estu-
diantes o trabajadores, debemos promo-
ver y fortalecer acciones\que garanticen
el cumplimiento de esos cuatro objetivos
que son los siguientes: '

1. Democracia y Estado de Derecho
La justicia, la paz y el desarrollo'gue ne-
cesitamos los peruanos sélo se pueden
dar si conseguimos una verdadera de-
mocracia. El compromiso del Actierdo
Nacional es garantizar una sociedad"en

la que los derechos son respetados y-.

los ciudadanos viven seguros y expre-
san con libertad sus opiniones a partir
del dialogo abierto y enriquecedor; deci-
diendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social

Para poder construir nuestra democra-
cia, es necesario que cada una de las
personas que conformamos esta socie-

dad, nos sintamos parte de ella. Con
este fin, el Acuerdo promovera el acce-

S0 a las oportunidades econémicas, so-

civil firmaron el compromiso de trabajar, “gjales, culturales y politicas. Todos los

peruanos tenemos derecho a un empleo
digno, a una educacion de calidad, a una
salud integral,-a un_lugar para vivir. Asi,
alcanzaremos el desarwollo pleno.

3. Competitividad.del Pais

Para afianzar la,.e€6hemia, el Acuerdo
se comp_[_ométe a fomentar el espiritu
de competitividad en las empresas, es
decir, q’iejorar la calidad de los produc-
tos y_servicios, asegurar el acceso a la
forrrjalizacién de las pequenas empre-
saé;y sumar esfuerzos para fomentar la
cologacion de nuestros productos en los
mercados internacionales.

4. Estado'Eficiente, Transparente y
Descentralizado
Es de vital importancia_que el Estado
cumpla con sus obligaciones de mane-
ra eficiente y transparente \para poner-
se al servicio de todos los peruanos. El
Acuerdo se compromete a(modernizar
la administracion publica,/ desarrollar
instrumentos que eliminen la corrupcion
o el uso indebido del podér. Asimismo,
descentralizar el poder, ysla economia

“para asegurar que el Estado sirva a to-

dos'tes peruanos sin excepéion.

Mediante el Acuerdo Nagional nos com-
prometemos a desarrgllar maneras de
controlar el cumplimiento de estas po-
liticas de Estado, a brindar apoyo y di-
fundir constantemente sus acciones a la
sociedad en general.

28/11/17 18:18




Comprension
lectora

CUADERNO DE TRABAJO




MINISTERIO DE EDUCACION

COMPRENSION LECTORA 3
CUADERNO DE TRABAJO

El presente cuaderno para estudiantes de tercer grado de secundaria ha sido elaborado
por la Direcciéon de Educacion Secundaria para promover el desarrollo de la comprension lectora.

Editado por:

Ministerio de Educacién
Calle Del Comercio N.° 193
San Borja

Lima 41, Peru

Teléfono: 615-5800
www.minedu.gob.pe

Propuesta de contenido

Claudia Maria Yzaguirre Sandoval
Sandra Maria Chancahuana Cueva
Pilar Dolores Garro de la Pena

Revision pedagodgica
Maria Susana Ricalde Zamudio

Correccion de estilo
Armando Stuart Flores Herrera

Diseiio y diagramacién
Katherine Rosa Camacho Laurente

Z_Interioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 2

Segunda edicion: setiembre de 2017
Tiraje: 195 530 ejemplares

Impreso por:

Consorcio Corporacion Grafica Navarrete S. A,
Amauta Impresiones Comerciales S. A. C,,
Metrocolor S. A.

Se terminé de imprimir en noviembre de 2017,
en los talleres graficos de Amauta Impresiones
Comerciales S. A. C,, sito en Juan del Mary
Bernedo 1298 - Lima.

© Ministerio de Educacién

Todos los derechos reservados. Prohibida la
reproduccién de este material por cualquier
medio, total o parcialmente, sin permiso expreso
del Ministerio de Educacion.

Hecho el Depésito Legal en la
Biblioteca Nacional del Pert N.© 2017-15485

Impreso en el Peru / Printed in Peru

22/1117 20:35



Presentacion

Estimado(a) estudiante:

El cuaderno de trabajo Comprensidn lectora 3 que ponemos en tus manos ha sido
elaborado para ti con el propésito de ayudarte a desarrollar tu competencia de
comprensién de textos escritos. Por medio de su lectura, podras acceder a diversos
conocimientos, ideas, experiencias y sentimientos del género humano.

En este material encontraras lecturas de diferentes tipos y formatos textuales para
acercarte a los textos que encuentras en diversas situaciones de tu vida cotidiana.
Este acercamiento te ayudara a descubrir la necesidad de interrelacionarte con los
textos y con sus contextos socioculturales e incentivara tu deseo de interpretarlos y
establecer una posicion frente a ellos.

Ademas, te presentamos aqui un conjunto de actividades que te ayudaran tanto
a descubrir los sentidos y significados del texto como a establecer relaciones con
otras experiencias, lecturas y contextos. Estas actividades las podras realizar con la
orientacién de tu profesor(a).

En su estructura, el cuaderno de trabajo propone 20 fichas de lectura. Cada ficha
contiene textos del mismo tipo textual, formato o tematica, segun los propositos
sugeridos en cada caso para el desarrollo de la comprensién lectora.

Al principio de cada lectura encontraras un cuadro que presenta las caracteristicas
del texto que leeras, su tipo y formato textual, asi como el género discursivo al que
pertenece.

Lasactividades o preguntas que se presentan después de cada texto estan orientadas
al desarrollo de las tres capacidades de la competencia lectora. Para resolverlas, es
importante que reconozcas el propdsito de la pregunta y a qué capacidades de la
competencia corresponde.
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Estas capacidades son las siguientes:

Obtiene informacion del texto escrito: tendras que localizar y seleccionar
informacién explicita con un propésito especifico.

Infiere e interpreta informacién del texto: tendras que construir el sentido del
texto estableciendo diversas relaciones entre la informacién implicita y explicita
con el fin de deducir la nueva informacién y completar los vacios del texto. A
partir de las inferencias, integrards la informacion, construiras el sentido global
del texto y explicaras el propdsito y las intenciones del autor.

Reflexiona y evalta la forma, el contenido y contexto del texto: tendras
la posibilidad de comparar y contrastar aspectos formales y de contenido del
texto con tu experiencia, tus conocimientos formales y con la informaciéon que
obtengas de diversas fuentes. Ademas, analizaras y valoraras los textos escritos
para construir una opinién personal o unjuicio critico del lenguaje empleado; de
los recursos textuales; del contenido, de las ideas y creencias que se esconden
detras de los textos; de los efectos que producen en los lectores; asi como de su
relacion con otros textos y del contexto sociocultural del texto y del lector.

Esperamos que este cuaderno de trabajo te ayude a lograr tus metas escolares y a crecer
como persona. Disfrutalo.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

1 Narrativo Relato Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
El caballo perdido!

Hace muchos afos, en una pobre aldea china, vivia
un labrador con su hijo. Su Unico bien material,
aparte de la tierra y de la pequeia casa de paja,
era un caballo que habia heredado de su padre.

Un buen dia el caballo se escapd, dejando al
hombre sin animal para labrar la tierra. Sus
vecinos, que lo respetaban mucho por su
honestidad y diligencia, acudieron a su casa para
decirle lo mucho que lamentaban lo ocurrido. El
les agradecio la visita, pero pregunto:

Fuente: <https://goo.gl/BRokMj>

—;Coémo podéis saber que lo que ocurrié ha sido una desgracia en mi vida?

Alguien comenté en voz baja con un amigo: “El no quiere aceptar la realidad, dejemos
que piense lo que quiera, con tal de que no se entristezca por lo ocurrido”.

Y los vecinos se marcharon, fingiendo estar de acuerdo con lo que habian escuchado.

Una semana después, el caballo retorné al establo, pero no venia solo: traia una hermosa
yegua como compahia. Al saber eso, los habitantes de la aldea, alborozados porque
solo ahora entendian la respuesta que el hombre les habia dado, retornaron a casa del
labrador para felicitarlo por su suerte.

—Antes tenias solo un caballo, y ahora tienes dos. jFelicitaciones! —dijeron.

—Muchas gracias por la visita y por vuestra solidaridad —respondié el labrador—.
;Pero cémo podéis saber que lo que ocurrié es una bendiciéon en mi vida?

' Tomado de Coelho, Paulo (s/f). Un tradicional cuento sufi. Recuperado de <https://goo.gl/zHzzxy>

Comprension lectora 3 - Cuaderno de trabajo | 7
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Desconcertados, y pensando que el hombre se estaba volviendo loco, los vecinos se
marcharon, comentando por el camino: “;Sera posible que este hombre no entienda
que Dios le ha enviado un regalo?”.

Pasado un mes, el hijo del labrador decidié domesticar a la yegua. Pero el animal salté de
una manera inesperada, y el muchacho tuvo una mala caida, rompiéndose una pierna.

Los vecinos retornaron a la casa del labrador, llevando obsequios para el joven herido.
El alcalde de la aldea, solemnemente, presentdé sus condolencias al padre, diciendo que
todos estaban muy tristes por lo que habia sucedido.

El hombre agradecié la visita y el carifio de todos. Pero pregunté:
—¢Cémo podéis vosotros saber si lo ocurrido ha sido una desgracia en mi vida?

Esta frase dejé a todos estupefactos, pues nadie puede tener la menor duda de que
el accidente de un hijo es una verdadera tragedia. Al salir de la casa del labrador,
comentaban entre si: “Realmente se ha vuelto loco, su Unico hijo se puede quedar cojo
para siempre y aun duda de que lo ocurrido es una desgracia”

Transcurrieron algunos meses y Japon le declaré la guerra a China. Los emisarios del
emperador recorrieron todo el pais en busca de jovenes saludables para ser enviados al
frente de batalla. Al llegar a la aldea, reclutaron a todos los jévenes, excepto al hijo del
labrador, quien tenia la pierna rota.

Ninguno de los muchachos regresé vivo. El hijo se recupero, los dos animales dieron
crias que fueron vendidas y rindieron un buen dinero. El labrador pasé a visitar a sus
vecinos para consolarlos y ayudarlos, ya que se habian mostrado solidarios con él en
todos los momentos. Siempre que alguno de ellos se quejaba, el labrador decia:”;Cémo
sabes si esto es una desgracia?”. Si alguien se alegraba mucho, él preguntaba: “;Cémo
sabes si eso es una bendicion?”. Y los hombres de aquella aldea entendieron que, mas
alla de las apariencias, la vida tiene otros significados.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n {Qué sucedio en la aldea cuando Japoén le declaré la guerra a China?

a. Ninguno de los hijos que fueron a la guerra regresé vivo.
b. Buscaron a jévenes para ser enviados al campo de batalla.
¢. Reclutaron a todos los jévenes, menos al hijo del labrador.

d. Eligieron solo a jévenes saludables para la batalla.
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B Lee el siguiente fragmento del texto:

El labrador pasé a visitar a sus vecinos para consolarlos y ayudarlos, ya que
se habian mostrado solidarios con él en todos los momentos. Siempre que
alguno de ellos se quejaba, el labrador decia: “;Cémo sabes si esto es una
desgracia?”. Si alguien se alegraba mucho, él preguntaba: “;Cémo sabes si
eso es una bendiciéon?” Y los hombres de aquella aldea entendieron que,
mas alla de las apariencias, la vida tiene otros significados.

¢Por qué el autor menciona que la vida tiene otros significados?

a. Porque en cualquier momento de la vida podemos mostrarnos indiferentes.
b. Porque la suerte de la vida depende de lo que le hagas a tu préjimo.
c. Porqueenlavida se presentan desgracias que para otros pueden ser motivo de felicidad.

d. Porque la gente quiere saber cdmo conducir sus vidas en cada circunstancia.

B Segun el texto, se puede llegar a la siguiente conclusion:

a. Ellabrador sabia que la vida estd llena de cambios y que debemos aprovecharlos.

b. El hombre sabio entendia que en la vida no se puede vivir de apariencias ni
esperanzas.

c. El hombre viejo sabia que sin la ayuda solidaria de los vecinos no viviria para
contarlo.

d. El hombre sabio se quedd a vivir con su Unico hijo en la aldea.

D iPara qué crees que escribio el autor sobre este tema?

a. Para entender que en la vida hay personas generosas e indiferentes.
b. Para comprender la actitud de las personas que son amables con nosotros.
c. Parasaber acompanary cuidar de nuestros hijos cuando sufren un accidente.

d. Para aprender a no precipitarse y aceptar las circunstancias de la vida.

Comprensién lectora 3 - Cuaderno de trabajo | 9
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B Después de la lectura, Marisol dijo lo siguiente:

0

WW“Wig“m. PRS- Ty

“Yo creo que el labrador es un conformista”.

iEstas de acuerdo con lo expuesto por Marisol? Justifica tu respuesta segun el
texto leido.

Z_lInterioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 10 2211117 20:35



Texto Tipo textual Género textual Formato textual

2 Narrativo Cuento Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS

Algo muy grave va a suceder
en este pueblo?

Imaginese usted un pueblo muy pequefio
donde hay una sefiora vieja que tiene dos hijos,
uno de 17 y una hija de 14. Est4 sirviéndoles
el desayuno y tiene una expresién de
preocupacién. Los hijos le preguntan qué le 0

pasay ella les responde: - I :ﬂ-nuim-

Fuente: <https://goo.gl/xi7G4f>

—No sé pero he amanecido con el
presentimiento de que algo muy grave va a
sucederle a este pueblo.

Ellos se rien de la madre. Dicen que esos son
presentimientos de vieja, cosas que pasan. El
hijo se va a jugar al billar, y en el momento en que va a tirar una carambola sencillisima,
el otro jugador le dice:

—Te apuesto un peso a que no la haces.

Todos se rien. El se rie. Tira la carambola y no la hace. Paga su peso y todos le preguntan
qué paso, si era una carambola sencilla. Contesta:

—Es cierto, pero me ha quedado la preocupacién de una cosa que me dijo mi madre
esta mafnana sobre algo grave que va a suceder a este pueblo.

Todos se rien de él, y el que se ha ganado su peso regresa a su casa, donde esta con su
mama o una nieta o, en fin, cualquier pariente. Feliz con su peso, dice:

—Le gané este peso a Damaso en la forma mas sencilla porque es un tonto.
—;Y por qué es un tonto?

—Hombre, porque no pudo hacer una carambola sencillisima, preocupado con la idea
de que su mama amanecié hoy con la sensacion de que algo muy grave va a suceder
en este pueblo.

Entonces le dice su madre:

—No te burles de los presentimientos de los viejos porque a veces salen.

2 Tomado de Garcia Méarquez, Gabriel (s/f). Algo muy grave va a suceder en este pueblo. Recuperado de <https://goo.gl/F3JYzy>

Comprensién lectora 3 - Cuaderno de trabajo | Ml
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La pariente lo oye y va a comprar carne. Ella le dice al carnicero:

—Véndame una libra de carne —y en el momento que se la estadn cortando, agrega—:
mejor véndame dos, porque andan diciendo que algo grave va a pasar y lo mejor es
estar preparado.

El carnicero despacha su carne y cuando llega otra sefiora a comprar una libra de carne,
le dice:

—Lleve dos porque hasta aqui llega la gente diciendo que algo muy grave va a pasar, y
se estan preparando y comprando cosas.

Entonces la vieja responde:
—Tengo varios hijos, mire, mejor deme cuatro libras.

Se lleva las cuatro libras; y para no hacer largo el cuento, diré que el carnicero en media
hora agota la carne, mata otra vaca, se vende toda y se va esparciendo el rumor. Llega el
momento en que todo el mundo, en el pueblo, estd esperando que pase algo. Se paralizan
las actividades y de pronto, a las dos de la tarde, hace calor como siempre. Alguien dice:

—;Se ha dado cuenta del calor que esta haciendo?
—iPero si en este pueblo siempre ha hecho calor!

(Tanto calor que es pueblo donde los musicos tenian instrumentos remendados con
brea y tocaban siempre a la sombra porque si tocaban al sol se les caian a pedazos.)

—Sin embargo —dice uno—, a esta hora nunca ha hecho tanto calor.

—Pero a las dos de la tarde es cuando hay mas calor.

—Si, pero no tanto calor como ahora.

Al pueblo desierto, a la plaza desierta, baja de pronto un pajarito y se corre la voz:
—Hay un pajarito en la plaza.

Y viene todo el mundo, espantado, a ver el pajarito.

—Pero, sefiores, siempre ha habido pajaritos que bajan.

—Si, pero nunca a esta hora.

Llega un momento de tal tension para los habitantes del pueblo, que todos estan
desesperados por irse y no tienen el valor de hacerlo.

—Yo si soy muy macho —grita uno—. Yo me voy.

Agarra sus muebles, sus hijos, sus animales, los mete en una carreta y atraviesa la calle
central donde esta el pobre pueblo viéndolo. Hasta el momento en que dicen:

—Si este se atreve, pues nosotros también nos vamos.
Y empiezan a desmantelar literalmente el pueblo. Se llevan las cosas, los animales, todo.
Y uno de los ultimos que abandona el pueblo, dice:

—Que no venga la desgracia a caer sobre lo que queda de nuestra casa —y entonces la
incendia y otros incendian también sus casas.
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Huyen en un tremendo y verdadero panico, como en un éxodo de guerra, y en medio
de ellos va la sefora que tuvo el presagio, clamando:

—Yo dije que algo muy grave iba a pasar, y me dijeron que estaba loca.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n En la siguiente tabla, se presentan los hechos en forma desordenada. Elige una
alternativa que considere la secuencia de lo sucedido en la historia leida.

Los habitantes del pueblo empezaron a quemar sus casas para que no les pasara
nada malo.
El hijo se pone a jugar billar, pierde un peso porque no puede hacer una carambola.

Uno de los pobladores se armé de valor y no dudd en coger sus cosas y marcharse
del pueblo.

El carnicero vende carne a casi todos los habitantes del pueblo porque estos se
encontraban asustados.

Una mujer tuvo un presentimiento y les conté a sus dos hijos, quienes pensaron que
era broma.

a. 1-2-3-4-5
b. 5-2-4-3-1
€. 2-5-3-4-1
d. 5-2-3-4-1

F) Relaciona las columnas y marca la alternativa correcta.

iSobre qué trata el texto? ¢Qué situacion te permite deducirlo?
A. Sobre la histeria colectiva causada I. La presencia de un pajarito en el
por los rumores de un pueblo. parque del pueblo.
B. Sobre la desaparicion de un pueblo Il. La huida de todos los habitantes del
ocasionada por un incendio. pueblo llevandose sus pertenencias.
C. Sobre el presentimiento y sus lll. El presentimiento de una vieja de que
consecuencias en la vida de una vieja. algo grave va a suceder.
D. Sobre la historia de un pueblito y los IV. La compra desesperada de alimentos.

efectos del chisme colectivo.

a.A-ll b.C-IV c.D-Il d. B-1I

Comprensién lectora 3 - Cuaderno de trabajo |13
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B ¢Cudles son los dos sucesos extraordinarios que interpretan los pobladores como
mal augurio? Explica.

D ¢Qué consecuencias perjudiciales tuvo el mal presagio de la sefiora?

a. Elrumor cambié las actividades del pueblo por completo.
b. Los comentarios fueron distorsionando la realidad hasta causar panico.
c. Las supersticiones de la sefiora dieron ganancias al carnicero.

d. Ninguno poblador reflexion6 sobre la veracidad de los hechos.

) Los rumores o "voladas" estan fundados en creencias o supersticiones de las
personas. Como estudiante que comprende el texto oral y que es critico con lo que
oye, ;qué debes hacer si escuchas un rumor o "volada"? Fundamenta tu respuesta
con un ejemplo.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

3 Narrativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

Q] §
Aracné y la diosa Afenea®

Cuentan los viejos relatos inventados en la
antigliedad que hace mucho, muchisimo
tiempo, vivia en una lejana ciudad una
muchacha que se llamaba Aracné. Esta
muchacha trabajaba en un taller haciendo
tapices y ella misma hilaba la lana, la coloreaba
y hacia los tejidos. Sus tapices llegaron a tener
tanta fama por su belleza que de todos los
lugares acudian personas para admirarlos
y todos comentaban que parecian estar
realizados por la misma Atenea, diosa de las
tejedoras y las bordadoras.

Fuente: <https://goo.gl/MuuHpx>

A Aracné aquellos comentarios no le gustaban.
Pensaba que sus obras eran perfectas y no
queria que se la comparara ni siquiera con
una diosa. Y especialmente le molestaba que
algunas personas pensaran que debia su arte a las ensefanzas de la propia diosa. Por
ese motivo, un dia desafié a Atenea a tejer un tapiz.

—Diosa Atenea —qgritd Aracné—, atrévete a competir conmigo tejiendo un tapiz. Asi
todo el mundo podra ver quién de las dos teje mejor.

La diosa Atenea sentia realmente aprecio por Aracné y no queria hacerle dafo. Por eso,
tomo la figura de una anciana bondadosa y se present6 ante la joven para solicitar que
fuera mas modesta.

—Aracné, jpor qué ofendes a mi diosa? —le dijo en tono carifnoso—. Conférmate con
ser la mejor tejedora del mundo y no trates de igualarte a los dioses.

—<Calla, vieja tonta —respondié Aracné airada—. Si Atenea no se presenta ante mi, es
que no se siente capaz de competir conmigo.

® Tomado de Aracnéy la diosa Atenea. Mito griego. (s/f). Cuentos de don Coco. Recuperado de <https://goo.gl/74KK58>
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En aquel mismo instante, la vieja desaparecié y en su lugar quedod la diosa Atenea
dispuesta a aceptar el desafio.

Atenea y Aracné pusieron rdpidamente manos a la obra. Las dos tomaron unos hilos de
seda y empezaron a confeccionar unos maravillosos tapices en los que representaban a
diversos personajes. Pasado el tiempo, las dos habian acabado su labor.

Atenea represent6 en su tapiz a los doce dioses del Olimpo, y en cada uno bordé una
escena en la que mostraba los castigos reservados a los seres humanos que se atrevian
a desafiar a los dioses.

En cambio, Aracné confecciond un magnifico tapiz en el que se veia al mismo dios
Jupiter, padre de Atenea y jefe de todos los dioses, convertido en una vulgar serpiente.

Cuando Atenea vio que Aracné se burlaba del dios Jupiter, no pudo reprimir su ira y,
cogiendo el tapiz de Aracné, lo rasgé en mil pedazos mientras decia:

—Te castigaré para que en adelante aprendas a respetar a los dioses.

Asustada por la ira de Atenea, Aracné quiso huir entre la gente. Pero Atenea la agarré
por el pelo, la elevé del suelo y le dijo:

—Te condeno a vivir para siempre suspendida en el aire, tejiendo y tejiendo sin cesar.

Y al instante, Aracné quedé convertida en una arana que, desde entonces, continda
tejiendo su tela sin parar.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n En la siguiente tabla, se presentan los hechos en forma desordenada. Elige una
alternativa que considere la secuencia de lo sucedido en la historia leida.
Una anciana le pide a Aracné que sea mas modesta.
Aracné queda convertida en una araia.
Atenea destruye el tejido de Aracné.
Aracné desafia a la diosa Atenea.

Atenea confecciona un tapiz con los doce dioses del Olimpo.

a. 3-2-4-5-1
b. 5-1-2-4-3
€. 2-5-4-1-3
d. 3-5-4-2-1
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B Los griegos tienen la creencia de que sus dioses ostentan particularidades y
caracteres humanos, y que pueden tener relacién directa con ellos. Segin esta
historia, ;qué caracteristica de la diosa Atenea la hace parecida alos seres humanos?
a. Sucapacidad para transformarse en la persona que desea.

b. La célera con que reacciona al observar la actitud de Aracné.
c. Laformaen que castiga a Aracné.

d. Lamaneraen que trata de persuadir a Aracné.

B ¢Qué alternativa contiene el tema del texto?

a.la b. Aracnéy la ¢ Las d.La
soberbia de diosa Atenea historia de cblera de
Aracné las aranas Atenea

n ¢Para qué se ha escrito el texto?

a. Para exponer el enojo de Atenea.
b. Para relatar una historia fantastica.
c. Paraexplicar el castigo de Aracné.

d. Para narrar una leccién de vida.

B ¢{Qué opinas de la actitud de Aracné al retar a la diosa Atenea y sobre el castigo
que esta le da? Fundamenta tu respuesta.
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Género textual Formato textual

Tipo textual

Expositivo

Texto
Articulo informativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

AL
VIH/SIDA!

El virus de inmunodeficiencia humana (VIH)
ataca el sistema inmunitario y debilita los
sistemas de vigilancia y defensa contra las
infeccionesyalgunos tipos de cancer. Amedida
que el virus destruye las células inmunitarias y
altera su funcion, la persona infectada se va
volviendo gradualmente inmunodeficiente.

Fuente: <https://goo.gl/7hT8sv

LafasemasavanzadadelainfecciénporelVIHse
conoce como sindrome de inmunodeficiencia
adquirida (sida), que puede tardar entre 2 y 15 aflos en manifestarse, dependiendo del
sujeto. El sida se define por la aparicion de ciertos tipos de cancer, infecciones u otras
manifestaciones clinicas graves. Es una enfermedad viral caracterizada por la ausencia
de respuesta inmunitaria.

Signos y sintomas

Los sintomas de la infeccion por el VIH varian en funcion del estadio en que se encuentre.
Aunque en la mayoria de los casos el pico de infectividad se alcanza en los primeros
meses, muchas veces el sujeto ignora que es portador hasta que llega a fases mas
avanzadas. En las primeras semanas que siguen al contagio, las personas a veces no
manifiestan ningun sintoma, y otras presentan una afeccién de tipo gripal, con fiebre,
cefalea, erupcion o dolor de garganta.

A medida que la infeccién va debilitando su sistema inmunitario, el sujeto puede
presentar otros signos y sintomas, como inflamacion de los ganglios linfaticos, pérdida
de peso, fiebre, diarrea y tos. En ausencia de tratamiento podrian aparecer también
enfermedades graves, como tuberculosis, meningitis o diversos tipos de cancer.

' Tomado de Organizacion Mundial de la Salud (s/f). VIH/sida. Recuperado de <https://goo.gl/3kGxNA>
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Transmision

El VIH se puede transmitir por el contacto con diversos liquidos corporales de personas
infectadas, como la sangre, la leche materna, el semen o las secreciones vaginales. No
es posible contagiarse por contactos de tipo corriente y cotidiano, como pueden ser los
besos, abrazos o apretones de manos, o por el hecho de compartir objetos personales,
alimentos o bebidas.

Factores de riesgo

Hay ciertos comportamientos y afecciones que incrementan el riesgo de que una
persona contraiga el VIH, entre ellos:

Practicar relaciones sexuales sin proteccion.
Padecer alguna infeccién de transmisién sexual, como sifilis, herpes, gonorrea, etc.
Compartir agujas o jeringuillas contaminadas.

Recibir inyecciones o transfusiones sanguineas sin garantias de seguridad, o
ser objeto de procedimientos médicos que entrafien corte o perforaciéon con
instrumental no esterilizado.

Hincarse accidentalmente con una aguja infectada, lesion que afecta en particular
al personal sanitario.

Prevencion

Las personas pueden reducir la posibilidad de infeccion por el VIH limitando su
exposicion a los factores de riesgo. Los principales métodos para prevenir el contagio, a
menudo utilizados de manera combinada, incluyen los que siguen:

1. Uso de preservativos

El uso correcto y sistematico de preservativos durante la relacién sexual puede
proteger contra la propagacion de enfermedades de transmision sexual, entre ellas
la infeccién por el VIH.

2. Pruebas de deteccion y asesoramiento en relacion con el VIH y las infecciones
de transmisién sexual (ITS)

Las pruebas de deteccion del VIH y otras ITS estdn altamente recomendadas para
todas las personas expuestas a cualquiera de los factores de riesgo, de modo que
puedan conocer su estado y, llegado el caso, acceder sin demora a los oportunos
servicios de prevencién y tratamiento. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
también recomienda ofrecer pruebas de deteccién para las parejas.

La tuberculosis es la enfermedad de presentacion mas frecuente en personas con
VIH. Es letal si no se detecta o no se trata, y constituye la principal causa de muerte
en personas con VIH (aproximadamente, una cuarta parte de los fallecimientos
asociados a este virus). La deteccidén precoz de la tuberculosis y la instauracién rapida
de tratamientos antituberculosos y antirretroviricos pueden evitar esas muertes.

Comprensién lectora 3 - Cuaderno de trabajo |19
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3. Circuncision masculina voluntaria practicada por personal médico

Se trata de una intervencién quirdrgica que reduce en un 60 % el riesgo de que un
hombre resulte infectado por el VIH.

4. Prevencion basada en el uso de antirretroviricos

Cuando un paciente VIH positivo sigue un régimen terapéutico eficaz con
antirretroviricos, el riesgo de que transmita el virus a una pareja sexual no infectada
se puede reducir en un 96 %.

Tratamiento

El VIH se puede combatir mediante una politerapia que comprenda tres o mas
antirretroviricos. Aunque no cura la infeccién por VIH, este tipo de tratamiento controla
la replicacién del virus dentro del organismo del sujeto y contribuye a fortalecer su
sistema inmunitario, restableciendo asi su capacidad para combatir infecciones.

A mediados de 2015, en el mundo habia 15,8 millones de personas con VIH que estaban
recibiendo tratamiento antirretrovirico. A finales de 2014, el 40 % [37-45 %] de la
totalidad de las personas con VIH estaba en tratamiento antirretrovirico.

Las nuevas recomendaciones de la OMS —tratar a todas las personas con VIH y
ofrecer antirretroviricos como alternativa preventiva adicional a las personas con un
riesgo considerable— incrementaran de 28 a 37 millones el nimero de candidatos al
tratamiento antirretrovirico. La ampliacién del acceso al tratamiento esta en el centro
de una nueva serie de metas para 2020, que tienen por objetivo acabar con la epidemia
de sida en 2030.

Enconclusion,nohaycuraparalainfeccion porelVIH, perolosfarmacosantirretroviricos
eficaces pueden controlar el virus y ayudar a prevenir su transmisién, de modo que las
personas con VIH o alto riesgo de contraerlo pueden disfrutar de una vida saludable
y productiva.

20
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

ED Numera las siguientes ideas seguin el orden en que aparecen en el texto. Luego
marca la alternativa correcta.

Uno de los riesgos para contagiarse del VIH puede ser que
se utilicen instrumentos no esterilizados en operaciones
0O cirugias.

El sida es una enfermedad ocasionada por un virus (VIH)
que debilita el sistema inmunoldgico de la persona.

Como medida de prevenciéon contra el VIH, se puede
reducir el riesgo si se practica la circuncision masculina.

La transmisién del VIH se da por contacto con la sangre,
la leche materna, el semen o las secreciones vaginales de
personas infectadas.

La aplicacion de farmacos antirretroviricos a las personas
con VIH contribuye a fortalecer su sistema inmunitario.

Entre los sintomas, se presentan con mucha frecuencia
pérdida de peso, cefalea, diarrea, tos e inflamacién de los
ganglios.

a. 1-2-3-4-5-6
b. 4-1-5-6-3-2
€. 4-1-5-3-6-2
d. 1-4-3-6-5-2

B ¢Cual es el propésito comunicativo del texto leido?
a. Daraconocer el tratamiento antirretrovirico como método de prevencién contra el VIH.
b. Argumentar sobre las ventajas del tratamiento como prevencién ante el VIH.
c. Exponerlos aportes de la OMS acerca de los signos, sintomas y transmision del VIH.

d. Explicar sobre la enfermedad del sindrome de inmunodeficiencia adquirida.

Comprensién lectora 3 - Cuaderno de trabajo | 2
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B ¢Cual de las siguientes ideas se deduce de la conclusion del texto?

a.
b.
c.

d.

ElVIH no tiene cura, pero los antirretroviricos controlan y previenen su transmision.
La instauracion del VIH es una enfermedad mortal que afecta la vida reproductiva.
El VIH y sus consecuencias pueden ser controladas por un tratamiento antivirus.

Una enfermedad mortal como el sida debe ser tratada con farmacos preventivos.

n iPor qué la tuberculosis es la enfermedad que se presenta con mayor frecuencia
en las personas con VIH?

b.

C.

Las personas con el VIH tienen mas riesgo de contraer esta enfermedad porque el
sistema inmunitario se debilita.

Los que tienen VIH se exponen a que otras personas puedan contagiarlas de
cualquier enfermedad, entre ellas la tuberculosis.

La tuberculosis es una enfermedad muy contagiosa, por eso afecta a cualquier
persona.

Los antirretroviricos aun no han logrado reducir el factor de riesgo de contagio,
principalmente para la tuberculosis.

B Existe la posibilidad de que el sida se erradique en el afio 2030. ;Qué retos y
exigencias tenemos los seres humanos para contribuir con esta meta? Explica.

22
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Género textual Formato textual

Texto Tipo textual

Expositivo

Articulo informativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
9

QLS
El dengue. la enfermedad
“rompe huesos™

El dengue es una enfermedad infecciosa muy
extendida que se presenta en todas las regio-
nes de clima tropical del planeta. En los ultimos
anos, la transmisién ha aumentado de manera
predominante en zonas urbanas y se ha con-
vertido en un importante problema de salud
publica. En la actualidad, mas de la mitad de la
poblacion mundial esta en riesgo de contraer la
enfermedad.

Fuente: <https://goo.gl/st2BSp>

) El mosquito Aedes aegypti produce el
1. {Qué es el dengue? dengue o enfermedad “rompe huesos”

El dengue es una enfermedad viral transmitida

por mosquitos, que se caracteriza por producir un importante dolor en las articulaciones
y musculos, inflamacién de los ganglios y erupcién en la piel. No todos los mosquitos
contagian el dengue, solo aquellos que previamente han picado a un individuo enfermo.

Existen cuatro tipos de virus del dengue. La primera vez que una persona es contagiada
por cualquiera de estos cuatro virus, adquiere el dengue, y nunca volverd a padecerlo
por el mismo virus. Pero si esa persona vuelve a ser picada por un mosquito portador de
uno de los tres virus restantes, puede sufrir otra vez dengue. Por lo tanto, una persona
puede tener hasta cuatro enfermedades por dengue durante su vida.

2. ;Cémo se contagia?

El dengue es transmitido por la picadura del mosquito Aedes aegypti. Cuando este se alimenta
con sangre de una persona enferma de dengue y luego pica a otras personas, les transmite
esta enfermedad. El contagio solo se produce por la picadura de los mosquitos infectados. No
se transmite directamente de una persona a otra, ni a través de objetos ni de la leche materna.

El mosquito que transmite el dengue se desarrolla en envases caseros que puedan
retener agua, tales como latas, barriles o tanques, floreros, y cualquier otro recipiente
que contenga agua estancada.

2 Tomado de Unicef Argentina (s/f). Informacion sobre el dengue. Recuperado de <https://goo.gl/W8trQX>
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3. {Qué puedo hacer para prevenir el dengue?

No hay vacuna disponible contra el dengue, por lo que si vivimos o0 vamos a viajar a una
zona de riesgo, la mejor prevencion es evitar ser picados por mosquitos. Para eso:

Cuidado personal

Aplique repelente contra insectos en la piel expuesta.

Rocie su ropa con repelente, ya que los mosquitos pueden picar a través de la ropa
de tela fina.

Use camisas de manga larga y pantalones largos.

Use mosquiteros en las camas si su habitaciéon no tiene acondicionador de aire.
Para proteccion adicional, rocie el mosquitero con insecticida.

Rocie insecticidas en su habitacion antes de la hora de acostarse.

Cuidados ambientales

Revise su casay las zonas de los alrededores, como jardines y quintas, en busqueda
de recipientes que puedan acumular agua estancada que no tenga ninguna
utilidad.

Elimine el agua de los huecos de arboles, rocas, paredes, pozos, letrinas
abandonadas. Por ejemplo, rellene huecos de tapias y paredes donde pueda
juntarse agua de lluvia.

Entierre todo tipo de basura, como latas, cascaras, llantas y demas recipientes u
objetos que puedan almacenar agua.

Ordene los recipientes que puedan acumular agua, péngalos boca abajo o
coléqueles una tapa.

Mantenga tapados los tanques y recipientes que colectan agua o que pueden
recolectarla si llueve.

Cambie el agua de los floreros cada tres dias y limpielos frotdndolos por dentro.
De ser posible, utilice productos alternativos en lugar de agua (gel, arena).

Cambie el agua de los bebederos de animales cada tres dias y lavelos con esponja.
Mantenga limpias, cloradas o vacias las piletas de natacién fuera de la temporada.

Mantenga desmalezados los patios y destapados los desaglies de lluvia de los
techos.

Hable con sus amigos y vecinos para informarles acerca de las medidas para
prevenir el dengue.

4, ;Como puedo saber si tengo dengue?

En la mayoria de los casos, el dengue puede producir sintomas parecidos a una gripe;
pero, en algunos casos, puede causar una enfermedad grave con hemorragias. Si ha
viajado o vive en una zona donde se conocen casos de dengue y tiene fiebre alta, con
intenso malestar general, dolor de cabeza, dolor detrds de los ojos y dolores de los
musculos y articulaciones, consulte al Centro de Salud; alli le diran si es posible que se
trate de dengue y qué debe hacer.
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5. (Hay algun tratamiento para el dengue?

No hay un tratamiento especifico para la enfermedad, solo se realiza el tratamiento de
los sintomas. Por eso, ante la sospecha, es importante acudir al Centro de Salud, donde
le indicaran al paciente las medidas adecuadas para cada caso.

Consulte siempre a su médico. Evite tomar aspirina e ibuprofeno, porque pueden
favorecer las hemorragias. El Unico medicamento indicado en caso de dolor intenso o
fiebre es paracetamol.

Es necesario utilizar mosquiteros donde se encuentra el paciente mientras tenga fiebre,
para evitar que sea picado por mosquitos que, de esa manera, se infecten y puedan
contagiar después a otra persona.

En conclusién, es importante recalcar que, ante la sospecha de contagio del dengue
o presentaciéon de dos o mds sintomas, se debe acudir al Centro de Salud para el
diagnostico de la enfermedad y seguir las recomendaciones del médico.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Numera las siguientes ideas seguin el orden en que aparecen en el texto. Luego
marca la alternativa correcta.

Hay que tener en cuenta que se deben tomar medidas preventivas para
el cuidado personal y ambiental.

El Unico tratamiento contra el dengue es acudir a un médico para que
nos recete un medicamento adecuado.

El dengue se transmite por un mosquito que previamente ha picado a
una persona enferma.

Los sintomas que las personas padecen a consecuencia del dengue son
comparados con los de la gripe.

El mosquito Aedes aegypti se desarrolla y reproduce en lugares con
agua estancada.

a. 5-1-4-3-2
b. 3-1-5-2-4
c. 3-5-1-4-2
d. 5-3-4-2-1
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B Lee el siguiente texto:

El mosquito Aedes aegypti produce el dengue o enfermedad
“rompe huesos”.

De acuerdo al texto, ;cual es el significado de la expresion subrayada?
a. Eslaenfermedad viral transmitida por un mosquito.

b. Esunintenso dolor muscular y de articulaciones.

c. Eslainflamacién de musculos y articulaciones.

d. Esunaenfermedad que ataca los musculos y el sistema nervioso.

B ¢Cual es el propdsito del texto leido?
a. Informar a todas las personas sobre la prevencion contra la picadura del mosquito
del dengue.
b. Exponer las causasy consecuencias de quienes padecen la enfermedad del dengue.

c. Explicarlas medidas de prevenciény tratamiento para todas aquellas personas que
fueron picadas por el mosquito.

d. Describir detalladamente los sintomas y signos para visitar a un médico y seqguir las
recomendaciones al pie de la letra.

D Luego de leer el texto se puede llegar a la siguiente conclusion:

a. Hay que lavarnos las manos constantemente para no contagiarnos.
b. El dengue puede ocasionar hemorragias a los enfermos.
c. Existe un tratamiento especifico para esta enfermedad.

d. Tomar precauciones es la Unica forma de combatir esta enfermedad.

B iConsideras que las autoridades y las personas de tu entorno estan tomando
acciones para mejorar el almacenamiento de agua y evitar los peligros del agua
estancada? Fundamenta.

26

Z_Interioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 26 22/11/17 20:35



Texto

Tipo textual

Expositivo

Género textual Formato textual

Articulo informativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

LS

Fuente de imagen: <https://goo.gl/m3hJ88>

El nifio por nacer®

En el Perd, cada 25 de marzo
se celebra el Dia del Nifo por
Nacer, en cumplimiento de la
disposicion dada por el Congreso
de la Republica, el cual aprobd,
en el ano 2002, la Ley N.° 27654,
con base en el articulo 1.° de la
Constitucién Politica del Perd que
sefala lo siguiente: “La defensa de
la persona humana y el respeto de
su dignidad son el fin supremo de
la sociedad y del Estado”.

¢Quién es el niflo por nacer y cudles son sus derechos?

El nino por nacer es todo ser humano desde el momento de la concepcién. Goza de
todos los derechos establecidos en la Convencién sobre los Derechos del Nifo y debe
recibir una proteccién especial, mas que cualquier otra persona, por parte de la familia,
el Estado y la sociedad.

El nifo por nacer tiene derecho a la vida, a estar sano, a encontrar una familia, a educarse

y a desarrollarse en un ambiente favorable.

Aunque no haya nacido, es un ser vivo que tiene sus derechos y, aunque no los pueda
reclamar o manifestar, los ejerce plenamente, también, a través de sus padres o

apoderados.

En todas las decisiones y medidas que se tomen o en las que intervengan instituciones
publicas o privadas, asi como 6rganos legislativos, judiciales o administrativos, es de
consideracion primordial el interés superior del nifio por nacer.

El nino por nacer se afecta en su salud si su madre fuma o toma alcohol, por lo que es
primordial que ambos se cuiden y se cumpla con su control prenatal. Hoy sabemos que
mediante la estimulacién se potencializan sus habilidades incluso antes de nacer.

3 Recuperado de <http://www.minsa.gob.pe/portalminsa/efemerides/ninopornacer/>
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El nifo esta intimamente conectado a la madre tanto fisica como emocionalmente.
La gestante no solo transmite lo que ingiere a su feto, sino también emociones y
sentimientos. Como ambos comparten endorfinas (sustancias quimicas que producen la
sensacion de bienestar), el bebé también experimenta las emociones de su progenitora.
Por eso, es muy importante que la madre se sienta tranquila y relajada. Los sentimientos
positivos pueden inducir en su hijo o hija sensaciones igualmente placenteras.

{Cuales son los cuidados de la madre gestante para el niio por nacer?

La mujer embarazada afronta una serie de cambios fisicos y psicolégicos que repercuten
en si misma y en el nifo por nacer. Considerando este aspecto de la salud del binomio
madre-nifo, el Misterio de Salud ha implementado el control prenatal en sus distintos
establecimientos, el cual debe ser precoz, periédico y completo.

El control prenatal es el cuidado de la salud de la madre y del nifo por nacer, cuya
finalidad es procurar un nifio sano, nacido en término (9 meses), de peso normal, y que
la madre se encuentre sana y en condiciones de criar a su hijo o hija.

El inicio de este control debe ser precoz. La primera atencion médica debe hacerse
durante el primer trimestre de embarazo para evaluar con mayor precisién el tiempo,
los meses de gestacion, y calcular la fecha en que probablemente se producira el parto.

Es importante fortalecer el control prenatal, signos de alarma, aspectos nutricionales
durante el embarazo para detectar y corregir problemas de salud.

Las consultas serdn mensuales hasta el séptimo mes, para hacerse mas frecuentes en los
dos ultimos meses de la gestacion.

La mujer, como futura mam4, debe tener cuidado durante el embarazo, seqguir los
consejos de su médico y realizar todos los analisis que sean necesarios.

Es aconsejable que las embarazadas utilicen prendas de vestir holgadas y zapatos
comodos, sin tacdn alto.

La madre gestante debe pasear diariamente y beber mucho liquido. No debera hacer
viajes largos, y se recomienda un descanso de 10 minutos por cada 90 de viaje.

La madre debe realizar actividades con las que realmente disfrute, ha de dedicar tiempo
para cuidarse e iniciar un estilo de vida saludable lo antes posible.

En sintesis, la conmemoracién del Dia del Nifio por Nacer constituye parte importante
de la promocién de la salud y prevencion de la enfermedad, cuyo objetivo prioritario es
lograr la reduccién de los indices de morbimortalidad infantil y materna.
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

KD Numeralas siguientes ideas segtn el orden en que aparecen en el texto. Luego marca
la alternativa correcta.

La madre gestante tiene un control prenatal para verificar que el nifio se
encuentre en buenas condiciones de salud.

El control de la madre gestante tiene como objetivo reducir los indices de
morbimortalidad infantil y también materna.

El nifo por nacer tiene derechos desde el momento de la concepcién, por
parte de la sociedad, el Estado y la familia.

Una medida de control para la madre gestante es beber mucho liquido,
caminar durante el dia con zapatos de taco bajo.

El aflo 2012 se aprobé la Ley N.° 27654, que decreta cada 25 de marzo
como fecha para celebrar el Dia del Nifio por Nacer.

a. 1-2-3-4-5
b. 5-3-1-2-4
c. 3-5-2-4-1
d. 5-3-2-1-4

B {Qué relacion de causa-efecto se puede encontrar en el texto leido?

CAUSA EFECTO
a. Haviajado a un lugar tropical. Puede contraer la enfermedad del dengue.
Existen varios barriles con agua Utilizar como precaucién los
b. estancada. mosquiteros.
c La picadura se produce por un Fiebre alta, cefalea, hemorragias internas 'y
* mosquito. gripe.
d. Lapersona estd siendo atendida. Utilizar repelente para espantar al mosquito.
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B ¢Cual es el propdsito del autor al escribir el texto?

a.
b.
c.

d.

Argumentar los riesgos si la madre no se cuida.
Describir las emociones y sentimientos de madre y bebé.
Reflexionar sobre la atencién médica y control prenatal.

Informar sobre la importancia de la vida en las personas.

D En el siguiente parrafo, se ha subrayado una frase:

Entodaslasdecisionesy medidas que setomenoenlasqueintervengan
instituciones publicas o privadas, asi como 6rganos legislativos,
judiciales o administrativos, es de consideracién primordial el interés
superior del nifio por nacer.

iPara qué el autor incluyé esta frase en el texto?

b.

C.

Para destacar que una de las tareas de estas instituciones es la defensa de los
derechos del nino.

Para enfatizar que estas instituciones tienen como principio defender la vida de los
ninos por nacer.

Para hacer recordar a estas instituciones publicas que la vida de un nifio esta mas
alla que la vida de una madre.

Para exigir que estas instituciones velen por la vida de los niflos por nacer antes que
por la de otra persona.

B iEstas de acuerdo o en desacuerdo que por situaciones terapéuticas se practique
el aborto? Fundamenta.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual
1 Expositivo Infografia Discontinuo

Observa el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

2

QL

)

COMO EL CAFE ENGANA A TU CEREBRO

ADENOSINA CANSADO.

Fuente de imagen: <http://pictoline.com/tag/cafe/>

Y TE SIENTES : ,
LACATEIVABLOQUEA A LA AdeNosie.  DESPIERTO GREECAH S BERe el

X bed )

PORESOENTRE  jiepcs rac .MAS CAFE
MAS CAFE TOMES..  FoR coffEE AW NECESITARAS PARA
CONTEMPLATION.. SENTIR SUS EFECTOS.

A
W PICTOLINE Com
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n ¢Cual es la funcion de la adenosina?

a. Generar la sensacién de cansancio en el organismo.
b. Bloquear la cafeina que ingresa al organismo.
c. Generar la sensacion de alerta en el organismo.

d. Generar la sensacion de placer en el organismo.

B De acuerdo a la informacidon de la infografia, si se toma mucho café, es posible
que, en algiin momento, ;este pierda su efecto?
a. No, no es posible, el café siempre bloqueara todos los espacios de adenosina.
b. Si, si es posible, cuando tienes espacios de adenosina no bloqueados.
c. No es posible obtener esa conclusion de la informacién de la infografia.

d. No, no es posible, la cafeina no tiene efectos sobre los espacios de adenosina.

B iCual de los siguientes enunciados resume el objetivo principal del autor de la
infografia?
a. Elautor quiere hacernos reir al dibujar un cerebro con cara.
b. Elautor quiere mostrar cdmo nos volvemos adictos a la cafeina.
c. Elautor quiere mostrar cémo funciona el cerebro.

d. Elautor quiere mostrar la funcién de la adenosina.

n ¢Cual es la intencion del autor al proponer el titulo “Como engana el café a tu
cerebro”?

B A partir de la informacion del texto, ;qué opinas de la gente que bebe café en
demasia? ;Crees que tomar café en exceso afectara su salud? Explica.

32

Z_Interioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 32 22/11/17 20:35



Tipo textual

Argumentativo

Género textual Formato textual

Texto

Tira comica Discontinuo

Observa el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

eiwia

PAPI, S(EXISTEN

LOS DUENDES? No, "'{“’-
;LOS FANTASMAS? mmpgco.
| .
, ESOS Si, TODOS
¢LOS CHILENOS?  ¢oN'MALOS, QUIEREN
INVADIRNOS Y ROBAR EL
PISCO Y EL CEVICHE...

iDICEN QUE CHUPAN
SANGRE!

Fuente de imagen: <https://goo.gl/eAfEt4>

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n Con relacion a la tira comica, sefiala si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas.

() Elnifo hace cuatro preguntas a su padre.

() Elpadre acompana a su hijo antes de dormir.

() Elpadre no quiere contestar la pregunta de su hijo.
() Elnifo pregunta sobre personajes fantasticos.

a. F-V-F-V

b. V-F-V-F

¢ V-V-V-F

d. V-F-F-F
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B ¢Cual de las siguientes es una caracteristica del papa de la viiieta?

a. No cree en muchas cosas fantasticas, pero cree que los chilenos chupan sangre.
b. Piensa que los chilenos son todos buenos.
c. Confia en que los chilenos no quieren robarnos el pisco.

d. Es prejuicioso con los chilenos y miedoso con lo que ellos hacen.

B ¢Cuales son los efectos de inculcar valores antichilenos a los nifios y nifias?

D ¢Cual de los siguientes enunciados resume la intencion del autor?

a. Elautor apoya el pensamiento antichileno para generar discordia.
b. Elautor quiere criticar el pensamiento antichileno mostrandolo como irracional.
c. Elautor quiere mostrar cdmo se debe inculcar el odio a los chilenos en los nifios.

d. Elautor quiere mostrar lo importante que es comunicarse con los nifnos.

B ¢Estas de acuerdo con que se fomente la enemistad entre chilenos y peruanos?
¢(Por qué?
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Género textual Formato textual

Tipo textual

Expositivo

Texto
Vineta Discontinuo

Observa el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
9

Ak
Analogia medicina-urbanismo’

aguas sucias

Fuente: Hundertwasser, pintor y arquitecto

Enfermo grave que depende de los fer— Ciudad actual que depende de los
tubos para vivir | r— tubos y los transpertes para funcionar

EL CANCER DE PIEL DE LA TIERRA SON LAS CIUDADES

FACTORES PARA DIAGNOSTICAR UN TUMOR MALIGNO

/CRECIMI ENTO INCONTROLADO \

Las ciudades crecen sin medida ni limite.
+INVASION Y DESTRUCCION DE AREAS ADYACENTES

Absorben los recursos del planeta aniquilondo especies y
alterando el clima.

+ COLONIZACION DE LUGARES DISTINTOS
La colonizacién crea nuevas ciudades.
- UNIFORMIZACION DE LAS AREAS INVADIDAS

La diversidad cultural y bioldgica se desvanece ante el
estilo de vida de las capitales de Occidente. /

¢ Qué futuro tiene este “desarrollo”?

Fuente: Warren Hern, médico y antropélogo

' Adaptado de Mérida, Manel (2013). Bioconstruccion: disefio del habitat y su relacion con el territorio. Material de trabajo. Recuperado
de <https://goo.gl/Lr2TvG>
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Observa la parte superior de la vifieta e indica cuales de las siguientes afirmaciones son
verdaderas y cudles son falsas con respecto a las ciudades y al hombre en el hospital.

Ambos estan conectados por tubos a las energias externas.
Ambos se encuentran en estado fragil.
Ambos necesitan de elementos externos para sobrevivir.

()
()
()
() Ambos utilizan energias renovables para subsistir.

a. F-V-V-F b. V-V-V-F c. V-V-V-V d. V-F-F-F

B ¢Por qué el autor de la vifieta afirma que las ciudades son el cancer a la piel del
planeta?

B {Qué posibles conclusiones se pueden extraer de la vifieta?

Las ciudades no deberian extraer energia de zonas lejanas.

El estilo de vida occidental puede salvar el planeta.

Las ciudades actuales no son autosuficientes.

Si seguimos construyendo ciudades, destruiremos el planeta.

a. ll-1-1v b. -V c I-11 d. l-1v

B De acuerdo a la informacion del texto, ;por qué el autor titula a la vifieta “Analogia
medicina-urbanismo”?

a. Porque se propone explicarnos el desarrollo de las ciudades en términos médicos.
b. Porque el urbanismo es la medicina del planeta.

c. Porque el urbanismo es una solucién errada, asi como lo es la medicina.

d. Porque el urbanismo actual y la medicina tienen muchos puntos en comun.

B En nuestro pais hay muchas comunidades que tienen un estilo de vida distinto al
de las ciudades, ;crees que deberiamos imitar alguna de sus practicas? A partir de
un ejemplo, explica qué podriamos aprender de estas comunidades.
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Formato textual
Multiple

Género textual

Texto Tipo textual

Expositivo Articulo informativo

Lee los siguientes textos considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

AL
Mosquito tigre y virus del Zika:
transmision, sinfomas y prevencion'

El mosquito tigre puede transmitir el virus
del Zika, el cual se encuentra presente en
varias regiones del mundo. A continuacién, un
panorama sobre el modo de transmisiéon del
virus, los principales sintomas y las medidas que
hay que adoptar para protegerse.

Fuente: <https://goo.gl/PWR97c>

El virus del Zika causa una enfermedad que se
esta propagando por América Latina, es un virus
parecido al del dengue y de la fiebre amarilla, ya causé varias epidemias desde el 2007,
particularmente en Polinesia francesa, en Nueva Caledonia y en Brasil.

El mosquito tigre o Aedes albopictus se distingue por la presencia de una linea blanca
que aparece en el centro del térax y visible a simple vista. Particularmente agresivo, es
responsable de la transmision de enfermedades como el dengue y el chikunguna.

El virus del Zika es transmitido principalmente por el mosquito tigre, por transmision
vectorial. Es inoculado en el insecto después de una picadura. El mosquito lleva el virus
sin ser afectado y lo transmite picando de nuevo.

El riesgo de transmision es elevado cuando los viajeros retornan de un pais donde el
virus esta presente.

Aungue todavia se sepa poco de la enfermedad, los sintomas de una infeccién por
el virus del Zika mas a menudo observados son fiebre moderada, erupcién cutanea,
dolores articulares y/o musculares y conjuntivitis.

' Adaptado de Mosquito tigre y virus Zika: transmision, sintomas y prevencion. (s/f). Salud CCM. Recuperado de <https://goo.gl/
JC7dGi>
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Conforme al Alto Consejo para la Salud Publica de Francia (HCSP por sus siglas en
francés), un caso es considerado como sospechoso cuando presenta los dos primeros
sintomas anteriormente citados.

Algunas complicaciones neuroldgicas pueden aparecer y necesitan la mayor vigilancia
en caso de epidemia, pero ninguna defuncién ha sido comprobada. EI HCSP también
precisa que la mayoria de los casos son asintomaticos.

No existen ni tratamiento antiviral ni vacuna contra el virus del Zika. El tratamiento se
basa exclusivamente en una terapéutica sintomatica, prescrita en funcién de los signos
observados. Es recomendable consultar a un médico en caso de fiebre, sobre todo, al
regresar de un pais donde el virus esta presente.

Las personas infectadas (casos sospechosos y confirmados) deben ser aisladas bajo un
mosquitero o en una habitacion con las ventanas cerradas.

Los primeros brotes de enfermedad por el virus del Zika se describieron en el Pacifico
en 2007 y 2013 (Yap y Polinesia francesa, respectivamente), y en América (Brasil y
Colombia) y Africa (Cabo Verde) en 2015. A ello hay que afadir que mas de 13 paises de
América han notificado infecciones esporadicas por el virus del Zika, lo cual indica una
rapida expansion geogréfica.

Para evitar la proliferacién del mosquito tigre y la transmision de enfermedades, es
recomendable vaciar regularmente las aguas estancadas de los recipientes, como
macetas y floreros, para eliminar las eventuales larvas; asi como proteger de la lluvia a
las herramientas de jardin.

La utilizacién de mosquiteros y el uso de ropa holgada permiten evitar las picaduras. El
empleo de repelentes cutaneos es también aconsejado, después de haber consultado
con un médico.

Las medidas de lucha contra el mosquito tigre deben ser implementadas en los lugares
donde es activo, con el fin de evitar que siga causando mas epidemias.

Glosario:

Transmision vectorial. Sucede por el contacto del ser humano susceptible
con las excretas contaminadas del vector.

Vector. Es un agente que transfiere informacion genética, por algun tipo de
medio, de un organismo a otro.
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El virus del Zika también se fransmite
por via sexval?

La OMS ha alertado en un informe sobre la posible transmision sexual del virus
del Zika.

(CCM Salud). La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha advertido a la poblaciéon
sobre la probable transmision del virus del Zika a través de las relaciones sexuales tras
el anuncio por parte de las autoridades del Condado de Dallas, en Estados Unidos, de
un paciente que se ha infectado con el virus por contacto sexual.

La institucién internacional asegura que se trata del segundo caso de contagio por via
sexual. Por este motivo recuerda que es necesario investigar en profundidad cémo se
transmite el virus y con qué frecuencia puede contagiarse a través del sexo. Por su parte,
el Servicio de Salud de Dallas, en el estado de Texas, Estados Unidos, ha sefialado que
el paciente se contagio con el virus del Zika al mantener relaciones sexuales con una
persona que padecia la enfermedad y que habia regresado de Venezuela.

No obstante, las autoridades sanitarias reconocen que el virus también ha podido
transmitirse mediante una picadura del mosquito, puesto que existen poblaciones de
Aedes aegypti en el norte de Texas.

Hasta este momento, las autoridades sanitarias de los paises afectados por el virus del
Zika, principalmente en América Latina y el Caribe, habian descartado la transmision
del virus entre personas y aseguraban que solo la picadura del mosquito Aedes aegypti
podia propagar la enfermedad.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n ¢Cuales son los sintomas de la enfermedad causada por el virus del Zika?

a. Fiebre amarilla, vdmito constante, mareos y malestar general asociados a la picadura

del mosquito tigre.

b. Infeccion moderada a la piel, dolor intenso de las articulaciones y fiebre moderada

con lagrimeo.

c. Dolor de cabeza, complicaciones neuroldgicas por la transmisién del virus del Zika

a través del sexo.

d. Fiebre moderada, conjuntivitis, erupcién cutdnea, dolores intensos de las

articulaciones y musculares.

2 Adaptado de El virus zika también se transmite por via sexual. (s/f). Salud CCM. Recuperado de <https://goo.gl/mkDFH1>
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B De acuerdo al primer texto, ;qué significado adquiere la siguiente expresion?

a.
b.
c

d.

“... la mayoria de los casos son asintomaticos”.

Que en casi todos los casos los sintomas estan ocultos.
Que en gran parte de los casos no se presentan sintomas visibles.
Que en la mayoria no se experimenta sintoma alguno.

Que en gran parte del total de casos los sintomas son observables.

B ¢Cual es la idea relevante que se menciona en ambos textos?

a.

b.
c.

d.

La enfermedad del Zika se esta proliferando por América Latina donde ha causado
varias epidemias.

Las autoridades sanitarias alertan que podria transmitirse por contacto sexual.
El zika se transmite a las personas por la picadura de mosquitos Aedes aegypti.

La protecciéon contra la picadura es fundamental para prevenir la infeccion por el
virus del Zika.

D ¢Cual sera la intencién del autor al presentarnos el segundo texto sobre el zika?
{Qué quiere comunicarnos en esta secciéon? Explica.

B El zika se ha extendido con notable velocidad por varios paises de América
Latina. ;Consideras que estamos preparados para afrontar esta enfermedad?
Fundamenta.

4o
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<https://goo.gl/Cyy9Mg>

Fuente de imagen:

Formato textual
Mdiltiple

Género textual

Tipo textual

Expositivo

Texto

Articulo informativo

Lee los siguientes textos considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
Violencia escolar entre adolescentes?

La violencia escolar entre adolescentes
incluye varios tipos de conductas
transgresoras que van desde actos
delictivos leves  (destruccion  del
mobiliario escolar o pintas) hasta
comportamientos mas graves como la
agresion fisica y verbal a las personas.
Estas conductas impiden el normal
desarrollo de la ensefianza y afectan
gravemente al clima escolar y a las
relaciones interpersonales entre los
miembros de la comunidad educativa.

Muchas son las consecuencias negativas para las victimas; ejemplo: la soledad y tristeza,
baja autoestima, depresion, entre otras.

La violencia escolar puede ser directa cuando se dan agresiones fisicas o verbales, e
indirecta cuando se produce la exclusiéon social y el rechazo. Esta ultima, también
llamada agresion social o violencia relacional, hace referencia a conductas como el
cuchicheo, los rumores maliciosos que atacan a las relaciones sociales percibidas o
reales de la victima, mediante formas que a menudo (aunque no siempre) evitan la
confrontacion directa.

La violencia indirecta o relacional es especialmente dafina para las chicas, puesto que
ellas suelen integrarse en grupos de amigas mas intimos y menos numerosos que
los de los chicos. Las chicas se ven mas afectadas por un tipo de violencia que incide
especialmente en sus relaciones sociales.

Los adolescentes que sufren violencia relacional por parte de sus compafneros, aunque
no sufran ningun tipo de violencia fisica o verbal, muestran niveles de dnimo depresivo
similares a las victimas de la violencia directa. Esta situacion remarca la necesidad de
prevenir este tipo de violencia que, en algunas ocasiones, ha sido considerada como
menos negativa para las victimas.

3 Tomado de Cava, Maria; Buelga, Sofia; Musitu, Gonzalo, y Murgui, Sergio (2010). Violencia escolar entre adolescentes y sus im-
plicaciones en el ajuste psicosocial: un estudio longitudinal. Revista Psicodiddctica, 15(1), 21-34. Recuperado de <https://goo.gl/

GwbL57>
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42

Las consecuencias del acoso escolar*
Las consecuencias del bullying ' ‘
son nocivas tanto para la
victima como para el agresor.
Es un problema que concierne
a la sociedad en su conjunto,
no solo a escolares, maestros,
directores, autoridades o
padres de familia, sino que
nos involucra a todos.

fi \
\ 1
El bullying o acoso escolar no “,/
hace distinciones sociales o ] :
de sexo. A pesar de la creencia extendida de que los centros escolares situados en zonas
menos favorecidas son, por definicion, mas conflictivos, lo cierto es que el bullying esta
presente en casi cualquier contexto social.

Respecto al sexo, tampoco se aprecian diferencias, al menos en lo que respecta a las
victimas. En cambio, en el perfil del agresor si se aprecia predominancia de los varones.

Las victimas de acoso escolar suelen caracterizarse por presentar un constante aspecto
contrariado, triste, deprimido o afligido; por faltar frecuentemente y tener miedo a
las clases, o por tener un bajo rendimiento escolar. En el aspecto fisico, estas victimas
presentan dificultad para conciliar el suefio, dolores de cabeza, malestar en el estémago,
nauseas y vomitos, asi como llanto constante. Sin embargo, esto no quiere decir que
todos los escolares que presenten este cuadro estén sufriendo acoso escolar. Antes de
dar un diagndstico al problema, es necesario investigar y observar mas a la victima.

En cuanto alos efectos del bullying sobre los propios agresores, algunos estudios indican
que los ejecutores, a futuro, pueden desarrollar conductas delictivas. También el resto
de espectadores, la masa silenciosa de companeros que, de un modo u otro, se sienten
amedrentados por la violencia de la que son testigos, se sienten afectados, pudiendo
provocar cierta sensacion de que ningun esfuerzo vale la pena en la construccion de
relaciones positivas.

Para el agresor, el bullying le dificulta la convivencia con los demas companieros, le hace
actuar de forma autoritaria y violenta, llegando en muchos casos a convertirse en un
delincuente o criminal. Normalmente, el agresor se comporta de una forma irritada,
impulsiva e intolerante. No saben perder, necesitan imponerse a través del poder, la
fuerza y la amenaza, se meten en las discusiones, cogen el material del compafiero sin
su consentimiento y exteriorizan constantemente una autoridad exagerada.

<https://goo.gl/zCaXWi>

Fuente de imagen:

4 Tomado de Consecuencias del acoso escolar. (s/f). Guia infantil. Recuperado de <https://goo.gl/sXkobX>
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n De acuerdo a los textos leidos, ;cuales son las caracteristicas de las victimas por
acoso escolar?

a. Muestran disgusto, soledad, aspecto triste y constante depresion.
b. Presentan un aspecto afligido, cansancio, sumisién y rechazo a los amigos.
c. Manifiestan sufrimiento constante y se deprimen con facilidad.

d. Aparentan tener un aspecto contrariado, malhumor y soledad.

F) Leelasiguiente situacion:

Nancy es una estudiante de tercer grado de secundaria. Ella ha
llegado temprano a clases y ha contado chismes a sus comparieras,
manifestando que ayer fue a la casa de Martha, que considera que
su cuarto es feo y que su casa estd cerca de un cerro.

Teniendo en cuenta los textos leidos, ;c6mo se podria abordar esta situacion?

a. Realizando con los estudiantes varias campanas contra la violencia escolar.
b. Desarrollando actividades para mejorar el clima escolar en el aula.
c. Aplicando estrategias de prevencion para las relaciones interpersonales.

d. Comprometiendo a todos los integrantes de la comunidad educativa.

B ¢Cuadl es la idea que sintetiza la informacion de los dos textos?

a. Laviolencia trae consecuencias negativas en los escolares.
b. Las conductas violentas de una persona pueden dar lugar a delitos.
c. Laviolencia puede ser directa e indirecta, segun sea el caso presentado.

d. Laviolencia afecta las relaciones interpersonales de los escolares.

Comprensién lectora 3 - Cuaderno de trabajo [H3

Z_Interioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 43 22/11/17 20:35



n ¢Te parece que el texto “Las consecuencias del acoso escolar” ayuda a comprender
mejor la informacion del texto “Violencia escolar entre adolescentes”? ;Por qué?

B Desde tu rol como estudiante, ;como puedes contribuir a disminuir los casos de
bullying que se presentan en el texto? Fundamenta.

Uy
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Formato textual
Mdiltiple

Género textual

Tipo textual

Expositivo

Texto

Articulo informativo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

L 2
6

QLS

¢Qué alimentos ayudan a reducir
el riesgo de cancer?®

Asi como al consumo de
cigarrillo se le atribuye
el 80 % de riesgo de
cancer de pulmén, las
frutas y verduras son
consideradas alimentos
que ayudan a reducir
la aparicidbn de otros
canceres, como los de
estdbmago.

Fuente de imagen: <https://goo.gl/Ry3UQs>

El cdncer de pulmén
es el tipo de céancer

con el mayor indice de El cdncer de colon-recto también se puede prevenir con la
mortalidad en el pais, ingesta de alimentos ricos en fibra. Alli estdn los productos
segun la doctora Patricia integrales, ademds de las frutas y vegetales.

Cueva. Ella aconseja

incluir frutas y verduras,

junto a las carnes blancas y los lacteos, en la dieta diaria. Ahade que esos productos
deben ser frescos, sin quimicos, libres de bacterias y de contaminacion.

Las carnes, por ejemplo, siempre tendrdn que permanecer refrigeradas. También
sugiere aminorar el consumo de carne roja, embutidos y alimentos procesados. “Con
eso podemos reducir la posibilidad de adquirir, sobre todo, cancer de estémago’,
expreso la doctora Cueva.

Anade que, con la alimentacion equilibrada, junto a otras practicas saludables —como
el deporte permanente—, se puede prevenir el 40 % del total de los tumores.

5 Adaptado de Gavilanes, Paola (2016, 4 de febrero). ;Qué alimentos ayudan a reducir el riesgo de cancer? El Comercio. Recuperado
de <https://goo.gl/eAJZGs>
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El de colon es otro cancer que también se puede prevenir con la ingesta de alimentos
ricos en fibra. Alli estan los productos integrales (cereales como el arroz integral, avena,
entre otros) y, otra vez, las frutas y los vegetales.

:{Qué contienen los alimentos que ayudan a reducir el cancer?

Janeth Heredia, nutricionista, dice que hay ciertos alimentos que poseen nutrientes
especificos que ayudan a prevenir algunos tipos de cancer.

A esos, precisamente, los llama alimentos funcionales, es decir, aquellos que
proporcionan beneficios en la salud mas alla de una nutricion basica.

La vitamina D, presente en muchos de ellos, por ejemplo, funciona como protector del
cancer de hueso, rifdn, leucemia y colon, y como potenciador de los efectos de los
rayos gama en la radioterapia.

Huevo, sardina, atun, queso, leche, por ejemplo, contienen vitamina D, esencial en la
dieta diaria de las personas para la adecuada absorcion del calcio y el funcionamiento
neuromuscular... La deficiencia de esa vitamina puede provocar debilitamiento del
sistema inmunoldgico y cancer.

{Qué pasa con los alimentos procesados?

La alerta la dio la OMS el pasado 26 de octubre de 2015. Tras analizar mas de 800
estudios epidemiolégicos sobre la relacién entre el cancery el consumo de carne en los
ultimos anos, la OMS emitié una alerta: incluira a las carnes procesadas en el Grupo 1
de sustancias cancerigenas, categoria en la que se encuentran 117 sustancias mas,
entre ellas el tabaco.

El riesgo procederia de las sustancias afadidas como resultado de los procesos de
desnaturalizacion para su conservacion.

ue
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Veinte alimentos que ayudan a
prevenir el cancer®

Constantemente, el American
Institute of Cancer Research
(AICR) actualiza una lista de
los alimentos que ayudan a
disminuir la posibilidad de
contraer cancer. Actualmente,
el listado se compone de 20
comidas, pero 14 mas estan
en proceso de investigacion.

Aunque no existe algun
alimento que por si solo ‘cure’
el cancer, el estilo de vida que
se lleva y los alimentos que
se ingieren pueden ayudar a
disminuirla posibilidad de que
se presente la enfermedad. Segtn el American Institute of Cancer Research
(AICR), determinados alimentos pueden ayudar a
disminuir la posibilidad de contraer ciertos tipos de
cdncer. Foto: Wikicommon:s.

Asi, una dieta basada en frutas,
verduras y granos puede ser
un gran aliado en la lucha
contra el cancer.

La lista consta de 20 alimentos naturales: manzana, ardndano, brocoli, cerezas, café,
linaza, pomelo, frejol seco, lentejas, soya, calabacin, té, nueces, cereales integrales,
bayas, verduras, vegetales, frutas, ajo y tomates.

Soya:

Las comidas hechas a base de soya contienen “nutrientes y fitoquimicos que estan
siendo estudiados por sus efectos preventivos contra el cancer’, segun AICR. Estudios
en la poblacién han demostrado que el consumo de soya, en determinados casos,
puede disminuir el riesgo de contraer este trastorno.

Café:

A pesar de ser considerada una‘bebida dafina; el café se ha posicionado como una de
las mas populares a nivel mundial. Segun un estudio del Centers for Disease Control and
Prevention (CDC), el café podria prevenir el cancer de higado. Esto sucede porque el café
es uno de los alimentos que ayuda a prevenir la diabetes, enfermedad directamente
relacionada con dicho cancer.

Fuente de imagen: <https://goo.gl/frRbHg>

¢ Adaptado de Son 20 alimentos que ayudan a prevenir el cancer. (2014, 23 de diciembre). El Comercio. Recuperado de <https://

goo.gl/tz1DpL>
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Manzanas:

Una manzana provee el 10 % de la dosis diaria de vitamina C recomendada y, ademas,
tiene altos niveles de fibra, un elemento que puede reducir el riesgo de contraer cancer
al estémago y ayuda a mantener un buen peso.

Los veinte alimentos que constituyen la base de una dieta preventiva del cancer son
parte de las continuas investigaciones de lucha contra esta enfermedad. Ser detectada
a tiempo y seguir un tratamiento riguroso puede salvar millones de vidas.

Nota: esta informacién es una guia y no implica que los alimentos mencionados
protejan contra todos los tipos de cancer.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Una de las siguientes afirmaciones corresponde al contenido del primer texto:

a.
b.
c.

d.

Los alimentos ayudan a disminuir la posibilidad de contraer ciertos tipos de cancer.
El cancer de colon se puede prevenir con la ingesta de alimentos ricos en fibra.
Una dieta basada en frutas y verduras es un gran aliado contra el cancer a la piel.

La alimentacién equilibrada y el deporte permanente previenen todo tipo de
tumores.

B De acuerdo a la lectura realizada, ;qué significa alimentos procesados?

a.
b.
c

d.

Son alimentos que se conservan etiquetados.
Son alimentos que se expenden como comida rapida.
Son alimentos conservados o enlatados.

Son alimentos que han sufrido un cambio quimico.

B ¢A qué conclusion puedes llegar después de haber leido los dos textos?

a.

U8

Consumir carnes rojas, embutidos y alimentos procesados puede evitar un cancer
al estémago.

Es recomendable consumir una manzana diariamente para reducir el riesgo de
cancer al estémago.

Hacer deportey comer disminuye la posibilidad de contraer cancer.

El consumo de café genera una posibilidad de cancer al higado.
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n ¢{Con quéintencidn el autor incluye unarecomendacidon para que, en la dieta diaria
de toda persona, se consuman frutas y verduras junto con las carnes blancas y los
lacteos?

a. Para prevenir en las personas todo tipo de cancer.
b. Para disminuir la presencia de cancer en las personas.

c. Paraaminorar el consumo de alimentos procesados.

d. Paratener una alimentacién equilibrada.

B ¢A qué crees que se deba que las personas no tengan habitos alimenticios a base
de nutrientes como los que se encuentran en la lista de los 20 alimentos naturales?
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Género textual

Novela grafica

Tipo textual

Texto
1 Narrativo

Formato textual

Discontinuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

LS
Arrugas!

EL ESFUERZO INTELECTUAL DI-
CEN QUE RETRASA EL ALZHEIMER,
ASI QUE LEEREMOS TODOS LOS
DIAS UN PAR DE HORAS.

¢QUE HAs LEfDO
HASTA AHORA?

CARAY QUE RAPIDEZ... YO
NECESITO VARIAS VISITAS
AL CUARTO DE BANO PARA
PODER ACABAR DE LEER-
ME LA ETIQUETA DEL
CHAMPU.

LLE-
VO LA MI-

¢Y DE
QUE TRATA |
LA NOVELA?

PUES...
ES UN...
ES... NO

RECUERDO

MUY BIEN.

DEL COLERA"

.. TAD DE SIEMPRE
EL AMOR ME HA 6US-

EN LOS TADO MUCHO-
TIEMPOS

' Tomado de Roca, Paco (2007). Arrugas. Bilbao: Astiberri ediciones. Recuperado de <https://goo.gl/aEfA5Q>
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NO TE PREOCUPES.
LEE UN PARRAFO
EN VOZ ALTA.

"NO SE DABA CUENTA ELLA
MISMA DE QUE CADA PASO
SUYO DESDE LA CASA AL CO-
LEGIO, CADA INSTANTE DEL
PASADO RECIENTE NO PARECIA
EXISTIR SINO
POR GRACIA DE
FLORENTINO
ARIZA"

MUY BIEN.
¢QUE HAS
LEIDO?

Argumento de Arrugas: Aborda la vida en una residencia geriatrica, tras la llegada de
Emilio, un antiguo ejecutivo bancario que padece de alzhéimer. Este entabla amistad
con otros ancianos como Miguel, quien le intentarad ayudar para que no lo trasladen al

piso de impedidos.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

ED En el siguiente cuadro, se presentan los hechos en forma desordenada. Elige una
alternativa que considere la secuencia de lo sucedido en el relato.

a.
b.
c.

d.

Z_Interioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 51

1-2-3-4-5
4-3-1-5-2
4-5-1-3-2
3-2-4-5-1

Miguel manifiesta que necesita mas tiempo para poder leer la etiqueta
del champu.

Miguel, quien padece de alzhéimer, felicita a Emilio porque ha leido muy

Emilio ha leido la mitad de la novela El amor en los tiempos del célera.

Miguel menciona el objetivo: leer un par de horas para contrarrestar el

Emilio lee en voz alta el parrafo para determinar el tema de la novela.
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B En la lectura, se habla de un lugar denominado el “piso de impedidos”. ;A quiénes
podemos encontrar ahi?
a. Alos que estan declarados desahuciados.
b. Alaenfermeray los pacientes.
c. Alos que han perdido la memoria.

d. Alos ancianos que requieren ayuda y reposo.

B De acuerdo a la lectura, ;qué representa en nuestra sociedad ser impedido?

a. Seruna persona que estorba siempre.
b. Seruna persona que no aporta a la comunidad.
c. Seruna persona inclusiva o con discapacidad.

d. Seruna persona que pierde su identidad.

D Segun el texto, se puede llegar a la siguiente conclusion:

a. Miguel y Emilio aplican estrategias lectoras para retener lo que leen.
b. Miguel y Emilio se ayudan mutuamente para evitar el alzhéimer.
c. Miguel ayuda a Emilio para mermar la enfermedad de Alzheimer.

d. Emilio ayuda a Miguel a evitar agudizar la enfermedad de Alzheimer.

B Algunos hijos consideran que es mejor dejar a sus padres ancianos al cuidado y
atencion de un asilo, ;qué opinas de esta decision? Sustenta tu opinion.

52
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Texto Tipo textual
2 Narrativo

Género textual

Novela grafica

Formato textual

Discontinuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QK
Alzhéimer?

JQUE HACES AFEITAN-
DOTE AHORA?

Arrugas es una novela grafica para un publico adulto del aclamado Paco Roca (Premio
Nacional de Espafa de Comic 2008), que narra la amistad entre Emilio y Miguel, dos
ancianos recluidos en un geriatrico. Emilio, que acaba de llegar a la residencia en un
estado inicial de alzhéimer, serd ayudado por Miguel y otros compafneros para no
acabar en la planta superior de la residencia, el temido piso de los asistidos, que es como

2 Tomado de Roca, Paco (2007). Arrugas. Bilbao: Astiberri ediciones. Recuperado de <https://goo.gl/aEfA5Q>
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llaman alli a los desahuciados. Su alocado plan tife de comedia y ternura el tedioso dia
a dia de la residencia porque, aunque para muchos sus vidas habian terminado, ellos
acababan de empezar una nueva.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

ED En la siguiente tabla, se presentan los hechos en forma desordenada. Elige una
alternativa que considere la secuencia segun lo sucedido en el relato.

Emilio queda atoénito por la situacién.
Miguel le recuerda la hora a Emilio.

Emilio se alista para ir a trabajar.

a. 1-2-3
b. 2-3-1
c. 3-2-1
d. 2-1-3

B Segtn el fragmento “Alzhéimer” y el anterior “Arrugas”, se deduce que Miguel...

a. esun anciano que en todo momento ayuda a Emilio a superar el alzhéimer.

b. es un hombre generoso que estd perdiendo la memoria a consecuencia del
alzhéimer.

c. esun enfermo de alzhéimer que busca practicar estrategias para la memoria.

d. esuna persona anciana, cuya bondad y solidaridad se refleja con sus companieros.

B ¢Con qué intencién crees que el autor aborda el tema del texto leido?

a. Para mostrar las consecuencias que se padece con la enfermedad de Alzheimer.
b. Para manifestar que se puede superar la enfermedad con ejercicios.
c. Para demostrar que se puede luchar para contrarrestar el alzhéimer.

d. Paraindicar que los ancianos pierden la memoria como resultado del alzhéimer.

54
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n De acuerdo a la secuencia del texto, al final de la viiieta 3, el autor realiza un
cambio en el aspecto fisico del personaje Emilio (cabello y rostro). ;Cual fue su
intencion al emplear este recurso?

B Luego de leer los dos fragmentos de la novela grafica Arrugas, ;qué efectos
produjeron en ti?
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Texto
3 Narrativo

Género textual

Novela grafica

Formato textual

Discontinuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

o )

e.ia

Persépolis®

TODO IRA BIEN, YA LO VERAS. '

NO LLORES. PIENSA
EN TU FUTURO.

' EUROPA SE ABRE ATUS PIES.’

EN CUANTO LLEGUES A VIENA,
VE A COMERTE UNA SACHER
TORTE. ES UNA TORTA DE
CHOCOLATE EXQUISITA.

MIS DUDAS SE CONFIRMABAN. A
LO MEJOR VENIAN A VISITARME,
PERO NUNCA MAS VOLVERIAMOS
A VIVIR JUNTOS.

YA ERES MAYOR.
NADA DE LLOROS.

VENGA, TIENES QUE IRTE.
NO OLVIDES QUIEN ERES
Y DE DONDE VIENES.

3 Tomado de Satrapi, Marjane (2000). Persépolis. Barcelona: Norma. Recuperado de <https://goo.gl/5ZU4NM>
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NO PODIA SOPORTAR VERLOS ALL, DETRAS DE LOS CRISTALES, NO HAY NADA

PERO NO...
MAS TRISTE QUE LAS DESPEDIDAS. SON UN POCD COMO LA MUERTE. ~_—]

CIERRA LA

MALETA,
PUEDES IRTE.

ME DI LA VUELTA PARA VERLOS
POR OLTIMA VEZ...

¥ MEJOR ME HUBIERA MARCHADO.

Persépolis es el titulo de una novela grafica en blanco y negro escrita e ilustrada en forma
autobiografica por Marjane Satrapi. Consta de cuatro tomos y un volumen integral que
contiene los cuatro libros. La autora relata las etapas fundamentales que marcaron su
vida, desde su nifiez en Irdn (antigua Persia) durante la revolucién isldamica hasta su
dificil entrada a la vida adulta en Europa, al huir de su pais a los 14 afos. La novela
empieza a partir del ano 1979, cuando Marjane tiene diez aflos y desde su perspectiva
infantil es testigo de un cambio social y politico que pone fin a mas de cincuenta afos
de reinado del sha de Persia en Irdan y da paso a una republica isldmica, que no va a ser
lo que esperaban.
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n {Qué le aconseja su padre antes de viajar?

a. Que se cuide al caminar y consuma mucha comida europea, inclusive pasteles.
b. Que no llore en la despedida, porque ya es una nifia que esta haciéndose mayor.
c. Quetodo leird bien, que las personas le ayudaran a buscar nuevas oportunidades.

d. Que no se olvide nunca de sus rasgos caracteristicos y de sus origenes.

B Segun el texto, en una de las viiietas se aprecia que la madre aconseja a su hija
diciéndole:

"Europa se abre a tus pies".

¢Cual es el significado de esa expresion?

a. Que abandona su tierra natal para ir en busca de nuevas oportunidades.
b. Que busca un lugar donde trabajar para pagar sus estudios sin dificultad.
c. Que ofrece una serie de oportunidades econdmicas y de mejora personal.

d. Que es un continente tan grande que se necesita conocer para buscar beneficios
personales.

B Segun la lectura de la novela grafica Persépolis, ;cual es la estructura textual
narrativa de las 12 vifietas del fragmento?

ESTRUCTURA /

DELA —_—> NUDO

NARRACION \

INICIO

DESENLACE

Inicio: 1, 2, 3; Nudo: 4, 5, 6, 7, 8, 9; Desenlace: 10, 11,12
b. Inicio: 1,2,3,4;Nudo:5,6,7,8,9,10; Desenlace: 11,12
c. Inicio: 1,2, 3;Nudo:4,5,6,7,8,9,10; Desenlace: 11, 12
d. Inicio: 1,2, 3,4,5;Nudo: 6,7,8,9; Desenlace: 10, 11, 12
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n En el siguiente fragmento, se ha subrayado una expresién. ;Con qué intencién
crees que el autor hace uso de este recurso? Explica.

"No podia soportar verlos alli, detrds de los cristales. No hay nada mas
triste que las despedidas, son un poco como la muerte".

B En nuestra realidad social, muchas personas optan por irse al extranjero para
mejorar su situacion econémica, dejando a sus seres queridos. ;Consideras que
es necesario migrar a otro lugar en busca de oportunidades? Fundamenta tu

respuesta.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

1 Instructivo Guia de recomendaciones Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QL
Protéjase confra los rayos
dafiinos del Sol*

Ya sea en la ciudad o en la playa, cuando se toma
el sol, la piel queda expuesta a una luz demasiado
intensa. Es muy importante protegerse adecuada-
mente para evitar quemaduras y prevenir el cdncer
de piel.

Sin una proteccion adecuada, el resultado suele
ser una quemadura que provoca desagradables
sintomas, como ardor, sensacion de calor y picazon.
La quemadaura solar puede afectar a muchas areas del
cuerpo, e incluso puede llegar a producir sintomas generales, como fiebre, nauseas y
problemas circulatorios. Sin embargo, las lesiones provocadas por el Sol pueden evitarse
de forma sencilla sila exposicion es seguray se siguen algunas recomendaciones bésicas.

Fuente: <https://goo.gl/jWnvbo>

1. Evitar la exposicion directa al mediodia

Mientras se practican actividades al aire libre, como montar bicicleta o pasear por la
playa, es bueno tomar el sol. Sobre todo, si estas actividades se realizan por la mafiana
o por la tarde, evitando asi la exposicion al sol durante las horas centrales del dia (de 12
del mediodia a 3 de la tarde).

Como regla general, se recomienda permanecer en la sombra cuando la luz del sol
es muy fuerte, pero, incluso asi, es necesario tener cuidado. Aunque en la sombra la
radiacion es mas débil, sigue existiendo riesgo de sufrir una quemadura. Por lo tanto,
incluso a la sombra, es muy importante protegerse adecuadamente.

' Adaptado de 10 consejos para protegerse del sol. (s/f). Onmeda. Recuperado de <https://goo.gl/MCBo5j>
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2. Elegir el factor de proteccion solar adecuado

Usar crema solar es fundamental cuando uno se va a exponer a los rayos solares. Pero,
ademas, es importante elegir un factor de proteccién que sea adecuado y se adapte al
tipo de piel y a la intensidad de los rayos UVA. Deben utilizarse productos con un factor
de proteccion solar alto (25, 30, 35 0 50). Sin embargo, las cremas solo protegen durante
un tiempo limitado y deben contener un filtro adicional contra los rayos UVA, que son
los que provocan danos a largo plazo, tales como el envejecimiento prematuro de la
piel o cancer de piel.

3. Calcular el tiempo de la exposicion al Sol

Para averiguar durante cuanto tiempo protegera la crema solar, se debe multiplicar el
tiempo de proteccion natural de la piel por el factor del protector solar. Por ejemplo,
un tipo de piel muy clara se puede proteger de forma natural durante unos 10 minutos;
por lo tanto, con un protector solar de factor 15 la piel estaria protegida durante 150
minutos. Cada persona tiene una proteccién natural diferente dependiendo del tipo de
piel, pero, por lo general, el tiempo suele ser de entre 10 y 30 minutos.

4, Usar suficiente protector solar

Usar siempre grandes cantidades de protector solar. Como norma general, un adulto
suele necesitar cerca de 35 gramos de crema solar para cubrirse totalmente el cuerpo,
lo que corresponde, aproximadamente, a cuatro cucharadas grandes. Ademas, es
importante echarse crema regularmente, porque el protector solar se elimina con el
sudor, con el roce de la tela (la toalla) o al banarse.

5. Protegerse con antelacion

Después de aplicar la locion, se debe esperar entre 20 y 30 minutos antes de tomar
el sol. Esto es debido a que no todos los protectores actian de inmediato y algunos
tardan unos minutos en hacer efecto. Es importante asegurarse de echarse crema,
especialmente en las areas mas sensibles a la luz, como el cuero cabelludo, la cara, las
orejas, el cuello, la espalda, el pecho y el dorso del pie.

6. Evitar el uso de cremas solares poco fiables

Este tipo de productos anuncian un 100 % de proteccién contra los rayos ultravioleta
daninos para la piel, pero no es asi, porque existe un cierto porcentaje de la radiacion
que siempre llega a la piel a pesar del uso del protector solar. Elige siempre protectores
solares de confianza.

7.Laropa también protege

Como complemento del protector solar adecuado, la ropa también puede proteger
la piel: los pantalones largos y las camisas ofrecen una proteccion eficaz contra los
componentes de la luz solar. Ademas, se debe usar un sombrero o una gorra. El factor
de proteccion contra los rayos UVA varia dependiendo del color, el tipo de material,
la densidad de las fibras y el grosor. Por ejemplo, un polo de algodén tiene un factor
de proteccion de 5.
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8. No olvidar los lentes de sol

Los ojos también necesitan una proteccién adecuada contra la radiacién solar. Por
lo tanto, es muy importante usar lentes de sol. Para reconocer cudles son buenos,
deben especificar la categoria del filtro. Para que los lentes sean de calidad, no tienen
por qué ser caros.

9. La importancia de proteger los ojos del sol

Ademas de la piel, los rayos del sol pueden producir quemaduras y lesiones en los ojos.
El resultado, dafos en la cérnea y en la retina que pueden llegar a ser irreversibles.

10. Cuidados tras la exposicion al sol

Siya se ha producido la quemadura, se debe evitar cualquier tipo de contacto con la
luz solar hasta que la lesion haya sanado completamente. Ademas, se pueden tener en
cuenta las siguientes recomendaciones:

Aplicar geles calmantes en las zonas afectadas varias veces al dia.
Beber liquidos en abundancia.
Aplicar cremas hidratantes especiales que ayuden a la cicatrizacion de las areas

afectadas de la piel.

Antes y después de la época de exposicion al sol, que suele corresponder con los meses
de verano, es recomendable visitar al dermatélogo para someterse a una revisién de la
piel. De esta manera se detectan de forma precoz posibles lesiones precancerosas.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n ¢Cual seria la recomendacioén si una persona hubiera estado expuesta por mucho

tiempo a los rayos solares?

a. Aplicar gel en la zona afectada, tomar pastillas contra la inflamacién, beber agua

destilada, aplicarse crema hidratante en toda la zona irritada.

b. Visitar a un dermatélogo, aplicar gel para calmar el dolor, beber cantidad de agua

para rehidratarse y aplicar cremas hidratantes en las dreas afectadas.

c. Beber abundante liquido, aplicarse gel para apaciguar el dolor de piel, visitar a un

médico oculista cuando se detecta conjuntivitis.

d. Aplicarse una crema rehidratante para calmar el dolor, visitar a un dermatélogo

para descartar cancer a la piel, beber abundante agua.
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B En la playa, una persona ha estado expuesta al sol durante varias horas porque
usa bloqueador con proteccion factor 100. De ello, se puede deducir que...

a.
b.
c.

d.

podria estar protegiendo solo una parte minima del cuerpo.
estaria propensa a adquirir cancer de piel en todo el cuerpo.
una parte del cuerpo, posiblemente, no logre protegerse del Sol.

tendria reacciones en la piel, pues provocaria dafnos a largo plazo.

B Ten en cuenta el siguiente parrafo del texto:

"Este tipo de productos anuncian un 100 % de proteccién contra los
rayos ultravioleta dafiinos para la piel, pero no es asi, porque existe
un cierto porcentaje de la radiacién que siempre llega a la piel a
pesar del uso del protector solar. Elige siempre protectores solares
de confianza"

i{Qué significa el subtitulo que contiene este parrafo “Evitar el uso de cremas
solares poco fiables”?

b.

C.

Que compre protectores solares para piel y que sean caros, porque son mejores que
aquellos que cuestan muy barato.

Que los protectores solares cubren al 100 % la piel en zonas sensibles; por lo tanto,
dan seguridad contra los rayos ultravioleta.

Que debemos leer siempre la etiqueta y saber cuanto de UV contiene para
protegernos de los rayos ultravioleta.

Que debemos buscar productos dermatolégicamente avalados y que no puedan
dafar nuestro organismo.

D ¢Cual es el propaésito principal del texto leido?

a.
b.
c.

d.

Explicar la importancia de usar bloqueadores y lentes contra el sol.
Dar informacién acerca de cuando y como aplicar cremas solares o bloqueadores.
Recomendar cdmo protegerse de manera adecuada contra los rayos solares.

Explicar los pasos para elegir protectores solares de garantia y confianza.
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B En el texto leido, el autor nos manifiesta la importancia del bloqueador. Pero, en
la realidad, su costo es excesivo, por lo que pocas personas lo usan.

¢{Qué opinion te merece el hecho de que la mayoria no se protege contra los rayos
solares?

eu
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Texto Tipo textual Género textudl Formato textual

2 Instructivo Guia de recomendaciones Discontinuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.
c—i"ia
Terremoto: previene. informate y preparate?

Preparate

En caso de ser adobe o autoconstruccion, debes evacuar inmediatamente

ﬁ Verifica de qué material esta construido tu hogar, colegio o lugar de trabajo.
durante un sismo.

Identifica lugares de proteccion sismica, alejados de ventanas y elementos
que puedan caerte encima. Asegura los muebles al piso, los muros o el

techo, para que no se vuelquen durante un sismo.

Identifica donde estan las llaves generales de los servicios y aprende como
_ cortar la electricidad, el agua y el gas rapidamente.
f % >

Elabora un plan familiar que establezca los puntos de encuentro y los roles
de cada integrante del hogar. Mantén un kit de emergencia.

Protégete durante un terremoto

Mantén la calma y ubicate en un lugar de proteccién sismica.

Protégete y afirmate debajo de un elemento sélido y resistente. Si no es
posible debajo, ubicate junto a él.

Si estas enssilla de ruedas, intenta moverte a un lugar de proteccion sismica.
Si no es posible, frénala y cubre tu cabeza y cuello con tus brazos.

2 Tomado de ONEMI (s/f). Terremoto. Inférmate y prepérate. Recuperado de <http://www.onemi.cl/terremoto/>
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Si estds en la calle, aléjate de los edificios, postes y cables eléctricos.

Si estds en un evento de asistencia masiva, mantén la calma y quédate en
tu lugar, protege tu cabeza y cuello con los brazos. Sigue las instrucciones
de los encargados de seguridad.

Si vas conduciendo por la cuidad, disminuye la velocidad y con precaucién
detente en un lugar seguro. Si vas por una autopista, disminuye la velocidad
y no te detengas, mantente atento a las condiciones del transito, sefaliza
dirigiéndote a la salida mas cercana.

Si estds en la costa, evactia inmediatamente hacia las zonas de seguridad
para tsunami establecidas en lugares altos.

][@HEW

Actua después de un terremoto

Cortalos suministros de gasy electricidad. Antes de restablecerlos, asegurate
(J . deque no exista fuga de gas.
r-n Dy
>
Para iluminar, usa solo linternas; no utilices velas, fésforos o encendedores;
evita provocar chispas que pueden generar una explosién en caso de fuga
de gas.

Utiliza mensajes de texto para comunicarte con tu familia, mantente
informado con una radio o televisor a pilas y solo sigue los reportes oficiales.

Si quedas encerrado, mantén la calma, pide auxilio y espera la llegada de
los rescatistas.

Siestas atrapado, cUbrete bocay nariz. Evita gritar y da sefiales dando golpes
con algun elemento en la estructura.
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Para completar el cuadro, ;cual de las siguientes alternativas contiene, en forma
ordenada, acciones a seguir antes, durante y después de un terremoto?

C.

TERREMOTO:
previene, inférmate y
preparate
PREPARATE PROTEGETE ACTUA DESPUES

Localizar lugares de proteccién sismica en el centro de trabajo - Utilizar linternas
para verificar las zonas de proteccién - Mantener la calma en todo momento y
ayudar a calmar a los demas.

Cortar antes los suministros de electricidad y gas - Mantener la calma siempre en
todo momento - Verificar en todos los lugares de tu casa las zonas vulnerables y
resistentes.

Determinar las zonas sismicas de tu hogar o trabajo - Evitar encender fésforos por
precaucion a otro accidente - Tener un kit de emergencia para atender situaciones
deriesgo.

Asignar responsabilidades a cada miembro de la familia - Ubicarse en zonas seguras
que hayan sido identificadas previamente - Usar el teléfono solo en caso de una real
emergencia.

B ¢Cual es el propdsito principal del texto leido?

a.
b.
c.

d.

Promocionar las acciones de prevencién en un caso de emergencia.
Dar recomendaciones de cdmo conducirse en un caso de terremoto.
Informar al publico sobre las medidas preventivas para evitar accidentes.

Difundir a todala comunidad las acciones antes, durante y después de un terremoto.
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B El aino 2007 se produjo un terremoto en la ciudad de Pisco, Ica. Luego del evento,
muchas personas de distintos lugares se comunicaban via telefénica con sus
familiares, lo que provocé una saturacion en la red.

A partir de la situacion anterior, se concluye que las personas...

a.

b.

C.

d.

deben tener precaucién al momento de llamar por teléfono a un familiar porque
estaria en riesgo su vida.

podrian provocar una interferencia de llamadas telefénicas a nivel local y nacional.

solo deben enviar mensajes de texto para no provocar un colapso en las llamadas
telefénicas.

deben comunicarse via telefénica con sus familiares, al término del terremoto.

I3 Eneltexto leido, se observa que el autor ha incluido varias imagenes como la que
se muestra a continuacion, ;con qué intencion crees que las emplea?

B Luego de haber leido el texto, ;consideras que con las indicaciones estamos
preparados para afrontar un sismo de alta magnitud? Fundamenta.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

3 Instructivo Receta Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

L 2
6

QLS
7 pasos para preparar yogur casero’

En términos nutritivos se puede
decir que el yogur es uno de los
alimentos mas completos que
existendadosuaporteequilibrado
de proteinas, grasa, hidratos de
carbono, calcio y fosforo. Por ello,
esta especialmente recomendado
en etapas de crecimiento y es
muy consumido en regimenes
de adelgazamiento y la dieta de
diabéticos o enfermos del aparato digestivo. Te traemos estos 7 pasos para que prepares tu

propio yogur.

Fuente: <https://goo.gl/ASiSmL>

1. Coloca la leche en una olla a fuego moderado hasta que esté casi a punto
de hervir, es decir, que eche bastante vapor. Cuenta con un termdémetro, la
temperatura ideal es de 85 °C. Es importante que no hierva para que el proceso
se realice correctamente.

2. Retira del fuego y deja que se enfrie a temperatura ambiente hasta que al
meter el dedo menique sientas que, aunque esté caliente, lo puedas sostener 5
segundos. Esto es a una temperatura de 45 °C (alrededor de %2 hora desde que
se apaga la hornilla). En caso de que se haya enfriado mas de lo debido, puedes
volver a calentar la leche.

3. Colocalaleche enunrecipiente (preferentemente de vidrio, plastico o ceramica)
que no esté muy frio y mezcla con dos cucharadas de yogur. También se puede
colocar en un termo, previamente entibiado con agua caliente, cerrarlo y sacudir
con fuerza para que se mezcle bien.

4. Sioptaste por otro tipo de recipiente, debes taparlo muy bien con un pafno
limpio o, si hace frio, una frazada, para que mantenga esa temperatura la mayor
cantidad de tiempo posible. Lo ideal es dejarlo dentro del horno apagado, pero
esto no es necesario cuando hace calor. Tiene que ser un lugar calido y seco.

3 Tomado de Martinez, Carla (s/f). 7 pasos para preparar yogurt casero. Recuperado de <https://goo.gl/aPcNk2>
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5. Dejareposar un minimo de 7 horas o de una noche hasta el otro dia.

6. El yogur ya esta listo, ahora puedes endulzarlo a gusto o agregarle lo que
desees, desde esencia de vainilla, leche en polvo (para darle otra consistencia),
pulpa de frutas, cereales y hasta mermelada. Luego, a la nevera, donde si lo
conservas en un recipiente hermético, puede llegar a durar una semana. Una vez
abierto, solo de cuatro a cinco dias.

7. Antes de agregarle los complementos, reserva un poco de yogur al natural
para hacer mas. Esto se puede repetir hasta siete veces. Luego habra que
comprar un envase nuevo.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n Sobre la preparacion del yogur casero, es correcto afirmar que:

a. Se puede agregar solo esencia de vainilla, leche en polvo y pulpa de frutas.
b. Deja reposar un minimo de 5 horas o de una noche hasta el otro dia.
c. Esimportante que la leche no hierva para que el proceso se realice correctamente.

d. Laleche debe hervir a una temperatura de 45 °C a 85 °C (alrededor de %2 hora).

B En una de las indicaciones del texto, se lee lo siguiente:

"Luego, a la nevera, donde si lo conservas en un recipiente
hermético, puede llegar a durar una semana. Una vez abierto, solo
de cuatro a cinco dias"

{Qué significado adquiere recipiente hermético?

a. Esun taper resistente y consistente para ser utilizado en neveras y microondas.
b. Esuntdaperselladoy que puede durar porque impide elingreso de microorganismos.

c. Es un taper consistente para almacenar cualquier alimento antes de ingresar a la
nevera.

d. Esun taper resistente al fuego y que resulta beneficioso para cocinar los alimentos.
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B ¢Cual es el propdésito del texto leido?

a. Demostrar las bondades del yogur casero.
b. Explicar cbmo se prepara el yogur casero.
c. Describir los ingredientes de un yogur casero.

d. Exponer la importancia de consumir yogur.

) Lee el siguiente fragmento extraido de la lectura:

"[...] Por ello, estd especialmente recomendado en etapas de
crecimiento y es muy consumido en regimenes de adelgazamiento y
la dieta de diabéticos o enfermos del aparato digestivo [...]"

iPor qué crees que el autor incluyé esta informacion en el texto?

B ¢{Qué opinion te merece el hecho de que algunas personas consuman yogur en
lugar de leche? Fundamenta.
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Formato textual

Género textual
Articulo de divulgacion

Texto

Tipo textual

Expositivo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
Las momias ensefian medicinat

Ademas de su valor arqueoldgico, las _ o = ATOM
momias poseen un interés cientifico menos = oo
conocido, pero igual de importante. Una
prueba de ello es el servicio péstumo que
las momias estan prestando a la medicina:
esclarecer la evolucién en los ultimos
5000 anos de una enfermedad que afecta
a 300 millones de personas actualmente,
la esquistosomiasis. Mediante el analisis
de sus tejidos y ADN, los expertos quieren
conocer el origen de esta y otras dolencias
y encontrar nuevas estrategias de cura.

Iéuente: <https://go-5xgl/o4Ter>

Parece el argumento de un relato fantastico: especialistas en saberes, que parecieran
magicos, preguntan a momias de cientos y miles de anos de antigiiedad y consiguen
hacerlas hablar. Ellas confiesan de qué murieron, qué patologias les afectaron en vida
y qué enfermedades les complicaron la existencia a sus contemporaneos. El asunto
no tiene nada de ultratumba, en absoluto; en cambio, consiste mas bien en una
iniciativa cientifica dentro del marco de la paleopatologia, la disciplina que estudia las
enfermedades de las poblaciones del pasado. Esta se ha desarrollado con base en el
estudio de huesos y dientes; sin embargo, hay cierto tipo de enfermedades cuyo rastro
solo es observable en tejidos blandos, de ahi la importancia que ha cobrado el analisis
de las momias. Por eso, si aqui las momias hablan, lo hacen en un sentido figurado, pues
obtener informacion de sus cuerpos implica la aplicacién de técnicas ultramodernas.

! Tomado de Las momias ensefian medicina. (s/f). El Cultural. Recuperado de <https://goo.gl/4GoAzH>
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Ya no resulta necesario quitarles sus vendas ni realizarles una autopsia. Basta con
tomar una minuscula muestra de sus tejidos mediante una cirugia laparoscdpica® o
introducirlas en un escaner para obtener los datos requeridos. Ello se ha vuelto posible
por el desarrollo de la técnica PCR, que consiste en la amplificacion in vitro de un
fragmento pequefio de ADN especifico.

Con el auxilio de métodos semejantes, los cientificos ya pueden determinar la causa de
la muerte, en el 95 % de los casos, entre otros datos médicos, tales como la evolucion
de ciertas enfermedades. Por esta via un equipo de cientificos britanicos, egipcios y
estadounidenses estd intentado conocer mejor la trayectoria seguida en los ultimos
5000 anos por la esquistosomiasis, una enfermedad debilitante (neurolégica infecciosa)
causada por un pardsito, un gusano originario del rio Nilo, que afecta actualmente a
unos 300 millones de personas en el mundo.

En el marco del Schistosomiasis Research Project, los investigadores participantes
intentaran obtener informacién de la evolucién de la enfermedad desde el afio
2686 a. C. hasta el afo 641 de nuestra era. A los cientificos les interesa determinar las
diferencias entre el parasito que afecté a los egipcios de antafio y el gusano actual, y asi
contar con mayores conocimientos a la hora de disefiar nuevas estrategias terapéuticas.

Indagar en esos tejidos milenarios ha aportado, ademas, informacion adicional sobre la
historia clinica de los antiguos pobladores del valle del Nilo, de quienes ahora sabemos
que sufrian problemas cardiovasculares, varicela, artritis y obesidad, aparte de otra
infeccion parasitaria denominada bilarzia.

La rama de la paleopatologia especializada en los cuerpos momificados no ha hecho
mas que dar sus primeros pasos. La materia prima para sus investigaciones no va a
escasear, a juzgar por las estimaciones de los arquedlogos, segun las cuales quedarian
cientos de miles de momias por descubrir. Poco a poco, de su estudio van surgiendo
los datos que delinean la cartografia epidemioldgica del pasado. Un mapa del cual ya
sabemos al menos algo importante, y es que “la gran mayoria de las enfermedades
actuales ya existian en tiempos remotos”.

2 Laparoscopica: es una técnica que permite la vision de la cavidad pélvica-abdominal con la ayuda de una lente dptica. A través de
una fibra dptica, por un lado se transmite la luz para iluminar la cavidad, mientras se observan las imagenes del interior con una
camara conectada a la misma lente.
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Los secrefos que guardan las momias®

PALEOPATOLOGIA

COMO SE ESTUDIAN LAS MOMIAS

Todos los examenes que se realizan a una momia deben ser poco
invasivas para evitar su deterioro. Se trata de desveler sus
secretos sin poner en peligro su conservacian.

En el sitio

Cuando se descubre un cuerpa momificado, se aplican técnicas
de explotacién y excavacion desarrolladas por la ciencia
antropolgica.

Se toman datos
geograficos y
topograficos.

El objetivo es
lograr un registro
minucioso del
sitio Y contexto.

7 < - .
i - ’ Se mide la profundiad a la que

. se hallo el cuerpo. Se registra su
posicién Y orientacion.

Con un solo pelo

Pese a su tamario, un pelo puede aportar
mucha informacién. Desde la dieta hasta
la procedencia geografica de un individuo.

En el laboratorio
1. Un examen macroscopico permite observar
y registrar las caracteristicas del cuerpo.

2. Se fotografia.

3. Se miden
los huesos.
-

4.Con lentes biopsias.

se buscan

cicatrices, e ——
deterioro

y pintura. Las muestras de

5. Se manipula lo
menos posible el
cadaver, para evitar
que se estropee.

6. Una radiografia
convencional permite
tener imagenes en alta
resolucion del interior.

La resonancia magnética suele usarse
para estudiar segmentos corporales. Es
una técnica que deteriora a la momia.

—
Una
videoendoscopla
permite estudiar
partes internas
del cuerpo.

Se obtienen
muestras de tejido
para realizar

tejidos generalmente
se toman del muslo.

Una tomografia
axial computarizada
otorga imagenes de
mayor resolucion.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Se puede afirmar que la esquistosomiasis es una enfermedad...

a. que aparecié hace 5000 anos a. C., en los pobladores del valle del Nilo.

b. causada por un parasito o gusano que se aloja en el cerebro humano.

¢. neuroldgica infecciosa que afecta actualmente a 300 millones de personas.

d. que tuvo sus origenes hace 5000 afios en los antiguos pobladores egipcios.

3 Lossecretos que guardan las momias. (2015). Notysweb. Recuperado de <https://goo.gl/xyQSCE>
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B {Qué relacion de comparacion se puede encontrar entre los textos “Las momias
ensefian medicina” y “Los secretos que guardan las momias”?

a. Que ambos textos realizan estudios a las momias para dar solucién a ciertas
enfermedades de la actualidad.

b. Que ambos textos tratan de explicar a través de la paleopatologia la respuesta a
ciertas enfermedades.

c. Que ambos textos resaltan la importancia de descifrar las enfermedades de antafo
con las actuales.

d. Que ambos textos investigan el origen de las enfermedades mediante el estudio de
la paleopatologia.

E) Apartir deltexto“Las momias ensefian medicina”, deduce el subtema desarrollado
en cada parrafo y elige la alternativa que contenga la secuencia ordenada.

Parrafos SUBTEMAS

a. Causay consecuencias de la
esquistosomiasis

b. La paleopatologia

¢. Busqueda sobre el origen de las
enfermedades

d. Mapa de enfermedades

e. Lainvestigacién de los tejidos
milenarios

f. Objetivos de la investigacién
g. Analisis de momias con tecnologia

a. 1-¢2-b,3-f4-3,5-9,6-d,7-¢
b. 1-3,2-d,3-9,4-¢,5-f,6-b,7-c
c. 1-¢2-b,3-g,4-a,5-f6-¢7-d
d. 1-3,2-b,3-f,4-¢,5-9,6-¢,7-d
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D ¢Cual es el propoésito de los dos textos leidos?

a. Describir los pasos que se siguen para examinar el cuerpo de las momias.
b. Explicar sobre laimportancia de los vestigios de las enfermedades de la antigliedad.
c. Informarsobre el estudio de las momias para recopilar datos del pasado y del presente.

d. Opinar sobre la excavacién y manipulacion de los cuerpos momificados.

B Si un compaiiero de otro grado observa los textos que has leido y te pide tu
apreciacion sobre ellos, ;recomendarias leerlos? ;Por qué? Fundamenta.
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Formato textual
Multiple

Género textual

Articulo de divulgacién

Tipo textual

Expositivo

Texto

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

Q]

[ §
El embalsamamiento en el antiguo Egipto*

La practica se origind debido a la creencia en
la inmortalidad del espiritu humano, segun la
mitologia egipcia, dando lugar al desarrollo del
embalsamamiento y la momificacion, para
poder preservar la identidad del individuo en
el mas alld, de acuerdo con sus costumbres.
También creian que el cuerpo debia conservarse
intacto para pasar con éxito el juicio de Osiris.

Fnte: <https://goo.gl/s)2iFv>

El proceso de embalsamamiento se empezaba perfumando el cuerpo, después se realizaba
una incisién en el lado izquierdo para extraer las visceras. Esto era indispensable para evitar
la corrupcion del cuerpo, por lo cual también se les extraia el cerebro mediante unas varillas
especiales que metian por la nariz, no sin antes haber introducido unos liquidos especiales
con los que se hacia mas sencilla esta compleja extraccion.

Los encargados de extraer las visceras eran los parachistas, indispensables en los
procesos de embalsamamiento. Mientras se realizaba esta peliaguda tarea, se recitaban
una serie de invocaciones a cada 6rgano; asi, por ejemplo, la dedicada al corazén decia
lo siguiente:“jOh corazén mio, corazén que tengo de mi madre, corazén que necesito para
mis transformaciones, no te levantes contra mil".

Las cavidades abdominales y tordcicas una vez vaciadas se llenaban de aceites y
resinas de mimosa y aloes, de jugos especiales, de mirra, cinamomo, ceras fundidas
y especias variadas. Todo un conglomerado de exquisiteces naturales con las que
eliminaban cualquier impureza del cuerpo del fallecido, un proceso delicado donde el
embalsamamiento se basaba esencialmente en eliminar cualquier resto que pudiera
provocar la descomposicion. Tras esto, se culminaba el proceso con la introduccién del
natrén, una especie de carbonato o sulfato que desecaba completamente el cadaver.
A ello habia que sumarle las caracteristicas del propio clima egipcio, donde ese viento
seco favorecia perfectamente la desecacion de los cuerpos; de hecho, a veces bastaba
con dejarlos un tiempo en el desierto para que este proceso se realizara por si solo.

4 Adaptado de Wikipedia (s/f). Embalsamamiento. Recuperado de <https://goo.gl/VoV71E>/ Sabater, Valeria (s/f). El embalsamamiento
en el antiguo Egipto. Supercurioso. Recuperado de <https://goo.gl/C4PLRH>
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El tiempo en que el cuerpo se dejaba en reposo tras la embalsamacién era de 70 dias (el
mismo en que la estrella Sirio estaba oculta en el horizonte egipcio), un periodo en el
que el cuerpo permanecia envuelto en una delicada fibra de lino donde se incrustaban
pequenos protectores como los escarabajos, simbolos de la nueva vida.

Dos papiros describen el ritual del embalsamamiento, aunque de forma incompleta: el
conocido como “Papiro 3 de Bulaqg’, el mas extenso, que se halla en el Museo Egipcio de
El Cairo, y el papiro numero 5158, que se encuentra en el Museo del Louvre.

Para concluir, el embalsamamiento no era exclusivo Unicamente de los seres humanos,
de las grandes y distinguidas personalidades. También era habitual hacer este proceso
con animales (toros, cocodrilos, gatos, ibis...), criaturas que también se consideraban
protectoras dentro de la cultura egipcia.

Juicio de Osiris

Fuente: <https://goo.gl/Qk8jdt>

En la imagen se presenta el episodio del juicio de Osiris, momento clave del viaje del
difunto. Las vifietas del papiro permiten seguir la historia del juicio.

En la parte superior (1) vemos al difunto Hunéfer celebrando ofrendas ante los dioses
del tribunal; después Hunéfer es llevado por Anubis (2) al recinto del juicio, donde el
mismo Anubis (3) se encarga de pesar en una balanza el corazén del muerto contra la
pluma de Maat (diosa de la verdad y la justicia).

Siel corazon del difunto eramas pesado quela plumadelajusticia, entonceseradevorado
por el bicho infernal Ammit (4) —engendro de cocodrilo, ledn e hipopétamo—, y el
alma del difunto desaparecia para siempre.

Si el dios Tot (5) comprobaba que el corazén aprobaba el test de la balanza, dejaba
pasar al difunto, quien era conducido por Horus (6) ante Osiris (7) —acompanado en la
imagen por sus hermanas Isis y Neftis—, y finalmente lograba alcanzar la vida eterna.

Para concluir, los jeroglificos que acompanan sefalan los conjuros que debe recitar el
fallecido ante cada dios para superar las fases del juicio.
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Segtn el texto “Juicio de Osiris”, los jeroglificos sefialan los conjuros que debe
recitar el fallecido...
a. ante cada uno de los dioses para rendir cuentas a Horus.
b. ante cada dios para superar las fases del juicio.
c. ante una parte de los dioses de Egipto para sobrevivir.

d. ante la presencia de los dioses para alcanzar vida eterna.

B Después de haber leido los textos, deduce: cuando el cuerpo del difunto era
embalsamado, necesariamente tenia que...

a. pasar ante los dioses y recitar a cada 6rgano.
b. dar cuentas de sus actos a los diferentes dioses.
c. acompanar con recitaciones y lograr la vida eterna.

d. dirigirse a Osiris y superar las fases del juicio.

B Después de haber leido los dos textos, ;cual es el tema que ambos abordan?
Explica co6mo lo desarrolla cada uno.

D ¢A qué conclusion se llega después de haber leido los dos textos? Elabora dos
conclusiones.

B El juicio de Osiris a los difuntos representa la concepcion de la inmortalidad, que
la vida trasciende mas alla de la muerte siempre que el corazén no sea tan pesado.
{Qué simboliza el corazon para los egipcios? ;Qué valores contiene esta creencia 'y
por qué trascienden hasta la actualidad?
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Formato textual
Multiple

Género textual
Articulo de divulgacion

Tipo textual

Expositivo

Texto

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

Q]
La religion en la antigua Grecia®

La mitologia griega son creencias
y observancias rituales de los
antiguos griegos, cuya civilizacién
se fue configurando hacia el afo
2000 a. C. Principalmente, consiste
en un grupo de diversas historias y
leyendas sobre una gran variedad
de dioses, que se desarrolld
plenamente alrededor del ano
700 a. C. Por esa fecha aparecieron
tres colecciones clésicas de mitos: la
Teogonia, del poeta Hesiodo, la lliada y la Odisea, del poeta Homero.

Fuente: <https://goo.gl/wnAdEt>

Los griegos atribuian a la intervencién de un dios todo aquello que no eran capaces de
explicar. La religiéon griega no pretendia fomentar ninguna moralidad ni se centraba en
la vida después de la muerte. Sus dioses eran inmortales con poderes sobrehumanos,
pero con apariencia totalmente humana, y fueron los protagonistas de los mitos griegos
que autores como Homero inmortalizaron en sus obras. No existia una clase sacerdotal
como tal, todos los ciudadanos podian realizar los sacrificios cuando les correspondia.
Las competiciones atléticas como las de Olimpia, precursoras de los actuales Juegos
Olimpicos, se consideraban como ofrendas a los dioses.

Los griegos creian que los dioses habian elegido el monte Olimpo, en una regién de
Grecia llamada Tesalia, como su residencia. En el Olimpo, los dioses formaban una
sociedad organizada en términos de autoridad y supremas atribuciones, se movian con
total libertad y formaban tres grupos que controlaban sendos poderes: el cielo, el mar
y la tierra.

En la mitologia griega los principales dioses del Olimpo fueron:

Dionisio en Grecia o Baco en Roma era conocido como el dios del vino, hijo del
dios Zeus y la humana Semele.

Artemisa en Grecia o Diana en Roma era la diosa cazadora, armada con un arco.
Permanecio siempre joveny virgen.

5 Adaptado de Principales dioses. (s/f). Mare Nostrum. Recuperado de <https://goo.gl/kCYh3j> / Mitologia: los dioses del Olimpo (s/f).
Historia y biografias. Recuperado de <https://goo.gl/cFqBBn>
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Apolo en Grecia o Febo en Roma era hijo de Zeus y hermano de Diana. Fue uno
de los dioses mas venerados, le hacian corresponderse con el Sol.

Hera en Grecia o Juno en Roma fue esposa de Jupiter y madre de Marte, Vulcano
y Lucina. Fue la diosa de la maternidad.

Zeus en Grecia o Jupiter en Roma era el dios principal, el maximo protector y de
quien emanaba el poder. Era el dominador del cielo.

Ares en Grecia o Marte en Roma era el dios de la guerra, que protegia de los
enemigos y conducia al ejército hacia la victoria.

Hermes en Grecia o Mercurio en Roma era el dios mensajero y protector de los
comerciantes y viajeros, pastores y rebafios.

Atenea en Grecia o Minerva en Roma era la diosa de las artes y artesanos.
También de la sabiduria, la ciencia y las artes de la guerra.

Poseiddn en Grecia o Neptuno en Roma era el dios de los mares y aguas, siempre
caracterizado con sus caballos y su tridente.

Hades en Grecia o Plutén en Roma era el dios del inframundo, de los infiernos y
los muertos.

Afrodita en Grecia o Venus en Roma era la diosa de la fertilidad, el amor y la
belleza.

Hefesto en Grecia o Vulcano en Roma era el dios del fuego y el creador de las
armas de los dioses.

En conclusién, la mitologia griega tiene varios rasgos distintivos. Los dioses griegos
se parecen exteriormente a las personas y revelan también sentimientos humanos. A
diferencia de otras religiones antiguas, como el hinduismo o el judaismo, la mitologia
griega no incluye revelaciones especiales o ensefianzas espirituales. Sus practicas y
creencias también varian ampliamente, sin una estructura formal ni un cédigo escrito
o libro sagrado.

La religion en el antiguo Egipto®

En Egipto se adoraron decenas de
dioses. La lista que aqui presentamos
abarcalos principales dioses egipcios,
pero existieron muchos cientos mas.
Se estima que se veneraron mas de
700 dioses en el antiguo Egipto. Cada
poblacién adoraba a un dios, y la
importancia de cada uno residia en el valor de la ciudad de donde provenia su culto.

¢ Tomado de Principales dioses egipcios. (s/f). Mare Nostrum. Recuperado de <https://goo.gl/onphU2>
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Los dioses egipcios se representaban mediante figuras animales, humanas o mezcla de
ambas, y recibian culto en los templos donde se les presentaban ofrendas.

Los dioses egipcios sobrepasaron las fronteras del pais del Nilo y su culto aparece
en ocasiones por el Mediterraneo, en parte gracias a la difusion de las divinidades
producidas tras la conquista de Egipto por Alejandro Magno y durante el Imperio
romano.

Haciamediadosdel IVmilenio,aparecieron las primeras representacionesde divinidades.
Perdiendo su caracter abstracto, estas se encarnan en animales (zoomorfismo), en seres
humanos (antropomorfismo) y una mezcla de los dos: cuerpo de hombre y cabeza de
animal o lo inverso, silueta de humano a la que le salen cuernos, etc.

En la mitologia egipcia los principales dioses fueron:

Ra, el dios egipcio del Sol, que se representaba frecuentemente como un halcén
coronado con un disco solar y sobre este una serpiente. Se trata del principal
dios del pantedn egipcio, simbolo solar, que daba la vida, y garante del concepto
egipcio de muerte y resurreccion.

Amon, se le adord en Tebas como creador supremo y termind siendo asimilado
al dios Ra, conociéndose como Amén-Ra.

Osiris, quien preside el tribunal que juzga a las personas tras su muerte. Es el dios
de la resurreccion, del Nilo y la fertilidad. Fue asesinado, segun cuenta la leyenda,
por su hermano Seth.

Isis, la esposa y hermana de Osiris, diosa de la magia. Se la representaba con
figura humana coronada por un trono. Su principal templo se encontraba en la
isla de File.

Horus, hijo de Isis y de Osiris. Se le representaba como un halcén. El faraén es la
manifestacion de Horus en la Tierra.

Seth, el dios de los pastores nébmadas. Se le representaba con la cabeza de galgo.
Era el dios del mal y el desierto.

Hathor, la diosa de la crianza, la educacién, la fiesta, la musica, el amor y la
fertilidad. Era representada como una vaca.

Anubis, responsable de conducir a los muertos hasta el tribunal divino. Era el
dios del embalsamamiento y se le representaba con cabeza de chacal o de un
perro.

Tot, el dios de la escritura, la musica y el conocimiento. Se le representaba con
cabeza de ibis o como babuino.

Ptah, el dios de los artesanos y arquitectos. En los primeros tiempos fue adorado
en Menfis como creador del universo.

Sobek, el dios cocodrilo; el dios de la fertilidad, del Nilo y de las aguas.

Maat, la diosa de la justicia. Se la representaba coronada por una pluma de
avestruz.
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En conclusion, la religion ocupaba un papel importante en la vida de los egipcios.
La religion egipcia no se limitaba al culto de la muerte, sino que poseia varios ritos
diarios: la magia medicinal, la observacion del calendario, el culto de los animales,
las peregrinaciones, la interrogacion de los oraculos, etc. Los dioses ocupaban cada
instante de la vida y la muerte de los egipcios.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Toma como referencia el texto “La religion en el antiguo Egipto”, ;como se ven
representadas algunas divinidades? Coloca en cada recuadro el nimero que
corresponde e identifica la alternativa que contiene el orden correcto.

Ra N.° REPRESENTACIONES
Sobek . )
Cabeza de ibis o babuino
Horus
Coronada por una pluma de avestruz
Seth
Hathor Cabeza de chacal o de perro
Anubis Cabeza de galgo
Tot Un halcén coronado con un disco'y
. una serpiente
Isis
Maat Como un halcén
a. M=IX=VI-IV=1-11-VIl-VIl-V Figura humana coronada por un trono
b. VII-VII-IV-1I-11-V-VI-IX-1 Como una vaca
c. VI-IX-VI-IV-1-1I-VII-V-1 Cabeza de cocodrilo

d. H-VII-IV-V-I-XI-VI-Il-VII

B Segtin el contenido de los textos, ;qué semejanza y diferencia existe entre ambas
religiones antiguas?

a. Que ambas rendian culto a sus divinidades. La griega tenia autoridad y supremas
atribuciones, mientras que la egipcia estaba organizada por sacerdotes.

b. Que ambas adoraban a dioses. La griega no creia en la vida después de la muerte;
en cambio, la egipcia si.

c. Que ambas tenian dioses inmortales. Los dioses de la griega tenian apariencia
humanay los de la egipcia, apariencia sobrenatural.

d. Que para ambas la religién era importante. La griega estaba organizada por
sacerdotes y la egipcia, por dioses.
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B De acuerdo con lo leido, ;cual es el subtema que presentan ambos textos?

a. La presencia de diversos dioses con poderes sobrenaturales.
b. Las creencias y rituales de las antiguas civilizaciones griega y egipcia.
c. Las ofrendas a los dioses para salvar la vida de cada ciudadano.

d. Lasrepresentaciones de las divinidades griegas y egipcias en la historia.

n ¢Con qué propoasito se han escrito estos dos textos?

a. Parainformar la cantidad de dioses que existian en Grecia y Egipto.
b. Para explicar la concepcién que tenian del mundo a través de sus dioses.
c. Paraargumentar que existe vida después de la muerte.

d. Para describir la presencia de los dioses en Grecia y Egipto.

B Ten en cuenta los textos leidos y responde: ;consideras que las creencias en
diferentes dioses pueden salvarnos del pecado y conseguir la vida eterna?
Justifica seguin tu experiencia y conocimiento sobre el tema.
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Formato textual

Género textual

Carta de opinidn

Tipo textual

Argumentativo

Texto

Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

Q]S
Carta del Jefe Seattle!

El Gran Jefe Blanco de Washington nos envia el mensaje de
que quiere comprar nuestras tierras. Pero ;como es posible
comprar o vender el cielo o el calor de la tierra? Nosotros no
comprendemos esta idea. Si no somos duefios de la frescura
del aire ni del reflejo del agua, ;cémo podréis comprarlos?
Cada pedazo de esta tierra es sagrado para mi pueblo. Cada
rama brillante de un pino, cada pufado de arena de las
playas, la penumbra de la densa selva, cada rayo de luz...
son sagrados en la memoria y vida de mi pueblo.

Fuente: <https://goo.gl/8PaKC6>

El Gran Jefe Blanco de Washington nos envia también palabras de amistad y de buena
voluntad. Esto es muy amable por su parte, pues sabemos que él no necesita de nuestra
amistad. Sin embargo, nosotros meditaremos su oferta, pues sabemos que, si no
vendemos, vendran seguramente hombres blancos armados y nos quitaran nuestras
tierras. Somos parte de la tierra y ella es parte de nosotros. Las flores perfumadas, el
venado, el caballo, la gran aguila son nuestros hermanos [...]. Por todo ello, cuando el
Gran Jefe Blanco de Washington nos comunica que piensa comprar nuestras tierras,
exige mucho de nosotros. Dice que nos reservard un lugar donde podamos vivir
agradablemente y que él sera nuestro padre y nosotros nos convertiremos en sus hijos.
Pero ;es eso posible? El Gran Espiritu ama a vuestro pueblo y ha abandonado a sus hijos
rojos. El envia maquinas para ayudar al hombre blanco en su trabajo y construye para él
grandes poblados. Hace mas fuertes a vuestro pueblo de dia en dia. Pronto inundaréis
el pais como rios que se despehan por precipicios tras una tormenta inesperada. El
Gran Espiritu os es propicio y, en cambio, nosotros estamos huérfanos.

Sabemos que el hombre blanco no nos comprende. El no sabe distinguir una parte del
pais de otra, ya que es un extrano que llega en la noche y despoja a la tierra de lo que

' Adaptado de Jefe Seattle (1854). Carta del Jefe Seattle al presidente de los Estados Unidos. Recuperado de <https://goo.gl/SM45GK>
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desea. La tierra no es su hermana sino su enemiga, y cuando la ha dominado sigue
avanzando. Trata a su madre, la tierra, y a su hermano, el aire, como cosas para comprar
y devastar, para venderlas como si fueran ovejas o cuentas de colores. Su voracidad
acabara por devorar la tierra, no dejando atrds mas que un desierto.

Meditaremos la idea de vender nuestras tierras, y si decidimos aceptar sera solo con
una condicion: el hombre blanco deberd tratar a los animales del pais como a sus
hermanos. Yo soy un salvaje y no lo entiendo de otra forma. Yo he visto miles de bisontes
pudriéndose, abandonados por el hombre blanco tras matarlos a tiros desde un tren
que pasaba. Yo soy un salvaje y no puedo comprender que una maquina humeante
sea mas importante que los bisontes, a los que nosotros cazamos tan solo para seguir
viviendo. ;Qué seria del hombre sin los animales? Si los animales desaparecieran, el
hombre también moriria de gran soledad espiritual. Porque lo que suceda a los animales
también pronto ocurrira al hombre. Todas las cosas estan relacionadas entre si. Lo que
afecte a la Madre Tierra afectard también a todos sus hijos.

Cuando todos los ultimos bisontes hayan sido sacrificados, los caballos salvajes
domados, los misteriosos rincones del bosque profanados por el aliento agobiante de
muchos hombres blancos y se atiborren de cables parlantes la espléndida visién de
las colinas... ;jdénde estara el bosque? Habra sido destruido. ;Dénde estara el dguila?
Habra desaparecido. Y esto significara el fin de la vida y el comienzo de la lucha por la
supervivencia.

Si 0s cedemos nuestra tierra, amadla tanto como nosotros la amabamos, preocupaos
por ella tanto como nosotros nos preocupabamos, mantened su recuerdo tal como
es cuando vosotros los toméis. Y con todas vuestras fuerzas, vuestro espiritu y vuestro
corazdn, conservadla para vuestros hijos y amadla como el Gran espiritu nos ama a
todos nosotros. Pues aunque somos salvajes, sabemos una cosa: nuestro Dios es vuestro
Dios. Esta tierra le es sagrada. Incluso el hombre blanco no puede eludir este destino
comun. Quizas incluso seamos hermanos. jQuién sabe!

Gran Jefe Seattle

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n El Gran Jefe Seattle no puede comprender que...

a. el hombre blanco y el piel roja sean hermanos con un destino comun.
b. una maquina humeante sea mas importante que los bisontes.
c. el Gran Jefe Blanco de Washington pretenda ser un dios.

d. el hombre blanco trate a los animales del pais como a sus hermanos.
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B Se afirma en el texto que el hombre blanco trata a la tierra como su enemiga con
voracidad porque...

a. la usa como un medio de negocio, arrebatando todo a su paso para construir
ciudades.

b. la quiere como un pretexto para despojar a todas las personas que cuentan con
propiedades.

c. la usa solamente para conquistar pueblos y construir grandes imperios para su
nacion.

d. la quiere para destruir la naturaleza sin importar la supervivencia de los animales y
plantas.

B A continuacién, se presentan un hecho y una afirmacién junto a una lista de
posibles argumentos que los sustentan. Marca la alternativa en la que se relaciona
correctamente el hecho o la afirmacién con el argumento que, en cada caso, apoya
la postura del Gran Jefe Seattle.

Hechos Argumentos

I. Elaireylanaturaleza, en general, no se pueden vender
ni comprar porque no nos pertenecen; son nuestros

A.Propuesta hermanos.
del Jefe Il. El precio que ofrece el hombre blanco es muy bajo para
Blanco de

poder venderle la tierra y lo que esta significa para el piel roja.
Washington:

lll. La tierra es nuestra hermanay la familia no se comercializa,
laventadela

el hombre blanco no lo entiende porque es un salvaje.

tierra.

IV. La comercializacién de la tierra es imposible, porque no se

dan las evidencias de que sera tratada con amor.
Afirmacion Argumentos

I. Le hadado al hombre blanco riquezas que el piel roja
desconoce, por ello es mas civilizado y poderoso.

Il. Elles otorga sabiduria para gobernar la tierra, les ha

B. El Gran dado poder para comprar y vender lo que quieran, sin
Espiritu importarles nada.

apoya al lll. El hombre blanco recibe ventajas sobre el piel roja: las
hombre maquinarias y la ayuda que le otorga lo hacen mas fuerte
blanco. cada dia.

IV. El dios del hombre blanco es el mismo que el del piel roja;
tal vez al final nos demos cuenta de que todos somos
hermanos.

a. A-llyB-I b. A-1yB-llI c. A-lyB-IV d. A-llyB-IvV
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n ¢Con qué intencién ha utilizado el autor el siguiente argumento?

“Somos parte de la tierra y ella es parte de nosotros”.

B i{Crees que las ideas manifestadas en este texto del siglo XIX se mantienen
vigentes? Establece un contraste entre la situacion que presenta el texto y la
situacion actual de tu contexto u otros contextos socioculturales.
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Formato textual

Género textual

Carta de opinidn

Texto

2 Argumentativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
3

QLS
Carta a una hija?

“iPriscilla Chan y yo estamos muy contentos de dar la bienvenida a nuestra hija
Max a este mundo! Por su nacimiento, hemos escrito una carta a ella sobre el
mundo en el que esperamos que crezca”.

Con estas palabras, escritas en un post en su perfil de Facebook, Mark Zuckerberg,
el creador de Facebook, agradecié a todos por elamory apoyo que ellos recibieron
durante el embarazo.

“Ustedes nos han dado esperanza y nos demostraron que juntos podemos
construir un mundo mejor para Max y todos los nifnos".

Querida Max:

Tu madre y yo todavia no tenemos las palabras para describir la esperanza que nos
das para el futuro. Tu nueva vida esta llena de promesas, y esperamos que seas feliz
y saludable para que puedas explorarla plenamente. Tu nos has dado una razén para
reflexionar sobre el mundo que esperamos que vivas. Como todos los padres, queremos
que crezcas en un mundo mejor que en el que hemos vivido hasta ahora.

2 Tomado de La emocionante carta de Mark Zuckerberg y Priscilla Chan a su hija Max. (s/f). Guia Infantil. Recuperado de <https://
goo.gl/4nH7Pt>

Comprension lectora 3 - Cuaderno de trabajo |89

Z_Interioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 89 22/11/17 20:36



Mientras los titulares se centran a menudo en lo que esta mal, en muchos sentidos, el
mundo es cada vez mejor. La salud esta mejorando. La pobreza se estd reduciendo.
El conocimiento estd creciendo. Las personas se estan conectando. El progreso
tecnoldgico en todos los campos representa que su vida serd mejor de la que vivimos.
Vamos a hacer nuestra parte para que esto suceda, no solo porque te amamos, sino
también porque tenemos una responsabilidad moral con todos los nifios de la proxima
generacion. Creemos que todas las vidas tienen el mismo valor, y eso también incluye a
todos los que viviran en las futuras generaciones. Nuestra sociedad tiene la obligacién
de invertir ahora para mejorar las vidas de todos los que vienen a este mundo, no solo
de las que ya estan aqui.

Hablemos de las enfermedades. Hoy gastamos, aproximadamente, 50 veces mas en
tratar personas que estan enfermas, en vez de invertir en investigacién para prevenir
y evitar enfermedades. Hoy en dia, la mayoria de personas mueren de cinco cosas (las
enfermedadesdel corazén, cancer,derramecerebral, enfermedades neurodegenerativas
e infecciosas) y podemos avanzar mas rapido en estos y otros problemas. Queremos
que tu generaciéon y la de tus hijos no tengan que sufrir de enfermedades; nosotros
tenemos laresponsabilidad de llevar nuestras inversiones para que eso sea una realidad.
Tu madre y yo queremos hacer nuestra parte.

Nuestras esperanzas para tu generacién se enfocan en dos ideas: avanzar en el
potencial humano y promover la igualdad. Avanzar el potencial humano significa
alcanzar limites sobre lo grande que puede llegar a ser una vida humana. Promover la
igualdad es asegurar que cada uno tenga oportunidades, independientemente de la
nacion, la familia o las circunstancias en que nacié. Nuestra sociedad tiene que hacer
esto no solo por la justicia o la caridad, sino por la grandeza del desarrollo humano. Hoy
no disfrutamos de lo que muchos tienen para ofrecernos. La Unica manera de alcanzar
nuestro potencial es canalizar los talentos, ideas y contribuciones de cada persona en
el mundo.

(Puede nuestra generacién curar enfermedades para que tengas una vida mas larga
y saludable? ;Podemos conectar el mundo para que tengas acceso a todas las ideas,
personas y oportunidades? ;Podemos producir energia mas limpia para que puedas
inventar cosas que hoy no podemosy, a la vez, proteger el medio ambiente? ;Podemos
promover el espiritu empresarial para que puedas construir cualquier negocio y
superar el desafio de crecer en paz y prosperidad? ;Puede nuestra generacién eliminar
la pobreza y el hambre? ;Podemos fomentar las relaciones pacificas y el entendimiento
entre personas de todas las naciones? ;Podemos realmente dar voz a todos: mujeres,
ninos, minorias no representadas, los inmigrantes y los desconectados? [...] Si nuestra
generacion hace las inversiones adecuadas, la respuesta a cada una de estas preguntas
puede ser que si, y espero que sea durante tu vida.

[...] Debemos asumir riesgos hoy para aprender lecciones para el futuro. Estamos
empezando nuestro aprendizaje, y muchas cosas que probamos no van afuncionar, pero
vamos a escuchar y aprender, y seguir mejorando. Nuestra generacion crecié en aulas
donde todos hemos aprendido las mismas cosas al mismo ritmo, independientemente
de nuestros intereses o necesidades. Tu generacién establecera metas para lo que
quieras llegar a ser, como un ingeniero, trabajador de la salud, escritor o lider de la
comunidad. Vas a tener tecnologia que entiende cémo se aprende mejor y donde
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es necesario centrarse. Vas a avanzar rapidamente en temas que mas te interesen,
y obtener toda la ayuda que necesitas en los mas dificiles. Tu exploraras temas que
ni siquiera se ofrecen en las escuelas de hoy en dia. Tus profesores también tendran
mejores herramientas y recursos para ayudarte a alcanzar tus metas.

Hoy, tu madre y yo estamos comprometidos en dedicar nuestras vidas a hacer nuestra
pequeia parte para ayudar a resolver estos retos. Voy a seguir para servir como
Consejero Delegado de Facebook durante muchos y muchos afios, pero no podemos
esperar que seamos mayores para comenzar este trabajo. Si empezamos jévenes,
tenemos esperanza de ver los beneficios de estos objetivos a lo largo de nuestras vidas.

AlcomenzarlapréximageneraciondelafamiliaChan-Zuckerberg, también comenzamos
la Zuckerberg Chan Iniciative para unirse a la gente en todo el mundo, para promover
el potencial humano y la igualdad para todos los nifos en la proxima generacion.
Empezaremos nuestra inversién enfocados en el aprendizaje personalizado, en la cura
de enfermedades, en la conexion de las personas y en la construccién de comunidades
fuertes. Nosotros donaremos 99 % de las acciones de Facebook (actualmente, cerca de
$45 000 millones) durante nuestras vidas para avanzar en esta misién. Sabemos que
esto es una pequena contribucién en comparacion con todos los recursos y talentos
de los que ya estan trabajando en estos temas. Pero queremos hacer lo que podamos,
trabajando junto a muchos otros. Compartiremos mas detalles en los préximos meses,
una vez que nos instalemos a nuestro nuevo ritmo familiar y regresemos de nuestras
licencias de maternidad y paternidad. Entendemos que tendras muchas preguntas
acerca de cobmo y por qué estamos haciendo esto.

[...] solo podemos centrar nuestros esfuerzos en esta misidon porque estamos rodeados
de familiares, amigos y colegas que amamos. Esperamos que tengas relaciones
profundas e inspiradoras en tu vida, como nosotros las tenemos.

Max, te amamos y sentimos una gran responsabilidad de dejar un mundo mejor para
ti y para todos los nifios. Nuestro deseo es que tengas una vida llena con el mismo
amor, esperanza y alegria que tu nos das. Esperamos ansiosamente para ver lo que tu
aportaras a este mundo.
Con amor,

Mama y papad

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n Segun el texto, ;qué afirmacion realizan los esposos Mark Zuckerberg y Priscilla Chan?

a. Que las siguientes generaciones daran cambios en la vida.
b. Que con el avance de la tecnologia el cancer tendra cura.
¢. Que la sociedad debe invertir para mejorar la calidad de vida.

d. Que los profesores tendran las nuevas herramientas para ensefar.
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B ¢En qué argumentos se apoya Zuckerberg para sostener su tesis?

Argumento 1

Argumento 2

v.

Los progresos tecnolégicos logrados en todos los campos representan
que la vida serd mejor para las generaciones futuras.

Las cinco enfermedades mas difundidas en el mundo son combatidas
gracias a la mayor inversién en los tratamientos.

El cdncer, derrame cerebral y enfermedades neurodegenerativas
se erradican en la actualidad por el aumento de profesionales
competentes.

La educacion de la generacidén actual establecera metas basadas en la
igualdad de que todos aprendan las mismas cosas al mismo ritmo.

Jovenes del mundo, como los Zuckerberg, lograran canalizar sus
talentos, ideas y contribuciones para cada persona.

Se ha promovido en la educacién de la generacién actual el espiritu
empresarial para lograr superar los desafios de crecer en prosperidad.

En la actualidad, las autoridades y gobiernos del mundo han
promovido la conexién de las personas y el establecimiento de
comunidades fuertes.

La Zuckerberg Chan Iniciative invertird notablemente en la promocién
del potencial humano y la igualdad para los nifios de la proxima
generacion.

a. Argumento 1-1./Argumento 2 - V.

b. Argumento 1-II./ Argumento 2 - Il

c. Argumento 1-1IV./ Argumento 2 - I.

d. Argumento 1-1Il./ Argumento 2 - II.

B ¢Cual es la tesis que expone Mark Zuckerberg?

a. Las futuras generaciones asumiran riesgos y tendran la misién de dar soluciones
para mejorar la calidad de vida.

b. El progreso tecnolégico, en todos los campos, nos ayudara a mejorar nuestra actual
calidad de vida.

c. Elmundo de las préximas generaciones puede ser mejor que el que ellos han vivido
si se trabaja desde ahora para lograrlo.

d. Las personas deben contribuir con la sociedad para alcanzar ideales y fortalecer el
potencial humano de cada uno.
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n Lee la siguiente idea del texto:

“Ustedes nos han dado esperanza y nos han demostrado que juntos
podemos construir un mundo mejor para Max y todos los nifos”.

¢Cual crees que haya sido la intencion del autor al considerar esta idea en el texto?

B ¢Las medidas ofrecidas por los esposos Zuckerberg son suficientes y beneficiaran
también a los nifos del Peru? Justifica tu respuesta.
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Formato textual

Género textual

Carta de opinién

Tipo textual

Argumentativo

Texto

Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.
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QLS
Carta del explorador Scott al pueblo de Inglaterra®:
‘A la conquista del Polo Sur”

El capitdn Robert Scott habia perdido la carrera
por la conquista del Polo Sur al llegar mds de un
mes después que Roald Amundsen, en diciembre
de 1911. El y sus hombres no encontraron mds
que penurias en el regreso, y la posibilidad de
morir por cansancio estuvo siempre presente en
sus mentes, hasta que las circunstancias hicieron
de esta una realidad inevitable. Consciente de su
suerte y la de su gente, Scott escribié una nota al
pueblo de Inglaterra explicando el porqué de su
fracaso.

Fuente: <https://goo.gl/Lc4ASM>

Las causas del desastre no son debidas a una organizacién defectuosa de la expedicién,
sino a la mala suerte en todos los riesgos que teniamos que correr.

1. La pérdida de los ponis, ocurrida en marzo de 1911, me obligé a partir mas tarde
de lo que habia decidido en un principio y a llevar una cantidad de viveres menor
que la prevista.

2. Elmaltiempo en la ida, sobre todo la larga tormenta que sufrimos en los 83° de
latitud, retardd nuestra marcha.

3. La nieve blanda en las regiones inferiores del glaciar hizo ain mas lento nuestro
avance.

Conenergiahemos luchado contra estas circunstanciasimprevistasy las hemos vencido,
pero a costa de nuestros viveres de reserva. Las provisiones, la ropa y la organizacion de
la linea de depdsitos establecidos sobre la meseta, asi como en toda la ruta del Polo, de
1300 kilémetros, han sido totalmente satisfactorias.

3 Tomado de Carta del explorador Scott al pueblo de Inglaterra. (s/f). Historia y biografias. Recuperado de <https://goo.gl/CT1bDK>
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Nuestro grupo habria regresado al glaciar Beardmore en buen estado y con un buen
suplemento de viveres si no se hubiera producido el desfallecimiento sorprendente
de Evans, a quien creiamos, entre nosotros, el mas resistente. A buen tiempo el glaciar
Beardmore no es dificil de atravesar; pero en nuestro regreso no tuvimos una sola
jornada realmente buena y la enfermedad de nuestro compariero agravé ain mas la
situacion.

Comoyahedicho, nosaventuramosenunaregién glaciarextremadamente accidentada;
y en una caida, Edgar Evans sufrié una conmocién cerebral. Murié de muerte natural.
Su desaparicién dejé a nuestro equipo debilitado en el momento en que un invierno
precoz caia sobre nosotros.

Pero todo esto no es nada en comparacién con lo que nos esperaba en la barrera.
De nuevo afirmo que las disposiciones tomadas para asegurar nuestra retirada eran
Optimas, y que nadie habria podido prever, en esta época del afo, las temperaturas
y el estado de la nieve que encontramos. En la meseta, entre los 85° y 86° de latitud,
tuvimos entre -28° y -34° centigrados; y en la barrera a 82° de latitud y una altitud de
3000 metros, la mas baja, experimentamos generalmente -34° durante el dia y -44°
durante la noche, con un incesante viento en contra durante las marchas.

Estas circunstancias se han producido de improviso y nuestro fracaso es debido a la
llegada subita del mal tiempo, al parecer es imposible descubrir su causa. Ningun ser
humano ha sufrido tanto como nosotros en este Ultimo mes. A pesar del frio y del
viento habriamos pasado si no hubiera sobrevenido la enfermedad de un segundo
companero, el capitan Oates; si no se hubiese disminuido inexplicablemente el
combustible contenido en los depésitos; y, en fin, sin este ultimo huracan. Nos han
detenido a 11 millas del depésito donde esperdabamos hallar los viveres necesarios para
la dltima parte del viaje. ;Nunca alguien tuvo antes peor suerte?

Hemos sido detenidos a 11 millas del campo One Ton, con viveres para solo dos dias y
combustible para una sola comida. Desde hace cuatro dias nos ha sido imposible salir de
la tienda: el huracén sopla a nuestro alrededor. Estamos débiles, apenas puedo escribir.
Sin embargo, no lamento haber emprendido esta expedicién: en ella se demuestra la
resistencia de los ingleses, su espiritu solidario y prueba cémo saben mirar a la muerte
con tanto valor, hoy como ayer. Hemos afrontado riesgos, sabiendo de antemano que
ibamos a correrlos. Si las cosas se han vuelto contra nosotros, no debemos quejarnos,
sino inclinarnos ante la voluntad de la Providencia, resueltos a hacer todo lo que
podamos hasta el final...

Me gustaria tener una historia que contar sobre la fortaleza, resistencia y valor de
mis companeros que removiera el corazén de todos los ingleses. Estas torpes notas y
nuestros cuerpos muertos, la contaran...

Robert Falcon Scott
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n ¢Por qué, pese a todas las adversidades y situaciones tragicas, Robert Falcon Scott
no lamenta haber emprendido la expedicién a la conquista del Polo Sur?

Porque demuestra la resistencia de los ingleses, su espiritu solidario y, sobre todo,
mirar a la muerte con tanto valor.

Porque le gustaria tener una historia llena de fortaleza, resistencia y valor de sus
compafieros, que removiera el corazén de los ingleses.

Porque ganaron la carrera por la conquista del Polo Sur al llegar mas de un mes
antes que Roald Amundsen, en diciembre de 1911.

Porque ante todo esta la voluntad de la Providencia, sin la cual no hubieran podido
sobrevivir algunos.

B ¢{Cual es la tesis que plantea el autor del texto?

a
b.
c.

d.

La vida de Robert Scott y sus compaferos estaba marcada por la tragedia.
Las circunstancias del tiempo hicieron que la expedicién de Robert Scott fracasara.
El éxito de Robert Scott nofue posible por su actitud negligente: no hay casualidades.

La expedicién de Robert Scott fracasé por causas mas del destino que humanas.

B A partir de la informacion presentada en la lectura, ;cuales fueron las razones y
sustentos que prueban la tesis expuesta en el texto?

q6

I. Clima en contra Il. Mala prevision de equipos

a. Nieve gruesa al interior del glaciar
b. Montaias nevadas y resbalosas
¢. Temperaturas a-45°Ca 3000 m

d. Huracédn a solo 11 millas de One Ton

I1l. Mala suerte

a. El mal tiempo dentro de One Ton
b. La pérdida de los ponis
c. La caida del capitan Oates

d. La falta de viveres
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a. Falta de combustible
b. Fragilidad de los ponis
c. Excesiva cantidad de viveres

d. Desmesurado peso

IV. Accidentes e imprevistos

a. Caida del capitan Oates
b. Congelamiento del capitan Scott
¢. Muerte de Edgar Evans

d. Extravio de Roald Amundsen
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n Lee el siguiente fragmento:

{Quéc

"Hemos afrontado riesgos, sabiendo de antemano que ibamos a
correrlos. Si las cosas se han vuelto contra nosotros, no debemos
quejarnos, sino inclinarnos ante la voluntad de la Providencia,
resueltos a hacer todo lo que podamos hasta el final...".

reencias se evidencian en este fragmento? ;Por qué no deben quejarse sino

inclinarse ante la voluntad de Dios? Explica.

B :{Qué valor o valores se identifican en el capitan Robert Scott? Fundamenta.
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q8

Texto Tipo textual

Argumentativo

Género textual Formato textual

Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/

c—. ‘a

La noche en la que se hundié el mundo

Dicen que los nifos que
consiguieron llegar a cubierta
aquella noche crefan que
estaban en una feria o en
una especie de parque de
atracciones. Y la verdad no
era para menos. Habia musica
en cubierta; ragtime, musica
realmente alegre. Toda la
iluminacion del buque habia
sido encendida, incluyendo los
proyectores que alumbraban
las cuatro enormes chimeneas

del barco, y para colmo habia
fuegos artificiales. De cuando
en cuando, un cohete con una
poderosa luz blanca iluminaba

la noche en el Atlantico Norte.

Hace yamas de veinte anos que
me gano la vida investigando
siniestros maritimos de toda
indole y creo poder afirmar,
sin temor a equivocarme, que las dos horas posteriores a la colision del Titanic contra
el témpano de hielo que desgarrd su casco se parecen a cualquier cosa menos a un
naufragio. Los naufragios son siniestros, accidentes que suelen desarrollarse a mucha
velocidad, en medio del caos y de la confusion, y que luego son bastante complejos de

can SR

Chatin e it s a

J. ASTOR LOST ON TITANIC

lﬁllll 10 1.800 DEAD

Fokus Taroh Antes vras-ahiee ssangers who went down with the shiz
e e e e T e
thm

d, Flashes: “Eigh Lives Have Been

Primera pdgina del New York American da noticia
del hundimiento del Titanic. Esta tragedia hace
recordar a la misma Gran Guerra. Asi como se
hundié el Titanic, desaparecieron los ideales,
el modo de vida y el sentido de un mundo que
descubrié el progreso como el camino rdpido para
llegar a la prosperidad.

Fuente: <https://goo.gl/UgM5Fp>
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reconstruir. El panico, el miedo que se apodera de los pasajeros y la tripulacién hace que
la percepcion de la realidad se desfigure hasta tal punto que luego es casi imposible
unir los testimonios de los supervivientes para delimitar lo que realmente sucedio.

Eso no ocurrié aquella noche de abril de 1912. Los pasajeros y tripulantes del Titanic
tuvieron dos horas y cuarenta minutos perfectamente iluminados para darse cuenta de
lo que ocurria. Por eso, tenemos tanta informacién sobre el Titanic y creo que esa es la
razén por la que tanto nos atrae su historia. La perfecta descripcion de las ultimas horas
de vida de centenares de personas en una situacion extrema nos lleva a plantearnos la
misma pregunta a todos aquellos que nos aproximamos a la historia del Titanic: ;qué
hubiéramos hecho nosotros en esa situacién?

Porque, amigo lector, el trasfondo de la historia del Titanic, lamentablemente, es ese:
la muerte por hipotermia de 1517 personas. De esos muertos, 58 eran niflos de corta
edad, quienes creian que estaban en una feria o en un parque de atracciones aquella
noche. Y los mismos que se dieron cuenta, cuando el agua helada del Atlantico mojé
sus pequenos pies infantiles, de que lo que realmente ocurria era que aquella iba a ser
la noche en la que se hundiria el mundo.

Muchos afios después, un jovencisimo tripulante del Mackay Bennett (buque contratado
para que fuese a la busqueda de los que habian perecido en la tragedia) escribié la
historia del viaje funebre. Se llamaba Arminias Wiseman, tenia 23 afios y era uno de los
fogoneros del buque. Su relato constituye uno de los testimonios mas sencillos, a la vez
que emotivos, que nunca hemos leido acerca del Titanic. Dice asi:

Esta historia es auténtica y constituye el relato de un viaje que hice cuando era un joven
veinteanero. Siendo un hombre de mar formaba parte de la tripulacién (fogonero en el
departamento de mdquinas) del buque cablero Mackay Bennett, cuyo puerto base era
Halifax, Nueva Escocia. Los directivos de la White Star Line fletaron nuestro buque por
estar dotado con equipo de salvamento. Por aquel entonces, el Mackay Bennett no tenia
ninguna reparacion asignada. Fue enviado a efectuar una busqueda en el océano de
posibles supervivientes (una muy remota probabilidad) o recoger los caddveres de las
victimas que aun pudieran estar flotando cerca del lugar en el que el Titanic se hundié.

Recuerdo que vimos dos grandes icebergs. ;Seria uno de ellos el que hundié al Titanic?
Nadie lo sabrd nunca. Eran enormes torres de hielo de entre 30 y 45 metros de altura
sobre la superficie del mar y ofrecian una espléndida estampa brillando bajo la luz del
sol. Pude contemplar como, un gran trozo de hielo se desprendia y caia sobre el mar.
Entonces el témpano comenzé a dar la vuelta hasta que se equilibré de nuevo y quedd
inmovil. Después de una semana de busqueda de caddveres, el Mackay Bennett regresé a
Halifax y su cargamento de muerte fue descargado. Algunos cuerpos fueron reclamados
por familiares. Otros que presumiblemente quedaron sin identificar fueron enterrados en
Halifax. Hicimos un viaje durante el cual navegamos entre los muertos y tuvimos que
tratar con ellos mientras los manipuldbamos.

Esto causé una gran impresién en mi joven mente. Lo cierto es que aun estando en lo
mejor de nuestras vidas siempre estamos muy cerca de la muerte. Imaginen la escena:
gente dejando sus hogares y lugares de residencia en Europa. Otros regresando a sus
vidas en América después de haber pasado una temporada de vacaciones en Europa y
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otros emigrando hacia la tierra de la libertad y las oportunidades para rehacer sus vidas
en una nueva tierra. No nos debemos permitir perder de vista el hecho de que los hombres
podemos hacer planes que, por razones desconocidas para nosotros, el Altisimo puede
cambiar a su conveniencia, lo cual siempre deberemos reverenciat.

{Hubo un responsable directo de la colisién del Titanic contra el iceberg y de su
posterior hundimiento? Naturalmente que si. Su capitan, Edward John Smith. Era el
capitdn mas prestigioso de la White Star Line. 35 afos en la compafiia y ni una macula
en el curriculum. A Smith le llamaban el “capitan de los millonarios”, incluso se erige un
monumento en su honor: «<En memoria y ejemplo de un gran corazén, una vida brava y
una muerte heroica». No obstante, aquel aciago dia cometié diversas negligencias en su
forma de gobernar la nave, existiendo, ademas, la fundada duda de que Smith estuviera
capacitado para el mando de buques tan grandes. Lo mds curioso del tema es que
ninguna de las investigaciones realizadas lo consideré responsable de una forma clara.

Desde un punto de vista nautico, las medidas a tomar para evitar un accidente eran dos:

Disminuir la velocidad del Titanic de una forma decidida y clara.

Cambiar el rumbo, de forma que el buque siguiera una derrota mas al sur de la
establecida alejandose asi de la zona de avistamiento de icebergs y banquisa.

Aquella noche no se dio ninguna de esas dos érdenes. De hecho, los oficiales que
sobrevivieron a la tragedia declararon que, mas alld de cualquier duda razonable, la
orden que durante toda la jornada se mantuvo por parte del capitan Smith fue la de
“mantener rumbo y velocidad” El intentar disculpar la actitud de Smith alegando que
habia recibido érdenes del armador en el sentido de que debian llegar a puerto en
una fecha determinada no es procedente; él era el capitan del barco y, por tanto, de él
Unicamente dependia la seguridad de sus pasajeros y de su nave.

El Titanic se hundié por chocar contra un témpano de hielo a toda maquina. Una de las
frases mas absurdas y sin sentido que he oido en mi vida profesional es esa que dice que
“el iceberg acuchillé el casco del Titanic imperceptiblemente”y de la que se hace uso, entre
otros sitios, en la célebre pelicula de James Cameron. El iceberg causé gravisimos dafios
en el casco del barco mas grande del mundo e hizo que se hundiera en algo mas de dos
horas. La extension del dafo, tal y como hemos comentado, y tal y como viene reflejado
en la propia investigacion inglesa, afectaba a los primeros 107 metros de la eslora 'y a
los 7 primeros compartimentos estancos del barco. Es decir, el casco del Titanic quedé
averiado en mas de 1/3 de su eslora.

La causa de la colision fue el negligente gobierno del barco por parte del capitan
Edward J. Smith, que a pesar de conocer la existencia de hielo en la zona mantuvo
el Titanic a toda maquina en una noche sin luna. Una vez avistado el iceberg a una
distancia probablemente no superior a los 500 metros y debido a la excesiva velocidad
del buque, fue imposible evitar la colision. Tampoco una colisién frontal pura hubiera
evitado el hundimiento. Muy al contrario, probablemente se hubiera producido de
forma mucho mas rapida y con un nimero muy superior de victimas.

100
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Aun asi y a pesar de este intento mio de desmitificar al gran barco, he de admitir que
su historia todavia me fascina. Hace ya mas de treinta afios que el Titanic y su historia
se cruzaron en la derrota de mi vida. Y sospecho que seguira formando parte de ella
mientras me siga manteniendo a flote. Su viejo casco podrido me llama susurrdandome
al oido desde el fondo del Atlantico Norte de forma continua.

Banquisa: capa de hielo que aparece por congelacién del agua del mar en
los océanos Artico y Antartico.

Eslora: largo, longitud.

Derrota: itinerario, ruta, derrotero.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
ED sobrelos dafios que produjeron el siniestro del Titanic, es correcto afirmar:

a. Queeliceberg dand gravemente 107 metros de la eslora.
b. Que bloques de hielo de 40 y 45 cm acuchillaron el casco.
c. Que la colision afectd 1/2 de compartimentos estancos del barco.

d. Que el dafo de 7 compartimentos aceleré el hundimiento.

F) Lee elssiguiente fragmento:

Primera pagina del New York American da noticia del hundimiento
del Titanic. La tragedia del Titanic hace recordar a la misma Gran
Guerra. Asi como se hundié el Titanic, desaparecieron los ideales, el
modo de vida y el sentido de un mundo que descubrié el progreso
como el camino rapido para llegar a la prosperidad.

iPor qué crees que el autor hace la comparacion entre la tragedia del Titanic y la
Gran Guerra? Explica.
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B ¢Cual es el significado de la expresion subrayada en el siguiente texto?

"Hace ya mas de treinta afios que el Titanic y su historia se cruzaron en
la derrota de mi vida. Y sospecho que seguird formando parte de ella
mientras me siga manteniendo a flote"

a. Significa que su vida es igual que la historia del Titanic, estdn marcadas por la
derrota.

b. Significa que su viday la historia del Titanic tienen aspectos comunes de fracaso.
c. Significa que parte de suviday la historia del Titanic se relacionan por la destruccién.

d. Significa que tanto su vida como la tragedia del Titanic terminaron en fracaso.

n De acuerdo alo leido, ;cual es el propésito del texto?
a. Informar detalladamente los hechos que sufrieron mas de 1500 personas; entre
ellas, ninos, adultos y ancianos, en el Atlantico Norte.

b. Argumentar las causas y consecuencias que sufrieron las personas en el tragico
accidente ocurrido en el Atlantico Norte en abril de 1912.

c. Describir lo sucedido para afirmar la responsabilidad del capitan, a quien segun las
investigaciones no lo consideraron responsable.

d. Exponer razonablemente su punto de vista para conocer la verdad de la tragica
historia acontecida hace muchos anos atras.

B Segun las hipétesis que plantea el autor, ;el capitan John Smith debe pasar a la
historia como héroe o responsable directo de la tragedia? Justifica tu respuesta.

102
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual
2 Narrativo Relato histoérico Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
El doctor de los corazones?

Hoy, hablar de un trasplante de corazén no supone
mayor asombro, pero en 1967 el mundo entero
quedod con la boca abierta cuando en Sudafrica
se realizd la primera cirugia exitosa de trasplante
cardiaco. El cirujano detrds de una de las hazafas
médicas mas importantes de los ultimos 50 afos fue
Christiaan Barnard.

Fuente: <https://goo.gl/jhNW6b>

El joven Christiaan decidié hacerse cardidlogo tras
sufrir la pérdida de uno de sus cuatro hermanos de
solo cinco afnos, victima de un problema cardiaco.
Fue licenciado en Medicina en el hospital Groote
Schuur de Ciudad del Cabo. Siendo ya cirujano,
se especializdé en cardiologia gracias a una beca
de dos anos en la Universidad de Minneapolis
(EE. UU.), en la clinica del doctor Owen. Seria
alli donde se introduciria en los secretos de la
ciencia cardiovascular, iniciando con la técnica de “Piensa en grande y tus
trasplantes de corazén en animales. hechos crecerdn; piensa en
pequefio y quedards atrds;
piensa que puedes y podrds,
todo estd en el estado
mental”.

Tras quince afos de experimentacién trasplantando
organos entre animales, Barnard decide aplicar su
técnica quirdrgica en humanos. Los cirujanos se
muestran escépticos ante el arriesgado propdsito
de su colegay la prensa lo tacha de temerario, pero Christiaan Barnard
Barnard se sabe preparado para acometer el que

serd su gran desafio. Cuenta ya con 45 afios, y es consciente de que sus conocimientos
pueden salvar muchas vidas.

La llamada telefénica que dejaria huella en la historia de la medicina soné cuando el doctor
Christiaan Barnard tomaba una siesta en su casa de El Cabo, Sudafrica. La persona que

2 Adaptado de Amiguet, Teresa (2012, 4 de diciembre). El doctor de los corazones. La Vanguardia. Recuperado de <https://goo.
gl/k4T9Aj> / Christiaan Barnard realizé el primer trasplante de corazén. (s/f). Historia y biografias. Recuperado de <https://goo.
gl/9p56Ht>
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llamaba (una monja del hospital Groote Schuur de la ciudad) le informé que habian llevado
a una joven atropellada que presentaba danos cerebrales irreparables. Si moria, su corazén
se podria usar en el primer trasplante de ese érgano en el mundo; era del grupo sanguineo
adecuado y el padre de la joven estaba dispuesto a dar su consentimiento. La joven
donadora era Denise Darvall, de 25 afos, y el receptor, Louis Washkansky, comerciante de la
ciudad, a quien le restaban pocas semanas de vida por su avanzada enfermedad cardiaca.
Washkansky ya habia sobrevivido a varios infartos y presentaba dificultad para respirar,
insuficiencia renal, hepdtica y tenia las piernas hinchadas.

Hacia las 21:00 horas de esa noche, el doctor Barnard examiné el cuerpo de la sefiorita
Darvall. Desde el punto de vista clinico habia muerto, pero su corazén seguia estando
sano y firme. Barnard no perdié tiempo. Un ordenanza empezé a afeitar el pecho de
Washkansky, mientras una enfermera preparaba la maquina cardiopulmonar del
hospital, que el propio Barnard habia importado de Estados Unidos al concluir su
especializacién en trasplantes en la Universidad de Minnesota.

“Siempre rezo antes de cualquier operacion’, escribiria posteriormente el doctor
Barnard. “Suelo hacerlo al dirigirme hacia el hospital, porque voy solo en el auto en
esos momentos. En esa ocasion senti mas que nunca la necesidad de hacerlo, pero no
pude... mis pensamientos se interponian”,

Se bané, se frotd las manos y los brazos con jabdn antiséptico, se puso ungiiento
germicida en las fosas nasales y se enfund6 una bata desinfectada, con un gorro
y mascarilla, ademas de las botas de hule esterilizadas. Al entrar al quiréfano vio a
Washkansky. Aunque apenas tenia aliento para hablar, Washkansky bromeé: “Con que
el viejo va para afuera y el nuevo adentro, ;no?"

Poco después el paciente ya estaba anestesiado, y a la medianoche se inici6 la histérica
operacién. Bajo la versada direccidon de Barnard, su jefe de ayudantes, Rodney Hewitson,
abrio el térax de Washkansky.

“El corazén del enfermo quedod a plena vista, agitandose como un mar embravecido,
amarillo por medio siglo de tormentas, pero aun veteado por las azules corrientes de
sus profundidades’, manifestaria luego el doctor Barnard.

Asi en el hospital Groote Schuur, se efectué la intervencién que haria historia con un éxito
sin precedentes: trasplantar el corazén de un ser humano a otro. Hasta entonces solo se
habian realizado trasplantes de esa indole con perros de laboratorio, pero ese sabado 2
de diciembre de 1967, el doctor Barnard dio esperanza de vida a personas desahuciadas.

Luego de la exitosa intervencion, dio principio la lucha contra las infecciones
posoperatorias y contra el rechazo del érgano trasplantado, que el organismo del
paciente tendia a destruir. Se le administraron medicamentos, y una vez que paso el
periodo de peligro, Washkansky disfruté cinco dias maravillosos y de optimismo.

Pero el 15 de diciembre, doce dias después de la cirugia, una radiografia revel6 que
Washkansky tenia una mancha oscura en un pulmén. Su esposa ya habia notado que
parecia tener catarro leve, pero, en realidad, era una pulmonia. Los farmacos que habia
estado tomando debilitaron demasiado el sistema inmunolégico y lo dejaron indefenso
contra gérmenes, que invadieron e inflamaron sus pulmones. A pesar de los esfuerzos

oy
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heroicos de Barnard y sus colegas, murié al amanecer del 21 de diciembre. Su nuevo
corazén, implantado dieciocho dias antes, funcioné perfectamente hasta el momento final.

Un aflo mas tarde Barnard insiste sin dudar y realiza otro trasplante, esta vez a Philip
Blaiberg, quien consigue sobrevivir 563 dias tras la operacion. Barnard era un referente
de vida para enfermos hasta entonces condenados inexorablemente a una muerte
segura. En 1979 se niega a asistir a una operacién de trasplante de cabeza humana,
tachandola de “inmoral, impracticable y, probablemente, ilegal”.

El doctor Barnard se ve obligado a abandonar el quiréfano en 1980, aquejado de una
artritis que afecta a sus manos y tobillos. Vuelve a Estados Unidos, donde trabaja en un
hospital hasta 1983 cuando anuncia su retiro. A partir de 1987, se dedica a la investigacion
centrandose en los estudios orientados a descubrir las causas del envejecimiento. Fallecié
en Chipre, el 2 de setiembre de 2001.

Christiaan Barnard logré convertirse en un cirujano célebre, pero no debemos pasar por
alto que fue un referente positivo de su pais de origen, Sudafrica, denostada por una
doctrina segregacionista, el apartheid, que él abominaba.

Glosario:

Apartheid: Discriminacion racial aplicada en la Republica Sudafricana por la
raza blanca sobre la negra.

Denostar: Insultar, ofender verbalmente.

Ordenanza: Persona que realiza tareas subalternas en ciertas oficinas o areas.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n Con respecto al primer trasplante de corazén, es cierto que:
a. Los cirujanos se muestran escépticos ante el arriesgado propédsito de su colega,

mientras que la prensa lo considera un héroe.

b. Desde el punto de vista clinico, el corazén de la donadora Denise Darvall dejé de
latir a las 21.00 h en el hospital Groote.

c. Washkansky, a pesar de los esfuerzos heroicos de Barnard y su equipo, muere de
pulmonia el 21 de diciembre de 1967.

d. El doctor Barnard se ve obligado a abandonar el quiréfano en 1980, aquejado de
una artritis que afectara a sus manos.
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B Completa el cuadro con las cuatro alternativas correctas del listado que se
presenta a continuacion.

Consecuencias
de las cirugias
de trasplante
cardiaco a cargo
del Dr. Barnard

Tanto Washkansky como Blaiberg mejoraron su calidad de vida.

El trasplante de Washkansky fracasé porque Barnard no hizo un buen trabajo.
Philip Blaiberg se convierte en la primera victima de los errores de Barnard.

Pese a todo, el caso de Washkansky y Blaiberg fortalecerd a muchos enfermos.
Barnard avanzard su investigaciéon, encontrando la cura contra el envejecimiento.
Hoy en dia, los trasplantes de corazdn que salvan vidas son una realidad.

El trasplante de cabeza, iniciado por Barnard, mejoré la vida de muchos pacientes.

Dejan el legado de que querer es poder, pese a las adversidades y fracasos.

a. I-1V-VI-VIl
b. 1I-IV-V-VI
c. l-1V-VIi-VI
d. [-VI-VII-Vi
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B Lee el siguiente parrafo:

“El corazén del enfermo quedé a plena vista, agitdndose como un
mar embravecido, amarillo por medio siglo de tormentas, pero ain
veteado por las azules corrientes de sus profundidades”.

{Qué quiere decir el autor cuando menciona:“[...] pero auin veteado por las azules
corrientes de sus profundidades”?

a. Que respiraba con mucha facilidad tratando de vivir.

b. Que continua respirando aferrandose a la vida.

c. Que sequia respirando con lentitud para sobrevivir.

d. Que le queda poco tiempo para vivir porque no respiraba bien.

n ¢{Con qué intencion crees que el autor presenta la idea subrayada en el fragmento
del recuadro? Fundamenta.

“Piensa en grande y tus hechos creceran; piensa en pequeno y quedaras
atrds; piensa que puedes y podras, todo esta en el estado mental”.

B ¢Qué aspectos o actitudes de Christiaan Barnard pueden ser admirables? ;Por
qué? Fundamenta.
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Texto Género textual Formato textual

3 Narrativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

Q] ¢
La muerte y Lobo?

Todos en el Peru saben dos cosas: que quien mira a la
muerte de frente ocupa su lugar y vaga en busca de
los accidentados y enfermos, hasta que otro se aduene
de su lugar y asi pueda descansar de estar entre dos
mundos. También, que los perros, ya sea por sus
sentidos mas desarrollados que los nuestros, pueden
ver lo sobrenatural. Mi abuela me decia que era por la
legana (excrecion del ojo) que tienen.

Yo vivia en Pampa de Camarones, un distrito tradicional
de Arequipa. Elegimos ese lugar por lo tranquilo que St
es y para escapar de la creciente urbe. Mi vida era de lo mas sencilla, trabajaba todo el
dia en la financiera local y al regresar a casa, por la tarde, lo hacia caminando unos tres
kildmetros. Me encantaba respirar el campo y ver los atardeceres naranjas. Samuel, de 4
anos, me esperaba en la puerta de la casa y corria a mis brazos con su pelota, era obvio
que me esperaba para jugar con él en los hombros.

Yo le daba un sentido beso a Maryluz, mi amada, y nos divertiamos en la puerta
esperando que desapareciera el color bello del cielo arequipefio y se tornara en
frio y gris, dando paso a la noche serrana, estrellada y con una luna imponente. Nos
abrigdbamos y veiamos pasar a los vecinos con sus animales de regreso a casa.

La cortesia es caracteristica de los del lugar, pero un viernes en particular el frio vino
rapido y un sentimiento tan raro como triste invadié mi corazén: Sharif, Yafar, Yago y
Lobo, mis fieles canes, empezaron a ladrar desesperados al acercarse un hombre oscuro.
De una manera inconsciente, me levanté y los meti a gritos a la casa, pero sucedio lo
inesperado o quizas aquel ente lo hizo...

Samuel sali6 corriendo tras su pelota que cayé a los pies de este personaje, él solo atiné
a recogerlo, levanté la mirada y se quedd perplejo. Vio entonces, por primera vez, el
rostro de un condenado.

Salté, cogi a Samuel y lo meti a la casa. Los perros salieron a morder al extrafo ser, tras un
ladrido sordo entraron espantados. En fin, abracé a mi pequeno que siguié jugando, pero

3 Adaptado de Gonzales, Etan (s/f). La muerte y Lobo. Recuperado de <https://goo.gl/6CEmGN>
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lo vi asustado; dejo la pelota y se puso a llorar desconsoladamente, se le descompuso el
estémago, es decir, empezé a tener deposiciones constantemente y no queria comer. Mi
suegra dijo que se habia asustado, entonces les conté lo que habia sucedido y deduje
que aquel hombre oscuro era la muerte. Ellos en vez de prestarme atencién se burlaron
de mi, craso error. En Jauja, mi tierra, cuando alguien se asusta le pasan el cuy o el huevo
para aliviar los dolores, pero aca en Arequipa los “llaman”; es decir, ponen sus ropitas en
la cama, como si fuera el nifio, y con unos caramelos lo llaman por su nombre, tentandolo
con los dulces para que su almita entre a su cuerpito nuevamente.

Ya de noche Samuel estaba palido. Yo sentia que el nifio se nos iba, asi que llamamos a
una curandera del lugar, quien al verlo dijo que era serio, cogié una manta y lo cernié
(con una frazada lo movié para acomodar su estdbmago y puntos energéticos) y nos
pidié orar por su salud, cosa que hicimos cada uno en su creencia. Yo sabia que la
muerte iba venir a llevarse a mi chiquito y no lo iba a permitir, tenia un plan.

Iba a ponerme en los ojos la legafia de los perros para ver a ese personaje oscuro con
claridady lo esperaria a la medianoche donde pasaria con su hoz a recoger a mi nifio. Alli
negociaria: le pediria que me lleve a miy le dé a ese nifno la oportunidad de vivir; estaba
decidido. Hice guardia, pero la preocupacidn y el estrés de la situacién me traicionaron,
me invadié un profundo suefio que no me permitié estar alerta. Fue cuando entre
suenos escuché a uno de mis perros, era Lobo que ladraba diferente, como si estuviera
hablando y los vi... el can estaba con la muerte. Al salir Lobo me detuvo, mordiéndome
en la pierna, entonces parado en el dintel de la puerta pude ver cdmo Lobito se iba con
este espectro tenebroso.

Ya de madrugada me despertaron, estaba en la cama, extrafado, y pensé que todo habia
sido un suefo. Mi suegra me dijo que el perrito estaba muerto en el dintel de la puerta, lo
viy por instinto corri al dormitorio de Samuel, que estaba todavia dormido en los brazos
de mi esposa. Una pazinvadié mi corazén y sali a enterrar a mi fiel perro. Hoy, al ponerme
a recordar este episodio de mi vida, reafirmo el célebre pensamiento de que “el perro es
el mejor amigo del hombre”. En mi caso sé que la historia es cierta, ya que todavia tengo la
marca de la mordida. Y la tarde en que vendimos la casa para irnos a otra parte, el cielo
se oscurecio rapido nuevamente y pasé un sefior extrafo por la casa, con su perro por
detrds, y lo raro es que mis otros tres perros solo atinaban a moverle la cola.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n ¢{Qué le ocurriria a quien mirase a la muerte de frente?

a. Se quedaria asustado y perplejo para siempre hasta que la muerte lo lleve.
b. Desarrollaria los sentidos del condenado y asi podria ver lo sobrenatural.
c. Estaria condenado a descansar y vagar para siempre entre los dos mundos.

d. Ocuparia su lugar, vagando en busca de los accidentados y enfermos.
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B Lee el siguiente fragmento:

"Mi suegra dijo que se habia asustado, entonces les conté lo que
habia sucedido y deduje que aquel hombre oscuro era la muerte.
Ellos en vez de prestarme atencion se burlaron de mi, craso error".

De acuerdo al texto, ;cual es el significado de la palabra subrayada?

a. Equivocacion de manera garrafal y sin evidencias.
b. Equivocacion grave y que no tiene disculpas.
c. Equivocacion falsa y que no admite disculpas.

d. Equivocacion de gran magnitud y con indiferencia.

B ¢A qué conclusion se puede llegar a partir del texto leido?

a. Que el perro, como fiel amigo del hombre, lo protege en todo momento.
b. Que el aire helado en los pueblos de la sierra es por la presencia de la muerte.
c. Que los presentimientos, a veces, se cumplen en la realidad.

d. Que el sefor oscuro representa a la muerte, quien se llevara a los nifos.

n En el relato, el autor realiza algunas referencias en torno a la muerte:

"[...] mis fieles canes empezaron a ladrar desesperados al acercarse
un hombre oscuro. [...] Vio entonces, por primera vez, el rostro de
un condenado. [...] entonces parado en el dintel de la puerta pude
ver como Lobito se iba con este espectro tenebroso”.

iPor qué crees que el autor elige presentar a la muerte con estas descripciones?

lio
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B {Qué creencias presentes en el texto se practican o se comparten también en tu
comunidad? Justifica con ejemplos tu respuesta.
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2

Fuente de imagen: <https://goo.gl/vRHY4g>

=] ol e
A1 J
Texto Tipo textual Género textual Formato textual

Articulo informativo Continuo

Expositivo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
Origen del léxico espariol*

RIGEN DEL LEXICO \CASTELAND Toda lengua tiene su origen en la
e B s evolucién de otra lengua. El castellano
e R o o espanol pertenece a las lenguas

o PPARINOMALES : AgrT | LA ._q%sfm”‘q”_f’i e P P L. 9
cakalle tadiall ‘ ' romances o romanicas porque su base
/ 8. LI5S (lanads/ principal es el latin, pero la lengua

o CULTIMOS / SECUETISHGS &

Sii). acviom

AL veLpes)

comun que hablamos hoy es resultado

: \ . de una larga historia que ha ido

affm”fmi‘miv“‘” dejando sus huellas, sobre todo, en el
- P léxico.

AMeesd | s late

Antes de que los romanos llegaran a
las costas espanolas en el 218 a. C,,
en lo que es hoy la peninsula ibérica, se asentaron durante siglos muchos pueblos de
diversa procedencia y con lenguas también distintas: vascones, iberos, celtas, tartessos,
fenicios, griegos, cartagineses, etc. Estos pueblos llamados “prerromanos” dejaron un
doble legado: por un lado, algunas palabras que forman parte del castellano actual,
como balsay toro, que se presumen de origen celta, y, por otro lado, el vasco o euskera,
una lengua que pervive en la actualidad.

La dominacién romana duré mas de cinco siglos y el latin se impuso a las multiples
lenguas prerromanas. Como consecuencia de ello, las tres cuartas partes del 1éxico del
espanol actual son herencia del latin. Gran parte de este |éxico se incorporé al castellano
desde un principio, palabras patrimoniales, y alo largo del tiempo sufrié varios cambios.
Ejemplos de esos cambios son las siguientes palabras: plaga > llaga, ponte > puente,
nocte > noche, auricula > oreja, etc. Mas tarde, cuando el castellano ya estaba formado,
otras palabras latinas se fueron incorporando, las cuales han conservado practicamente

]

Adaptado de Propuesta didéctica para trabajar la comprension de textos expositivos en las distintas areas curriculares. (2012).
Material de trabajo. Recuperado de <https://educacionadistancia.juntadeandalucia.es/profesorado/pluginfile.php/40007/mod_
folder/content/0/PROPUESTAS_TEXTO_EXPOSITIVO_PARA_ESO.pdf?forcedownload=1>
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su forma original. A estas palabras se las conoce como cultismos. Algunos ejemplos de
estos son: fabula > fabula, recitare > recitar, etc.

La invasion de los barbaros supuso la caida del Imperio romano. En Hispania se asientan
los visigodos, que se romanizan y adoptan las formas de viday lalengua de Roma debido a
sumayor prestigio cultural. Ello noimpide que se introduzcan palabras de origen visigodo
al castellano, algunas de las cuales aun se conservan. Los términos de origen germanico
reciben el nombre de germanismos y algunos son los siguientes: guerra, bandera, tregua,
estribo, Gonzalo, Elvira, Fernando, ganso, sala, blanco, braga, etc.

La invasion musulmana (en el afno 711) acabd con la dominacién visigoda. Sin embargo,
pronto empezo en el norte la resistencia de los cristianos que iniciaron una larga lucha
por recuperar el terreno ocupado por los arabes y que siguieron utilizando el latin, el
cual sufrié diferentes evoluciones en cada zona de la peninsula. El drabe ocupaba el
resto del territorio y dejé mas de cuatro mil palabras, con lo que el Iéxico de origen
arabe ocupa el segundo lugar, después del aporte latino. Son arabismos: guarismo,
dlgebra, cero, cifra, alférez, quilate, tarifa, tambor, noria, babucha, arroz, almohada, etc.

Francia ha mantenido a lo largo de la historia numerosos y continuados contactos
con Espana, por lo que el influjo en el vocabulario del castellano se ha dejado notar
especialmente en dos épocas histéricas: en la Edad Media, a través del Camino de
Santiago, y en el siglo XVIII, cuando el Neoclasicismo francés estda de moda en toda
Europa. Los términos procedentes del francés se llaman galicismos y entre ellos figuran
palabras como: dama, escote, galope, detalle, coqueta, chaqueta, sofd, chofer, garaje, etc.
Ademas de las influencias vistas hasta aqui, hay que mencionar también la presencia
en nuestra lengua de americanismos, italianismos, galleguismos, catalanismos y, en los
ultimos anos con una fuerza importante, de anglicismos.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n {Cudl es la diferencia entre las palabras patrimoniales y los cultismos?

a. Las palabras patrimoniales, a diferencia de los cultismos, no son palabras en latin.

b. Las palabras patrimoniales, a diferencia de los cultismos, son palabras del latin que
han sufrido varias modificaciones al formar parte del castellano.

c. Las palabras patrimoniales ingresaron después que los cultismos al castellano.

d. Las palabras patrimoniales han variado muy poco su forma a diferencia de los
cultismos.
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B La informacion del texto se encuentra organizada de la siguiente manera:

a. Por orden cronolégico.
b. Por grado de influencia de las lenguas.
c. Por grado de transformacién de las palabras incorporadas al castellano.

d. Por el origen de las lenguas que influyeron en la formacién del castellano.

B Ordena en la linea del tiempo, de la mas antigua a la mas moderna, las diferentes
influencias que ha recibido el castellano.

Influencia barbara Influencia musulmana
Influencia francesa Influencia romana

Influencia de los pueblos
prerromanos

D {Qué informacion ha priorizado el autor para escribir el texto?

a. Lainfluencia americana en la formacion del Iéxico del castellano.
b. Lainfluencia europea en la formacion del 1éxico del castellano.
c. Lainfluencia de la lengua inglesa en la formacion del 1éxico del castellano.

d. Lainfluencia de los barbaros en la formacion del Iéxico del castellano.

B El autor del texto menciona: “Ademas de las influencias vistas hasta aqui, hay
que mencionar también la presencia en nuestra lengua de americanismos,
italianismos, galleguismos, catalanismos y, en los ultimos afios con una fuerza
importante, de anglicismos”. Para el caso de nuestro pais, ;consideras que en la
formacion del castellano peruano los anglicismos han sido mas influyentes que
las lenguas originarias? ;Por qué?

)
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Género textual Formato textual

Tipo textual

Expositivo

Texto
Articulo informativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

Q]S
La anorexia y la bulimia?

Un problema de la sociedad actual,
con el que deben contender especial-
mente los jovenes, estd constituido
por la anorexia y la bulimia nerviosas.
Se trata de dos trastornos del comer
de consecuencias devastadoras para
quienes los padecen. La anorexia ner-
viosa se define como una enfermedad
mental que consiste en la pérdida voluntaria y obsesiva de peso. Por su parte, la bulimia
nerviosa se produce cuando la afectada pasa por un ciclo de atascamiento de comida
y la consecuente purgacién patoldgica de esta. En este texto, se analizan las causas y
consecuencias del problema.

Fuente: <https://goo.gl/kHgx7d>

En principio, la anorexia y la bulimia nerviosas comparten caracteristicas comunes
(depresidn, ocultamiento, obsesion por la pérdida de peso) y las causas que las producen
son basicamente dos: el paradigma de belleza, difundido por la publicidad y los medios
de comunicacion, y una baja autoestima individual. En efecto, la cultura mediatica de
hoy tiende a identificar éxito, belleza y aceptacién social con cuerpos delgados e induce
a muchos adolescentes inseguros a obsesionarse por conseguir ese cuerpo escualido
que se vende como modelo de perfeccidn. De esta forma, se propaga la idea de que la
delgadez es moda y que, con un cuerpo esbelto, se obtiene éxito.

Ahorabien, las consecuencias negativas de estos dos trastornos del comer son multiples.
Entre las afecciones cardiovasculares, se encuentran arritmias, hipotensién, insuficiencia
cardiaca. Por otro lado, los pacientes sufren la caida del cabello, acné tardio y la piel se
les vuelve palido-amarillenta y seca. Ademas, estan mas propensos a infecciones, pues
presentan alteraciones inmunoldgicas similares a las del sida, asi como trastornos en
la coagulacién sanguinea. Como si no fuera suficiente, entre las secuelas nerviosas y
psiquiatricas se hallan la atrofia de areas cerebrales, depresién enddgena, neurosis o
psicosis maniaco-depresiva. En algunos casos, se produce la muerte; por ejemplo, la
mortalidad por anorexia nerviosa es de 10 % entre las pacientes que la padecen.

2 Tomado de Comunicacion oral y escrita. Técnicas de comprension de lectura. (s/f). Universidad San Ignacio de Loyola. Recuperado
de <https://goo.gl/aiNpAA>

Comprension lectora 3 - Cuaderno de trabajo |18

Z_Interioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 115 22/11/17 20:36



Anorexia Bulimia

Las personas anoréxicas usan Las personas bulimicas se atracany

frecuentemente ropas grandes para ocultar vomitan desde una vez por semana a

su extrema delgadez. Los sintomas son: cinco veces por dia. Hay otros sintomas
observables:

Depresion. Se las ve retraidas y su
maxima preocupacion gira en torno a la
comida.

Extrema dependencia a pautas
impuestas por otros.

Exceso de amor a su propio cuerpo, lo
que las hace olvidar el amor a la vida de
relacion y las lleva al aislamiento.

La autoestima pasa por la balanza.
Insomnio e hiperactividad.

Cese de la menstruacién o postergacion
de su inicio.

Piel secay fria, con vello en brazos, cara
y espalda.

Distorsion de la imagen corporal: se
ven gordas frente al espejo y se sienten
gordas.

Extremada rigidez en su rutina de
ejercicios.

Estrictas reglas de alimentacion, como
no tomar liquidos o no comer sin haber
hecho ejercicios antes.

Lento desarrollo fisico y social.

Constante preocupacién por la comida.

Miedo extremo a aumentar de peso.

Distorsion de la imagen corporal; se
ven gordas frente al espejo y se sienten
gordas.

Piel seca y pelo quebradizo.

Glandulas inflamadas debajo de la
mandibula como consecuencia de los
vémitos, que hace aparecer la cara
como mas gorda.

Depresion y cambios de animo.

Fatiga y sudoracion fria debido al
rapido cambio del nivel de azucar en la
sangre.

Acuden al bafo enseguida después de
ingerir alimentos.

Vémitos autoprovocados, uso de
laxantes y diuréticos.

Rupturas vasculares en la cara o bajo
los ojos, pérdida de piezas dentales,
irritacion general del aparato digestivo.

Fuente: Anorexia y Bulimia. (s/f). Aula 21. Recuperado de <https://goo.gl/B155KR>

En suma, los trastornos del comer, como la anorexia y la bulimia nerviosas, son
enfermedades que, en casos extremos, conducen a la muerte. Son causadas por una
compleja interaccion de factores, entre los cuales destaca una cultura mediética cuya
obsesién por la delgadez propicia la baja autoestima personal. Sus consecuencias son
diversas y afectan, de forma devastadora, al organismo humano.

lie
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n ¢Cuales son los aspectos que tienen en comun la anorexia y la bulimia?

a.

b.

C.

Presencia de piel seca, alteraciones al momento de comer, signos de depresién y
baja autoestima.

Excesivo control de peso, se ven gordas y se sienten gordas, dependenciay conduce
ala muerte.

Alteracion incontrolable por perder peso, el ocultamiento de su fisico, decaimiento
y pérdida de interés.

Distorsion de la imagen corporal, falta de autoestima, excesivo control de peso; en
casos extremos, llega a morir.

B De acuerdo al texto, completa el siguiente cuadro con el tema y los subtemas de
los parrafos que se plantean.

Tema Subtema

(;:De qué me habla Parrafo (¢De qué me habla en
en los parrafos?) cada parrafo?)

Parrafo
1

Parrafo
2

Parrafo
3

E) Lee elssiguiente fragmento:

"En efecto, la cultura mediética de hoy tiende a identificar éxito,
belleza y aceptacidn social con cuerpos delgados e induce a muchos
adolescentes inseguros a obsesionarse por conseguir ese cuerpo
escualido que se vende como modelo de perfeccién”.

Comprension lectora 3 - Cuaderno de trabajo
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A partir de la lectura realizada, se puede concluir:

a. Que los mediosy las nuevas formas de modelar comparten paradigmas.
b. Que la sociedad impone ciertos estereotipos a las mujeres adolescentes.
c. Que la practica social es una actividad donde se desenvuelve el ser humano.

d. Que las mujeres deben lucir esbeltas, bellas y con aceptacion social.

I3 En el texto se seala que la anorexia y la bulimia afectan, de forma devastadora,
al organismo humano. ;Consideras que desde tu instituciéon educativa se podria
hacer algo para tomar conciencia del problema? Explica las razones de tu opinién.

B i{Consideras que una mujer delgada es mas bella que una mujer obesa? Justifica
tu respuesta.

li8
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Género textual Formato textual

Tipo textual

Expositivo

Texto
Articulo informativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

@I §
El cometcio ambulatorio®

El comercio ambulatorio es un
problema latente en nuestra sociedad
y se da no solo en la capital sino en EE%%‘;:EEC?O

Ias, principales cmdadgs de nuestro AMBULATORIO

pais. Se llama comercio ambulatorio

a la actividad comercial informal que

se desarrolla en las calles, ya sea de - =

forma cambiante o en un lugar fijo

ocupado durante determinadas horas

del dia. En el Perq, este tipo de comercio

existe debido a una demanda de la

poblacion que promueve esta forma

de abastecimiento por bajos ingresos

econdémicos o, simplemente, por habito cultural, asi como a la demanda por trabajo
de personas desempleadas, lo cual genera la bisqueda de ingresos de esta manera. Se
reconoce que el gjercicio de esta actividad en la via publica impone serios limites para
su crecimiento.

MUNICIPALIDAD DE INDEPENDENCIA

Es preciso tener en cuenta la heterogeneidad de formas en que el comercio ambulatorio
se desarrolla. Generalizando, podemos establecer que se producen dos formas de
concentraciones de ambulantes: los conglomerados y las paraditas. Los conglomerados
son las concentraciones de mas de 2000 comerciantes ambulantes, que captan una
clientela interdistrital, tal como fueron Gamarra en La Victoria, Las Malvinas en Brefa,
Angélica Gamarra en Los Olivos, etc. Por su parte, las paraditas son concentraciones
mas pequehas que varian desde 10 hasta menos de 2000 ambulantes, y que captan,
preferentemente, a clientes de la misma zona o barrio, tal como las concentraciones en
Villa Maria del Triunfo, Villa El Salvador, Comas, etc.

El perfil del comerciante ambulante demuestra que, mas que estrategias individuales,
el comercio ambulatorio se inserta dentro de una dindmica familiar y comunal de
supervivencia. La gran presencia de mujeres y hombres casados o convivientes es un

3 Tomado de El subrayado y el parafraseo. (s/f). Universidad Cesar Vallejo. Recuperado de <https://goo.gl/v4LMIm>
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indicador importante de esta afirmacion. Ademads, se trata de una economia que no
solo se limita a los comerciantes, sino que incorpora a un sector de las familias de la
comunidad. El caracter vecinal del comerciante ambulante es un punto muy importante
que se debe considerar, pues su negocio surge a partir de una demanda local. Por lo
tanto, las relaciones comerciales con sus clientes estan, en principio, marcadas por la
cotidianidad e, incluso, la cercania afectiva, que son lazos convenientes para atenuar la
precaria situacion de esta forma de supervivencia.

Actualmente, existen cerca de 15 000 ambulantes en el Cercado de Lima. De este total,
se ubican unos 2500 en el Mercado Central, 2000 en Mesa Redonda y unos 2800 en
el Damero de Pizarro, informé a El Comercio Christian Rosenthal, nuevo gerente de
Fiscalizacion y Control del municipio limefo.

El Damero de Pizarro corresponde al trazado fundacional de la ciudad de Lima, capital
del Peru.

En resumen, el comercio ambulatorio es una actividad comercial informal que se da en
forma de conglomerados y paraditas en la capital y las principales ciudades de nuestro
pais debido al habito cultural, el desempleo, etc.

damero s. m.
1 Tablero para jugar a las damas.

2 Plano de unaurbanizacién o ciudad que se parece al tablero del juego de damas.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n {Cuales son las dos formas de comercio ambulatorio?

a. Los conglomerados y las paraditas.
b. Elcomunaly el familiar.
c. Elvecinaly el local.

d. Concentracionesy paraditas.

B De acuerdo al texto, ;por qué se dice que el comerciante ambulante esta marcado
por la supervivencia?

a. Porque debe trabajar como informal para mantener una familia.
b. Porque es una actividad informal que se desarrolla en las calles.
c. Porque de él depende satisfacer sus necesidades para vivir.

d. Porque logra mantenerse ante situaciones adversas.
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B ¢{Qué quiere decir la expresién subrayada en el siguiente texto?

Actualmente, existen cerca de 15 000 ambulantes en el Cercado de Lima.
De este total, unos 2500 se ubican en el Mercado Central, 2000 en Mesa
Redonda y unos 2800 en el Damero de Pizarro, informé a E/ Comercio
Christian Rosenthal, nuevo gerente de Fiscalizacién y Control del municipio
limeno.

Se refiere a una zona o lugar que ocupan los ambulantes.
b. Se refiere a una zona comercial del Centro Histérico de Lima.
c. Serefiere al plano de la ciudad de Lima, capital del Peru.

d. Serefiere a las caracteristicas de la ciudad de Lima.

D Relaciona los parrafos con su correspondiente subtema y marca la alternativa

correcta.
1.%" parrafo A. Tipos de comercio ambulatorio
2.0 parrafo B. Definicién de comercio ambulatorio
3.°" parrafo C. Caracterizacién del comerciante ambulante
a. IIA-IIB-IC
b. NIC-IIB-1A
c. A-IIC-1B
d. IB-IIA-1IIC

) sifueras una autoridad de tu localidad, ;qué harias con el comercio ambulatorio?
Explica tu respuesta.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

1 Narrativo Cuento Continuo

Lee los siguientes textos considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
Meta-morfosis!

Una manfana, tras un suefo intranquilo, Macarena
desperté sobre su cama convertida en un
monstruoso insecto. Su primer pensamiento fue
que tendria que programar una rigurosa dieta pues
el caparazén que ahora era su cuerpo no cabria en
sus ropas. Fuese como fuese, decidié concentrarse
en sus labores cotidianas.

Aqitd las patitas para darse impulso, se incorpord
de la camay se puso a hacer el desayuno, pero los
gritos destemplados de su hija no le permitieron continuar. Esta se desmayd y el tazén
de avena terminé derramado sobre el piso, mientras el hijo menor sacaba su celular y
fotografiaba a su madre. La imagen de la mujer insecto reboté en redes sociales y, a
las nueve de la mafana, aparecid el primer periodista. A las diez, ya la casa reventaba
de reporteros que embutian sus cdmaras en cualquier rincon y le preguntaban a
Macarena como era la vida invertebrada o si padecia alguna enfermedad congénita.
Algun reportero un poco més avisado le pregunté si habia leido a Kafka. Macarena solo
decia que le gustaba cocinar y hacer sudokus, y rogaba que alguna empresa le donase
ropa adecuada, ya que, aunque era un insecto, le seguia preocupando mucho el pudor.

Fuente de imagen <https://goo.gl/DAFZGj>

Su foto aparecié en todos los diarios. Algunos titulares hablaban de la primera sefal
del fin del mundo. Un punado de cientificos acudié a casa de Macarena a tomar sus
muestras bioldgicas, y tuvieron que enfrentar a los grupos de fandaticos religiosos
que oraban en la vereda de la casa. En sus pancartas exigian que el monstruo fuese
encerrado a buen recaudo. Macarena se limitaba a observar por la ventana mientras
continuaba preparando la lonchera de sus hijos. En televisidn, el Ministro del Interior
declaraba que la presencia del insecto humano no parecia constituir una amenaza para
el pais.

' Tomado de Limo, Regina (2014). Meta-morfosis. Recuperado de <https://goo.gl/sfG7ZR>
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El conductor mas famoso la invité a conversar en su programa. Le obsequiaron nuevas
ropas, que Macarena lucié orgullosamente en la entrevista. El tipo le pregunté qué
opinaba de la situacion politica. Esto generd un nuevo titular: “Mujer Insecto pide mas
seguridad al Presidente”. La gente opinaba en las redes sociales que Macarena decia
muchas verdades, y algunos la detenian en la calle para abrazarla y decirle que la
admiraban, que no importaban su cuerpo o sus antenas. Los niflos se tomaban fotos
con ella, y los vendedores del Centro reemplazaron los juguetes chinos por pequenas
estatuillas de Macarena convertida en insecto.

De pronto, ya no tenia libre ningdn momento del dia. Contestaba el teléfono para
diversas entrevistas radiales y coordinaba la seguridad que el gobierno le habia puesto
para evitar agresiones. Hubo un enfrentamiento entre la policia y los fanaticos religiosos,
que se resolvié con lacrimégenas de por medio. Ademas, un lunatico habia intentado
romper su puerta a patadas para atacarla con insecticida. Era el moderador de un foro
de internet donde se habia discutido acaloradamente la posibilidad de que Macarena
fuese una enviada de los reptilianos.

De alguna parte, aparecié un tipo con una maleta que le ofrecié ser su representante y,
agitando uno de los mufiequitos comprados en el Centro, dijo que era muy importante
cuidar los derechos sobre su imagen. Fue bastante oportuno. En menos de un dia
recibié tres propuestas: ser la atraccion principal de un circo itinerante, conducir un
programa para amas de casa o presentarse en el teatro. Su asesor de imagen le aconsejo
que eligiera la television. Empezaron a grabar episodios inmediatamente. Los hijos
pudieron comprarse un Play Station y un nuevo televisor de 34 pulgadas.

A pesar de que los cientificos anunciaron que los analisis no habian revelado nada
anormal, que Macarena era simplemente una mujer con forma de insecto, la polémica
continuaba. La discusion mas encendida se suscité entre un pastor protestante y un
bidlogo. Los insectos que hablaban, decia el pastor, no formaban parte de la creacién de
Dios, por lo tanto no podian ser sujetos de derechos como los humanos. ;jLos insectos
se enamoraban? ;Los insectos podian firmar un contrato? ;Los insectos podian tener
orgasmos? Esta ultima pregunta tuvo una pronta respuesta cuando la conductora
del programa hizo pasar al set al Hombre Avispa, un tipo que se habia despertado
convertido en himendptero, y aseguraba producir a cualquier mujer un placer mas
intenso que el mas potente galan porno. Los productores registraron casi trescientas
llamadas de féminas que decian estar dispuesta a probar aquella hipdtesis.

Por aquella misma época, en Brasil, una embarazada planeaba tener trillizos, pero en su
lugar dio a luz tres larvas de hormigas tamano bebé. Los medios nacionales difundieron
las noticias de aquella madre orgullosa, que en las fotografias aparecia sonriente al lado
de tres hormiguitas de medio metro que construian un hormiguero gigante al pie de
una favela. La mujer decia que, en vez de un pan, aquellos retofos traian una casa bajo
el brazo. Al principio, Macarena era solicitada para opinar sobre estos nuevos sucesos,
pero, unavez que llegé el décimo caso de nacimiento de hormigas, las llamadas cesaron.

El asesor de imagen no acudié mas a su casa. Los fanaticos religiosos desaparecieron
de su jardin. Solo quedaba un policia en su puerta. Lo dejé ir porque le dio pena verlo
bostezando todo el rato. Los titulares de los diarios empezaron a ocuparse de las avispas
y las hormigas. Ya pocos le escribian en su perfil de redes. Un buen dia, se dio cuenta de

Comprension lectora 3 - Cuaderno de trabajo 123

Z_Interioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 123 22/11/17 20:36



que al fin tenia tiempo para ver una nueva telenovela. La trama contaba que el galan se
enamoraba de una mujer mariposa. Fue entonces cuando el gerente del canal le envié
una carta en la que anunciaba la cancelacion de su programa, y le mandaba un cheque
por una cantidad generosa.

Macarena nunca encontré la forma de revertir el proceso que la convirtié en insecto,
pero su vida, a partir de entonces, volvié a transcurrir con absoluta cotidianeidad. Llegé
a acostumbrarse a su existencia invertebrada, salvo que los viajes en bus solian ser muy
incdmodos porque las antenas se le doblaban contra el techo del vehiculo.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n ¢{Qué posicion tiene la narradora con relacion al hecho narrado?

a. Esun personaje secundario.
b. Esunaobservadora externa.
c. Esunaobservadora que es parte de la historia.

d. Esla protagonista de la historia.

B ¢Como reaccion6 Macarena al notar que se habia convertido en un monstruoso
insecto?

a. Se entristecio.
b. Se mostro serena.
c. Sealegré.

d. Se mostrd nerviosa.

B {Qué efecto pretende producir la autora cuando narra que Macarena, al darse
cuenta de que se ha convertido en un insecto, se preocupa por la ropa?

a. Tristeza.
b. Indignacién.
c. Solidaridad.

d. Humor.
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D ¢{Qué intenta mostrar la autora con respecto a la fama?

a. Lafama puede ser efimera.
b. Hay que trabajar mucho para obtener fama.
c. Lagente que logra fama sera famosa por siempre.

d. Lafama puede convertirte en una persona frivola.

B La autora del texto leido toma claramente elementos del cuento La metamorfosis,
de Franz Kafka. ; Qué opinas de crear un nuevo cuento sobre la base de otro?
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

2 Narrativo Cuento Continuo

Lee los siguientes textos considerando las orientaciones de tu docente.

o 2k
S

QLS
La puerta?

Siete menos cuarto, suena el despertador y me
dispongo a iniciar la jornada. Nada mas salir de la
ducha suena el teléfono. Es Marta, una companiera
del trabajo. Dice que hace seis dias que no aparezco
por la oficina, esta preocupada, me han llamado un
montoén de veces, también ha llamado a mi madre
y esta tampoco sabe nada por lo que esta de los

Fuente de imagen: <https://goo.gl/BXTA2W> nervios.

No salgo de mi asombro, seguro que se trata de una broma, me digo. Por si acaso voy
a ver a mis gatos y veo que estan dormidos como todas las mafanas, si llevaran tantos
dias sin comer seguro que me habrian despertado a mordiscos, la basura no huele mal,
inspecciono la casa y todo estd como siempre.

Llego a la oficina dispuesta a echarles una buena bronca. Todos me estan esperando:
;Qué ha pasado? jHas estado enferma? ;Coémo no has llamado?, dice mi jefe, bastante
enfadado, esto es inadmisible.

Azorada miro el calendario de la pared; estamos a 18 de marzo y para mi ayer fue 11.
{Qué estd pasando?; seguro que hay una cdmara oculta.

Para salir del paso me invento un ataque de amnesia temporal; les cuento que me caien
la banera y que me golpeé la cabeza y que luego no me acordaba de nada, ni de quién
era, ni de mi nombre ni qué es lo que hacia con mi vida. Ha sido horrible, les dije, menos
mal que hoy al despertarme todo ha vuelto a la normalidad.

La mafana transcurre como siempre, por aqui no aparece nadie, ni cAmaras ni actores,
ya no sé qué pensar. Mi jefe me insta a que vaya al médico; mejor que te hagan un
chequeo, ademas, tienes que pedir la baja. Llamo al consultorio y me dan cita para
manana por la tarde.

Desconcertada vuelvo a casa, hablo con mi madre y le cuento el rollo de la amnesia,
la pobre se tranquiliza un poco. Después voy por las paginas amarillas y llamo a una

2 Adaptado de Galan Fernandez, Gracia (s/f). La puerta. recuperado de <https://goo.gl/Jvh4mj>
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vidente, necesito que alguien me dé una explicacién de lo que me esta ocurriendo.
Cuando se lo cuento me da cita para esta misma tarde.

—Mira, querida —me dice sefalando un punto en su bola de cristal—, aqui est4, es la
puerta por la que te colaste. ;Puerta? ;Qué puerta?, yo solo veo un punto negro.

—Si, mira bien, es una puerta dimensional, seguramente te colaste durante un viaje
astral en un sueno y luego no supiste volver hasta hoy. En esa dimensién no existe el
tiempo, no te preocupes, ya pasé todo.

—Pero... la puerta? ;Y si me vuelvo a colar?
—No te preocupes, voy a intentar sellarla.

Le doy la direccién de mi casa para que venga a ponerme un sello en la puerta esay, tras
pagarle cien euros, vuelvo a casa, no sé si algo mas tranquila.

En la clinica me hacen un montén de pruebas. Cuando voy a meterme en el escaner,
dicen que hay un problema, tengo una placa en la nuca y no me la pueden hacer. Ahora
me invento otra historia de un accidente que tuve de pequefa. Como todo lo demas es
normal, me mandan a casa.

Ahora si que estoy loca, hay una placa en mi nuca. ;Qué esta pasando?
Llamo a la vidente y me dice:

—Claro, querida, se colaron por esa puerta y después fuiste abducida.
—i;Que fui qué?!

—Abducida, ya sabes, querida, eso que hacen los extraterrestres.

Lo que faltaba. Ahora si que estoy fatal, mi cabeza no para de dar vueltas. Antes de acostarme
cierro bien todas las puertas y ventanas y miro dentro del armario y debajo de la cama por si
de nuevo esta la maldita puerta. Al cerrar los 0jos me veo en una nave espacial, rodeada de
seres cabezones y bajitos que con un dedo luminoso hurgan en mis entraias.

Sudorosa me despierto y no consigo recuperar el suefio. Al fin me duermoy esta vez me
veo en una nave mucho mas grande rodeada de unos individuos vestidos de rojo. Estoy
en una mesa enorme y me estan diseccionando como si fuera una rana. De repente,
uno de ellos se quita una mascara y tras de ella aparece su jeta de lagarto. Abre su
bocaza y se come una rata vivita y coleando.

Pasan los dias y no puedo dormir, tendré que ir al médico para que me recete algo. Hoy
al volver del trabajo me he encontrado con una unidad maévil en el portal de mi casa.
Al entrar vi a la vidente junto a un montén de gente con artilugios y cdmaras. Antes de
poder decir nada a nadie alguien me increpa con un micréfono. Es Iker Jiménez:“Desde
la nave del tiempo, aqui en pleno Madrid.. "

De esta me quedo sin trabajo, me digo, loca y sin trabajo, pero seguro que salgo en la
television.
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n ¢Qué posicion tiene la narradora con relacion al hecho narrado?

a. Esun personaje secundario.
b. Esunaobservadora externa.
c. Esunaobservadora que es parte de la historia.

d. Esla protagonista de la historia.

B Con respecto a la protagonista, seiala si las siguientes afirmaciones son verdaderas
o falsas.

( ) Esunamujer soltera.
( ) Legustan los gatos.
() Esunamujeranciana.
( ) ViveenelPeru.

a.V-V-V-F b. V-V-V-F c. V-V-F-F d. V-F-F-F

B ¢Cual de los siguientes enunciados sintetiza mejor la trama que narra la autora?

a. Una mujer no puede ir a trabajar, puesto que ha sufrido amnesia.
b. Una mujer es diseccionada por un extraterrestre de gran cabeza.
¢. Unamujer es abducida por extraterrestres a través de una puerta ubicada en su cerebro.

d. Una mujer debe mentir a los médicos cuando encuentran una placa en su cerebro.

D La protagonista miente varias veces en el cuento, ;cual crees que es la intencion
de la autora al hacer mentir a su protagonista?

a. Fomentar la mentira entre sus lectores.
b. Prolongar el final del cuento para generar suspenso.
c. Proporcionarle realismo a una narracién fantastica.

d. Demostrar que en algunas situaciones es necesario mentir.

B Tanto “Meta-morfosis” como "La puerta" han sido escritos por mujeres y sus
protagonistas también lo son. ;Crees que es necesario fomentar la literatura
femenina? ;Por qué?
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

3 Narrativo Cuento Continuo

Lee los siguientes textos considerando las orientaciones de tu docente.

\@/

e“a
Inmersion®

Te sumerges.Vas oyendo en tu descenso a la abuela
Hiromi: «Conseguiras las algas a la vieja usanza». Las
palabras flotan alrededor de tu mdscara artesanal,
son peces desmenuzando hilachas de luz. De nada
valioé tu propuesta, la idea de seguir apostando por
la medicina moderna. Los comprimidos de yodo,
esas pastillas que tu hermano Yochan tomaba para
combatir la anemia no sirvieron de mucho; a lo
sumo, solo le pintarrajearon de rosado-palido las
mejillas por unas semanas.

Fuente: <https://goo.gl/gePdwu>

Entonces vino tu entrenamiento: la acuatizacién, las inmersiones progresivas y, claro, las
revisiones médicas para ver como respondia tu cuerpo. Debias asegurarte, mama Misuki
habia muerto precisamente por haber subestimado la ciencia, por haber confiado mas en
el mito que en la realidad. Para la abuela, su hija no habia fallecido, habia sido convocada
por el mar. Nadie le rebatié. Como era costumbre, no se lloré durante el velorio. Solo papa
Hideo se refugié en el bafo para contradecir la tradicién y romper en llanto.

Papa era el descarriado de la familia. Si la fuerza de la gravedad exigia arrastrarnos, él
levitaba. Sielmundo giraba hacialaizquierda, él aceleraba porla via contraria. A sabiendas
de lo que le esperaba, se dejé convencer por el doctor de Yochan y nos mudamos a
Chosica con la esperanza de que el clima seco mejorara la salud de tu hermano.

Al enterarse, la abuela lo desheredé y alisté sus maletas. «<Regresaré a mi tierra», dijo
al cargar sus ochenta afos hasta el aeropuerto, y partié rumbo a Japén. La orgullosa
anciana vivio sola, sin electricidad, tarjetas ni supermercados alimentandose solo de
pescado, mariscos y algas que ella misma extraia del mar. «Tuve todo el Océano Pacifico
para mi», explicaria un afo después.

Alcomprobar queel climachosicano,envezde mejoraraYochan, lo estaba perjudicando,
regresamos al Callao. Fuiste tu la que convencié a la abuela para su regreso. Fue la época
también de la traicion, de tu traicidn: viajaste al Cusco porque conseguiste un buen

* Tomado de Novoa, Pedro (2015). Inmersion. Recuperado de <https://goo.gl/ndaXom>
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trabajo, pero le dijiste a la abuela que vivias en Lima, a tan solo una hora de casa. Por
eso, cada vez que habia reuniones familiares argtiias las mas insélitas excusas. Y como
eras su preferida —aunque nunca lo confes6—, terminaba aceptandote cualquier
disparate. Pero cuando una llamada telefénica te anuncié que la enfermedad de Yochan
habia entrado en crisis y que los doctores ya daban todo por perdido, tomaste el primer
vuelo a Lima. Y alli estabas, sumergiéndote para conseguir esas algas que la abuela
usaba cada vez que la ciencia médica desahuciaba a tu hermano.

Cuando Yochan tenia ocho afos, la abuela se habia sumergido; a los dieciséis, mama
Misuki, y ahora, a los veinticuatro te correspondia a ti por estricto relevo generacional.
La mujer de tu hermano se ofrecio en tu lugar, pero le faltaba historia en las venas. Las
mujeres de nuestra familia se habian sumergido al mar hace miles de aflos buscando
ostrasy perlas. Desalentada, marcaria tu nimero telefénico con la misma desesperacién
con la que ahora sostenia la soga amarrada a tu cintura. Desde el bote, tu cufada
sudaba, sufria: tu cuerpo sumergido era de alguna manera su cuerpo.

Y td, bocabajo, hundiéndote en un universo de leche negra con un snorkel que era
un cuerno naciendo de tu boca. Y el agénico chorro de luz de la linterna demarcaba
tu descenso, comprobando que la noche debajo de la superficie era mas noche. Y sin
aletas, sin traje de neopreno, con los senos expuestos y vistiendo tan solo una pequefia
trusa, te dirigias, infinita, hacia un hervidero de algas donde debias encontrar las pardo-
amarillentas, las famosas algas fucus. Esas plantas que tus ancestros, las Amas cazadoras
de perlas, comian frescas para alejar los demonios de la debilidad. Lo malo era que
preferian anidar siempre en la profundidad hostil de los acantilados. Ahora, treinta
metros abajo, sentias a las rocosidades particularmente filudas.

Con especial cuidado, te introdujiste por entre matas de planctony colonias de conchas.
Y por fin, sentiste las vesiculas hinchadas de las algas fucus recorrerte las manos, los
brazos y redibujarte los senos. Arrancaste todo lo que pudiste para llenar tu saquillo de
malla y listo: la mitad de la batalla estaba ganada.

Llevabas minuto y medio sin respirar: toda una eternidad dentro de las aguas. Sentias,
por momentos, que tu lengua crecia, se aserpentaba y retraia hacia atras. Asi habria
muerto mama cuando no calculé el esfuerzo del camino de vuelta. Asi podrias morir
tu también. Te moviste lo minimo posible para no saturar tu cuerpo de diéxido de
carbono. Pegaste los brazos al muslo y diste las patadas justas para subir a la superficie.
Lamentablemente un nudo atorado en tus talones alteré los planes. Al parecer, te
habias enredado con tu propia soga.

«No temas al mar. Témele a no luchar por lo que amas en las profundidades», eran las
palabras de la abuela, esos peces devorando sus retazos de luz al frente de tu mascara.
Desde arriba, tu cuiiada agotaba desesperados intentos por jalar una soga que, con
horror, descubria fldcida y luego rota.

Luego de sentir purietes invisibles en el diafragma, cierto mareo adormecedor que te
sacaba del mundo, logras deshacer el nudo, liberarte del cinturén de plomo y ascender
casi por instinto. Tu retorno progresaba lento pero constante, a menos de cinco metros
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dellegarala superficie observas en contrapicado la quilla del bote crecer y definirse. Ves
porciones de tu vida flotando como irregulares manchas de aceite. En medio de ellas,
reconoces las mejillas palidas que papa calcé en Hideo, la sonrisa de mama cuando
saco su primera perla y la voz severa de la abuela corrigiéndolo todo. En este punto,
tus brazos estan agarrotados, tu lengua es una serpiente agigantada obstruyéndote
el paladar. La luz se ha vuelto otra luz: mas blanca y feroz. Comienzas a sofar. Y en tus
suenos, te nacen aletas en los pies, y el oxigeno es una simple supersticion.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n ¢{Qué posicion tiene el narrador con relacion al hecho narrado?

a. Esun personaje secundario.
b. Esun observador externo.
c. Esunobservador que es parte de la historia.

d. Es protagonista de la historia.

B Si la protagonista no hubiese aceptado ir por las algas, ;cual de las siguientes
afirmaciones habria sido una consecuencia? Responde a partir de la informacién
proporcionada en el cuento.

a. El padre se hubiese enfurecido con ella.
b. Laabuela se sentiria decepcionada.
c. Lacuhada no le volveria hablar.

d. La madre la hubiese apoyado.

B ¢Cual es la relacion que establece el autor entre la tradicion y el destino de los
personajes?

a. Latradicion puede determinar un destino fatal para algunas personas.
b. La tradicién soluciona lo que no puede solucionar la ciencia.
c. Latradicion es siempre la solucién a los problemas.

d. Latradicidn debe ser preservada por los hombres.
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n ¢Cual de los siguientes enunciados describe un efecto que se genera en el cuento
al ser narrado en segunda persona?
a. No se anticipa que la protagonista fallece al final de la historia.
b. La historia puede ser narrada en presente.
c. Secrea un didlogo con la protagonista.

d. Ladescripcion es mas detallada.

B En el cuento se narra cdmo las mujeres tienen un rol importante en preservar la
salud de un familiar enfermo. Asimismo, en nuestra sociedad, histéricamente
la actividad de cuidado de las personas enfermas y ancianas ha recaido
principalmente en las mujeres. ;Te parece una situacion justa ? ;Por qué?
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

1 Narrativo Cronica Continuo

Lee los siguientes textos considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
En defensa del idioma:
Marifener viva una lengua es mantener su cultura

Lamentablemente, el quechua y nuestras
lenguas amazdnicas van cayendo en desuso
por prejuicios, indolencia y mucha ignorancia.

Un reportaje de la agencia EFE revela que
los ninos y nifas se niegan a recibir como
herencia el idioma de los incas por temor a ser
excluidos y a las burlas de sus companeros,
gue dominan el castellano. Hoy enfrentamos
el grave riesgo de tener lenguas a punto de
extinguirse en el Peru: el cauqui, con 11 hablantes en todo el pais; el ihapari con cuatro;
el muniche, con tres, y el taushiro, que actualmente solo tiene un hablante.

Fuente: <https://goo.gl/vLzYiY>

Los prejuicios y la discriminacion han hecho que el quechua vaya quedando
en desuso.’

Julia Félix Rosales es quechuahablante,
tiene 48 anos. Hace 6 meses viajo desde
Apurimac para llegar a Arequipa y estar
junto a sus 5 hijos. Desde que llegd
sale muy poco de casa, debido a que
cuando habla muchas personas no la
entienden o simplemente la ignoran.
Julia habla quechua. “En mi pueblo todos
hablamos quechua, es nuestra forma de
comunicacion’, dice timidamente.

Fuente: <https://goo.gl/itTveN>

! Recuperado de Bércena, Jonathan (2014, 19 de agosto). Los prejuicios y la discriminacién han hecho que el quechua vaya quedando
en desuso. La Republica. recuperado de <https://goo.gl/hFJo4Y>
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EL QUECHUA EN LA CURRICULA ESCOLAR. A pesar de que ahora es posible
encontrar una oferta de academias que enseflan nuestro idioma, el quechua muere de
verglienza. Las personas que saben cémo hablarlo bajan la voz por miedo al rechazoy a
la mofa. La orgullosa, sutil y maravillosa lengua de los incas se habla en Ecuador, Bolivia,
Colombia, Argentina y Chile, pero es en nuestro pais donde se concentra la mayor parte
de sus quechuahablantes.

El profesor Alcides Prieto Delgado es otro de los incansables precursores para que el
quechua no desaparezca. Ha trabajado en varias provincias de la regién y desde ahi
busca que el idioma se introduzca en el curriculo educativo. “Si bien es cierto el inglés
es importante, lo es mas aun aprender el runasimi, es nuestra lengua, nuestra cultura, el
Estado se ha olvidado de incentivar en los colegios su ensefianza’, dice. Mientras pasea
por los mercados y las calles de la ciudad, siempre hablando en quechua, se siente
muchas veces decepcionado por la reaccion de algunas personas. “Hay muy poca
autoestima: el que habla quechua se avergiienza y cree que es mejor hablar castellano.
Las muchachas llegadas a Lima de la montaia reniegan de su idioma’, explicé a la
agencia EFE Demetrio Tapac Yupanqui, quien tradujo “El Quijote de la Mancha” al
quechua.

NO DESEAN HEREDAR EL QUECHUA?

Marcial Mamani, un obrero de la construccidn, tiene 37 afnos y es de los que no se
averglienza, pero cuenta su experiencia con sus hijos: “Yo les ensefio a mis nifos y me
dicen: no me hables como los abuelos. No quieren aprender quechua, dicen que en la
escuela se rien de ellos” Marcial vive y trabaja en Coparaque, un pueblito del Valle del
Colca donde el quechua ha sido la lengua principal durante siglos, pero se aprecia la
fractura generacional: los ancianos hablan en quechua, los adultos alternan quechua
y castellano y los nifios que juegan en las calles ya no quieren hablar sino en espafol.

OPORTUNIDAD LABORAL. Pese a que el quechua en la ciudad va perdiendo
su valor, en varias zonas mineras es indispensable hablar esta lengua. “Las mineras
prefieren a la persona que habla quechua debido a que hay una mejor comunicacion
con la poblacion del sector’, dijo Lorenzo Colque.

LAS ELITES RESPETAN EL QUECHUA. Podria decirse, paraddjicamente, que el
quechua ganarespeto entre las élites que nunca lo hablaron, como quedé de manifiesto
con la pelicula peruana La teta asustada, ganadora del Oso de Oro en el Festival de Cine
de Berlin 2009 y hablada en quechua y castellano. Pero su protagonista, Magaly Solier,
también cantante en la lengua andina, confesé que ella fue educada en castellano, y
solo su empeno por aprender a cantar los huaynos andinos hizo que su madre aceptara
ensenarle también el quechua.

Aunque es cierto que la cultura de las montafas peruanas ha invadido los conos de Lima
y ciertas fiestas y simbolos andinos estan ahora presentes en la vida urbana, ello no haido
acompanado por un resurgir de la lengua andina. Modesto Galvez lo resume de manera

2 Tomado de El quechua muere de vergiienza en el Pert (2010, 6 de noviembre). E/ Comercio. Recuperado de <https://goo.gl/
HPcXML>
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muy grafica: “El quechua ha ido retrocediendo sin parar: primero de la calle a la casa, y
después de la casa a la cocina” Ahora surge la pregunta, ;hasta cuando lo permitiremos?

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n De acuerdo al texto, ;qué hecho importante revela la agencia EFE?
a. Que nifos y nifas se niegan a recibir al quechua como herencia por temor a la

exclusién y a las burlas de sus companeros, que dominan el castellano.

b. Que los nifos y nifas de la sierra del pais se expresan en castellano cuando llegan a
Lima porque en sus escuelas ya no se enseia el quechua.

c. Que existen lenguas en el Peru que podrian quedar extintas, dada la poca practica
que se realiza en las escuelas y en las comunidades.

d. Que la Unica lengua en peligro de extinguirse en nuestro pais es el taushiro. De alli
que no debe causar alarma el desuso del runasimi.

B De acuerdo al texto, relaciona las opiniones con los hechos. Luego marca la
alternativa correcta.

Opiniones Hechos

I. Mantener viva una lengua es mantener A. Los ancianos son

su cultura; lamentablemente, el quechuahablantes, los adultos lo
quechuay las lenguas amazénicas van usan alternadamente y los nifios lo
camino a su extincion. desconocen.

Il. Coparaque, un pueblito del Valle del B. El cauqui tiene once hablantes
Colca, estd condenado a padecer de en todo el pais; mientras que el
fractura generacional. taushiro solo tiene uno.

I1l. Las personas que hablan quechua C. Nifos, nifas y jévenes no usan ni
pueden acceder a oportunidades aceptan aprender el quechua.
laborales.

IV. El quechua muere de verglienza. D. En las zonas mineras es

indispensable hablar quechua.

a. IC 1A, NID, IVB.
b. 1A, IIC, 1B, IVD.
c. 1B, 1ID, lIIC, IVA.
d. B, IIA IIID, IVC.
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B ¢A qué se refiere la expresion subrayada en el siguiente texto?

"Aunque es cierto que la cultura de las montanas peruanas ha invadido
los conos de Lima y ciertas fiestas y simbolos andinos estdn ahora
presentes en la vida urbana, ello no ha ido acompafado por un resurgir
de lalengua andina"

a. Revalorar el quechua como lengua principal andina.
b. Lograr que el idioma quechua se mantenga vigente.
c. Recuperar el idioma quechua porque prevalece en todas las zonas andinas.

d. Superar los prejuicios y recuperar el lugar que le corresponde.

n Segun lalecturarealizada, ;a qué conclusion podemos llegar respecto al quechua?

a. Elquechua muere de vergiienza porque los que lo hablan bajan la voz.
b. Elidioma quechua ha sido incorporado actualmente en el curriculo escolar.
c. Elquechua podria quedar en el olvido si es que no se usa en la comunicacién.

d. Enlaszonas mineras de la sierra se habla el quechua para mantener vivo el idioma.

B Lee con atencién lo que dijo Marcial Mamani.

“Yo les ensefio a mis nifios y me dicen: no me hables como los
abuelos. No quieren aprender quechua, dicen que en la escuela se
rien de ellos”.

Desde tu experiencia como estudiante, ;consideras que el temor que sienten los
hijos de Marcial Mamani es justificado? ;Por qué?
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Formato textual

Género textual

Reportaje

Texto Tipo textual

2 Narrativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.
\@/
3

QL
Maxima Acufia, la Dama de la laguna Azul. versus
la laguna Negra®

Una de las mineras de oro mds ricas
del mundo intenta desalojar a una
campesina que vive en un terreno que
esta compariia reclama como suyo.
Mdxima Acuia se niega airse de su casa y
cambiar la tnica vida que conoce.

© Antonio Sorrentino / Phoss

¢Vale mds el oro de todo un pais que la
tierra y el agua de una familia?

Una manana de enero de 2015, con el fin de poner los cimientos de una casa, Maxima
Acuia Atalaya picaba las piedras de una colina con golpes secos y certeros como los de
un lefador. Acufa mide menos de un metro y medio, pero carga rocas del doble de su
peso sobre la espalda y es capaz de enfrentar a una retroexcavadora en movimiento para
defender el terreno que habita. Para campesinos, defensores de derechos humanos y
ecologistas, Maxima Acufa es un ejemplo de coraje y resistencia, pero para quienes el
progreso de un pais depende de explotar sus recursos naturales, Maxima Acufa es una
campesina terca y egoista, que se opone al progreso para todos. O, peor auin, una mujer
que busca sacarle dinero a una compania millonaria.

—Me han dicho que debajo de mi terreno y de la laguna hay bastante oro —dice Maxima
Acuia, con su voz aguda—. Por eso quieren que me largue de aqui.

La laguna se llama Azul, hace unos aflos Maxima Acufa pescaba truchas alli, junto a
su esposo y sus cuatro hijos, pero ahora la laguna luce gris. La campesina teme que
la empresa minera la despoje de la tierra donde vive y convierta la laguna Azul en un
depdsito para unos quinientos millones de toneladas de desechos téxicos que saldran
de un nuevo tajo minero.

3 Tomado de Zarate, Joseph (2016). Méxima Acunfa, la Dama de la laguna Azul, versus la laguna Negra. Etiqueta Negra. Recuperado de
<https://goo.gl/BM3HHz>

El reconocido periodista peruano Joseph Zarate fue galardonado con el premio Ortega y Gasset de Periodismo 2016 por su crénica
La dama de la laguna azul versus la laguna negra. En palabras del jurado, “se trata de una historia local que se hace universal. Es un
relato de lucha que hace participe al lector. Integra muy bien la informacién con el relato y se acerca a un tema que ha generado un
importante conflicto social en el Peru. Plantea, ademas, el debate entre el bien individual y el de la mayoria”. (Pert 21).
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—¢Has escuchado que las lagunas se venden? —pregunta Maxima Acuna, mientras
levanta una pesada roca con las manos—. ;O que los rios se venden, el manantial se
vende y se prohibe?

La Dama de la laguna Azul, como la empezaron a llamar cuando su resistencia se hizo
conocida, esta de pie, vigilando sus ovejas sobre la pampa. La vieja metafora de David
contra Goliat se volvié inevitable: es |la palabra de una campesina contra la de la minera
de oro mas poderosa de Latinoamérica.

En un solo dia se excavan unas quinientas mil toneladas de tierra y roca, un peso
equivalente a quinientos aviones Boeing 747. Montafas enteras desaparecen en
semanas. Hasta fines de 2014 una onza de oro costaba cerca de mil doscientos délares, y
para extraer el codiciado metal en cantidad necesaria se generaban casi veinte toneladas
de residuos con restos de quimicos y metales pesados. Estos desechos son téxicos por
unarazén: hay que verter cianuro sobre la tierra removida para extraer el metal. El cianuro
es un veneno mortal. Una cantidad del tamafo de un grano de arroz basta para matar
a un ser humano, y un millonésimo de gramo disuelto en un litro de agua puede matar
decenas de peces de un rio. La empresa minera, por su parte, manifiesta que el cianuro
se mantiene dentro de la minay es tratado con los mas altos estandares de seguridad.

La minera afirma que explotara oro durante diecinueve afios, promete emplear a unas
diez mil personas e invertir casi cinco mil millones de délares, que le daran al pais mas
dinero en impuestos. Dicha actividad generaria mas dividendos y aportaria al Perd mas
fondos para invertir en obras y puestos de trabajo; la promesa es prosperidad para
todos. Pero, por otro lado, ingenieros y ambientalistas se oponen a ello por razones de
salud publica. Expertos en manejo de aguas como Robert Moran, de la Universidad de
Texas, y Peter Koenig, exfuncionario del Banco Mundial, explican que las veinte lagunas
y seiscientos manantiales que existen en la zona del proyecto forman un sistema
interconectado de agua. Una especie de aparato circulatorio creado durante millones
de afos que alimenta a los rios y riega las praderas. Danar cuatro lagunas, dicen los
expertos, afectaria para siempre todo el conjunto.

Con el apoyo de la cooperacion internacional, Maxima Acuia y su hija mayor viajaron
a Europa para exponer su caso en el extranjero. En Bélgica, durante un foro sobre
derechos humanos, le contaron sobre otras mujeres con historias parecidas a la de
ella. Entre 2012 y 2013, la Unién Latinoamericana de Mujeres registrd cien agresiones
a defensoras de la tierra y el agua en todo el continente. Las acusan de oponerse al
progreso, sin embargo, ella afirma que no es dirigente ni activista, ni tiene aspiraciones
de ser lider.

—Solo quiero que me dejen vivir tranquila en mi terreno
y que no contaminen mi agua —ha declarado.

Sin proponérselo, la mujer que fue elegida Defensora
del Afho 2014 por la Unién Latinoamericana de Mujeres
pasé de ser una sefora timida, a inspirar a quienes luchan
para evitar el despojo de sus tierras. Es asi que en el 2016
Maxima Acuia recibe una importante distincion en
Estados Unidos: el Premio Internacional Goldman, maximo
galardon en materia ambiental, en virtud al significado y
mensaje al mundo de la lucha que emprendié.
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n ¢A qué hecho le teme mas la Dama de la laguna Azul?

a.

b.

C.

A que ladespojen de la tierra donde vive y conviertan su laguna Azul en un depésito
de desechos toxicos.

A que sea desterrada con su familia a otro lugar que no es su tierra natal para
construir nuevas empresas.

A ser retirada de sus tierras porque se opone al progreso, y a que los manantiales
sufran danos téxicos.

A que el poder econémico pueda mas que el del campesino, y se vendan los rios o
se prohiban los manantiales.

B {Qué situacion justifica que Maxima Acuia haya obtenido el Premio Internacional
Goldman?

a.
b.
c.

d.

El ser una lider de las comunidades de mujeres campesinas.
El defender su derecho a vivir en pazy al cuidado de su propia tierra.
El defender su derecho a protestar por todos los oprimidos del mundo.

El oponerse a los intereses mineros.

B ¢Cual de las siguientes afirmaciones sobre Maxima Acuia se puede deducir de lo
expresado en el texto?

a.
b.
c.

d.

Que es una mujer que defiende sus derechos en bien de la comunidad.
Que es una activista de la lucha contra la naturaleza.
Que es una defensora del medioambiente y del agua.

Que es una mujer luchadora porque quieren destruir sus terrenos.
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n Lee el siguiente fragmento:

¢Cual es tu opinion frente a las dos posturas expresadas en el texto? Justifica tu

respue

"La minera afirma que explotara oro durante diecinueve afos (...). Dicha
actividad generaria més dividendos y aportaria al Perd mas fondos
para invertir en obras y puestos de trabajo; la promesa es prosperidad
para todos. Pero, por otro lado, ingenieros y ambientalistas se oponen
a ello por razones de salud publica. (...) Dafar cuatro lagunas, dicen los
expertos, afectaria para siempre todo el conjunto”.

sta.

) Leelasiguiente afirmacion:

iConsideras que las ideas manifestadas por Maxima Acuia son justas? ;Por qué?
Compara la situacién que presenta el texto con la situacion de tu localidad.

“Solo quiero que me dejen vivir tranquila en mi
terreno y que no contaminen mi agua”.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

3 Narrativo Crénica Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/

e.‘a
Javier Ascue en el recuerdo:
La hisforia del primer periodista que llegé a
Yungay tras el ferremoto*

Ante la partida eterna de nuestro compariero en
El Comercio, rescatamos una crénica de 1995,
ejemplo de su calidad de periodista.

Sentado en la vereda de una gasolinera de
Casma, el periodista Javier Ascue Sarmiento,
que aun escribia a maquina con dos dedos,
piensa que lo van a despedir. Le habian
ordenado hacer guardia en el Grupo 8 de &
la Fuerza Aérea, desde donde se iban a transportar provisiones hacia Chlmbote y el
Callejon de Huaylas, las zonas mas perjudicadas con el terremoto del dia anterior. Pero
Ascue habia convencido al fotégrafo José Michilot para subirse al avion en vez de
regresar a E/ Comercio.

Fuente: <https://goo.gl/6wcXZc>

Cuando llegaron a Chimbote, se dio cuenta de que cuatro periodistas de esta casa, y de
todos los diarios ya estaban alli; y que Ascue, novato redactor de 25 afios, no tenia nada
que hacer, cosa realmente imposible para un buen periodista. “Todos los periodistas se
han ido a Huaraz por un camino demasiado largo”, lo tienta el policia mostrandole un
mapa. Incorregible, Ascue confia en llegar al Callejon de Huaylas antes que ellos. “Esto si
es periodismo, compadre’, le dice a Michilot. Desde Moro parten en grupo con destino
a la Cordillera Negra. La gente que no resiste la altura va tirando la toalla en el camino.
Michilot le toma una foto a una anciana arrodillada, cuya imagen dara dias después la
vuelta al mundo.

* Adaptado de Villanueva Chang, Julio (1995). Javier Ascue en el recuerdo: La historia del primer periodista que llegé a Yungay tras el
terremoto. El Comercio. Recuperado de <https://goo.gl/iSmfas>
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Caminar por la cordillera es una prueba de resistencia

El equipaje de Ascue es una cdmara Practisix y su libreta de apuntes, pero la altura ha
vuelto pesado hasta el billete de 10 soles que guarda en ese saco gris a cuadritos. Se
dan cuenta de que estan vivos cuando les sangran las orejas y la nariz por efectos de la
altura y el frio. De esta manera llegan a una cumbre desde donde solo se alcanza a ver
un mantel de polvo. Los muertos aplastados se multiplican a medida que descienden.

*Ascue tiene apuntados 70 temblores.*

Los muertos aplastados se multiplican a medida que descienden. Javier ha aprendido
a tocarles el hombro y las manos para comprobar si estan muertos. Ya en Pueblo
Libre encuentran a un chofer que conduce un camién volquete. Al frente esta Caraz,
les avisa, alli ha habido un aluvién. “Alli esta la noticia”, piensa Ascue. Los lleva hasta
una mina de carbén en Pahuas, al frente de Caraz. Se oyen los gritos ahogados de
unos mineros atrapados en un socavon. Hay una oroya que atraviesa el rio Santa y los
periodistas cruzan el abismo a través de ella. Caraz esta en sus narices.

CALLEJON DE LA MUERTE

Una anciana en la fantasmal Plaza de Armas parece la Unica sobreviviente. Caraz estd
en escombros y su poblacién se ha mudado a los cerros. El subprefecto les ofrece
una taza de cuaquer. Desde Casma, los reporteros solo habian probado su saliva. Esa
misma noche llegan a Yungay. Ascue empieza a entrevistar a la gente. Yungay es otra
dimension; la cantidad de muertos con que se tropiezan les ha revuelto el estomago y
la mirada. Ven caddveres de nifos abrazados a los de sus padres. Quieren escapar de alli
cuanto antes. Lloran, gritan, se tiran al suelo. Acaban huyendo al distrito de Mancos. Los
periodistas de los demdas medios, al enterarse de que habian estado en Yungay, parten
hacia esa tierra castigada.

Un helicéptero aterriza. Al mayor Cabrera le cuesta creerles que han llegado a pie
desde Casma. Los mira de arriba hacia abajo: el rostro tajado por la altura y el frio,
la ropa raida. “Coman esto”, les dice dandoles unos sanguches. Ascue le entrega sus
apuntes y las fotos para que se las lleve al corresponsal de Chimbote, José Gutiérrez. A
la tarde siguiente, regresa el helicéptero. “Toma tu diario’, le entrega el mayor Cabrera
a Javier. Hay una foto con cuatro palmeras y un testimonio en la primera pagina. Ascue
besa el periddico.

Ascue vuelve a Lima con la ropa apestando a muerto. A la manana siguiente, el doctor
Aurelio Mir6é Quesada Sosa, director de El Comercio, lo espera en su oficina. Ascue vuelve
a pensar que va a ser despedido.

—¢Usted sabe lo que ha hecho? —Ie dice seriamente el director.

—Doctor —repite Ascue—, perdéneme la desobediencia.
—Lo que usted hizo ha dado la vuelta al mundo —le anuncia el director.
Y lo nombroé redactor principal.

Esque”el buen periodista es, ante todo, una buena persona; se interesa por el otro, tiene
sentido de misién en su ejercicio profesional. Es un apasionado por la verdad, a la que
busca y comparte para que la poblacién esté informada, aun a riesgo de su integridad
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fisica. Mantiene intacta su capacidad de asombro, es ante todo independiente™, y Javier
Ascue era todo ello. Suidentificacién con el interior del pais, con los pueblos alejados, es
algo que las nuevas generaciones de periodistas deben copiar.

Se le extranara, como se extrana a los grandes cuando se ausentan. Feliz viaje, Javier
Ascue Sarmiento.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n ¢En qué hecho se basaba Javier Ascue para creer que lo iban a despedir?

a.
b.
c.

d.

Evadié hacer guardia en el Grupo 8 de la Fuerza Aérea.
Haber viajado hasta la Cordillera Negra para tomar fotografias.
Convencer a Michilot para viajar hasta Casma a pie.

Habia subido al avién con Michilot en vez de ir a E/ Comercio.

F) Para el cronista, Ascue es un buen periodista, entre otras cosas, tiene sentido de
“mision” en su ejercicio profesional. En tal sentido, Ascue...

a.

b.

C.

cumplié su labor informativa por encima de todo; la fotografia y su reportaje dieron
la vuelta al mundo.

tomo las fotos que le dieron fama y ayudd a las personas que estaban atrapadas al
interior de un socavon.

cumplid, a pesar de estar desfalleciente, las indicaciones de su director: llegar antes
que nadie a Caraz.

siempre buscaba la verdad, por eso acudia al lugar de los hechos sin importar los
riesgos que eso implicaba.

B Ascue, como muchos periodistas, ha arriesgado su vida para conseguir una
noticia. ;Crees que es justificado que un periodista arriesgue su vida con tal de
conseguir primicias noticiosas? Fundamenta tu opinion.

5 Restrepo, Javier (s/f). El buen periodista. Consultorio Etico FNP. Adaptado de <https://goo.gl/tT4Rcy>
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n {Qué intencion tiene el autor al emplear subtitulos como “Callejon de la muerte”y
“Caminar por la cordillera es una prueba de resistencia”?
a. Dar una sensacion de asombro y demostrar las réplicas registradas.
b. Presentar los hechos verdaderos de manera ordenada y describir sucesos.
c. Otorgarle un valor secuencial y testimonial a la crénica.

d. Brindar un orden légico que impacte al lector en la crénica.

B Ten en cuenta los rasgos del buen periodista mencionados en el texto leido y
responde: ;consideras que en nuestro pais hay buenos periodistas? Menciona un
ejemplo de buen o mal periodista y explica por qué lo consideras asi.

4y
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> FIcha |s

Formato textual

Género textual

Infografia

Tipo textual

Expositivo

Texto
Discontinuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

Los transgénicos en la mira

Unos pregonan sus virtudes mientras otros alertan debate desde hace varias semanas en nuestro pais.
sobre sus peligros. Los organismos genéticamente La controversia principal se relaciona con los posibles
modificados (OGM) han estado sobre la mesa de dafios que generen a nuestra biodiversidad.

¢, Coémo se crea un transgénico?

Las caracteristicas propias del maiz, o El cromosoma esta formado por una larga e La idea de crear un transgénico es
como la de todos los seres vivos, Cromosoma molécula de ADN fuertemente enrollada. copiar una caracteristica deseada
estan determinadas por su EI ADN contiene la informacién de un organismo e implantarla en

genética dentro de distintos tramos,
Illamados genes, que son responsables
de caracteristicas especificas de un
organismo.

otro (en nuestro ejemplo, el maiz).
Para ello se extrae el gen del
primero.

W

‘,."e Se une estegenaun
fragmento de ADN
bacterial, disefiado
para que pueda
acoplarse al ADN del
maiz, el organismo
huésped.

- S
i”“” DN :
Aquellos brotes de la planta que @ e Una técnica posible es

logran crecer en el cultivo son los insertar este fragmento

que se convierten en maiz de ADN dentro de la
transgénico. bacteria agrobacterium.
. Y Esta al reproducirse
§ \\\ crea miiltiples copias
AN del gen.

' ADN M 4 9

g @

%% < )
L Itivan las célul D D
@ Liscin e s en é SSES oo @

muestra mayor. ‘ Se permite que las copias del agrobacterium
| ' entren en contacto directo con las células de maiz.
‘ |

informacién genética.
El conjunto de genes
recibe el nombre de
genomas.

Fuente: <https://goo.gl/eUTpMe>

La célula es la unidad
basica de todos los seres
vivos. Contiene un ntcleo
en el cual se ubican los

cromosomas.

recombinandose con alguna de ellas. Asi se logra

lainsercion del gen.
También pueden utilizarse otras
técnicas, como el bombardeo

0 directo a las células con particulas
del ADN transgénico.
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U6

Panorama dial de los tr
paises con cultivos transgénicos

Al Perti solo llegan maiz, algodén,
canolay soya. Estos son los paises
productores.

Maiz Canada . @
@ Algodén @ ;::"Cilaleca
EE.UU. @ @ Eslovaquia
@ Canola Rumania
Soya @ . México Costa Rica . @
. Honduras / @ . ‘ Egipto
Brasll Argentina s Pakistan
Colombla @ . Burklna Faso India
Bolma
@ . . Chlle
00

genicos

@ China

Myanmar

o 9

@ Australia

Eez Vias

. EL = respiratorias
Sitios comunes de >
reacciones alérgicas

La posibilidad de que un transgénico
sea alérgico o toxico depende de las
proteinas extrafias que pueda producir.
Por ello se realizan estudios previos
antes de lanzarlo al mercado.

Aparato
digestivo

T

Evolucion en la superficie mundial de cultivos
transgénicos

«(m Total

Paises desarrollados
& Paises en desarrollo

160 —

140 —
120 —
100 —
80—
60 —

40—
20—

1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Segun el texto, ;cudles son los datos mas importantes sobre los transgénicos?

a.
b.

C.

Existen técnicas para crear un transgénico; la insercion de ADN deseado en la
bacteria agrobacterium y el bombardeo directo.

Los transgénicos pueden contaminar y causar extincién de sus pares organicos al
tener mejores caracteristicas de supervivencia.

Un transgénico puede lograr el incremento del rendimiento del cultivo porque
aprovecha mejor los nutrientes y la energia solar.

Australia y China son los principales paises productores y consumidores de
cultivos transgénicos de soya, maizy canola.

Para el aflo 2010, la evolucién de la superficie mundial de cultivos de transgénicos
en paises en desarrollo ha superado a los paises desarrollados.

[-1-1v
- nr-v
I-1r-v
[-11-11
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B Lee los siguientes enunciados:

- Todos los alimentos transgénicos normalmente tienen alterada su

estructura molecular.

- El maiz y la canola de Estados Unidos y Canada son transgénicos

que llegan al Peru.

Del contenido de ambos enunciados, se puede concluir que:

a. Todos los alimentos transgénicos de Estados Unidos y Canada son mas resistentes a

las plagas.

b. Algunos alimentos orgdnicos de Estados Unidos y Canada poseen una mayor

variedad de nutrientes.

c. El maiz y la canola que llegan de Estados Unidos y Canada tienen alterada su

estructura molecular.

d. Lostransgénicos que llegan al Pert de Estados Unidos y Canada ayudaran a nutrir a

los mas pobres.

B ¢Cual es la idea principal del texto?

Los productos transgénicos, actualmente, son comercializados a nivel mundial.

b. Los productos transgénicos son aquellos que se han producido a partir de un

organismo modificado.

c. Los alimentos transgénicos tienen sus origenes en la década de los 90.

d. El consumo de productos transgénicos podria causar dafos severos en las vias

respiratorias.

D Observa el siguiente cuadro:

160 — &= Total
140 — Paises desarrollados
120— &= Paises en desarrollo

100 —
80 —
60 —
40 —
20 —

0 H H H H H
1996 1998 2000 2002 2004
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iPara qué se usa este cuadro estadistico en el texto? ;Qué efectos produce en el
lector esta informacion?

B ¢A quiénes puede beneficiar la invencion de los productos transgénicos? ;Qué
opinas sobre las repercusiones en la salud y economias nacionales? Fundamenta
tu respuesta.
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Formato textual

Género textual

Articulo periodistico

Tipo textual

Expositivo

Texto

Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
El planeta en batalla contra
los transgénicos!

Apenas al inicio de su gobierno el presidente
Ollanta Humala impulsé una prérroga de 10
anos contra los cultivos transgénicos.

Sigue saliendo a la luz la evidencia del
impacto negativo sobre la biodiversidad
de los cultivos transgénicos, llamados
también organismos genéticamente
modificados (OGM).

A
()]
c
s
=
g
=
=
<]
<]
o
=
a
8
]
Y
%
)
c
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En nuestro pais, este tipo de semillas esta prohibido hasta el 2021 gracias a la prérroga
impulsada por el presidente Ollanta Humala. La norma se basa en el principio del
derecho internacional de la precaucién. El tiempo esta demostrando que Humala tuvo
razén al impedir la entrada de esas semillas, genéticamente alteradas, creadas en
laboratorios donde hasta se les introducen potentes pesticidas como el Roundup (que
comprobadamente genera tumores, fallas hepaticas y renales, entre otros).

Cada vez son mas los paises que reportan contaminacion cruzada (es decir, genes de
OGM que terminan alterando otros cultivos), dafios a los ecosistemas y a las economias
locales. En Europa se van sumando paises a la prohibicion de ese tipo de cultivos. El
maiz transgénico desarrollado por el conglomerado quimico farmacéutico Monsanto o
las papas de la alemana Basf han sido prohibidos por precaucién sanitaria en varios
paises europeos. En nuestro pais, sin embargo, los lobistas, esos grupos de interés que
siempre estan detras del poder econdmico, quieren reabrir un debate que esta cerrado,
pese a la evidencia de sus impactos negativos.

La oposicion a los alimentos y cultivos transgénicos se ha incrementado hasta el 61 %,
mientras el mercado para los productos organicos sigue creciendo de manera vertiginosa:
504 % en México, generando 600 millones de délares anuales; en Paraguay en un solo
ano las ventas de azlicar organica y de “comercio justo” (fairtrade) crecieron 28 %; en China

' Tomado de El planeta en batalla contra los transgénicos. (2013, 18 de diciembre de 2013). E/ Comercio. Recuperado de <https://goo.
gl/idPGtg>
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—el mayor mercado planetario—, 80 % de la poblacién urbana estd dispuesta a pagar
mas por alimentos organicos. La agroindustria peruana esta siguiendo esta tendencia
para que no se le cierren las puertas.

Un reciente informe demuestra que los paises latinoamericanos que apostaron por
los transgénicos adoptan medidas para mitigar su impacto sobre la agricultura,
la poblacién y los ecosistemas. En Argentina, la data cientifica mostré el dafio a la
salud causado por el glifosfato, un herbicida utilizado en los campos transgénicos; en
Uruguay las provincias se declaran libres de OGM; 61 % del territorio costarricense les
dice “No”; y Brasil impulsa un gran proyecto de soya organica.

El bidlogo molecular francés Gilles-Eric Séralini, catedrético de la Universidad de Caen,
sostiene: “Los transgénicos son téxicos para la salud humana’, y menciona que ratas
alimentadas con maiz transgénico de Monsanto desarrollaron tumores (las hembras
murieron a los ocho meses y los machos, al afno).

Si bien en el Perd no se cultivan estos OGM, muchos productos importados los tienen
entre sus ingredientes. Y eso no esta en las etiquetas.

A favor de lo organico

Desde el 2010 el destacado chef Gaston Acurio ha sido la cara mas visible de la
defensa de lo organico contra el ingreso de los transgénicos. Acurio ha declarado
innumerables veces la ventaja de los organicos, a los que ha considerado “una vitrina
para nuestros productores” También ha promovido que nuestro pais desarrolle una
politica de agricultura orgdnica por la oportunidad econdmica y ventajas comparativas
para competir en el mundo.

En un reciente articulo de opinién, publicado en nuestro diario, el presidente de la
Sociedad Peruana de Gastronomia (Apega), Bernardo Roca Rey M. Q., fue enfdtico al
decir: “No permitamos que intereses foraneos socaven nuestra biodiversidad y quiten
lustre y sabor a nuestra gastronomia [...].‘Come rico, come sano, come peruano’es el
lema que nos debe animar a Apega, al Estado y a todos los peruanos a hacer de Mistura
2015 la feria mas deslumbrante de todo el universo”. Esto en clara alusién a quienes
quieren contaminar nuestros alimentos con transgénicos.
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n De acuerdo al texto, ;cual es la postura de Gaston Acurio?

a. Defender la ventaja que poseen los alimentos organicos.
b. Apoyar el cultivo de los productos transgénicos.
c. Respaldar los beneficios de la produccién de los microempresarios.

d. Garantizar los productos organicos para la feria Mistura.

B En nuestro pais existe escasez de algunos alimentos primordiales. La solucién
seria:

a. Aplicar y difundir el consumo de los transgénicos sin importar las probables
consecuencias.
b. Desarrollar productos transgénicos en aquellos alimentos que escasean en el Pera.

c. Desarrollar una politica nutricional con los productos que poseemos y que sean
organicos.

d. Que convivan los productos organicos y transgénicos para el bien del consumidor.

B Lee la idea expuesta por Gaston Acurio, destacado chef peruano.

Acurio ha declarado innumerables veces la ventaja de los orgdnicos,
a los que ha considerado "una vitrina para nuestros productores”.

{Qué significado adquiere la expresion entre comillas?

a. Los productos organicos son una oportunidad para que los exportadores se den a
conocer.

b. Los productos organicos deberian exhibirse en vitrinas por su alta calidad.

c. Los productos organicos son una oportunidad econdmica para los productores
peruanos.

d. Los productos orgdnicos deben ser cosechados solo para venderlos a paises
desarrollados.
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n Lee los siguientes fragmentos:

“[...] Basf han sido prohibidos por precaucion sanitaria en varios
paises europeos”.

“[...] 504 % en México, generando 600 millones de délares anuales”.

“Los transgénicos son toxicos para la salud humana”.

¢Con qué intencidn crees que el autor ha empleado varias expresiones en negrita?

a. Pararesaltar que las ideas expuestas son importantes en el texto.
b. Para sefalar que las expresiones son necesarias para ejemplificar el texto.
c. Parainformar a la ciudadania sobre los beneficios y perjuicios de los productos.

d. Paraadvertir que los productos transgénicos son perjudiciales.

B Al final del texto, el autor incluye una opinién del presidente de la Sociedad
Peruana de Gastronomia (Apega), Bernardo Roca Rey.

“No permitamos que intereses fordneos socaven nuestra
biodiversidad y quiten lustre y sabor a nuestra gastronomia [...]".

iEstas de acuerdo o no con esta idea? Sustenta tu opinién.
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Formato textual

Género textual

Articulo periodistico

Tipo textual

Expositivo

Texto

Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
Alimentos transgénicos:
ventajas y desventajas®

Los alimentos transgénicos son tratados genéticamente para su consumo. A diferencia
de los que se cultivan y se producen de manera natural, a estos alimentos se les
modifica el ADN creando mutaciones y generando un producto con unas caracteristicas
determinadas, eliminando su proceso natural.

Suelen ser alimentos de origen vegetal, aunque en la actualidad también se han
iniciado algunos procesos de tipo animal. Como ejemplos concretos se pueden
encontrar algunas frutas y verduras en las que se eliminan las pepitas, se modifica el
color y el sabor, se retarda el proceso de maduracion, se incluyen mayores cantidades
de minerales o, incluso, se crean hibridos entre varios tipos de alimentos vegetales.

La soja y el maiz son dos de los alimentos de origen vegetal que mas modificaciones
genéticas han sufrido, mejorando su composicidn para que sean mas resistentes a las
inclemencias del tiempo y a la exposicion a diferentes plagas.

Los alimentos transgénicos se originan a finales de los afios noventa, aunque el proceso
de modificacidon genética es muy anterior. Este proceso en el mundo vegetal alcanza su
punto algido cuando se comienza a aplicar de manera industrial a las cosechas, hasta
gue a finales de los noventa se crea el primer producto vegetal con origen transgénico
en Inglaterra: el queso para vegetarianos.

Al dia de hoy, la ley exige que, para conocimiento de los consumidores, todos los
productos que sean manipulados de manera genética o procedan de otros modificados
deben estar registrados mediante una etiqueta en la que se especifique este hecho, ya
que serd decision del consumidor la adquisicion de productos naturales o productos
transgénicos.

2 Tomado de Renteria, I. (2011). Alimentos transgénicos: Ventajas y desventajas. Doctissimo. Recuperado de <https://goo.gl/JBbPXT>
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¢Cual es su proceso de creacion?

Los alimentos transgénicos pueden crearse, como se comentaba anteriormente, por
la incorporacién, la modificacion y la eliminaciéon de un gen dentro de la cadena de
ADN de dicho alimento. El proceso se realiza mediante la identificaciéon del gen que
debe ser aislado para su tratamiento y su posterior aplicacién en el alimento que se
quiere modificar genéticamente. Su proceso es ciertamente complicado y largo, pero
sus resultados son de lo mas llamativos y sorprendentes.

{Cuales son las ventajas y desventajas de estos alimentos?

Como otros procesos de modificacion
genética, los alimentos de origen
transgénico no estan exentos de polémica,
y es que existen cientificos y expertos
a favor y en contra de este proceso de
produccién. Principalmente, los opositores
a esta practica ven claras las razones por las
que los alimentos transgénicos deberian \
ser retirados: la seguridad alimentaria y la PR ¢ o
preocupacién por el medioambiente. Sas T

=

4

Fuente: <https://goo.gl/DFPSu3>

Los beneficios asociados a los alimentos transgénicos hacen referencia al avance que
supone para la alimentacion humana, tanto a nivel cientifico como en las posibilidades
de cultivo. Los alimentos transgénicos, debido a su modificacién genética, se convierten
en productos mucho mas resistentes a plagas, enfermedades y productos herbicidas.
De esta forma, las plantaciones resisten mucho mas ante posibles problemas y es mas
sencillo su proceso de cultivo, su conservacion y su recoleccion.

Otra de las ventajas de la transformacién genética de alimentos es la posibilidad de
incorporarles cualidades y elementos nutritivos mucho mas desarrollados, o incluso
aquellos que el producto de manera natural no posee.

Aunque los beneficios de los alimentos transgénicos deben ser considerados, las
desventajas de su produccion son muchas y afectan a gran cantidad de agentes, entre
los que se incluye el ser humano y el medioambiente.

La modificacion genética y la incorporaciéon de genes pueden llevar a la existenciay a
la regeneracion de nuevos agentes que produzcan alergias o intolerancias alimentarias
frente a estos productos. No existen pruebas concretas de los posibles efectos que
pueden tener los transgénicos en la salud humana, pero debe tenerse en cuenta que
pueden presentar un riesgo.
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n Segun el orden en que aparecen en el texto leido, ordena las siguientes oraciones:
() Existen dos alimentos de origen vegetal que han sufrido modificaciones: la soya

y el maiz.

() Losalimentos transgénicos perjudican el medioambiente y la salud de las
personas.

() Elproceso de la modificacién es incorporar o eliminar un gen dentro de la
cadena de ADN de dicho alimento.

() Enladécada delos noventa se crea por primera vez, en Inglaterra, el queso
transgénico.

() Los productos deben estar etiquetados para el consumo y eleccién de las
personas.

a. 1-2-3-4-5

b. 1-3-5-2-4

c. 1-4-5-3-2

d.2-1-5-4-3

B Los productos alimenticios deben evolucionar. Los cambios no deben constituir
un riesgo para la salud humana. Entonces, los productos organicos finalmente se
impondrian porque:

a. Tienen capacidad natural para mutar.
b. Tienen mayor pureza en su estructura.
c. Tienen mayor difusion en la actualidad.

d. Tienen un sistema de cultivo natural.

B ¢Cudl es el propéosito del texto leido?

a. Informar que el consumo de los transgénicos en nuestro pais no requiere leyes ni
polémicas.

b. Argumentar sobre las pruebas que demuestran los efectos negativos de los
alimentos transgénicos para el ser humano.

c. Describirlos productos transgénicos que afectan al ser humanoy al medioambiente.

d. Explicar los beneficios y perjuicios de los productos transgénicos.

Comprension lectora 3 - Cuaderno de trabajo (159

Z_Interioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 155 22/11/17 20:36



n ¢A qué conclusion se puede llegar a partir del texto leido?

a.

b.

C.

Que los productos transgénicos deben ser retirados del mercado si no tienen una
etiqueta para el conocimiento del consumidor.

Que los productos transgénicos dahan la biodiversidad y que al consumirlos
podrian poner en riesgo la salud del ser humano.

Que los alimentos transgénicos alteran el crecimiento de un producto por medio de
la modificacidn genética, es decir, del ADN.

Que los alimentos transgénicos tienen ventajas y desventajas para el consumo de
las personas, asi como para su cultivo.

B De acuerdo a la informacién proporcionada en el texto, ;estas a favor o en contra
de la comercializacion de los alimentos transgénicos en el Perti? Fundamenta tu
respuesta.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

1 Narrativo Cuento Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
Fideito!

Frente al Unico espejo de su casa, roto y antiguo,
Jacinto se acicala. Usa el mismo peine viejo que
todas las mananas contribuye a darle a su rostro
el aspecto que necesita para poder trabajar. Con
un poco de agua y jabon se atreve a eliminar la
pereza de una fria mafana en Lima y con sus
dedos decora su piel. Con pintura blanca cubre
la totalidad de su cara y una luminosa esfera roja,
como cereza de torta, culmina su transformacion.
Como todas las mainanas se convierte en Fideito para desafiar a un publico siempre
distinto.

Fuente: <https://goo.gl/KjGzkY>

Renato lleva puesto un elegante terno de una de las mejores marcas del medio. Frente
al amplio espejo de su sala que refleja el movimiento del agua en su piscina, se acomoda
la corbata. Lleva unos gemelos dorados que ajusta con un estilo peculiar y culmina
abrochando su fino reloj de pulsera. Mira la hora. Se despide de su esposa, quien desde
el fondo de un pasadizo le corresponde y aprovecha en recordarle que debe comprar
los pasajes para las proximas vacaciones familiares. El no responde y se va presuroso.

Jacinto corre la cortina de un ambiente de su humilde casa, se acerca a una tarima que
sirve de cama y despierta a su hijo. Ya es hora, campedn —le dice. Es un nifo de doce
anos que de inmediato se despierta. Lo carga y con esmerado cuidado lo sienta en una
silla de ruedas. Lo lleva al bano y sobre sus piernas deja un balde con agua para que se
lave la cara, le da un beso en la frente y se despide. En una pequefia mesa hay una tacita
con anis recién servido y la mitad de un pan. Ya esta en el bafo, se estd lavando, te lo
dejo, mama, debo irme —Ile dice Jacinto a una sefiora anciana que come la otra mitad
del pan—. Anda con Dios —responde ella. Jacinto sale. En el barrio lo saludan como
Fideito; él siempre devuelve el gesto con su colorida sonrisa.

' Tomado de Benavides, Franco (2013). Fideito. Recuperado de <https://goo.gl/dDeVum>
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Renato va apurado en su auto. Esa manana se le hizo tarde viendo el noticiero. Es doctor
de una prestigiosa clinica y maneja renegando por el insufrible trafico.

Jacinto sube a un micro e inicia su rutina. Cuenta algunos chistes, pocos le hacen caso.
Pocos rien, pocos lo escuchan. Luego ofrece unos caramelos y sin nunca obviar su
sonrisa, agradece y abandona el vehiculo para subir de inmediato a otro.

En una interseccion transitada, el semaforo estd a punto de marcar rojo. Renato sabe
que si no aprovecha la luzambar, demorara mucho mas de lo previsto y decide acelerar.
Logra cruzar con temeridad ya cuando el semaforo lo impedia.

Fideito baja del otro bus aprovechando que los vehiculos se han detenido y divisa otro a
mitad de la calle con muchos pasajeros. Se apresura y cruza sin reparo. En ese momento
es embestido ferozmente por un vehiculo que desafié la luz roja.

Renato sangra de una herida en la frente. Ha bajado de su auto y ahora esté delante de
un hombre que ya no podra sonreir mas. Mira la irbnica agonia de un payaso que no
respira. Insiste en reanimarlo usando las técnicas que conoce, pero sabe que es inutil. Es
paradojico haber matado a un payaso. Lo queda mirando porque pudiendo salvar vidas
ha eliminado una. La sangre de Jacinto tifie de rojo su blanco rostro.

Renato piensa en sus vacaciones y solloza. Bajo el cielo gris de Lima hay un médico
vencido frente a un infeliz payaso mientras a lo lejos se oye venir un patrullero.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n ¢En qué orden narra el autor las historias de Renato y Jacinto?

a. Elautor narra primero la historia de Renato y luego la de Jacinto.
b. Elautor narra primero la historia de Jacinto y luego la de Renato.
c. La historia de Renato y Jacinto son narradas en paralelo.

d. La historia de Renato y Jacinto son narradas en un tiempo futuro.

B ¢{En cuanto tiempo, aproximadamente, transcurre lo narrado en el cuento?

a. 3horas.
b. 7 horas.
c. 12 horas.

d. 1dia.
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B Segun el contenido del texto, sefala si las siguientes afirmaciones son verdaderas
o falsas.

() Jacintoy Renato no son padres responsables.
() Esprobable que Jacinto sea padre soltero.
() Jacinto es millonario y Renato es pobre.

() Renatoiraala carcel.

a. F-F-V-F
b. V-F-V-F
¢ V-V-V-F
d. F-V-F-V

n En el cuento, Jacinto tiene un hijo que no puede caminar y que por esa razén usa
silla de ruedas, ;c6mo cambiara la situacién del nifio a raiz de la muerte de su
padre?

B En el cuento, se presentan dos estereotipos: al pobre como un sujeto que vive una
desgracia constante por sus necesidades y al rico como un renegado y egoista.
iCrees que en la realidad es asi? ;Qué opinas del autor al querer resaltar estas
contradicciones? Justifica tu respuesta.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

2 Narrativo Cuento Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

Q] ¢
El oficinista?

A Hermann se le escapan los pensamientos
por un agujero que tiene en la sien. Ni siquiera
recuerda por qué tiene una abertura alli, pues
los recuerdos también huyen formando luego
una nubecilla salvaje sobre su cabeza. Tiene la
mirada de un ave extraviada, el pelo fosilizado
en la nuca y la cabeza reluciente como el suefio
de un Tartaro. Hermann es, en pocas palabras, un
hombre de oficina.

Cojea de la pierna izquierda, y con ese andar
tierno traza una linea sobre la ciudad. Un camino
forjado con la paciencia de un arbol gigantesco
que tarda mucho en caer. Un trazo que conduce
siempre hacia un edificio avejentado. Alli, el Fuente de imagen: <https://goo.gl/BDWStT>
hombre toma el ascensor y luego muere un

poco mientras intenta recordar el nimero del piso. ;El dos? ;El tres? ;El cinco? Los
numeros saltan a la realidad desde el agujero y se desintegran luego en particulas que
las hormigas llevaran sobre sus lomos.

Pero siempre hay alguien que lo toma del brazo y lo lleva al despacho donde muere
un poco otra vez. Alli se sienta frente al escritorio y su mirada se desliza sobre las torres
de papel. Es la mirada de alguien que presencia el abismo. Un abismo de papeles que
hay que sellar. jAlguien le puede mostrar el objeto para sellar? El nombre completo se
le ha escapado por el agujero.

El agujero, cierto.

Toma un espejo que esconde en la gaveta y se mira la sien. Un orificio perfecto. Ni
rastro de sangre. Si afinara la vista, podria incluso ver un cerebro latiendo y arrojando
pensamientos. Si colocara un cigarrillo en aquella cavidad, podria ponerse a fumar, y su
rostro tendria la expresién del hombre que saborea amargas reflexiones.

En la dispersion de aquellos pensamientos el Jefe Gris se le acerca.

2 Tomado de Flores, Stuart (2014). El oficinista. Recuperado de <https://goo.gl/47UYjx>

160

Z_Interioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 160 22/1117 20:36



Hermann, ;se ha pegado usted un tiro en la sien antes de venir al trabajo?
(Se me nota demasiado?

El agujero le ha quedado perfecto.

No sé qué es, pero...

Pero descuide. Tantos afios que lleva uno en la empresa y sin posibilidad de ascenso.
Suele suceder.

No recuerdo lo importante...

Lo importante es que ha llegado usted tan puntual como siempre. Ahora, estos papeles
lo esperan.

Y, al momento de retirarse, sefiala con un dedo gordo al abismo. El Jefe Gris. Tan rigido
en su forma de entender el mundo. Si él hubiera recorrido las aguas primigenias de
Colén, ahora el planeta seria cuadrado.

Hermann, en cambio, habita en un mundo estrecho. Su cojera tampoco le permite
expandir aquella vida de escenarios escasos. Ahora tiene en la mano el sello. Coloca una
hoja delante de él, la descifra con desencanto y luego olvida lo que ha leido. Después, el
sello correspondiente. Y asi, lee, olvida, sella, lee, olvida, sella, lee, olvida, sella, lee.

Mas rapido, Hermann, que aliin quedan mas hojas por sellar.
Olvida, sella, lee, olvida, sella, lee, olvida, sella, lee, olvida, sella.

El Jefe Gris que pierde la paciencia en este mundo redondo. Un mundo al que le
encantaria hacer rodar fuera de su 6rbita.

Mientras, la nubecilla salvaje crece, su estbmago gaseoso se hincha de solicitudes y
memorandums. Hermann coloca el sello con firmeza en cada papel. Es como jugar al
ajedrez. Tiene un pedn entre los dedos y siempre es su turno. El mismo pedn. Nadie
avanza, no hay una victoria final. Nunca sera el fin de la guerra. El pedn.

Cuando el Jefe Gris se marcha, Hermann detiene el juego. Se coloca un dedo sobre
el agujero y piensa: alguien me ha disparado. Y hace un esfuerzo por recordar: ha
sido antes del amanecer. Y, de pronto, en su memoria, el sonido de la bala al salir del
candn. Es un sonido visible. ;jAlguien puede ver el sonido? ;Qué forma tiene? Vuelve
a concentrarse: debe de haber sangre en mi habitacion. Otro recuerdo; el de un gato.
La imagen del gato bebiendo la sangre caliente. ;Qué forma tiene el sonido de aquella
lengua diminuta que se hunde en la sangre? Cuando esta a punto de averiguarlo, saca
el dedo del orificio.

Hermann se levanta de golpe y renguea por el pasillo, buscando la salida. Desde sus
respectivos asientos, todo el mundo leg, olvida, sella, olvida, lee, sella, lee, olvida,
sella. A nadie le interesan los apuros de aquel viejo con un hoyo en la cabeza.

Hermann llega hasta el ascensor y se interna en él. A los pocos minutos, la puerta
automatica se abre y lo vomita. El continta el camino que ha labrado por afos con la
parsimonia de una tortuga delirante. Llega a casa y busca ese objeto metaélico que sirve
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para adentrarse en los espacios cerrados. Lo sopesa en una mano. ;Qué es? ;Para qué
sirve? jPor qué estd parado frente a esa puerta?

Pero siempre hay alguien que lo toma del brazo y lo lleva a su habitacion donde ya
ha muerto una vez. En aquel oscuro lugar, un gato sale a recibirlo. Herman intenta
buscar la sangre. ;Donde tendria que estar la sangre? En la barriga del gato, le dice un
pensamiento saltarin, que luego inicia la fuga.

(Enla barriga de quién?

Hermann alza la vista y mira la cama. Sobre esta, una pistola. Luego, el sonido de la bala
al salir expulsada. El sonido es gris. El sonido huele a desencanto.

Coge el arma y piensa que esta deberia tener un nombre. Un nombre que no huya
jamas de aquel objeto. Una palabra que encierre su significado y no lo deje salir nunca.
Pero ya no confia en las palabras, que se le escapan. Las palabras jamas fueron hechas
para resistir, tan solo para poseer el instante.

Se coloca el caindn sobre la sien. Presiona el gatillo. El proyectil es un viajero haragan. Es
una bala somnolienta. Tal vez una bala con una pata coja. El sonido lo percibe Hermann
antes de desplomarse: sigue siendo gris y destila desencanto.

Al levantarse, siente un metal frio entre los dedos. Pronto amanecerd. No hay sangre y
es hora de alistarse para ir al trabajo.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n ¢A qué se dedica el protagonista del cuento?

a. Trabaja arreglando ascensores.
b. Trabaja como jefe en una empresa.
c. Trabaja colocando sellos.

d. Vende pistolas.

B Segun el contenido del texto, sefala si las siguientes afirmaciones son verdaderas
o falsas.

Al Jefe Gris no le importa la salud de Hermann.

()
() Eltrabajo de Hermann es una labor monétona.
() Hermann es un hombre muy feliz.

()

El Jefe Gris es un hombre muy positivo

a. V-V-F-F b. V-F-V-F c. V-V-F-V d. F-V-F-F
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B {Qué significa que al final del cuento Hermann se vuelva a disparar?

a. Significa que la historia se repite todos los dias.
b. Significa que Hermann es un inmortal.
c. Significa que Hermann esta demente.

d. Significa que Hermann es un suicida.

D En el cuento, el autor describe el trabajo que realizan los empleados en la oficina
de Hermann de la siguiente forma:“olvida, sella, lee, olvida, sella, lee, olvida, sella,
lee, olvida, sella”. ;Qué efecto desea causar el autor con esta descripciéon?

) Ennuestra vida, en algiin momento todos hacemos labores rutinarias, ;cuales son
los aspectos positivos y negativos de este tipo de trabajos?
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Texto Género textual Formato textual

3 Narrativo Cuento Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QI ¢
El ofro yo?

Se trataba de un muchacho corriente: en
los pantalones se le formaban rodilleras,
leia historietas, hacia ruido cuando comia,
se metia los dedos a la nariz, roncaba en la
siesta, se llamaba Armando Corriente en
todo menos en una cosa: tenia Otro Yo.

El Otro Yo usaba cierta poesia en la mirada,
se enamoraba de las actrices, mentia
cautelosamente, se emocionaba en los
atardeceres. Al muchacho le preocupaba
mucho su Otro Yo y le hacia sentirse incOmodo frente a sus amigos. Por otra parte el
Otro Yo era melancdlico, y debido a ello, Armando no podia ser tan vulgar como era su
deseo.

Una tarde Armando llegé cansado del trabajo, se quitd los zapatos, movié lentamente
los dedos de los pies y encendié la radio. En la radio estaba Mozart, pero el muchacho
se durmié. Cuando desperté el Otro Yo lloraba con desconsuelo. En el primer momento,
el muchacho no supo que hacer, pero después se rehizo e insulté concienzudamente al
Otro Yo. Este no dijo nada, pero a la mafana siguiente se habia suicidado.

Al principio la muerte del Otro Yo fue un rudo golpe para el pobre Armando, pero
enseguida pensd que ahora si podria ser enteramente vulgar. Ese pensamiento lo
reconforté.

Solo llevaba cinco dias de luto, cuando salié a la calle con el propdsito de lucir su nueva
y completa vulgaridad. Desde lejos vio que se acercaban sus amigos. Eso le llen6 de
felicidad e inmediatamente estall6 en risotadas. Sin embargo, cuando pasaron junto a
él, ellos no notaron su presencia. Para peor de males, el muchacho alcanzé a escuchar
que comentaban: “Pobre Armando. Y pensar que parecia tan fuerte y saludable”.

El muchacho no tuvo mas remedio que dejar de reir y, al mismo tiempo, sinti6 a la
altura del esternén un ahogo que se parecia bastante a la nostalgia. Pero no pudo sentir
auténtica melancolia, porque toda la melancolia se la habia llevado el Otro Yo.

3 Tomado de Benedetti, Mario (s/f). El otro yo. Recuperado de <https://goo.gl/a1S2hn>
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Segun el cuento leido, indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o
falsas.

) Elotro yo de Armando era muy rudo.
) Armando sentia verglienza de su otro yo.

) Elotro yo de Armando se suicidé.

—_ o~ o~ o~

) Armando queria ser completamente vulgar.

a. V-V-F-F
b. V-F-V-F
¢ V-V-V-V
d. F-V-F-F

F) :Por qué se suicidé el otro yo?

El otro yo se sintié6 menospreciado por Armando.
b. Elotro yo sentia celos de Armando.
c. Los amigos de Armando se burlaron del otro yo.

d. Elotro yo tenia un problema psicoldgico.

B Armando se sentia incomodo con sus amigos porque no podia expresarse como
él queria. ;Crees que muchos chicos y chicos se sienten como Armando y le dan
un crédito importante a lo que piensan sus amigos, como para avergonzarse de si
mismos? ;Qué opinas de esta actitud?
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n Explica con qué intencion el autor utiliza la expresién dicha por los amigos de

Armando en el siguiente fragmento:

Solo llevaba cinco dias de luto, cuando sali6 a la calle con el propésito
de lucir su nueva y completa vulgaridad. Desde lejos vio que se
acercaban sus amigos. Eso le llen6 de felicidad e inmediatamente
estallé en risotadas. Sin embargo, cuando pasaron junto a él, ellos
no notaron su presencia. Para peor de males, el muchacho alcanzé a
escuchar que comentaban: "Pobre Armando. Y pensar que parecia
tan fuerte y saludable".

B Muchas personas se burlan de los hombres cuando estos se muestran sensibles.

:Te parece justo este comportamiento? ;Por qué?
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Formato textual

Género textual

Articulo de opinién

Tipo textual

Argumentativo

Texto

Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

@8
El cambio climatico es real!

En diciembre de 2014, medio centenar
de cientificos y divulgadores firmaron
un manifiesto pidiendo a los periodistas
que no llamasen escépticos a los
negacionistas que ponen en duda la
teoria del cambio climético y su origen
antropocéntrico. En el comunicado
se leia “El escepticismo promueve la
investigacion cientifica y critica, y el uso
delarazén en el examen de afirmaciones
controvertidas y extraordinarias. Esta
en la base del método cientifico. El
negacionismo, por otro lado, es el rechazo a priori de las ideas sin consideracién objetiva”

Fuente de imagen: <https://goo.gl/UWiiEp>

En toda conversacién o articulo sobre el cambio climatico y sus efectos, siempre se
escucha unavoz que niega que el clima se esté viendo alterado de forma extraordinaria
en las ultimas décadas o que, en todo caso, esto se deba a la accion del ser humano. El
cambio climético es un fenémeno tan complejo, con tantos factores y consecuencias
implicadas, que estudiarlo no es una cuestion sencilla, y sin embargo, en los ultimos
anos, la comunidad cientifica alberga cada vez menos dudas. “No hay ninguna duda
razonable sobre la influencia de la actividad humana en el clima mundial, ni sobre que
esa influencia ha consistido en un aumento de la temperatura media a nivel global’,
aseguraba a Teknautas hace unos meses Carlos Duarte, profesor e investigador del
Instituto Mediterrdaneo de Investigaciones Avanzadas. En el mismo sentido, apunta
también el Quinto Informe de Evaluacién realizado por el IPCC? y los organizadores
de la Cumbre del Clima de Paris, quienes contradicen la posicion de los negacionistas.

De acuerdo alos negacionistas, el calentamiento global se puede explicar por los cambios
en la actividad solar y no por la actividad humana. Es cierto que los ciclos solares, que
duran unos 11 anos, afectan las temperaturas y el clima de la Tierra. Sin embargo, si ese

' Adaptado de Siete argumentos que niegan el cambio climatico (y sus respuestas cientificas). (2015, 30 de noviembre). £/ Confidencial.

Recuperado de <https://goo.gl/qDzYxr>

2 Panel Intergubernamental de Cambio Climatico de la ONU.
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fuese el principal motivo, el calentamiento se apreciaria de forma homogénea en todas
las capas de la atmésfera, y no de forma mucho més evidente en las capas bajas, aquellas
que se encuentran mas en contacto con la corteza terrestre.“Esto demuestra la influencia
de los gases con efecto invernadero’, explica Jean Joucel, miembro del IPCC.

Enlamismalinea, los negacionistas afirman que el calentamiento global es unfenémeno
natural, producto de los cambios en la actividad solar, las erupciones volcénicas y
las corrientes marinas. De hecho, estos fendmenos han influenciado en el pasado en
nuestro clima. Sin embargo, esta es la primera vez en la historia en que la actividad
humana es un factor central en este cambio. Entre otras conclusiones, el tGltimo informe
del IPCC constataba que “desde la década de 1950 muchos de los cambios observados
no han tenido precedentes en los Ultimos decenios a milenios. La atmdsferay el océano
se han calentado, los volumenes de nieve y hielo han disminuido, el nivel del mar se ha
elevadoy las concentraciones de gases de efecto invernadero han aumentado”. Es decir,
después de la Revolucion Industrial, el dafio al planeta ha ido en aumento.

Los negacionistas afirman que los miembros del IPCC tienen un conflicto de intereses.
Se alega a menudo que los cientificos que participan en el IPCC estan pagados por los
Gobiernos, lo cual implica que pueden responder a intereses mas alla de la veracidad
de la informacion y de las predicciones que manejan. Lo cierto es que el IPCC tiene
una pequena plantilla, unos 30 miembros, y que el resto de los mas de 800 cientificos
participantes lo hacen de forma voluntaria. Cada uno de ellos dedica entre 4 y 5
meses de trabajo a la realizacién de cada informe, ademas de su trabajo habitual. Los
investigadores provienen de paises de todo el mundo y son sustituidos de un informe
para el siguiente (del cuarto informe al quinto cambiaron alrededor del 69 % de los
participantes). Si bien defender la independencia e integridad de todos los cientificos
es imposible, el sistema esta disefado para evitar la excesiva influencia de una sola
persona, lograr el mayor consenso posible y promover el intercambio de ideas y la
inclusién del mayor nimero de puntos de vista posible.

En conclusién, es necesario tomar conciencia de que el cambio climatico es un problema real
y no seguir desestimando lo que es evidente. Lo siguiente es tomar acciones que resguarden
anuestro planeta. Esos cambios deben darse tanto en el ambito particular, generando habitos
amigables con nuestro entorno, asi como en la esfera publica promoviendo normativas y
acuerdos a nivel distrital y gubernamental que nos permitan revertir esta situacion.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n ¢Cual es la diferencia entre el escepticismo y el negacionismo?

a. Elescepticismo considera positivo el cambio climatico, mientras que el negacionismo

lo considera negativo.

b. Elescepticismo propone que el cambio climatico es consecuencia de los fenémenos
naturales, mientras que el negacionismo defiende que es consecuencia de la mano

del hombre.

¢. Elescepticismo cuestionabasdndose en lainvestigacion cientificay el negacionismo

cuestiona de manera a priori.

d. Elescepticismo cuestionade maneraaprioriy el negacionismo cuestiona basandose

en la investigacion cientifica.
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B Observa la siguiente grafica de las capas de la
atmoésfera y responde. De acuerdo alo expuesto
en el texto, ;cual de las capas de la atmoésfera
seria la mas afectada por el efecto invernadero?

a.
b.
c.
d.

e.

La tropdsfera.
La estratésfera.
La mesdsfera.
La termosfera.

La exosfera.

B ¢Cual de los siguientes enunciados no es un argumento del texto?

a.

b.

El cambio climatico no es un fenédmeno sencillo, sino que es complejo, por este
motivo no se puede dudar de su existencia.

Si bien el clima siempre se ha visto afectado por los fenémenos naturales,
desde la Revolucion Industrial ha sufrido cambios aceleradamente, por lo que el
calentamiento global estd relacionado con la industrializacion.

Las capas bajas son las mas afectadas por el calentamiento global, por esa razén el
Sol no es la causa principal del calentamiento global, sino la industrializacién.

El sistema del IPCC favorece el consenso, el intercambio de ideas y la independencia
de sus miembros, por ello, sus informes son fiables.

D Para el autor, desde la década 1950 el daiio al planeta ha ido en aumento. Sin
embargo, también desde esa década ha habido grandes avances tecnolégicos.
iCrees que la obtencion de este tipo de avances justifica el daiio al planeta?

B En el texto se menciona que debemos comenzar a tomar acciones que resguarden
el bienestar de nuestro planeta. ;Qué habitos consideras que debes modificar con
el fin de resguardar nuestro medioambiente?

Fuente: <https://goo.gl/wTdZxA>
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Formato textual

Género textual

Articulo de opinién

Tipo textual

Argumentativo

Texto

Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS

Ir por fodo: La civdad y los trabajadores?
Jorge Luis Huaman (19) y Jovi Herrera (23) son dos ; e s
jovenes que murieron en el incendio de la galeria ."ﬁ\‘
Nicolini, en el Cercado de Lima. Sus cortas edades . o )i
despiertan vivamente la indignacién. ;Cémo evitar M S

que esto se repita? Se avivan los debates sobre si Y

es preferible tomar el poder —local, nacional—,

o primero se debe mejorar las condiciones de los

trabajadores, via la creacién y fortalecimiento de Fuente de imagen: <https://goo.gl/STgN72>
los sindicatos. Con esperanza de aportar a un analisis que sume a la movilizacién social,
propongo distinguir dos escalas en nuestro esfuerzo por comprender qué esta pasando
y a quién le compete qué responsabilidades politicas. Para ello, me parece fundamental
decir algunas cosas sobre la escala nacional (competencias del Estado, los ministerios) y
la escala local (competencias de las provincias y distritos). Mi argumento central es que, si
bien los gobiernos locales carecen de competencias para regular en materia econémica,
por medio de politicas urbanas alternativas®, pueden confrontar regimenes laborales
precarizadores impuestos por la escala nacional. Asi, apuntando a revertir las politicas
neoliberales® —sean estas nacionales o locales— en politicas alternativas, no tenemos
que elegir entre la defensa de los trabajadores o de la ciudad.

Tanto en la Constitucion de 1993 como en la Ley de Bases de la Descentralizacién se
sostiene que la escala nacional es responsable de la competencia en materia econémica
(moneda, banca y seguros). La defensa del libre mercado, si bien es tarea de todas las
escalas de gobierno, requiere regulacién por parte del Ejecutivo. De ello se desprende,
hoja por hoja, la politica laboral, los paquetazos que fomentan la precarizacién de los
trabajadores peruanos, asi como la flexibilizacién de las garantias y derechos laborales.
Compete a los ministerios la creacidn de instrumentos sectoriales que puedan incidir en
la fiscalizacidon a empresas e incentivar la formalizacion a escala del territorio nacional. Es
decir, la creacion de politicas que sirvan para supervisar tanto a las empresas ganaderas en

® Adaptado de Herrera, Tania (2017, 3 de julio). Ir por todo: La ciudad y los trabajadores. Isonancia. Recuperado de <https://goo.gl/
alawSw>

4 Tal como las definen Vincent Béal y Max Rousseau, las politicas urbanas alternativas son iniciativas, practicas o proyectos respaldados
por las municipalidades y que buscan organizar un desarrollo urbano que se aleje de los canones del empresarialismo (Béal y
Rousseau, 2014).

> Elneoliberalismo es un sistema econdmico que presenta, entre otras, las siguientes caracteristicas: la desregulacién del comercio, la
privatizacion de los servicios publicos, la reduccion del gasto social, la debilitacion del sistema sindical, la competencia desenfrenada
entre las empresas, etc.
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Huata, Puno, como a las empresas de venta de zapatos en La Victoria, Lima. Las politicas de
flexibilizacién de los derechos laborales, que se aprueban regularmente en el Congreso,
afectan tanto a jovenes de la capital peruana como a jévenes del Altiplano punefio.

Por otro lado, mientras que la neoliberal Constitucion del 93 y sus leyes lo permitan, poco
podra hacerse por defender los derechos laborales desde la escala municipal. De hecho,
las competencias que le otorgan la Ley Organica de Municipalidades y la Ley de Bases de
la Descentralizacién restringen la accién local en muchos dmbitos, un ejemplo son las
politicas de vivienda y laborales. En relacién con las ultimas, el rol de los municipios se
restringe a la defensa de la zonificacion y al otorgamiento de licencias de funcionamiento,
previa supervision de Defensa Civil. llustran estas competencias las imagenes del
decomiso (o despojo) de carretillas de venta de comida, la prohibicién del comercio
ambulatorio y el despeje de un exceso de comerciantes informales que trabajan en la
via publica. Ciertamente, es responsabilidad de los gobiernos locales y de la unidad de
fiscalizacién y control, con intervencion de las subgerencias de Defensa Civil, velar porque
en la ciudad existan condiciones éptimas para el ejercicio de actividades que requieren de
un permiso especial. Asi, si un contenedor se encuentra en una galeria cuya zonificacion
avala el ejercicio de actividades comerciales, obviamente deberia ser fiscalizado por las
autoridades municipales y clausurado al no contar, minimamente, con un extintor, con un
botiquin de emergencia y un plan de evacuacion en caso de sismo o incendio.

Sin embargo, un gobierno local que se tome en serio la justicia social si pondria en
marcha politicas urbanas alternativas. Estas deberadn ser iniciativas portadas por
movimientos sociales (y no recetas impuestas por expertos internacionales), donde
el énfasis esté en favorecer a las clases populares presentes en la ciudad y en limitar
el desarrollo desigual, pues el crecimiento econémico no serd el principio motor de
las acciones locales (Béal y Rousseau, 2014). Ademas, deberan buscar activamente
ampliar las competencias municipales y el margen de maniobra local en beneficio de
los habitantes de la ciudad. Esto implica el reconocimiento de problemas —resaltados
por los ciudadanos organizados y movilizados— y de responsabilidades municipales,
lo que debe derivar en el compromiso del equipo municipal para resolverlos (Herrera,
2017). El nacimiento de las politicas urbanas alternativas es posible en un escenario
de intensa movilizacién social, frente a un gobierno permeable a las demandas de la
poblacién y solidario con sus reivindicaciones.

Finalmente, contestar las politicas neoliberales desde la ciudad es posible y, ahora
mas que nunca, necesario. Por eso, es saludable que las demandas por politicas
urbanas alternativas estén presentes en movilizaciones contra la precariedad laboral,
y viceversa. Defender a los trabajadores es comprometerse con la erradicacion de las
termitas de la corrupcion que devoran instituciones y asesinan, asi como con todo
discurso emprendedurista del do it yourself, falsificador de la vida misma. Defender a
los trabajadores también es pensar en una intensa fiscalizacién a empresas, en otras
formas de produccién, en experiencias de trabajo cooperativo; apostar por servicios
publicos de calidad y extensivos a toda la ciudad, sin privilegios para ciertos grupos;
un sistema de transporte eficiente que permita viajar dignamente, reducir el tiempo
de viaje y disponer asi de mayor tiempo para realizar las actividades que queramos; la
reduccion de vulnerabilidades y de peligros en las viviendas, en espacios de trabajo y
en la via publica; la defensa de los espacios publicos para el encuentro, el ocio, el juego.
Si el neoliberalismo cala y precariza nuestras vidas por arriba y por abajo, sera al final de
la calle donde nos encontraremos.
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n ¢Cual de los siguientes enunciados sintetiza el argumento central del texto?

a. Elsistema laboral precario solo puede ser combatido por el Ejecutivo.
b. El Ejecutivo es el encargado de la fiscalizacion de las empresas.

c. Por medio de politicas urbanas alternativas, los municipios pueden combatir el
sistema laboral precario.

d. Losmunicipiostienen poderdeaccién muy limitado en cuanto a materia econémica.

B Seiala si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas.

() Cuando la autora menciona a gobiernos locales, se refiere a las municipalidades.
() Laautoraexplica tres escalas para hacer comprender su postura.
() Cuando la autora alude a la escala nacional, se refiere al Poder Ejecutivo.

() Las politicas econdmicas y laborales son impuestas a escala nacional.

a. V-V-V-V b. V-F-V-V c. V-V-V-F d. V-F-V-F

B ¢Cual de las siguientes seria una politica alternativa que los gobiernos locales pueden
tomar y que directamente podria haber evitado la tragedia en la galeria Nicolini?
a. Clausura de locales por no tener las condiciones de seguridad apropiadas.
b. Mejora de la politica laboral.
c. Mejora del transporte publico.

d. Implementacion de politicas de flexibilizacion laboral.

n De acuerdo a lo leido en el texto, ;de quién principalmente es responsabilidad el
sistema de empleo en condiciones precarias?
a. Las municipalidades.
b. El Poder Ejecutivo.
c. Los movimientos sociales.

d. Los trabajadores que no hacen respetar sus derechos.

B {Qué opinas de la posicion de la autora sobre la necesidad de que el Estado debe
velar por las condiciones de los trabajadores del pais? Justifica tu respuesta.
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Formato textual
Mltiple

Género textual

Articulo de opinién

Tipo textual

Argumentativo

Texto

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
Pordue en gustos y colores no han escrito los autores®
Los peruanos y la musica

Texto3 A

Es un hecho incuestionable que la musica ha
sido parte importante de la vida de los peruanos
(¢qué seria de nuestros dias sin ella?), porque nos
transmite alegria y es parte de nuestra cultura; de
alli que, de todos los géneros musicales, el huayno
y la cumbia son los que identifican a la mayoria de
peruanos.

El huayno es la musica autéctona, de las entranas
del Perd, sus exponentes y origenes son andinos,
por ello es la méxima expresion de nuestras raices. _
Es tan difundido en toda la serrania que posee e)

sus propias caracteristicas en cada sector del pais Fuente de imagen: <https://goo.gl/aUofbd>
(norte, centro y sur).”

Con la migraciéon masiva de gente del campo a la ciudad, el huayno ha ido ganando
terreno en Lima, donde se puede escuchar en algunas emisoras radiales especificas
100 % de esta musica en horarios completos. La TV no es indiferente a esta realidad,
por lo que casi la totalidad de canales dedican sus mananas a programas sobre el
huayno.

Por otro lado, la cumbia peruana hoy en dia se ha convertido en la musica mas popular
de nuestro pais, y ha llegado a conquistar hasta los niveles sociales mas altos. Es un
ritmo popular y contagioso, porque las letras de sus canciones contienen mucho
sentido de la vida cotidiana; le cantan al amor, al odio, al dolor, a la alegria, a la tristeza,
al campesino, a la mujer, al pescador o al campo.?

Segun una encuesta de GFK Pert, nueve de cada diez peruanos escuchan musica con
frecuencia a través de la radio, que se ubica primera con un 84 % de preferencia. En lo

5 Tomado de Yzaguirre, Claudia (2016). Porque en gustos y colores, no han escrito los autores. Los gustos musicales de los peruanos.
Falsaria. Recuperado de <https://goo.gl/3REGia>

7 Tomado de El huayno y su historia. (2013, 12 de abril). Foros Peru. Recuperado de <https://goo.gl/dEdwXQ>
8 Tomado de Pert cumbia producciones. (s/f). Peri Cumbia. Recuperado de <http://perucumbia.pe/historia-de-la-cumbia/>
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que respecta a géneros musicales, el huayno y la cumbia son los mas escuchados por
la poblacién (19 % y 18 %, respectivamente) especialmente en el interior del pais. Sin
embargo, se hallan diferencias en cuanto a las edades y dmbitos de residencia de sus
oyentes: el huayno es preferido por adultos mayores del dmbito rural; mientras que la
cumbia tiene mayor acogida en adultos jévenes del ambito urbano.’

Por estas razones, concluimos que el huaynoy la cumbia son los géneros mas vinculados
a nuestra identidad andina, y los mas escuchados por la poblacién adulta, pero ain
falta que gocen de esa misma aceptacidn por parte del publico joven, ya que ellos son
los encargados de preservar nuestro acervo cultural.

Texto 3 B

La musica es el arte de adecuar los sentidos y la mente otorgandoles sonidos, que expresen
la integracion de melodia, armonia y ritmo. Permite al oyente disfrutar, genera conexiones
con nuestros estados de dnimo y, muchas veces, expresa el sentir de un grupo etario. Por
ello, no se puede afirmar que solo un determinado género nos define como peruanos, pues
la salsa, la musica urbana, las baladas, entre otras, aunque no sean de origen peruano, si
identifican a un segmento importante de la poblacién: los jévenes.

La salsa atraviesa fronteras e idiosincrasias y forma parte ya de la cultura latinoamericana. Se
dice que entra por los oidos, se transmite por el cuerpo y sale por la sonrisa provocando una
identificacion con ella mas que con el propio ritmo nacional.

Por otro lado, lo mismo ocurre con las baladas y la musica rock, que tanto en espaiol
como en inglés entran en el top 5 de géneros mas escuchados (9 %) segun el informe
de preferencias musicales de la encuestadora GFK. Esto demuestra que, pese a la idea
de que el Perti no es un pais rockero, a diferencia de sus pares sudamericanos, mantiene
un importante aval de la poblacién. De esta forma, el rock y sus derivados se constituyen
como el género con mayor representatividad entre los usuarios peruanos segun el “Mapa
Musical 2015" de Spotify. Ahora bien, si clasificamos por fecha de lanzamiento las cuarenta
y dos canciones de rock que aparecen en la lista, es posible afirmar que mas de la mitad de
ellas fueron lanzadas entre 1980 y 1999, por ello el rock elegido por los peruanos tiene en
promedio diecisiete afos de antigliedad.

Otra razén que sustenta nuestra postura la dan las cifras de la encuesta de opinién de
GFK, publicada por el sitio web Universia. Ella revela que al margen del 18 % y 19 %
de las preferencias que tienen la cumbia y el huayno, otros géneros también son muy
escuchados por la poblacién: las baladas (15 %), salsa (10 %) y rock (9 %)."

También llama la atenciéon que, cada vez mas, se escuche musica a través de celulares o
smartphones (32 %) y por medios online o streaming (9 %). Este Ultimo tiene un importante
19 % de oyentes. También reporta esta encuesta que quienes optan por los dispositivos
electrénicos modernos prefieren el rock y la balada.

Esto quiere decir, en conclusion, que la musica es libre, trasciende las fronteras de un pais y
nos hermana, no nos divide.

¢ Tomado de Orellana, Luis (2016). Informe sobre los gustos musicales en el Peru. GFK. Recuperado de <https://goo.gl/wMW7gz>
1% Hernanpc (2016). ;Qué musica escuchan los peruanos? Universia. Recuperado de <https://goo.gl/icnx4W>
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Seguin el texto anterior, se puede afirmar que para quienes defienden el huayno y
la cumbia...
a. lamusica andina genera cambios e influye en nuestros estados de animo.
b. no existe un solo género que defina a los peruanos, no basta su origen.
c. lamusica transmite alegria; el huayno y la cumbia identifican a los peruanos.

d. lasalsa, la musica urbanay las baladas no nos hacen sentirnos peruanos.

B Deacuerdoalalectura, ;cual es la causa que sostiene cada argumento presentado?

Argumento Causa
I. Emisoras radiales a. La migracion masiva del campo
especificas en Lima ala ciudad.
dedican el 100 % de b. Laencuesta de preferencias

su programacion al realizada por GFK Perd.
huayno, asi como casi la

totalidad de canales le
consagran programas
en las mananas.

c. Las caracteristicas del ritmo
popular y contagioso.

d. Elporcentaje de preferencias de
la poblaciéon del interior del pais.

Il. Quienes optan por los a. El84 % de personas escucha
dispositivos electrénicos musica en la radio.
modernos prefieren el b. Los resultados de quienes usan
rocky la balada. celulares, smartphones, medios

online o streaming.
c. Que el 32 % de la poblacion use
celulares o smartphones.

d. La selecciéon de canciones (1980
y 1999) del Mapa Musical 2015
de Spotify.

a. Ibllc
b. 1allb.
c lclid.
d. Idlla.
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B De acuerdo a la lectura, ;cudl es la conclusiéon que presentan ambos textos?

a.

La musica es un arte necesario en la vida del ser humano porque transmite
sentimientos y marca nuestra identidad y nuestras raices. Pero también nos permite
compartir la idiosincrasia de otras culturas. Ademas, evoluciona de generacién en
generacion.

La musica de cada regidén o pais debe tener sus propias canciones porque le dan un
matiz auténtico a cada persona, sin distincién alguna. A pesar de nuestras distintas
formas de vida, la musica nos une a través de nuestras raices generacionales.

La musica, que tanto les gusta a los jévenes y ancianos, los une porque transmite
sentimientos sin considerar que provengan de cualquier regién o pais, dado que
existen similitudes en los aspectos culturales que se dan en las generaciones.

La musica es una manifestacion artistica que trasciende a todas las generaciones
porque transmite sentimientos profundos, marca nuestra identidad. Ademas,
comparte caracteristicas culturales sin considerar distinciones entre generaciones.

D Lee el siguiente fragmento del texto leido:

“La salsa atraviesa fronteras e idiosincrasias y forma parte ya de la
culturalatinoamericana. Se dice que entra porlos oidos, se transmite
por el cuerpo y sale por la sonrisa provocando una identificacién
con ella mas que con el propio ritmo nacional”.

{Qué argumentos desde tu experiencia puedes citar para reforzar o contradecir la
afirmacion en torno a la salsa?

B ¢{Consideras que la musica andina es inferior a la salsa o al rock? Justifica tu
respuesta con la informacion brindada en el texto.
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Texto Tipo textual Género textudl Formato textual

1 Retdrico Poético Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

RE
Poema del renunciamiento!

Pasaras por mi vida sin saber que pasaste.
Pasaras en silencio por mi amory, al pasar,
fingiré una sonrisa como un dulce contraste
del dolor de quererte... y jamas lo sabras.

SoRaré con el nacar virginal de tu frente,
sonaré con tus ojos de esmeraldas de mar,
sonaré con tus labios desesperadamente,

sofaré con tus besos... y jamas lo sabras.

Quizas pases con otro que te diga al oido
esas frases que nadie como yo te dir3;
y, ahogando para siempre mi amor inadvertido,
te amaré mas que nunca... y jamas lo sabras.

Yo te amaré en silencio... como algo inaccesible,
como un sueio que nunca lograré realizar;
y el lejano perfume de mi amor imposible
rozara tus cabellos... y jamas lo sabras.

Y si un dia una lagrima denuncia mi tormento,
el tormento infinito que te debo ocultar,
te diré sonriente: «No es nada... ha sido el viento».
Me enjugaré una lagrima... jy jamas lo sabras!

' Tomado de Buesa, José Angel (s/f). Poema del renunciamiento. Recuperado de <https://goo.gl/6EzVV)>
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

ED Leelos siguientes versos:

"Yo te amaré en silencio... como algo inaccesible,
como un suefo que nunca lograré realizar; (...)
Y si un dia una lagrima denuncia mi tormento,

el tormento infinito que te debo ocultar".

¢{Qué quiere expresar el yo poético?

a. Renuncia ala persona que ama porque el ser amado no le corresponde.
b. Hace un juramento de amarla en silencio porque sabe que es un amor imposible.
c. Renuncia porque tiene temor de que la persona que ama se dé cuenta de su amor.

d. Proclama que aunque le duela no le declarard su amor porque sabe que es un amor
imposible.

B En los siguientes versos, ;qué sentimientos expresa el yo poético?:

"y, ahogando para siempre mi amor inadvertido,
te amaré mas que nunca... y jamas lo sabras".

a. Resignacién, nostalgia y confusién.
b. Indiferencia, amor y nostalgia.
c. Arrepentimiento, pasiény tristeza.

d. Renuncia, pasiény sufrimiento.
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B iPor qué crees que el autor emplea constantemente el verso "jy jamas lo sabras!"
en la composicion lirica?

n El poeta utiliza expresiones constantes para transmitir su dolor y sefalar que
su amor es imposible (fingiré, desesperadamente, ahogando, jamds, nunca,
inaccesible, etc.). ;Crees que es saludable que el poeta se mantenga en ese estado
todo el tiempo? ;Por qué?

B {Qué opinas sobre aquellas personas que no expresan sus sentimientos cuando
estan frente a la persona que aman? Justifica tu respuesta.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual
2 Retérico Poético Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

eiwia
Poema XX?

Puedo escribir los versos mas tristes esta noche.

Escribir, por ejemplo: «La noche esta estrellada,
y tiritan, azules, los astros, a lo lejos».

El viento de la noche gira en el cielo y canta.

Puedo escribir los versos mas tristes esta noche.
Yo la quise, y a veces ella también me quiso.

En las noches como esta la tuve entre mis brazos.
La besé tantas veces bajo el cielo infinito.

Ella me quiso, a veces yo también la queria.
Coémo no haber amado sus grandes ojos fijos.

Puedo escribir los versos mas tristes esta noche.
Pensar que no la tengo. Sentir que la he perdido.

Oir la noche inmensa, mas inmensa sin ella.
Y el verso cae al alma como al pasto el rocio.

Qué importa que mi amor no pudiera guardarla.
La noche esta estrellada y ella no esta conmigo.

Eso es todo. A lo lejos alguien canta. A lo lejos.
Mi alma no se contenta con haberla perdido.

Como para acercarla mi mirada la busca.
Mi corazén la busca, y ella no estd conmigo.

La misma noche que hace blanquear los mismos arboles.
Nosotros, los de entonces, ya no somos los mismos.

Ya no la quiero, es cierto, pero cuanto la quise.
Mi voz buscaba el viento para tocar su oido.

De otro. Sera de otro. Como antes de mis besos.
Su voz, su cuerpo claro. Sus ojos infinitos.

Ya no la quiero, es cierto, pero tal vez la quiero.
Es tan corto el amor, y es tan largo el olvido.

Porque en noches como esta la tuve entre mis brazos,
Mi alma no se contenta con haberla perdido.

Aunque este sea el ultimo dolor que ella me causa,
y estos sean los ultimos versos que yo le escribo.

2 Tomado de Neruda, Pablo (1924). Veinte poemas de amor y una cancién desesperada. Recuperado de <https://goo.gl/UTrQdqg>
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n ¢Qué expresa el siguiente verso?

"Oir la noche inmensa, mas inmensa sin ella.
Y el verso cae al alma como al pasto el rocio".

a. Que cuando no estd ella, se siente solo y triste.
b. Lanoche le hace recordar a su bella amada.
c. Alllegar la noche, se incrementa el sentimiento de soledad.

d. Cuando llega la noche, siempre piensa en ella.

B ¢Cual es tema que el yo poético transmite?

a. Ladesilusiéon de un amor no correspondido.
b. Las contradicciones de un poeta desilusionado del amor.
c. Latristezay congoja que provoca la ruptura de un amor.

d. Elamor ausente e inalcanzable.

B Lee los siguientes versos:

"Aunque este sea el ultimo dolor que ella me causa,
y estos sean los ultimos versos que yo le escribo".

¢A qué conclusion llega el yo poético?

a. Que prefiere olvidarla, aunque su recuerdo lo lastima.
b. Que es un acto doloroso, pero liberador.

c. Queen lavida hay alegrias y fracasos.

d. Que renuncia al amor, pero no la olvida.
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n La personificacidon es una figura literaria que consiste en atribuir a los seres
inanimados (piedras, sol, astros, madera, etc.) caracteristicas y cualidades
propias de los seres animados. En el Poema XX, el poeta emplea esta figura
literaria de manera constante. Identifica dos y explica para qué crees que ha
utilizado estas expresiones en el poema.

B Neruda escribié este poema cuando era adolescente. ;Crees que el amor de los
adolescentes es corto? ;Qué opinas de ello? Fundamenta.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

3 Retérico Poético Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\w/
©

QLS
Rima XXX3

Asomaba a sus ojos una lagrima

y a mi labio una frase de perdén;
hablé el orgullo y se enjugd su llanto
y la frase en mis labios expird.

\J |
Yo voy por un camino; ella por otro; < ORGULL 0

Fuente: <https://goo.gl/EiiiJY>

pero al pensar en nuestro mutuo amor,

yo digo aun: «;Por qué callé aquel dia?».

Y ella dird: «;Por qué no lloré yo?».

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n ¢De qué se lamenta el yo poético en el poema?

a. Que el orgullo pudo mas que el amor.
b. Que laindiferencia fue mas fuerte que las lagrimas.
c. Que el llanto duré poco tiempo como el amor.

d. Que el amor fue mas fuerte que el orgullo.

B {Qué significa la palabra expiro en el poema?

a. Nollegé a expresar lo que sentia.
b. No perdoné a suamada.
c. Elamor murié en su relacion.

d. Elmiedo le impidié hablar.

* Tomado de Bécquer, Adolfo (1868). Rimas y leyendas. Recuperado de <https://goo.gl/kkHgx1>
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B ¢Cual es el tono del autor empleado en el poema?

a. Melancolico.
b. Serio.
c. Agresivo.

d. Quejumbroso.

n i(De qué se arrepienten los amantes? ;Crees que esta situacion es comtin en las
relaciones de pareja? ;Por qué?

B iConsideras que el orgullo es un factor determinante para terminar una relacién
amorosa? Justifica con versos.
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Texto Género textual Formato textual

1 Expositivo Articulo informativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\w/
©

QLS
El hip hop y el rap peruano’

Como en casi toda Latinoamérica, el hip hop vy el
rap llegan al Perd impulsados por la influencia de
peliculas que mostraban la cultura de los barrios
negros neoyorquinos y por todo el ritmo y la pasion
del break dance.

El hip hop llegé al Peru en los tiempos del terrorismo
(1980-2000). Se difundié primero con la pelicula Beat
Street (1984). Alli exhibia su fuerza y espiritu, pero no

su contenido cultural completo; solo estaba la forma,

no tenia voz contestataria, pero si de renovacién
y cambio. El primer elemento fue el breaking: en
principio se organizd en crews de b-boys a mediados
de los anos 80 en Lima, teniendo un fuerte arraigo

entre los jovenes de muchos barrios, fue popular en la
televisién y se instal6 como moda, aunque luego los medios perdieron interés.

Enlos90aparecidelrap quesedioconladifusion de musicacomoladeVicoCyotrosgrupos
como Control Machete y Cypress Hill, etc. Luego aparecié Tiro de Gracia como referente
en las radios oficiales, esto consiguid la atencién de los jovenes y aportd a reconocer que
el hip hop tenia algo mas que ofrecer. Ya habian sonado en inglés Grandmaster Flash,
Krs. One, Public Enemy, Freestyle Fellowship, Wu-Tang Clan, Tupac, Notorius B.L.G, Jeru
The Damaja, Nas, Lauryn Hill, por mencionar algunos, que comunicaban: el rap es voz
popular, una salida de expresién para una juventud con ganas de expresarse.

El rap vino al Pert en su forma mas pop, esto ayudd para que cantantes de rock y pop
decidieran crear sus propios raps. Fue asi que Arena Hash con El cangrejo y Naysha con su
tema Brujeria (1991) se convirtieron en los primeros raps nacionales en sonar en las radios.

' Adaptado de Rap peruano. (s/f). Raperos. recuperado de <https://goo.gl/6jnuY4>/ Fakir Kumya (2011). Historia de HipHop en el
Peru. Recuperado de <https://goo.gl/6VuPLm>
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Hip hop es una cultura que engloba varios

Eltrompo y la canica eran mis elementos, de los cuales cinco son principales: MC
favoritos entre los juguetes. (maestro de ceremonias), DJ (disc jockey), break
Me deleitaba viendo a mi dance, graffiti y beatbox (realizar sonidos con la
papito llegar de su chamba. boca). Ademas, hay varios elementos de segundo

plano, pero no menos importantes, como el

Y yo corriendo con mis nike s L . '
Y conocimiento, la vestimenta, el lenguaje, etc.

bambas.
iCaramba! Elrapesla musica',lla fusion entre el MC (rapero) y el
DJ, aunque también el MC puede rapear a capella
Rapper School

0 con un beatboxer. Por otro lado, el hip hop es la
cultura-movimiento que engloba esos elementos.

Losraperos visten con pantalén pitillo, como con pantalén holgado, con polo Quicksilver
pegado al cuerpo, o un ECKO talla XL.

El primer rapero en grabar un disco en Peru fue Droopy G (hoy Isaac Mc). A él le siguieron
una larga lista de grupos y solistas, que desde 1990 hasta hoy han logrado el desarrollo
del estilo.

Algunos raperos y grupos de rap peruanos son: Arturo Pomar Jr,, Callao Cartel, Chris
Milligan, Clan Urbano, Fortalezas, Fucking Clan, Gente Unida, Golpeando La Calle,
Immortal Technique (actualmente, trabajando en Estados Unidos), La Raza, Pedro Mo,
Radikal People, Richard H., Rapper School, etc.

Arturo Pomar Jr, exintegrante de Arena Hash, participé6 en algunos programas
televisivos internacionales y locales. En el ano 2000 grabé un disco en solitario de estilo
rap-hip hop titulado Pega con temas muy ritmicos. Este fue el primer sencillo, cancién
con mucha acogida en dmbitos de lucha y contacto y que, ademas, se le ha adjudicado
como el primer videoclip de hip hop en el Pert y ha contado con la participacion de
boxeadores.

El rap conciencia (2002-2008) llegé a perder peso para dar paso al rap de amor (2008-2014),
siendo pocos los raperos que aun siguen con el ritmo y la esencia del rap surgido en EE. UU.

En la actualidad, el hip hop y el rap peruano poseen su propia escena, habiéndose
creado un movimiento de gran importancia entre la juventud local y con referentes
particulares.

Glosario:

Crews: este término es muy usado para designar a pandillas de un mismo barrio
0 a grupos de personas que tienen algun interés en comun, por ejemplo, un
grupo de personas que se dedican al skate. Es un término muy usado en el
mundo del hip-hop.
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n De acuerdo al texto, ;c6mo aparece el hip hop y el rap en el Peru?

a.

b.

C.

Por su forma mas pop, esto ayudé para que cantantes de rock y pop decidieran crear
SUS propios raps.

Por la influencia de peliculas que mostraban la cultura de los barrios negros
neoyorquinos y el break dance.

Por el surgimiento del terrorismo en lugares alejados, especialmente en los barrios
de la capital.

Por la llegada de una musica proveniente del extranjero y los cambios radicales en
la sociedad.

B Lee el siguiente texto:

a.
b.
c.

d.

El hip hop que llegé al Perd mostraba su voz de renovacion y
cambio, entonces se puede decir que...

expresaba la fuerza, espiritu y deseo de transformar un pueblo.
se caracterizé por su rebeldia y voz de protesta ante el terrorismo.
manifestd desde sus inicios un profundo contenido cultural.

tuvo influencia de las consecuencias del terrorismo en el pais.

E) Lee con atencion:

El hip hop se difundié con la pelicula Beat Street. Alli se exhibia
su fuerza y espiritu, pero no su contenido cultural completo, solo
estaba la forma de renovacién y cambio.

El hip hop tuvo su arraigo entre los jévenes de muchos barrios, fue
popular en la televisién y se instal6 como moda.
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A partir de la situacion anterior, se puede concluir que el hip hop...

a.
b.
c.

d.

es una manifestacion de cambio en la cultura de los jévenes.
trajo cambios en la cultura de la musica y se difundié solo para jévenes.
es el resultado de una cultura y un estilo de vida para sus seguidores.

cambié su manifestacion cultural hacia los jévenes de barrio.

D iPor qué crees que el autor hace referencia a la musica rap como una salida de
expresion para una juventud con ganas de expresarse? Fundamenta tu respuesta.

B Segtn el textoleido, ;consideras que el rap peruano es una manifestacion cultural?
Fundamenta tu respuesta.
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Género textual Formato textual

Tipo textual

Expositivo

Texto
Articulo informativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
9

R ,
Msica psicodélica?

La musica psicodélica, musica acida o lisérgica
(en referencia al acido lisérgico o LSD) es un
género musical que pretende evocar, ya sea
lirica o sonoramente, la experiencia psicodélica.

Las drogas psicodélicas han sido usadas por
varias culturas premodernas y muy a menudo
su uso era y es acompafado por musica, tal
como ocurre en el chamanismo americano.

VBT
Fuente de imagen: <https://g
De todas formas, el término psicodélica fue ligado a la musica por vez primera en el rock
surgido a mitad de los afios sesenta en el Reino Unido y Estados Unidos, e influido por el
movimiento hippie dentro de una perspectiva estética que también era compartida por
el arte psicodélico en sus formas visuales.

00.gl/mkWTDM>

Esta perspectiva estético-musical del rock psicodélico influencio en otros géneros como
el soul o el funk, en el llamado soul psicodélico, y el p-funk de George Clinton, el rock
progresivo o el jazz fusion, y a musicos mas alla de EE. UU. y Gran Bretafa alrededor del
mundo. Después, en los afos 80 algunas variantes de la musica electrénica y del trance
retomarian la estética psicodélica en la musica, en géneros como el psytrance, en los
noventa el psybient y en los 2000 el psybreaks. En alguna forma también la psicodelia
influencioé en otro género como el dub. En la década de los ochenta y noventa aparece el
dub electrénico, el cual también seria importante precedente en la evolucién del psybient.

Los géneros de musica psicodélica son:
Acid folk

El acid folk prefiere los instrumentos acusticos. Presenta influencias de la musica antigua
y la musica tradicional de diversos paises. Conocido como la contraparte del rock, el
acid folk tiene un peculiar sonido atmosférico. Sus letras generalmente se basan en el
mundo natural, el amor y la belleza y tratan de evocar un estado de la mente asociado
con las drogas psicodélicas. Incredible String Band, Donovan, Fairport Convention,

2 Tomado de La musica psicodélica. (s/f). Los sonidos del mundo. Recuperado de <https://goo.gl/Ffv8ag>
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Pentangle, Ars Nova, Kaleidoscope y Syd Barrett (bandas y solistas de Gran Bretafa)
son ejemplos eminentes de artistas de acid folk. Entre las bandas de América puede
nombrarse a Byrds, Love, Kaleidoscope, Bermude Triangle Band y Pearls Before Swine.

Rock psicodélico

El rock psicodélico es un estilo que intenta evocar la experiencia psicodélica usualmente
asociada con el uso de sustancias psicoactivas como la marihuana, la mescalina o el
LSD. Dentro de la historia del rock, el estilo psicodélico es un puente desde el blues-rock
hacia el rock progresivoy el heavy metal, asi como las fusiones del rock con géneros como
el jazz o la musica tradicional de varias zonas del mundo, especialmente la musica de
la India. A mediados de los 60 nace el rock psicodélico con los experimentos de bandas
como The Beatles, Pink Floyd, The Doors, The Rolling Stones, Jefferson Airplane, The
Mothers of Invention, The Byrds o Grateful Dead, y The Jimi Hendrix Experience, que
influyeron en muchas bandas de todo el mundo. El rock psicodélico tuvo gran influencia
en el movimiento hippie, ya que este era el principal percusor de dicho movimiento.

Acid house

El acid house es un subgénero de la musica house. El elemento central del acid house es
el sonido producido por el sintetizador Roland TB-303, que empez6 a ser utilizado hacia
mediados de los afios 1980 en Chicago. El acid house se extendié durante la segunda
mitad de esa década por Reino Unido, Australia y Europa continental. Apodado The
Sound of Acid (en castellano, El sonido del 4cido), la influencia del acid house en la
musica de baile ha sido significativa. En particular, se puede encontrar en estilos como
trance, goa trance, psytrance, breakbeat, big beat, techno, trip hop y en house.

El psybient

Conocido como ambient psy, ambient goa, psychill y psydub, es un género de musica
electronica que combina elementos del trance psicodélico, ambient, world music, new
age, y hasta el ethereal wave. Se le denomina asi debido a que combina elementos de
la musica ambient con una estética de la psicodelia. Usualmente, tiene influencias del
dub, pero también del glitch. Las piezas del psybient estan usualmente estructuradas
alrededor del concepto de crear un viaje sonoro o viaje musical. Se diferencia del
psytrance en que estd mas enfocado en crear una experiencia musical que puede ser
experimentada en el tiempo de un album de larga duracién, esto enfatizando menos
el que los ritmos concuerden y permitiendo una diversidad de dinamicas. Algunos
artistas de psybient incluyen Shpongle, Entheogenic, Bluetech, Shulman, Kick Bong, The
London Vampire Panic, The Mystifying Oracle and Younger Brother.

Freakbeat

El freakbeat es un género de musica rock cuyo auge tuvo lugar a mediados de los anos
1960. El término fue acunado durante la década de 1980 por el periodista musical Phil
Smee, con el objetivo de describir un estilo de rock considerado el “eslabén perdido”
entre la musica R&B de la escena mod de mediados de los 60 y los dos subgéneros
que definirian el rock de los ultimos afios de la década: el rock psicodélico y el rock
progresivo.
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El freakbeat solia fundamentarse en la tipica instrumentacién de rock con guitarras,
bajo, bateria y voces, junto con efectos de estudio. Elementos del freakbeat incluyen
una bateria fuerte, guitarra distorsionada con fuzztone, flanger, y el resto del audio o
las voces con phaser y compresién. Algunas bandas de garage rock de la época podrian
ser consideradas exponentes de este estilo. Entre lo mas representativo del género
se podrian destacar los primeros albumes de The Who, The Kinks, que influenciaron a

grupos como The Creation, The Sorrows y The Move, o los espanoles Los Grimm.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n ¢{Qué enunciado no guarda relacion con los géneros de musica psicodélica?

b.

C.

El acid folk es un tipo de musica tradicional que trata de evocar un estado de trance
en la mente asociado con las drogas psicodélicas.

La musica psicodélica fue influenciada, a mediados de la década del 60, por el
movimiento hippie, que buscaba compartir el arte con sus formas visuales.

El rock psicodélico aparece como una manifestacion asociada al uso de sustancias
psicoactivas como la marihuana, la mescalina o LSD para evocar alucinaciones.

El psybient es un tipo de musica electrénica que combina el trance psicodélico, es
decir, canciones que hipnotizan.

F) Lee elsiguiente fragmento:

"El acid folk prefiere los instrumentos acusticos. Presenta influencias de la
musica antigua y la musica tradicional de diversos paises. Conocido como
la contraparte del rock, el acid folk tiene un peculiar sonido atmosférico".

Si el acid folk presenta influencias de la musica antigua y la musica tradicional de
diversos paises, entonces...

a.

es la combinacion de sonidos musicales que expresan la cultura y costumbres de
diversos pueblos tradicionales.

es un género musical que fusiona lo clasico y lo mas caracteristico de las naciones
del mundo.

es una musica producto de los primeros sonidos del rock y un peculiar sonido
atmosférico de varios paises.

es un género de musica psicodélica basado en los sonidos clasicos y folcléricos
modernos de muchos paises.
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B Lee el siguiente parrafo:

"Las drogas psicodélicas han sido usadas por varias culturas
premodernasy muy a menudo su uso eray es acompanado por musica,
tal como ocurre en el chamanismo americano"

¢{Qué quiere decir el autor con la expresion subrayada?

a. Serefiere a una clase de creencias y practicas sociales.
b. Se refiere al uso de medicinas para calmar el dolor.
c. Seentiende como sustancias psicoactivas.

d. Seentiende al uso de drogas y musica para llegar al trance.

n {Cudl es la idea principal del siguiente parrafo?

El freakbeat es un género de musica rock cuyo auge tuvo lugar a mediados
de los afnos 1960. El término fue acufado durante la década de 1980 por el
periodista musical Phil Smee, con el objetivo de describir un estilo de rock
considerado el “eslabon perdido” entre la musica R&B de la escena mod
de mediados de los 60 y los dos subgéneros que definirian el rock de los
ultimos anos de la década: el rock psicodélico y el rock progresivo.

a. Elfreakbeat es un género de musica rock que ha trascendido a nuestra época desde
los afos 1960.

b. Phil Smee, periodista musical, es el difusor de la musica rock en el afio 1980.

c. El freakbeat es un género musical con un estilo Unico de rock llamado el eslabén
perdido.

d. En el freakbeat existen dos tipos de rock, el psicodélico y el progresivo.

B i{Qué opinion te merece que algunas formas de expresion artistica, como la
musica, sean influenciadas por drogas alucinégenas?
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Género textual Formato textual

Tipo textual

Expositivo

Texto

Articulo informativo Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

LS
La tablet o iPad para invidentes?

La start up austriaca Blitab Tecnologia ha
desarrollado una tablet en lectura braille para
ciegos. El dispositivo es un avance de la tecnologia
al servicio de los invidentes para devolverles de
algun modo la visién.

La tablet o iPad para invidentes, llamada asi por
la firma Blitab, es una tablet con interfaz tactil en
idioma braille. La primera que, en teoria, podria
romper esa barrera técnica y monetaria que
suponen los costos de produccién para crear un
dispositivo capaz de cambiar de forma de acuerdo
a la informacion que reciba.

Fuente de imagen: <https://goo.gl/eSQL8W>

Con este invento, los investigadores tienen la finalidad de romper las barreras
tecnolégicas que deben asumir los invidentes, asi como facilitarles las herramientas
necesarias para comunicarse igual que los demas usuarios. También tienen el objetivo
de que el dispositivo sea asequible para que pueda estar al alcance de todo el mundo.

Funciona produciendo los relieves necesarios para mostrar las palabras de forma
temporal y, después de que se ha leido el texto, puede volver a su estado original
en cuestion de segundos. Todo gracias a su pantalla liquida, capaz de modificar su
superficie por medio de una serie de “burbujas” que permiten conformar textos en
braille de facil lectura para quienes no cuenten con el sentido de la vista y dominen
este sistema de escritura.

Caracteristicas de la tablet*

Producto de una start up austriaca, Blitab se centra en un dispositivo que no se enfoca
en especificaciones técnicas, lujos o elementos estéticos. Esta tablet cuenta con una
serie de botones fisicos, tanto para navegacion como para configuracién, siendo su

3 Adaptado de Blitab crea la primer tablet en braille para invidentes. (2015, 26 de junio). Fayerwayer. Recuperado de <https://goo.gl/
qFiUBn>

4 Adaptado de Blitab: La primera tablet en braille para ciegos. (2015, 29 de junio). La Voz. Recuperado de <https://goo.gl/V85997>
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elemento mas distintivo su pantalla
tactil con relieve, la cual utiliza una
tecnologia inspirada en las LED de tinta
electrénica.

Aparentemente, el dispositivo es igual
a cualquier otra tablet, pero en lugar de
utilizar una pantalla con texto, muestra
una pantalla con pequenas burbujas
fisicas.

Fuente de imagen: <https://goo.gl/JvvX3s>

La tablet ofrece contenido en tiempo real y la conversién de cualquier archivo de texto
en braille desde memorias USB o internet.

Precio y disponibilidad®

La tablet para ciegos estara disponible a finales de 2016, a unos 2500 euros. Los
coordinadores del proyecto explican que el precio tan elevado se debe a la dificultad
de producir un dispositivo de estas caracteristicas capaz de modificar el relieve de la
pantalla.

A pesar de ello, la tablet ya ha despertado el interés de diversos organismos, como el
Instituto Nacional de Ciegos de Reino Unido o el Banco Barclays, debido al enorme
potencial que puede tener para sus clientes ciegos.

Hasta ahora, las desventajas de los dispositivos mecanicos para leer en braille, que
se encuentran en el mercado, eran varias, por ejemplo, solo proporcionan una linea
de texto en relieve, de manera que no resultan practicos y alargan enormemente el
proceso de lectura. Ademas, tienen un costo muy elevado.

“Leer una sola linea de braille es mucho mas lento y agotador que el uso de texto
hablado o materiales de audio’, explica Chris Danielsen, portavoz de la Federacién
Nacional de Ciegos de Estados Unidos. “Creo que esto va a cambiar drasticamente con
una pantalla mas grande, especialmente si tiene un precio razonable”.

Por ahora, la realidad es que la compania no ha dado muchos detalles concretos
sobre la tecnologia que hace posible estas “burbujas” sensibles, ni nada mas alld de su
capacidad para conectarse mediante puertos USB y lectores de tarjetas de memoria.

De todas formas, esta tablet de Blitab representa un aporte relevante para la industria
que permite leer a los ciegos.

® Adaptado de Crean una tablet para ciegos que reproduce el braille. (2016). Media Trends [web]. Recuperado de <https://goo.gl/
kpVh2f>
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n Si la tablet para ciegos tiene un costo muy elevado, entonces...

a. no podran acceder al uso de los nuevos dispositivos.
b. no leeran los dispositivos tecnolégicos como el resto del mundo.
c. no podran competir tecnolégicamente con las demas personas.

d. notendran la oportunidad de acceder a nuevos conocimientos.

F) Lee elsiguiente texto:

"La tablet o iPad para invidentes, lamada asi por la firma Blitab, es una
tablet con interfaz tactil en idioma braille"

¢Cual es el significado de la palabra interfaz?

a. Undispositivo que sirve para traducir los textos escritos a audios con sonido.
b. Una herramienta para ayudar a los invidentes para que puedan leer y escuchar.
c. Una herramienta que posibilita la comunicacion mediante la representacion.

d. Una herramienta que utiliza una pantalla para comunicarse con las personas.

B ¢Cual es el propésito del texto leido?
a. Informaracerca de un nuevo dispositivo electronico para que los invidentes puedan
comunicarse con facilidad.

b. Demostrar que existe una tablet exclusivamente para ciegos que estd al alcance de
todo el mundo.

c. Explicar las ventajas y desventajas del uso de la tablet para las personas invidentes.

d. Argumentar las razones por las que los invidentes pueden utilizar la tablet sin
ningun contratiempo.
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n Lee el siguiente texto:

iPor qué Chris Danielsen considera que esta tablet va a cambiar drasticamente la

"Leer una sola linea de braille es mucho mas lento y agotador
que el uso de texto hablado o materiales de audio’, explica Chris
Danielsen, portavoz de la Federacién Nacional de Ciegos de
Estados Unidos. "Creo que esto va a cambiar drasticamente con una
pantalla mas grande, especialmente si tiene un precio razonable".

vida de muchos invidentes?

B Consideras que la tablet en braille podria ayudar a que los invidentes se puedan

integrar al mundo tecnolégico? Fundamenta tu respuesta.
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Formato textual

Texto Género textual

1 Argumentativo Aviso publicitario y caricatura Discontinuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

Q] ¢
Texto 1 A

'\

-
~ Libérese
PROHIBAMOS LA PUBLICIDAD,
PROMOCION Y PATROCINIO DEL TABACO

DIiA MUNDIAL 31 DE M AYU { &) Organizacion
SIN TABACO www.who.int/world-no-tobacco-day <. Mundial de la Salud
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Q) encia “,"secuestro”,: .

"Qgucion”,"amenazas”,
JELI, “coaccion”;
' extraiias”

Very callar o
nos convierte en complices *
0800-999-2345 5

Organizacién Internacional para las Migraciones.
tratadepersonas@mseg.gba.gov.ar

heén Pawiuk - Promover Solud: hitp:/fpromysalud blogspot.com/

Fuente de imagen: <https://goo.gl/Qpm42w>

Fuente de imagen: <https://goo.gl/XWLJ29>
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TextolD

Hay un juego que
mi padre solia hacer.
T < |

Aprovechaba cual-
quier instante para
salir corriendo...

..y yo dejé de buscarlo.

T

m
T

—
i
£l

74 22
(Un dia dejo de hacerlo-]

0 L i | A1

‘\:"' .-..-"";"‘
N
WA W
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n ¢{Qué idea se expresa en los textos 1Ay 1D?

Texto

1A

1D

C.

Afirmaciones

El 31 de mayo es el Dia de Promocién del
Tabaco, elloimplica liberarse de ataduras.

Como nadie es libre, se debe prohibir
que las personas vean publicidad sobre
el tabaco.

Se exhorta a prohibir no solo la
publicidad, sino la promocién vy el
patrocinio del tabaco.

EI 31 de mayo las personas no consumiran
tabaco, porque de lo contrario nunca
podran liberarse de él.

El oficio preferido del padre era correr
mientras su hijo lo esperaba.

El hijo aprovechaba cualquier instante
para salir corriendo al pilar.

El padre siguié escondiéndose detras del
pilary el hijo lo esperaba.

Cuando el padre dejé de jugar a
esconderse, el hijo dejé de buscarlo.

B ¢Cual es el aspecto comiin entre los textos 1A, 1By 1C?

Rechazan todo tipo de opresidn para vivir en armonia y con tranquilidad.

b. Reflexionan sobre las cosas que hacen dano a las personas.

c. Representan los perjuicios que se cometen y que no denunciamos.

d. Presentan los problemas generados por la irresponsabilidad del ser humano.
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B Segtn el contexto del texto 1 D, ;qué caracteristicas del personaje y objeto se

relacionan con la columna de la derecha?

{Qué
rasgos o
actitudes
son
atribuibles
al siguiente
personaje?

{Qué
simboliza
el siguiente
objeto?

Yy me espemba escon-
dido detrds de un pilar

a. Padre juguetény ausente.
b. Padre cémplice e inmaduro.
c. Padre alegre y cobarde.

d. Padre atemorizado y egoista.

a. Carifoy apego.
b. Descuidoy dejadez.
c. Burlay fraude.

d. Abandonoy soledad.

D Si estuvieras en un lugar donde no hay agua para beber ni para cocinar ni regar, o
si te encontraras como en la siguiente imagen, ;a qué conclusion podrias llegar?
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) :Consideras que el texto 1 B tiene razén cuando sefala sobre la trata de personas
que ver y callar nos convierte en complices? Fundamenta.
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Texto Formato textual
2 Argumentativo Aviso publicitario y caricatura Discontinuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

G ¢
Publicidad 1

LA DROGA

NO SOLO AFECTA
AL QUE CONSUME
TAMBIEN AFECTA A SU FAMIL|AK

S| CONOCES A ALGUIEN QUE CONSUME
AYUDALO A PEDIR AYUDA.
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¢Mi politica?

M N\
POLITICA
SEBASA -
ENLA | . /' AQul EL
TOLERANCIA, ) /" [ QUE MANDA
EL DIALOGO \_ %

Fuente de imagen: <https://goo.gl/YdiSbE>

Publicidad 2

abhmally Gasluall gl phus TV g padubis A glupan 10 g pdl L ol g Gl piotasd Jpsl gl Jly ks b o ps) g e J5 passsy Sadkaall o o clilasily el M s
el sl ool tnskoy il 2UM o Aoy Auale pilisss (o % pamsd o) oty lpopa ol sl () (o ol e aupe Sl Gaanal pad il sl of

¥ 06

K LA s e A SN e (R GRS TR LA Rl AW e il W Rl Lkt [ e AT s e LA Al s f e ST e W L amllf A J

Fuente de imagen: <https://goo.gl/zzUFA3>
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Dos burros
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Con relacion alas publicidades 1y 2, indica la informacién correcta con respecto a

los dos textos.

{Qué busca
transmitir el
textodela
publicidad 1?

{Qué
semejanza
hay entre los
textos de las
publicidades
1y2?

C.

C.

Que fumar vuelve ceniza a los consumidores.

Que la droga dana no solo al consumidor, sino a su
entorno.

Que cada vez que alguien se droga, otro se vuelve
adicto.

Que fumar puede matarnos a todas las personas.

Que ambos tienen que ver con el mismo tema: el
cigarrillo.

Que ambos utilizan imdagenes reales que causan
impacto en el publico.

Que ambos buscan un cambio de conducta en el
publico.

Que el cigarrillo no solo mata al fumador, sino que
causa danos a su familia.

B De acuerdo a la caricatura, ;qué atributos se destacan en el siguiente personaje?

Liderazgo.

Autoritarismo.

Empatia.
Falsedad.
Intimidacion.

a. VyV.

b. I,IVyV.

c. llylv.

d. 1, 1llylV.
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B ¢Cual de las alternativas contiene carga irénica, segtin el texto “Dos burros”?

a. Quesila palabra burro se usa para referirse a 'torpe), estos si son burros.
b. Que las necesidades y retos de la vida hacen que el mas “burro” deje de serlo.
c. Que hasta para el ser mas torpe, el trabajo honrado es la clave del triunfo.

d. Que hasta los burros aprenden que pensando se solucionan problemas.

D ¢Cual es el propésito comunicativo de las publicidades 1y 2?

a. Persuadiralas personas de los efectos colaterales que producen la drogay el cigarro.

b. Alertar a la poblacion para que dé solucién a las cosas que estan afectando a la
sociedad.

c. Explicar através de imagenes los problemas que afectan a la sociedad actual.

d. Describir detalladamente a la poblacién los problemas sociales que afectan al
planeta.

B A partir de la publicidad 1, ;qué opinas de quienes abandonan a familiares que
caen en la drogadiccion? ;Qué crees que los lleva a esos extremos? Fundamenta.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual
3 Argumentativo Aviso publicitario Discontinuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
INo quiero tu piropol Quiero fu respeto

Fuente de imagen: <https://goo.gl/h63KZ2>

208

Z_Interioriores CUADERNO 3ro 22-11-17.indd 208 22/1117 20:36



El rostro de la guerra

EN ESTA GUERRA
LO UNICO CIERTO

£5 LA MUEKRTE.

LO DEMAS SON
B\ TITULARES DE PRENSA
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Fuente de imagen: <https://goo.gl/7tLepz>

Publicidad 4

Fuente de imagen: <https://goo.gl/F1b2aa>
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n De acuerdo con los textos de las publicidades 3 y 4, se puede afirmar que ambos...

a. se preocupan por cuidar el medioambiente.

b. estan tratando de conservar el medioambiente.

c. estan relacionados con el cuidado del medioambiente.

d. fomentan el cuidado de la naturaleza y el medioambiente.

B Selecciona las caracteristicas que corresponden a la publicidad 3 y al texto ";No
quiero tu piropo! Quiero tu respeto".

Publicidad 3

El mensaje se encuentra
expresado directamente
en el texto.

Il. El propésito del texto se

comprende a través de la
secuencia de imagenes.

Vs.

Busca la reflexion del
lector sobre el cuidado del
medioambiente.

IV. El texto esta dirigido solo al

publico femenino.

iNo quiero tu piropo!
Quiero tu respeto

A. El mensaje se expresa en
forma visible en el texto.

B. Laintencionalidad del
texto se basa en lo que
expresa laimagen.

C. Pretende informar a las
mujeres sobre el acoso
sexual.

D. El mensaje se dirige
principalmente a quienes
acosan a las mujeres.

:Cual es la alternativa que expresa la relacion correcta?

a. I,1II-A,D
b. I,IV-B,D
c. lILIV-AB
d. IL1-A,C
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B :{Qué alternativa manifiesta el trasfondo de la siguiente expresion?

wopo! |
.y guiero W pueop
W0 A b espetd —

a. No necesito que me califiques con tus comentarios burlones y groseros, me visto
para agradarme y agradarte si me respetas.

b. No soy un objeto sin sentimientos ni vivo en funcién del qué diran; por eso quiero
tus piropos, pero con respeto.

c. Quiero vivir en una sociedad donde no seamos juzgadas por cdmo nos vemos, sino
por nuestras virtudes y sentimientos personales.

d. Quiero andar libremente, sin silbidos o comentarios por mi aspecto o por ser mujer;
valoro mas el respeto que los piropos.

n iPor qué crees que el autor del texto "El rostro de la guerra"” menciona "Lo demas
son titulares de prensa"?

B Ten en cuenta la publicidad 4, ;crees que podamos colaborar con el cuidado del
medioambiente reduciendo el uso de las bolsas plasticas? ; C6mo? Fundamenta.
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Tipo textual

Texto
1 Retérico

Género textual

Poético

Formato textual

Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

LS

No derrumben mi casa
vieja, habia dicho.
No derrumben mi casa.

Teniamos nuestra pérgola,
y dos puertas a la calle,

un jardin a la entrada,
pequeno pero grande,

un Mmanzano que yace seco
ahora por el grito

y el cemento.

El duraznoy el naranjo
habian muerto
anteriormente,

pero teniamos también
(jcédmo olvidarlo!)

un arbol de granadas.
Granadas que salian

de su tronco,

rojas,

verdes,

el arbol se mezclaba

con el muro,

y al lado,

Mi casa muerta’

en la calle,

un tronco que

daba moras

cada ano,

que llenaba de hojas
en otoino las puertas
de mi casa.

No derrumben mi vieja
casa,

habia dicho,

dejen al menos mis
granadas

y mis moras,

mis manzanas y mis
rejas.

IV

Todo esto contenia
mi pequeno jardin.
Era un pedazo de
tierra custodiado

dia y tarde por una
verja,

una reja castana y alta

que
los ninos a la salida

del colegio

saltaban facilmente,
llevandose las manzanas
y las moras,

las granadas

y las flores.

\')

Es cierto, no lo niego,
las paredes se caian

y las puertas no cerraban
totalmente.

Pero mataron mi casa,
mi dormitorio con su
alta ventana mananera.
Y no quedo nada

del granado,

las moras ya no
ensucian mis zapatos,
del manzano solo veo
hoy dia,

un triste tronco que
llora sus manzanas

Yy Sus ninos.

'Tomado de Heraud, Javier (1961). El viaje. Recuperado de <https://goo.gl/crmGQ7>
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Vi

Mi corazén se quedod
con mi casa muerta.
Es dificil rescatar

un poco de alegria,
yo he vivido entre
carros y cemento,

yo he vivido siempre
entre camiones

y oficinas,

yo he vivido entre
ruinas todo el tiempo,

y cambiar un poco

de arbol y de pasto,
una palmera antigua
con columpios,

una granada roja
disparada en la batalla,
una mora caida con un
nino,

por un poco

de pintura

y de granizo,

es

cambiar

también algo

de alegria

y de tristeza,

es cambiar también
un poco de mi vida,
es llamar también

un poco aqui a la muerte
(que me acompanaba
todas las tardes

en mi vieja casa,

en mi casa muerta).

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n De acuerdo a la lectura, ;qué significado expresa el verso “un jardin a la entrada,

pequeiio pero grande” en el contexto del poema?

a. Que eljardin era un espacio grande o pequefio segun como lo veia la gente.

b. Que el jardin representaba lo mas importante de la casa.

c. Que eljardin, aunque pequeio, formaba parte de la casa.

d. Que no interesaba el tamano del jardin, simplemente era hermoso.

B El tema del poema es:

a. Larenovacién de una casa que estaba en el campo.

b. Lainminente destruccidon de un simbolo de la infancia.

c. Eltemor del poeta frente a cualquier tipo de cambio.

d. Laingratitud de una familia con la casa que le vio nacer.

E) Leelos siguientes versos:
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{Qué concluye el yo poético?

a.

b.

C.

d.

Que matar la casa es como matar el corazén del yo poético porque ya no le quedaria
nada.

Que destruir la morada es dejarlo desprovisto de todos sus recuerdos porque se
siente invadido por ellos.

Que derruir el hogar es desaparecer toda la historia familiar.

Que acabar con la casa es olvidar los recuerdos.

n Relee el poemay responde:

{Puede una casa morirse? ;Qué simboliza la muerte de la casa y qué relacion tiene
con el titulo? Explica.

B El yo lirico afirma que ha vivido no solo en su casa, sino también entre oficinas
y camiones, y que las ruinas lo han acompanado a lo largo de su existencia.
i{Consideras que el yo lirico no quiere buscar la modernidad? ;Por qué?
Fundamenta tu respuesta.
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

2 Retérico Poético Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

& 2
6

QLS
TRISTITIA®

Mi infancia que fue dulce, serena, triste y sola,
se desliz6 en la paz de una aldea lejana,
entre el manso rumor con que muere una ola
y el tafer doloroso de una vieja campana.

Dabame el mar la nota de su melancolia,

el cielo la serena quietud de su belleza,

los besos de mi madre una dulce alegria
y la muerte del sol una vaga tristeza.

En la mafnana azul, al despertar, sentia
el canto de las olas como una melodia
y luego el soplo denso, perfumado, del mar,

y lo que él me dijera aun en mi alma persiste;
mi padre era callado y mi madre era triste
y la alegria nadie me la supo ensefar.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n De acuerdo a la lectura, ;qué significado expresa el verso "Dabame el mar la nota
de su melancolia" en el contexto del poema?
a. Quelos recuerdos del mar le provocaban dolor y tristeza.
b. Que el mar le traia recuerdos nostélgicos de su etapa infantil.
c. Que el mar representaba la parte triste de su infancia.

d. Que los recuerdos se comparaban con el sonido triste del mar.

2 Tomado de Valdelomar, Abraham (1916). Las voces muiltiples. Recuperado de <https://goo.gl/C9ZLLk>
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B i{Por qué el poema se llama Tristitia? ;Qué palabras del poema transmiten
sensaciones asociadas al estado de animo del poeta?

B Lee los siguientes versos:

"y lo que él me dijera aun en mi alma persiste;
mi padre era callado y mi madre era triste
y la alegria nadie me la supo ensefar".

iPor qué el yo poético se lamenta?

a. Porque ha pasado una infancia triste y ausente con sus seres queridos.
b. Porque ha pasado una infancia dolorosa sin el amor de sus padres.
c. Porque su infancia estuvo rodeada de melancolia y resentimiento.

d. Porque el ambiente familiar produjo una sensacién de ausencia y soledad.

D {Como contribuyen los elementos de la naturaleza en los sentimientos del yo
poético?

B {Qué opinas de la infancia que vivié el poeta? ;Crees que los padres fueron
conscientes de la tristeza de su hijo? ;Por qué?
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Texto Tipo textual Género textual Formato textual

3 Retodrico Poético Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

Q@8
Masa®

Al fin de la batalla,
y muerto el combatiente, vino hacia él un hombre
y le dijo: «<jNo mueras, te amo tanto!»
Pero el cadaver jay! siguié muriendo.

Se le acercaron dos y repitiéronle:
«jNo nos dejes! jValor! jVuelve a la vidal»
Pero el caddaver jay! siguié muriendo.

Acudieron a él veinte, cien, mil, quinientos mil,
clamando «jTanto amor y no poder nada contra la muertel»
Pero el cadaver jay! siguié muriendo.

Le rodearon millones de individuos,
con un ruego comun: «jQuédate hermano!»
Pero el cadaver jay! siguié muriendo.

Entonces todos los hombres de la tierra
le rodearon; les vio el cadaver triste, emocionado;
incorporose lentamente,
abrazé al primer hombre; echose a andar...

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n De acuerdo a la lectura del poema, ;a quiénes corresponden las voces que se
aprecian en el texto?
a. A unhombrey al combatiente que estaba moribundo.
b. Al cadavery al poeta que luchan contra la muerte.
¢. Aun hombre, dos, veinte, cien y miles de individuos.

d. Solo al combatiente muerto que estaba tirado.

3 Tomado de Vallejo, César (1937). Espana, aparta de mi este cdliz. Recuperado de <https://goo.gl/rQedqU>
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B De acuerdo a la lectura, ;qué significado expresa el verso “;Tanto amor y no poder
nada contra la muerte!” en el contexto del poema?

a. Evoca el anhelo de que el combatiente se quede entre nosotros para siempre.

b. Ruega para que el combatiente viva entre nosotros a pesar de estar cerca de la
muerte.

c. Pide atodos que amen al combatiente para darle vida y evitar que muera.

d. Implora a todos para salvarlo con un ruego que representa el amor.

B A partir de la lectura del texto, ;explica cual es el tema del poema?

n Interpreta los siguientes versos:

"Entonces todos los hombres de la tierra

le rodearon; les vio el cadaver triste, emocionado;
incorporose lentamente,

abrazé al primer hombre; echose a andar....

{Qué hizo posible que el cadaver dejara de morir? ;Qué desea transmitirnos el
poeta con este cierre del poema?

B iConsideras que, para conseguir ideales, las personas deben enfrentarse sin tener
en cuenta la vida de los demas? Fundamenta.
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Género textual Formato textual

Tipo textual

Argumentativo

Texto

Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS

El viaje de Mowgli hacia la aldea
de los humanos!

Esta vez lo lograron los estudios Disney:
rodar una pelicula basada en otra anterior,
de 1967 (con dibujos animados), y hacerla
visualmente esplendorosa y con valioso
calado humano desde sus conceptos,
donde es visible la mano inteligente de su
director, el estadounidense Jon Favreau.

La esperada adaptacion cinematografica
de El libro de la selva (libro homénimo
escrito por Rudyard Kipling, primer escritor
inglés en ganar el Premio Nobel de Literatura, en 1907) reconoce a Mowgli como “el
cachorro humano” que vuelve al cine en una actuacién extraordinaria.

Sinopsis?

Después de ser abandonado en la selva, Mowgli (Neel Sethi) es criado por una familia de
lobos, entre los cuales estan su feroz protectora madre loba, Raksha, y Akela, el macho
alfa de la manada. Gracias a ellos, Mowgli sale adelante hasta ser capaz de enfrentarse
por si mismo a los peligros de la selva.

Pero con la llegada del peligroso Shere Khan, Mowgli deja de ser bien recibido en la
selva. Este temible tigre, resentido por las heridas que le ha ocasionado el hombre, ha
prometido eliminar toda amenaza humana en la selva. Asi que a Mowgli no le queda
mas remedio que abandonar el Unico hogar que ha conocido en toda su vida.

' Adaptado de Venegas, William (2016, 18 de abril). Critica de cine:‘El libro de la selva’ Vuelve Mowgli. Recuperado de <https://goo.
gl/fygQoD>

2 Adaptado de El libro de la selva. (2016). Sensacine. Recuperado de <https://goo.gl/qWdTTY> / [Resena] El libro de la selva. (2016).
Canal Freak. Recuperado de <https://goo.gl/AZbLuF>
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El pequeio nifo emprenderd entonces un arriesgado y fascinante viaje de
autodescubrimiento para regresar junto a su especie, acompanado de la siempre fiel
Bagheera, la pantera mentora del nifo, y el despreocupado y divertido oso Baloo. En
su camino encontraran toda clase de aventuras y peligros, ademas de personajes como
Kaa, una seductora serpiente con no muy buenas intenciones, o al embaucador Rey
Louie, que esta obsesionado por descubrir el secreto del fuego.

Esta pelicula, que combina acciéon real con
escenarios fotorrealistas y animales generados por
computadora, esta dirigida por el polifacético Jon

FICHA TECNICA

Calificacién: Favreau, conocido por dirigir la saga del superhéroe
Titulo original: The Jungle Book I[ron Man, y escrita por Justin Marks (Street Fighter:
Distribuidora: Walt Disney Studios La leyenda). Su protagonista es el joven debutante
Motion Picture Spain Neel Sethi en el papel de Mowgli, y las voces en la

versién original estan interpretadas por los actores
Bill Murray (Moonrise Kingdom, Bienvenidos a
Zombieland) como Baloo, Ben Kingsley (El desafio,
Idioma: inglés La invencién de Hugo) como Bagheera, Idris Elba
Tiempo: 1 h, 46 min (Vengadores: La era de Ultrén, Mandela: Del mito
al hombre) como Shere Khan, Scarlett Johansson
(jAve, César!, Capitdn América: El soldado de invierno)
como Kaa, Christopher Walken (El dltimo concierto,

Ao de produccion: 2016

Tipo de pelicula: largometraje

Dirigida por: Jon Favreau

Reparto: Neel Sethi, Ben Kingsley,

Bill M

I’ e N ] Sleepy Hollow) como Rey Louie, Lupita Nyong'o (Star
Géneros: aventura, familia, fantasfa Wars: El despertar de la fuerza, 12 arios de esclavitud)
Pais: EE. UU. como Raksha y Giancarlo Esposito (Money Monster,

En la mente del asesino) como Akela.

A pesar de que estd basada en el clasico de Disney, supieron mantener los elementos
correctos y agregar cosas nuevas que hacen de la historia algo sorprendente e
inolvidable. Por ejemplo, las canciones: esas divertidas melodias con mensajes
interesantes se mantienen, no todas, pero si las necesarias para que el publico sienta
esa alegria de descubrir que sabe la letra.

Otro aspecto resaltante de la actual versién animada es laforma de contar la historia, que
es distinta, mucho mas potente, digna de un final que te deja impactado y aplaudiendo
de lo bueno que es.

El privilegio de verla en 3D, a pesar de que no muchas cosas se salen de la pantalla,
es que uno puede sentirse dentro de la selva. El paisaje es tan hermoso, todo verde y
lleno de distintos animales, que es un deleite visual. Es la pelicula ideal para ver en 4D
porque los personajes estan todo el tiempo al aire libre, hay varias escenas de acciéon 'y
hay lluvia y fuego.

Aunque hay escenas un tanto lentas, es recomendable para todos, desde los 5 afos en
adelante. Es ideal para ver en familia y es una de esas peliculas por las que vale la pena
pagar para ver en pantalla grande.

Ellibro de la selva es una obra maestra creada gracias a la tecnologia moderna: atractiva,
divertida y emocionante. Deben verla.
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Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Segun el texto leido, se puede afirmar lo siguiente:
A quienes ven la pelicula en pantalla gigante, esta les resulta...

b.

C.

muy emocionante, porque utiliza efectos que permiten que el espectador forme
parte de la historia y las acciones se ven mas reales.

muy atractiva, ya que la tecnologia agrega elementos modernos a los personajes,
haciéndolos mas reales.

muydivertidadeinicioafin, porquelahistoriaestallenadesituacionesemocionantes
que resultan aparentemente reales.

muy impactante, porque en cada parte de la historia se emplean canciones con
melodias muy tiernas que se relacionan con la realidad.

B ¢{Qué afirmacion seria la causa del siguiente argumento?

a.
b.
c.

d.

"(...) supieron mantener los elementos correctos y agregar
cosas nuevas que hacen de la historia algo sorprendente
e inolvidable"

La historia de la pelicula es impactante gracias a los sonidos acusticos.
La pelicula es una obra maestra recreada por la tecnologia moderna.
La pelicula estd basada en hechos clasicos que la hacen fascinante.

La historia de la pelicula resulta emocionante ante los espectadores.

B ¢Con qué proposito ha sido escrito este texto?

a.

222

Para narrar el argumento de una pelicula basada en una obra literaria, con la
finalidad de que los lectores vayan a verla.

Para demostrar que las peliculas de Disney son las mejores en tecnologia y lograr
que el publico acoja la pelicula.

Para convencer sobre una pelicula a fin de que el espectador promedio decida si
acude o no a verla.

Para describir los detalles de una pelicula basada en un dibujo animado y que el
espectador decida si le gusta o no.
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n iPor qué crees que el autor utiliza una resefa para presentar la pelicula?

B A partirdelo leido, ;te parece que el autor halogrado explicar que la pelicula El libro
de la selva es una produccion que vale la pena ver? Fundamenta tu respuesta.
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Género textual Formato textual

Texto Tipo textual

Argumentativo

Resena Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

QLS
Notable filme peruano La uffima noticia®

La crisis de violencia que vivié
el Perd en las ultimas décadas
del siglo pasado sigue dando
pie a peliculas y otras obras
artisticas. La dltima noticia, de
Alejandro  Legaspi, producida
por el Grupo Chaski, transcurre
aproximadamente en la misma
época que La boca del lobo, solo
que mientras la famosa cinta de
Francisco Lombardi se desarrolla
en el escenario rural ayacuchano,
el filme que se comenta lo hace
en el ambito urbano. Legaspi
realiza una cinta correcta y ajustada a sus propoésitos narrativos, aunque sin llegar a la
intensidad dramatica lograda por el director tacnefio.

Fuente de imagen: <https://goo.gl/zbKFjs>

Alejandro Legaspi se desempeid como realizador, camarégrafo y editor de
documentales y largometrajes de ficcidon. Entre otros, codirigid los largometrajes
Gregorio (1985) y Juliana (1988) y el mediometraje documental Miss Universo en el Pert
(1982). En los aflos noventa dirigio los documentales Pert en tiempos del célera y Mujeres
de la esperanza.Luego Voces de mujeres (2003), Suerios lejanos (2007) y El azaroso camino
de la fe de Otto Bruno (2013). Paralelamente se dedica a la docencia en la especialidad
de Realizacién cinematografica y ha sido jurado en el Perd, Uruguay, Colombia y Cuba.

Sinopsis

Alonso, conductor de un programa radial dedicado a la musica folclérica, y su amigo
Pedro, maestro de secundaria, viven a inicios de los afos ochenta con sus parejas,
Teresay Zoila, en una pequenay apacible ciudad andina. La subita irrupcién de Sendero
Luminoso con bombas, apagones y “ajusticiamientos”’, y la violenta réplica de las

3 Adaptado de Beteta, Juan (2017). Festival de Lima 2015: “La ultima noticia’, de Alejandro Legaspi, llegd casi 20 anos después.
Recuperado de <https://goo.gl/uDLMjP> / Cine LUM. La ultima noticia. (2016). LUM. Recuperado de <https://goo.gl/odYTok>
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FICHA TECNICA

Calificacion:

Género: drama

Tiempo: 100 min

Pais: Peru, 2015

Publico: mayores de 14 afos

Intérpretes: Pietro Sibille, Julian
Legaspi, Stephanie Orue, Jackelin
Vasquez, Jorge Chiarella, Emilram
Cossio, Lucho Caceres, Daniel Lazo

Director: Alejandro Legaspi
Idioma original: espariol

Guion: Alejandro Legaspi, René
Weber

Fotografia: Mario Bassino
Edicion: Alejandro Legaspi
Sonido: Guillermo Palacios
Mausica: Pauchi Sasaki

Direccion de arte: Aardn Rojas,
Renzo Bazan

Produccion: Grupo Chaski, Imposible

Films

fuerzas del orden van cambiando la atmdsfera
provinciana. La vida diaria se altera y la felicidad
de las parejas protagodnicas se va desmoronando
pOCo a poco.

La ultima noticia es una pelicula que merece ser
vista por la mayor cantidad de personas posible,
pero probablemente vaya a pasar desapercibida
por algunos que prefieren la cartelera de moda
(Capitdn América: Civil War, la cual no esta mal,
pero que no podria ser mas diferente a esta
cinta). Esta pelicula nacional, debido a que ha
estado proyectandose por tan poco tiempo,
seguramente no constituird ninguna ganancia
significativa a sus productores.

Sin embargo, La tltima noticia, mas que notable,
es un filme importante del cine nacional. Con
este reciente estreno volvemos a una pregunta
recurrente sobre el cine peruano actual: jes
necesaria otra pelicula sobre la época del
terrorismo? La repuesta es un si rotundo vy
contundente. Se trata de una época tan crucial
como compleja de nuestra mas reciente historia
contemporanea, que es primordial ponerla en
agenda cuantas veces sea necesario para tratar
de entendernos como sociedad.

Ademas, esta obra cinematografica fue ganadora del Concurso Nacional de Proyectos
de Distribucién de Largometraje Il (2015). El jurado del concurso, integrado por

Lorena Ugarteche, Christian Bonneff e Isaac Ledn,

sustento asi su decision:

“La dltima noticia: es una pelicula atractiva y
pertinente con una historia que debe ser contada
y vista por todos los peruanos, que tiene, ademas,

un buen plan de distribucion”.

Los hechos denunciados en La dltima noticia
fueron recogidos y profundizados por la Comisién
de la Verdad y la Reconciliacion (CVR). Aunque el
guion de la cinta fue preparado en los afios 90 y
la pelicula recién se ha producido y estrenado
luego de casi 20 afos, no deja de ser cierto que, en
relaciéon con la aparicion de nuevos testimonios
y elementos, podria pensarse en la necesidad de

una actualizacion.
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La dltima noticia es como una especie de resumen de un periodo histérico visto con
mas de 20 afnos de distancia, que expresa el compromiso del cine social. El drama en
la pelicula de Alejandro Legaspi intenta llegar a la conciencia del espectador, pero sin
apelar a las escenas extremas o crudas de una época de terror. Todo en la pelicula, con
algunas diferencias interpretativas, se adecua a la funcionalidad con que esta contada
una historia para no olvidar.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.
n ¢Cual de los siguientes enunciados corresponde a la introduccion del texto?
a. La pelicula merece ser vista por la mayor cantidad de personas porque reproduce

una época para no olvidar.

b. La pelicula fue ganadora del Concurso Nacional de Proyectos de Distribucién de
Largometraje Il (2015).

c. Ladltima noticia, de Alejandro Legaspi, transcurre en la misma época de La boca del lobo.

d. Ladltima noticia busca conectar al espectador con el terror de los 80, sin apelar a las
escenas extremas.

B ¢Qué afirmacion seria la causa del siguiente argumento?

"La vida diaria se altera y la felicidad de las parejas
protagodnicas se va desmoronando poco a poco”.

a. El grupo terrorista invade parte de la sierra del Peru.
b. La violencia terrorista que empieza en la provincia.
c. La crisis de violencia que tuvo que soportar el Peru.

d. La aparicion del grupo terrorista Sendero Luminoso.
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B Lee los siguientes enunciados:

Se trata de una época tan crucial y compleja de nuestra
historia de hace mas de dos décadas atras.

Es una pelicula atractiva que debe ser vista por todos los
peruanos.

¢A qué conclusion se llega con estos enunciados?

D ¢Con qué intencion ha sido escrito este texto?

a. Para narrar la violencia sufrida por toda una comunidad de la sierra central.
b. Para explicar que las zonas del centro del Peru fueron blanco del terrorismo.
c. Para describir cémo sucedieron los hechos de violencia en los afios 80.

d. Para sustentar una opinidn critica sobre una pelicula de tematica social.

B i{Consideras que los peruanos no debemos olvidar la época de violencia causada
por el terrorismo? Fundamenta.
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Género textual Formato textual

Tipo textual

Argumentativo

Texto

Resena Continuo

Lee el siguiente texto considerando las orientaciones de tu docente.

\@/
©

Q]

[ §
Bajo la misma estrella*

Bajo la misma estrella, basada en el libro del autor
John Green, es una adaptacién estupenda, pero
mas alld de eso, una pelicula maravillosa que te
hace entrar en el mundo de los adolescentes
que sufren céncer, observar un amor verdadero y
aparentemente efimero, emocionarte y aprender el
valor de los pequeios infinitos.

A pesar de que un milagro médico ha conseguido
reducir su tumor y darle unos afios mas de vida, la
joven Hazel Grace Lancaster (Shailene Woodley)
nunca ha dejado de considerarse una enferma
terminal. Pero cuando Gus Waters (Ansel Elgort)
aparece en el grupo de soporte para enfermos
de cancer infantil, en la vida de Hazel empieza un
nuevo capitulo.

Fuente de imagen: <https://goo.gl/jyN1Sp>

A partir de ahora ya tengo la respuesta para la

pregunta ;cudl esla mejor adaptacion al cine que FICHATECNICA

has visto? Sin dudar diré: Bajo la misma estrella. L

He visto muchas adaptaciones que han hecho Calificacién:

cambios y aun asi me han gustado mucho, pero Titulo original: The Fault In Our Stars
lo bueno de esta pelicula es que, ademas de Ao de produccion: 2014

gustarme, he visto cdmo su fidelidad/parecido
al libro es de un 98 % (tiene pequeios cambios
pero ninguno de excesiva relevancia).

Director: Josh Boone

Reparto: Shailene Woodley, Ansel
Elgort, Nat Wolff

Creo que casi todos los que veran esta pelicula, o Géneros: romantico, drama
tengan interés en hacerlo, habran leido primero Pais: EE. UU.

el libro. Si no es asi, les dejo una pequefa
introduccién: Hazel es una adolescente que lleva
afos viviendo enferma, tiene unos tumores de Idioma: inglés
cuyo desarrollo depende su esperanza de vida,

Tipo de pelicula: largometraje

4 Tomado de Omaira G. (2014, 6 de julio). Bajo la misma estrella. Recuperado de <https://goo.gl/HcfNG9>
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y depende de una maquina de oxigeno para poder respirar. Sintiendo que no puede
ser una adolescente normal, acaba acudiendo casi obligada a un grupo de apoyo para
enfermos de cancer. Aqui conocera a Augustus Waters, quien le proporcionara unas
ganas renovadas de vivir y con quien emprendera la aventura de su vida.

Aunque cuando comenzé la produccion de la pelicula fueron muchos los fans que
no estaban de acuerdo con la eleccion de Ansel Elgort como Gus e incluso con otros
personajes (no me incluyo en este grupo; realmente, aunque pueda tener dudas, solo
critico la eleccién del actor si cuando veo la pelicula su interpretacién no me convence),
creo que todos los actores escogidos han sido perfectos. Sus interpretaciones son
maravillosas, saben transmitir tragedia/tristeza, alegria, ganas de vivir, desesperacion,
insatisfaccion y todas las emociones que sus personajes requieren.

La pelicula pasa por diferentes fases, es como diria Augustus “una montaia rusa”. Una
vez que empieza, comienzas a ascender por una historia que no te dejard indiferente, en
la que los sentimientos iran aumentando a cada minuto y cuyo desenlace es extasiante.

Respecto al final: si has leido el libro, ya lo sabias, 4 . | 'g ‘
y para mi fue bastante emotivo. No se hizo - :
excesiva incidencia en ciertos momentos tristes,
pero sin lugar a dudas fue bastante impactante
y conmovedor. Si no has leido el libro, es posible
gue no veas venir el final y, depende de como seas,
puedes acabar llorando. Aun asi, sentiras que es uno
de esos finales que no olvidaras facilmente porque
son de los muy conmovedores. Mi recomendacion:
busca también la banda sonora de la pelicula. Es
preciosa y encaja a la perfeccién con la historia. Mis
canciones favoritas: Not about Angels, de Birdy, y All
of the Stars, de Ed Sheeran.

s

Ahora toca mi seccion de diferencias respecto al libro. Como aclaracién inicial les diré
lo que mencioné en lineas anteriores, los cambios son minimos y realmente no existe
ningun momento indispensable que no esté en la pelicula. Creo que esto es algo que
agradecer y realmente han hecho un buen trabajo, ojald muchas veces intentaran hacer
esto.

Pelicula (P): cuando Gus lleva a su casa a Hazel para ver una pelicula, apenas hay
conversacién entre ella y los padres de él, y bajan directamente al sétano a verla (no
se menciona nada sobre la pelicula). Alli conversan un poco sobre Hazel y los trofeos
de baloncesto de Gus. Este le recomienda a Hazel su saga favorita, pero luego no se
nombra nada de esa saga.

Libro (L): al llegar a casa de Gus, Hazel habla un poco mas con los padres de él y ellos no
les dejan bajar al sétano a ver la pelicula para no perderlos de vista. Se menciona que
van a ver V devendetta, ya que, segun Gus, Hazel tiene cierto parecido a Natalie Portman
en esa pelicula. Gus da mas detalles de su opinién sobre el baloncesto. Mas adelante,
Hazel habla mucho con él de la saga que le recomendd, asi como de las actitudes que a
Gus le gusta tomar en sus videojuegos para salvar a los demas.
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Seguramente hay muchos mas pequefios cambios que no he sefhalado, pero como he
repetido muchas veces: es la adaptacion cinematografica mas fiel que he visto de un
libro. La adaptacion de la novela de John Green, The Fault in Our Stars, es una mezcla de
humor y tragedia en la que se entrelazan el amor y los suefos de la adolescencia.

Responde las preguntas tomando en cuenta las orientaciones de tu docente.

n Seguin el texto, Hazel Grace Lancaster (Shailene Woodley) nunca dejé de
considerarse una enferma terminal a pesar de que...

a. un milagro médico ha conseguido reducir su tumor y darle unos anos mas de vida.

b. Gus Waters (Ansel Elgort) aparece en el grupo de soporte para enfermos de cancer
infantil.

c. habla un poco mas con los padres de Gus Waters, quienes les dejan bajar al sétano
a ver la pelicula.

d. cuando Gus la lleva a su casa para ver una pelicula, hay una aceptacion entre ella 'y
los padres de él.

B De acuerdo a la lectura, ;cual es el propésito del texto?

a. Sustentar la opinion critica de la pelicula Bajo la misma estrella.
b. Explicar las diferencias entre el libro y la pelicula del mismo nombre.
c. Relatar la historia de una joven que padece cancer terminal.

d. Informar sobre una pelicula basada en un texto literario juvenil.

B De acuerdo al texto, ;se puede concluir que es una pelicula con una adaptacién
casi perfecta del libro? ;Por qué?
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n i{Consideras que un paciente de cancer puede sobrellevar su enfermedad si siente
el amor de un ser querido? Fundamenta tu respuesta.

B ¢Por qué recomendarias a tus amigos que vean la pelicula Bajo la misma estrella?
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

Ladt iay el si i icano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacion de promoverla y
defenderla.
La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base delestado de derecho y los regimenes
constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Americanos. La democracia
representativa se refuerza y profundiza con la participacion permanente, ética y responsable de la
ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los derechos humanos
y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al estado de derecho; la
celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufragio universal y secreto como
expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos y organizaciones politicas; y la
separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las actividades
gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiemos en la gestion publica, el respeto por los
derechos sociales y la libertad de expresion y de prensa.
La subordinacion constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente
constituida y el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son
igualmente fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la democracia. Se
debera prestar atencion especial a la problemética derivada de los altos costos de las camparias electorales
y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un derecho y una
responsabilidad. Es también una condicion necesaria para el pleno y efectivo ejercicio de la democracia.
Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democracia.

]

La democracia y los derechos humanos

Articulo 7
La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los derechos
humanos, en su carécter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las respectivas
constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internacionales de derechos
humanos.
Articulo 8
Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido violados
pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promocién y proteccion de los
derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el mismo.
Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de proteccion de los
derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.
Articulo 9
La eliminacion de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacion de género, étnica y racial,
y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocion y proteccion de los derechos humanos de
los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y religiosa en las Américas,
contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.
Articulo 10
La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los derechos de
los trabajadores y la aplicacion de normas laborales basicas, tal como estan consagradas en la Declaracion
de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los Principios y Derechos Fundamentales en el
Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La
democracia se fortalece con el mejoramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los
trabajadores del Hemisferio.
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Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza

Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.
Articulo 12
La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inciden
negativamente en la consolidacion de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se comprometen a
adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo productivo, la reduccion de la
pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en cuenta las diferentes realidades y condiciones
econdmicas de los paises del Hemisferio. Este compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y
la pobreza también destaca la importancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de
fortalecer la cohesion social y la democracia.
Articulo 13
La promocion y observancia de los derechos econdmicos, sociales y culturales son consustanciales al
desarrollo integral, al crecimiento econdmico con equidad y a la consolidacion de la democracia en los
Estados del Hemisferio.
Articulo 14
Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas por la
Organizacion encaminadas a fomentar el dilogo, la cooperacion para el desarrollo integral y el combate a
la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover estos objetivos.
Articulo 15
El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente. Es esencial
que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion del medio ambiente,
respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo sostenible en beneficio de las
futuras generaciones.
Articulo 16
La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del potencial
humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pueblos. Para lograr estas
metas, es esencial que una educacion de calidad esté al alcance de todos, incluyendo a las nifias y las
mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas que pertenecen a las minorias.

v

Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica
Articulo 17
Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico institucional
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democrético o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o al Consejo Permanente
afin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democréatica.
Articulo 18
Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del proceso
politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General o el Consejo
Permanente podra, con el consentimiento previo del gobiermno afectado, disponer visitas y otras gestiones
con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El Secretario General elevara un informe al Consejo
Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la situacion y, en caso necesario, podra adoptar
decisiones dirigidas a la preservacion de la institucionalidad democratica y su fortalecimiento.
Articulo 19
Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia con la
clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del orden democratico
0 una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden democratico en un Estado
Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la participacion de su gobierno en las
sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consulta, de los Consejos de la Organizacion y de las
conferencias especializadas, de las comisiones, grupos de trabajo y demas érganos de la Organizacion.
Articulo 20
En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que afecte
gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General podra solicitar la
convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion colectiva de la situacion y
adoptar las decisiones que estime conveniente.
El Consejo Permanente, segun la situacién, podra disponer la realizacién de las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad democrati-
ca.
Si las gestiones diplométicas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea General para
que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplométicas, conforme a la
Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones de la presente Carta Democrética.
Durante el proceso se realizaran las gestiones diplométicas necesarias, incluidos los buenos oficios, para
promover la normalizacion de la institucionalidad democratica.
Articulo 21
Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que se ha
producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones diplométicas han
sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decision de suspender a dicho Estado Miembro
del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo de los dos tercios de los
Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.
El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cumplimiento
de sus obligaciones como miembro de la Organizacion, en particular en materia de derechos humanos.
Adoptada la decision de suspender a un gobiemno, la Organizacién mantendra sus gestiones diplomaticas
para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.
Articulo 22
Una vez superada la situacion que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario General
podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se adoptara por el
voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
v
La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos electorales
libres y justos.
Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar a la OEA asesoramiento o asistencia
para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y procesos electorales, incluido el envio de misiones
preliminares para ese proposito.
Articulo 24
Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro interesado. Con
tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran un convenio que determine el
alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de que se trate. EI Estado Miembro debera
garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso a la informacién y amplia cooperacion con la mision
de observacion electoral.
Las misiones de observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA.
La Organizacion debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se las dotara
de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y transparente, y con la
capacidad técnica apropiada.
Las misiones de observacion electoral presentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, los informes sobre sus actividades.
Articulo 25
Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la Secretaria
General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacién de elecciones libres y justas.
La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales a fin de contribuir a crear
o mejorar dichas condiciones.
Vi
Promocion de la cultura democratica
Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y practicas
democréticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que la democracia es un
sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social y cultural de los pueblos. La
OEA mantendra consultas y cooperacién continua con los Estados Miembros, tomando en cuenta los
aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigirdn a promover la gobemabilidad, la buena gestion, los valores
democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de la sociedad civil.
Se prestara atencion especial al desarrollo de programas y actividades para la educacion de la nifiez y la
juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores democraticos, incluidas la libertad y la
justicia social.
Articulo 28
Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras politicas de sus
respectivos paises como elemento fundamental para la promocion y ejercicio de la cultura democratica.
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