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Presentacion

Estimada y estimado estudiante:

El Cuaderno de trabajo Comprensién lectora 2 que ponemos en tus manos ha
sido elaborado con el propoésito de ayudarte a desarrollar tus competencias
comunicativas, es decir, la lectura, la escritura y la comunicacién oral. Por medio
del trabajo con los textos que aqui te presentamos, podras acceder a diversos
conocimientos, ideas, experiencias y sentimientos del género humano, a partir de
distintas situaciones de la vida cotidiana.

Este material ha sido organizado en cuatro fichas, cada una de las cuales aborda
algun tépico que recoge una problematica actual. Dentro de cada ficha, hallards una
situacion de la vida real o simulada que implica un reto por afrontar y que te acercara
a diversos contextos del Perti y del mundo. Mediante el desarrollo de las actividades
y tareas que te proponemos, podrds elaborar productos que evidenciardn el
desarrollo de tus competencias comunicativas.

De este modo, encontrards textos de diferentes géneros en cada ficha, con los cuales
buscamos que te acerques y familiarices con una diversidad de tipos textuales.
Por medio de la lectura interactiva, te involucraras en la tematica planteada para
comprenderla y emprender la resolucién del desafio de la ficha. Luego de los textos,
te presentamos algunas actividades de lectura, mediante las cuales queremos que
profundices tu comprensién, y otras dirigidas a la elaboracién de los productos orales
y escritos, que favoreceran el desarrollo de tus competencias de escritura y oralidad.

Por otro lado, te invitamos a ampliar la informacién por medio de la investigacion y
a leer otros textos que complementen los que aqui te proponemaos, con el objetivo
de que tengas un mayor sustento y mas ideas que te ayuden a resolver los retos de
las fichas y a desarrollar los productos planteados.

Sabemos que tu puedes emprender este trabajo con éxito, pues tienes la capacidad
y el empeno para lograrlo. Recuerda que el desarrollo de tus competencias
comunicativas es una herramienta que, en un pais tan diverso como el nuestro, te
permite cada vez mas ejercer tu ciudadania, conocer y hacer valer tus derechos y ser
parte de la construccion de una sociedad mas justay solidaria en el Perdy el mundo.
Ademas, recuerda que la lectura, la oralidad y la escritura te ayudaran a desarrollar
todas tus competencias, asi como a enfrentar la totalidad de situaciones que se te
presenten en cada una de las areas curriculares de la secundaria.

Te invitamos a desarrollar estas fichas con entusiasmo y con muchas ganas de
conocer mas sobre los distintos temas que aqui te presentamos.



MI COMPROMISO CON NUESTROS
MATERIALES EDUCATIVOS

Mi NOMbre €S y soy estudiante

del ... grado, seccién._....._____. de la Institucién Educativa:....................__

He recibido este material educativo para desenvolverme como lector, escritor y
hablante a través del abordaje de situaciones cercanas a mi entorno, mediante
preguntas y actividades que me ayudaran a descubrir mis talentos e intereses. Todos
podemos aprender algo nuevo y alcanzar nuestras metas con empefio y dedicacion.
Este material es una herramienta para aprender y por ello me comprometo a:

o Forrar este material educativo y colocarle una etiqueta con mi nombre
completo, grado y seccion para que no se pierda, maltrate o ensucie.

Utilizar este material educativo y cuidarlo para que llegue en buenas condiciones
al final del afio.

complementarlo con otros libros de la biblioteca de la escuela para mejorar mis
aprendizajes.

Trabajar este material con las indicaciones y propuestas de mi docente; asi como
de forma individual y colaborativa, segun se requiera.

Contar la experiencia de lo que aprendi con este material educativo a mi

e Usar este material como apoyo para aprender, con la ayuda de mi docente, y
B profesor, a mis companeros y a mis familiares.
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Los valores en el Peru
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Jeremy es un estudiante de segundo grado de secundaria de una institucién educativa,
a quien le gusta mucho el fatbol. El se encontraba muy emocionado cuando escuché
comentar a unos amigos de su barrio como —después de ganarle a Chile por 3 goles a
0— la seleccién peruana pasé a la final de la Copa América y se enfrentaria nada menos
que a Brasil. Este hecho era muy importante porque llegdbamos a una final en dicho
torneo después de 44 afos.

Recordd que, por esos dias, habia escuchado diversos comentarios acerca del equipo
peruano, tales como «son unos cracks», «<se nota la unién en el equipo», «todos se han
sacrificado por el Peru, «el ‘profe’ Gareca se debe quedar», entre otros.

Cuando lleg6 al colegio, les conté a sus companeras y compaferos lo que habia
escuchado y ellos se emocionaron bastante y comenzaron a hablar sobre el tema.

La profesora notd que estaban muy interesados en la noticia y los invité a reflexionar
acerca de ello mediante las siguientes preguntas: ;Qué actitudes consideran que han
caracterizado a los integrantes de la seleccion de futbol de nuestro pais? ;Qué sentiste al
ver sus logros? ;A qué crees que se debieron? ;Qué sienten cuando escuchan el Himno
Nacional en esas circunstancias o la cancién «Contigo Peru»?

Por estas razones, la profesora quiso orientar a sus estudiantes para que reflexionen
sobre qué significa tener identidad nacional, cémo la podemos demostrar mediante
nuestras acciones y adénde podriamos llegar como pais si es que nos lo propusiéramos.
Para lograrlo, les plante6 a sus estudiantes las siguientes preguntas:

a) ¢Qué valores nos distinguen a las peruanas y los peruanos? ;Cudles de ellos
nos permitiran crecer como pais?

b) ;Como demuestro esos valores desde mi funcion como estudiante? ;De qué
manera contribuyo para crecer como pais?

Comprensién lectora 2 - Cuaderno de trabajo | #



A continuacién, encontrards diversos textos que te permitirdn apreciar distintas
perspectivas y diferentes modos de comunicar los valores que nos identifican como
peruanos. Del mismo modo, te proponemos que comuniques a los demdas miembros de
la comunidad educativa (estudiantes, profesores, madres y padres de familia) tus ideas
sobre lo que significa ser peruanos. Podras hacerlo desde dos manifestaciones distintas:

a) Un teatro de sombras, trabajado en grupos.
b) Un mural, elaborado por toda la clase.

Las dos actividades exigen trabajar de manera colaborativa, lo cual significa que tendras
que llegar a acuerdos con tus compaferas y companeros para, de este modo, lograr el
objetivo trazado.



Lee los siguientes textos considerando las orientaciones que te brinda el docente.
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Texto

1 Poemas

Poema 1

La unidad’
(ante las ruinas de Sacsaywaman)

A la orilla del cielo, muros de piedra.
Firmes muros unidos,
en pie de piedra.

Unas con otras, las piedras
se juntan, hacen
un muro: unidad,
razén de la fortaleza.
Apréndelo de memoria
piedra con piedra.

Hombre del pueblo, mira
los muros.
No las nubes que pasan,
mira las piedras.

Las piedras siguen juntas.
Pasan los siglos. Quedan
en pie los muros. Pasan

las nubes. Siguen
las piedras juntas.

Hoy tan solo mis palabras
se unen, como piedras.
Poema: muro que canta.

Unidad: leccién de piedra

Razén de fuerza y belleza.

Hombre del pueblo, escucha
estas palabras, mira
estos muros.
Aprende de las piedras.

Alejandro Romualdo

1

Tomado de Romualdo (1986).
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Poema 2
Arenga al peruano?

No te sientas pequeno; hombre comun peruano;
Peruano de estos dias: delata tu grandeza
Delante de tu huésped, delante del foraneo
Que llegd de muy lejos a comer en tu mesa;

Que llegd de muy lejos a vivir en tu espacio,
Y a hablarte de su origen y a hablarte de su fuerza.
Tu desciendes del puma, tu desciendes del rayo.
Y en tus musculos duerme colosal fortaleza.

No te humilles. Despierta. Elévate, peruano.
Erigete. Ya es hora. Revive tu ejercicio
De Amansador de Mundos, de Continentes bravos,
De forjador de Imperios sobre los precipicios.

Levantate, peruano. Pisa, otra vez, tu tierra.
Que el horizonte vea tu figura broncinea
De semidids, de condor. Despliega tu mirada
Y el poder de tus alas y tu aptitud antigua.

Vindicate en tu tierra... Porque estas en tu tierra
Desde hace eternidades... Y tu tierra te adora.
iExprésate, peruano! jExprésate de nuevo!
iSé heroicidad, destino! jLevantate! jYa es hora!

Mario Floridn

Texto

2 Casos

Caso 1: El Norte teje su futuro?

Alos ocho anos, Juana Solano aprendi6 a tejer. Se lo enseid su madre, y a ella su madre
también. Ahora ensefa a otras mujeres de La Campifa el arte del tejido como una forma
de independizarse y de volverse mujeres emprendedoras.

2 Tomado de Florian (1996 [1956]).
3 Tomado de lturrizaga (2019).



Ella, junto con muchas otras artesanas, vio reducidos sus ingresos en un 90 % durante
los primeros seis meses después del Nino costero. Entre insumos y productos, perdieron
un capital importante. El desastre afectd a mas de noventa mil personas en ese distrito
piurano. Dos afos después, las paredes del taller de Juana todavia muestran la marca
de la altura de las lluvias (ella levanta la mano sobre su cabeza), que le recuerda que El
Nifio no se lo llevé todo. Aunque todavia queda mucho por hacer, las artesanas siguen
creciendo y siguen tejiendo. Han aprendido del desastre y lo han utilizado para fortalecer
sus asociaciones, sus negocios y sus vidas. El tejido de paja toquilla no es solo arte, es
también su sustento y su trabajo y lo que les permite brindarles educacién y salud de
calidad a sus hijos. «Las lluvias no nos han llevado a nosotras. Seguimos tejiendo, nos
estamos recuperando», dice Juana.

Maria Mendoza, maestra del tejido y lideresa de la asociacidon Virgen del Socorro,
recuerda también esos dias y como mas de 100 de sus productos fueron arrasados por
la fuerza del agua junto a todo lo demds. Sin embargo, ella y su hija volvieron a tejer para
recuperar lo perdido. Pero también para algo mas: demostrar su coraje, su arte y la lucha
constante que han logrado convertirlas en un icono de la recuperacién de Catacaos.

Oportunidad y negocio

El 70 % de los grupos de artesanos de la region perdieron sus medios de vida 'y
elacceso a un empleo por un periodo de seis meses. Con la ayuda del Programa
de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) y la empresa privada, nacié
Tejiendo Futuro, como un esfuerzo para recuperar los negocios de las artesanas
de Catacaos, pero sobre todo para que puedan estar preparadas ante un futuro
desastre. Una estrategia de comercializacién las reinserté en el mercado laboral
y les ha permitido empoderarse y aventurarse a mas de seis nuevos mercados,
logrando vender cientos de sombreros a nivel nacional.

Organizaciones del sector privado y el Estado han llegado a trabajar con
ellas para desarrollar modelos de negocio y fortalecer el liderazgo en sus
comunidades, pero también para reconocer el gran valor que tienen como
mujeres, como artesanas y como emprendedoras. Tejiendo Futuro ha sido una
ventana de oportunidad para que las artesanas puedan explorar su potencial
en el proceso de recuperacion, conociendo nuevas formas de emprender y
creciendo como asociaciones.

Cuentan ya con planes de continuidad de negocios y estrategias de
contingencia en coordinaciéon con la Municipalidad de Catacaos para evitar
las consecuencias negativas que un futuro Nifo costero podria traerles. Ahora
suenan en grande.

Comprensién lectora 2 - Cuaderno de trabajo
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Caso 2: Las otras mundialistas*

En la tribuna oriente se observan tres camiones estacionados. Al sur acaba de llegar una
custer que va todo Faucett. El chofer va a tomar un descanso. En la tribuna norte hay un
quiosco que vende golosinas y, en occidente, a ras de campo, cinco mamas, un papa y
un sefor, con pinta de entrenador de futbol, que da indicaciones. La pequena tribuna de
cemento, unos metros mas atras, casi ni se ve. En la cancha, un grupo de 10 ninas entrenan
como si estuvieran a puertas de una final. No es exactamente eso, pero es algo parecido: en
dos dias jugaran el mundial de menores mas prestigioso del planeta, la Gothia Cup 2019.

Se disputa en Suecia desde 1975, participan categorias desde 12 hasta 18 afos (nifos
y nifas) y es cuna de cracks. Del Peru, jugd Yoshimar Yotun. Del mundo, una estrella
como el italiano Andrea Pirlo. El equipo Talemtus Callao es el Unico equipo femenino
de Peru que estara presente en la importante cita. Es, literalmente, como una Copa del
Mundo. Hay fase de grupos y eliminatorias directas hasta llegar a la final. Las nifas del
SKF Peru, nombre oficial de la seleccién en el torneo, jugaran primero contra Polonia y
luego contra Suecia.

De Minka a la cancha

En las mafanas, Jesus Naranza se ganala vida como estibador en el mercado de Minka.
Por las tardes, viste ropa deportiva, una gorra y en su pecho cuelga un silbato. En lo
que él llama la «mitica» cancha Deportiva Dulanto, hace de entrenador de Allison,
Rosita, Alexandra, Génesis, Valentina, Danna, Dayhana, Jossymar, Lizbet y Maria.

«Esta es una vocacion que tengo desde hace muchos anos. Son mas de 10 los
que llevo entrenando mujeres para Talemtus Callao. No cobro, lo hago porque
quiero que el futbol femenino y las jugadoras que llegan aqui se conviertan en
las mejores», dice el entrenador, que cuenta con el titulo que otorga la Federacion
Peruana de Futbol (FPF).

Jesus recuerda con orgullo cdmo fue la etapa de clasificacion para llegar a la Gothia
Cup. Fueron doce equipos los que compitieron por un solo cupo. La final fue contra
Sporting Cristal, un equipo que desde la indumentaria sacaba diferencias, y al que
vencieron en la tanda de penales.

La mayoria de estas nifas tiene una historia similar: les gustaba el futbol, los nifios
no las dejaban jugar, practicaron por su cuenta (y con sus papas) y hoy suefan con
ser profesionales. «<Ahora todos los hombres me quieren tener en su equipo», dice
entre risas Alejandra Aquije, defensa central.

Gracias a iniciativas como la de Talemtus Callao, la de la Municipalidad de Lima
(este 19 dejulio se juega la final del primer campeonato femenino que organizan)
y la de la Academia de Futbol Femenino Premier, que acaba de lanzar un programa
de franquicias, el futbol femenino cada vez es mas escuchado. Ahora toca alentar
a nuestras otras mundialistas.

4

Tomado de Ledn (2019).



Texto

3 Laidentidad nacional®

(Adaptacion)
Wilfredo KAPSOLI

Comenzaré diciendo que el tema de la identidad nacional no esta en discusion en estos
momentos por lo mismo que, desde las esferas oficiales, se habla de la globalizacién
de la cultura, donde no tienen sentido las peculiaridades nacionales; mucho menos la
identidad regional o local. Sin embargo, nosotros somos una sociedad singular e inusual.
Asi, por ejemplo, escuchando la musica de los maestros Jaime Guardia, Madximo Damiany
Teodoro Gamboa, recordaba algo de mi vida infantil, de miimpronta y una caracteristica
personal. Yo he nacido en la Sierra de Ancash - Pomabamba, donde vivi hasta los cinco
anos; entonces me vine al Callao, a un barrio popular. Alli recuerdo, con mucha claridad,
que mis familiares me hacian bailar huainito, se burlaban y gozaban con mis ocurrencias.
A la vuelta de los aflos a mi me gusta la musica andina, y es esta experiencia vital la que
me confirié la personalidad basica sobre la que se instrumentaron los conocimientos
basicos y en general. De este modo, la herencia cultural, el patrimonio local nos marcan
con sus rasgos desde la nifiez.

Por otro lado, tengo una anécdota con relacion al pais en su conjunto. El ano 1980 un
grupo de peruanos fuimos invitados a la China Popular; éramos una delegacion de cinco
personas, entre dirigentes sindicales, politicos y profesores universitarios. Estuvimos alli
dos meses viajando por varias provincias, recorriendo instituciones, museos, iglesias,
universidades. Era sorprendente que donde ibamos, concitdbamos la atencién de la
gente, recibiamos muchas consideraciones.

Entonces, cada quien en el grupo ensaydbamos una respuesta. ;Por qué eran tan
atentos con nosotros? Yo desde la perspectiva del historiador decia, de pronto, los
companeros conoceran que los culies chinos, sus ancestros, llegaron al Perd como
trabajadores contratados y, luego de una serie de peripecias, lograron incorporar a la
cultura nacional sus fonditas y su comida china. Al final, cuando ya retorndbamos al
Peru, en el aeropuerto la intérprete que nos acompana nos dice: « ;Companieros, se
dieron cuenta de que tenian tanta acogida donde iban?»... Si, le dijimos; « ;Y por qué
creen?»... Y nosotros dijimos lo mismo, o sea cada quien eligio la perspectiva histérica,
politica, etc.; y la intérprete se rio y dijo: «Lo que pasa es que nunca los compafieros
chinos podrian imaginar que todos ustedes fueran de un solo pais, pensaban que eran
la representacién del Continente Latinoamericano».

5

Adaptado de Kapsoli (1996).
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Es que en el grupo de los cinco, un poco por azar, nos habiamos juntado un dirigente
negro de Catacaos, un companero bien andino de Huancavelica, otro medio gringo de
Lima, otro amigo japonésy yo que soy cholo o mestizo. En fin, lo cierto es que ninguno de
nosotros teniamos similitud, mientras que chinos que nos rodeaban practicamente eran
una especie de corte comun: iguales en tamano, vestidos y en rostros. A nosotros nos
daba panico encontrarnos, por ejemplo, en Shangdi, una ciudad que tenia 28 millones
de habitantes —ahora tiene 40 millones—, donde al descender del avién o de los carros,
nos encontrabamos con una multitud de chinitas y chinitos tan parecidos que nos daba
miedo perdernos, pues no podiamos distinguir quién era nuestro intérprete, porque
ademads del idioma chino no sabiamos ni “J", ni podiamos aprenderlo. El chino clasico
necesita de unos diez afios para aprenderlo y el corriente de cinco. Era inimaginable
aprender una palabra china. Una anécdota que se nos dibuja con muchisima claridad
en esta diversidad somatica y cultural. Nuestro pais es peculiar, nuestro rostro social es
absolutamente singular.

Actualmente, el mundo tiende a uniformarse. La modernidad parece implantar
sus valores a nivel mundial. La cultura tiende a la globalizaciéon para fortalecer el
individualismo de las personas, su espiritu competitivo y su afan por la eficacia. En
estas condiciones, la idea de la nacién y del nacionalismo es cuestionada al punto
de negar su existencia; es decir, una sola forma de ser proyecta su imagen al mundo,
cubriendo todos los espacios y tratando de anular la idea de que cada nacidn tiene sus
propias caracteristicas.

Siendo un pais milenario deberiamos buscar las reservas productivas y morales en la
memoria de nuestros ancestros. Asi, por ejemplo, la categoria del trabajo es considerada
como un don que se practica en esta y en la otra vida con alegria y vitalidad (en la
mentalidad europea el trabajo es producto de un castigo divino: «<comeras el pan con el
sudor de tu frente»).

La solidaridad es otro valor constante que se manifiesta al margen de las dificultades
y desigualdades econdmicas. Sin este componente, dificilmente podriamos imaginar
la sobrevivencia de nuestra poblacidn frente a la crisis y la violencia. Ante la idea del
«salvese quien pueda, existe la tradicion de la reciprocidad y de la «fraternidad de los
miserables», como sefala el padre Gustavo Gutiérrez.

La empatia con la naturaleza es también un factor para considerar. No se trata de destruir
los recursos y los paisajes naturales porque, con esa potencialidad, se construira el futuro
de nuestra sociedad. Si ahora propiciamos su enajenacién total, estamos atentando
contra las generaciones venideras. No por casualidad los movimientos ecologistas se
interesan por conocer y recoger las experiencias de valorar la naturaleza como un dios
en la vida cotidiana de los peruanos prehispanicos.

La paciencia y la larga espera, la inteligencia y la firmeza; el humor y la alegria son
otros tantos aspectos a tener en consideracién para imaginar lo nacional en forma
positiva y edificante.



. . Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua

Responde las siguientes preguntas, ya sea en forma individual o grupal, segtin
se te indique.

n Después de haber leido los tres textos, identifica a través de las voces de los
poetas, de los protagonistas de los casos o de la voz de Wilfredo Kapsoli, cuales

son los principales valores que nos identifican como peruanas y peruanos.
Luego, explicalos.

B {Qué valores del poema «La unidad» encuentras en el texto de Wilfredo Kapsoli
(1996)? ;En qué te basas para afirmar esto?

Comprension lectora 2 - Cuaderno de trabajo | IS



B ¢A quién o quiénes se dirigen los poemas «La unidad» y «Arenga al peruano»?

iCrees que los poemas se dirigen a ti también?

D En el texto de Wilfredo Kapsoli (1996), podemos encontrar la siguiente afirmacion:

«La solidaridad es otro valor constante que se manifiesta al margen de las
dificultades y desigualdades econémicas». Ahora, analiza y responde: ;Como se
evidencia este rasgo caracteristico de las peruanas y peruanos en el caso 2 «Las
otras mundialistas»?

B En el caso 1, te presentamos la situacion de Juana Solano y cémo le afecté el
fenomeno de El Nifio costero en el aito 2017. En esa situacion, ;co6mo crees que
se habria sentido si hubiera leido la ultima estrofa de «Arenga al peruano?».
i(Consideras que se hubiera sentido motivada para salir adelante? ;Por qué?




B Si pudieras entrevistar a Alejandro Romualdo para comentar su poema, ;qué le
preguntarias? Propon dos preguntas.

Con respecto a los textos que te hemos presentado bajo el titulo «Casos», ;c6mo
refleja cada uno de estos los «valores peruanos»?

B Wilfredo Kapsoli (1996) expresa lo siguiente al final de su texto: «La paciencia y
la larga espera, la inteligencia y la firmeza; el humor y la alegria son otros tantos
aspectos a tener en consideracion para imaginar lo nacional en forma positiva y
edificante». ;De qué manera se manifiestan estas caracteristicas en los casos que
has leido? ;Observas esas caracteristicas en tu salon de clases?
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B ¢Cual es el valor, como mujeres peruanas, que destacan los dos casos presentados?
Justifica tu respuesta con pasajes del texto.

EI) En el recuadro, elabora un boceto de un afiche publicitario para promocionar los
sombreros de las sefioras de Catacaos.



m Si fueras el entrenador del equipo Talemtus Callao y tuvieras que pedir el auspicio de
una empresa, ;de qué rubro o sector seria? Escribe el borrador de una carta en la que
solicites auspicio a dicha empresa.
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EP) De los textos leidos anteriormente, identifica el verso, el pasaje o la cita textual
con la que mas te identificas. Luego, explica por qué.

m Wilfredo Kapsoli narra una anécdota que evidencia la diversidad en los rasgos
fisicos de los peruanos. ;Esto se evidencia, por ejemplo, en nuestra seleccién
nacional de fatbol o de voleibol? ;Crees que esto signifique una dificultad en el
desempeio de las o los deportistas?

m Segun tu propia experiencia, ;qué otros valores destacan en las peruanas y
peruanos que no han sido mencionados ni aludidos en los textos? Menciona dos
que te parezcan los mas importantes. Luego, selecciona uno de ellos y escribe un
ejemplo de tu vida cotidiana.




m Comenta tu respuesta de la pregunta 14 con uno de tus compareros mas cercanos.

m {Qué emociones sentiste al leer los textos? Selecciona una de las que fue mas
constante o que se repitié durante la lectura de todos los textos. ;Es la misma
emocion que sientes cuando tu equipo favorito, en la disciplina que mas te guste,
sale a la cancha? Explica.

¢Cudl es el principal valor que se requiere, segin tu experiencia, para vivir
armoénicamente en una institucién educativa?

m iCual es el principal valor que destaca en tu familia? ;De qué manera se manifiesta?

Comprensién lectora 2 - Cuaderno de trabajo
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gl oleffo a0 Relel oo (S ([ Se comunica oralmente en su lengua materna

Teatro de sombras

Actividades

Presenten, en grupos de 4 o 5 integrantes, un teatro de sombras mediante el cual el
espectador pueda identificar con claridad cuales son los valores del Peru.

Para tomar en cuenta acerca del teatro de sombras

Resena
Teatro de origen chino a través del cual se cuentan diversas historias.
Los personajes son siluetas a las cuales los titiriteros les dan movimiento, «vida».

Tiene musica y canciones de fondo que acompanan la presentacion de los
personajes.

Implementos
Siluetas de personajes (papel, cartulina).

Cada silueta tiene una varilla para poder manipular y darle movimiento.
Marco de madera o cartén grueso.

Tela lo suficientemente delgada y clara para poder traslucir lo que se coloca detras.
lluminacién potente para crear el efecto de las sombras.

Tareas
Creacion de la historia.

Definicion de los personajes y elaboracién de las siluetas.
Coordinaciéon de la musica o las canciones.
Responsabilidad de la iluminacion.

Planificamos nuestro teatro de sombras
n Generacion de ideas.

a. ;Qué queremos comunicar?




¢A quién(es) nos dirigiremos?

C.

;Qué materiales necesitaremos?

d.

;Como los conseguiremos?

e.

;Qué tarea(s) tendra cada integrante?

;Las tareas asignadas son equitativas? ;Cémo se siente cada integrante?

{En qué momento ensayaremos? ;Dénde?
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a Elaboracién de la historia.

a. Inicio

b. Nudo

c. Desenlace




B Consideracion de los elementos.

a. Personajes (breve descripcién)

b. Lugar (breve descripcién)

c. Tiempo (indicar la duracién)

d. Argumento (desarrollo de la historia)
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n Elaboramos nuestro guion técnico (incluye didlogos, manejo de implementos,
coordinacion de miusica de fondo, manejo de luz). Esta primera version la
trabajaremos en una hoja rayada.

B Redactamos, en las siguientes lineas, nuestra version final del guion técnico
(incluye didlogos, manejo de implementos, coordinacion de musica de fondo,
manejo de luz).

B Ahora es momento de presentar su teatro de sombras en su salén. Para ello es
necesario que hayan podido ensayar su guion, con el fin de no olvidarlo en su
presentacion.



gl oLef[o o efH [0 Relelyo o I3 (S ([0 B Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna

Mural

Actividades
Elaboren, de manera colaborativa a nivel de toda la clase, un mural en el que se
evidencien los valores del Perti en las acciones y actitudes de todos los peruanos.

Para tener en cuenta acerca de la reseiia

Resena
Presentar una idea en un muro o pared a través del dibujo.
La tematica es variada, depende del objetivo que tenga el mural.
Las dimensiones dependeran del espacio del que se disponga.

Implementos
Muro o pared
Pintura de colores segun la necesidad
Pinceles, brochas, rodillos
Guaipe
Diluyente de pintura

Tareas
Visita al muro o pared para conocer sus dimensiones.
Definicion del tema o mensaje
Esbozo del producto final
Dibujo de las siluetas
Pintura del mural

Planificamos nuestra reseia
n Generacién de ideas.

a. ;Qué queremos comunicar?
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¢A quién(es) nos dirigiremos?

C.

;Qué materiales necesitaremos?

d.

;Como los conseguiremos?

e.

;Qué tarea(s) tendra cada integrante?

;Las tareas asignadas son equitativas? ;Cémo se siente cada integrante?

{Cémo organizaremos el trabajo segun el tiempo asignado?

28



B Elaboramos nuestro primer boceto del mural (en carboncillo o lapiz). Esta primera
version la trabajaremos en una hoja rayada.

E) Elaboramos, en el siguiente espacio, nuestra version final del boceto (a colores).
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Reflexiones finales
Al inicio de esta ficha, te propusimos tres cuestionamientos. Después de haber

desarrollado todas las actividades propuestas, selecciona la(s) pregunta(s) que
prefieras y respondela(s).

n {Qué valores nos distinguen a las peruanas y peruanos? ;Cuales de ellos nos
permitiran crecer como pais?

B {Como demuestro esos valores desde mi funcion como estudiante? ;De qué
manera contribuyo para crecer como pais?




El efecto invernadero

\w/

e"a

Al llegar a su clase hoy en la manana, el profesor Felipe escucha que sus estudiantes
conversan sobre lo sucedido en Bahamas a propésito del huracan Dorian. Algunos
comentan que vieron horrorizados las imagenes de las inundaciones, de cémo habia
quedado la ciudad y de las pérdidas materiales y humanas. También escucha que uno de
sus estudiantes compara estos hechos con las imagenes aterradoras de lo que se vivié
en Perud en el 2017, a propésito de los huaicos que hubo, y otro habla con mucha ternura
sobre un cerdito encontrado durante un huaico, que fue adoptado por una persona.

El profesor se pregunta cudnto saben sus estudiantes sobre las causas de estos
acontecimientos y, para averiguarlo, decide plantearles las siguientes interrogantes:

a) Han mencionado dos acontecimientos tragicos que tienen que ver con el
descontrol de la naturaleza. ;Saben cuales son las causas de estas situaciones?

b) {Han escuchado alguna vez la expresion «efecto invernadero»? ;Saben qué
significa?

c) ;Qué consecuencias para el hombre puede traer? ;Qué consecuencias han
observado en su comunidad? ;Y en su familia?

d) De ser posible, ;c6mo podriamos contrarrestar estas consecuencias?

El profesor plantea a sus estudiantes una reflexion sobre qué tan bien informados estan
y que seria muy importante para otras personas estar informadas respecto del efecto
invernaderoy, sobre todo, que todos tomemos conciencia de qué podriamos hacer para
controlar o disminuir sus consecuencias.

Es muy importante tener informacién confiable para saber exactamente en qué
consiste el efecto invernadero y como contrarrestar sus consecuencias, si esto
fuera posible. Ademas, nos preguntamos cuantos de nosotras y nosotros y nuestros
companeros mayores y menores contardn con informacién veridica y confiable acerca
de esta urgente problemética.

Para poder actuar respecto a ello, te proponemos que leas los siguientes textos para que
tengas una vision panoramica de lo que es el efecto invernadero. Ademas, proponemos
algunos ejemplos de sus consecuencias en el Pert y el mundo por medio de hechos
reales y actuales; asimismo, ofrecemos un ejemplo de cémo algunas personas en el
mundo tratan de disminuir las consecuencias del efecto invernadero y, finalmente,
encontraras un texto argumentativo en el cual una adolescente casi de tu edad expresa
cémo se imagina a la ciudad de Lima dentro de unos afos.

Comprension lectora 2 - Cuaderno de trabajo | 3l



La lectura de los textos y las reflexiones que hagas al respecto te permitirdn hacer una
exposiciéon mediante la cual daras a conocer a otras personas los puntos que consideres
mas relevantes sobre este tema y, sobre todo, qué alternativa de soluciéon propones.
Asimismo, elaborards un texto instructivo (con indicaciones de como combatir el efecto
invernadero) o un afiche (con el cual brindes informacién valiosa o hagas un llamado a
la reflexion del publico al cual te diriges).

Lee los siguientes textos considerando las orientaciones que te brinda el docente.

\@/
©

QLS

Texto

1 Efecto invernadero. calentamiento
global y ecambio climético:

una perspectiva desde las ciencias
de la tierra®

Margarita Caballero, Socorro Lozano y Beatriz Ortega
Efecto invernadero

Efecto invernadero se refiere a un mecanismo por medio del cual la atmdsfera de la
Tierra se calienta. Para poder profundizar en él necesitamos entender qué es y cdmo esta
organizada la atmésfera.

La atmdsfera terrestre es una delgada capa de gases que rodea a nuestro planeta; para
darnos una idea de las escalas, la atmosfera equivale a envolver con papel aluminio un
balén de futbol, el balon representando a la Tierra, el grosor del papel aluminio al de la
atmosfera. Esta delgada capa de gases que rodea al planeta es muy importante dado que
en ella residen los gases que son fundamentales para el desarrollo de la mayor parte de la
vida en el planeta, ademas de que la atmosfera representa un medio importante en el que
reside una buena parte de la vida de la Tierra.

La composicion quimica de la atmosfera (qué gases la forman y en qué proporciones)
incluye mayoritariamente a solo dos gases, Nitrogeno (N), en un 79%y Oxigeno (O,) en un
20%. El 1% restante esta formado por diversos gases, entre los mas abundantes estan el
Argon (Ar) enun 0.9%y el didxido de carbono (CO,) en aproximadamente un 0.03 %. Este
ultimo gas, presente en proporciones tan bajas, es de crucial importancia en el proceso de
calentamiento de la atmésfera.

¢ Adaptado de Caballero et al. (2007).



Dado que los gases de la atmosfera estan sujetos a la atraccién gravitacional de la Tierra,
la mayor densidad de gases se concentra cerca de la superficie terrestre, en los primeros
50 km, en donde podemos distinguir dos capas: la troposfera, que tiene unos 10 km en
promedio de espesor y que tiene mas o menos el 75 % del total de la masa de la atmosfera;
y la estratosfera, que llega hasta los 50 km de altura y tiene un 24 % de la masa total de la
atmosfera (juntas la tropdsfera y la estratdsfera concentran el 99 % de la masa total de la
atmosfera). La estratdsfera es una capa importante porque en ella reside la capa de ozono
que filtra la luz ultravioleta. Sobre la estratdsfera hay otras capas que no revisaremos en
este articulo y que tienen una densidad de gases muy baja.

Si lanzdramos un termdmetro en un globo aerostético para registrar la temperatura de la
troposfera a lo largo de los 10 km que la forman, veriamos que hay un patréon muy especial,
las temperaturas mas altas (cerca de 20 °C), se localizan justo en el punto de contacto de la
atmosfera con la superficie sélida de la Tierra, y de alli para arriba la temperatura del aire va
bajando paulatinamente hasta llegar a los 10 km, en donde se alcanza una temperatura de
-60 °C. Este patron podria parecer sorprendente si pensamos que la fuente de calor para la
atmosfera es el Sol, por lo que esperariamos entonces, que las capas mas cercanas al Sol fueran
las mas calurosas. Esto no es asi, dado que los gases que forman a la atmdsfera no pueden
absorber la luz solar, de alta energia, y dejan pasar la mayor parte hacia la superficie de laTierra.
Del total (100 %) de la luz solar que nos llega al planeta, el 30 % es reflejado como espejo hacia
el espacio, la atmosfera retiene solo un 20 % de la energia solar y el 50 % restante llega hasta la
superficie terrestre, calentandola. Al calentarse la superficie de la Tierra transforma la luz solar
en radiacion de baja energia que refleja nuevamente hacia la atmdsfera. Esa energia de onda
amplia si puede ser absorbida de manera muy eficiente por algunos de los gases atmosféricos,
de manera particular el CO, (pero también el vapor de agua, el metano y otros), siendo esta la
principal fuente de calor para la atmdsfera, de alli que la temperatura mas alta de la troposfera
sea justamente el punto de contacto con la superficie del planeta.

Aestoesaloquellamamos efecto invernadero, y hace que la luz solar sea mas eficiente para
calentar la atmosfera y elevar su temperatura media. Sin el efecto invernadero que le da a
nuestro planeta su atmoésfera con 0.03 % de CO,, estariamos perpetuamente congelados,
con una temperatura media global de cerca de -15 °C (bajo cero) en lugar de los muy
confortables 15 °C (sobre cero) que es la temperatura media del planeta. Es claro, entonces,
que la composicion de la atmdsfera afecta de manera fundamental al clima; mientras mas
gases de invernadero como el CO, se encuentren en la atmosfera terrestre, mayor sera la
temperatura global del planeta, y mientras menos haya, mas fria sera la Tierra.

Conceptos relacionados

Calentamiento global: se refiere a la tendencia a incrementar que durante los ultimos
150 aflos ha mostrado la temperatura global del planeta, fendmeno que se atribuye al
efecto de la contaminacion humana, en particular a la quema de combustibles fésiles
como el carbony el petréleoy a la tala de bosques, que incrementan la cantidad de gases
de invernadero. Este fendmeno tiene consecuencias que nos preocupan seriamente.

Cambio climatico: el cual engloba al concepto anterior, pero ademas incluye a todas las
variaciones del clima que han ocurrido durante la historia del planeta (4,000 millones de
anos) y que estan asociadas a factores como cambios en la actividad solar, en la circulacion
ocednica, en la actividad volcéanica o geoldgica, en la composicion en la atmdsfera, etc.
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Texto

2a Los proximos 25 arios
de la Costa Verde’

Angus Laurie

En enero de este afo, la revista Nature publicé el articulo «<A Receant Increase in
Global Wave Power as a Consecuence of Oceanic Warming». La publicacién encontré
una correlacién entre el cambio climatico y el tamafo de las olas en el océano.
Especificamente, el incremento de la temperatura del Océano Pacifico produce vientos
de mayor intensidad. Estos vientos, a su vez, generan olas mas grandes.

La publicacion incluye un mapa alarmante que demuestra el cambio promedio anual
en la fuerza de las olas, entre 1985 y el 2008, a escala global. Segun el articulo, el lugar
con mayor incremento en términos de fuerza y tamano de las olas es el Pacifico Sur
y, particularmente, las costas del Pert, Ecuador y Chile. En general, en el Pacifico Sur
tropical, donde se ubica la costa peruana, el estudio encontré un incremento en el
tamano de las grandes olas de 1 % anual.

En el contexto de Lima, esto significa que cualquier obra que se desarrolle en el litoral
costero no solamente tiene que responder a las condiciones actuales, sino a un estado
de riesgo y vulnerabilidad que incrementa cada dia con el cambio climatico.

En este contexto, el olén que ha saboteado el proyecto para recuperar La Herradura el
mismo dia de su inauguracion, y el oleaje que recientemente ha afectado 500 metros de
malecdn del proyecto «Costa Verde para Todos» en Magdalena son parte de una nueva
realidad que tiene que ser considerada para cualquier proyecto.

Segun el Plan Maestro de la Costa Verde, el mar naturalmente erosiona el acantilado en
Magdalena, San Isidro y San Miguel, jalando un flujo de escombros hacia La Punta. La
estrategia de ganar tierra en la plataforma baja de la Costa Verde era una estrategia para
proteger el acantilado del proceso natural de la erosion.

Esta erosién siempre ha sido un problema, pero se ha vuelto obvio en el momento en
que se dejo de botar relleno en la costa y se convirtio en la plataforma baja de un parque
sin construir de defensas riberefias y enrocadas. Hay bastantes factores a considerar:
iqué significa el incremento anual del 1 % en el tamafo de las olas en términos del tipo
y altura de una defensa? ;Qué podriamos hacer con respecto a la nueva ciclovia y vereda
construida en Miraflores durante el tGltimo periodo municipal que también va a colapsar
hacia el mar sin la construccién de estas defensas? ;Como podriamos proteger a los
usuarios de la costa contra un tsunami?

A pesar de las intervenciones en proyectos de los uUltimos 25 afos, la Costa Verde no ha
mejorado desde la aprobacion del ultimo plan maestro. ;Qué podriamos esperar para
los proximos 25 anos?

7
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Texto

2b Se temen entre cinco y nueve
huracanes mas®

El devastador Dorian es uno de los tantos de la temporada en el Atldntico

Mientras las autoridades, los socorristas y la poblacién de las islas Bahamas contindan
la penosa labor de rescate de las victimas tras el devastador paso del huracan Dorian, se
confirma que habra que estar preparado para mas fendmenos como ese.

Esta temporada en el Atlantico se prevén de diez a diecisiete tormentas tropicales con
nombre, es decir, con vientos superiores a 63 kilbmetros por hora, y de ellas cinco a nueve
huracanes, con vientos de 120 km/h, segun la Administracion Nacional de Océanos y
Atmosfera de Estados Unidos (NOAA, por sus siglas en inglés).

Se trata de una temporada con un 45 % de probabilidades de una actividad “por encima
de lo normal’, que es de doce tormentas con nombre, de las cuales seis se convierten en
huracanes, incluidos tres importantes.

En lo que va de la actual temporada de huracanes, que comenzé en julio y que se puede
alargar hasta noviembre, se han registrado también las tormentas tropicales Chantal, Andrea,
Erin, Fernand y Barry, que se convirtioé en huracan en julio antes de tocar tierra en Luisiana
(EE. UU.), donde dejé cuantiosos dafios materiales, pero ninguna victima mortal directa.

Penosa buisqueda

En tanto, cientos de personas siguen desaparecidas en Bahamas como consecuencia
del paso de Dorian, que ha dejado al menos 43 muertos en el archipiélago, cifra que las
autoridades temen aumente “significativamente”.

Mas de 260 habitantes de las islas Abaco, las mas golpeadas en Bahamas, llegaron a
la capital Nassau tras un viaje de siete horas en un ferry. Diane Forbes, que no ha
tenido noticias de sus dos hijos desde el martes, esperaba encontrarlos entre unos 200
evacuados que se refugiaban en un gimnasio la noche del viernes en Nassau, que se
salvoé de la furia del huracan.

El primer ministro Hubert Minnis precis6 que 35 de los fallecidos murieron en las islas Abaco
y otros ocho en Gran Bahama tras la abatida de la monstruosa tormenta, entonces de la
maxima categoria 5. «Es catastrofico y devastador», dijo Minnis en un escueto comunicado.

Dorian, uno de los huracanes mas prolongados de la historia, dejé ayer el territorio
estadounidense en su direccién hacia Canada tras diez dias de recorrido en los que
también causé danos en los estados de Florida, Carolina del Sur y Carolina del Norte.

Menos de un 10% de los huracanes, desde que se registran, se han mantenido activos
tanto tiempo.

8  Tomado de El Comercio (2019).
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Texto

2¢  El disefiador de casas verdes®

En 2014, Gertvan Vigt, de 29 arios, fue uno de los fundadores de Sustainer Homes, en Utretch,
Paises Bajos. La compania construye casas sustentables de madera a base de un sistema
modular innovador

Nuestra meta es reducir nuestras emisiones de dioxido de carbono (CO,), en la industria
de la construccién. Gracias a un sistema de edificacién basado en novedosas tecnologias
de produccién y disefio, nuestros arquitectos les ayudan a los clientes a edificar la casa
de sus suefios en muy poco tiempo. A los carpinteros les toma un mes construir una
vivienda en la fabrica, en uno o dos dias se arma en su emplazamiento final y en dos
semanas se pinta y se le dan los acabados. Nuestras casas emiten 90 % menos CO, que
las tradicionales y cuesta menos construirlas y mantenerlas.

Poseo una maestria en Ciencias Sociales, pero queria incidir en la sustentabilidad. Tras
graduarme, monté una compafia con mi amigo Wolf para instalar paneles solares.
Mientras estdbamos colgados de los techos, me percaté de que incluso los hogares
modernos se construyen de un modo muy tradicional. Colocar paneles solares y bombas
de calor en una construccién ineficiente no la hace sustentable.

De un dia para otro cerramos el sitio web de paneles solares y nos volcamos en Sustainer
Homes. En marzo de 2015, nos inscribimos en un programa de aceleracién empresarial
que nos proporciond espacio de oficina, capacitaciéon y una inyeccion de capital de
15,000 euros. Ademas, ese afo también ganamos el Premio Mundial del ASN Bank a
empresas emergentes de energia sustentable, dotado con 10,000 euros.

Yo soy el director ejecutivo, aunque la empresa la fundamos entre cuatro amigos. Todos
estamos convencidos de lo mismo: hay pocos sectores desde los que se puede impactar
tanto. Teniamos la impresién de que jamas habiamos tenido tanto al alcance de la mano.
Y aun sentimos lo mismo.

Un par de afnos después, Sustainer Homes contaba con 20 empleados. En 2016
produjimos nuestra primera casa. Subirla al camién fue angustiante. Si, por ejemplo,
las ventanas se hubieran roto, habria significado el fin de la compafiia. Pero no sucedio,
y ver la estructura de 1.5 toneladas que los 4 habiamos concebido flotar por el aire y
aterrizar con éxito en los cimientos, ifue increible!

El afo pasado construimos casi 50 casas, 2 urbanizaciones de 11y 16 viviendas incluidas.
Planeamos llegar a otros paises, empezando por Alemania. Ha sido una experiencia
intensa que no cambiaria por nada.

9
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Texto

3 La Lima de mi futuro®

Milagros Cuno Quiiones
Estudiante de quinto grado de secundaria
del Colegio de Alto Rendimiento de Lima (COAR)

A veces me cuesta explicar por qué me gusta tanto la quimica. En el colegio es el curso
en el que mas destaco, pero no es solo eso lo que me motiva. Hay algo mas que me
obsesiona: el medioambiente.

Cuando vuelvo a casa después del colegio, me quedo mirando la basura de la calle,
el humo gris que arrojan los buses, el trafico de la ciudad. Entonces quisiera elaborar
una investigacién para crear un impacto ambiental y ser util en este mundo que me
ha tocado vivir. O como decimos en mi colegio: ser un agente de cambio. Fue esto lo
que me hizo decidir al final por la Ingenieria Quimica, una carrera que me permitira
desarrollar nuevos procesos y productos para usos ambientales.

A fin de afio termino el colegio y esto me ha hecho pensar mucho en el futuro. Pienso en
las investigaciones que realizaré, en los puestos de trabajo que me gustaria desempenar.
A veces imagino una ciudad mds concientizada, un lugar en donde no se use bolsas de
plastico, donde la gente no tire basura al mar y las combis no parezcan una chimenea.
Una Lima mas ordenada y tecnoldgica, que sepa optimizar sus recursos. Pero sé que eso
no sucedera sin que nosotros hagamos algo.

Una idea para el futuro

Estainquietud me ha impulsado a realizar diversas investigaciones en mis cursos de ciencias.
La ultima de ellas es un proyecto sobre sintesis de nanoparticulas para el encapsulamiento
de un farmaco. Suena algo gaseoso y alejado de nosotros, pero en realidad no lo es. Cuando
ingerimos un medicamento, este se dispersa en el cuerpo y no llega (o demora en llegar)
al punto exacto que se intenta atacar. La nanocapsulacion protege el farmaco y lo lleva
directamente a la zona enferma. Mi objetivo es enfocarlo a la quimioterapia: en vez de dafar
las células sanas, el medicamento encapsulado arremeteria solamente contra el tumor.

Pero eso también se puede aplicar a los gases de efecto invernadero. Una de las
preocupaciones actuales es como encapsular el CO, que se encuentra atrapado en la
atmosfera. No hablo de reducir sus emisiones, sino de atenuar el dafio que ya esté hecho.
En unos aflos me veo investigando soluciones de este tipo desde mi campo cientifico.

A pesar de mis 15 afios, no siento que el futuro sea algo lejano para mi. Me gusta pensar
que mi generacion hara un gran cambio en la sociedad, que habra menos delincuencia
en las calles y mas honradez en los gobiernos, que la ciencia y la tecnologia nos ayudaran
a ser mejores ciudadanas y ciudadanos. Desde algun laboratorio quimico, yo estaré
trabajando silenciosamente para eso.

© Adaptado de El Comercio (2019).
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Trabajamos la competencia Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua
materna

Actividades

Responde las siguientes preguntas, ya sea en forma individual o grupal, segun se te
indique.

n Luego de leer los textos anteriores

a. ;Qué es el efecto invernadero?

b. ;Con qué otros conceptos estd relacionado?

c. ;Qué consecuencias puede traer en nuestras vidas?




d. ;Como podemos contrarrestar o disminuir sus consecuencias? ;Ello nos toca
también a nosotros?

B Comparte tus respuestas con dos de tus compaieras o compaieros.

B Segun la explicacion sobre el efecto invernadero que se da en el primer texto, ;de
qué manera Gert van Vigt intenta contribuir con el planeta?

) :Qué aspectos comunes sobre el cambio climatico encuentras en las noticias 2a y
2b que hemos presentado en esta ficha?
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B {Qué aspectos en comun encuentras entre la propuesta de Gert van Vigt y la
estudiante del COAR?

B Si pudieras entrevistar a la estudiante del COAR para comentar sus ideas, ;qué le
preguntarias? Propon dos preguntas.

De las noticias leidas, ;cual de ellas generé mas impacto en ti? ;Por qué?




B Redacta sintéticamente alguna noticia similar a las que te hemos presentado en la
que des cuenta del cambio climatico en tu region, ya sea que la hayas leido, visto o
escuchado. En tu noticia, debes dar respuesta a las siguientes preguntas:

{Qué paso? ;A quién le pas6? ;Donde pas6? ;Cuando pas6? ;Como pas6?

Comprensién lectora 2 - Cuaderno de trabajo | Hi



42

B iCrees que el proyecto de Gert van Vigt funcionaria en el Peru? ;Por qué?

m :{Qué elementos del efecto invernadero mencionados en los diversos textos que
has leido observas en tu comunidad? ;Conoces de alguin otro efecto que se esté
dando en tu comunidad?




m Segun lo que has aprendido en el colegio hasta este momento, ;cual de las
asignaturas desarrolladas te ha permitido comprender mejor el tema sobre el
efecto invernadero? Explica de qué manera te ha ayudado esta asignatura.

m Elabora un breve parrafo argumentativo en el que consideres las siguientes ideas:
a. ;Qué es el efecto invernadero?
b. Unarazén por la que debemos tomar conciencia de él.
c. Una accion concreta que te comprometes a realizar a partir de ahora.
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m Si tuvieras que formular un eslogan para generar conciencia en los demas sobre
las consecuencias de nuestro comportamiento frente al planeta, ;cual seria?

Eslogan: frase breve y expresiva, a modo de comercial televisivo o radial.

m {Qué sensacion tuviste al leer los textos? Selecciona una de las que fue mas
constante o que se repitié durante la lectura de todos ellos.

m Comenta e intercambia tu respuesta de la pregunta 14 con uno de tus companeros
mas cercanos.



m Imitando lo que escribié la estudiantes del COAR, ;co6mo imaginas a tu comunidad
de aqui a cinco afnos y cual sera tu mayor aporte?

¢Cual es la peor consecuencia del efecto invernadero, calentamiento global o
cambio climatico por la que atraviesa tu comunidad o tu familia?

EE) Comenta eintercambia tu respuesta de la pregunta 17 con uno de tus compaiieros
mas cercanos.

m ¢Cuadl es el principal compromiso ambiental que observas en tu familia?
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m ¢El orden en que fueron presentados los textos te ayudé a comprender el tema?
{Qué otro orden hubieras propuesto tu?

FFX) Tomando en cuenta el vocabulario empleado, ;cuél de los textos te resulté mas
sencillo de comprender?

m Segun tu propia experiencia de lectura, ;de qué forma cada uno de los textos
contribuyé a que comprendieras mejor el tema? ;Qué consideras que aun te falta
aprender sobre esta tematica?




Trabgjamos la competencia Se comunica oralmente en su lengua materna

Actividades

Exponemos frente a un grupo de estudiantes, profesores o padres de familia sobre el
efecto invernadero: qué es, c6mo ha afectado directamente a tu comunidad o familiay
qué propuesta concreta planteamos para ayudar a reducir sus consecuencias.

Para tomar en cuenta acerca de la exposicion

{Qué es una exposicion?
Es una actividad de expresion oral mediante de la cual se desarrolla frente a un
publico un tema de forma ordenada y coherente.

{Qué aspectos debo considerar?
Investigar el tema a desarrollar.
Definir a quién me voy a dirigir.
Adecuar el tema y el nivel de profundidad al publico objetivo.
Visitar el lugar donde se llevara a cabo la exposicidn para prepararla con mayor
precisiéon: capacidad de personas, volumen necesario, desplazamientos.

¢{En qué elementos me puedo apoyar?

Recursos técnicos con que cuenta el ambiente donde se llevara a cabo la
exposicion para elaborar el material mas idéneo que acompanie la presentacién
oral. Puede ser alguno de los siguientes:

Presentacion en Power Point o cualquier otro programa

Audios

Videos

Imagenes

Elementos de apoyo relacionados con el tema a tratar

Planificamos nuestra exposicion
n Generacion de ideas.

a. ;Qué quiero comunicar?
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b. ;A quién(es) me dirigiré?

¢. ;Qué recursos materiales consideraré para trasmitir mejor mi mensaje? Seleccionar
el material mas preciso: videos, ldminas, diapositivas, audios.

d. ;Como los conseguiré? Por ejemplo: si la respuesta anterior fue «un video en el
gue se observen las consecuencias del efecto invernadero», la respuesta podria ser
«investigar en una pagina especializada o pedir ayuda a la profesora o profesor de
Ciencia y Tecnologia».

e. ;Qué tarea(s) tendré que realizar para desarrollar mi exposicién?

us



f. ;Enqué momento ensayaré? ;Dénde?

) Propuestadeideas.

a. Introduccion (escribir cdmo empezaré la exposicidon: experiencia personal,
anécdota, lectura, imagenes, etc.).

b. Desarrollo (escribir las ideas que abordaré).
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c. Conclusiones (escribir las conclusiones a las que llegaré).

) Elaboramos nuestro guion de la exposicién. Esta primera versién la trabajaremos
en las siguientes lineas.




B Elaboramos nuestra version final del guion de la exposicion en las siguientes lineas.
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el olof[elpalel (e Relelyo o4 (S (e B Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna

Afiche / Texto instructivo

Actividades

Elabora individualmente un texto instructivo (con indicaciones de como combatir el
efectoinvernadero) o un afiche (por medio del cual brindes informacion valiosa o hagas
un llamado a la reflexion del publico al que te diriges). Ti decide qué producto haras;
ademas, considera que podras incluirlo como material de apoyo en tu exposicion.

Para tomar en cuenta acerca del texto instructivo y el afiche

Texto instructivo

¢{En qué consiste?

Texto escrito mediante el cual se dan indicaciones sobre el desarrollo de algin tema
en especifico.

Aspectos importantes:
Claridad en las indicaciones
Frases cortas y precisas
Acompanar con imagenes para apoyar lo escrito
Material en que se hara la impresiéon

Elementos de apoyo:
El tipo de letra
El colory claridad en las imagenes
El formato en el que se presentara la informacion

Afiche

¢En qué consiste?

Texto impreso que combina la palabra escrita y las imagenes.

Se emplea generalmente para comunicar o promocionar una idea.

Aspectos importantes:
Frases cortas y precisas
Equilibrio entre el texto y la imagen
Enfasis en el color y disefio
Material y tamafio en que se hard la impresion

Elementos de apoyo:
El tipo y color de letra
El colory claridad en las imagenes
El impacto de la frase, asi como el impacto visual



Planificamos nuestro texto o afiche
n Generacién de ideas.

a. ;Qué producto seleccionaré?

b. ;Qué quiero comunicar?

c. ;A quién(es) me dirigiré?

d. ;Qué materiales necesitaré?

e. ;Como los conseguiré?

f. ;Qué tarea(s) deberé desarrollar para elaborar un producto de calidad?
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g. ;Coémo organizaré las tareas segun el tiempo asignado?

E) Elabora la primera version de tu boceto en el siguiente espacio.

4 N




B Elabora la version final de tu boceto (puedes hacerlo a colores si lo consideras
pertinente).

4 N

. J
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Reflexiones finales
Al inicio de esta ficha, te propusimos cuatro cuestionamientos. Después de haber

desarrollado todas las actividades propuestas, selecciona la(s) pregunta(s) que
prefieras y respondela(s).

ED :Cuiles son las causas del descontrol de la naturaleza?

F) :Qué aprendisobre el efecto invernadero?

B {Qué consecuencias para el hombre puede traer el efecto invernadero? ;Qué
consecuencias he observado en mi comunidad? ;Y en mi familia?




) :Cémo puedo contrarrestar estas consecuencias?

) Escribo cinco compromisos de cémo contribuiré a mejorar mi colegio, comunidad,
pais y planeta.
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La violencia en la escuela

\@/

e. ‘a

Los estudiantes de 2.° “C" de secundaria de una Institucion Educativa, ubicada en un
departamento del Pert, demuestran actitudes inadecuadas de convivencia. Entre estas
conductas se observa el uso de expresiones peyorativas u ofensivas entre algunos
compaferos. Es comun escucharlos decir: «Callate, orejon» o «No te juntes con ese friki.
La profesora Patricia los acompana desde el inicio de clases y, durante el transcurso
del primer trimestre, ha decidido poner en practica todas las estrategias posibles para
que el problema de maltrato entre estudiantes se acabe. Pero ;qué puede hacer para
conseguirlo? Lo primero que ha decidido hacer, ya que el problema afecta a todas y
todos en el aula, esinvitarlos a completar el siguiente cuadro, a manera de diagnéstico,
y ha obtenido los siguientes resultados:

Conductas agresivas
entre companeras y
companeros

Lunes Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Se anotan la cantidad de

incidencias de

realicen las siguientes conductas y el codig

las y los estudi
o dela conduc

antes que
ta observada.

F.1.Insultos o apodos
desagradables

M

{

F.2. Palabras groseras,
(lisuras)

M

M

F.3. Golpes, empujones,
etc.

F4.Tomar pertenencias
de la compafera o
del companero sin

autorizacion

= =X =X =




Ante estos resultados evidenciados por las y los estudiantes en el aula, la profesora les
planted lo siguiente:

¢Cual seria tu propuesta de solucion a esta problematica teniendo en cuenta las
conductas que se han sefalado en el cuadro anterior?

¢Cuales son las consecuencias de la violencia que puede haber en la escuela?

Te invitamos a responder las dos preguntas propuestas anteriormente a partir de las
lecturas que presentamos a continuacioén. Para responder la primera pregunta, elaboraras
un texto argumentativo; y para responder a la segunda, creards una representacion
mediante la técnica del mimo.

iTe invitamos a desarrollar esta fichal
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Lee los siguientes textos considerando las orientaciones que te brinda el docente.

o 2
0

QLS

Texto

1 Chico Omega™

iRing-ring...!

Vamos, vamos, espabilate, estd sonando el despertador. Arriba, dormilén, abre los ojos
y mira por la ventana; comienza un nuevo dia y la mafana es espléndida. Anda, no seas
holgazan y sal de la cama; piensa que hoy es el primer dia del resto de toda tu vida y
cualquier cosa puede suceder, pues el mundo esta lleno de promesas. (...)

Miras el reloj que preside la torre de una iglesia: marca las nueve menos cinco, faltan quince
minutos para que empiecen las clases. Automaticamente, casi sin darte cuenta, comienzas
a caminar mas despacio; si llegas demasiado pronto, te encontraras a tus companeras y
compaiieros en el patio, y eso no es bueno, jverdad?, no, no, no, nada bueno, asi que no
corras, jtranquilo!, arrastra los pies, procura retrasar al maximo el momento de la llegada.

Las nueve en punto... Las nueve y cinco... Cruzas el viaducto que salva un desnivel
entre dos calles; ya ves el colegio, ahi estd, frente a ti. Conforme te acercas, un nudo
se va formando en tu estdbmago y sientes ganas de darte la vuelta y alejarte corriendo,
perderte en las calles, desaparecer, pero sabes que no puedes, sabes que cadenas
invisibles te atan a tu deber, y tu deber es ir al colegio, estudiar, formarte, y aguantar, y
aguantar, y aguantar, soportar lo insoportable.

Ya estd, has llegado. El patio se encuentra casi desierto, buena suerte; cruzas la verja y
echas a andar el edificio del colegio. De pronto, escuchas a tu espalda un repique de
pasos acelerados; son tres compaiieros tuyos que llegan corriendo para no retrasarse. Al
pasar a tu lado, uno de ellos te da un doloroso palmetazo en la nuca; los otros se rien 'y
escupen algin comentario hiriente. Bajas la mirada y sigues caminando en silencio; hoy
no vas a llorar, te dices apretando los dientes, no, no lloraras. Ellos pasan de largo —el
eco de su carrera reverberando en los pasillos—y td, con la mirada fija en el suelo, subes
las escaleras, cruzas el umbral y te adentras en un largo corredor jalonado de aulas. El
vocerio de los chavales te llega amortiguado por los tabiques.

Entras en clase. El profesor ya ha venido y los alumnos se estan sentando. Dejas el
chaquetdn en una percha y te diriges a tu pupitre, que se encuentra al fondo del aula,
en una esquina. Cuando estds a punto de llegar, alguien te pone una zancadilla y das
un traspié, pero logras no caerte. Un ramillete de risas florece a tu alrededor. Te sonrojas
e intentas tragar saliva, pero tienes la boca seca. Encajas la mandibula —hoy no vas a
llorar, no—y te sientas, y sacas el libro de Ciencias Naturales, y lo pones sobre el pupitre,
y pierdes la mirada esquivando los ojos de los demas. La clase se inicia. El profesor
comienza a hablar acerca de los animales sociales.

" Adaptado de Mallorqui (2008).



Los lobos son una especie social y su comportamiento estd en gran medida condicionado por
las relaciones con otros miembros de su raza. Su forma usual de organizacion es la manada, un
grupo mds o menos amplio de ejemplares regido por una severa pauta jerdrquica. Asi pues, cada
miembro delamanada posee un diferente grado de estatus que determinan su acceso al alimento
y a la reproduccién. Los rangos se establecen mediante una serie de lucha y enfrentamientos
rituales en los que realmente pesa mds el cardcter y la actitud que el tamario o la fuerza.

Cada manada tiene dos lideres claros: el macho alfa y la hembra alfa, que guian los
movimientos del grupo y tienen preeminencia sobre los demds a la hora de alimentarse,
procrear y criar a sus camadas.

Por debajo de los lideres se encuentra el macho o la hembra beta, que solo muestra obediencia
alos alfas, y asi sucesivamente. En ocasiones, existe un rango marginal llamado omega. El lobo
omega ocupa el tltimo puesto de la manada y es el blanco de todas las agresiones sociales.
Victima del desprecio de sus congéneres, el lobo omega adopta una actitud de sumisién
permanente y puede acabar abandonando el grupo para convertirse en un lobo solitario.

Las diez y cinco, acaba la clase; en medio del alboroto de los alumnos, el profesor de
naturales se va, y entra el de Matematicas. Cincuenta y cinco tediosos minutos después,
concluyen los niumeros y comienza la clase de Lengua. La profesora te pregunta y tu,
entre titubeos, contestas erroneamente; tus companeros se rien. De ti. Una vez mas. No
importa, estas acostumbrado (...)

Al pasar por su lado, uno de los alumnos le da un manotazo a tu mochilay la tira al suelo.
Te agachas para cogerla, pero el chico le da una patada y se la pasa a otro, como si fuera
un baldén, y asi una y otra vez, tu corriendo de un lado a otro en medio de las risas y las
burlas de los demas, y la mochila de pie en pie, de patada en patada. (...) De repente,
apartas la mirada del vacio, y las lagrimas, que hasta ahora habias logrado mantener a
raya, se agolpan en tus ojos como una inundacién. (...)

Unos minutos mas tarde, cuando se agota el manantial de las lagrimas, te enjugas los ojos
con la manga del chaquetdn, te aproximas a una fuente, te lavas la cara y das una vuelta
sin rumbo fijo para que las huellas del llanto se desvanezcan, porque no quieres que tu
madre te pregunte nada. Regresas a casa y besas a mama «;qué tal el dia?», dice ella, y tu
respondes: «Muy bien». Luego, aunque no tienes hambre, meriendas, y te vas a tu cuarto
para estudiar, pero no puedes concentrarte. Nunca puedes concentrarte. Llega papa
del trabajo y lo saludas, y poco después cenas los tres juntos, y ves un rato la televisién,
pero estas distraido y te cuesta sequir el hilo de los programas, asi que te despides de tus
padres, te lavas los dientes, vas a tu dormitorio, te pones el pijama, te acuestas y apagas
la luz. Tardas mucho en conciliar el suefio, pero poco a poco logras ir sumiéndote en la
inconsciencia. Este es el mejor momento del dia, ;jverdad?, porque cuando duermes
no sientes nada y quiza suefes que no estas solo, asi que cierra los ojos, chico omega,
refugiate en el suefo, pobre nifo herido, porque alli los lobos no podran atraparte.

iRing-ring...!

Vamos, vamos, perezoso, estd sonando el despertador. Levantate, dormilén; amanece
un nuevo dia, un dia cargado de promesas, un dia luminoso donde todo puede ocurrir.

Un dia mas en el infierno.
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Texto

2

Tabla estadistica

CASOS REPORTADOS SEGUN EL PORTAL SISEVE™

Del
15/09/2013 al Ano 2019 05-may-19
31/05/2019
N.° % N.° % N.° %
E lasafiliad ivel Escuelas publicas 88,04 60,96 50,76
scuelas a .|a as a hive 58,570 2815 377
nacional
Escuelas privadas 11,96 39,04 4924
Total de casos rgportados a nivel 20,527 3242 1379
nacional
laellioe 13,735 | 4652 | 1,665 | 5136 | 712 | 5163
estudiante
2. Entre estudiantes | 15,792 | 53,48 1,577 48,64 667 48,37
Por tipo de
agresor . ;
2.1.Violencia general | 10,094 | 6392 | 1,064 | 6747 439 65,82
2.2. Bullying 5698 | 36,08 513 32,53 228 34,18
Violencia fisica 16,059 | 5439 | 1,760 | 54,29 767 55,62
Casos
reportados
Violencia verbal 12,231 | 41,42 968 29,86 392 28,43
Incidencias ) o
por tipo de Violencia psicolégica | 11,068 | 37,48 1,204 37,14 490 35,53
violencia*
(formas Violencia sexual 4212 14,26 474 14,62 206 14,94
en que se
manifiesta la Ciberbullying 1,026 | 347 120 | 3,70 48 3,48
violencia)
Hurto 397 1,34 23 0,71 10 0,73
Violencia con armas 218 0,74 19 0,59 3 0,22

2 Elaboracion propia. Fuente: Ministerio de Educacion del Perd, 2019.




Del

15/09/2013 al Ano 2019 05-may-19
31/05/2019
N.° % N.° % N.° %
Fam"frf lpeErSO”a' 22,567 | 7643 | 2690 | 8297 | 1151 | 8347
Persona que elalt
reporta (un Estudiante agredido 2473 838 88 571 41 597
adulto o y otros ' ' ' '
estudiante)
No especifica 3,933 13,32 429 13,23 170 12,33
B Escuelas publicas 24650 | 8348 | 2,560 | 78,96 1,156 | 83,83
Por gestion de
lal E.
Escuelas privadas 4877 16,52 682 21,04 223 16,17
Nivel secundaria 16,009 | 54,22 | 1,601 49,38 728 52,79
Por nivel
Casos educativo Nivel primaria 10,835 | 36,70 | 1,287 | 39,70 494 35,82
(inicial,
reportados o
primaria 'y Inicial 2,638 8,93 343 10,58 154 1117
secundaria)
No registra 45 0,15 11 0,34 3 0,22
Por modalidad Escuelas mixtas 27,519 | 93,20 3,030 93,46 1,281 92,89
delal E
(de mujeres, Escuelas de mujeres | 1,107 3,75 133 410 68 493
varones o
mixto) Escuelas de varones 901 3,05 79 2,44 30 2,18
Por tipo de Escuelas urbanas | 27,307 | 9248 | 3,042 | 9383 | 1,294 | 9384
ubicacion de
la I.E. (urbana
o rural) Escuelas rurales 2,220 752 200 6,17 85 6,16
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Texto

3 Noticia

En el Peru, 75 de cada
100 escolares han sufrido de
violencia fisica y psicolégica™

El aho pasado fueron reportados mas de mil casos en las escuelas

En el Pert, 75 de cada 100 escolares han sido
victimas de violencia fisica y psicoldgica por parte de
sus compafieras o compareros, segun una encuesta
realizada en el afo 2015 por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI) y el Ministerio de la
Mujer y Poblaciones Vulnerables.

En el 2016, también fueron reportados mas de mil
casos de bullying 0 acoso escolar en las instituciones
educativas del pais. En lo que va del afio escolar,
ya van 26 casos registrados en el portal SiseVe del
Ministerio de Educacién (Minedu).

Estas preocupantes cifras cobran relevancia el 2 de
mayo, Dia Internacional de Lucha contra el Acoso
Escolar o Bullying, fecha que tiene como propdsito
combatir y eliminar la violencia intencional verbal
o fisica que sufre una o un estudiante en forma
reiterada por parte de uno o varios companeros
de clase.

A este tipo de agresion hay que sumar el
«ciberacoso», que se realiza utilizando medios
digitales (celular, computadora o tablet) y ocurre
frecuentemente por las redes sociales como
Facebook, Instagram, WhatsApp u otras.

Los especialistas sefialan que las causas mas
frecuentes de agresion en la escuela son por las
diferencias socioecondmicas, religiosas, étnicas,
sexuales y de género, la apariencia personal o la
discapacidad.

Fecha de publicacién: 01-May-2017

El bullying tiene un alto impacto negativo en la
autoestima y el rendimiento escolar de la victima, que
ademas puede tener dificultades para relacionarse con
otras personas, asi como sentimientos de soledad,
verglienza, ansiedad y hasta tendencias suicidas.

Esta agresion reiterada es reforzada por «testigos»,
que forman parte del mismo grupo. El bullying
también genera consecuencias negativas en los
agresores y en su capacidad para relacionarse y
convivir en sociedad.

Para acabar con esta lamentable situacion, los
especialistas en la materia recomiendan que los
testigos cambien de actitud y las victimas de bullying
pierdan el temor y reporten los hechos de violencia
que sufren en la escuela, ya sea directamente o a
través de sus padres, para lo cual cuentan con la
plataforma web SiseVe creada por el Ministerio de
Educacion en el afio 2013.

Senales de alerta

Se recomienda a los padres estar atentos a las
sefales de alerta que pueden indicarle si su hijo es
victima de acoso escolar.

Las sefiales mas frecuentes se dan cuando el
nifo tiene miedo de ir a la escuela, bajan sus
calificaciones, presenta lesiones fisicas, «se le
pierden» o «se rompen» sus pertenencias, cambios
repentinos en su estado de animo o comportamiento,
0 se muestra ansioso, temeroso o retraido.

3 Tomado de Ministerio de Educacion del Pert [Minedu] (2017).



Trabajamos la competencia Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua
materna

Actividades
Responde las siguientes preguntas, ya sea de forma individual o grupal, segtin se te
indique.

Respecto al texto 1, «<Chico Omegan».

n {Conoces el significado del término «Omega»? ;Te preguntaste por qué el autor
coloco el titulo «Chico Omega»?

B {Qué pensaste al leer por primera vez el titulo? ;Cé6mo creias que era ese chico
Omega?
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B {Qué es el acoso? ;Crees que el acoso es sindnimo de maltrato o violencia? ;Por qué?

D ¢Alguna vez has sido parte de una situacion de violencia entre compaieras o
compaiieros siendo victima, agresor, testigo o defensor? ;Qué fue lo que pasé?
{Como te sentiste?




B La lectura de los tres textos te sirve para comprender la problematica del bullying y
responder las preguntas planteadas en la situacion significativa de esta ficha.

Imaginemos que les pedimos a los personajes del relato «Chico Omega» que
llenen el siguiente cuadro de opiniones o sentimientos acerca del bullying.
Complétalo incorporando las frases o citas de los textos que validen las
opiniones que tu crees que tendrian. Detén la lectura cuando creas conveniente
completar este cuadro. Observa el ejemplo que te mostramos a continuacién:

Personajes de Roles que cumplen (citas textuales que afirmen su
«Chico Omega» postura)
Todos me maltratan. Me dan manotazos y tiran mi mochila en
. el suelo. <Esto me hace sentir muy mal».
Chico Omega ¢ y ”
(protagonista) “Al pasar por su lado, uno de los alumnos le da un manotazo
a tu mochilay la tira al suelo..."
Acosadores
Testigos
Padres
Profesores
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B El narrador del relato «Chico Omega» utiliza la segunda persona, es decir, se dirige
al protagonista, describe sus actos, incluso lo que piensa y siente.

a. ;Te parece que este tipo de narrador es muy usado en la escritura de los textos
literarios? ;Por qué?

b. ;Qué impacto causaria el cuento en quien lo leyera si estuviera escrito en primera
persona (por ejemplo: «yo soy el chico Omega...») o en tercera persona (por
ejemplo: «él cruzé la calle hacia el colegio»)? ;Qué sensacidn te produce este tipo
de narrador?

c¢. ;Has leido textos utilizando este tipo de narrador? Si tu respuesta es afirmativa
menciona cudles.

d. ;Conqué propdsito crees que el autor ha usado este tipo de narrador? Fundamenta
tu respuesta.




{Qué relacion puedes entablar entre la historia del Chico Omega y la noticia «En el Perq,
75 de cada 100 escolares han sufrido de violencia fisica y psicologica»? ;En qué acciones
o datos se asemejan? ;Cual es la diferencia entre ambos textos? Para responder las
preguntas anteriores, completa el siguiente cuadro:

Aspectos a Similitudes o diferencias entre los textos
comparar/textos «Chico Omega» y la noticia

Hechos/ acciones

descritas referidas

a la violencia en la
escuela

Sentimientos de
la victima de la
violenciaen la

escuela

Actitudes del
acosador

Papel que cumplen
los testigos

Alternativas de
solucion al bullying
(en caso de que el
texto no lo plantee
se coloca «No
presenta»)
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B Relee el siguiente fragmento perteneciente al texto 1, «Chico Omega», y contesta
la pregunta planteada al término de la cita:

«Los lobos son una especie social y su comportamiento estd en gran medida
condicionado por las relaciones con otros miembros de su raza. Su forma usual
de organizacién es la manada, un grupo mas o menos amplio de ejemplares
regido por una severa pauta jerarquica. Asi pues, cada miembro de la manada
posee un diferente grado de estatus que determinan su acceso al alimento y
a la reproduccién. Los rangos se establecen mediante una serie de luchas y
enfrentamientos rituales en los que realmente pesa mas el caracter y la actitud
que el tamano o la fuerza.

Cada manada tiene dos lideres claros: el macho alfa y la hembra alfa, que guian
los movimientos del grupo y tienen preeminencia sobre los demds a la hora de
alimentarse, procrear y criar a sus camadas.

Por debajo de los lideres se encuentra el macho o la hembra beta, que solo
muestra obediencia a los alfas, y asi sucesivamente. En ocasiones, existe un rango
marginal llamado omega. El lobo omega ocupa el ultimo puesto de la manada
y es el blanco de todas las agresiones sociales. Victima del desprecio de sus
congéneres, el lobo omega adopta una actitud de sumisiéon permanente y puede
acabar abandonando el grupo para convertirse en un lobo solitario».

Tomado de Mallorqui (2008)

;Por qué crees que el autor ha detallado la clase de Ciencias Naturales, especificamente
lo concerniente al tema de los lobos? Fundamenta tu respuesta.




B Imagina que el chico Omega estudia en tu salon y ya conoces su historia. Te
animarias a escribirle una carta expresandole tus ideas, sugerencias, opiniones,
etc., acerca de lo que le sucede. Animate y elabora tu texto. Antes de redactarlo,
primero debes planificarlo.

Planificacion

Una carta es un texto funcional, ya que tiene una utilidad. Para redactar tu carta y que
esta sea pertinente, te sugerimos observar los siguientes aspectos a tener en cuenta:

a. A quién te diriges?

b. ;Qué medio o canal utilizaras para enviar el mensaje? (Fisico o virtual).

c. ;Qué registro elegiras? ;Por qué elegiste este tipo de registro?

d. ;Cual serd el objetivo de tu carta?
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Textualizacion

Escribe la primera version de tu carta en las lineas siguientes. Para ello, recuerda que
una carta debe tener algunos elementos que son indispensables para que esta sea
comprensible para quien la recibe y la lee; estos elementos son los siguientes:

Lugary fecha

Destinatario

Saludo

Cuerpo o desarrollo de la carta
Despedida

Firma

PRIMERA VERSION DE LA CARTA DIRIGIDA A CHICO OMEGA




Revision
Luego de revisar tu texto y editarlo, escribe a continuacion la versién final de tu carta
en las siguientes lineas:

VERSION FINAL DE LA CARTA DIRIGIDA A CHICO OMEGA

EI) Los casos reportados de violencia entre estudiantes en los tltimos seis afios han
sumado una cifra de 15 792 de un total de 29 527, superando el 50 % del total.
¢Cual es tu opinion respecto a estas cifras?
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m ¢Consideras que en el presente afo el nivel de violencia en las instituciones
educativas de secundaria se mantiene con relaciéon a los afnos anteriores? ;Qué
demuestra esto?

EP) :Qué razones podrian existir por las cuales las instituciones educativas ubicadas
en zonas urbanas mantienen mayor porcentaje de reportes de violencia frente a
las ubicadas en zonas rurales?

m De acuerdo con la tabla estadistica presentada, ;qué podrias decir acerca de los
tipos de violencia que se registran en las escuelas en el Perti en los Gltimos seis aiios?




m Con la participacion de toda la clase, elaboren un mural con la siguiente consigna:

“HAGAMOS DE NUESTRA ESCUELA
UN LUGAR SEGURO AHORA Y EN EL FUTURO.

iNno AL BULLYING:»

{Qué materiales necesitaremos?

(En qué material base trabajaremos?

iNuestro mural tendrd imagenes impresas / dibujos a mano / lettering?
Y lo mas importante: ;Cual serd el mensaje verbal que incluiras en este?

Te sugerimos incluir datos cuantitativos ubicados en el texto 2 «Tabla
estadistica de casos reportados segun el portal SiseVe».

Plantea un esquema previo de lo que sera tu mural en el siguiente espacio:
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Trabagjamos la competencia Se comunica oralmente en su lengua materna

{Qué tal si hacemos un mimo?

Actividades

Realicen, en equipos de 4 o 5 integrantes, una representacion utilizando la técnica del
mimo, por medio del cual el espectador pueda identificar cuales son las consecuencias
de la violencia escolar.

Para tomar en cuenta acerca del mimo

{Qué es el mimo?
El mimo es el arte dramatico mudo que emplea, para comunicarse con los
espectadores, los gestos faciales y los movimientos corporales. No usa las palabras.
Por ello, la gesticulacién sera el elemento mas importante en este arte.

¢{Cudles son los aspectos basicos del mimo?

Posicién del doble cero. Es el punto de partida o entrada del mimo. Se logra

estando de pie y derecho. Los talones en angulo de 90° con la parte delantera de

los pies. Hombros y pecho relajados, brazos y codos relajados.

Compensacion. Técnica para crear ilusion de la realidad en el espectador. Se basa

en los siguientes elementos:

a. Existencia de un punto fijo, inmovil.

b. Posibilidad de desplazamiento del mimo.

c. Posibilidad de disociacién simultanea corporal del mimo; por ejemplo, las
manos permanecen en un punto del espacio, sin movimiento mientras otra
parte del cuerpo cambia de lugar.

{Qué materiales necesitara el mimo para su representacion?
Si ves a un mimo te dards cuenta de que su rostro tiene una base de maquillaje
blanca, y sus ojos, cejas, labios estan delineados con lapiz negro. Los labios a su
vez, con lapiz labial rojo. Generalmente, su traje es negro y blanco a rayas. Aunque
no es una regla exacta.

¢{Qué es un guion técnico?
Es un documento que sirve de guia en la construccion de la representacién
teatral. El mimo, como ya se sefald, es un arte dramatico mudo, requerird de una
estructura que oriente la creacion de cada escena.



:Para qué sirve?
El propésito de un guion técnico es planificar cada una de las acciones que los
personajes realizaran, asi como los sonidos que acompanaran los movimientos
corporales del personaje a lo largo de la puesta en escena.

{Qué tareas tomaremos en cuenta?
Creacion de la historia
Eleccion de los personajes
Decisién por la musica o sonidos de fondo
Habilitacion del espacio o cuadro.

Busca en internet videos de mimo para que lo conozcas y te familiarices
con la técnica.

Planificamos nuestra presentacion del mimo
ED Generacion de ideas.

a. ;Cudl serd el tema (problema social) que abordaremos mediante la técnica de mimo?

b. ;Cual serd el objetivo a lograr para realizar la puesta en escena por medio de la
técnica del mimo?
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c. ;A quién(es) me dirigiré?

d. ;Con qué recursos contamos para desarrollar la técnica del mimo?

e. ;Qué recursos o materiales nos haran falta? De no contar con lo necesario jcémo
podremos conseguirlos?




f. Senalen las tareas que asumira cada uno de los integrantes del equipo.

g. Determinen (en equipo) el lugar para ensayar la presentacion.

F) Elaboracion de la historia. Ejemplo:

a. Inicio
Entra un joven y se pone en medio del escenario. Su expresion es cabizbaja y los
gestos de su rostro expresan tristeza (sonrisa invertida, cejas levantadas).
En el pecho lleva un cartel visible que dice «VICTIMA».
Ahora, te invitamos a seguir construyendo el inicio de esta historia.
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b.

Nudo

En esta parte de la historia, te sugerimos presentar a dos o tres jovenes que sefalan
a la victima burlandose de ella. Toma como referente la lectura del texto 1 «Chico
Omegan, subraya las partes del texto donde se evidencia la violencia que sufre el
protagonista de la historia para que puedas representar dichos actos crueles por
medio del mimo. Recuerda que la técnica del mimo es el “arte del silencio”, asi
gue no uses palabras, sino describe qué gestos y qué acciones se representaran
mediante el mimo. Continda aqui.

C.

Desenlace

Toda historia tiene un final. Td y tu equipo decidiran qué final es el mas adecuado
para la construccién de una convivencia armoniosa. Seguro que estaras de acuerdo
con que Chico Omega no vuelva a ese infierno, ;verdad? Toma en cuenta qué gestos
y movimientos del cuerpo representarian el final de la historia.




B Elaboramos la primera versiéon del guion técnico. Tomen en consideracion los
elementos que les proponemos para elaborarla. Si consideran que les falta espacio

aqui, pueden utilizar una hoja aparte.

GUION TECNICO: “LA VIOLENCIA EN LA ESCUELA"™*

Descripcion de

N.° | acciones representadas

por el mimo

Personaje mimo
que ejecuta la
accion

Descripcion
del audio

Detalle de
gestosy
movimientos

™ Puedes cambiar el titulo de la presentacién de la técnica del mimo con un titulo que sea de tu agrado o cuyo significado sea mas

representativo para ti.
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n Elaboramos la version final del guion técnico. Tomen en cuenta los elementos
propuestos y validados para su elaboracion.

Descripcion de
acciones representadas
por el mimo

Personaje mimo
que ejecutala
accion

Descripcion
del audio

Detalle de
gestosy
movimientos




Asimismo, te sugerimos organizar con tu equipo de trabajo la planificacion del tiempo
que sera destinado a los ensayos utilizando el siguiente organizador semanal:

Distribucion de Lunes Martes | Miércoles | Jueves Viernes

horas (especificar) Senalar las tareas de manera clara y consensuada

B Ahora, es momento de que presenten su mimo. Recuerden que es importante
ensayar previamente su guion, para que no lo olviden en su presentacion.

e ool To [y (el 4] (e lelel oy 1o 23 () [0 Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna

Actividades
Después de realizar los ejercicios de comprensién anteriores, responde las preguntas
y realiza el mimo. Ten en cuenta la siguiente consigna para el logro de la competencia
de escritura:

Elabora un texto argumentativo sosteniendo tu propuesta de solucion a la
problematica de la violencia en la escuela teniendo en cuenta los datos e
informaciones de los textos leidos.

Para tomar en cuenta acerca del texto argumentativo

Planifica el texto argumentativo teniendo en cuenta que su estructura presenta las
siguientes partes:

Introduccién

Tesis

Argumentos

Conclusién
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Generacion de ideas

Con las ideas compartidas en los textos leidos, responde las siguientes preguntas que

generaran los argumentos y la tesis o idea planteada en el texto argumentativo.

a. ;Qué tipos de violencia se ejercen en la escuela?

b. ;Es el bullying un ejercicio social permitido en la escuela?

c. ;Ademads de la victima y acosador, quiénes intervienen en una situaciéon de
bullying? ;Cual de los dos protagonistas principales tiene la mayor responsabilidad
y por qué?

d. ;En qué fuente apoyas tu tesis? Puedes elegir uno de los textos de la presente ficha.

e. Sifueras la compariera o el companero de Chico Omega, ;jcual seria tu papel?

Planificamos el texto argumentativo

n A continuacion, escribe tu planificacion. Recuerda que puedes apoyar tu escrito
empleando fuentes bibliograficas confiables que refuercen tus ideas.




a Ahora, escribe la primera version de tu texto argumentativo en las lineas

siguientes:

( )
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B Luego de revisar y editarlo, escribe la version final de tu texto argumentativo en
los siguientes espacios:

( )




Reflexiones finales
Para terminar esta ficha, te invitamos a responder las siguientes preguntas:

n iCrees posible intervenir para dar solucion al problema presentado?

F) :Comolo harias desde tu rol como estudiante?

B La empatia consiste en una habilidad social que conlleva a «xponerse en los zapatos
del otro», es decir, entender cé6mo esta sintiéndose la otra persona. ;Cé6mo crees
que la empatia intervendria en la solucion al bullying?
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i(Crees que podriaserunaalternativaoportunaelrevisarlas normasde convivencia
en el aula y replantear acciones para aportar en la solucion y prevencion del
bullying mediante estimulos o acciones correctivas?

iManos a la obra!

Posibles consecuencias por
no cumplir los acuerdos

Acuerdos



El embarazo precoz

\@/

e. ‘a

Camila no pudo pegar un ojo en toda la noche. Ya de mafana no se atrevié a preguntarle
a su hermana Rosangela qué era lo que le habia pasado. Aunque ya lo sabia todo,
pues el dia anterior habia leido una conversacién abierta en el messenger donde ella
le contaba a su mejor amiga, Yasmin, que estaba embarazada. Camila decidié acudir
a una profesora que le inspiraba mucha confianza y le conté lo siguiente: «Profesora
Jesus, tengo una amiga que estudia en el segundo grado de secundaria de un colegio
lejos de aqui, que me ha dicho que estd embarazada; digame, ;la van a expulsar de su
escuela? ;Es posible que la desaprueben en los cursos? Ella es una buena estudiante, el
ano pasado incluso representé a su colegio en los Juegos Deportivos. ;Qué va a pasar
con ella, profesora?», pregunté Camila. La profesora recordé que en la escuela se habian
dado varios casos de desercidn escolar por la situacion de embarazo precoz, e incluso
habia leido que la encuesta ENDES 2000 arrojaba la siguiente informacion:

4 )

Motivos por los cuales las adolescentes interrumpen sus estudios

o 10 20 30 40 50 60
Economico-Familiares 51%
Por embarazo 17%
Por no quer er estudiar 12%

Por creer tener suficientes exudios 2%
Por no haber escuelas/profesores 3%
Pornoingresr alauniversidad 3%
Porenfermedad 3%
Por matrimonio/corvivencia (858

Otros | 5%

N\ J

Adaptado de Instituto Nacional de Estadistica [INEI] (2001).
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La docente se preocupd por lo expuesto por Camila y lo relacioné con lo que vivian sus
estudiantes, por lo que creyd conveniente mostrar a sus estudiantes la informacién de la
Encuesta Demogréfica y de Salud (ENDES, 2000) y plantear a toda la clase las siguientes
preguntas:

{Qué acciones preventivas podriamos proponer frente a la problematica del
embarazo precoz?

¢{Qué consecuencias puede traer un embarazo precoz para las y los estudiantes
en edad escolar?

Paralograrresponderaestaproblematica, teinvitamosareflexionarsobre las preguntas
planteadas anteriormente a partir de las lecturas que presentamos a continuacion y
a las actividades que te proponemos. Luego de ello, en equipo, elaboraras una obra
teatral sobre la prevencion y las posibles consecuencias del embarazo precoz; para
ello, deberas plantear un guion técnico. Finalmente, al término de esta ficha harés
una representacion de dicha obra con el objetivo de aportar significativamente a la
solucion de la problematica.



Lee los siguientes textos considerando las orientaciones que te brinda el docente.

o 2
0

QLS

Texto

1. El embarazo adolescente!

Embarazo en Adolescentes: un problema en la regién de Las Américas'® que se caracteriza
por lo siguiente:

El embarazo en la adolescencia hace notar con mas contundencia las inequidades
sociales, de justicia y de oportunidades entre hombres y mujeres.

Es calificado desde el punto de vista del desarrollo humano como una manera de iniciar
la pobreza o de reproducirla.

Se trata de un fendmeno que va mas alla del sector salud, debido a que trae multiples
consecuencias no solo en el orden de la salud, sino también en cuanto al desarrollo
social en general, es decir, posibilidades de terminar la escuela, acceder a una educacion
superior, entre otras.

Estas consecuencias alcanzan no solo a la mujer adolescente, sino también a su hijo o
hija, a su pareja, a su familia y a la comunidad misma a la cual pertenece la adolescente.

El impacto del embarazo en la adolescencia es psicosocial y se traduce en abandono
de la escuela o desercién escolar, mayor nimero de hijos e hijas, desempleo, fracaso
en la relacion con la pareja e ingresos econdmicos inferiores de por vida. Contribuye a
perpetuar el ciclo de la pobreza y a la «<feminizacion de la miseria», en otras palabras,
tiende a hacer que las mujeres sean mas pobres por mas tiempo ya que ellas son
quienes quedan embarazadas.

Las causas estructurales del embarazo adolescente son complejas y se relacionan con:

a. Lafalta de oportunidades educativas, laborales y de proyecto de vida auténomo para
las adolescentes (en particular las pobres) y;

b. La falta de acceso a informacién clara, oportuna y suficiente por parte de las y los
adolescentes, que les permita tomar decisiones adecuadas acerca de la postergacién
del inicio de la vida sexual.

La forma en que se da el embarazo en adolescentes nos lleva a un escenario de
desigualdades donde las adolescentes menos educadas, mas pobres y residentes en
areas rurales estdn en desventaja y resultan ser las mas afectadas.

Se ha encontrado que el ser madre adolescente aumenta la probabilidad de ser pobre
de 16 % a 28 %.

5 Adaptado de UNICEF (2011).

61 CELADE-CEPAL (2008) “Reproduccién en la Adolescencia en América Latina y el Caribe: ;Una Anomalia a Escala Mundial? Centro
Latinoamericano y Caribefio de Poblacién (CELADE)-Divisién de Poblacién de la CEPAL" Presentado en el Il Congreso de la
Asociacién Latinoamericana de Poblacién, ALAP, Argentina, 2008.
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(EEEEESS—— EMBARAZO ADC

¢QUE PROPORCION DE ADOLESCENTES PERUANAS HEMOS ESTADO
EMBARAZADAS?

1991/92 2000 2012 2017 1991/92 2000 2012 2017

m M 134 2295 1000l 13 .5 [

LIMA W COSTA W S|ERRA I SELVA

I PER() W RURAL m JRBANA

13 % de las muijeres entre los 15 y 19 afios
‘ ‘ “ ‘ ‘ “ “ * hemos estado embarazadas.

Entre los hombres de la misma edad, menos del 1% son padres.

¢QUE NIVEL DE EDUCACION TENEMOS LAS
ADOLESCENTES QUE HEMOS ESTADO EMBARAZADAS?

SIN EDUCACION PRIMARIA SECUNDARIA SUPERIOR
39% 28% 8% ‘ 3%
37% 26 % 10 % 4%

57 % 35% 12%

5%

2017 W 2012  Ww——2000 W 1991/92

El embarazo adolescente tiene una relacion directa con el nivel educativo que alcanzamos.

¢QUERIAMOS EL EMBARAZO CUANDO SE PRESENTO?

SILO QUERIAMOS LO QUERIAMOS DESPUES NO QUERIAMOS
1991/92 e—) 1991192 () 19971192, ()
2000 4% 2000 | e—T) 2000
2012 m—() 2012 2012 ()
2017 2017 2017

N\

Tomado de Fondo de Poblacién de la Naciones Unidas - Perti [UNFPA] (s.f,, p.2).

17
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)LESCENTE EN EL PERU s

No es coincidencia; el embarazo adolescente NO nos trata a todas por igual.

Entre LAS MAS POBRES, 24 % HEMOS ESTADO EMBARAZADAS; entre las MENOS POBRES, 4 %.
Si tenemos poca educacion, si vivimos en el drea rural, urbano-maginal o en la selva,

somos mas vulnerables a quedar embarazadas.
‘ , En éreas rurales, 1 de cada 4 de nosotras hemos estado embarazadas entre los 15 y 19 afios.

38 % de las adolescentes en el drea rural que hablamos LENGUAS NATIVAS hemos estado embarazadas.

¢QUE PORCENTAJE DE MUJERES ADOLESCENTES
USAMOS METODOS ANTICONCEPTIVOS MODERNOS?

. 2000 mmm. 2004/06  m— 2012 2017

% EN ADOLESCENTES EN UNION % EN ADOLESCENTES NO UNIDAS Y SEXUALMENTE ACTIVAS*

*En los dltimos 30 dias

\" ~ Nos cuidamos menos cuando estamos en unién. 7 de cada 10
— ﬁ mujere§ adolescentes no unidas y sexualmente activas
E USAMOS METODOS ANTICONCEPTIVOS MODERNOS.

53 % de las parejas sexualmente activas de las mujeres adolescentes no
unidas usan condan.

éCOMO HA CAMBIADO NUESTRA PRACTICA SEXUAL?

I 1991/92 w2000 m— 2012 m—m 2017

YATUVIMOS RELACIONES ACTIVIDAD SEXUAL RECIENTE PRIMERA RELACION ANTES
EN LOS ULTIMOS 30 DIAS DE LOS 15 ANOS

Fuentes: INEI, Endes 2017, 2012, 2000 y 1991/92 j

Comprensién lectora 2 - Cuaderno de trabajo |93



qu

Texto

3

Informacion estadistica’®

35

2013

Peru: Adolescentes que son madres o que estan embarazadas por

Total

33

2018

17

Edad

primera vez, seguin edad y nivel de educacién, 2013 y 2017-2018"®

6,7

19  |Primaria | Secundaria |Superior

Nivel de Educacion

Il Embarazadas con el primer hijo

'® Tomado de Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI] (2018, p.105).




En el afo 2017, 11 regiones registran incremento de embarazos
en adolescentes de 15 a 19 aios de edad'

Lima 6,2
Metropolitana

9,6

6,8

Moquegua 86
(

Amazonas 23,8

Ayacucho

La libertad

16,8

Cajamarca

18,5

Huancavelica

Junin

Puno

Tacna

6,3
6,6

Arequipa

M 2016 2017
N J

Fuente: INEI - ENDES 2017

' Tomado de Mesa de Concertacion para la Lucha contra la Pobreza [MCLCP] (2018, p. 5).
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o ) Una cuestion
% ' de derechos humanos®

El embarazo y la maternidad en la adolescencia estan estrechamente relacionados con
problemas de derechos humanos. A una nifla embarazada presionada o forzada a dejar
la escuela, por ejemplo, se le niega su derecho a la educacién. A una nifa a la que se le
impide acceder a informacién de salud reproductiva se le niega su derecho a la salud.

Al mismo tiempo, las nifias que son vulnerables son mas proclives a quedar embarazadas.
En todas las regiones del mundo, incluidos los paises de ingresos altos, las nifas pobres,
con una educacién deficiente o que viven en zonas rurales, tienen mayor riesgo de
quedar embarazadas que aquellas mas ricas, bien educadas o urbanas. Esto sucede
también en el plano mundial: el 95 % de los partos en adolescentes de entre 15y 19 afos
en el mundo tienen lugar en paises de ingresos medianos y bajos. Cada ano, alrededor
de 3 millones de nifas de ese rango de edad recurren a abortos en condiciones de
riesgo, que ponen en peligro sus vidas y su salud.

Las nifas que no tienen opciones ni oportunidades en la vida, o que tienen acceso
limitado o nulo a la atencién de la salud sexual y reproductiva, son mas proclives a
quedar embarazadas. Las nifas obligadas al matrimonio infantil, una violaciéon de sus
derechos humanos, son a su vez mas proclives a quedar embarazadas. En los paises en
desarrollo, 9 de cada 10 partos en nifas adolescentes ocurren dentro de un matrimonio
o union.

Consecuencias para la salud

El embarazo puede tener consecuencias devastadoras para la salud de las nifias. Muchas
adolescentes todavia no estén fisicamente preparadas para el embarazo o el parto y, por
lo tanto, son mas vulnerables frente a complicaciones. Ademads, las adolescentes que
quedan embarazadas suelen provenir de hogares de ingresos mds bajos y a tener una
nutricion deficiente, lo que aumenta los riesgos relacionados con el embarazo y el parto.

Decenas de miles de adolescentes mueren cada afo por causas relacionadas con el
embarazo y el parto, que aunados constituyen la segunda causa principal de muerte en
ninas adolescentes de entre 15y 19 afhos en el mundo.

Los problemas de salud son incluso mas probables si la nifa queda embarazada poco
después de llegar a la pubertad. En paises de ingresos bajos y medianos, el riesgo
de muerte materna en niflas de menos de 15 afos es mas alto que en mujeres en la
veintena de afos.

20 Adaptado de Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas [UNFPA] (2017).



Efectos sobre la educacion y los ingresos

El embarazo adolescente causa grandes estragos en la educacién de las nifas y en su
potencial de obtener ingresos. Muchas nifias que quedan embarazadas son presionadas
o forzadas a dejar la escuela, y las nifias que abandonan la escuela son también mas
proclives a quedar embarazadas.

Abandonar la escuela pone en peligro las perspectivas econémicas de la nifa y puede
excluirla de otras oportunidades en la vida. En cambio, las niflas que permanecen
en la escuela estan mejor preparadas para el trabajo y la subsistencia. La educacién
también mejora su posicion en el hogar y en la comunidad, y les permite influir mas
en las decisiones que afectan a sus vidas. Una nifia que recibe educacion tiene menos
posibilidades de contraer matrimonio muy joven y estd mejor capacitada para retrasar
la maternidad.

El camino que seguir

Muchos paises estan trabajando para prevenir el embarazo en adolescentes. Por
desgracia, los esfuerzos suelen centrarse en culpar implicitamente a las nifias y
cambiar su comportamiento, en lugar de buscar solucionar los motivos que causan el
embarazo adolescente. Tales factores incluyen la desigualdad de género, la pobreza, la
violencia y la coaccién sexual, el matrimonio infantil, las presiones sociales, la exclusién
de oportunidades educativas y laborales, y las actitudes negativas con respecto a las
nifas. Muchas iniciativas no tienen en cuenta el papel de los nifios y los hombres: los
adolescentes varones también tienen responsabilidad y, muchas veces, las adolescentes
quedan embarazadas de parejas mucho mayores que ellas.

Serequiere un enfoque masintegral paraapoyarlos derechos delas nifiasy empoderarlas
a fin de que eviten un embarazo a edad temprana. Dicho enfoque debe incluir la
formacién en educacion sexual integral adecuada a la edad para todos los y las jévenes;
lainversidn en la educacién de las nifias, en especial para asegurar que culminen el nivel
secundario; la prevencion del matrimonio infantil, precoz y forzado, la violencia sexual
y la coaccién; la construccion de sociedades basadas en la igualdad entre los géneros
mediante el empoderamiento de las nifas y la participacién de hombres y ninos.
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Trabajamos la competencia Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua
materna

Respecto al texto «Prevencion del embarazo adolescente»:

n Semencionaquelasconsecuenciasdeestelas sufrennosolamentelasadolescentes
que quedan embarazadas y sus hijos o hijas sino también sus parejas, familia
y comunidad. ;De qué manera puede afectar el embarazo adolescente a tantas
personas? ;Cémo explicarias eso?

B Se afirma que una de las causas estructurales del embarazo adolescente es la
falta de «oportunidades educativas, laborales y de proyecto de vida autonomo
para las adolescentes». Las oportunidades educativas y laborales dependen en
gran medida de quienes nos gobiernan; sin embargo, el tener un proyecto de vida
depende de cada persona. ;Tu te has planteado un proyecto de vida?, ;como te
ves de aca a un ano?, ;a tres anos?, ;qué esperas lograr hacer en diez anos? Te
invitamos a pensar en ello y escribir tu proyecto de vida.




B Lee el texto 4 y revisa cudl es el estado de tu region en cuanto a embarazos
adolescentes; luego lee con detenimiento la parte del texto «Prevencion del
embarazo adolescente» referida a las causas estructurales. ;Como crees que esas
causas se dan en tu region? Si no tienes esa informacion a la mano, investigala
junto con una compaiiera o compaiero y describela.

D En diferentes partes del texto se menciona que quienes mas sufren las
consecuencias del embarazo adolescente son las mujeres. ;A qué crees que se
deba eso? ;Qué tendria que pasar para que eso cambie?
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B En el texto se caracterizan las circunstancias que favorecen el embarazo
adolescente y sus consecuencias. Te invitamos a que propongas maneras de
prevenirlo usando el cuadro que te brindamos a continuacion. Utiliza lo expuesto
en los otros textos de esta ficha. Para cada caracteristica o consecuencia del
embarazo adolescente propén una manera de prevencion:

Caracteristicas Formas de prevenir

Se trata de un fenédmeno que va mas alla
del sector salud y afecta las posibilidades
de las adolescentes de terminar la
escuela, acceder a una educacién
superior, entre otras.

Falta de acceso a informacion clara,
oportuna y suficiente por parte de las

y los adolescentes, que les permita
tomar decisiones adecuadas acerca de la
postergacion del inicio de la vida sexual.

Falta de oportunidades educativas,
laborales para las adolescentes.

El embarazo en la adolescencia hace
notar con mas contundencia las
inequidades sociales, de justicia y de
oportunidades entre hombres y mujeres.

B En la infografia se menciona el nivel educativo de las adolescentes embarazadas,
ic6mo puedes relacionar ello con las caracteristicas descritas en el texto
«Prevencion del embarazo adolescente»? Explica.
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El texto 4, «<Una cuestion de derechos humanos» trata sobre cémo puede afectar
el embarazo adolescente la vida de las jovenes, ;crees que eso se relaciona con el
nombre que tiene ese texto?, ;de qué manera?

B Observando el texto 2, <kEmbarazo adolescente en el Peru», ;qué informacion
brinda esa infografia que tu consideras fundamental para tomar decisiones para
tu futuro? Explica.

D Compara los textos leidos a partir de la siguiente pregunta: ;por qué se debe
asegurar el acceso y la culminacion de la escuela en las y los adolescentes?
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m Comparalo quedicenlainfografiay el texto 4 sobre la paternidad en los embarazos
adolescentes.

m {Conocias antesdeleerlos textos que el porcentaje deinicio derelaciones sexuales
antes de los quince aios se ha duplicado en los tltimos 30 afios en nuestro pais?

¢{Qué opinion puedes brindar a partir de esta informacién?

m ¢{En qué sentido crees que la infografia, asi como los textos graficos presentados,
son importantes para analizar y tomar acciones frente al problema del embarazo
precoz en las adolescentes?

m Imagina que debes explicarles a tus padres o tutores la informacion contenida en el
grafico estadistico: «Pert: Adolescentes que son madres o que estan embarazadas
por primera vez, seguin edad y nivel de educacion, 2013 y 2017-2018 del INEl». ;Qué
les podrias decir enrelacion con la cantidad de adolescentes que estan embarazadas
y el nivel de estudios que han alcanzado? Pideles sus opiniones respecto de la
informacién presentada en los textos leidos y juntos elaboren un eslogan o frase
que pueda servir en alguna campaiia por la prevencién del embarazo adolescente.




ED) situs padres o tutores afirmaran: «Entre las adolescentes embarazadas lo cierto es
que la mayoria de ellas han logrado culminar la secundaria», ;qué les responderias
apoyandote en el referido grafico estadistico?

m Mientras que el 13 % de las mujeres entre los 15 y 19 afos, de acuerdo con la
infografia presentada, han quedado embarazadas, entre los hombres de la misma
edad menos del 1% son padres. ;Cual seria la explicacion? ;Qué otros problemas
se asociarian al embarazo precoz en las mujeres? Apoya tu respuesta en otros
textos leidos en la presente ficha.

m ¢Habra alguna relacién entre la informacién presentada en la infografia y los
graficos estadisticos? De ser afirmativa tu respuesta, ;qué relacién le encuentras?
Explica.
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m Rosi y Danae, estudiantes de segundo grado de secundaria, discuten alrededor de
la comprension de lectura de los textos leidos en la presente ficha. ;Escribe qué
les dirias tu si participaras en la discusion, teniendo en cuenta que las siguientes
son sus opiniones? No olvides apoyar tu intervencion en los textos leidos.

a. Danae opina que en el caso de las adolescentes embarazadas de las regiones mas
pobres en el Perd como Amazonas y Cajamarca, y habiéndose incrementado el
porcentaje de embarazo adolescente en estas regiones, es probable que aumente
la desercidn escolar y, con ello, se vulneren sus derechos.

b. En todas las regiones del mundo, incluidos los paises de ingresos altos, las nifias
pobres, con una educacién deficiente o que viven en zonas rurales, tienen mayor
riesgo de quedar embarazadas que aquellas mas ricas, bien educadas o que viven
en zonas urbanas, manifiesta Danae.

¢. Finalmente, Rosi considera que si bien hay algunos esfuerzos a nivel internacional
por disminuir la problematica del embarazo precoz, a nivel nacional no se ve
ninguna accién concreta.

oy



. | . Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna
Trabajamos las competencias y Se comunica oralmente en su lengua materna

Actividades

Elaboren y presenten, en equipos de 6 a 8 integrantes, una obra de teatro mediante la
cual el espectador pueda identificar claramente las acciones de prevencion, asi como
cuales son las consecuencias del embarazo precoz.

Para tomar en cuenta sobre la obra teatral

{Qué es el teatro?
La palabra «teatro» proviene del término griego ‘theatron’ que significa «lugar para mirar.
Es importante reconocer que presenta los siguientes elementos: los actores,
el texto o guion, la audiencia o publico, el vestuario, el maquillaje, la escenografia,
la iluminacion, el sonido y el director.

{Qué tareas tomaremos en cuenta?
Creacion de la historia
Definicion de los personajes y elaboracién del guion
Decision por la musica o sonidos de fondo
Responsabilidad de la iluminaciéon
Responsabilidad de la escenografia
Responsabilidad del vestuario

{Qué es un guion teatral?
Un guion teatral es un texto que contiene los didlogos y los detalles técnicos que se
necesitan en el montaje y realizacion de una obra de teatro. Es un libreto dirigido a
todos los que participan en la obra, para guiarlos en el desempeno de sus funciones.

¢{Qué funciones cumple un guion teatral?
Organiza la secuencia y conduccién de los didlogos para los actores.
Orienta a todos los participantes de la obra para que conozcan la secuencia y
lineamientos del montaje.
Informa a cada participante de sus respectivas funciones.
Sefala de manera clara y descriptiva las acciones en los tiempos establecidos.
En un guion teatral se evidencia la historia, los didlogos exactos que los actores
deberdn memorizar para la representacion teatral. Incluye también las acciones
que cada actor debe tomar en cuenta para su representacion. Asimismo, presenta
acotaciones que hace el autor para que los actores cumplan las indicaciones a lo
largo de su representacion.
Asimismo, todo guion teatral debe contener, de manera clara, las indicaciones
necesarias paralas personas que cumplanelroldeapoyo técnico. Entre estas personas
se encuentran: director, vestuaristas, maquilladores, sonidistas y escenografos.
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Planificamos nuestro guion teatral
Generacion de ideas
Toma esta obra que te presentamos como ejemplo e inspiracion para que crees tu obra.

Observaremos la siguiente escena que sera organizada previamente en el aula; ella
servira de inspiraciéon para que cada equipo proponga su propia obra teatral. Dos
estudiantes representaran a una madre adolescente con un enorme abdomen (que
simulara el embarazo) y su hija recién nacida. Observa que ademas de los dialogos se
encuentran las acotaciones, que indicaran las acciones a realizar por los actores:

ACTO UNICO

Acotacion: [La Madre Ingresa de forma intempestiva gritando que va a dar a luz]
Madre: jAy! iDios! {No puedo mas! jAy! jAy! jAyudenme por favor!

Dos companieros la asisten y, tendida en el suelo, da a luz a una murieca, que es
manipulada por una de las companeras haciendo de ventrilocuo y desarrollando un
didlogo entre la munieca y la nueva madre:

Acotacion: [Algo desconcertadal.
Hija: ;Dénde estoy?

Acotacion: [Mirando dulcemente a su hija]
Madre: Hola, hijita... Acabas de nacer.

Hija:Y tu... ;Quién eres?
Madre: Yo soy tu madre... y td eres mi bendicién.

Acotacidn: [Mira con desconfianza a su mamd]
Hija: Oye madre, jqué edad tienes?

Madre: 13
Hija: ;137 ;No eres muy joven para ser madre?

Acotacion: [La mamd baja la mirada]
Madre: Bueno... si. Lo sé.

Hija: ;Y no pudiste esperar a traerme al mundo en unos afos mas? ;Por qué estas
solita? ;Y mi papa? ;Donde estd ahora?

Madre: Hay muchas preguntas que no sé como contestarte. Te quiero mucho, pero
reconozco que las cosas no se ven muy bien. Ya no estoy sola. Tu estas conmigo.

Hija: Disculpa si te bombardeé con mis preguntas, mami. Es que mds pareces mi
hermanita y eso me asusta. ;Sabras cuidarme? ;C6mo me ensefaras las cosas de la
vida si tu todavia estas aprendiendo de ella? ;Y si me dejas caer en la tina de baho?
Bueno ya estoy aqui. Las cosas han cambiado ahora. Vamos con fuerza.

Madre: Tuve que dejar el colegio y ponerme a trabajar.
Acotacion: [Ambas se abrazan y salen en actitud carifiosa]

FIN



Luego de ver la obra, responde las siguientes preguntas:

n ¢Cual ha sido el tema abordado a través de la técnica del teatro?

D La obra refleja una problematica de la sociedad que requiere de la participacion
de toda la comunidad educativa para solucionarla. ;Por qué es considerada una
problematica de la sociedad?

B En la obra que planteara tu equipo, ;quiénes seran los espectadores? ;Cual debe
ser el comportamiento del publico que observara la puesta en escena? ;Qué no
estan permitidos de hacer? ;Por qué?
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¢{En qué espacio realizaran su obra?

B ¢Con qué recursos cuentan para hacer la obra del teatro?

B {Qué recursos o materiales necesitaran? De no contar con lo necesario ;cé6mo
podran conseguirlos?
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Senalen las tareas especificas que asumira cada uno de los integrantes del equipo.

Creacion de la historia:

Definicion de los personajes y elaboracién del guion:

Decision por la musica o sonidos de fondo:

Responsabilidad de la iluminacion:

Responsabilidad de la escenografia:

Responsabilidad del vestuario:
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B Determinen (en equipo) el lugar y tiempo para ensayar la presentacion. Para ello,
les sugerimos completar el cronograma de organizacion de tiempo.

Distribucién Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
de horas
(especificar) Senalar las tareas de manera clara y consensuada

) Elaboracién de la historia.

= Aqui puedes elegir una comedia (jocosa, escenas graciosas y no por eso
irrespetuosas), drama (mezcla lo posible o gracioso con espacios de dolor),
tragedia (final tragico).

= Toma en cuenta que la finalidad de llevar a cabo la puesta en escena de la obra
teatral debe estar enfocada en mostrar maneras de prevenir el embarazo precoz
o de mostrar las consecuencias que trae consigo esta problematica social.

= Tesugerimos las siguientes ideas generadoras de la historia; si deseas, puedes
crear tu propia historia de acuerdo con tu eleccién y propia creatividad.

a. Inicio: Un grupo de amigas adolescentes se encuentran en la calle antes de ingresar
a su institucién educativa y deciden faltar a clases para ir de paseo al centro
comercial. Alli se encuentran con amigos de otra escuela y surge el acercamiento
entre dos jévenes.

Te invitamos a seguir construyendo el inicio de esta historia.




b. Nudo: Ha pasado regular tiempo y los dos jévenes que se conocieron en el centro
comercial ahora se han vuelto enamorados e incluso han mantenido relaciones
intimas. La joven se da cuenta de que estd embarazada y decide acudir a una
farmacia para hacerse una prueba de embarazo. En esta parte de la historia, te
sugerimos presentar a la joven triste y pensativa:

Continua aqui:
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C.

Desenlace: ;Qué contaras al final de esta historia? Piensa en un desenlace sorprendente,
esto le da mayor interés a cualquier historia. Créalo en equipos de trabajo.

Indicacién: Es importante que la puesta en escena genere en el publico el
conocimiento de cémo se pudo prevenir el embarazo mediante el retraso del inicio
de las relaciones sexuales. Por otro lado, deben mostrarse las consecuencias del
embarazo precoz para la adolescente, los padres de la adolescente en el entorno
familiar, la escuela, etc.

No olvides que la problematica del embarazo precoz no debe quedar solo en la
critica al problema, sino que debemos buscar la forma de prevenirlo en nuestras
vidas y también en el contexto donde nos encontremos (escuela, amigos, familia).
Toma en cuenta los textos leidos, pues se visualizan las emociones, asi como los
datos informativos acerca del embarazo precoz en el Peru.




m Elaboramos la primera version del guion teatral. Tomen en consideracion los
elementos que les proponemos para construir esta version. Les recomendamos
utilizar hojas aparte.

EED Elaboramos la version final del guion teatral. Después de haber observado los
detalles de su borrador, tomen en cuenta las observaciones para afinar la tltima
version de su guion teatral.

Guion teatral: <El embarazo a temprana edad»?!

Personajes. Deberan anotar sus nombres en cada linea, asi como sus caracteristicas
distintivas. Les sugerimos, ademas, presentar una protagonista, asi como una
antagonista, que es el personaje contrario u opositor al protagonista.

Cuadro 1 Breve descripcion del ambiente, escenografia, vestuario, accion y
personajes que actuan en las escenas del cuadro.

2 Puedes incorporar escenas o cuadros, asi como cambiar el titulo de tu obra de teatro por uno que sea de tu agrado.
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Escena 1 Intervencion de los actores, acotaciones, indicaciones de iluminaciéon o
musica, etc.

m En equipos de trabajo, de acuerdo con la consigna dada, representen la obra
teatral, poniendo énfasis en los elementos del teatro antes seiialados.
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Reflexiones finales
Para terminar esta ficha, te invitamos a responder las siguientes preguntas:

n iCrees posible intervenir para dar solucion al problema presentado? ;Qué
propuestas puedes compartir después de haber leido y participado de la puesta
en escena de la obra teatral?

B A partir del analisis de los textos leidos y de tus propias reflexiones sobre el tema,
(qué podrian hacer los estudiantes para lograr la disminucion del embarazo
precoz?

Y los padres de familia, ;qué podrian hacer?
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¢{Qué podrian hacer los profesores en las escuelas?

Y el equipo directivo de la escuela:

(Consideras que otra parte de la sociedad podria sumarse alograr este objetivo?
¢{Quién o quiénes?
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B Es muy dificil afrontar las consecuencias de un embarazo precoz. ;Crees que los
padres adolescentes tienen las mismas dificultades? ;En qué basas tus opiniones
al respecto?

n Imagina que en tu escuela se esta organizando un concurso de murales alusivos a
una campaiia por la disminucién del embarazo precoz, cuyo nombre es:

«Vive a plenitud, demoérate un poquito, no
pierdas tu alegria a cambio de un ratito».

iCrees que el nombre de esta campaiia sera entendida por las y los adolescentes
de tu institucién educativa? Fundamenta brevemente.
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¢Estas de acuerdo con el objetivo de esta campana?

iSugieres otras alternativas de solucién para disminuir el embarazo adolescente?

{Qué actividades podrian ponerse en marcha para optimizar esta campaina?
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

I
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacion de promoverla y
defenderla.
La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base delestado de derecho y los regimenes
constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Americanos. La democracia
representativa se refuerza y profundiza con la participacion permanente, ética y responsable de la
ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los derechos humanos
y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al estado de derecho; la
celebracion de elecciones periédicas, libres, justas y basadas en el sufragio universal y secreto como
expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos y organizaciones politicas; y la
separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las actividades
gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiemos en la gestion publica, el respeto por los
derechos sociales y la libertad de expresion y de prensa.
La subordinacion constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente
constituida y el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son
igualmente fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la democracia. Se
deberé prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos de las campafias electorales
y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un derecho y una
responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio de la democracia.
Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democracia.

]

La democracia y los derechos humanos

Articulo 7
La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los derechos
humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las respectivas
constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internacionales de derechos
humanos.
Articulo 8
Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido violados
pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promocion y proteccion de los
derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el mismo.
Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de proteccion de los
derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.
Articulo 9
La eliminacion de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacién de género, étnica y racial,
y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de los derechos humanos de
los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y religiosa en las Américas,
contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.
Articulo 10
La promocién y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los derechos de
los trabajadores y la aplicacion de normas laborales basicas, tal como estén consagradas en la Declaracion
de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los Principios y Derechos Fundamentales en el
Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi como en otras convenciones bésicas afines de la OIT. La
democracia se fortalece con el mejoramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los
trabajadores del Hemisferio.

1]

Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza

Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.
Articulo 12
La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inciden
negativamente en la consolidacién de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se comprometen a
adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo productivo, la reduccion de la
pobrezay la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en cuenta las diferentes realidades y condiciones
econdmicas de los paises del Hemisferio. Este compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y
la pobreza también destaca la importancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de
fortalecer la cohesion social y la democracia.
Articulo 13
La promocion y observancia de los derechos econdémicos, sociales y culturales son consustanciales al
desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacion de la democracia en los
Estados del Hemisferio.
Articulo 14
Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas por la
Organizacion encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacion para el desarrollo integral y el combate a
la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover estos objetivos.
Articulo 15
El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente. Es esencial
que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccién del medio ambiente,
respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo sostenible en beneficio de las
futuras generaciones.
Articulo 16
La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del potencial
humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pueblos. Para lograr estas
metas, es esencial que una educacion de calidad esté al alcance de todos, incluyendo a las nifias y las
muijeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas que pertenecen a las minorias.

v

Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica
Articulo 17
Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico institucional

democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o al Consejo Permanente
afin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica.
Articulo 18
Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del proceso
politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General o el Consejo
Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer visitas y otras gestiones
con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El Secretario General elevara un informe al Consejo
Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la situacion y, en caso necesario, podra adoptar
decisiones dirigidas a la preservacion de la institucionalidad democratica y su fortalecimiento.
Articulo 19
Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia con la
clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del orden democratico
o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden democratico en un Estado
Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la participacion de su gobiemo en las
sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consulta, de los Consejos de la Organizacién y de las
conferencias especializadas, de las comisiones, grupos de trabajo y demas érganos de la Organizacion.
Articulo 20
En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que afecte
gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General podra solicitar la
convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion colectiva de la situacion y
adoptar las decisiones que estime conveniente.
El Consejo Permanente, segun la situacion, podra disponer la realizacion de las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad democrati-
ca.
Si las gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea General para
que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplomaticas, conforme a la
Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones de la presente Carta Democratica.
Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas necesarias, incluidos los buenos oficios, para
promover la normalizacion de la institucionalidad democratica.
Articulo 21
Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que se ha
producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones diplométicas han
sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decision de suspender a dicho Estado Miembro
del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo de los dos tercios de los
Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.
El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension deberéa continuar observando el cumplimiento
de sus obligaciones como miembro de la Organizacion, en particular en materia de derechos humanos.
Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones diplomaticas
para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.
Articulo 22
Una vez superada la situacion que motivd la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario General
podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se adoptara por el
voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
\
La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos electorales
libres y justos.
Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar a la OEA asesoramiento o asistencia
para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y procesos electorales, incluido el envio de misiones
preliminares para ese proposito.
Articulo 24
Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro interesado. Con
tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran un convenio que determine el
alcance y la cobertura de la mision de observacion electoral de que se trate. El Estado Miembro debera
garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso a la informacién y amplia cooperacion con la misién
de observacion electoral.
Las misiones de observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA.
La Organizacion debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se las dotara
de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y transparente, y con la
capacidad técnica apropiada.
Las misiones de observacion electoral presentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, los informes sobre sus actividades.
Articulo 25
Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la Secretaria
General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones libres y justas.
La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales a fin de contribuir a crear
o mejorar dichas condiciones.
Vi
Promocién de la cultura democratica
Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y practicas
democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que la democracia es un
sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social y cultural de los pueblos. La
OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados Miembros, tomando en cuenta los
aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigirdn a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los valores
democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de la sociedad civil.
Se prestara atencion especial al desarrollo de programas y actividades para la educacion de la nifiez y la
juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores democraticos, incluidas la libertad y la
justicia social.
Articulo 28
Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras politicas de sus
respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la cultura democratica.



EL ACUERDO NACIONAL

El 22 de julio de 2002, los representan-
tes de las organizaciones politicas, re-
ligiosas, del Gobierno y de la sociedad
civil firmaron el compromiso de trabajar,
todos, para conseguir el bienestar y de-
sarrollo del pais. Este compromiso es/el
Acuerdo Nacional.

El acuerdo persigue cuatre-objetivos fun-
damentales,Rara alcanzarlos, todos los
peruanos/devbuena voluntad tenemos,
desde €l lugarque @cupemos o el rol
que desempefiemos, el deber y la res-
ponsabilidad de decidir, ejecutar, vigilar
o defender los compromisos asumidos.
Estos son tan importantes que seran
respetados come politicas permanentes
para el futuro.

Por esta razén, comao nifios, ninas, ado-
lescentes o adultos, ya sea como estu-
diantes o trabajadores, debemos promo-
ver y fortalecer acciones\que garanticen
el cumplimiento de esos cuatro objetivos
que son los siguientes:

1. Democracia y Estado de Derecho
La justicia, la paz y el desarrollo‘gque ne-
cesitamos los peruanos soélo se pueden
dar si conseguimos una verdadera de-
mocracia. EI compromiso del Acberdo
Nacional es garantizar una sociedad-en
la que los derechos son respetados y
los ciudadanos viven seguros y expre-
san con libertad sus opiniones a partir
del didlogo abierto y enriquecedor; deci-
diendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social

Para poder construir nuestra democra-
cia, es necesario que cada una de las
personas que conformamos esta socie-

dad, nos sintamos parte de ella. Con
este fin, el Acuerdo promovera el acce-
so a las oportunidades econdmicas, so-
giales, culturales y politicas. Todos los
peruanos tenemos derecho a un empleo
digno; a una educacion de calidad, a una
salud integral,.a un lugar para vivir. Asi,
alcanzaremos el desdrrollo pleno.

3. Competitividadidel Pais

Para afianzar la,.ec¢ohemia, el Acuerdo
se compromete a fomentar el espiritu
de competitividad en las empresas, es
decir, mejorar la calidad de los produc-
tos y _servicios, asegurar el acceso a la
formalizacion de las pequefias empre-
sas.y sumar esfuerzos para fomentar la
cologaciéon de nuestros productos en los
mercados internacionales.

4. EstadoEficiente, Transparente y
Descentralizado

Es de vital importancia_que el Estado
cumpla con sus obligaciones de mane-
ra eficiente y transparente ‘para poner-
se al servicio de todos los peruanos. El
Acuerdo se compromete a (/modernizar
la administracién publica,/ desarrollar
instrumentos que eliminen la corrupcion
o el uso indebido del podér. Asimismo,
descentralizar el poder, yyla economia
para asegurar que el Estado sirva a to-
doses peruanos sin excepeéion.

Mediante el Acuerdo Na€ional nos com-
prometemos a desarrdllar maneras de
controlar el cumplimiénto de estas po-
liticas de Estado, a brindar apoyo y di-
fundir constantemente sus acciones a la
sociedad en general.




SiIMBOLOS DE LA PATRIA

Bandera Nacional
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\ Somos libres, seamoslo siempre
f y antes niegue sus luces el Sol, j
— que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevo.
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DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, (...) deben comportarse

fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2

Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de

raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de cualquier ofra indole, origen nacional o social;

posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién. Ademas, no se hara distincién alguna
fundada en la condicién politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion
dependa una persona (...).

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la“trata de esclavos estan

prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos 6 degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al'reconocimiento de su personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin.distincion, derecho a igual proteccion de la ley. Todos tienen

derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion (...).

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso/efectivo, ante los tribunales nacionales competentes, que la

ampare contra actos que violen sus derechos, fundamentales (...).

Articulo 9

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamente y con justicia

por un tribunal independiente e imparcial, para la determinagion de sus derechos y obligaciones o para

el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad ...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron delictivos
segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena més grave que la aplicable
en el momento de la comision del delito.

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia,su domicilio o su correspon-

dencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la

ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia.en el territorio de un
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso el propio, y a regresar a su pais.

Articulo 14

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de &I, en cualquier
pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente originada'por delitos
comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de nacionalidad.

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna-por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

2. Sélo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.

3. Lafamilia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la
sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie seré privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion (...).

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobiemo de su pais, directamente o por medio de
representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas de
su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periddicamente, por sufragio universal e
igual y porveto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22

Toda persona (...) tiene-derecho a 1a"seguridad social, y a obtener, (...) habida cuenta de la organiza-

cion y los recursos de cada Estado, la satisfaccién de los derechos econémicos, sociales y culturales,

indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 23

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, Ia libre eleccion de su trabajo, a condiciones equitativas y
satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin diseriminacién alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como”a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que serd
completada, en'caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.

Articulo 24

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacién razonable de la

duracion del trabajo y a vacaciones periodicas pagadas.

Articulo 25

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
saludy el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstaneias independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios,
nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.

Articulo 26

1. Toda persona tiene derecho a la.€ducacion. La educacién debe ser gratuita, al menos en lo
concemiente a la instruccion-elemental'y fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria. La
instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera
igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno,desarrolio de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo,de educacion que habra de darse a sus
hijos.

Articulo 27

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar
de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intefeses morales y materiales que le correspon-
dan por razén de las producciones cientificas, literarias oartisticas de que sea autora.

Articulo 28

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el que los derechos

y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan:plenamente efectivos.

Articulo 29

12+ Toda persona tiene deberes respecto a la comunidady...).

2. En'el ejercicio de sus derechos y en el disfrute-de, sus libertades, toda persona estaré solamente
sujeta a fas limitaciones establecidas por la ley con-el tnico fin de asegurar el reconocimiento y el
respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las justas exigencias de la moral,
del orden publico y del,bienestar general en una sociedad democratica.

3. Estos derechos y libertades-no podran en ningn caso ser ejercidos en oposicion a los propdsitos y
principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30

Nada en la presente Declaracion podra‘interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al

Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades (...) tendientes a la

supresion de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA






