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Hace mucho tiempo |0s pueblos de |0s montes Y |os rios, de |0s
Andes y del Altiplano Vivian en armonia.

Los hombres, mujeres y hifios trabajaban la tierra, antes de labrar
le pediah permiso, |e hablaban con carifo. En tiempo de cosechas,
hacCian fiestas, danzabanh sobre ella.

[Las montafnas se veian alegres y coloridas. En sus

faldas crecCiah maiz, papa, quinua, ayrampo......




Pero poco a poco |0s hombres se Otros desviaron el cauce de sus rios Yy

fueron ol|vidahdo de cuidar a |a envenenaron el agua de sus Cochas. Muchos
madre Tierra. Algunos perforaron se olvidaron de agradecerie poOr |0S alimentos
Sus entranas buscando tesoros. y de tratarla Con Carifo.




[La madre Tierra entonces dolida, lloro, |loro

con agritmas de [luvia.

Llord tanto que |0s rios Y [as Cochas se llenaron, se
inundaron Campos Y Caserios. De |0s cerros Caian
huayCos.




LLa madre Tierra luego de haber [lorado mucho se quedd muda
y seCa. Nada CrecCia en sus faldas, hada habia en donde antes
habia cCochas O hieves eternas.

Hasta |0s rios tomaron otros Caminos.

Entonces |0s hombres Y ahimales Comenzaroh a pelearse por un
pOCO de rOCIO para refrescar sus labios, por un poco de alimento.



P

. » b . 0 "y -; i _._ ; Alialh i al
. W R b RS BN Eeiana
' Y. v . RS sl
V' i
d i o LAth owm i Bl o i B ol
i .l.i“ el il ot Gl =
) T Gl |
iy p 1 {
== y !
-

iy Y

Spp—— L el 4

L -
- i

e ..'L;ar=qj‘o§a Killa desde [0 alto todo (ovefa.

Cuando la mama Killa Vio a sus hijos sufrir; se
~_Compadecio de ellos y-en suefios una noche a [0S .
nifios hablo: (con su Voz Convertida en rayos de luna)
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“Recuerden,

antes el agua era Cristalina,

|0S pastores se acercCaban Con sus rebanos a ella a

beber y tomar fuerzas, antes las flores ¥ pdjaros Venian

a Sus orillas para Vver reflejados en as aguas de [as l[agunas su
hermosura, antes el agua limpiaba Y lavaba de |as pehas, antes
el agua era Motivo de fiestas, celebraciones Y alegria.

iNO olviden hombres, mujeres, hinos, plantas, ahimales, madre
tierra, todos son uno solo!”



LLos ninos al despertar Con sus Voces Claras contaroh a todo el pueblo Los hombres, mujeres, hinos, ninas, plantas, ahimales Y madre
o sohado. tierra Somos unho solo.

Al final todos juntos uhiendo fuerzas decidieron orgahizarse para
reconstruir aguello que por muchos habia sido descuidado y olvidado.

(Jno a uno prometio Vigilar, Cuidar, defender el agua para que |0s hijos
de sus hijos no pasaran hambre ¥ sed.

El agua es ofrenda, es Vida que se Cuida Y Comparte entre todos.
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SiMBOLOS PATRIOS

BANDERA

. HININO NACIONAL DEL PERU
| ¥ CORO

Somos libres, seamoslo siempre,

{ y antes niegue sus luces el Sol, ) w
| que faltemos al voto solemne -

que la Patria al Eterno elevo,
Fe—— NN i

CORO DEL HIMNO NACIONAL ESCUDO
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Declaracion Universal de los Derechos Humanos

EI 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.-
Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...) deben comportarse fraternalmente los
unos con los otros.
Articulo 2.-

Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de raza, color,
sexo, idioma, religion, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento
o cualquier otra condicion. Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicion politica, juridica o internaciong
del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona (...).

Articulo 3.-

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.
Articulo 4.-

Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de esclavos estap’ prohibidas en todas
sus formas.

Articulo 5.-

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumano
Articulo 6.-

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de'su personalidatijusidi
Articulo 7.-
Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion de la ley. Todos tienen derecho a igual
proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion (...).
Articulo 8.-
Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales naciona
actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.-

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.-

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamentely con justicia por un tribunal
independiente e imparcial, para la determinacion de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacion
contra ella en materia penal.
Articulo 11.-

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho aque se presuma su inocencia mientras no se pru

0 degragantes.

es competentes, que la ampare contra

be su culpabwlldad ()

nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas grave que la aplicable en el momento de'
Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio 0 §
ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra tales injerencias
o ataques.
Articulo 13.-
1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de un Estado.
2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su pais.
Articulo 14.-
1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en cualquier pais.
2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente originada por delitos comunes o por‘actos
opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.
Articulo 15.-
1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.
2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de nacionalidad.
Articulo 16.-
1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna por motivos de raza,

nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).
2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.
3. Lafamilia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.
Articulo 17.-
1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.
2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.
Articulo 18.-
Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).
Articulo 19.-
Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion (...).

Articulo 20.-
1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.
2. Nadle podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 23.-
1. Toda persona tiene derecho
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y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene

asimismoa,derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida

de sus megios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

adyla mfanma tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios, nacidos de matrimonio

o fuera de matri recho a igual proteccion social.

Articulo 26.-

1. Toda persona tiene derecho a la gducacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo concemiente a la instruccién
elemental y fundamental. La i strucmon elemental sera obligatoria. La instruccion técnica y profesional habra de
ser generalizada; el acceso a \g‘ superiores sera igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los
derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas
las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos, y promoveré el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escqger el tipo de educacion que habra de darse a sus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libfemente en la vida cultural de la comunidad, a gozar de las artes y a
participar en el progreso cientifico y en los béneficios que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le correspondan por razén de
las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea autora.

Articulo 28.-

Toda persona tiene derecho a que se estal

pruc\amados en esta Declaracion se hagan

lezca un orden social e internacional en el que los derechos y libertades
plenamente efectivos.

3. Estos derechos y libertades no podranjen ningun caso, ser ejercidos en oposicion a los propésitos y principios de
las Naciones Unidas.
Articulo 30.- Nada en esta Declaracio podra interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al Estado, a
un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades (...) tendientes a la supresion de cualquiera de los
derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA

CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

Lad iay el si i icano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus goblemos la obligacion de promoverla y defenderla.
La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econdmico de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los regimenes constitucionales de
los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Americanos. La democracia representativa se refuerza y profundiza
con la participacion permanente, ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo
orden constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los derechos humanos y las libertades
fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al estado de derecho; la celebracion de elecciones periédicas,
libres, justas y basadas en el sufragio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de
partidos y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes piblicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las actividades gubernamentales, la
probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion publica, el respeto por los derechos sociales y la libertad de
expresion y de prensa.
La subordinacion constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y el respeto
al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmente fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la democracia. Se deberd prestar
atencion especial a la problematica derivada de los altos costos de las campafias electorales y al establecimiento de un
régimen equilibrado y transparente de financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un derecho y una responsabilidad. Es
también una condicion necesaria para el pleno y efectivo ejercicio de la democracia. Promover y fomentar diversas formas
de participacion fortalece la democracia.
1]
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Articulo 7
La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los derechos humanos, en su
cardcter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las respectivas constituciones de los Estados y en los
instrumentos interamericanos e internacionales de derechos humanos.
Articulo 8
Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido violados pueden interponer
denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promocion y proteccion de los derechos humanos conforme a los
procedimientos establecidos en el mismo.
Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de proteccion de los derechos
humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.
Articulo 9
La eliminacion de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacién de género, étnica y racial, y de las
diversas formas de intolerancia, asi como la promocion y proteccién de los derechos humanos de los pueblos indigenas
y los migrantes y el respeto a la dlverswdad étnica, cultural y religiosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la

ylap pacion ci
Articulo 10
La promocién y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los derechos de los trabajadores
y la aplicacién de normas laborales basicas, tal como estan consagradas en la Declaracion de la Organizacion Internacional
del Trabajo (OIT) relativa a los Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el mejoramiento de las condiciones
laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

n

Democracia, desarrollo integral y bate a la pok
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interd y se refuerzan m
Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inciden negativamente en la
consolidacion de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones
necesarias para la creacion de empleo productivo, la reduccion de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema,
teniendo en cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este compromiso
comin frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la importancia de mantener los equilibrios
macroeconomicos y el imperativo de fortalecer la cohesion social y la democracia.

Articulo 13

La promocion y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustanciales al desarrollo integral, al
crecimiento econémico con equidad y a la consolidacion de la democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas por la Organizacion
encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacion para el desarrollo integral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y
tomar las medidas oportunas para promover estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente. Es esencial que los Estados
del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion del medio ambiente, respetando los diversos tratados y
convenciones, para lograr un desarrollo sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del potencial humano y el alivio
de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pueblos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacion
de calidad esté al alcance de todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

v
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica
Articulo 17
Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esté en riesgo su proceso politico institucional democratico o su
legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el
fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del proceso politico institucional
democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General o el Consejo Permanente podrd, con el consentimiento
previo del gobierno afectado, disponer visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El
Secretario General elevar un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la situacion y, en
caso necesario, podré adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institucionalidad democratica y su fortalecimiento.
Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecidn a sus normas, y en concordancia con la cléusula democratica
contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del orden democratico o una alteracion del orden
constitucional que afecte gravemente el orden democratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo
insuperable para la participacion de su gobiemo en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consulta, de los
Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones, grupos de trabajo y demas érganos
de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente su
orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General podré solicitar la convocatoria inmediata del Consejo
Permanente para realizar una apreciacion colectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente.

El Consejo Permanente, segun la situacion, podré disponer la realizacion de las gestiones diplomaticas necesarias, incluidos
los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad democratica.

Si las gestiones diplométicas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo Permanente
convocaré de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea General para que ésta adopte las decisiones
que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplométicas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional
y las disposiciones de la presente Carta Democratica.

Durante el proceso se realizaran las gestiones diplométicas necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la
normalizacion de la institucionalidad democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que se ha producido la ruptura
del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones diplométicas han sido infructuosas, conforme a la Carta de
la OEA tomar la decision de suspender a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con
el voto afirmativo de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cumplimiento de sus obligaciones
como miembro de la Organizacién, en particular en materia de derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendré sus gestiones diplométicas para el
restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22

Una vez superada la situacion que motivd la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario General podra proponer
a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se adoptara por el voto de los dos tercios de los
Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.

La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos electorales libres y justos.
Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar a la OEA asesoramiento o asistencia para el
fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese
proposito.
Articulo 24
Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro interesado. Con tal finalidad, el
gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebrardn un convenio que determine el alcance y la cobertura de la misién
de observacion electoral de que se trate. El Estado Miembro deberé garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso a
la informacién y amplia cooperacion con la misién de observacion electoral.
Las misiones de observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La Organizacién
deberd asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se las dotara de los recursos necesarios. Las
mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y transparente, y con la capacidad técnica apropiada.
Las misiones de observacion electoral presentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General,
los informes sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, si no
existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones libres y justas.

La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales a fin de contribuir a crear o mejorar dichas
condiciones.

Vi

Promocion de la cultura democratica
Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y practicas democraticas y
fortalecer la cultura d aen el t ), C 'do que la democracia es un sistema de vida fundado en la
libertad y el mejoramiento econémico, social y cultural de los pueblos. La OEA mantendré consultas y cooperacion continua
con los Estados Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en esos
ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestién, los valores democréticos y el
fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de la sociedad civil. Se prestara atencion especial al
desarrollo de programas y actividades para la educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de
los valores democraticos, incluidas la libertad y la justicia social.
Articulo 28
Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras politicas de sus respectivos paises
como elemento fundamental para la promocion y ejercicio de la cultura democratica.







