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Presentacion

El acercamiento a la literatura, a partir de los aspectos relevantes de la vida de un autor
(biografia), pone a disposicion de los ninos y ninas otro tipo de texto, que contribuye a la
construccion de su identidad cultural, los introduce en nociones de contexto geografico,
social, cultural e histérico y también los recrea por la sucesion de hechos interesantes
que presenta.

El Ministerio de Educacion, a través de la Direccion de Educacion Inicial, incorpora en
las bibliotecas de aula cuatro biografias, sobre escritores peruanos procedentes de
la costa, la sierra y la selva que aportaron a la literatura infantil: Carlota Carvallo de
Nunez, José Maria Arguedas, Rosa Cerna Guardia y Francisco Izquierdo Rios; escritores
representativos de la literatura peruana.

Las biografias han considerado en su redaccion las preguntas que el nino se haria
sobre cualquier persona, con las cuales pueda identificarse y valorarlas, considerando
datos como la fecha y lugar de nacimiento, linea de tiempo, su familia, amigos, objetos
asociados a su labor de escritores, nombres de personajes claves de sus relatos (plantas,
animales, paisajes), titulos, fotografias y portadas de sus libros.

En este libro se presenta la biografia de Rosa Cerna Guardia quien es considerada como
una de las escritoras con mayor trayectoria en la Literatura Infantil Peruana. Ha escrito
varios cuentos para ninos como: “Los zapatos al revés”, “Los dias de Carbdn”, “Sapito
chico”, “Quiquito, el pollito”, entre otros.

Esperamos que alo largo de estas paginas, los ninos y ninas disfruten y conozcan la vida
de autores importantes de la Literatura Peruana. De esta manera, los niNos avanzaran en
la construccion de su identidad cultural.

Direccion de Educacion Inicial.



Huaraz la acuno de nina. Alli aprendio el
lenguaje de la tierra, del aguay el viento.

En campos y pueblos a orillas del rio Santa.
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En los ojos de ninos y ninas de la escuela,

| k R e o
en Ticapampa donde ensenaba, vio desfilar
paisajes y personajes de poemas y de cuentos.
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Llegd a vivir a Lima,

en Barranco, al mismo barrio
de Cota. iQué casualidad!
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Con ella, también con
Pancho, tomaban té y
sonaban libros.




llamada

Rosa Cerna

Polita para sus sobrinas y

hermanas, escribia en prosa o

en verso cuentos y poemas.
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(A donde se fue
\ el perro Carbon?

| ) La nina de trenzas
o7 //7\ azules del cuento
' existio en verdad?

SO

G

¢Que traia en su alforja
\ Ccoru José el jorobado
.\ del cuento?
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iOh tiempo, tiempo, tiempo;
tiempo que te nutres de nosotros!
Danos a conocer la imagen de los
dias que vendran.
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TIERRAVIVA

Cuantas preguntas, cuantos
cuentos, cuanto Rosita gran
profesora, poeta, escritora

hasta hoy nos quiere ensenar.
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Rosa Cerna Guardia (Huaraz, Pert, 1926 - Lima, Pert, 10 de diciembre de 2012) fue
maestra, poetisa y escritora de literatura infantil.

Fue una de las pioneras de la literatura infantil peruana junto a Esther Allison, Carlota
Carvallo, Francisco Izquierdo Rios y Luis Valle Goicochea.

Llegd a vivir a Lima en 1953 al distrito de Barranco donde conoci¢ a Carlota Carvallo
de Nunez. Fueron muy amigas. También conocié a Francisco Izquierdo Rios. Juntos
planeaban hacer un libro con cuentos de la costa, de la sierra y la selva. Pero al poco
tiempo, Carlota murio.

Rosa Cerna publicdé poemarios y cuentos, en su mayoria de literatura infantil y juvenil.
Recibio diversos premios nacionales e internacionales por su obra, entre ellos el Segundo
Premio «Lazarillo» en Espana (1966) por su libro Los dias de Carbédn. Obtuvo la Mencion
Honrosa de Teatro Escolar por su obra El nino de los ojos azules (1963), el Primer Premio
en el Concurso Internacional de Literatura Infantil IBBY de Chile (1968) por La nifa de
las trenzas azules. Mencion Honrosa Premio Nacional Fomento a la Cultura «José Maria
Eguren» (1972) y el Premio Nacional de Literatura Infantil ‘Juan Volatin”, otorgado por la
Municipalidad de San Isidro.

Por su labor docente recibi6 las Palmas Magisteriales en el grado de Educador (1993) y
de Maestro (1999). Era conocida por sus familiares como la tia Polita. En Barranco solia
trabajar en un espacio de la casa que bautizé “El Farito”, alli guardaba sus mas preciados
tesoros. La tia Polita escribié hasta antes de morir.

Los cuentos para ninos y ninas mas difundidos que escribié son: La alforja del jorobado,
Los dias de Carbon, El hombre de paja, Quiquito, el pollito, Los zapatos al reves, Sapito
chico, Una flor de cuentos. Su obra es mencionada y reconocida en diversas antologias
de la literatura infantil peruana e hispanoamericana.
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EL ACUERDO NACIONAL

El 22 de julio de 2002, los representantes de las organizaciones politicas, religiosas, del Gobierno y de la
sociedad civil firmaron el compromiso de trabajar, todos, para conseguir el bienestar y desarrollo del pais. Este
compromiso es el Acuerdo Nacional.

grlos, todos los peruanos de buena voluntad
, el deber y la responsabilidad de decidir,
ejecutar, vigilar o defender los compromisos asumidos. Estos son tanimpertantes’que seran respetados como

o trabajadores, debemos
Os que son los siguientes:

0lo se pueden dar si conseguimos una
tizar una sociedad en la que los derechos
son respetados y los ciudadanos viven seguros y expresan con libertad sus opiniones a partir del dialogo

abierto y enriquecedor; decidiendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social
Para poder construir nuestra demockacia, es necesario que cada una de las personas que conformamos
esta sociedad, nos sintamos parte de glla. Con este fin, el Acuerdofromovera el acceso a las oportunidades
econdmicas, sociales, culturales y politicas. Todos los peruanos tenemos dereefjo a un empleo digno, a una
educacioén de calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir. Asi, alcanzaremas el desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais
Para afianzar la economia, el Acuerdo se tompromete a fomentar el espiritu de competitividad en las
empresas, es decir, mejorar la calidad de los productos y servicios, asegurar el acceso a la formalizacion de las
pequefias empresas y sumar esfuerzos para fomentar la colocacion de nuestros productos en los mercados
internacionales.

4. Estado Eficiente, Transparente y Descentralizado
Es de vital importancia que el Estado cumpla con s

obligaciones de manera eficiente’y transparente para

estas politicas de Estado, a brindar apoyo y difundir constantemente sus acciones a Ja sociedad en general.

CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
Lad ia y el si i icano

Articulo 1

Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiemos la obligacion de promoverla y defenderla.

La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico de los pueblos de las Américas.

Articulo 2

El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los regimenes constitucionales de
los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Americanos. La democracia representativa se refuerza y profundiza
con la participacion permanente, ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo
orden constitucional.

Articulo 3

Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los derechos humanos y las libertades
fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas,
libres, justas y basadas en el sufragio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de
partidos y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos

Articulo 4

Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las actividades gubernamentales, la
probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion publica, el respeto por los derechos sociales y la libertad de
expresion y de prensa.

La subordinacion constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y el respeto
al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmente fundamentales para la democracia.
Articulo 5

El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la democracia. Se debera prestar
atencion especial a la problematica derivada de los altos costos de las campafias electorales y al establecimiento de un
régimen equilibrado y transparente de financiacion de sus actividades.

Articulo 6

La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un derecho y una responsabilidad. Es
también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio de la democracia. Promover y fomentar diversas formas
de participacion fortalece la democracia.

1]
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7
La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los derechos humanos, en su
caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las respectivas constituciones de los Estados y en los
instrumentos interamericanos e internacionales de derechos humanos.
Articulo 8
Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido violados pueden interponer
denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promocion y proteccion de los derechos humanos conforme a los
procedimientos establecidos en el mismo.
Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de proteccion de los derechos huma-
nos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.
Articulo 9
La eliminacion de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacion de género, étnica y racial, y de las diversas
formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de los derechos humanos de los pueblos indigenas y los migran-
tes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y religiosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia
y la participacion ciudadana.
Articulo 10
La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los derechos de los trabajadores
y la aplicacion de normas laborales basicas, tal como estén consagradas en la Declaracion de la Organizacion Internacional
del Trabajo (OIT) relativa a los Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el mejoramiento de las condiciones
laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

n

Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econdmico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.
Articulo 12
La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inciden negativamente en la conso-
lidacion de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones nece-
sarias para la creacion de empleo productivo, la reduccion de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo
en cuenta las diferentes realidades y condiciones econdmicas de los paises del Hemisferio. Este compromiso comun frente
a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la importancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y
el imperativo de fortalecer la cohesion social y la democracia.
Articulo 13
La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustanciales al desarrollo integral, al
crecimiento economico con equidad y a la consolidacion de la democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periddicamente las acciones adoptadas y ejecutadas por la Organizacion enca-
minadas a fomentar el didlogo, la cooperacion para el desarrollo integral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar
las medidas oportunas para promover estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente. Es esencial que los Estados
del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion del medio ambiente, respetando los diversos tratados y
convenciones, para lograr un desarrollo sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democréticas, promover el desarrollo del potencial humano y el alivio
de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pueblos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacion
de calidad esté al alcance de todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

v
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica
Articulo 17
Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esté en riesgo su proceso politico institucional democratico o su
legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el
fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del proceso politico institucional
democrético o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento
previo del gobierno afectado, disponer visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un anlisis de la situacion. El Se-
cretario General elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la situacion y, en
caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institucionalidad democrética y su fortalecimiento.
Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia con la cléusula democratica
contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del orden democrético o una alteracion del orden consti-
tucional que afecte gravemente el orden democratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo
insuperable para la participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consulta, de los
Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones, grupos de trabajo y demas dérganos
de la Organizacion:

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente su orden
democrético, cualquier Estado Miembro o el Secretario General podra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Perma-
nente para realizar una apreciacion colectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente.

El Consejo Permanente, segun la situacion, podré disponer la realizacion de las gestiones diplomaticas necesarias, incluidos
los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad democratica.

Si las gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo Permanente convo-
cara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea General para que ésta adopte las decisiones que
estime apropiadas, incluyendo gestiones diplométicas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las
disposiciones de la presente Carta Democratica.

Durante el proceso se realizaran las gestiones diploméaticas necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la nor-
malizacion de la institucionalidad democrética

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que se ha producido la ruptura
del orden democrético en un Estado Miembro y que las gestiones diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de
la OEA tomaré la decisién de suspender a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con
el voto afirmativo de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cumplimiento de sus obligaciones
como miembro de la Organizacion, en particular en materia de derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacion mantendra sus gestiones diplomaticas para el restableci-
miento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22

Una vez superada la situacion que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario General podra proponer
ala Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se adoptara por el voto de los dos tercios de los
Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.

La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos electorales libres y justos.
Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortaleci-
miento y desarrollo de sus instituciones y procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese propdsito.
Articulo 24
Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro interesado. Con tal finalidad, el
gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran un convenio que determine el alcance y la cobertura de la mision
de observacion electoral de que se trate. El Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso a
la informacion y amplia cooperacion con la mision de observacion electoral.
Las misiones de observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La Organizacion
debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se las dotara de los recursos necesarios. Las
mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y transparente, y con la capacidad técnica apropiada.
Las misiones de observacion electoral presentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General,
los informes sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, si no
existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones libres y justas.

La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales a fin de contribuir a crear o mejorar dichas
condiciones.

Vi

Promocion de la cultura democratica
Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y practicas democréticas y for-
talecer la cultura democrética en el Hemisferio, considerando que la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad
y el mejoramiento econdmico, social y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los
Estados Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en esos dmbitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los valores democraticos y el fortale-
cimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de la sociedad civil. Se prestara atencion especial al desarrollo
de programas y actividades para la educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores
democraticos, incluidas Ia libertad y la justicia social.
Articulo 28
Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras politicas de sus respectivos paises
como elemento fundamental para la promocion y ejercicio de la cultura democratica
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ESCUDO

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprob6 y proclamé la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.-

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...) deben comportarse fraternalmente los
unos con los otros.

Articulo 2.-

Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de raza, color,
sexo, idioma, religién, opinién politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econdmica, nacimiento
o cualquier otra condicion. Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicion politica, juridica o internacional
del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona (...).

Articulo 3.

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4.

Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de esclavos estan prohibidasen todas
sus formas.

Articulo 5.-

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Articulo 6.-

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de $u persohalidatjuridica

Articulo 7.-

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual préteccion de la ley. Todos tienen derecho a igual
proteccion contra toda discriminacién que infrinja esta Declaracién (...).

Articulo 8.-

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacienales competentes, que la ampare contra
actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.-

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.-

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamenteny con justicia por un tribunal
independiente e imparcial, para la determinacion de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacion
contra ella en materia penal.

Articulo 11.-
1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se pruebe su culpabilidad (...).
2. Nadie sera por actos u omisi queenel de no fueron delictivps segtin el Derecho

nacional o internacional. Tampoco se impondra pena més grave que la aplicable en el momento de I3 comision del delito.
Articulo 12.- Nadie seré objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio 0 stycorrespondencia,
ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra\ales injerencias
o ataques.
Articulo 13.-
1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de un Estado.
2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su pais.
Articulo 14.-
1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en cualquier pais.
2. Este derecho no podré ser invocado contra una accion judicial realmente originada por delitos comunes o por agtos
opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.
Articulo 15.-
1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.
2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de nacionalidad.
Articulo 16.-
1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nibil, tienen derecho, sin restriccion alguna por motivos de raza,
nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).
2. Sélo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.
3. Lafamilia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.
Articulo 17.-
1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.
2. Nadie serd privado arbitrariamente de su propiedad.
Articulo 18.-
Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).
Articulo 19.-
Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion (...).

Articulo 20.-

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por medio de representantes
libremente escogidos.

“Yada persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas de su pais.

3. La Vpluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder piblico; esta voluntad se expresara mediante elecciones
auténtiegs que habran de celebrarse periddicamente, por sufragio universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento
equivalénte que garantice laibertad del voto.

Articulo 22-"Todapersona (...) trere derecho a la seguridad social, y a obtener, (...) habida cuenta de la organizacion

y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos econdmicos, sociales y culturales, indispensables a su

dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho aitrabajo, a la libre eleccion de su trabajo, a condiciones equitativas y satisfactorias de
trabajo y a la proteccion coptraetgdesempleo.

2. Toda persona tiepe-d&recho, sin discriminacion alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda personaAjue trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le asegure, asi como a su
familia, ugfa existencia conforme a la dignidad humana y que sera completada, en caso necesario, por cualesquiera
otros meflios de proteccion social.

4. Toda pgfsona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.

Articulo 24.-

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion razonable de la duracion del trabajo

y a Vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25.-

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar,
y &n especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene
asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida
de sus,medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

2. Lamateridad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios, nacidos de matrimonio
o fuera.de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.

Articulo 26.-

1. Toda persona tiehe-derecht a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo concerniente a la instruccion
elemental y fundamental. La|instruccién elemental seré obligatoria. La instruccién técnica y profesional habré de
ser generalizada; el acceso ej\os estudios superiores sera igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeta.gl plenp desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los
derechos humanos y a las libertades funiamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas
las naciones y todos los grupos étnicos oreligiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a esceger el tipo de educacion que habra de darse a sus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte lforemente en la vida cultural de la comunidad, a gozar de las artes y a
participar en el progreso cientifico y en los bgneficios que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la protecciér/de los intereses morales y materiales que le correspondan por razén de
las producciones cientificas, literarias o artigticas de que sea autora.

Articulo 28.-

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el que los derechos y libertades

proclamados en esta Declaracion se hagaf} plenamente efectivos.

Articulo 29.-

1. Toda persona tiene deberes respe ercomunidady...).

2. Bl ejercicio de sus derechos y erye tyte/de sus libertades, toda persona estara solamente sujeta a las limitaciones
establecidas por la ley con el Uinico fin d& asegurar £ reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demés,

y de satisfaceftas justas exigencias de la meral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad democratica.
3. Estos derechos Wlibertades no podrap/’en ninglin caso, ser ejercidos en oposicién a los propésitos y principios de
las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaraci§ podré interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al Estado, a
un grupo o a una persona, para empgender y desarrollar actividades (...) tendientes a la supresion de cualquiera de los
derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA
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