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Orientaciones para proteger
a la comunidad educativa del dengue

El dengue es una
enfermedad viral
transmitida por el
zancudo Aedes
aegypti.

Fiebre.

i, Dolor intenso de cabeza
y detras de los ojos.

@' Dolor muscular.

Forma de transmisiéon

% El zancudo pica a una persona A

enferma y seinfects: Si algun integrante de la comunidad

El zancudo infectado pica a educativa presenta alguno de estos
iﬁgﬂ una persona sana y la enferma. sintomas, debe acudir al centro de
=¥} salud mas cercano.
La persona sana se enferma.

Para prevenir y/o eliminar el dengue se debe evitar la reproduccién del zancudo, y para lograrlo, se tiene
que identificar los criaderos en la institucién educativa y realizar las siguientes practicas saludables:

Lavar con escobilla y tapar herméticamente los depdésitos donde se almacena agua.

Colocar un larvicida (llamado también motita o polvo granulado) en los depdsitos
donde se almacena el agua.

Coordinar la fumigacion de los espacios de la IE con las autoridades competentes.

Eliminar barriles, cilindros, baldes, botellas, llantas o cualquier objeto en el que se
pueda empozar agua, pues se vuelve un criadero de zancudos.

Usar arena himeda en los floreros, y cambiar el agua y lavar frecuentemente el
plato de las macetas.

Aplicarse repelente en la piel expuesta (cada 4 horas).
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Proteger puertas y ventanas (con mallas) para evitar el ingreso del zancudo.

Coordinar con el centro de salud més cercano otras acciones
para eliminar el zancudo y asi prevenir el dengue.
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