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a. Sewsibilizacion

Estimada y estimado docente:

Te invitamos a visualizar el siguiente video (hasta el min 1:50):

-

Después de escuchar lo expresado por las docentes del video, responde.

e ;Qué sentimientos experimentas respecto a tu practica?

https://drive.google.com/file/d/1apAGFYRAISfAIYPO9Yua

IIDWPkvz28/view

e ;Te parece posible institucionalizar las practicas inclusivas en tu escuela?, ;por qué?

Unidad 1 Incorporando el DUA

Sesién 1 Estrategias pedagdgicas basadas en el marco DUA para la atencién de la diversidad

2


https://drive.google.com/file/d/1apAGFYRAl5fAiYPO9Yua_gllDwPkvz28/view

~= N A\

—|=|| Curso Virtual | Aplicando estrategias basadas en el DUA \° \ ' /

(©) b. Experiencia practica P

¢
Recuerda algunos aspectos del caso retador. 4 I //
El profesorJosé estd préximo a desarrollar una experiencia de
aprendizaje, y tiene como objetivo atender las necesidades, \
intereses y demandas de las y los estudiantes que ha N
identificado en la caracterizacidn previa. \‘

En una reunién colegiada escuchd a algunos de sus colegas
expresar su preocupacion por la diversidad de estudiantes
que tienen en sus aulas, y el deseo de lograr aprendizajes en
todas y todos. Se preguntan cémo planificar una experiencia
de aprendizaje incorporando estrategias en las modalidades \ /
presencial y a distancia.

4 )

A partir de la situacidn descrita, considerando tu experiencia en la docencia y de acuerdo
a la caracterizacidn de tus estudiantes, responde.

e ;Qué estrategias basadas en los principios del DUA incorporarias en la planificacion
de una experiencia de aprendizaje para lograr aprendizajes de todas y todos tus
estudiantes?

- J

¢. Argumentando para el actuar

Antes de responder la pregunta formulada, te presentamos la siguiente informacidn:

1.1. Las experiencias de aprendizaje (EdA) en el marco del DUA y CNEB

La préctica pedagdgica debe vincularse al desarrollo de competencias establecidas en el
CNEB, mediante experiencias de aprendizaje, el método de proyectos de aprendizaje, ABP,
aula invertida, etc., o una combinacién de metodologias, considerando los principios del
DUA para activar las redes afectivas, de reconocimiento y estratégicas.

Por ejemplo en el caso de una experiencia de aprendizaje, tendrd que ser significativa y
pertinente al desarrollo de del perfil de egreso establecido en el CNEB, tomando en cuenta
lo siguiente:

1. Presentar una situacion problematica significativa que se ajuste a las necesidades,
contexto e intereses de los estudiantes.

2. Plantear el propdsito y los enfoques transversales segin las necesidades reales de
aprendizaje.

3. Determinar si el reto planteado es posible de alcanzar por los estudiantes

4. Determinar las producciones /actuaciones de acuerdo al nivel de progreso de las
competencias.

5. Plantea los criterios de evaluacién considerando las necesidades reales de aprendizaje.

6. Generar o adecuar la secuencia de actividades a partir del propdsito y el reto planteado.
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En las Orientaciones generales para la diversificacidon y acompafiamiento de la experiencia
de aprendizaje (pg. 2) encontrards este grafico que ilustra los componentes de la EdA vy la

relacién entre los mismos:

Fuente: Minedu, 2021

Si bien desarrollamos competencias por medio de EdA, incorporar el marco DUA fortalece
la implementacidn de la atencion a la diversidad que ya estd sefialada en el CNEB, que
tiene como uno de los enfoques transversales al enfoque inclusivo.

Veamos algunos aspectos en los que aporta el DUA a las experiencias de aprendizaje:

COMPONENTE de la EAA Es posible incorporar el DUA ya que:

Situacidn significativa

Se activa la red afectiva con la motivacién en una situacién del

Propdsito de aprendizaje

Se activa la red afectiva ya que se propicia en los estudiantes la

Produccién/actuacion

Se activa la red estratégica, brindando diversas oportunidades
para la accién y expresidn, a fin de que la o el estudiante presente

Actividades

Se activa la red de reconocimiento. La o el docente proporciona

Evaluacién

Se activa la red estratégica. Se brinda la posibilidad a las y los
estudiantes de demostrar sus actuaciones y/o presentar sus

Unidad 1 Incorporando el DUA
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1.2.

Lo planteado implica reconocer que el marco DUA ayuda, facilita y amplia la aplicacién del
enfoque inclusivo ya que el CNEB atiende la diversidad y promueve la autonomia de las y
los estudiantes en el desarrollo de aprendizajes. Para los docentes, el DUA serd una forma
de planificar e implementar el proceso de ensefianza-aprendizaje, una metodologia que
permite abordar la atencidn a la diversidad de las y los estudiantes.

Uso de estrategias DUA en el desarrollo de las EJA

Veamos la incorporacién del marco DUA en la planificacion y desarrollo de una EdA a partir
del siguiente ejemplo:

Para planificar la experiencia de aprendizaje, el profesor José recogid informacidn sobre sus
estudiantes de 4.° afio de secundaria de una escuela en Lima, como vemos a continuacion:

4 )

La mayoria de las y los estudiantes son muy activos y conversadores. Uno de
los estudiantes presentaba dificultad para escuchar, por lo que tenfa que usar
audifonos; otro estudiante provenia de una comunidad amazdnica, por lo que se
mostraba retraido; sin embargo, ambos mostraban interés en el funcionamiento de
las tabletas y en estilos musicales como el freestyle rap. La mitad de sus estudiantes
no presentaba sus tareas a tiempo y por momentos molestaban a su companero
nuevo, mofandose de su forma de hablar.

Varios de sus estudiantes responden mejor a las actividades de expresién oral
antes que las escritas. Asimismo, disfrutan y responden mejor al tener que elaborar
algin producto en grupos pequefios con compaferos que comparten todas las
actividades y con quienes puede confrontar sus ideas. La mayoria se encuentra
en proceso de desarrollo de sus competencias del séptimo ciclo y participan en las
actividades de aprendizaje, evidenciando diferentes habilidades.

De otro lado, los padres de familia se dedican a tareas del hogar y actividades
comerciales. Disponen de poco tiempo para el seguimiento del desempeno de
sus hijas e hijos. Algunas familias cuentan con recursos tecnoldgicos e Internet en
casa. Por su parte, dos padres de familia han manifestado que sus hijos no desean
continuar estudiando, por lo que solicitan a José que los motive a no abandonar sus
estudios.

- J

José, como tutor, plantea desarrollar una experiencia de aprendizaje referida a generar
conciencia sobre la importancia del compafnerismo y respeto para promover una convivencia
democratica. A continuacidn, te presentamos una experiencia de aprendizaje que incorpora
estrategias de activacion en el marco del DUA.

Recuerda que, en el curso anterior, Aplicando los principios del DUA, conocimos las
estrategias para activar las redes neuronales en las y los estudiantes para favorecer el
aprendizaje.
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Presentacién de la EJA (adecuada de acuerdo a la caracterizacion de las y los [
estudiantes del 4to ano de secundaria)

Titulo: Compaferismo y respeto para una convivencia democratica

Fecha: del 7 al 31 de marzo

Periodo de ejecucidn: tres semanas \‘
Area: DPCC

Competencia: Convive y participa democrdticamente en la blsqueda del bien

comun.

Ciclo: VI

La situacidon significativa plantea el contexto de elecciones municipales y da la
oportunidad de reflexionar con las familias sobre |la participacién democratica, el
respeto por la diversidad y las formas de organizacién. Asimismo, se plantean las
situaciones del entorno que muchas ciudadanas y muchos ciudadanos muestran
en la vida diaria, como desinterés por la participacidon activa y democritica,
discriminacion, falta de respeto por la diversidad u otras.

Ante esta situacién, José plantea un reto a sus estudiantes: ;Cédmo podemos
las y los adolescentes promover en nuestra familia y en el aula la participacion
democrdtica vy la convivencia en la diversidad para contribuir a la mejora de la

sociedad?

Componente

de la EAA

Estrategias DUA/
pautas y puntos de

Descripcién de la actividad considerando las
estrategias DUA en la que:

Situacion
significativa

Redes afectivas

Pauta: proporcionar
opciones para captar el
interés

Punto de verificacién:
optimizar la eleccién
individual (proporcionar
opciones de elegir la pelicula
musical)

Redes de reconocimiento
Pauta: proporcionar
opciones para la percepcién
Punto de verificacién:
ofrecer alternativas para la
informacién auditiva y visual
(se brinda la informacién en
video y texto)

Se entrega reportaje (formato audiovisual)
sobre la participacién de la ciudadania en las
dltimas elecciones presidenciales.

Ademds, se brindan dos opciones de peliculas
musicales para que puedan elegir la que
prefieran.

El tema en ambos casos es la agresién en
escuelas secundarias vy el posterior logro de la
cohesién del grupo.

Se brinda también un texto con el relato de lo
gue sucede en esas escenas.

Asimismo, mediante una lectura sencilla, se
enfatizan las ideas principales de las escenas.

(Qué te impactd (gustd) mas de la pelicula?
;Qué te impactd (gustd) mas del reportaje?

Unidad 1 Incorporando el DUA
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Redes afectivas

Pauta: proporcionar
opciones para la
autorregulacién

Punto de verificacién:
promover expectativas que
optimicen la motivaciéon

(se propicia que reconozcan
de forma auténoma el reto o
sefalen los pasos a seguir)

Redes de reconocimiento
Pauta: proporcionar
opciones para la percepcién
Punto de verificacién:
ofrecer alternativas para

la informacién visual (se
brindan distintos formatos)

Reto

Respecto a las ideas que los han impactado,
(qué pueden hacer y qué requieren aprender
para afrontar las situaciones presentadas?

Se brinda el reto en diversos formatos: texto y
pictograma.

Redes afectivas

Pauta: proporcionar
opciones para mantener el
esfuerzo y la persistencia
Punto de verificacién:
resaltar la relevancia de
las metas y los objetivos
(se propicia espacio para
que comenten sobre la
importancia de alcanzar el
propésito de aprendizaje)

Redes estratégicas
Pauta: proporcionar

Las y los estudiantes participan en la
elaboracién del propdsito de aprendizaje y su
relacién con la competencia a desarrollar.

(Cudl es tu propdsito de aprendizaje? Como
grupo, ;qué propdsito eligen? (Como docente,
debes asegurar la intencionalidad pedagédgica
vinculada al propdésito de aprendizaje que
quieres lograr)

Se pregunta en diversos formatos: texto y

Propdsito opciones para la expresién y | pictograma. Se podria hacer una lluvia de
comunicacion ideas y anotar las respuestas.
Punto de verificacién:
brindar mdltiples medios de
comunicacién (se brindan
distintas posibilidades para
que se expresen)
Redes afectivas Enfoques transversales: equidad, ética,
Pauta: proporcionar democracia e inclusién
opciones para la percepcién
Punto de verificacién: Se clarifican los conceptos con imagenes,
ofrecer alternativas para la textos y audios cortos.
informacidn visual y auditiva
Unidad 1 Incorporando el DUA
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Producciones/
actuaciones
(que se espera

Redes estratégicas

Pauta: proporcionar
opciones para las funciones
ejecutivas

Punto de verificacién:
apoyar la planificacidn y
desarrollo de estrategias

Se brindan pautas/ andamiajes para la
elaboracién de sus evidencias.
Por ejemplo:

1. Usa un lenguaje claro.

2. Ordena tus ideas.

3. Transmite el mensaje deseado.

4. Revisa si requiere un ajuste.

ilustrar a través de multiples
medios

observar)
(Se brinda la flexibilidad en | Se ofrece la posibilidad para que las y los
el medio de expresidn para estudiantes presenten sus producciones o
compartir su evidencia) actuaciones de la forma que elijan (cancién,
texto, video, esquema, imagen, pddcast, etc.).
A partir de los criterios de evaluacidn, se
Redes estratégicas construyen instrumentos con un lenguaje
Pauta: proporcionar sencillo, con la participacidn de las y
mudltiples opciones para el los estudiantes. Ademds, se promueve
Criterios de | lenguaje la autoevaluacién, coevaluacién y
evaluacién | Punto de verificacién: heteroevaluacién.

Se presentan diversos productos que se
esperan, y los instrumentos se comparten en
paneles, videos y separatas.

Secuencia de
actividades

Redes estratégicas

Pauta: proporcionar
opciones para las funciones
ejecutivas

Punto de verificacién:
apovyar la planificacién y
desarrollo de estrategias

Con la participacién de las y los estudiantes,
se elabora la propuesta de secuencia de
actividades para responder al reto inicial.

Se reflexiona en grupos sobre la mejor forma
de compartir el material trabajado con la
comunidad educativa.

Autoevaluacién sobre el proceso, tanto de
las y los estudiantes como de la o el docente,
con el objetivo de mejorar con ese grupo en
particular

Los aspectos que han sido identificados en el cuadro anterior, requieren organizarse
e incorporarse en la secuencia de actividades pIanifica}das, las cuales incluirdn los
componentes de las Eda y las estrategias DUA. En la PRACTICA REFLEXIVA veremos

un ejemplo de su integracion.

&~

W M /

o
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1.3. Consideraciones para la evaluacién desde el CNEB y los principios del DUA

La evaluacién formativa es un proceso permanente. La retroalimentacion es clave en ello, ya
que permite que las y los estudiantes reflexionen sobre su proceso de aprendizaje y sigan
mejorando y desarrollando las competencias.

Te invitamos a observar el siguiente video. A partir del minuto 4:02 podréds ver las
consideraciones sugeridas para la evaluacién desde el marco del DUA.

DUA: recursos para aprendizaje y evaluacion

-

~

https://www.youtube.com/watch?v=lepYNHRmzIY&ab

channel=AudiovisualesUNED

Resumen del articulo

Consideraciones para la evaluacién desde el

Valorar los desempenos de las y los
estudiantes

Crear oportunidades continuas para que las
y los estudiantes demuestren su desempeno
en la situacién de aprendizaje.

Retroalimentar permanentemente, segun las
necesidades de aprendizaje identificadas

Brindar oportunidades diferenciadas a las 'y
los estudiantes

Aumentar la confianza de las y los
estudiantes para asumir desafios, errores, y
comunicar lo que saben y lo que no

Veamos estas consideraciones organizadas en el siguiente cuadro:

Consideraciones para la evaluacién desde el DUA

Tomar en cuenta las caracteristicas individuales
de las y los estudiantes

Coincide en brindar oportunidades para que
las y los estudiantes establezcan sus metas de
aprendizaje

Se puede activar las redes neuronales (afectivo,
reconocimiento y estratégico) vinculadas al
propdsito de aprendizaje

Brindar la oportunidad de presentar las
evidencias de distintas maneras, seguin sus
preferencias y posibilidades, reduciendo las
posibles barreras.

Brindar un clima de confianza y seguridad para la
evaluacion de los aprendizajes

Unidad 1 Incorporando el DUA
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Aplicar estrategias diferenciadas para evaluar, de acuerdo a las caracteristicas y posibilidades de las
y los estudiantes

d. Practica reflexiva-diferenciada

A continuacidn, presentamos el caso de otra docente, Pilar, quien, luego de conocer las estrategias
basadas en los principios del marco DUA, las incorpora en la planificacidon de una experiencia de
aprendizaje.

A continuacidn, presentamos el caso de otra docente, Pilar, quien, luego de conocer las estrategias
basadas en los principios del marco DUA, las incorpora en la planificacién de una experiencia de
aprendizaje.

NIVEL PRIMARIA
(Adaptado de Guia docente para la planificacién curricular de la experiencia de aprendizaje)

La experiencia de aprendizaje se llama “Si te cuidas, nos cuidamos todos” y desarrollaré
actividades vinculadas a competencias de las dreas de Comunicaciéon y Cienciay Tecnologia.

Nombre de la EJA “Si te cuidas, nos cuidamos todos”

Del 24 de mayo al 11 de junio de 2021

Ciclo y grado IV (3.ery 4° grado de primaria)

Areas Ciencia y Tecnologia, Comunicacién

Explica el mundo fisico basdndose en conocimientos sobre los seres
vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

Competencias

Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna.

Asume una vida saludable.

Enlace de la guia del https:/fresources.aprendoencasa.pe/red/aec/regular/202 1/a6e94f
docente de esta EdA 48-6720-4202-afbf-d18091d487b0/exp3-planificamos-primaria- |V.pdf

\ \ ' Unidad 1 Incorporando el DUA
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Ajustes a los componentes de las EdA

Aplicando estrategias basadas en el DUA

Contexto y caracterizacion

La docente Pilar tiene a su cargo 32 estudiantes de 4.° grado de primaria del distrito de
Iquitos, provincia de Maynas, Loreto. El 10 % de sus estudiantes cuenta con Internet. Muchas
familias se han visto afectadas por la COVID-19, y sus estudiantes estan preocupados
porque se estd incrementando el nivel de contagio en su comunidad.

Atendiendo esta situacidn se plantea trabajar la competencia “Asume una vida saludable”,
para que ellas, ellos y sus familias reflexionen y practiquen actividades que contribuyan a
la conservacién de la salud; también la competencia “Explica el mundo fisico basdandose en
conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo”,
porque a la mayoria le cuesta explicar, con base en evidencias documentadas con respaldo
cientifico. Asimismo, la competencia “Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua
materna”, ya que, al haber realizado una lectura compartida y al dialogar acerca del texto
leido de manera auténoma ha identificado dificultades para obtener informacién explicita y
relacionarla para hacer inferencias.

/Pilar pone atencién en las dificultades\
para el aprendizaje de sus estudiantes.

A. SITUACION SIGNIFICATIVA

La pandemia de COVID-19 en el Pertyel
mundo estad causando muchos cambios
en nuestras vidas. Sabemos que, para
evitar enfermarnos, debemos cumplir
ciertas acciones, como lavarnos las
manos, utilizar mascarilla, permanecer
en casa, respetar el distanciamiento,
entre otras.

El término “prevenir” puede ser abstracto
para ellas y ellos. Por ello, decide
reemplazarlo por la palabra “evitar”, por
ser mas cercana y de mayor uso para ellos.
Ajusta el reto: “;Qué acciones tomarias en
familia para evitar contagios y cuidar su
salud?

PAUTA DUA: Proporcionar opciones para
el lenguaje. PUNTO DE VERIFICACION:
KCIarificar el vocabulario. j

También es importante reconocer que, en los Ultimos meses, las familias se han
fortalecido al estar mas tiempo juntas; sin embargo, al no realizar actividades
fisicas y recreativas, todas y todos corremos el riesgo de desarrollar otras
enfermedades. Ante esta situacion, te planteamos el siguiente reto:

¢Qué debemos hacer para prevenir enfermedades y seguir cuidando nuestra
salud?

4 )

Para apoyar a sus estudiantes en la comprensidn de la situacidn, la profesora
Pilar utilizard distintos formatos.

e Visual: imdgenes de las acciones que hacemos para cuidarnos de la
COVID-19 (familias reunidas, personas con dolencias, subidas con
sobrepeso, etc.). Las imdgenes pueden ir acompafadas con textos
cortos.

e Auditivo: acompanar las imagenes con audios de la situacién

PAUTA: Propprciona opciones para la expresién y comunicacion. PUNTO DE
VERIFICACION: Utiliza multiples medios de comunicacion

- J
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/
B. Propdsito
e Explica el mundo fisico basdndose en conocimientos sobre los seres vivos, /‘

materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

e Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna.

e Asume una vida saludable.

Enfoques transversales

e Enfoque ambiental: disposicidn a actuar en beneficio de todas las personas,
asi como los sistemas y medios compartidos de los que todos dependemos.

e Busqueda de la excelencia: disposicion para adaptarse a los cambios,
modificando si fuera necesario la propia conducta.

e Enfoque intercultural: reconocimiento al valor de las diversas identidades

culturales.

C. Producto

Diptico con recomendaciones
que favorezcan laintervencion
de enfermedades vy el cuidado
de la salud de todas y todos

-~

La profesora Pilar da
la opcién de que las
recomendaciones las
pueden presentar en un
diptico, afiche, infografia
u otro recurso.

~

J

Pilar utiliza un lenguaje mds sencillo para que
sea mas comprensible y cercano a todas y todos
sus estudiantes. Ha utilizado el término evitar en
lugar de prevencién, ya que considera que es mas
cercano y comprensible para sus estudiantes. Ella
utiliza un video a través del cual les muestra cémo
se hace un diptico.

Asimismo, les ha dado la opcién que las
recomendaciones para evitar enfermedades vy
favorecer el cuidado de la salud de todas y todos las
puedan presentar en un diptico, afiche, infografia
u otro recurso.

PAUTA DUA: Proporciona opciones para
la expresion y comunicacion. PUNTO DE
VERIFICACION: Utilizar multiples medios de
comunicacion.

[ )

o J

Unidad 1 Incorporando el DUA 12

Sesién 1 Estrategias pedagdgicas basadas en el marco DUA para la atencién de la diversidad



J)
|

=|=|| Curso Virtual

Aplicando estrategias basadas en el DUA

D. Criterios de evaluacién

Teniendo en cuenta las caracteristicas y nivel de desarrollo de las competencias de las y

los estudiantes, se consideran los siguientes ajustes en algunos criterios:

Competencias

Lee diversos
tipos de textos
escritos en

su lengua
materna.

Criterios de evaluacion

(original)

Utiliza estrategias de lectura
para conocer la informacidn
sobre la prevencién de
enfermedades vy el cuidado
de la salud.

Criterios de evaluacion
incorporando el DUA

Utiliza estrategias durante la

lectura (sumillado) para conocer la
informacidn sobre la prevencion de
enfermedades y el cuidado de la salud, y
comparte con sus pares para verificar
la obtencidn de la informacién.

PAUTA DUA: Proporcionar opciones
para captar el interés. PUNTO DE
VERIFICACION: Minimizar la sensacién
de inseguridad y las distracciones.

Interpreta informacidn

de un texto para conocer
mas sobre cdmo prevenir
enfermedades, y seguir
cuidando su salud y la de su
familia.

Reflexiona sobre la funcidn
que cumplen las imagenes, el
tamano y el tipo de letra en
el texto.

Interpreta informacidn de un texto,
video o imagen para conocer mas sobre
cémo prevenir en-fermedades y seguir
cuidando su salud y la de su familia, y

lo ilustra o grafica en un organizador
visual. PAUTA DUA: Proporcionar
opciones para el lenguaje. PUNTO

DE VERIFICACION: llustrar las ideas
principales.

Formula preguntas como apoyo.

PAUTA DUA: Proporcionar opciones
para la comprensién. PUNTO DE
VERIFICACION: Guiar el procesamiento
de la informacion.

Asume una
vida saludable.

Ejecuta actividades fisicas
como una practica saludable
para prevenir enfermedades,
y seguir cuidando su salud y
la de su familia.

Ejecuta actividades fisicas como
una practica saludable para evitar
enfermedades, y seguir cuidando su
salud y la de su familia.

Explica el
mundo fisico
basdandose en

"\ conocimientos
N sobre los seres
\ vivos, materia
y energia,
/ biodiversidad,
/ Tierray
) universo.

Explica, usando informacién
de fuentes confiables,

por qué los alimentos son
necesarios para una buena
salud fisica.

Explica la relacidon que existe
entre la salud integral y las
practicas saludables, con
base en fuentes confiables.

Explica, usando informacién de fuentes
confiables, por qué los alimentos son
necesarios para una buena salud fisica.

Explica la relacidon que existe entre la
salud integral y las précticas saludables
con base en fuentes confiables,
utilizando una lista de cotejo que le
permita autoevaluarse.

PAUTA DUA: Proporciona opciones
para la autorregulacién. PUNTO

DE VERIFICACION: Desarrolla la
autoevaluacidn y reflexion.

Unidad 1 Incorporando el DUA
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E. Secuencia de actividades

La profesora Pilar ha incorporado estrategias de acuerdo a las caracteristicas de sus
estudiantes, ella ha propuesto cuatro, pero ejemplificaremos en dos actividades cémo

incorporar las pautas DUA.

-

Actividad 1: Las practicas saludables y el estado de salud de nuestra familia

En esta actividad, Pilar gufa a sus estudiantes para que identifiquen las
practicas saludables que realizan sus familias y su relacién con el estado de
salud integral. También les ensefia a reconocer las expresiones artisticas que
ayudan al bienestar fisico, social y emocional de sus familias. Para ello, propone
analizar casos y orientar la reflexién sobre las practicas saludables y su relacion
con el estado de salud integral, asi como promover, a través de la investigacion,
la elaboracién de explicaciones que justifiquen por qué los alimentos son
necesarios para el bienestar fisico. Por dltimo, analizardn casos para conocer
qué expresiones artisticas los ayudan a identificar y expresar sus emociones.
Pilar presenta los casos en textos, audios y videos.

Pauta: Proporcionar opciones para la percepcién. Punto de verificacién:
Ofrecer alternativas para la informacién auditiva y visual.

-

~

Actividad 2: Nos informamos sobre cédmo cuidar nuestra salud

En esta actividad, Pilar guia a sus estudiantes para que expliquen cémo y por
qué deben adoptar practicas saludables que les permitan cuidar su salud,
basandose en diversas fuentes bibliogrédficas confiables. Pilar inicia la actividad
pidiendo que senalen cdmo vienen poniendo en practica estas acciones en
familia.

Pauta: Proporcionar opciones para la comprensién. Punto de verificacion:
Activar los conocimientos previos.

-

NS

~

Actividad 3: Medidas de prevencién para el cuidado y conservacion de la
salud

En esta actividad, Pilar guia a sus estudiantes para que analicen las
caracteristicas, estructura e informacidn relevante que contiene un diptico.
Presenta el diptico por carillas y va haciendo preguntas, como: ;qué
informacién identificas?, ;qué otros elementos contiene?, etc.

A partir de este anaélisis, propondra recomendaciones relacionadas con

el cuidado y conservacidn de la salud. Asimismo, reflexionardn sobre la
importancia de la practica de actividades fisicas y la estimacién de la cantidad
de agua que necesitan consumir para estar saludables.

Pauta: Proporcionar opciones para la comprension. Punto de verificacién: Guiar
el procesamiento de la informacion.

J

J
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Actividad 4: Disefiamos y compartimos un diptico con recomendaciones para
cuidar y mantener nuestra salud

En esta actividad, Pilar guia a sus estudiantes para que disefien y escriban, de
manera creativa, un diptico para compartir recomendaciones que favorezcan

la prevencion de enfermedades y el cuidado de su salud, basdndose en
informacidn recogida de diversas fuentes durante las actividades. Pilar inicia la
actividad haciendo recordar el propdsito de aprendizaje y las caracteristicas
que se esperan de su produccion.

Pauta: Proporcionar opciones para captar el interés. Punto de verificacién:
Resaltar la relevancia de las metas y objetivos.

Cabe precisar que Pilar da la posibilidad a todas y todos sus estudiantes de
presentar las recomendaciones en un afiche, infografia u otro recurso.

PAUTA DUA: Proporciona opciones para la expresidn y comunicacion.
PUNTO DE VERIFICACION: Utilizar mdltiples medios de comunicacién.

J

@) e. Aplicacion en (a practica

Estimada y estimado docente:

1. Para aplicar lo aprendido, te invitamos a desarrollar las siguientes actividades:

PRINCIPIOS DUA

ASPECTOS (Proporcionar multiples formas de implicacién y motivacién,

proporcionar multiples formas de representacion, y

2. Seleccionaunaexperienciadeaprendizajede Aprendo encasaquerespondaalascaracteristicas
identificadas en tus estudiantes.

3. Ahora, completa el cuadro que te permitird reconocer cémo incorporar estrategias DUA en la
planificacién de tu EdA, de manera que atiendas la diversidad de tus estudiantes.

Te sugerimos apoyarte en las Estrategias para activar las redes (Pulse aqui)

Unidad 1 Incorporando el DUA
Sesién 1 Estrategias pedagdgicas basadas en el marco DUA para la atencién de la diversidad
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Estrategias DUA
Desarrollo de una

EdA (pautas y puntos de verificacion)

Curso Virtual Aplicando estrategias basadas en el DUA

Descripcidn de la actividad
considerando las estrategias DUA

Situacién
significa-tiva

Propdsito

Producciones/
actuaciones
(que se espera

Criterios de
evaluacién

Secuencia de
actividades

4. Reflexiona sobre tus respuestas y autoevallate.

(Has considerado la caracterizacion en el
marco DUA para la planificacién de la EJA?

En la seleccidon de tu EdA, ;has tenido en
cuenta las caracteristicas identificadas en tus
estudiantes?

¢(Has considerado las estrategias DUA (pautas
y puntos de verificacién) al momento de
planificar las experiencias de aprendizaje?

Unidad 1 Incorporando el DUA
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Ensenar no es transferir
conocimiento, es crear la
posibilidad de producirlo.

Paulo Freire

iMuy bien!
iSolo te falta una sesidn para finalizar el
programa DUA!

\ \ ' Unidad 1 Incorporando el DUA
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